
平成 26 年 12/24 

いろいろありがとう。 

やっぱり自家用で亀崎に六時にいきます。 

一週間に一回ぐらい二階の雑音が聞こえない我が家で過ごしたいです。 

明日の一階は誰もいないから、大声もあげても大丈夫のようです。 

 

今晩は 

今日はクリスマスイブだ。 

何とか クリスマスまで癒しの森とグランドに幸せの黄色い色のハンカチのイルミネーシ

ョンの飾り付けをしたかった。 

安部内閣と同じように介護職員の組閣を決めたかった。念には念を入れて組閣人事に臨ん

だが、不調に終わった。 

何のために二か月近く説得を続けたかのか分からなくなった。 

本来なら「辞めたいのら何時でも辞め」と、言いたいが 五万近いチラシを配っても反応

はゼロにちかかった為 弱気になり慰留に努めた。 

結果的には何の為に時間を費やしたのか？すべて水の泡となって消えた。 

しかし、「園長の努力には感謝しています。引き続き者が現れるまで残ります」と、 

言った職員がいた。驚いて感謝したけれど、これが普通の社会だったのに… 

半世紀過ぎるとこんな荒れ果てた社会になるとは…情けないのう ？ 

やっぱり今日はクリスマスだった。クリスマスプレゼントの贈りものが届いた。タコにナ

マコにケーキに鳥肉が… 

姉貴に言うと、「良かったね タコの刺し身が三切れ食べたい」と、言った。 

心のこもった贈り物は最高の宝だった。不器用なワシだけど三切れほど皿に入れサランラ

ップでおい冷蔵庫に入れた。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

明日はクリスマスだ！どうせ独りボッチだからしょうがない… 

と、思っていたら… 

「明日亀崎に原簿を取に行くからね。夕方一緒に食事しょうね」 

凄いのう。半世紀過ぎても心遣いの乙女がいるとは？ 

乙女とは誰や？知らんよ！ 

「いつまでも床の間に飾っていなくてもいいのよ」 

「ひゃー 人生の最大のクリスマスプレゼントよ」 

  ありがとう 小百合 

   ひろし 

 

12/24 



こんばんは！ 

今日もお疲れ様でした先程は少しお話でき、安心しました 

でも、未だ未だ気を抜けない状況のようで、職員のみんなに、腹立たしい気持ちです 

貴方がこんなに苦労しているのに…… 

心のない人達で…… 

解ってもらえないかなぁ？ 

明日は亀崎にて、今年最後の・を過ごしましょうね 

宜しくお願いします瀨 

お休みなさい 

大好き菇 
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くるのも来ないのもサプライズかなと思いましたが、 

世間知らずだから電話をかけました。 

 

  今晩は 

 

自然環境は徐々に良くなっていくぞ！ 

身体も昨日から良くなってきたような気がするよ。 

何でやあ？知らんよ！ 

かぼちゃと焼き芋をチーンとならして食べたら旨かったよ。つまみにしたらビールも一本飲めた

よ。柚の香りがいっぱいの柚風呂に入ったら元気まで、でてきたよ。 

予測通り今日はお天とさんも拝めるし、車の中に指してくる陽ざしは天然暖房で爽やかな気分に

なったよ。やっぱり自然の恵みはありがたいのう。 

テレビを観ていたらタコの刺身が映り、急に食べたくなったよ。 

ワシの脳まで陽が差しこんだのか…？ 

何のことや？知らんよ！ 

欲望が湧いてきたのよ。食欲が… 



欲望がなくなったら人間は生きる資格がないからのう。苦労したけれど、小百合の支えが なか

ったらと、思うとゾーットするよ。 

睡眠欲はあったから食欲が加わりあとは性欲の問題よ。 

体重が五キロも減ったから回復するまで時間がかかるかのう？今日から歩き初めたが五千歩は 

いったぞ！ 

癒しの森とグランドを歩いたけれど、良く出来ているのに感心したよ。急勾配もなく電動車椅子

が走れる舗装が出来れば、完璧な「老人と孫公園」になるよ。まだ二十年先の話しだけどのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

愛する気持ちと気力がないと三大欲望に近づけないぞ！そりゃあそうじゃ！ 

大丈夫よ。人生全うするまで小百合を愛し続けるから。 

まだ外国カブレしていない ひろしじゃし、日本魂が生きているよ。   

    ひろし 
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こんばんは！ 

今日もお疲れ様でした 

お電話頂いてありがとうございました 

少しだけお話ができ、嬉しかったです 

そして、食欲が出てきたと聞き、本当に嬉しかったです 

私も作る意欲が湧いて来ました 

来年からは一生懸命作ってあげるからね・ 

明日と明後日を間違えてごめんなさい 

ケーキを届ける話をしていたから、気付いてもらえるかな？と気になりました 

明日は届けます 

待ってて下さい 

では、宜しくお願いします・ 

お休みなさい  

大好き菇 
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心遣いありがとう。姉貴に報告したら喜んでいました。 

元気な足なら「チーン」と鳴らして食べさせてあげるのに… 

 

今晩は 

今日も雪がチラついているのか？いつまで続けば気がすむのかのう？ 

今日は冬至か？それに新月らしいのう… 

しかも十九年に一度の「朔旦冬至」と言って新月と冬至が重なって、月の復活と太陽の復活が 

重なって大変めでたいとされているらしいのう。 

明日からは月と太陽が復活して二重射撃で心身共においかさばっていた黒い灰は、 

吹っ飛ばされるぞ！ついでに内部のゴタゴタも遠く飛んで行けばエエのに… 

飛んだよ・とんだよ…赤いカボチャの車に乗って、 

幸せな女神がかぼちゃと柚を運んで来てくれたよ。夢のような話よ のう。 

早速 姉貴のところに報告したら、「チャント柚油に入っりんさいよ。一年中風邪をひかないか

らね。」と、言った。 

凄いのう…明日からは雲に遮られた太陽の光が徐々に復活して新しい大地を生みだすぞ！ 

闇夜の空も月の明かりでロマンを創りだすぞ！ 

かぼちゃを食べ柚風呂に入ったひろしは風邪も吹っ飛ぶ元気がでるぞ！ 

凄いのう…三拍子揃うことは十九年に一度しかないか？ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

かぼちゃを運んだ幸せな女神はシンデレラ姫だったのか？ 

でもガラスの靴を履いていなかったし、御伴をしていたのはネズミだったよ。 

そうか？ネズミの嫁入りだったのか… 

 一瞬の出来事でわからなかったけれど、チユは全身甦ったよ。 

  小百合の香りがしたよ。 

  さあ 本気で明日から一万歩 歩くぞ！ 

     ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 

突然に伺って、お土産を頂き申し訳ありませんでした・ 



 今日は冬至なので、高陽荘で充分なおもてなしがあるのでは？と思いましたが、我が家で

も真似事をするので、お持ちしました・ 

  

柚子湯に浸かって、この冬は風邪を引かないようにして下さいね・ 

では、明日の夜はまたちょこっとお寄りします 

お休みなさい  

大好きよ・ 
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上深川の空から見守っています 

「亀崎の家の中から見守って」 

 

今晩は 

いつになったら万丸い暖かい笑顔をした太陽が覗いてくれるのかのう？ 

どんよりした厚い雲が大空いっぱいに覆っているよ。 

少しでも移動せんかい。こんな時に風が吹いてくれれば、雲が散って太陽が拝めるのに… 

この話お袋から聞いたことがあるぞ！ 

冬の寒いせんべいフトンで湯たんぽがわりのお袋から。 

「昔 むかしネズミの子可愛いチューコに世界一の婿さんを見つけるぞ！ 

髭じいは世界一強いのは、お日様だ。 

お日様にお願いしたら、そりゃあ嬉しい話だけど雲はわしより強いぞ！ 

今日の空のようにわしを隠してしまうよ。 

そりゃあうれしいが わしより風は強いぞ！わしを簡単に吹き飛ばしてしまうぞ！ 

世界一強い風さん、チューコを嫁にもらってくれせんか？ 

そりゃあうれしいが 壁はわしより強いぞ！いくら吹いても、わしを 

跳ね返してしまうよ。 

そこで夫婦ネズミが、世界一強い壁さんチューコを嫁にもらってください。 

最後の頼みで壁さんのところにいきました。 

世界一強いのはネズミさんよ。ネズミにかじられたら、ワシも倒れよ。 

何と！ 世界で一番強いのは、ネズミだったのだ。チューコはめでたくネズミのお嫁さん

になりました。おわり」 

 

懐かしいのう？日本昔ばなしも現実にあったのかのう？ 



ことわざも日本文化の象徴で観察と経験と知識で形成されたらしいが、ようあたっている

のう。 

 

ネズミのチューコも仲良く幸せに暮らしているらしいよ。 

かぐや姫によう似取るのう？ 

何でやあ？ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

かぐや姫のひろしも優しさと思いやり心は世界一よ。 

 小百合は世界一幸せじゃのう。 

   ひろし 
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こんばんは！ 

今日もお疲れ様でした今日は何も嫌なことなく、良い一日でしたか？ 

早く、以前の日々が送れたら良いですね 

祈っています・ 

 少しは暖かかったですが、明日からまた、寒くなるそうです 

気を付けて下さいね 

 では、上深川の空から見守っています 

お休みなさい  

  

大好きよ・ 
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今日はご迷惑かけました。 

今後気を付けます。 

 

 

 

今晩は 

いままで見たことのないいやな天候が続いていますね。 



一昨日 昨日は朝から晩まで雪が降り、今日は朝から晩まで雨が降り続いてから…  

外を見ただけで灰色の人生を送っているようで、まるでワシの心を象徴しているよ。 

でも亀崎から持って帰った副食を見ると涙がでます。 

一つひとつ丁寧にハッサクの皮をとってもらい 感謝感激です。 

味付けも抜群でもったいないです。ありがとう。 

料理を食べてきっと元気になりますよ。 

今日も歩きませんでした。情けないです。 

今日宮本さんが退院されました。嬉しそうな声が印象的でした。 

  ワシも頑張らんと… 

   ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 

さっそくお電話を掛けてくれた……と思って出たら繋がらなく、掛けたら間違った……と

言う 

電話の相性が悪い二人です・・・ 

 もうすぐお正月だと言うのに、なかなか正月気分になれません 

でも、待ったなしで、年が明けると一つ歳が増えます 

嫌ですね・・・ 

 気を付けて新年の準備をして下さいね 

では、お休みなさい  

大好きだよ・・ 
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昨夜は眠れず、今朝は朝礼もでず、皆が起こしにきても目が覚めなかった。 

内線も駄目・携帯電話も駄目・ドアを叩いても駄目でチャイムでやっと目が覚めたらしい。 

こんなことは初めてだ。事務所に鍵があるのにのう。 

温泉卵とタラコが欲しいです 

 

 

今晩は 



自然界に遠ざかると脳の働き方が違うよ。一生懸命考えようとしても脳に酸素が送り込ま

れないか知らんが脳に力が入らないよ。 

豊かな発想も浮かび上がってこないよ。やっぱりドライブデートは無駄のようでも 

清く正しく生きる貴重な時間だったよ。 

これからもドライブデートは大切にしたいよ。 

メールも待っても 待っても来ないので、寂しかったよ。 

くるべきものが来ないと虚しいものです。いつも一人ぼっちだからね。 

   ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 

昨日はメールを出さなくて、申し訳ありませんでした・ 

貴方の大変な折りだから気を使っていたけど、やはり、寂しかったです 

どう言って良いのか分からなくて、メールを出せませんでした 

ゴメンね・ 

明日は待っているから何か要るもの有りますか？ 

では、お休みなさい 

大好きよ・ 
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今晩は 

何年振りか?  いっぱい雪が積もりましたね。 

今日は静かな一日でしたので、年賀状の絵を描きました。 

そして通行止めのテレビニュースをみていました。 

ドライブデートは危険でしたね。 

会えなかったのは寂しかったけれど 

  会える日まで耐えんとのう。 

早く黄色いハンカチのイルミネーションの旗揚げをしたいです。 



     ひろし 
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悩みも底に着きましたよ。今から徐々に浮上することでしょう。 

除夜の鐘を 108 つ鳴らし、悪夢を追い払い。 

正月には素晴らしい夢のある門出の船を再出発させますよ。 

 

 

今晩は 

一生に一度とか数年に一度とか今まで経験のしたことがないとか… 

最近よく聞く言葉じゃのう？ 

開設以来 初めての使う言葉だけど、お粗末ながら「大量の辞表」を出されたよ。 

職員数が足りなかったらペナルティーとして、介護報酬の三割返還する罰則が生じるので 

最大の危機感を感じたよ。数年に一度の猛吹雪どころでなくホワイトアウトで頭の中が真

っ白になったよ。 

しかし、本部に行って話をしている内に、辞表を提出している二十年間勤めている職員が

留まることが分かり、ホワイトアウト状態から小さなローソクの明かりが見えだしたよ。 

まだ安心はできんがのう。 

一カ月半説得工作が続いたが、これからは静かに見守ることにしたよ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

今日新人の職員が入社したよ。 

ホワイトアウト状態の時 何でも話せる小百合には感謝しているよ。 

ラッセル車どころか 数倍の心の温かさで悩みを溶かしてもらいありがとう。 

頑張るぞ！ 

 

ひろし 

 

12/16 

こんばんは！ 

お疲れ様でした 

寒いから気を付けて下さいね・ 

色々心配していましたが、少し安心しました・ 

もう、これ以上悪くはなりません 

貴方の誠意と真心で良くなりますよ・ 

 いっぱい飲んで 食べてね 



お休みなさい  
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今晩は 

看護の立場から苦情がきました。あっちを立てればこっちが立たずで、困っています。 

別居部屋が火事になっても本丸まで影響するとは… 

看護職・介護職の奪いやいで火の車です。 

あの手この手と手をつくし支度金まで用意したけれど募集の問い合わせがないよ。 

職員が揃わなければ、事業縮小しか方法がありません。ヘルパー事業の営業停止・ 

訪問入浴の営業中止してまでして職員確保せんと本丸が沈没します。 

明日 問題児が本部の要請を受け強制的に面接させる予定ですが… 

看護職はものも言わず帰りました。看護職のプライドがあるのでしょう。 

個人経営ならいつでもやめたると、言って事業放棄すればエエがのう… 

たった一人や二人の職員でこんなに悩まさられるとは、思ってもいなかったよ。 

いまでは貴重なダイヤモンド以上の資格よ…資格がこんなに大事なものとは… 

予測もしない季節はずれの大雪で、電線が切れ大きな館が暗闇の中でもがいていますよ。 

残った職員の事を考えると事業を休止することができないし、 

待っていても辞職の期限がくるし のう？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

辞職の期限がこない小百合に出逢ってよかったよ。 

信じて良かったよ。こんな惨めな男でもいろいろ料理に気を付け身体を心配してもらえる

とは… 

 ありがとう。メールを読みながらメールの返事を書いています。 

ランニングでもできたらいっぱい食べれるかも… 

  がんばるよ。亀崎も… 

     ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れです 

なかなか暗闇の中で、もがいているようですね・ 

身体によくないから、早く脱出するように・ 

私は貴方の身体のことしか、考えていないので、勝手なこと言ってます 

一生懸命お料理してるから、沢山食べて下さいね・ 

 

では、お休みなさい 

大好きよ菇 

 

12/14 

昼はおかゆが食べたいです。 

 

 

今晩は 

寒くてコタツにしがみついていましたが、いっこうに身体が温まらなかった。 

コタツよりも低温の強いのか？ 

新しい暖房器具を買いに行こうと決心したが念の為老眼境を掛けた。 

中間スイッチは強を指しているのに… 

下の方-側に「省エネ」のランプがついていた。 

ランプが消えたら急にコタツ全体がポカ ポカしてきた。 

これなら大丈夫！よく見れば寒いおもいをせんでも済んだのにのう… 

まあエエか！無駄遣いせんですんだよ。 

今日も一日中テレビを観ていました。夜もテレビ観戦ですよ。 

民主の党首海江田が落選したよ。不細工な話だけれど落ちた者が当選するとはのう… 

まあ比例代表でかろうじて議員になれるがのう… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

いつも感謝しているよ。昨日もありがとう。 

  ひろし 
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こんばんは！ 

昨日はお疲れ様でした 

今、選挙即表に夢中だと思いますが、変な選挙ですよね！ 

でも、岸田先生が当選されホッとしました 

選挙はしなくても、当選は当たり前なのに…… 

明日はどうされますか？ 

要るもの有りますか？連絡下さいね 

寒いから気を付けて下さい 

では、お休みなさい 

 

愛してるからね・ 
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ドライブデートは中止にしてもらいますか？ 

鯛の釜飯のコゲが食べたかったよ。明日は責任者を集め 

「提案書の中間報告」をします。中旬頃に結論を言うつもりです。 

温泉卵と果物がいります。 

 

 

今晩は 

玄関先で「先生 先生」と声が聞こえた。誰もいなかったので事務員に玄関から 

声が聞こえるが誰か？いつも来られる工事屋さんです。 

椅子から立ち上がって見ると、兵馬俑をセットしてもらった溶接屋だった。 

あーあーあの時はありがとう。誰も無関心だった世界遺産も元気よく癒しの森を守ってく

れているよ。今日は石積みの補強工事に来ました。 

現場に一緒に行こうと思ったけれど、事務所があまりにも暖かったので強い寒気の襲来で

外には出る気はなかった。 

自動ドアが開くと冷たい風が吹き込んできた。おーお寒い。 

ヌクヌクと過ごした事務所の環境に汚染され、厳しい環境に飛びだすことができなかった。

情けないのう？ 

玄関内で 口頭で石段の一段と二段目だけ補強して欲しいと、お願いした。 

食欲不振で体内脂肪が不足しているかも… 



相手はプロの溶接屋だから、間違いなく施工してくれるじゃ ろう。 

外の空気の厳しさも理解しようとしない事務所の職員は外部の気流が激しいのに、 

ぺちゃくちゃ喋っているよ。 

マンネリ化が続いて、罰があたたったのか？それとも現代病なのか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

嬉しいのう。こんなワシでも見守ってくれる人がいて幸せよ。 

生ぬるに浸からず厳しい冬の滝の水を浴びて精神を鍛えんと… 

  頑張るよ。生甲斐を求め かぐや姫のために！ 

         ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様です 

またまた寒かったですね・・・ 

今年の冬は、凄く嫌味な……  

 やっとテスト期間が終り、ホッとしました 

子供も大変でしょうが、見守る親も大変です後、二年は頑張らんと……・・・ 

 明日のドライブデートは中止にしましょうね！ 

会社の事に専念して下さい 

要るものが有りましたら、夕方お持ちしますお知らせ下さい 

では、お休みなさい  

いつも心配しています 

Ｐ・Ｓ 

苺と尊のプレゼントは靴下かタイツ 

妖怪ウオッチの Z メダルか図鑑 

だそうです 

 遅くなり申し訳ありませんでした・ 
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どこもかしこも氷つくような冷たい寒さだけど、 

亀崎で心温まるおもてなしありがとう。 

 頑張るしかないよ 

 

今晩は 

リーンリーンの固定電話から聞こえてくる。どうせオレオレ詐欺 

まがいの電話だと思って、でなかった。 

また鳴った。もしかしたらお歳暮のお礼かもしれないぞ！ひつこいので 受話器を握った。 

もしもし 何回も繰り返したが応答がなかった。やっぱりおかしな電話じゃた。 

また鳴った。今度はさっきの時と表示番号が違っていたので、すぐに受話器を取った。 

無言電話だ！おかしいのう？四五回繰り返したけれどやっぱり同じ状況だった。 

まあエエか？大事な要件があるのなら携帯に掛かると思い、明日電話局に電話することにした。 

電話局に電話した。 

留守番電話のように「合図の後何秒以内に要件などお知らせください」と、言った。 

昔は悪戯電話の番号を教えて欲しいと言ったら、個人秘密で教えることは出来ませんと、応答し

ていたのにのう…今では交換手との会話も遮断されたのか？ 

寂しい世の中になったのう。まるで今日の天気みたいのう？風が囁いているでもなし、 

シトシトと音もなく雪が降ってもいないし、氷も張っていないのに底冷えしたよ。 

こんな冬を迎えるのは生まれて初めよ。 

電話機の様子を見に来た。電話回線の異常はなく受話器がおかしいと、言った。 

「そんな時は自分の好きな電話機を買って取り換えますよ」と、言われた。 

なるほど 受話器を交換するだけですむことか？早く気が付けばよかったよ。 

電話回線に電話番号が登録され受話器が変わっても通じることが分かったよ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

小手先が変化しても、基本精神は揺るがないと、いうことかのう。 

体調不良で、ゴメンネ。「いつでも電話してね。すぐに飛んでいくから」嬉しかったよ。 

新しい電話機に換えるからもう大丈夫よ。基本精神は小百合しか愛していないから… 

 

    ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 

食欲も少しは出てきたみたいですね 

良かったです 



時間が解決してくれるかな？ 

 寒いから気を付けて下さいね・ 

何も出来ないけれど、見守っています 

 では、お休みなさい 大好きよ菇 
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「あけましておめでとう御座います。昨年はよく頑張ったね。 

たかが一匹の銀バイの為に悩んでご苦労さん」と、 

小百合に褒めてもらいたいよ。 

明日はキュウリの漬物とシャケの茶漬けが食べたいです。 

亀崎からミカンをもって帰りました。 

 

 

今晩は 

海に行かず午前中はボーット、テレビの宣伝までみていました。 

看護師と介護士の取り合いで、十一月に募集をかけたが問い合わせがなかった。 

需要と供給のバランスがとれていないからだ。 

あっとうてきに供給者が少ないのが現状で、新規事業を始めたいが職員不足で開設ができ

ない施設があるらしい。 

十人の介護職員が一人の看護職の為、退職すると辞表を出した。 

利用者は看護と介護の二つは絶対必要条件だから看護と介護の二兎追った。 

一カ月間留意を求め説得したけれど、二兎とも平行線だった。 

十人中十人が問題の「看護師を辞めさせるべきだ」と、言った。 

一匹切るのは容易いことだけど、看護師には三人の人質をかかえている。 

同時に四人の看護師に辞められたら、大変なことになるし のう。 

看護師も介護士と同じように募集を募っても、集まらないし…。 

説得も限度にきているので、 

介護士の業務内容を軽減し魅力ある職場にして、 

問題の看護師も「栄転ある場所だ」と、言って移動してもらうしかないよ。 

以上な事を考えていた一日中だったよ。 

仲良くしてくれたら、簡単に解決する問題なのにのう？ 

女の意地ですかねー… 

職場には見栄も維持もないと思うがね。創立以来の会社の方針が決まっているのにのう。 

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

女心は恋だけだと思っていたけれど、職場にあるとは思いもしなかったよ。 

憂さ晴らしに 唄でも歌いますか？ 

 

 ♪♪♪ 

君の行く道は 果てなく遠い 

だのになぜ 歯をくいしばり 

君は行くのか 

そんなにしてまで 

♪♪♪ 

君の行く道は 希望へと続く 

空にまた 陽が昇るとき 

若者はまた 

歩きはじめる 

♪♪♪ 

  諦めず頑張るよ。 

  ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 

もう……と言うべきかやっと……と言うべきか お休みが終りました 

もうお正月が来るなんて、信じられない・ 

未だ食欲有りませんか？元気がでませんか？今年は大変でしたね・早く良くなって下さいね・ 

明日は亀崎大丈夫ですか？ 

要るものは有りますか？ 

宜しくお願いします瀨お休みなさい 

大好きよ菇 
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天気予報を見ていないので海に行くかどうか 

わかりませんが、もしかしたら、最近の胃癌手術をしても早期退院があるので 

奥迫の飲んべえ 友達の たあちゃんの見舞いにいくかも… 



 

 

今晩は 

十二月の上旬なのに とうとう白木山に雪が積もったのう。 

日本列島はどうか しているよ。東北の大地震からはじまり、 

広島の土砂災害や御嶽さんの噴火・阿蘇山の噴火が起き 大災害の 予告しているぞ！ 

今日も日本列島を寒波が襲い 記録づめの 雪が積もったらしが… 

山の上は寒いのじゃろうてい、 昼まで雪が融けなかったよ。 

けれど、あまり寒いと感じなかったよ。 

何でやぁ？知らんよ！標高の低い所は暖かいのよ。それに風が吹いていないからよ。 

そりゃあ そうじゃ！ 

一昨日の忘年会の日にスパイクタイヤに履き替えてよかったよ。 

凄いのう？冬用のタイヤに替えたと思ったら、あくる日に雪が降るとは… 

亀崎から帰る時不安等感じなかったよ。「備えあれば憂いなし」と聞いていたが、 

直ぐに役立つとは…ワシの背中に神様がついているのかも… 

神じゃないよ。「冬用にタイヤに替えたら」と、言ったのは 私よ。 

誰や？いつも見守っているかぐや姫よ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

いつも ありがとう。職場の件だけど なんとか打開策が生まれそうです。 

やっぱり「二兎追う者は一兎も得ず」の難問の関所に突き当たっているよ。 

関所を無難に通りすぎれば、新しい正月を迎えることができるのにのう？ 

今から冬の登山は厳しいかのう？ 

小高い二つの山を征服して麓におりたら、暖かい幸せが待っているかのう？ 

ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 

明日はお休みですね・せっかくの休暇なのに、悪天候で……何しますか？ 

することは沢山あると思います 

しっかり解決方法を探して下さいね・ 

今日の午後、内田先生から、発表会のお手伝いの依頼のお電話をいただきました 

快くお受けしました 

明日はミシン掛けですでは、ゆっくり休暇をお休みなさい  

大好き菇 
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「１年間 ご苦労さんでした。今日は忘年会です。すべての事を忘れて無礼講なしで、心

ゆくまでいっぱい愉しいビールを飲みましょう。」と、言いたいけれど… 

心 鬼にして言わざる おえないでしょ。「去るものは追わず」で残った職員に夢を与えん

と… 

 ミカンありがとう。 

 

 

今晩は 

ロケットが無事にうちあげられたらしいのう。 

とてつもない化け物よ。6 年間かけて飛び続け 52 憶キロ先の惑星に到着し、 

探査や表面の土を採集して、再び地球に向かって飛び立ち 2020 年頃地球に到着 

するらしいのう。ワシらには計算もできんよ。 

凄いのう。名前はどう言うやー。知らんよ。 

「はやぶさ２」と、言うらしいよ。 

ふーん 懐かしい名前じゃのう。学生時代に東京に行く時ブルー色した特急寝台車で 

12 時間で行ったよ。あの頃一番速かったぞ！ 

懐かしいのう。現在は新幹線なら４時間あまりで東京に行くらしいのう。 

スピードが３倍も速くなり 9 時間も短縮されるとはのう。 

「今は昔」で、50 年前の話しよ。文明の進化は凄いのう？ 

ワシの身長が伸びていないから 50 年前と変わっていないよ。 

だから顔のシワも増えてはいないよ のう？知らんよ。 

鏡を見たらわかるよ。猿と同じような顔をして５０本もシワが増えているよ。 

本当じゃ！木の年輪と同じように増えているのう… 

顔は正直じゃのう？身長と顔は正直だけど、心は昔と違って真っ暗闇に進み、義理人情が

なくなったのう… 

 紳士淑女の大和撫子の時代は終わったのか？ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

二人の出会いは最近で、50 年間も経っていないから、新鮮なのね。 

凄く愛しているよ。今日も嬉しかったよ。 

「みんな心配することはないよ」と、言っているが… 

最悪の事も想定せんと… 

 

「案ずるより産むが易し」と、お袋が言いよったが 本当かのう？ 



知らんよ。来年の１月の結果をみたら… 

それもそうじゃ！ジタバタしてもしょうがないぞ！ 

打つ手は打っているのだから「天命」を待つしかないか？ 

それが 50 年前の話しで現在は違うのよ… 

甲斐署がないからのう？何言っているの！ 

誠実がいちばんよ。ワシも 50 年間そう思って生きたから… 

 頑張るよ。 

    ひろし 
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こんにちは! 

お疲れ様でした 

ドライブデートが出来ないのは、やはり寂しいね・ 

貴方が仕事だと思うと、何だか落ち着かないし、朝から夜まで、四六時中家事だと思うと、

このままで死ぬのは嫌だし… 

贅沢よね！悩みを抱えている人がほとんどなのに ちっぽけな悩み 

明日の忘年会、楽しくもなかろうが。頑張って下さいね・ 

では、お休みなさい だ い す き・菇 
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いぜん 説得工作をしています。残る条件は「いなくなったら」でした。 

昼から鉄道病院に見舞いに行きました。ワシより太っていました。 

明日の昼は月曜日のスープとうなぎ弁当が食べたいです。 

歯磨き粉と爪切りとハサミが欲しいです。 

 

今晩は 

今日 衆院選が公示されたのう。この忙しい師走に何でするのか のう？ 

どうせ この村には選挙カー等は一台も通らん じゃろうていのう？ 

よその部落よりも票があるのに… 



こんなへき地に通るだけでも票になるのに… 

何でやぁ？知らんよ！ 

年寄は選挙に興味を持っているから、通るだけでも嬉しいのよ。 

だから候補者の名前をメモしているよ。 

「知らぬが仏」か？そうよ。 

後で知れば腹も立つが、知らないと仏のように平気でおられるけえ のう。 

常識はずれも知らなかったら、平気でおられるのか？ 

そうよ！善悪の区別も分らないで平気で仏さん顔して、指導しているからね。 

みんな騙されているのよ。後でみんな後悔しているよ。悪い奴じゃのう。 

選挙運動も後 13 日しかないぞ！何台も通ったら記憶に残らないから、最後に通った車が票

になるのよ。へー 最後の 12 月 13 日に選挙カーを回せばエエのう。 

それが「知らぬが仏」と、言うのよ。何でやぁ？知らんよ！ 

不在者投票が終わった後は、何回回っても票にならんのよ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ワシも「知らぬが仏」で痛い目に合っているよ。大丈夫よ。 

うちの仏は全部ひろしのことを知り尽くしているから、適切なアドバイスをするからね。 

助かります。ありがとう。 

「きっと良い方向に片付きますよ・」助言通り今日介護職の履歴書が送ってきました。 

うまく採用できればエエがのう。 

 ひろし 
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こんにちは! 

お疲れ様でした 

今日も無事におわりましたか？ 

心配していますよ 

いつも 

私は歯医者の後、タイヤを交換に行きました 

今日は寒さのせいか、肩凝りがひどくて……不愉快です・ 

でも、明日のお昼は大丈夫ですよ 

待っていますね・ 

お休みなさい  

大好きよ菇 



  

何か要るもの有りますか？ 
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「いつもほったらかしにされて、寂しい---」 

そんなことはないよ。逆に 

「いつもほったらかしにされて、寂しい---」 

思いをしていたよ。 

でも今日は 超嬉しかったよ。亀崎も深川も--- 

ありがとう。反骨精神が湧いてくるよ。 

 

 

今晩は 

人生は複雑ですかねえ？人生には色々なことがあるよ。 

何で？知らんよ！ 

正しい生き方は一つしかないよ。百獣の王ライオンは本能的に家族を守っているよ。 

何で？知らんよ！ 

教育も受けていないのに自然の法則を守り凄い動物よ。 

人間なんか社会生活をする為には、ルールを守らなければ共存できないのに… 

恥じも外見もなく道徳を破り、欲求の思い通りしているよ。 

欲求が終われば次の花に飛んでいくよ。 



足腰が立つ時はいいかも知れないが、すべて失い不自由になった時誰も相手にしてくれな

いよ。 

日本の社会では一人の女性を愛していると、ともに老いていくが… 

不自由になった時は、裏切ることもなく助け合って生きていくよ。 

愛は一生の宝ものよ。愛する小百合の心の支えがあれば永遠に心豊かに生活がでるよ。 

今日も昼食はいっぱい食べ、完食だった。嬉しかったよ。 

夕方は かぐや姫は物足りなかったと思うが、 

 宵の明星の日が何倍ものの 愉しみが湧いてきたよ。頑張るぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

周りに新しい綺麗な建物がたっているのは、知っていたが… 

利用者の獲得合戦になるとは思っていたが、職員まで引き抜くとは、考えもつかん かったよ。 

恩も義理もない世の中になったのう。成長させた職員を引き抜くとは？ 

トントン拍子で飛んで来て、ひと休みしているとノロイ亀に追い越され 

不覚をとったよ。バンかいせんと…  

外観は古いけれど、今度は建物の中は義理と人情溢れる心の持ち主ばかりで、 

心温まるおもてなしをするぞ！ 

今度は亀の役だ！ 

先走る兎には負けんぞ！なんとか竜巻から抜け出し年寄を守るぞ！ 

小百合の存在でへこたれることはないよ。ありがとう。 

  ひろし 
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こんにちは! 

いつもお疲れ様です 

今日は突然にお邪魔してゴメンね・ 

でも、貴方と居れて嬉しかったです 

いつもほったらかしにされて、寂しい--- 

どうせ寂しいなら、会わない方がいい……と思っていました 

とは言っても、いつも会いたいです 

貴方は今、大変だから…… 

頑張ってね・ 

では、お休みなさい 

大好きよ菇 
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12/1 亀崎で昼食デート   ・ 12/2宮本さんの見舞い 

12/11 中田さんの紹介の看護婦さん夫婦と再会食事会の予定です。 

明日は焼き飯が食べたいです。寒いらしいですから気を付けて下さい。 

 

今晩は 

青空が見えて今日は釣り日和だ。予定通り釣に行くぞ！ 

何か心に 残り釣に行きたくなくなった。相棒に電話をした。 

昼から雨が降る予報だが…二つ重なったので釣は中止にした。 

チラシをだしても問い合わせがないので、よそのチラシを事務所に見に行った。 

玄関前に大型のクレーン車が作業していた。屋上にボイラーを揚げ設置工事をしていた。 

勾配のキツイところによくクレーン車をセットしたもんだと、思った。 

興味があったので一時間ぐらい作業を見ていたら、さすがプロだと感心した。1 

何度も動作確認していたので、この運転手はクレーン車を横倒しすることはないぞ！ 

こんな運転手と一緒に仕事をしたいもんだ。 

熟年だと思っていたのに未完成で職場を破壊されて困っているのに… 

レッカープロを見ると情けないよ。 

予想通り昼から雨が降ってきた。釣りに行かんで よかったよ。 

お蔭で三人の職員と 話ができて よかったよ。 

不幸中の幸いでハゼは釣れなかったけれど、実のある日だったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

愛も技術が、必要なのかのう ？京都青酸カリ事件も愛の表現で犯したらしいが… 

六人も騙すとはプロか？ 

違うよ。愛は心よ。二人の切実の願いで幸せになりたい気持ちがいっぱいなのよ。 

そりゃあそうじゃ！ワシも褒められてもらいたい 一心で仕事をしているし のう。 

 今日もメールが書けて嬉しいよ。 

 全部感謝しているよ。 



    ひろし 

 

 

11/30 

こんにちは! 

お疲れ様でした 

海に行けなくて残念でしたね・ 

何してました？ 

 私はアルバイト片付けました・ 

 明日は亀崎での昼食大丈夫ですか？ 

用意しておくもの有りますか？ 

よろしくお願いいたします・ 

お休みなさい  

 電話しても良いですか？ 
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忠告ありがとう。やっばり「小百合」はワシの妻です。 

信頼しています。不甲斐無い行動して…ゴメンネ 

園長室でボーナスの打ち合わせで、野外活動はせん かったよ。 

経営不安のどん底に導いた超本人だから、辞めていく人間は貢献度があるとは思えないので減給

してもエエけれど のう。 

まあ もとのサヤに戻ってくれると、信じて減給しなかっよ。明日は海の空気を吸いたいです。

すべてのことを忘れて深呼吸したいです。 

もしタイが釣れたらもっていきますから、メールが届いたら一時間後の返事ではなく生ものでい

たみが早いので、早く返事が欲しいです。  

 

今晩は 

昨夜は山陽本線で車輪が空転して前進できなくなったらしいのう？ 

何でやぁ？知らんよ！ 

レールでも凍ったのか？知らんよ！まだ初雪も降っていないし、 

北海道でもあるまいし車輪が空回りするわけがないよ。 

それが現実に起きたのよ。瀬野八と呼ばれるところで…それも落ち葉らしいよ。 

落ち葉でやぁ ？子供達がよろこんで拾っているのに、そんな悪い落ち葉か？ 

知らんよ。 



新聞によれば急勾配で湿った落ち葉がレールに張り付いて滑ったらしいよ。 

秋になると葉っぱが毎年レールに落ちるのはわかっているはずなのにのう。 

しかも雨が降ったら車輪が空転するのも分かっているのにのう。 

いつ起きるか、分からない地震対策よりも早めに対策がとれるはずなのにのう。 

しかも運転手が一人で落ち葉を取り除いたらしいのう。 

一台の自家用車が冬に凍結した坂道でスリップして立ち往生して、後続車が前に進めなくなって

交通渋滞をお越しいっぱいのドライバーが迷惑したがのう。 

最近ではそんな話を聞かんよ。何でやぁ？知らんよ！ 

天気予報が「明日は道路が凍結の恐れがあります」と、言ったらみんなスパイクタイヤに履き替

えて運転しているのよ。へー それが常識よ のう。 

「備えあれば憂いなし」が常識よ のう。 

そりやぁそうじゃ、決まった場所で起こるのだから、運転手一人で落ち葉拾いしていたら大変

よ！道具を揃えて乗客も一緒に落ち葉払いをしたらエエがのう。 

夢のリニヤカーも落ち葉に負けるかのう？ 

昔 うちの前の工兵隊が行列で歩いた道路を、可哀相に一頭の牛が人の排泄物をつめこんだ重い

樽を 涙を流しながら、運んでいたよ。 

馬と違って牛の糞は一週間乾燥するまで道路に放置していたよ。よう似取るのう？ 

山陽本線の職員は？ 

 

  「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ワシもよう似取るのう？ 

雨が降っているわけでもないし、トンネルを抜き通ることができないとは！ 

悲しい思いをしているよ。 

あれこれと試行錯誤して心のこもった料理が食べられないとは？情けないよ。 

身体に栄養を与えないと…戦も出来んよ。精神ストレス病のせいかも？ 

 でも昨夜の小百合の優しい言葉で治ったよ。 頑張るぞ！ 

小百合を安心させるために…     ひろし   

 

 

11/29 

こんにちは! 

お疲れ様でした 

無事に一日が終りましたか？ 

いつも祈っています 

昨日より今日、今日より明日と一歩一歩 良くなればいいですね・ 

ビールは飲めていますか？ 



食事はキチンとしていますか？ 

歩いていますか？ 

このあたりで、元の生活に戻りましょう・ 

一人で悩み過ぎないでね 

貴方は嫌われてはいない人だから、きっと良い方向に片付きますよ・ 

明日は海ですか？ 

気を付けて行って下さいね 

私はアルバイト頑張ります 

では、お休みなさい 

 

いつもいつも愛してる菇 
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今朝 突然参議院の森本真治先生が民主党の立候補者橋本の奥さんと来年市会議員立候補

する三人が挨拶に来られました。 

凄いのう。衆議員選挙の参謀になっているとは… 

国民は二大政党を臨んでいるから、二大政党を訴えたら… 

と、言って拍手で送りました。 

徐々に選挙の方向に目が映りましたが、二十五日に決着がつき二十六日に新しい寮母長 

をつくり、二十七日に職員会議で名前は公表しなかったけれど今後の組織について説明し

ました。これで前に突進するだけです。 

すべての件協力お願いしますよ。もう「小百合」なしでは自立できません。 

カキ鍋とナマコが食べたいです。 

 

今晩は 

一週間前は黄葉した葉っぱが ところせましと、言わんばかりに枝にいっぱいもぐれつい

ていたのに… 

なんじゃあ ！これは？ 



枝には一枚の黄色い葉っぱがないが…下をみるとイチョウの黄色い葉っぱがところ 狭し

と、言わんばかりにひきつめられていた。まるで魔法の世界に騙されているようだった。 

凄いのう！上でよし下でもよし落ちても人の心を引付けるとは… 

小川のそばのイチョウ並木は平和通りのイルミネーションの美しさと全然違うよ。 

イチョウ並木は自然の心が一杯で思いやりがいっぱいあるよ。いつまでも楽しめるよ。 

下っていくと、園児達が落ち葉を両手にいっぱいもっていた。 

凄いのう！拾ってよし か！幼い時牛田の寺のイチョウの木を思い出したよ。 

ここで再現現場に出会うとは感無量じゃのう？ 

姉貴のところに行った。やせこけた顔をしてベットに横たわっていた。 

お互いに歳をとったのう。でも牛田のイチョウの木と同じ高さになったよと、言ったら 

「このまま寝てはおれんよ。もう一旗揚げるよ」と、言った。 

そうか この地にきて半世紀経つのか？ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

くよくよ出来んぞ！寝たきりの姉貴が「このまま寝てはおれんよ。 

もう一旗揚げるよ」と、言っているのに、若いワシが立ち上がらんと… 

 頑張るぞ！後十一年間 一本立ちをするぞ！ 

  脳ばかり使いすぎて運動不足になっているぞ！ 

  明日から一万歩 歩くぞ！ 

         ひろし 

 

11/27 

こんにちは! 

お疲れ様でした 

今日は何か収穫ありましたか？ 

良い方向に向かっていると思います 

頑張って下さいね・ 

 選挙の件、いくらでも手伝いしますので、使って下さい・ 

 明日は亀崎でお待ちしています 

何か食べたいもの、要るもの有りますか？ 

 早く帰って来てね・ 

お休みなさい  

 

 

 

 



 

11/26 

軌道にのせますよ。 

宮本さんがオカユを食べトイレも行っているらしいよ。 

凄い 精神力じゃのう… 

 

今晩は 

昨日で引き止め作戦が終わったが、今日からは前向きに介護職員の立て直しをせんと… 

総合的に経験豊富な寮母を顧問に抜擢し、施設の現在勤務している経験豊富の寮母を 

寮母長として打診を計った。 

逃げる寮母と違って、すぐに返事が返ってきた。二人とも高陽荘の年寄のためがんばりま

すと、言った。頼もしかったよ。 

個人攻撃に合わないため各部署からひとりずつ選んだ公正委員会を発足した。 

寮母長一人では不安なので副寮母長を男子一名・女子一名の役職を作った。 

この組織がうまい具合に回転してくれたらのう？ 

「捨てる神あれば拾う神あり」と、ようお袋が言いよったが、ほんとうじゃのう… 

一部の反乱者に豪華客船が撃沈されて、たまる もんかい… 

それにしても厚生省は無責人な のう？入所者を物と考え人扱いしていないよ。 

例えば研修旅行でバスが転倒して、数人の職員がいなくなったら… 

明日から営業できなくなるから、利用者を追い出すことになるよ。 

財産を投げ打って、永遠の棲家として施設に入所したのに… 

利用者は責任がないのにあまりにもむごい話よ。 

寝たきり老人も生きていることが分からないのだろう。 

国家予算を考えると、そうじゃろうが のう。施設は竹の子ようにできているが… 

介護職員は十年後には百万人も不足すると予想されているのに… 

施設に魂が入って一人前 なのに… 

今日 内部職員の骨組みができたから、明日から職員募集に力をいれんと… 

募集を出してもボーナスの影響で十二月は集まらないとの情報があるよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

少し落ち込んでいるような気がしたけれど、大丈夫？よ。 

小百合が心の中でいっぱい燃えているから… 

燃え尽きるまで百年かかるよ。 

百年か？リーマンショックで百年に一度起きたのか？株がさがったのう。 

百年に一度は起きると言われた東北の津波が起きたのう。 

広島で起きた土砂災害も百年に一度と、言われて騒がれたのう。 



今回の株の上昇も凄いのう。 

自民党の敗北があちらこちらで聞こえたら乱高下するらしいよ。 

そこでプロのおでましで、百年に一度おきるかの大勝負になるよ。 

相場に手を出すなと親父がいっていたが、その通りにならにゃあエエがのう。 

大丈夫よ。銀行利息よりも百年ぶん稼いだから、全部売って静かにしているから。 

  百年に一度しか会うことができない「小百合」に出逢って嬉しいよ。 

小百合のことを考えると勇気百倍になるよ。 

   ありがとう  ひろし 

 

 

 

11/26 

こんにちは! 

お疲れ様でした 

少しずつ 軌道に乗りますかねぇ- 

心配だし寂しいので、早く良くなって欲しいです 

会社も貴方も! 

明日からアルバイトに専念します 

いつも貴方のことは、思っているからね・ 

お休みなさい  

今日はありがとう瀨 
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明日は亀崎で昼食会になりそうです。 

温泉卵がいります。 

 

 

今晩は 

介護職員の募集のチラシを配ったが、一昨日も昨日も問い合わせがなかた。 

今日も昼までないから、どうなることやら…雨が降るし寒いし 

指導員に組織表を作るように指示するが、自分の考えを交えて作っているらしい… 



いつまでたっても出来なかった。 

急ぐ仕事でもないし黙っていた。 

寮母長と話をした。時間をかけたのに 

引き止め作戦が失敗した。残った職員で立て直さんと… 

ベルが鳴った。待ちに待った職員募集の問い合わせだった。 

何とか 面接まで漕ぎ着けた様子だった。 

「入る者がいれば、去る者もいる」か？ 

プロ野球も大変じゃのう！ 

一カ月前はドラフトⅠで希望と夢を語って選手の顔は生き生きとしていたよ。 

戦力外通告を受けた選手の顔は可哀相で見られん かったよ。 

今日の問い合わせの人は、ドラフトⅠで採用するのだから、大切にせんと… 

引き止め作戦が失敗した逃げる寮母はもともと戦力外と思えば心が楽になったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

久し振りに唄でも歌いますか 

♪♪♪ 

人生楽ありゃ 苦もあるさ 

涙のあとには 虹も出る 

歩いてゆくんだ しっかりと 

自分の道を 踏みしめて 

♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

イバラの道とはこのことですか？ 

  ひろし 

 

11/25 

こんにちは! 

お疲れ様でした 

今日も無事に過ごせましたか？ 

 

私の予定は全て完了させました 

 

今年も後少しです 

何事もなく終ればいいが……と祈っています 

明日は大丈夫ですか？要るものは有りますか？ 

教えて下さいね・ 

では、お休みなさい 



明日はお待ちしています・ 

 

 

 

11/24 

朝 朝礼にでて創業から八十年間の福祉のことを話し、 

チラシの件を話して、海に行ったよ。 

海に行っている間ポカポカ陽気で職場のことは考えませんでした。 

靴の件 了解です。  

 

 今晩は 

 

今日は絶好の釣日和だ！昨日海に出ず 良かったよ。 

何で？知らんよ！今まで巡りあわせが悪く運よく久し振りに中田さんが乗船することになった。

早速 船体のオプションの飾り着けの説明だ。宮島の水中花火の見学の後、レーダーがあってよ

かったけれど、真っ暗で何処の湾に入ったらいいのか、わからなかったので湾を照らすサーチラ

イトが必要とおもったのよ。目指す方向も外灯を頼りに帰るつもりがガスかかって外灯の明かり

も霞んでみえなくなり方向が分からなくなったから、目指す方向は常時北極星にしたのよ。だか

ら羅針盤をとりつけたのよ。万全期したつもりがワシの感は無用だったから科学の力を借りるこ

とにしてサーチライトーとコンパスを取り付けたのよ。夜間の釣は万全尽くしたなら、今度 メ

バルが入れ食いになるぞ！そりゃあそうじゃ！四国の諸島まで行かんでも近場の絵の島で夜間

釣りをしょうか？  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

夜の海は暗いし、海に落ちたら大変なことになるから駄目よ。 

それじゃあ落ちても大丈夫な明るい流川で釣ろうか？ 

酔い潰れて、命どころかお金を盗られるから駄目よ。 

いままで通りの深川で静かに飲むのが一番似合っているよ。  

それなら安心だから「駄目よ」と、言わないからね。 

それなら宵の明星の日にはメバルよりも亀崎で竜宮の乙姫といいことが 起きるかのう。 

 よーし 明日に向かって頑張るぞ！     ひろし  

 

11/24 

こんばんは! 

お疲れ様です 



海に行っているなんて夢にも思いませんでした 

今日は何処にも出ず、携帯を見もしませんでした 

二日間もお休みがあり、リフレッシュしましたか？ 

明日からまた、頑張って下さいね・ 

 では、靴の件宜しくお願いします 

お休みなさい  

  

 

 

11/23 

 

「チラシも感じ良かったです」ありがとう。 

編集長は誰でしょうかね… 

まわりは他人事と思っています。 

 

 

今晩は 

天候も穏やかだし海に行く絶好のチャンスなのに行く気がしなかった。 

介護職員の募集を初めて中国新聞に出したチラシが気になったからかのう？ 

募集のいい知らせがあれば、エエのに のう？ 

待っていてもしょうがない。 

方針も決めていない気になっていた兄貴の過去の選挙の資料を確認することにした。 

船仲間の相棒と棚から段ボールの箱を取り出した。 

凄いのう？こんなことまでやっていたのか？多人数でないとできないのう… 

と思いながら資料を見た。 

選挙も真心がないと駄目じゃのう？心がないと、勝てないよ！ 

ようやったよ のう。 

今までの職員はついてきたが、今の職員ではとんでもない話よ。 

何とか せんと… 

前回の選挙は東北地震で多数の犠牲者がでたよ。 

犠牲者の冥福を祈り、選挙カーでスピーカーのお願いコールを止め、電話作戦も中止しに

したよ。今回は徳洲会の職員を使っての選挙が明るみにでて、職員のボランティアの動員

は止め,身の回りの少人数ですることに決めた。 

やっぱり立候補した意志表示を最低 選挙民に報告せんと… 

やっと選挙までこぎつけたよ。方針が決まり一段落したよ。 



次は 足元の火を消さんと。元職員からの心配する声があったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

お家騒動が鎮静かしたら、楽しいクリスマスを迎えようね。 

第二段目は安佐南地区、可部地区にチラシを配り。第三段目は安芸地区に配る予定です。 

負けませんから、安心して大丈夫ですよ。 

当分の間 愛車のブルには乗れないけれど… 

心の愛者には、一万歩 歩き、食事をすれは、いつでも乗れるから… 

 いつも感謝しています。ありがとう 

   ひろし 

 

11/22 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

テレピを観ててビックリ、遅れるところでした 

今朝折り込みを見ました 随分条件が良いですね瀇 

きっと良い方が来られますよ 

チラシも感じ良かったです 

 今日は苺と尊の七五三に、着物の着付けと神社参りをして来ました疲れてさっきまで寝て

いました 

 昨日はご馳走様でした美味しかったですよ 

いつもありがとう瀨 

早く以前の貴方になってね 

お休みなさい  

 大好きよ菇 

 

 

 

 

 

11/20 

甘いミカンが欲しいです。 

両手を着いて身体を浮かすことができますように… 

 



 

今晩は 

監査から一夜明けた。昨日ビール瓶を持ち上げることができなかった右腕は正常に筋肉が

回復していると思ったが… 

立ち上がることが出来なかった。 

何で？知らんよ！両手をタタミの上に置いた。手の平に力を入れた。 

おーおー手首の痛みがひどく、力を抜いた。 

身体を側臥位にして肘に力を入れた。次に膝に力を入れた。 

なんとか起き上がることができた。 

玄関のノブを右手で回した。痛くて回わらなかった。両手で回したらドアが開いた。 

平素は簡単に開けることができたのに… 

何か？炎症でも起こしたのか のう。 

まあエエか、命に関わることでもあるまいし、早速両手首に湿布を貼った。 

これで楽になると思ってハンドルを握った。左右に振ることが出来なかった。 

まあこの程度で良かったよ。手を着いていなかったら、顔面を強打して包帯を巻いたミイ

ラ男になっていたぞ！ 

凄いのう！大怪我もせずなんとか日常ができて、誰かが守ってくれているのかのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

そうよ。愛のテレパシーで守っているのよ。 

かぐや姫は超能力者か？そうよ。電波を使い過ぎてひろしに補充してもらいよ。 

どこを？知らんよ！そうか…明日になると左指が元気になっているぞ！ 

「外で音がしたから、二階から見たら園長が一直線に倒れていた」誰も見ていないと思っ

て、いたのに…ベットの上で長女が笑っていたよ。 

  ひろし 

 

11/20 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

転倒されたみたいですが…大丈夫でしたか？ 

貴方は転びやすいから気を付けて下さい 

 明日は大丈夫ですか？お食事だけでも食べに来て下さい 

待ってるからね・ 

 要るもの有りますか？教えて!! 

お休みなさい  
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監査員でしたか。監査員は何のために監査しにきたのか、ボロを見つけて上司に報告する

のが、生甲斐で一生懸命記入漏れや日付をチェックして収支は領収書もチェックしていま

すが、請求書もない 別けの分からない項目で領収書を発行しています。 

それが不正の始りです。 

日誌などの日付など見る暇はありません。狙いは園長の出勤簿です。 

園長の行動の追跡調査です。職員会議に出ているのに出勤簿は休みになっている、 

これは おかしいと思って指摘するのです。 

職員も園長の責任だから、知らん顔をしていますが、賢い園長は大量の書類だけど 

関連の書類だけ見ていますよ。 

 まあ無事に終わりました。心配してもらいありがとう。 

災難さってまた災難です。止めると思った職員が条件付きで残ると言って来ましたから… 

困った問題です。 

両方が仲良くすれば解決すれば単純なものなのにのう。 

女心は分からんよ。 

 

 

 

 

今晩は 

今日は年一回の指導監査だ！七人の監査官が来た。 

いつもの通り挨拶したら、最初は館内見学と書類監査で二班に別れますと、言った。 

仕方なくワシは館内見学の案内人になった。 

職員の不満で、居室や廊下は汚いと思ったら、奇麗だった。 

凄いのう。チャントやってくれているので嬉しかったよ。 

だだ をこねていても子供と違う のう。 

昼食の検食だ！珍しく七割がた 食べたよ。今日の監査は無事に終わるぞ！ 

そろそろ顔でも出さんといけんと思い、書類監査している現場に向かった。 

何じゃ？この仕業は… 

誰かに背中を蹴られたようにバッタリとアスファルトの上に倒れた。 



若かったせいか、両手が素早く出て顔を守っていた。 

一瞬の出来事でしばらく痛くて動けなかった。起き上ってみると右手から血がポトリ 

 ポトリ路面に落ちていた。 

医務室に行って治療を受けた。 

右手の人差し指と小指から血が出ていた。 

不幸中の幸いで左手の指は健在だった。凄いのう？ 

水曜日のドライブデートが中止になり、宵の明星のデートも中止にしたらいけんぞ！ 

神様までが見守ってくれているとは… 

監査結果は口頭で終わり、書類通知はなかったよ。 

良かった よかったよ。何で？知らんよ ！ 

書類通知の監査報告はインターネットにのり、世界中に知らされるかのう… 

無事監査が終わり、祝杯に一人でビールを飲もうとして大瓶を持ち上げた。 

何じゃ？ これは！ 

右手首が痛くて、ビールも持ち上げられんぞ！これじゃあ飲めんぞ！ 

諦めかけたら、左手があった。左手の手首も健在で… 

凄いのう 神様は？宵の明星の日も考え、今夜の祝杯も考えてくれているとは… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

頭は打っていないから大丈夫だけど、右胸の筋肉が痛くなってきたよ。 

歳を取ったら二三日後に症状がでるがのう。まだまだ若い証拠じゃのう。 

明日は健全な体に戻っているよ。肝心な所は全身で守ってくれたのか？ 

宵の明星で試してみんと… 気力 気力で頑張らんと。 

 ひろし 

 

11/19 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

監査は無事に終りましたか？ 

私は研創で監査員をしていたので、受ける方もやる方も、緊張するものです 

特にミスを指摘されるのは、プライドに関わることなので嫌ですね 

一日中祈っていましたでも、この時間になれば終わっていることなので、何とかなったと

安心しています 

お疲れ様でした瀨 

金曜日は超楽しみにしています 

では、お休みなさい  



 

 

11/18 

一人で行くのですか？ 

ワシは挨拶したら、何事も問題なかったら四時まで不要になるから、 

お伴しますよ。 

知れば知るほど人間関係は大変ですね。知らん かったよ！ 

いままで頂上を目指して登っていけばいいと思っていたけれど、 

下山になると体が動かくなり、大変なことがわかりました。 

監査はどうなることやら？ 

ありのままで監査を受けますよ。 

 

今晩は 

今日は学園の監査があった。無事に終わったけれど明日は我が塔の監査だ！ 

ベテランの事務員が止め、ベテランの寮母がいなくなり監査資料が気になった。 

宿直日誌をペラペラとめくってみた。 

空白の欄があった。しっかりと見るように言っていたのに… 

情けないのう…出勤簿を見た。印鑑のついていない空白の欄があった。 

情けないのう…チェックするように指示していたのに… 

自分のところは印鑑を押していたけれど、職員全員のチェックはしていなかった。 

情けないのう…監査は全体を見るのに… 

何のためにチェックしろ、と言ったかわからないよ。 

上に立つものは部下のミスを注意するはずなのにのう… 

「私の責任ではないから」と、言っている。無責任を通り過ぎて、 

馬鹿しか と、言えないよ。 

四十年経つが、初めての経験よ。 

監査管は二十五歳ぐらいだから、まだこの世に生まれていなかった監査管だから 

赤子の手をひねるような もんなのにのう。 

事務員の経験年数は三年だった。プロで就職したのだから、 

このぐらいのことぐらい教えんでも分かるはずなのに… 

それに子供もいるし…何も知らずによう 子どもが出来るよ のう？ 

不思議な のう。 

話しは変わるが 

高倉健が死んだ そうな のう。学期末試験の前になると武蔵野市の吉祥寺の映画館で任

侠映画をよう見たよ。 

映画館を出る時は高倉健になりすまし、 



「悪道をやっつけて やる」と言って、ラーメン屋でビールを飲んだもんよ。 

懐かしいのう…高倉健のお蔭じゃのう。四年間で卒業できたのが… 

何で？知らんよ！ 

どうせ 試験の前になるとノートを見せてくれと来るから、 

一カ月前から試験勉強して、いつでも映画が見られるようにさせられたのよ。 

ワシの幸せの原点は高倉 健かも… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

遠く離れた東京で元気をもらった高倉 健の任侠映画かのう？ 

いままで倒れそうで倒れないのは、小百合のお蔭かのう？ 

そりゃあそうじゃ！かぐや姫のお蔭よ。 

地上から天まで一緒に上がるぞ！本当か？知らんよ！ 

竹取物語の絵本を見たら、一人で月に帰っていたよ。 

本当か？知らんよ！ 

ワシは心がつながっているから、どこまでも一緒に行くぞ！ 

  ひろし 

 

 

11/18 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

お仕事は順調ですか？明日の監査頑張って下さい 

私は、何処かに行ってみます 

一人も楽しいかも？ 

でも、寂しい気持します嵓 

では、全てが普通になるよう、祈っています 

お休みなさい  

元気で頑張ってね・ 

 

 

 

 

 

11/17 



今 メールを見ました。 

七時半頃ですか？クローズアップ現代のギャンブル依存症を見ようと、 

台所に行ってビールや食物を取に行っていた時間帯で、コタツから離れていました。 

気が付きませんでした。ゴメンね。 

 

今晩は 

愛車のブルが一人で山の片隅で、寂しそうにしていた。 

いつもブームを縦横いっぱいに振って元気に愛嬌ふるまっていたのに… 

声も出さずにじっとしているよ。可哀相な のう。 

もう少ししたら、庭石の小運搬するからもう少し待てやあ！ 

働き過ぎたから休まんと…主人と同じようにビールが飲めなくなるから… 

横目で見ながら茶畑の伐採の現場に行った。 

何じゃ？この草刈切機は！歯を近づけてもススキが横に倒れるだけで、本来の役目を果た

していないじゃあないか？エンジンを切ってよく見ると、 

回転刃の取り付けが、裏表が逆かさまよ。これじゃあ切れるものも切れんよ。 

それにのう。草や小枝大小で回転刃の種類が違うのよ。 

「ケースバイケース」と、よう聞くじゃ ろうが… 

臨機応変に対応して、回転刃を変えんと… 

まあエエか？草木は切らんでもＵ字溝に足を取られて、怪我をしんさんなよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

今日の教訓は裏表の反対でした。 

ワシも回転刃の取り付けを反対にしてみようか？ 

何のこと？知らんよ！ 

小枝を切ること？知らんよ！ 

切るのではなく「位置を変えて、みようか？」と、聞こえた気がしたけれど… 

何のこと？それは空耳よ。それまで馬力ないから… 

 頑張るぞ！七十五歳から八十歳まで生甲斐人生を延ばしたのだからのう… 

 後一年のばして８１歳にしたよ。 

夢と希望があればなんぼうでも 生甲斐人生が伸びるのう… 

  

 ひろし 

 

 

11/17 



こんばんは! 

お疲れ様でした 

７時半頃、予約の件で電話いれたのですが、出てもらえませんでした 

お食事にでも出かけられたのですか？ 

２２日は今週の事なので、かなり難しかったです 

でも、勝ってに予約したした 

 何だか寂しいね 

今週は……… 

お仕事頑張って下さいね・ 

お休みなさい  

 

 

 

 

 

 

 

 

11/17 の朝 

おはよう 

報告しなくてゴメンね。 

穏やかな海上で釣れなかったから連絡しませんでした。 

今度から「無事に帰りました」と、安否報告します。 

昼 亀崎に行きます。よろしくお願いします。 

今週の水曜日は監査でドライブデートは中止にします。 

○ 貴方の心痛は私の心痛でもあります 

☆一心同体ですか。同じ心境で嬉しいよ。 

ありがとう 頑張るよ 

昨夜のメールです 

 

11/16 

今晩は 

雨も降っていないし、風も吹いていないし、静かな癒しのグランドだった。 

よーし、今日は行くぞ！久し振りの大海原だ。 

海も穏やかのう…急いで桟橋に向かった。 



ボートのバッテリーがあがっていなければエエがのう？ 

エンジンがかかればエエーがのう？ 

不吉な予感があたった。一回回ってセルが回らなくなった。 

情けないのう、まあエエか？予測していた通りだから… 

予備のバッテリーにブースターケーブルで始動することにした。 

「赤色と黒色を間違える なのよ」赤をターミナルの赤に接続するぞ！ 

今度は黒色に接続するぞ！ショートしたらバッシーと火花がでてびっくりするぞ！ 

気を付けよ！よーし つないだらエンジンをかけるぞ！ 

凄いのう…一発でかかったぞ！ 

良かった、よかったよ。無駄なバッテリーを設置していなかったのう… 

エンジンと電気系統を別々にしたバッテリーを積んでいて良かったのう… 

「備えあれば憂いなし」の諺は当たっているか？ 

使いもせんのに、余分に準備するのは馬鹿らしいと、思ったけれど… 

「一度でも利用したら、幸せだと、思え」の兄貴の言葉を思い出したよ。 

生命保険を使っても、自分自身の為にはならんよ のう？ 

そりゃあそうじゃ！しかし、残された家族のために使うのだからエエよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ワシの亀崎の船は大丈夫かのう？ 

大丈夫よ。遠く離れていても、見えない愛のブースターでしっかり結ばれているから… 

ショートせんように せんとのう？ 

大丈夫よ。小百合のことしか 考えていないから。 

   ひろし 

 

11/16 

こんばんは! 

海に行くと聞いては居ましたが、今日の夕方には、何時もの連絡が入らないので、どうし

たのか心配はしていました 

最近の貴方は変わったので、どうしてあげたら良いのか、戸惑っています 

色々あり、難しいかも知れませんが、貴方の心痛は私の心痛でもあります 

貴方の事なが、なか理解してあげれなくてごめんなさいね 

明日は昼食を用意してお待ちしています 

何か要るものありましたら、連絡下さい 

なければ適当に用意しておきますね・ 

お休みなさい  



 

 

 

11/15 

☆時間が解決してくれますから…… 

 ○時間が経てば、いろいろな情報が入ってきます。 

少しでも経済的に豊かになれば…… 

ワシもそう思うけれど、テレビを観ていたら頭にレンガを乗せて運搬代を稼いでいると…

… 

可哀相にのう… 

明日は海に行って、潮風に当たってきます。 

 

今晩は 

伸び放題の天台う茶の枝の剪定をしてもらった。 

いろいろ思い出すのう。 

かなりの投資した けれど、利益が上がったことはなかった。 

テレビコマシャールもしたし、最善つくしたけれど反応はなかった。 

あの頃の市場では烏―ロンチャンが、爆発的に売れていた。 

天台烏茶は「不老長寿」で売り出した。このお茶を飲み続けると生を断つことはないと、 

「不死身」と、売り出した。 

中国大陸に史上初の統一国家を建てた秦の始皇帝の言葉を信じて疑うことはなかった。 

ワシは不老長寿者じゃ！何処かにあるはずだ！探せ！命令を受けた家来は世界中探したら

和歌山の天台烏茶だった。 

信じこんだ兄貴は一目散に天台烏茶に栽培に取り組んだ。栽培には成功したけれど、 

売れなかった。何で？知らんよ！ 

水に溶けたペットボトルは簡単に飲める烏―ロンチャンと日本式で湯を沸かし急須で越し

て、メンドクサイ飲むお茶には、若者には受けなかった。 

大和魂のある兄貴だったが、安易に飲めるペットボトルに敗北したのであった。 

しかし、厄介物の猪や鹿が一度も新芽の天台烏薬を一度も食べたことがなかった。 

不思議なかった… 

枝を折ると樟脳のような匂いがして、クスノキ科だった。 

思い出すよ。タンスにしまっていた服を着ると、 

白い樟脳の臭いがして恥ずかしかったよ。「虫が服をたべないように吊るしているのだ

から」と、お袋の言葉を思いだすのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 

真珠より樟脳の首飾りをプレゼントにするか？ 

雑草を剪定すると、虫が逃げたように清潔な環境になったよ。 

悪玉が逃げたら、うまくいくかのう？ 

節分まで時間があるのう？ゆっくり考えるか？ 

ひろし 

 

11/15 

こんにちは! 

お疲れ様でした 

今日は体調は大丈夫でしたか？ 

無事に終わりましたか？ 

少しずつ元気になって下さること、願っています 

でも、気楽にゆっくりでいいからね！ 

時間が解決してくれますら…… 

明日は海ですか？ 

気を付けて行って来て下さい 

では、お休みなさい  

大好きよ・とても好き菇 

  

 

 

 

11/13 

徐々にビールを飲みはじめました。 

「ビールを飲んでいるのが、飲めなくなったら終わりだ」 

と、いう神話は崩れ落ちていますよ。 

ビールが栄養剤になっていることを知らない人が言っている諺ですよ。 

「酔ってウップン晴らしだ」と、やけくそで深酒を飲んでいる人は、 

朝から飲んでアルチュウになって、ろくな仕事をしていませんよ。 

明日は大丈夫です。 

いるものは生卵と温泉卵と桃が食べたいです。 

桃は季節はずれだと思うから、 

愛し続けるといつまでも再利用できる ふっくらとした桃が… 

 



今晩は 

今朝一番に珍しいお客さんが来た。 

毛糸の帽子をかぶって、まるでおじいさんのようだった。 

「昨日から携帯を鳴らしても、朝鳴らしてもいっこうに音沙汰無いので、 

こつそり入院したのかと、思い 心配して来たらしい。 

どうも携帯電話は正確な情報であるようで、無いようで… 

無線の届かない地域は、無防備で無責任な のう。 

カーナビは凄いのう。別けの分からないところでも、 

緯度・経度で正確に居場所を教えてくれたよ。 

ご丁寧に道案内までしてくれるからのう… 

カーナビのお蔭で 遠く知らない異国に行っても心豊かな旅行ができたよ。 

何でやあ？知らんよ！ 

情報の発進地の位置が違うのよ。携帯は地上からで、カーナビは天だからのう… 

「灯台下暗し」と、ようお袋が言いよったが、 

近くで見るより一歩離れて見たらよく分かるということか？ 

ワシもすぐにカットなって判断するが…二三日たったら考え方が変わっていたよ。 

でもかぐや姫に出逢った時、即座に決めたよ。 

何でやぁ？知らんよ！ 

かぐや姫のためなら、何でも出来ると思ったのよ。 

即座に決めて良かったよ。今は心身ともに人生を満喫しているよ。 

ありがとう 小百合 

音信普通から話がそれたが、治朗さんが「昨日朝九時から午後六時までの手術で 

無事終わりました」との、おじいさんの報告でした。 

    ひろし 

 

 

11/13 

こんにちは! 

お疲れ様でした 

体調はどうですか？貴方のことが頭から離れません 

元気になって下さいね・ 

明日は大丈夫ですか？待っているから 早く帰って来てね・ 

 何か要るもの有りますか？ 

 では、楽しみにしています 



お休みなさい  

大、だい、大好き菇 

 

 

 

11/12 

九時五十九分にメールが届き、今同じメールが届きました。 

小百合のお蔭で亀崎の掲示板通り、人の倍どころ数倍の箱ものが出来ていますよ。 

そのくせ、何も食べずに生きている不思議なひろしの存在はみんな驚いています。 

もしかしたら、仙人かも… 

小百合に褒めてもらいたい一心の気力が、生きる原動力になっているから… 

メールを書いている時間も幸せを感じているから… 

  ありがとう。 

 

 

 

今晩は 

介護は心なしでは出来ないのに… 

資格 資格が人間の心を虫食んでいるよ。 

日本の文化が崩れ落ちていよ。 

山里風景をかぐや姫に教えてもらった田園風景から銀座の馬券売り場を比較したら 

話しにならんよ。 

田園風景は心の底から命の泉が湧き出すが、街の風景は競争の嵐で利害関係のゴミや埃 

でいっぱいよ。今日 遠く見えた新鮮な山が霧か雲か排気ガスか分らないが、 

塵にまみれたガスで覆われていたのにがっかりしたよ。 

地上に泥まみれたガスも一緒だろう。 

利益優先で力の競争で勝よりも、自然に与えられた能力で勝てばええ… 

自然の中で生き続けるのだから…、 

宮沢賢治が亡くなった後の遺作メモだが… 

 

 

 

☆☆☆ 

 



雨にも負けず、風にも負けず、雪にも夏の暑さにも負けぬ 

丈夫なからだをもち 

慾はなく、決して怒らず、いつも静かに笑っている 

一日に玄米四合と、味噌と少しの野菜を食べ 

あらゆることを、自分を勘定に入れずに 

よく見聞きし分かり、そして忘れず 

野原の松の林の陰の、小さな萱ぶきの小屋にいて 

東に病気の子供あれば、行って看病してやり 

西に疲れた母あれば、行ってその稲の束を負い 

南に死にそうな人あれば、行ってこわがらなくてもいいといい 

北に喧嘩や訴訟があれば、つまらないからやめろといい 

日照りの時は涙を流し、寒さの夏はおろおろ歩き 

みんなにでくのぼーと呼ばれ、褒められもせず 

苦にもされず、そういうものに 

わたしはなりたい 

☆☆☆ 

 

  小百合に教えてもらったお父さんの郷土愛と同じような生活がしたいよ。 

  大丈夫よ。みんなを守るから… 

 

 ひろし 

 

 

 

11/12 

こんばんは! 

お疲れ様です 

やつれた貴方を見るのが辛い 

お役に立てていない私が悔しい・・ 

散々お世話になったので、お役に立てれば… 

とアルバイトを引き受けたのに…… 

いざとなっても 結局、何も出来ない 

貴方の心の重荷になっていたら、申し訳ないです・ 

私の意見で貴方を迷わす事になっていたら、ごめんなさい・ 

いつも心配しています頑張って下さいね・ 

お休みなさい  
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今晩は 

金・土・日・月生まれて初めての症状です。 

食べることもできないし、好きなビールも飲めないし 

何でやろう？ 

食あたりでもないし、運動不足でもないし不思議な状態よ。 

ただ錠剤を飲んで、時々排尿をしてまた寝ていました。 

まだまだ 寝小便をしなかったことが、嬉しかったよ。 

初めて白い半粒の薬を飲んで、朝まで眠れてびっくりしたよ。 

これを多量に飲めば永遠に目が覚めることがないと、確信したよ。 

母親からお腹を痛めて五体満足生んだのだから、「命を大切にしんさいよ」 

と、言われたことを思いだしたよ。 

小百合は勿論 職員と利用者の命を預かる責任者として、放棄できるわけでもないし、 

誰が見ても暴れん坊を首にすれば簡単に済むことだけど、経営に関しては人一倍努力して

いるし、無残にサヨナラと言えないし、[背に腹はかえらぬ]との諺があるし… 

介護と看護の代表者が理解しあえば簡単なことなのに… 

新設の施設にはとても勝てないけれど多くの利用者の長年の経験を教えてもらった貴重な

心の財産を教えてもらった福祉の精神は、新設の施設に負けるはずがないよ。 

営利より、人の心を大切にしたいよ。 

ありがとう  小百合 

やっとビールが飲め出したよ。つまみはラッキョです。 

もう一本飲めそうです。 

 介護と看護が引き分けになるように考えます。 

  ひろし 

 

体調はよくなりました。心配かけました。 

ありがととう。 

11 月 11 日は牛田で経営会議がありました。 

11 月 12 日は内部監査ですから、 

ドライブデートができませんが二人で昼食会がしたいです。 

いるものは小百合の笑顔です。 

 



ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

体調はどうですか？ 

 メール入れても良いのか悪いのか分かりませんが、明日の件で？ 

色々あり、大変でしたらを無理しないで下さいね・ 

寂しいけど我慢します 

もう 睡眠薬なくても眠れますか？ 

頑張って下さいね 

お休みなさい  

 

 

 

 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

体調はどうですか？ 

 メール入れても良いのか悪いのか分かりませんが、明日の件で？ 

色々あり、大変でしたらを無理しないで下さいね・ 

寂しいけど我慢します 

もう 睡眠薬なくても眠れますか？ 

頑張って下さいね 

お休みなさい  

 

 

 

 

 

 

一日中ウトウトとして寝ていました。 

牛乳とパンをたべました。 



風薬と睡眠薬を飲んで寝ます。 
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三本の矢ではないが、次から次と矢が飛び込んできます。 

三本の矢が一致団結していれば、天下取ることが出来たのに… 

済んだ事は悔やんでもしょうがないので、前向きに進んでいきます。 

大切なのは小百合です。 

三本の矢の盾になってくれて、ありがとう。 

ショクパンと納豆がいります。 

 

 

今晩は 

石積み擁壁が崩壊寸前の工事現場の石積み工事が一時間で終わった。 

崩壊寸前の館内を見まわった。 

何じゃ！これは？利用者が廊下で昼食をしていた。 

この前に行った老人ホームではこのような光景は見なかったのに… 

何でやあ？四階は全員食堂で食べることになり、殆どの利用者が車椅子だから 

既存の食堂には入り切れないのです。 

それは良いことだけど、廊下で食事するとは… 

天井にシャンデリャでもつけ食堂らしくするか？ 

「それはおかしいですよ」と、即座に応えた。 

それなら廊下の床を半分ずつにして通路と食堂の色を変えることにした。 

少しは食堂気分になるかのう？ 

階段を上がった。何じゃ！これは？足の踏み場もない状態で、 

天井から剥離したコンクリートが落下して… 

これが生活の場と言えるもんかい。誰も屋上に上がらないから良かったものの… 

待てよ。家族は屋上から回りの風景を見たがっているから、 

家族は見て知らん風をしているぞ！ 

こんなに館内が荒れているとは、思いもしなかったよ。 

修繕の跡もお粗末で情けなかったよ。 

中の補修工事は業者を呼べば簡単にすむから… 

外掘りは奇麗に埋めたから、今度は内堀を埋めて核心の内部の改造だ！ 

職員名簿を百人ちかくいるなかで、無法者の五人ために悩むことはないぞ！ 

「去る者は追わず」の精神で残った者で再建するしか方法はないぞ！ 



どこのホームも募集のチラシをコンビニに貼っているらしい… 

今年いっぱいの猶予しかないけれど、頑張るしかないよ。 

危機感のない職員が残っているよ。情けないよ。 

新聞の折り込みチラシが出来たけれど、お粗末だったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「敵の城を攻める時は外堀を埋め」との言い伝えは正しいのう？ 

周辺の問題から片付けて、核心を攻めんと… 

ふーん やっと本業に突入したか？ 

「今日も もう我慢できません」と、訴えてきたよ。 

福祉といっても赤字経営はできんけえ のう！ 

本丸が燃えているのに、黙っているわけにもいかんし… 

七十五歳までは本丸が沈没しないように頑張るよ。 

  ひろし 

11/6 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は無事に終了しましたか？ 

良い一日であること、いつも祈っています 

 明日は大丈夫ですか？待ってますね・ 

 要るものは有りますか？ 

教えて下さい 

では、お休みなさい 大好きよ菇 
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初めての経験で、びっくりしています。退職した職員を呼び戻す方法も考えています。 



呼び戻すといっても、ワシと同期じゃけんのう… 

困った時は頼みますよ。小百合しかいないから… 

 

 

今晩は 

今日はドライブデートに行きたかったけれど、急遽中止にして昼食デートに切り替えた。 

申し送りが終わり、デイサービスの管理者が飛んで来た。 

話しを聞くと、看護婦の勤務状態の内容だった。 

看護業務は一時間でも二時間でもよく、入浴介助も食事介助もしなくてもイイです。 

ふーん その件について管理者に説得しようと思っていたのに… 

先方から言ってくるとは、驚いた。 

黙っていれば「福が飛んでくるか？」お互いに理解したから、何とか デイサービスの 

営業が持続し、休業しなくて済んだよ。 

福祉事業を初めて八十年の歴史を閉じることが回避したよ。 

竹の子のように乱立して、勢いよく延びているが営利を目的とした施設は、 

介護報酬が減り経営が成りたくなり、職場を放棄するよ。 

介護は見栄でなく「真心よ」「甘露の雨永久に」の親父の言葉を信じて、 

つき進んでいくよ。 

今日の月は 171 年ぶりに見られる月らしいよ。今度見られるのは 95 年後？ 

らしいよ。もうこの世に存在していないかも？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

大丈夫よ。二人には永遠に甘い心でつながっているから… 

今日の月は 13 夜で 15 夜の月も見ないと縁起が悪いらしいが… 

ふーん ワシも金曜日が前夜祭で日曜日には本番で、月曜日は後朝祭で 

大満足したけれど… 

凄いのう？ 大自然の前に 現実が起きているとは… 

自然の恐怖に怯えず心の船に乗って、二人で漕いで幸せになろうね。 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

色々大変ですね・・・ 

何かお役に立てることがあったら、遠慮なく言って下さい・ 



いつも心配していますから…と言うよりも、気に描けています 

身体だけは大切に・ 

お休みなさい  

大好きよ・ 
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楽しい旅行は遠いい過去ではないよ。 

バックビルディング現象のように、次から次へと立ち上がっているから… 

明日もドライブデートがしたいです。 

「果報は寝て待て」なら えん じゃがのう？ 

 

 

今晩は 

「看護婦が来ていないので、デイサービスの営業が出来ません」と、言ってきた。 

何で？来るはずの派遣社員の看護婦がまだきていません。無断欠勤はすることはないから 

何か 事故でもあったのかも？ 

携帯に何度も電話しても出てこなかった。 

派遣会社に電話した。「もう行きません」の連絡が入っていたらしい。 

何で？「看護業務だけでなく介護業務もするから」の理由らしい。 

デイサービスの看護業務は利用者の健康チエックし、後は利用者の話しを聞くしかないよ。 

残された時間は介護職員の応援に回らないと、時間が余ってしょうがないじゃろぅに… 

まあエエか。来んのはエエが…営業が出来んのは困るぞ！ 

病気や事故で出勤できん場合もあるしのう。 

たった一人の看護婦に営業を左右されるのはオカシイのう。 

まるで経営権を素人が独占と、言うことか？ 

経営者は夜逃げ出来んけれど、個人はいつでも夜逃げ出来るぞ！ 

無責任な者に権限を与えるとは、おかしな話よ… 

探すとっても、二三日では探せないぞ！ 

おかしな介護保険制度よ。 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 

二人の世界は 夜逃げなどは 無いぞ！ 

何で？知らんよ！ 

「さよなら」と言う言葉は、二人の世界には存在せんのよ。 

何で？知らんよ！ 

太い愛のパイプで結ばれ一心同体になっているから… 

そりゃあそうじゃ！心身ともに支えてもらわんと… 

頑張るぞ！七十五までは… 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

元気そうな声が聞けたので、安心しました・良かった・・・ 

旅行も済んでしまい、遠い過去のこととなりました 

楽しかったですよ・ 

いつも応援しているから、頑張って下さいね・ 

では、明日を楽しみにしています 

お休みなさい 

大好きよ・愛してるよ菇 
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ありがとう 

本州と四国を連結する三大大橋の一つ東にある明石海峡大橋と西側にある二つ目の瀬戸内

しまなみ海道の橋渡りドライブ計画は素晴らしかったよ。 

土木も見捨てたものではないぞ！大きな自信になったよ。 

真面目にこつこつ前進し、連結してみたら建築工事に負けない 

偉大な構造物に変化しているのに感激したよ。 

ありがとう。 

今度 真ん中にある瀬戸大橋のドライブ計画をして下さいね。 



♪♪♪ 

瀬戸は日暮れて 夕波小波 

あなたの島へ お嫁に行くの 

若いと誰もが 心配するけれど 

愛があるから だいじょうぶなの 

だんだん畑と さよならするのよ 

幼い弟 行くなと泣いた 

男だったら 泣いたりせずに 

父さん母さん だいじにしてね 

♪♪♪ 

 

一センチの段差でつまずいたらしいがのう？ 

心身共に 小百合の支えがないと、生きていけないのが分かったようで… 

運転技術はいつもの通りで急ブレーキをかける癖があります。 

半クラッチで走り続けたことがないので… 

  眠気の誘いがなく無事ドライブデートができました。 

 お休み  ひろし 
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こんばんは! 

二日間大変お世話になりありがとうございました・ 

私はとても幸せだったし、楽しかったし、リフレッシュしました・貴方はどうでした？ 

よくつまづいていたのと、急ブレーキが気になりました 

事故もしないで、キチンと運転しているのに、グチグチ言って申し訳なかったです・ 

ごめんなさいね・ 

でも、凄く心配しています 

もしもの時は、看病するから心配しないでね・ 

サプライズの◎◎と◎◎ ありがとうございました・・・ 

いつまでも元気で居て下さいね 

お休みなさい 

 

大好き菇愛してる・ 
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コースは決定しましたか？ 

時間に左右されるわけでもないので、 

ゆっくりドライブデートを楽しもうね。 

 

今晩は 

今日も雨で作業中止になった。 

お蔭で事務所に座っていることができた。 

夜勤者が階段から降りてきたので、「ご苦労さん」と、 

声をかけようと思ったらお邪魔虫が横からでてきた。 

ゴキブリならすぐに逃げるのになかなか撤退しょうとしなかった。 

かまわず三年生の夜勤者を相談室に呼んだ。 

運営のことを尋ねたら、以外な返事が返ってきた。 

「最初は、良い所だとおもったけれど、今は失望しています」何が？  

利用者の体調の管理の問題だった。 

話しが終わり、席に戻ったら経験豊富の職員が階段から降りてきた。 

お邪魔虫はいなかったので、すぐに相談室に呼ぶことができた。 

同じように質問した。又以外な返事が返ってきた。 

個人プライバシーと、いっても看護も介護も利用者の伝染疾患の情報は、 

「共有するべきではないか」そりゃあそうじゃ！納得した。 

今迄と違う話題になるとは、思わなかった。 

認知症の扱いは プロなのに… 

年寄の皮膚疾患も プロなのに… 

愕然としたよ。対人関係だと思ったけれど… 

プロの世界で こんな低いレベルで争っていたとは… 

四十年間介護技術は何だったのか… 

まあエエか？雨のお蔭で絡み付いた糸口が解けそうなよ。 

今度はお邪魔虫がいなくなったら、勤務を続けるかのポイトになるのう？ 

 

どちらにしろ、十年後には介護者が百万に不足するらしいよ。 

施設は出来ても、共倒れになるよ。 

在宅介護が本流になり、介護の担い手がいなくなるよ。 

姨捨山が復活せにゃあエエがのう？ 

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

暗い話は書きたくなかったのに… 

とうとう専門分野になりましたが… 

淡路島に行って気分転換したら、もとの前向きの世界に戻りますよ。 

二人で仲良く二人の世界を幸せに暮らそうね。 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

いよいよ明日ですね・楽しい旅を宜しくお願いします瀨 

楽しみにしています 

では、お休みなさい 

大好きよ・愛してるよ・ 

 

 

 

 

 

10/30 

雨ですか ？気を付けて運転しますよ。 

三寒四温の訪れですか ？ 

とうとう冬の訪れですか ？ 

明日は納豆と温泉タマゴがいります。 

 

 今晩は 

 

今日も作業を中止にした。危険な個所はないし、これと言った工期もないし のう。暇なので、

何年も飾りにしていた電動四輪車イスを動かすことにした。何で？ 

ワシの体力では坂道なのに体重の重い姉貴を車椅子に乗せて移動が無理だと思ったから… 

電源を入れた。うんともすんともいわなかった。そりゃあそうじゃ！何年も使っていないから、

電源の源が機能しなくなったのよ。 

そりゃあそうじゃ！バッテリーを新品にしたら前後走るようになった。 

使わんと駄目になると、よう聞いたが話じゃがのう。 



凄いのう！スイッチを入れたら力もいらず簡単に移動できたよ。しかも長時間立ち話しても苦痛

にならなかったよ。 

何で？知らんよ！ 

相手は足腰がだるくなり早く会話は止めたいのに、ワシは椅子に座っているけえ 平気だったよ。

ふーん それでわかったよ。自走式の車椅子に乗せたら、お地蔵さんのように手足が固まって自

分で動こうとしなかった理由が… 

病み上がりの姉貴に自走式の車椅子を与えず、全介助で「骨折を防いだよ」と、おかあさん！と、

言っている娘の顔が浮かんだよ。 

「親切が仇になる」とはこのことか？ようわからんよ。十人十色というけえ のう。 

話しに飽きたおばさんが「自分の足を使わんと動けなくなるよ」と言われたよ。 

そうよ のう。自分で座り易い椅子を探したら、かがむときと立ち上がるときには必ず足の屈伸

運動をしているけえ のう。自然に関節の運動しているのか？ 

何でも自分でやらんと…「楽は災いのもと」か？違うよ。「口は災いの元」と、言うのよ。 

言わんでもいらんことを言うから大騒動になったのよ？ 

そうか！  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 車椅子も便利だけど、心がないと駄目じゃのう。何でやあ？知らんよ！人の自立の原点は心だ

からのう？ 

そうじゃろう てい… 

かぐや姫の心の支えで、やもめ暮らしのワシが心身ともに健康になり、幸せに過ごせるのも… 

心が人の三倍どころか無限の力になっているよ。ありがとう。小百合   

 

   ひろし   
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

刻々と近付いていますでも、雨だそうで……余り激しくないこと、願っています 

 明日は亀崎でお待ちしていますね・ 

待ってるよ 

早く帰って来てね・ 

 要るもの有りますか？ 



お休みなさい  

大好き菇 

 

 

10/29 

今日の お母さん顔は奇麗だったよ。 

意識も鮮明で「小百合」と言っていたし、「ありがとう。気を付けて帰りさん」と、口調もしっ

かりしていたよ。 

笑顔で見送ってもらった時 嬉しかったよ。 

 

  今晩は 

 

朝晩寒くなったのう…一番寒いのが一番嫌いよ。温暖さが激しかったら脳梗塞になりやすいらし

いぞ！ 

何でやあ？知らんよ！急に寒い所にでたら、血管が狭くなり血の通り道をふさぐらしいよ。 

後遺症は辛いらしいぞ！ 

気をつけにゃあのう… 

 

ワシの懐はいっぱいあるけえ、腹は冷えんよ のう？ 

知らんよ！ 花冷えせんようせいゃあ！ 

 

ポッントあそこに寂しげに咲いてるのは何やぁ？ 

紫色して綺麗な花じゃのう？触れば痛いし、葉っぱまでトゲがあるし…魔物か？ 

それにしても可憐で可愛い花じゃのう？ 

名前は？ わたしはアザミと呼ばれているのよ。害虫が寄って来ないようにトゲがあるのよ。ふ

ーん 「美しい花にはトゲがある」と、聞いたことがあるがのう！ 

ふーん 小百合は美しいからトゲがあるのか？ 

触ってもアザミのように痛くなかったよ。心の綺麗な花よ。 

 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 ♪♪♪ 

山には山の 愁いあり 



海には海の 悲しみや 

ましてこころの 花ぞのに 

咲しあざみの 花ならば 

♪♪♪ 

いとしき花よ 汝はあざみ 

こころの花よ 汝はあざみ 

さだめの径は はてなくも 

香れよせめて わが胸に 

 

♪♪♪  

 

 ひろし   
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こんばんは! 

今日はお疲れ様でしたドライブデート楽しかったです 

特に、母に会って頂き嬉しかったです 

ありがとう瀨 

 もう少しで旅行 

嬉しくて・ 嬉しくて・ 

仲良く過ごしましょうね・ 

宜しくお願いします 

 明日はアルバイト頑張ります 

ゆっくりお休み下さいね 

お休みなさい  

  

大 だい 大好きよ・ 

 

 

10/28 

返品が多くて請求枚数が増えたのですか？ 

単価の変動ですか？ 

いずれにしても収益が伸びないといけんよ。 



いるものはドライブデートで調達できます。 

 

今晩は 

二日続きで作業中止になった。 

昨日柿の木から落ちて頭を打ち、ドクターヘリで広大の病院に搬送中に息をひきとられたらしい。 

まだ若いのにのう 

話しを聞くと、柿の木にはしごをかけ柿を取っていたら、はしごから仰向けに地盤に叩きつけら

れたらしい。後頭部の下には石があったらしい。石に後頭部を強打したらしい。 

何事も起きていない様子で、信じられないほど穏やかで奇麗な顔だったらしい。 

ようお袋が言いよったよ。「柿の木に登ったらいけん」と… 

「竹の先を半分に割り柿の木の枝をはさみ回して枝を折りさい」と… 

安心して柿の実が取れるからね。 

その後 フトンの中で猿蟹合戦の話しを していたよ。 

途中で眠たくなり、話を最後まできかず眠ったよ。 あくる日に、猿蟹合戦の話しを聞いたら初

めて聞く物語のようで真剣に聞いていたら 又 眠ったよ。何でかのう？ 

青い柿を投げた猿は悪いが、弔い合戦も悪いということかのう？ 

「罪を憎んで人は憎まず」か？キャタツから落ちて足や腰の骨を折って大変らしいから、ワシも

気を付けんと… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 

 

多くの人が式に参加していたよ。民生委員で社会に貢献し塩崎厚生大臣の弔辞もあったよ。 

ワシは社会に貢献していないから、誰からも弔辞もなかろうてい のう… 

ワシの性分は弔辞よりも生きているうちに祝辞が欲しいのよ。 

小百合の為に一生懸命に頑張っている姿が、脳の活性化や健康維持につながっているよ。 

小百合からの祝辞「「あなたは誠心誠意に尽くされているからご褒美に愛の心を送ります」 

「副賞として○●あげます」何を？知らんよ！ 

熟した甘柿？生きとるうちが花ですか？ 

「二人の恋は不滅ですよ」 

   ひろし 

 

 

 

10/28 



こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、夕食が終わりました 

寒かったですね・・・アルバイトのお陰で、ほぼ座っていました 

でも、アルバイトも今までにない内容で、面白くなかったです 

何をやっているのか？ 

明日は楽しみにしています 

何か要るものは有りますか？ 

教えてね・ 

メール待ってます 首を長～～～～くして 

 

では、お休みなさい 

大好き菇 
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今日のヤモリ気持ち悪かったです。勇気を出して、外にはきだしたけれど… 

愛想のない態度から！ 

何を言われても大丈夫です。 

心配なのはかぐや姫です。何を言われても困りますが、小百合しか出来ない行為だから、 

  

     理事会が二件あり作業は中止にした。昨日の 作業報告します。 

 

数十年振り会う横浜から帰ってきた吉原と夕方食事会を約束しているから、釣りにでかけなかっ

た。グランド回りを見まわった。日曜日なので職員の車もないから、大量の枝きを燃やすことに

した。 一本 いっぽん燃やしていたら 3 日かかるぞ！ブルで枝木を抱えて燃やすことにした。 

おー凄いのう？凄い勢いでもくもくと音をたてるような橙色の煙が灰とともに天高く舞い上が

った。こりゃあ大変じゃ…火の見やぐらで煙を発見したら半鐘を叩くぞ！ 

そうすれば暇な消防自動車や関係のない救急車まで、うーうー、ぴーぼ ピーポとウルサイ音を

たてて来るぞ！ 

そりゃあそうじゃ！いや待てよ！いま何時？今 昼飯ときよ。そうか？火事の発見より「腹は減

ったら戦もできん」と、言って職場を放棄して飯でも食べているよ。そりゃあそうじゃ！いまが

チャンスじゃ ！鬼がおらんまえに、燃やせばエエよ。いまのうちに全部燃やせばエエぞ！ 

一揆に入れたら、爆発的に一揆に燃え上がり恐ろしかった。でも数分で燃えるものがなくなった

ら、煙も消えたよ。ふーん？ 



 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

お前の心も枝木と同じように燃えるのか？ ワシの心は派手ではないが、昼休みしない呼吸と同

じように約束したら永遠に燃え続けるよ。 

何で や？知らんよ！誠心誠意で生活していれば自然に苦痛もなく一日が過ごされるよ。 

何で や？知らんよ！褒めてもらいたい小百合の存在あるから…そりゃあそうじゃ！ 

  ひろし  
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日昼食の後、福屋に行って来ました 

ありがとうございました・ 

帰ってアルバイトの書類を見てビックリですとても多かったです・その上、中間決算なの

で早目にお願いします……とのコメント 

夢中になっていて遅くなりました 

帰りにウオンツに寄り、奥田さんに会いました 

いつも 丁寧に話そうとする感じではないので、親しみは感じません 

あんなもんだと思ってます嵓嵓嵓 

明日はアルバイトに専念します 

旅行を楽しみにしていますね・ 

お休みなさい  

大好きよ・ 

私の大切なひろし菇 
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明日は釣りに行きにません。夕方横浜の吉原と食事をしますが、 

時間が決まっていません。 

月曜日は亀崎で軽食をして、昼から牛田と深川の理事会です。 

 



 

今晩は 

崩壊しそうな石積みを撤去したから、人身事故が起きないので安心だけど… 

現場に残された使い物にならない半分に割れているブロックやＵ字溝を片付けんと… 

放置しても腐るわけでもないし、無用な粗大ゴミよ。 

粗大ゴミが何か 役にたたんかいのう？ 

庭石と同じように考えたら土止めに使えばエエじゃん… 

そりゃあそうじゃ 。粗大ゴミを使用したら現場も見苦しくなくなった。 

コンクリートと庭石の違いかのう？庭石を見るだけでも古風な日本を想像するが 

コンクリートの破片は、やっぱり粗大ゴミよ。 

庭石の石積みは凸凹して優雅にみえるが、コンクリートの石積みは凸凹していると 

今にも崩れそうで、美観的にもだらしないよ のう。 

そりゃあそうじゃ 。人間が加工したブロックは情けも義理もないのよ。 

計画通りの工事をせんと… 

ふーん そうか？ どおりでテレビの歌手は 同じような顔なのか？ 

泣いたりしたら化粧の基盤が崩れ、見られない顔になるよ のう… 

その点 日本文化財のように素材がしっかりしていればエエのう。 

そうよ！ 日本魂の心があれば、東北の津波や安佐南の土砂災害等問題はないよ。 

自然には勝てないから逃げるが一番なのに… 

「逃げるが勝ち」と、ようお袋が言いよったが… 

ワシは勝まで戦う精神でいた けえのう。 

やっぱり勝負ごとは勝たんと…面白ない  けえのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

人と との勝負でなく己の心との勝負よ のう。 

歩くことができないで身動きできない人を手助けするのが、人間だからのう。 

こんな精神を持っていれば自然災害には勿論人災災害には打ち勝つよ。 

心の大切をかぐや姫に教えてもらったよ。満月に月に旅たたにゃあエエがのう。 

大丈夫よ。月曜日でなく金曜日だから… 

 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

お天気が良くて気持ちの良い、１日でしたね・ 

何をされていましたか？ 

もうすぐ旅行だと思うと、ワクワクします・今、地図を見ています結構遠方ですが、エア

ロで三朝に行ったくらいの道のりです 

とても楽しみ・・ 

宜しくお願いします 

明日は海に行くのですか？ 

明後日は夜友人と飲み会ですね 

どちらも気を付けて行って下さいね・ 

では、お休みなさい  

大好き・菇 
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薬の収益が落ち込んでいるのに経営指数が良かったのに驚きました。 

今日も思った通りに作業が進んだよ。 

まるで女神が背中についているようで。 

小百合のお父さんかも… 

 

今晩は 

昨日雨で土壌がぬかるんで、石積みができないと思ったら、 

事前に水道を作っていたから、すんなりと石積みができたぞ！ 

今日も職員会議あり時間がなかったけれど、やりたい工程が全部できたよ。 

ブルに乗れば、人の三倍の仕事ができるぞ！ 

何でやぁ？知らんよ！「段取りよ」 

崩壊しそうな石積みを解体する時、ブロックとブロックを鉄筋でつなぎワザワザコンクリートで

固めているため作業が困難になるのに、ブロック全体が壊れるのを未然に防ぐ相棒がいるから、

倍仕事ができるのよ。 

「段取りが、終われば仕事は八割がた すんでいるよ」と、ようお袋が言いよったが… 



本当じゃのう。段取りがエエとは次の作業は何をするか…理解している人間か？ 

本当よ。釣りに行っても弁当の準備をし、竿も針も段取りしているのに肝心なエサを忘れたら 

何も釣れんよ？そりゃあ そうじゃ！ 

知識がないと情けないのう。その点 この前の「きこり」には驚いたよ。 

大木を一人で倒すとは…凄かったのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

淡路島の旅に出かけるけれど、気分が高揚し早とちりしてのう。 

段取り良く朝から立っているけれど大丈夫かのう？ 

旅に出かけるのにまだまだ時間があるのに… 

大丈夫よ。宵の明星は明日だから？明日試運転してみるから？ 

大木が倒れにゃあ エエが… 

      ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

作業ははかどっていますか？ 

お天気が良くて最高です・ 

そろそろアルバイトが来ますね 

早めに宜しくお願いします・ 

明日は楽しみにしています 

早く帰って来てね 

お休みなさい  

大好き菇愛してる菇か 
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人生はいろいろな過ごし方がありますね… 

職業柄「こんな人に出会ってよかった」と、言われるような施設にします。 

外観も美観も古くなって汚いイメージが湧きますが、 

心はいつまで経っても変わらんけえ… 



 

 

今晩は 

天気予報通り雨だった。急ぐ作業だったが肝心な崩壊の原因がなくなっているので 

安心して水曜日のドライブデートだ。 

「豊かな心を育む」心の旅行チケットをもとめ市内方向に舵を切った。 

連休だからどこもいっぱいだった。やっとチケットが手に入ったのは淡路島だった。 

一週間前に地震があったらしい。いまならどこでも起きてもおかしくない自然災害だ。 

地盤が割れて底沼なしなら諦めがつくが、ほとんどの災害は心の逃げ場を失い、右往左往して 

被害にあっているよ。 

エエ例が今日もアパートで火事が起き、焼け跡から焼死した人がいたが、昨夜からキノコ臭い臭

いがしていたらしいのう。 

信じられないよ。いつもと環境が違うと思えば、何かが起きているはずよ。 

自然は予兆なしに襲ってこないよ。そりゃあ そうじゃ！ 

それにしても今日はおかしかったのう。朝・昼が逆転してから… 

何がやぁ？普通なら朝霜が降りて昼は溶けて夜霜が降りるのが普通なのに昼間 寒いとは… 

太陽まで神通力が効かなくて雲に負け陰りがでるとはのう？ 

情けないのう。太陽は惑星の中心だからしっかりせんと… 

まあエエか？ 

 宇宙は信じられない遠いいところに存在している北極星を中心に廻っているから… 

北極星は凄いのう？誰にも左右されないとは… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

朝早く起きて太陽にお早うございます。夕方今日もご苦労様でした。 

過去の昔話になった気がするよ。 

かぐや姫に出逢って、不思議なことが起きているよ。 

無欲で作業をしていたのに、振り向いてみたら誰も真似のできない形になっているとは？ 

太陽と違って、無欲で輝いている北極星は物静かで身に浸みるよ。 

二人の愛は太陽のように派手さはないが、情緒があり質素に輝く北極星のように、 

宇宙でいつまでも永遠に輝き続けるよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

今日はお疲れ様でした色々と高いもの買って頂き、ありがとうございました・ 

自分ではなかなか買えないので、とても嬉しかったです 



ありがとう嶹・﨏 

あれから貴方のセーターやズボンを買いに行きました 

金曜日にお渡しします 

今日１日貴方と過ごし、幸せでした 

ありがとう瀨 

金曜日は楽しみにしていますね 

お休みなさい 

大好き菇愛してる・ 
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夜は予想通り雨が降っているよ。 

だけど危険な二か所は今日で解決したから安心してくつろいでいるよ。 

訪問販売は気をつけて下さいよ。松岡の化粧品販売と同じだから… 

知りあいなら安心だけど… 

要るものは福屋で買ってもらう予定です。靴下も欲しいです。 

 

今晩は 

今日の作業も満点だったよ。予報では雨が降ることになっていたのに、晴れるとは…  

道路端の石積みはいつ崩壊してもおかしくないのに… 

行政指導はないが、崩れて人身事故になれば地主の責任問題になるよ。 

もとの石積みにすれば基礎からやり直しで高い工事費になるし のう。 

昨日考えたブロック階段の工事をした。 

凄いのう？一段 二段と積み上げたら、安定した階段で公園の傍に適した土止めになったよ。 

時間が経てば、いい案が浮かぶのう。 

「せいては事を仕損じる」 と、ようお袋が言いよったがのう… 

本当じゃのう！ 

これで危険な個所がなくなったよ。後はゆっくり完成さればエエぞ！ 

内部のゴタゴタも「待てば海路の日和あり」と、ようお袋が言いよった けえ… 

ついでにお袋を信じて、「果報は寝て待て」にするか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



駄目よ！「果報は寝て待て」では誰でもいいと言うことになるよ。 

それじゃあ 日本魂の恥じになるのう… 

良い種を蒔けば良い実がなるか？ 

本当じゃのう！いっぱいいい実がなったよ。 

「種でなく畑が良いのよ」そりゃあ そうじゃ！ 

種も薄くなり旅行に行った時、念入りに耕してみるよ。 

  何のこと？知らんよ！ 

    ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

雨が降るので、怜南を迎えに行っていたら、遅くなりました 

今日は娘の件で、お手数をお掛けしました 

園長先生と相談するそうです 

その節は宜しくお願いします・ 

お電話頂いた時、研創時代の知人(今は下着の販売をしている人)が来ていて、下着の試着をして

いました 

ボタンのある下着はこの人から買っていますごめんなさいね・・・すぐ傍に居たので…… 

明日お話しします 

明日はいつも通り、亀崎に行っています 

何か要るもの有りますか？ 

教えて下さい・ 

では、お休みなさい 

 

大好き・菇菇 
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今日も中途半端でゴメンネ。 

でも最高に嬉しかったよ。 

ワシの味方は小百合しかいないと、思ったから… 

火事ですか？向洋の駅付近は東洋工業の社員が立ち寄る場所です。 

気を付けて下さい。何が起きても、家に帰るように指導して下さい。 

 

今晩は 



胸の痛みもやわらぎ、今にも崩れそうな石積みを撤去することにした。 

一個取り除けば連鎖反応で隣も傾いた。 

困った もんじゃのう？このままでは将棋倒しで偽物擁壁を全部積み変えることになるぞ！ 

こりゃあ 大変じゃ… 

普通の擁壁をつくれば、工事費が大変じゃ？坪単価も七千円ぐらいの価値もないしのう。 

坪単価が百万なら一センチの争いになり工事費もたいしたことはないがのう。 

金をかけてもしょうがないぞ！ 

でもブロックが倒れ事故が起きたらたいへんじゃぞ！ 

そりゃあそうじゃ…何とかせんと… 

安い土地に基礎工事で生コンを打つのは、感心せんのう？ 

だからと、言ってブロックを積んだら波を打って見苦しいぞ！ 

そりゃあそうじゃ…何とかせんと… 

ブロックを捨てるにしても軽費がかかるし、何とかならんか？ 

ふーん 法面ならエエがのう。ブロックを捨てなくて 素人ができる土止め工法があったぞ！ 

ブロックで階段をつくれば、間隔があきブロック目地も通らなくて綺麗に見えるぞ！ 

そりゃあエエのう…無様な石積みより よっぽどエエよ。 

「一件落着」方針が決まれば作業が倍進むよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシの方針は小百合一筋だから、いつも「一件落着」じゃのう。 

こんな生き方をする人は、ごく稀だろうよ。 

何で？ 知らんよ！職業柄でいろいろな人の家族や終末ケアを見てきたけえのう。 

悲しみや喜びや苦労や怒りの経験した人生最後の考え方を教えてもらったよ。 

歳をとらないと分からない貴重な体験談は、赤ちゃんには分からんがのう。 

心で築き上げた財産をすべて教えてもらい やりがいのある職場よ。 

小百合に「心を」教えもらい、すべていい方向に進み。 

 ありがとう 

    

10/20 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

少しは元気になったようですね瀇 

安心しています 

 今日向洋あたりで火災があり、山陽本線が止まっているようです 

 どうしょうもないから、動くまで待つ……と電話が有りました・ 



今夜は遅くなりそうです 

大変 大変 大変 

 今、電話があり１０時まで動かないそうです友達も一緒なので、同一行動を取るそうです 

ねむたい～～～ 

お休みなさい  
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ひらきなおれば、なんとか なるような気がするよ。 

「岡目八目」とよう言うたもんよ。 

視界の邪魔になる小山を撤去すれば素晴らしい施設が生まれるよ。 

 

 

 

今晩は 

風もなく秋晴れの晴天じゃのう。約束したタイの土産を釣るぞ！ 

波もなく迷うことなく 一目散に目当てのイカダにボートを走らせた。 

何じゃ！あれは？ 

目の前に進路をふさがれた巨大なイカダがあるが？漂流しているのか？ 

よーく 見ると離れた場所に牽引している船が引っ張っていた。 

イカダと船が引っ付いていれば、ようわかるのに… 

あんなに離れていたらイカダを引っ張っているワイヤーにボートが乗り上げるぞ。 

それも三隻の船がイカダを引っ張っているとはのう。 

平素ありもせんのに、海域に巨大な島が浮かんでいるとはのう？ 

本来なら１０月１日に水揚げが解禁される予定が、 

今年は日照不足でカキが生育していないから１０月１０日に延期されたのよ。 

昨日 カキ祭りが開催され急いで緊急出動をしたのか？ 

知らんよ！ 

まあエエか。事故もなくイカダに到着したけえ… 

相棒よりもいち早く釣り糸を垂らした。 

やっぱりフグか？針を飲み込まずエサだけを食べるのは… 

タイなら針を確かめて安全だと思ったら一揆に飲みこむがのう？ 

エサもついとるし潮の流れもないし、今日は小潮か？ 

潮の流れもなかったらタイは釣れんぞ！ 

そりゃあそうじゃ。諦めて帰ることにした。 



 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

なんとしてもタイが釣りたかった。 

久し振りの日曜日の対面で喜ぶかぐや姫の顔が見たかったのに… 

しょうがない…。[自業自得]で釣れないものは… 

 頑張るよ。タイは十月いっぱいだから… 

  ひろし 
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こんばんは！ 

元気そうなので安心しました・ 

もっともっと元気になって下さいね・ 

気分次第だから……あまり悩まないで 

 明日は亀崎でお待ちしています！ 

待ってます！! 

お休みなさい  

大好きよ菇・とても 
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体調は特別悪くないし、不思議です。 

10月 26日の釣は中止にしました。中田さんがいないし、ハマチやブリはとても無理です。 

仕掛けも可愛いメバルやキスですから… 

明日の釣は頑張ってみるよ。 

昨夜は 小百合の影でワシも泣いていました。 

お父さんとの誓は、絶対守り続けるよ。 

 

 

今晩は 

相棒が休んでいるし、咳をしても胸が痛いので作業は中止にした。 

腹が減っても食べたくない症状だから、おかしいのう？ 

でも昨夜のかぐや姫には泣かされたよ。 

チャント食事をするぞ… 

「腹が減ったら戦も出来ぬ」と、ようお袋が言いよったよ。 



本当じゃのう？ 

なーに 何が何でも 75歳まで心身ともに健康でいるぞ！ 

午後三時までおとなしくしていたが、胸に湿布を貼りブルに乗った。 

傾斜になった石積みの補修工事が出来るように足場の地盤を削った。 

雑木がなくなり、工事し易い環境になった。 

ふーん 石積みを撤去して崩壊の原因を取り除き法面にすれば… 

これなら基礎から手直ししなくてもエエぞ！ 

宅地にするわけでもないし、面積が減っても腹も痛くないし のう。 

雑草に囲まれた時の石積みは今にも崩れそうだったが、 

ヤジ馬がいなくなったら冷静に考えられるのう。 

石積みの崩壊より本来の目的は邪魔になっている小山を取り除き、 

車から一目で施設が見られるようにし… 

駐車場が広くなればエエと思っていたから のう。 

そりゃあ そうじゃ… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

胸の痛みも筋肉疲労だから、湿布を貼ればすぐに治るし… 

夕方も真っ暗になり作業は四時にはやめるし… 

大雨で土砂が流れる心配もないし… 

残った職員問題も… 

止める職員は引き止めず、契約社員を採用することに心に決めたし… 

気を使った真心がこもった食事を残さず食べることに専念すればエエし… 

 頑張るぞ！元気になるぞ！！ 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

体調はどうですか？ 

とても心配しています。 

急がなくてよいから…なるようになるから… 

小百合のために元気で居てね 

宜しくお願いします 

明日は気を付けて行って来て下さい。 



お魚待ってるから 

では、お休みなさい 

大好き・菇菇 

 

 

 

 

 

 

10/15 

ドライブデートありがとう。中国山脈のてっぺんの八幡高原は素晴らしかったよ。 

おばさんが住んでいたとは… 

あの頃の祭りに年に一度しか食べられなかった御馳走を思いだしたよ。 

あの頃小百合に出逢っていれば、二人で白馬に乗って中国山脈を駆け廻っていたかも… 

 

今晩は 

大木の伐採は危険なので専門家に頼みブルの出番はないので、ワシの作業は休みにした。 

だが近隣の家に大木が倒れたら、家は破壊するぞ！ 

気になって作業現場を見た。 

何じゃこれは？ 空が明るくなっているじゃあないか？ 

もう切り倒したのか？早いのう。 

作業現場に行った。相棒が朝八時から作業を始め、もう四本も切り倒しました。 

えー 凄いのう。たった一人で切り倒すとは… 

切り倒す作業を皿の目のようにして観た。 

ニメートルぐらいの所にバンドをして二か所にワイヤーをかけた。 

チェンソーで倒す方向に切り口が△になった。真反対には水平に切った。 

全部切り落すのでなく、二センチぐらい残した。 

ワイヤーを引っ張った。大木は計画通りの場所に徐々に倒れた。 

凄いのう？離れてから倒すとは…これなら安全よ のう。 

切り残した部分が大木の重さを支え、ワイヤーを引っ張って倒すとは… 

さすがプロだ！きこりじゃのう！ 

むかしは斧やクサビを打ち込んで倒していたがのう。 

大木も馬で運びだしよったがのう。もう半世紀前の話しよ のう。 

まあエエか？プロから学んだ技術は、宝物になったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



かぐや姫を倒すために役にたったぞ！芯だけ残し周りを柔らかくもみ、 

最後に芯に くさびをうちこんだら、気持ちよく倒れるぞ！ 

それは違うよ。「肉を切らして骨を切る」が正しい言葉よ。 

本丸を崩すには周りを崩せか？ 

いきなり本丸に突入するから、うまく倒れ のかー？ 

知らんよ！いきなり攻めず、外掘りから攻めたらエエかも？ 

宵の明星で試みてみるよ。そうしんさい！ 

  ひろし 
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こんばんは! 

今日は朝早くから夜遅くまで、お疲れ様でした 

ドライブデートもお疲れ様でした 

楽しかったですし、心の保養になりました 

ありがとうございました・ 

明日も宜しくお願いします 

連チャンで大丈夫ですか？ 

では、早く寝て下さいね 

お休みなさい  

大好きよ菇 
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今日も予定のない仕事ができ、満足しているよ。 

明日は大丈夫。小百合を中心に行動を起こしているから。 

ドライブデートができ 嬉しいです。 

夜は法明後援会の役員会を覗きに行きます。 

要るものは 

○温泉たまご 



○なま卵 

○ラッキョウ 

○かぐや姫 

 

 

 

今晩は 

昨夜の強風にはびくびくしたよ。ぴーん と立っていたので安心したよ。 

さあ、大木の枝木を片付けて道をつくらんと… 

道づくりには苦労したよ。下がり過ぎたらブルごと高さ三メートル下の川に転落 

しそうだった。前進レバーと後進レバーに神経をとがらした。 

やっと道づくりが終わった。 

素人が伐採したら家に向って倒れたら大変な事件が起きるので、専門家に頼んだ。 

大木を切り倒せば地滑りもなくなるぞ！ 

施設の回りの危険個所が、闘志とブルのお蔭で安全地帯に変化しているよ。 

ブルが右腕なら希望をもたらすかぐや姫は左腕よ。凄いのう？ 

今迄黙っていてもスクスク成長する姿を見て喜んでいたのに のう。 

クリスマスと正月に使うモミノキが…二十年経ったら、迷惑な大木に成長し地滑りの原因になる

とは？  

たまには声をかけて手入れをせんと のう。 

少しは内部の危険個所を直さんと！！ 

「看護職をとるか、介護職を取るか」「二兎を追う者は一兎も得ず」を考えていたが… 

介護職を選択したよ。何で？知らんよ！ 

退職した看護職を知っているからか のう？年齢は関係なく資格があればエエ けえ… 

「当分 事を起こすな」と、言ったら「守ります」と、言ったよ。 

一時しのぎで、解決にはならないと思うが、まず火ダネを消さんと… 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

台風も去り、冬が駆け足でやってきたよ。 

二人の愛情は深まるばかりよ。 

何で？知らんよ！寒いので心温まる○○生活をせんと！！ 

外では誰にも負けない武士道根性だけど、内心は「小百合」に支えてもらいたいのよ。 

 二人の愛には定年がないよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

嵐も去り穏やかな日でしたね・ 

お仕事は順調ですか？私はこの三日間、車で橋を渡ることはありませんでした 

家でゴソゴソと過ごしました 

明日は出掛けますよ・大丈夫ですか？ 

お待ちしています瀨 

 何か要るもの有りますか？ 

教えて下さいね 

では、お休みなさい  

楽しみ・ 
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今日はどこにも行かず、仕方なくテレビを観ていました。 

ゲートボール場の大木が気になっていましたが、風も吹かず安心していたのに、 

「なにを今更」嵐のように吹くのか？ 

それより幸福をいっぱい乗せた愛の頼りが来て、嬉しかったよ。 

 

 

今晩は 

台風 19号で釣りにもいけず、癒しの森も雨が降っていけず 情けないのう。 

それにしても風が吹かんのう。台風がきているのか？ 

半信半疑でテレビを観た。過去のニュースはどうでもエエ のに… 

実況中継すればエエ のにのう。見たことのある風景ばっかり放映していたよ。 

いかにも 速報ニュースだけど…記銘力のない認知症なら通じかも知らんが… 

まあエエか それに気が付いたワシはまだ認知症になっていない証拠よ。 

台風で足止めされ、時間があるのでゆっくり職員の話しを聞くことにした。 

凄いのう？過去侮辱された事ばかりの言い分で、根が深かった。 

人に傷着く言葉は 慎まんと… 

ワシも「馬鹿たれが」と、よく言うらしいが のう。 

まあ 両方の言い分も年寄のためだと、言っているが 素晴らしいことよ。 

年寄を虐待したりしたら無条件に自宅待機か止めてもらうしか ないけれどのう。 

職員教育になると考えんと… 

「看護職をとるか、介護職を取るか」難しい問題よ。 



「二兎を追う者は一兎も得ず」と、昔から言われているからのう。 

仲良くしてもらえば、これほどいい話はないのに のう。 

どちらも傷をつけずに ことが済めばエエが のう。 

やっと台風が来たような のう。暗闇のなかでも風の音が、恐ろしいほど聞こえるよ。 

吹き替えしの風か？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

一人でテレビを観ても、解説せんと面白ない けえ のう。 

やっぱり野次を飛ばしながら、テレビを観んと… 

即答はこないけれど、小百合とメールでの会話ができて嬉しいよ。 

夜になってやっと台風が来たようのう…障子がガタガタ震えているよ。 

「遅ればせながら」本命がやっと来たよ。海に行かんで よかったよ。 

二兎を追って波に飲み込まれ、新聞に記載されずにすんだよ。 

海よりかぐや姫に飲み込められたら…夢がいっぱい膨らむよ。 

何の事？知らんよ！ 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日の台風は期待はずれでしたが、良かったですね 

大したことなくて  

声が聞けたので、安心して寝れます 

お仕事頑張ってね・ 

お休みなさい 

愛してる菇よ 
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今日は一日中癒しのグランドを歩いていたよ。 

明日も海に出かけられないから、職員の名前を覚えます。 



設立以来 初めての常識外台風一号が施設に上陸しているので、沈静化に努めるよ。 

介護職員が不足して、市場狩りで戦争です。 

福祉の世界は真心と誠意しか勝ち目がありません。 

75 歳まで働く気になったので、なんとか解決しますよ。 

このまま 台風が去ってくれれば エエのに… 

 

今晩は 

今日の釣は昨夜早々と諦めた。 

大型で非常に強いスーパー台風と名付けられた 19号は、 

18 号と同じコースをたどるらしい。西日本の影響は日曜日と月曜日になっていたのに 

明日の夜 最も接近するらしい… 

約束の今日くるはずが来ないで、明日とは… 

それにしても風が吹かんのう… 

何でやあ？知らんよ！ 

空の雲は流れるどころか静止しているよ。台風の気配もないぞ！ 

「台風前の静けさか？」違うよ。「嵐の前の静けさ」と言うのよ。 

本当に来るのか？知らんよ！ 

カープもクライマックスシリーズで甲子園に殴り込みに行ったがのう… 

昨日も今日も音なしで、一点もとれず、情けないのう… 

何の為にＣＳがあり、勝ってファイナルステージに再挑戦し、 

巨人にも勝って、日本一を目指す夢があったのにのう。情けないのう… 

台風 19号によう 似とるのう？ 

一万歩 歩いて景気がよかったのは「もぐら退治風車」の風車だけ音を立てて回っていたよ。 

鹿と猪よけにセットしたのに… 

怪我の巧妙で、鹿と猪が寄りつかにゃあ エエのに… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

○でも、妹と DNAが一緒だから少し心配 

もし成功したら「もぐら退治風車」をセットすれば、心配せんでもエエよ。 

「嵐の前の静けさ」にならないように、毎日「小百合」の事だけ考えているよ。 

何で？遠心力でうまく軌道にのり「小百合」を中心に動いているから…大丈夫。 

障害物に衝突したら、軌道から外れるかも… 

ワシの軌道には「小百合」しか乗れないから大丈夫。 

いつもメールを読んでもらい 生甲斐を感じているよ。 

ドライブデートでは 人の二倍の人生を愉しんで過ごしているよ。 



食事と宵の明星は言いようがないほど ありがとう。 

脳の活性化の入力も ありがとう。 

ありがとう。 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は穏やかでしたね。 

明日こそ恐怖の嵐かも知れません 

気を付けて下さいね 

私は家でゴソゴソするでしょう！ 

婿が来たのでついでに、外のカーテンをつるす穴を空けるよう、お願いしました 

私が出来なかった作業は、５分も掛かりませんでした・ 

やはり男  違います 

明日は何事もなければ良いですね瀇 

気を付けてね 

元気でね 

お休みなさい  

大好き菇 
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○ 明日は海ですか？ 

●中止にしました。 

○ずっと傍に居るから大丈夫だよ 

●信じ こんで います。 

○でも、妹と DNAが一緒だから少し心配 

●ワシには絶対百パセント 考えられません。DNAは信じたくないです。 

 人を愛する心をかぐや姫から教わりました。 

 

今晩は 

大型台風に備えて午前中は側溝の泥揚げをした。 



これで大雨が降っても大丈夫だと、思ったが… 

横浜で夜勤が終わり 早朝帰って寝ていたら土砂崩れで生き埋めになった 

災害を思いだした。 

盛土に根がはる竹を植え、地滑りに備えたなのだろうが のう？ 

しょせん盛土は盛土で、地山に戻るまでは百年かかるよ。 

何で？知らんよ！圧密沈下現象で地盤が落ち着くまで百年かかると、いうことよ。 

うちの盛土も考えんと… 

おーおー 牛田から持って帰った「カイヅカ」が、台風でなぎ倒しにあい  

幹が横倒しになり、もうダメかと思っていたら… 

太陽に向って新しい芽が吹きだし、 

真直ぐに成長し いまでは倉庫の屋根より二倍高くなっていたよ。 

腰が曲がっても生きる生命力は凄いのう。 

日陰になった「カイヅカ」を希望と夢を平等に照らす太陽は凄いのう。 

盛土に植えたモミの木やカイヅカやどんぐりの木は全部伐採するつもりであったが、 

生き延びるカイズカや太陽の援軍の心に敬意を表して、一本だけ残すことにしたよ。 

光明寺から深川に移植したカイズカは、ヒロシの生き証人になり子孫の模範になればエエがのう。 

「むかし昔 お寺から移植したばかりの根は、根をハル暇もなく台風に横倒さたにも変わらず、 

変形した姿でも、太陽の導きで真直ぐに成長したらしいよ。雄大に成長したシンボルは村民の憧

れになったらしい。簡素な村に勇気と希望とあたえ、たくましく生きるぞ！ 

心裕福に生活したそうな」 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

やっとワシも地元に根がはり、本当の福祉が芽生えだしたよ。 

心豊かになれば、人間が変わるのう？ 

皆が幸せになればエエがのう？ 

社会は国家が心配すればエエ… 

個々の家は親父が心配すればエエ… 

嵐吹く日本列島だが、ワシの施工技術を信頼すればエエ… 

後は 小百合と怜南を心配すればエエ 

  頑張るよ ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

 台風が来るのでしょうか？ 



嫌に静かですね？ 

 今日は娘の子供(まいちゃん)の運動会を見に行っていました 

全校８００人のマンモス校です  

勉強になりました 

 私が勉強しても手遅れですが…… 

 明日は海ですか？ 

行かない方が良いと思いますよ 

心配です・ 

ずっと傍に居るから大丈夫だよ 

でも、妹と DNA が一緒だから少し心配嵓 

 では、しっかり休養して下さいね・ 

お休みなさい  

 大好き菇愛してる・ 
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簡単なことですよ。土木建築の知識があればね。 

もったいぶって、施工する業者には注意して下さい。 

井戸水で水圧がないから今まで良かったけれど、 

水道水なら水圧にまけていつ破裂してもおかしくない状況でした。 

びっくりしました。 

宅地の場合は水道・下水の配管は土被り 30センチ。 

公道の場合は 1.2メートルの土被りが必要です。これが常識です。 

 

明日は湯豆腐が食べたいです。 

 

 

今晩は 

久し振りのブルの活躍だ！ 

癒しのグランドで行き止まりだった道に、坂道を作った。 

高低差がないので簡単に出来ると思ったが… 

簡単にブルが回れず、これじゃあ 軽トラも走れんぞ！ 

何でやあ？知らんよ！ 

今迄作ってきた坂道は直線だったから、簡単にてきたのか？ 

そうじゃ ろうてい…今度の坂道は曲線だから内側の勾配と外側の勾配が違うからのう。 



曲がりくねった道は難しいぞ！ 

理屈が分かれば簡単よ。 

図面の上では想像が出来んが、土を動かしてみれば簡単じゃのう… 

崩した時の石を積み上げていけば明日の午前中には完成するよ。 

明日でＵタウンしなくても前進のみで、癒しのグランドが回れるぞ！ 

電動車椅子で、坂道が上がったり降りたりできるか試験してみんといけんぞ！ 

そりゃあ そうじゃ！砂利道が難しかったら、コンクリート舗装にせんと… 

そりゃあ そうじゃ！でも若いのだから自力で歩いて、一万コースにしたら… 

そりゃあ そうじゃ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシもまだまだ若いぞ！まだ 69 歳だからのう。 

70 歳なら直球だけど 69歳なら変化球？ 

曲がりくねった道だから、一歩前進するごとに色々な事件に遭遇するらしいよ。 

何のこと？知らんよ！ 

昨夜は晴天で珍しい皆既月食だったらしいよ。 

明日は宵の明星の日だから、薄暗闇夜道を歩いてみたら… 

  そう願いたいよ。ワクワクして一人で眠れないかも… 

駄目よ！75歳まで我慢せんと… 

ノボリ坂・クダリ坂・ガマン坂ですか？ 

 頑張るよ。認知症にならないように毎日 10000 歩もあるき、信じ坂を昇り続けるよ。 

   ひろし 

 

10/9 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は突然にお願いをし、申し訳ありませんでした 

なるべく自分で解決しようと頑張りましたが、無理でした・ 

 その後、裏をきれいさっぱりとし、シャワーをすることが出来ました 

大変助かりました 

ありがとう・ 

 明日は亀崎でお待ちしています 

何か要るもの有りますか？ 

では、宜しくお願いします 

お休みなさい  



  

大好きよ菇 

 

 

10/8 

二通メールが入りました。今日は楽しいドライブデートありがとう。 

仕事も忘れ楽しかったよ。   

 

今晩は 

 

今日はドライブデートで昼間は満月に輝くかぐや姫に逢い、夜は満月の皆既月食に会えるぞ！何

もかも忘れて東城に向ってドライブデートに専念するぞ！ 

 

二時間ぐらい山間を走り続けた。凄いのう…空は真っ青で、小さな小高い山の麓に黄金のジュー

タンが引きつめられて絵ハガキを見ているようだ。 

絵ハガキの風景が一時間流れ、目的地に着いた。黄金のジュータンが変貌していた。 

豊作を祝っているのか？黄金を満喫しているのか？フワフワして踊っていたよ。 

どこのジュータンも田んぼからはみ出しそうな光景だった。何でやあ？知らんよ！ 

穂がいっぱい付くと頭が重くなり垂れるのよ。人も同じでのう、頭のエエ奴は頭を下げているよ。 

何でやあ？知らんよ！ 

「脳みそが知性と教養でいっぱいになり、自然に頭が下がるのよ」と、ようお袋が言いよったよ。 

それでフワフワした田んぼに見えたのか！ 

皆既月食になった。黄色い綺麗な満月が赤胴色に変化した。凄いのう？ 

これも神秘的で、人間の仕業では絶対できんぞ！ 

何で太陽を中心に周っているのか知らんが… 

地球が太陽のまわりを周り、月が地球のまわりを周り 不思議な のう！ 

惑星と衛星と分けているらしいが… 

この自然の法則を守れば人の社会も平和になるじゃ ろうがのう…  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 まあエエか？人のお世話よりも我が身を大切にせんと！ 

お父さんと約束したかぐや姫を大切にするぞ！ 

小百合を中心に廻るぞ！朝から晩まで回る衛星はないのか のう… 

あったぞ！心があるぞ！  

心身ともに健康で脳も空にならんようにするぞ！ 



  ひろし   

 

10/8 

こんばんは! 

今日は車の運転お疲れ様でした 

朝、出発の時は気分が悪く、どうなるか不安でしたが、初見の風景と、素敵な野山とで、

すっかり元気になりました 

せっかくのドライブが寝るのももったいなくて、眠れませんでした興奮していたのかな？

とにかく ありがとう瀨 

幸せだなぁー 

今夜はぐっすり眠れそう 

お休みなさい  

大好きよ菇 

 

 

 

 

10/7 

いつも言っているように、常に小百合を中心に考えているから、明日も大丈夫ですよ。 

 

今晩は 

久し振りに木の宗山から、朝早く太陽の陽ざしがグランドを照らしていた。 

照らされたグランドは、凹凸もなく穏やかな水平で気持ちがよかった。 

白木山の山頂を見たら、雲一つない真っ青な空だった。 

時折ワシの傍を通る風は冷たかった。 

ふーん もう秋が来たのか？ 

すべて癒しの森やグランドの土木工事が終わり、 

風が吹いても、雨が降っても、槍がふってもワシの心はびくともせんよ。 

何でやあ？知らんよ！  

台風 11号と 12 号の雨に耐え、中間卒業試験にも耐えた けえのう… 

どう言うことや？ 

八月二十日に恐ろしいバックビルディング現象が起き、多くの人が亡くなった災害の時も 

癒しの森もグランドもびくともせんかったけえ… 

最後の卒業試験も合格したと、言うことよ。 

良かったのう。今日の晴天はエエが、女心には気を付けとんと… 



何でやあ？知らんよ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「女心は秋の空」と、お袋がよう言いよったよ。 

何のことや？知らんよ！ 

人の心は変わりやすいということで、秋の空も朝晴れても昼は雨が降り、夕方には晴れ間が見え

ているのよ。 

よう分からんのう？味覚の秋・芸術の秋か？もしかしたら松茸の秋か？ 

知らんよ！ 

  ひろし 

 

10/7 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

明日は大丈夫ですか？ 

何か要るもの有りますか？ 

教えて下さいね 

お待ちしています瀨 

お休みなさい  

 

 

 

10/6 

囲碁のテレビを見ていました。 

 

今晩は 

癒しのグランドも雨が降って凸凹がダイブンなくなってきたのう？ 

水の流れで土砂が低い所に溜まり、自然勾配になったよ。 

ようお袋が言いよった「果報は寝て待て」とは、この事か？ 

焦らず時機を待っていれば、良いことが起きるか？ 

雨が降るたんびに いいグランドになっていくよ。凄いのう？ 

何の努力もせずに寝ていたらエエことが起きるのか？ 

知らんよ！ワシが決めた「果報は寝て待て」じゃあ ないけえのう？ 

精一杯やるべきことをやったら、悪かろうか、良かろうか、運次第で静かに結果を待っているの

がエエと言っていたよ。 



「神様が天から見守っているから、いい結果が生まれるよ」と、お袋が言っていたよ。 

その通りじゃのう。精一杯尽くしたら心が満足して寝ているよ。 

物より心の充実感の満足か？その通りか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「脇目も振らず」マッシグラに突進した結果が癒しのグランドが完成したよ。 

「脇目も振らず」マッシグラに突進し続けるよ。 

その先には誰にも手に入れることができない二人の幸せが波のように押し続けてくるよ。 

頑張るよ。小百合が幸せになるように  これがワシの生甲斐よ。 

   ひろし 

 

 

 

10/6 

こんばんは! 

元気になって良かったですね 

明日も頑張って下さいお休みなさい  

 

 

10/5 

昼電話したら、一時間後に電話あり、再度四時に電話した。 

松茸を持って行くと言うと、電話はしたら出先だからいらないと言う。男の声がしたので 

メールを出さず。 

「夕方持ってきてくれ」と、言うと思ったのに。 

帰れない場所にいたのか 

 

10/5 

こんばんは！ 

今日はせっかくの松茸残念でした・ 

お電話もらったのに…仕方ありません 

台風の影響で。海も残念でしたか？ 

昨夜は美味しいお肉をご馳走になり、ありがとうございました・ 

貴方が何時もより沢山食べていたのが、一番嬉しかったし、安心しました 

治って良かったね・ 



お休みなさい 

明日もお元気に菇 

 

10/4 

こんにちは 

調子が少し戻ったようです。 

内田先生から連絡ありましたか？ 

六時には亀崎に行きます。 

 ひろし 

 

 

10/2 

今晩は 

今日もメール休みます。 

明日連絡入れます・ 

ヒロシ 

 

 

9/30 

今朝は焼き飯を食べました。 

昼は焼き魚の太刀魚を食べました。 

夜は二本目のビールを飲んでいます。 

三本は無理かも？ 

小百合が亀崎に来ればエエよ。 

 

今晩は 

二日続きで相棒が完全休養を取っているから、グランドもカンコウ鳥が鳴いているよ。 

携帯のベルが鮮明に聞こえた。すぐに携帯を取り出した。 

「平和公園を観光している利用者がいなくなったそうです」 

何じゃ？プロが起こす事件じゃ なころうに… 

すぐに警察に届けをだすように指示をした。本部にも連絡して捜査に参加依頼した。 

ワシも職員を連れて平和公園に行った。 

車中で「誰がいなくなるか？ プロだからわかろうに… 馬鹿たれが」 

ようおふくろが「手は離せ 眼を離すな」言いよったよ。 

認知症老人は「約束事をしても通じないのが分かっとるじゃ ろうに…馬鹿たれが」 



行方不明になった時の服装と履物と顔写真を見た。おおこのおばあちゃんは亀崎の町内会の人じ

ゃのう。参加者のなかで、一番注意せんといけんのに… 馬鹿たれが 

やれやれ 五時になったら第二次の緊急連絡隊を呼ばんと…馬鹿たれが 

どうせ ぺちゃくちゃ眼も手も放して、無駄話をしていたんじゃろう…馬鹿たれが 

二班に別れ 捜索した。本部の捜索隊が川べりを捜索していた。 

その時携帯が鳴った。「警察の方が保護されました」やれやれ早く解決してよかったよ。 

「変なお年寄りが並木通りを歩いている」との情報があったらしい。 

凄いのう？ 「町ぐるみで認知症の徘徊老人を守ろう」のテレビ放送が、 

広島にも浸透していたとは…凄いぞ。 

プロの立場だから、あってはならない事件よ。今日の仕事はマイナス五百点で、 

市民の協力でプラス二百点で、プラスマイナス三百点でした。 

先頭に立つ指導者がいい加減だったから、こうなりました。 

明日朝礼で「プロなのに恥ずかしい行動を起こしました」と、言うらしいよ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

グランドが完成し、完全休養でよかったよ。ためらったけれど警察に連絡してよかったよ。 

でも情けなかったよ。でも延原さんの土地とうちの土地の間の土を取り除き、 

一枚の水平な土地にすることになったよ。 

情けがマイナスなら念願の土地が一枚板になるとプラスマイナスでゼロでした。 

明日はマイナス要素がないので、いっぱいプラスになるよ。 

  ひろし 

 

 

 

9/30 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

体調はどうですか？ 

いつも心配していますからね・ 

明日はドライブデートで、お話し沢山出来るし、貴方の傍に居れるので嬉しい・・・ 

楽しみにしています 

要るもの有りますか？では、お休みなさい 

大好き菇 

 

 

 



 

 

 

9/29 

心は疲れなんかないのにのう… 

気力があっても、出来ないことがあるとは知らなかったよ。 

昔の人が言っていたとおりで睡眠、食ができたら性が満足できるはずよ ？ 

その通りじゃのう。熱中症から睡眠不足になり食欲は全くわかず、性欲だけ旺盛になり 

「武士は食わねど高楊枝」と、やせ我慢していたけれど 何もできなかったろうよ。 

格好よくても夫婦関係はどうやら？ 

タバコを少しひかえ、無理しても食べるぞ！そして一万歩。 

 

今晩は 

相棒 二人とも今日明日休みだ。グランドもブルの姿が消え、工事現場から 

メルヘンの世界に突入したような風景だ！！ 

「心豊かに過ごせば顔にも余裕が生まれ優しい顔付になるから、ゆっくりしんさい」と、姉貴が

言った。その通りじゃのう。静かなグランドを見たら寂しい思いがするが、やっぱり体力作りの

壱萬歩 あるくぞ！最初に目に付いたのがコスモスだ！ 

凄いのう。目に浮かぶのは秋を代表する大型俳優の彼岸花・二番目に金木犀・三番目にコスモス

とは驚いたのう。今日はコスモスのお出ましとは？ 

秋の代表の花で！秋桜と呼ばれているよ。 

思い出すのう？姉貴が「コスモスの葉っぱを描いてみんさい」と、言っていたが… 

山茶花や椿の葉っぱは思い出すが、コスモスの葉っぱはモヤもやしか描けん かったよ。 

悔しかったが 観察不足が身に浸みたよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

姉貴のおかげで、洞察力がついたよ。別に難しく考えるのでなく、友達の知識を取り得ているう

ちに、ついたのだろう。公認会計士・司法書士・行政書士・税理士・社会労務士などの専門知識

者がワシの周りにいたからか？ 

ワシの心を動かしてくれたのはかぐや姫よ。きょうの三日月は寂しそうでロマン溢れて奇麗だっ

た。コスモスとススキの間に見る三日月は情緒溢れ「武士は食わねど高楊枝」で… 

武士らしくてエエのう… 

約束したよ「いつまでも守り続ける」と言ったよ。 

「武士には二言はない」…当たり前の話しよ。 

  ひろし 



 

9/29 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はお会いして、健康が回復に向かっていると確認出来、安心しました 

もう ゆったりと過ごしましょうね・ 

元気が一番ですよ 

運動会も大成功で良かったですね・ 

事故がなかったのが一番です 

頑張りました 

これからは高陽荘の中を頑張って下さい 

明日も元気でね 

お休みなさい 

大好き菇愛してる菇 

 

 

 

9/28 

昨日はビール一本しか飲めませんでした。 

初めての経験です。朝から食べる努力して、元気をだしてやっと二本のめました。 

フアリマートの前で車を見かけたので、眠らない前にメールを書き終えました。 

平常通りの三本目に挑戦しているけれど、もう飲めそうもありません。 

明日は焼き飯と餃子が食べたいです。ショクパンも欲しいです。 

 

今晩は 

やっとブルから解放されたのう。思えば、一万歩あるいて築いてきたエネルギーの蓄えが七月後

半に底をつき、熱中症になったのう。 

癒しのグランドは好評だったから、ワシも身体の調子を元通りに治さんと… 

毎日一万歩 あるくぞ！ 

近所の黄金に輝く田んぼに着いた。ふーん 何処の田んぼの稲も、同じ高さで凹凸なしの水平で

穏やかのう…植物はエエのう？生まれた時から背の高さは一緒なのか？ 

あれー水平になっているはずなのに、この田んぼだけ黒い稲が飛び立って高い穂があるぞ！ 

栄養の摂りすぎか？知らんよ！ 

人の田んぼのことは言えないがね。イネが小さい頃間引けばエエノニネ。 

大きく育ったら稲が倒れるから、田んぼに入って間引けないのよ。だからスクスクと大きくなる

のよ。 



ふーん この前ドライブデートで稲刈りを見たけれどのう。 

背の高さ関係なしで、コンバインが動きまわり脱穀していたぞ！ 

黒い背の高い稲も 脱穀の中に混じるじゃのうに、大丈夫か？ 

名前はどおいうのか！ 

知らんよ。イネの小さい時取り除いているから、成長したのは見たことがないよ。 

ふーん 悪もかれる時には刈らんと、大きくなったら大変と、言うことか… 

そうよ。 

ふーん 思い出すのう？「悪魔は小さい時に芽を刈れ」と、ようお袋が言いよったよ。 

それでいっしょにコンバインに刈り取られた米と混ざるのか？ 

そこからは人様に言えないよ。近所だから… 

ふーん 近所付き合いも大変じゃのう…… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

悪い種ですか？もう社会に通じる二人の間に生まれてくる子供達はいないが…… 

真心の子供達がいっぱい生まれるぞ！それは成長する赤ちゃんと違って、 

一年毎に老 老いていくのは天国と地獄の違いがはっきりするからのう。 

希望と夢は歳をとらんぞ！！心の歳は衰退するものではないよ。 

何で？知らんよ！ 小百合を愛しているから…… 

 明日から雨にも負けず風にも負けず一万歩 歩くぞ！ 

   ひろし 

 

9/28 

こんばんは! 

休暇もアッと言う間に終わってしまいました 

アルバイトに専念していました 

暑かったですね 

体調は大丈夫ですか？元気になって下さいね 

明日は亀崎に行っています 

要るもの有りますか？では、お待ちしています 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 

 

 

 

9/27 



今日はありがとう。今度は体調を整える時期がきました。小百合のお蔭で精神力が衰えずグラン

ドが完成しました。 

ありがとう。  

 

 今晩は 

 

癒しのグランドが試される運動会だ。 

毎日 鹿の丸い黒豆の糞におわれる日々が続いたが、今日は出現していないぞ！ 

運動会で遠慮したのか？おーおー いい香りだ！何処から飛んでくる香りやあ？ 

知らんよ！ 

今迄下ばっかり見つめていたが、横を見た。枝に黄色い小さな花なが、無数に着いているぞ！臭

いの犯人はこれだ！まるで運動会を祝福してくれるような 甘い爽やかな香りだった。このまえ

は彼岸花が真っ赤な花で、目を愉しませてくれたがのう。 

今度は鼻を楽しませてくれるのう？秋二番目に知らせる香りは何やぁ？ワタシは金木犀よ。ふー

ん 金木犀か？ 

懐かしい香りじゃのう。お袋がいつも部屋のほうぼうにイキテいたよ！遠くのかぐや姫にも、い

い香りが届いているかのう？朝から縁起がいいぞ！ 

今日の運動会は成功するぞ！ 

凄いのう！観覧席から公園いっぱい人の華が咲きカラフルな小さなテントもいっぱい咲いてい

るが…何の花や？これも秋を知らせる運動会の花よ。人の心を喜ばせる華で「癒しのグランドの

華」と、呼んでいるよ。別名「さんさんグランド」とも呼んでいるらしい…  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 ひろしの鼻が咲かないのう！何でやぁ？今日の運動会のため精力使い果たしたのか？ 

知らんよ！七月後半に熱中症にかかり、食欲がなくなり栄養失調にもかからず根性だけで創りあ

げたグランドよ。だから彼岸花や金木犀や癒しのグランド華が祝福してくれたのよ。後でわかっ

たのだが小さな携帯でかぐや姫から三回もささやき花があったよ。嬉しかったのう！ 

後はヒロシの花が立派に咲けばエエのに のう！ 

明日は海に行ってタイのプレゼント花が咲けばエエがのう… 

  ひろし  
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こんばんは! 

今日は本当にお疲れ様でした 



大だい大成功だったと思いますよ 

本当によく頑張りましたね・ 

嬉しいです 

これからはゆったりと過ごし、体調を整えて下さい 

早く元気になって下さいね・ 

祈っています 

では、お休みなさい 

大好き菇愛してる菇・ 
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要望は全部片付けました。明日光明学園に足りないテントを取に行くそうです。 

こちらでテントを保管しているのにのう…おかしいのう？ 

事故でも起こしたらいけんので、相棒に行ってもらうことにしたよ。 

明日の朝はトイレ設置で終わり、後はテントはりや万国旗や、絵看板の取り付けだ！  

四時に退却する予定です。刻刻と迫りくる宵の明星にワクワクします。 

 

 今晩は 

 

昨夜の雨は恵みの雨だったのう。なんでやあ？知らんよ！ 

喉をカラカラになり熱中症になりかかった樹木には絶好の水分補給だったよ。それにグランドの

地盤も雨のお蔭で整地され、「雨降って地が固まる」と、ようお袋が言いよったよ。 

まさに地盤が固まったような気がしたよ。 

それに朝から夕方まで雨だと、思っていたのに のう。朝から晴れて、入退門場の坂道にマメツ

ゲを植えたら「まごにも衣装」と、よう言うた もんよ。がらっと 雰囲気が変わったよ。 

天まで応援してくれているとはのう…  

 

職員会議で介護職員と看護職員のお年寄りの処遇の意見が、食い違っているので…意見交換をし

て、最後はワシが決めると、言った。 

 

雨降って地固まるとは、揉め事の後は、かえって良い結果や安定した状態を保てるようになるこ

ともあるらしいのう。それなら大雨が降ればエエのに のう。  

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 雨なんか降ってもらわんでも、二人の間はキスの嵐で愛が深まるかのう… 

 

知らんよ。すぐにスポイット攻撃はいけんらしいよ。今の集中豪雨は、ポイント攻撃らしいが… 

そりゃあそうじゃ。向原は降っていないのに「癒しのグランドの上だけ降っている」と、言って

いたよ。 

ワシも宵の明星の日にすぐにスポイット攻撃でエエ かのう？知らんよ。ためしてみたら？ 

そうするよ。 

    ひろし   

 

9/25 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

刻々と近付いて来ていますね 

準備万端ですか？ 

楽しみです・・・ 

明日は亀崎でお待ちしています 

何か要るもの有りますか？ 

早く帰って来てね・ 

お休みなさい 

だいす～～～～～き菇 
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台風が熱帯低気圧に変わったらしが、深夜にかけて雷と激しい雨が降る予報なので 

心配です。 

土砂崩れの心配は保障済みなので安心だけど、田んぼの土なので水溜まりが心配です。 

明日は水切をして土壌が早く乾くことに専念します。 

今日はチャンスがなかったけれど新開発ができて嬉しかったよ。 

ありがとう。 

 

今晩は 

今日は平日なのに完全休養にした。 



水曜日のドライブデートのためでなく、台風の影響で雨が降るし、やりたい作業は昨日 

終わらせたし… 

世羅町方面に行くことにした。県道の標識をたよりに世羅町に向った。 

沿道の田んぼの稲穂が黄金になり、ワシまで裕福な気分になった。 

美女を片手にとって運転するのは、最高に嬉しかった。 

そろそろ亀崎に帰らんと、打ち合わせの時間に間に合わないぞ！ 

カーナビにスイッチを入れた。 

高速道路を通っても四時半に着くから、このコースで帰ろう… 

カーナビの案内に従って走った。聞きなれた「甲田」の標識が目についた。 

三次より甲田のほうが近道かも…一般道路のコースに変更した。 

道幅が狭くなったり広くなったりした。 

やっぱり「急がば回れ」の諺が正しかったのか？ 

感を頼りに右に走ったり、左に行ったり右往左往するよりも、遠回りをしてでも 

知っている道が得策か？ 

おー凄いのう？彼岸花が一列でなく、いっぱい咲いて見事じゃのう… 

一般道路に変更して良かったよ。目的地に着くのは色々な道路があるのう？ 

カーナビに託して目的地に着いた。 

何じゃ！この時間は？ 

最初の予定到着時間よりも一時間早く着いたが… 

カーナビは右往左往せず道しるべ 案内してくれたよ。 

長年の汗のかたまりでつくられた「急がば回れ」の諺が崩れたのう。 

まあエエか？まごまごしながら進化している時代に着いていっているから… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシは近道が好きで、すぐに果たすがのう… 

「急がば回れ」の諺の意味がわかったよ。 

「急いで物事をなしとげようとするときは、危険を含む近道を行くよりも、安全確実な遠回りを

行くほうがかえって得策だということ」が書いてあったよ。 

「我が道を行く」しか知らなかったが、やっと女性心理を知らされたよ。 

諺はいろんな道に例えられているのが… 

今から「生きて良かった」の人生を愉しもうネ。 

 心豊かに海上と地上をぶっ飛ばそうよ。上空は 二十年後に飛んでみようか？ 

  頑張るよ。元気で認知症にならないように… 

ひろし 
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こんばんは! 

今日は一緒に居て下さりありがとう嶹・﨏 

いつも一緒にいたいと思っているから、デートの日はとても幸せです・ 

夕方から凄く激しい雨でしたので、運動場を心配していました 

貴方の作った運動場なので、大事にはならないと思っていますが…… 

運動会頑張りましょうね瀨 

では、お休みなさい 

大だい大好き・よ 
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今日はありがとう。 

誰でもが気にしていたけれど、グランドが最優先だったったから、 

誰も手もつけなかった場所だったよ。ワシにとっては愛用のブルと別れることもなく、 

生甲斐の仕事が続くことになったよ。 

一番は健康・二番が小百合を教わった一日でした。 

ありがとう 

 

今晩は 

今日は九月二十三日で彼岸だ！ 

彼岸と言えば「暑さ寒さも彼岸まで」という慣用句も通用せんようになったのう… 

どおりで湿地地帯に赤い花が列をなして咲いていると、思ったよ。 

彼岸花は凄いのう。 

何で？知らんよ！ 

春・夏・秋・冬を味あえる日本列島なのに… 

今年は異常気象で災害ばっかりで季節感が味あえなかったよ。 

春の菜の花や夏のひまわりを見ずして、 

季節を二分する秋分の日が来たとは のう… 

彼岸花は凄いのう…チャント世間に惑わされず咲くとは？ 



彼岸花は温度差で識別しないで、自然を左右しないで定期的な暦で咲くのか？ 

凄いぞ！！それにしても衣服を付けていないが、何でやぁ？知らんよ！！ 

花が散ったら深緑でつやのある葉っぱが出て来て、春になると枯れるのよ。 

ふーん 変わった花じゃのう？ 

それどころか毒があるのでモグラも近づかないから、田んぼに植えたらしいよ。 

ふーん 田んぼに穴があいたら水も溜まらんのう。水がなかったら稲も育たん のう… 

そりゃあそうじゃ！昔の人は自然を利用して偉いのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

今日は彼岸花のような美しい人が一緒に草刈をしてもらったよ。 

やっぱりエエのう？美人が傍にいると…仕事がはかどるよ。 

何で？恰好エエところを見せたいけえ のう。普段の三倍作業したよ。 

気になって身体を見たら、衣服付けていたよ。 

何で？花でなく人間だから裸になれないよ。 

やっぱり宵の明星の日か？四季に関係なく冷暖房があるからのう… 

そうじゃないよ。ひろしの情熱で調整しているのよ。 

そりゃあそうじゃ！！健康で体力をつけんと… 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は凄く頑張りましたね・ 

貴方の傍で働けて、とても幸せでした 

怪我もなくて良かったです 

疲れたでしょ？ 

明日はゆったりと過ごしましょうね瀨 

宜しくお願いします 

明日を楽しみにして寝ます 

お休みなさい・ 

 

愛します 大好きです・ 

 



9/22 

明日は今度やりたい擁壁改修工事の現場の草を刈りたいと思っています。 

朝礼が済むのは九時過ぎですから九時半頃から作業にかかります。 

草刈の説明会をしますから、ゆっくり九時過ぎ頃作業場に来て下さい。 

 

今晩は 

今日は二班に分かれて作業することにした。一般はテントの後ろに荷物 置き場づくり、 

もう一般は残土運びにした。 

残りの作業は枕木階段のペンキ塗りだ！ 

明日は休日だし、明後日は雨じゃし、明々後日も雨じゃし、今日しかペンキ塗りは出来んぞ！ 

学園の先生は出たり入いたりして、あてにならんけえ のう。 

それが「おっと どっこい」今日済まなかったら「明日 休日だからゆっくりペンキを 

一日かけて塗ればいいよ」と、言ったら… 

凄いのう。グランド内の階段だけ塗ればいいと、言ったのに… 

見える階段は全部茶色のペンキを塗っていたよ。 

目的がはっきりすれば、何でも出来る のか のう？ 

やっぱり司令塔が目的をもって、しっかりすれば何でもできると、言うことか？ 

グランド入口から入って、グランドを見たら結婚式場に使いたいほど素晴らしいよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

思いで深い病院の真砂土と施設の残土で盛り土をしたグランドを歩き、 

長年 蒸気機関車のレールの下働きした 栗の木の枕木階段を上りつけ、 

更にノボリ続けると小さな可愛い石をなぜると、ゴールイン。 

世界では誰もしていない思いでの場所で、二人だけの結婚式をしたいよ。 

何で？ 石を触ると地面から飛びだすの？ 

何で？ 知らんよ… 

その石は、ショベルでも動かなかった頑固な大岩だった から、 

残して擁壁の一部に残したらしく突起部分は土壌から小さくても顔をだしているらしいよ。 

不思議にグランドの中心部の延長の上部に位置し、触ると固くなるらしいよ。 

ふーん 誰でもか？ 

 ひろしだけだと… … … 

入場門と退場門から同時に出場してきた妖精の鼓笛隊が、二人を囲み精一杯嬉し太鼓を叩き祝福

してくれたそうな？ 

     ひろし 

9/22 



こんばんは! 

遅くなりました 

明日は二人で綺麗にしましょうね嶹 

宜しくお願いします瀨 

お休みなさい・ 

大好き菇 

 

 

 

9/21 

久し振りに海にいきました。 

渡辺がタイ一匹釣りました。綺麗なタイでした。後はレンゴでしたから 

持ってかえりませんでした。タイはなかなか釣れませんネ。 

帰って焼却場をブルで片付けをしました。 

 

明日は怜南ちゃんが、いるので亀崎に来れないと、言っていたので 計画していません。 

明日は指導ばかりだから、昼も夜も自由な身になりますが？ 

見回りすれば気になる場所が見つかります… 

二十三日は癒しの森の草刈を予定していますが？ 

メザシが食べたいです。 

 

 

今晩は 

八月二十日の広島土砂災害の日から、暗くなると街灯が点灯し、明るくなったら消える 

日照センサーで昨夜までスイッチを入れたままにしていた。 

何で？行方不明者が見つかるまで、暗闇では発見できまいと、思い無事救出を願い外灯を付けて

いたのよ。 

でも九月十九日に行方不明の最後の遺体が虚しく発見されたから… 

外灯のスイッチを切った。今までは外灯の明かりでしょちゅう目が覚めていたが、 

自然の明かりだったせいか？今日の目覚めは爽やかなだった。 

何で？知らんよ！今まで一晩中外が明るく時計を見ながら夜明けを確認していたが… 

自然は一晩中 暗く夜明けになると明るくなるよ。 

それで爽やかな目覚めだったのか… 

遅かったけれでも発見できてよかったのう…ご愁傷様でございます。 

 

さあ久し振りに海に出かけるぞ。やっぱり海はエエのう。 



キャビンの操縦席も色々な装備が付いてエエのう。 

なかでも羅針盤が気にいったよ。走る方角が一定していれば、度数線の目盛も一定するのう。 

ガンネの方向に目指していたらコンパスの目盛は 210度だった。 

試しに出発点に船首を向けて、走ったら 30度を指していた。 

なるほど 真反対に方向をかえたからか。 

自然は正直な のう？機種は簡単のがエエのう。 

人生も決めたらまっしぐらに突進せんと、うまくいかんよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

惑星も太陽も北極星を中心に廻っているけえ のう。 

ワシは一番に小百合を中心に周っているけえ のう。 

そりゃあ そうじゃ！ コンパスの道しるべ は良かったよ。 

ワシのコンパスの針は何処に行っても小百合を指しているよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は何をされていましたか？ 

海かな？とは思っていますが…… 

 

明日はいつも通り、亀崎でよいですか？ 

何か買うもの有りますか？ 

食べたいもねは？ 

 

今日は質問だらけでした 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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常識ある先生がいるもんですネ。もう駄目かと思っていたのに！！ 

怜南ちゃんは大丈夫ですネ。 

睡眠不足で元気がないのかも？ 



今日の作業は、園児の安全対策と植木の植樹だけでした・ 

頑張るよ 

 

今晩は 

今日の作業もよくできました。 

それどころか思っていた作業は完全に終わったよ。 

安全対策のベニヤもピンク色に塗ったし、園児の飛び出し注意のロープもやったし、 

もうブルの杭打ちもなくショベルは用なしになったよ。 

肥料も配ったから軽トラのダンプも用なしになったぞ！！ 

傷だらけのショベルとコマイながら小回りがきいて、よく働いた軽トラダンプ。 

よく動いてくれたよ。 

感謝せんとのう…ありがとう。 

後はヤッテモいいし、やらなくていい作業ばかりが残っているだけだ。 

ブルと軽トラ 本当にご苦労様でした。 

パチパチ 万歳 バンザーイ 

何もかも やる事なすことが前向きに進み面白いように作業が終わったよ。 

何で？知らんよ！ 

横からの口出しが、なかったから かのう ？ 

そうよ。手元の人が良い人だったからよ。 

そりゃあそうじゃ ！  

責任施工でブルを動かす運転手が土木一級施工管理者じゃ けのう。 

側近に恵まれて 良かったよ。 

おーおー 作業とは関係ないが、美的感覚の問題で入退場門の坂道に「マメツゲ」を植える作業

が残っているよ。 

昨夜 思いついた話で来週の水曜日に入荷するらしいよ。 

マメツゲを植樹したら森の中から小人の妖精が出て来て、 

観衆に夢と希望を与え、競技が終わったら癒しの森に去っていくぞ！ 

消えるまで拍手が続くぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

拍手につられて、小人の妖精に着いて行ったら、美しい女性が眠っていた。 

妖精たちは必死になって白雪姫を助けたらしいよ。 

白雪姫か？ワシは知らんぞ！まだ冬でもないし、白雪姫などいないよ。 

そりゃあそうじゃ ！ 

宵の明星に美しい女性が雲の階段を昇ったので、ワシは着いて行った。 



フワフワした気持ちのいい感じのいい雲の森だった。 

霧のなかで誰にも見えない不思議な部屋だった。 

安心して美しい女性により添った。「ご苦労様」と柔らかい言葉で話かけた。 

フワフワした雲の上で、上機嫌になったよ。 

名前を聞いたら「かぐや姫」と、言った。 

エッ！かぐや姫？ 

ワシのパートナよ。だから優しくしてくれたのよ。それで！ 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

少し気が抜けた感じか、お疲れなのか心配しています 

未だ未だすること沢山あるのだから、元気出して下さいね・ 

朝は雨が降りそうだったのに、午後からは陽が指してきて、無事に運動会が終わりました怜南は

楽しそうに踊っていましたよ・ 

今度は高陽学園の運動会です 

出来上がった公園兼、運動場での運動会は、とても感慨深いものがあります 

楽しみです・・ 

最後まで頑張りましょうね瀨 

では、明日もお元気にお休みなさい・ 

大好きよ菇 
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今日も作業はよく出来ました。 

こんなに前に前と作業が順調に進むのは初めての経験です。 

ワシには女神が付いているぞ！ 

明日は運動会の予行練習で、重機が使えないので、時間があるので竜巻と話合うつもりです。 

職員間の常識を破れば、注意するしかないと思うけれど… 

竜巻だから天まで吹き飛ばされるかも？ 

施設長の常識と道徳は守っているから… 

大丈夫よ。 



 

  今晩は 

 

今日はグランドの化粧直しだ！午後二時から三人の先生が来て、 

三時から あいている先生が順次真砂土均しに来ますと、言った。 

ふーん それじゃあ今日で土木作業は終わるぞ！ 

約束の時間に次から次と先生がやって来た。やっぱしか？ 

口はウゴッキまわしていだけど、手足が動いていなかったよ。まあエエか？ 

賑やかしに来てくれるのは嬉しい事じゃけぇのう… 

土砂災害でボランテイアに行っているかぐや姫を思いだした。 

こちらは同じ作業でも、真砂土を撒けば綺麗になるがのう… 

床が奇麗になったら壁が気になるじゃろうし、 

壁が奇麗になったら天井がきになるじゃ ろうていのう… 

ここの土砂を取り除いたら、あちらこちらの補修工事が目に付くじゃろうていのう！ 

完成工事と復旧工事とは、天と地のちがいじゃのう？ 気のどく なのう？ 

とうとう完成したと思ったら、低木の植木が入場門と退場門の出入り口に欲しくなったよ。欲を

言えば切がないよ。 

 そりゃあそうじゃ！災害地を見たら罰があたるよ。 

今日の二人の経験は天と地の違いでした。 

明日は二人で誰もいない天で幸せになろうネ。 

間違いました。亀崎の二階でした。 

 ひろし   
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

準備順調ですか？ 

今日はボランティアに行って来ました 

三入地区で、作業は想像よりは楽でしたよ・ 

一度でもお手伝い出来たので、お墓参りをしたように、すっきりしました・ 

至るところが災害にあい、お気の毒ですね!!気を取り直し、立て直す他ありません 

運動会 大成功を祈ります 

一生懸命 心のこもったものであれば、上出来です 



頑張ったもんね 

後もう少し頑張りましょう瀨 

 

お休みなさい・ 

大好き菇 
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小百合に出逢ってよかったよ。水曜日のドライブデートもほとんど中止にすることもなく、 

水曜日が定休日になり、週二日制が固定したよ。 

ありがとう。人生二倍、三倍得したよ。 

真っ暗な部屋に帰っても、いつも冷たい部屋だと感じていたが… 

心に小百合がいると思うと、心の明かりで一辺に元気百倍で、 

息子を心配するぐらい元気です。 

 

 

 

今晩は 

早朝ブルの出来る作業を終え、ドライブデートに行った。 

帰ってみると、凄いのう！ 

思っていた通りに作業が完成していたよ。 

後は園児の通路を安全確保に全力尽くすだけになったぞ！ 

グランド外に真砂土をひいたり、Ｕ字溝に矢板で蓋をしたり、 

杭を打ってトラロープを張っる だけだ！ 

材料の手配は終わっているし… 

グランドの造成は今週中には終わるぞ！ 

後はブルのいらない放送設備や便所や観覧席の帽子の段取りだけだ。 

外の嵐はようやく静まってきたが、内部の竜巻に対応せんと… 

内部分裂するぞ！舞い上がっている竜巻だから、少し暴走したら静まると思うがのう？ 

内部告発されたら、大変よ。そりゃあ そうじゃ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 

 

大丈夫よ。地位や権力で快楽を求めたことはないからのう。 

でも、かぐや姫に告発されたら、大変よ。 

そりゃあそうよ。真剣に愛した姿を職員に見られたら… 

そりゃあそうじゃ！恥ずかしいのう。 

でも、愛する表現は自由だから、自分の思っていることを最大限にしただけで、 

恥じることは何一つないよ。 

何で？愛する女性はかぐや姫ひとりだから…。 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

黄金色の稲穂を観るのは、何回目ですかね？貴方の傍に居るだけで幸せ・ 

何も心配しなくても良いし。何も余計なこと考えなくても良いから…… 

いつまでも仲良しでいたいね菇 

明日も頑張って下さい。私もボランティアして来ます・ 

では、お休みなさい 

大好きよ菇・ 
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疲れ切っているようですね。無理をしなくてもいいですよ。 

いつも言っているように「小百合」を中心にまわっています。 

小百合の都合に合わせますよ。 

敬老の日は終わりました。渡辺のり子先生がこられ、兄貴と話をして帰られました。 

 

 



 

今晩は 

朝の空は透き通って雲も若々しくきれいだった。 

空のキャンバスは色々と瞬間に変わるのう？ 

先まで、ロマンを呼ぶ絶好の雲だった のに… 

広大なキャバスが灰色の雲に覆われたよ。 

凄いのう？スポイト攻撃の降雨量面積には比較ならないよ。 

もし見渡す限りの空全体から降りだしたら、 

広島市が撃沈され大変な地形変化が起きていたよ！！ 

スポット攻撃で被害者の人には気の毒じゃが のう？ 

 自然には勝てんかー？過去の温暖化政策の失敗だからしょうがないか？ 

ふーん 自然現象か のう？ 

生死を持って教えてもらっているのだから、経験を大切にせんとのう 

そりゃあそうじゃ！ 

人間の世界は心が大空を開けたり、閉めたりするのか ？ 

そりゃあそうじゃ！ 

今朝の青空と同じように心も一瞬に変化をするよ。 

ふーん ワシは命ある限り誠心誠意で今朝の空のように、透き通った心で生きるぞ！！ 

何で？ 小百合を愛しているから 

  ひろし 
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こんばんは! 

遅くなりました 

うたた寝をしてたみたいです  ごめんなさい・ 

今日は無事に終わり、楽しめましたか？ 

年間行事も難なく済ませ、お正月もすぐ来て、歳も一つ増えます 

早いですね・瀇 

明日、明後日どうしましょうか？ 

貴方の都合に合わせますので、お知らせ下さいね 

それと要るもの有りましたらお知らせ下さい 

では、お待ちしています 

遅くなり、申し訳ありませんでした 



お休みなさい・  
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元気そうなメールで安心したよ。 

明日はカープ一色になり、盛り上がりそうです。 

巨人が負けたのに、カープが負けたからマジックが一つ減ったそうよ。 

巨人とカープが負けたからゲーム差がひらかないと、思っていたのに…  

 

今晩は 

敬老の日は準備万端じゃし、天候もいいし、釣り日和だったが… 

グランドの草取を保護者と先生がするから作業時間は待機することにした。 

抜き取った草を片付けるため、相棒に電話した。心よく引き受けてくれたが 

やっぱり海に行くことにした。 

凄いのう？上下左右動き、回転までするとは、サーチライトが気にいった。 

「一番エエものを付けてくれ」と、言えばそれなりが付くよ。 

そりゃあそうじゃ！コンパスまでついてエエのう… 

気をよくして高速にのって帰った。昼飯も食べずに早速、 草の片付けを始めた。 

なかなか捨てに行って帰って来なかった。何でやろう？ 

不安になってブルを降りて様子を見に行った。 

何じゃあ！あれは？トラックまわりの草を積んでいるじゃあないか！ 

ブルより少しの草なら手の方が早いぞ！ 

グランドの草を片付けるのが目的だから、こんなことは当たり前よ。 

やっと普通のレベルの相棒と仕事して、安心したよ。 

やれやれ とうとう終わったのう。 

グランドを見回りしたら危険物がいっぱい潜んでいた。 

こりゃあ大変じゃ！園児の安全確保する為には、通路の足場も確保たり、石の防護柵をせんとの

う… 

ヤレヤレ 一つ完成するとまた次の仕事が増えたよ。 

それにしても危険個所が沢山あるぞ！会場が広いので取りあえず運動会のグランド付近を、 

することにした。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

今日もオモチャのブルに乗り、楽しく過ごしたよ。 



長い間 会っていないけれど、再会できるのはいつのことやら… 

  ひろし 
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こんばんは 

お疲れ様でした 

いよいよ明日は敬老の日ですね 

準備万端でしょうね・楽しんでください 

今日の私は、ゆっくりと過ごしました 

今週は、ボランティアに運動会と有りますので、体力を貯蓄しています 

もうすぐ運動会ですね・ 

ワクワクします 

皆でもりあげましょう・濵 

では、お休みなさい 

大好きよ菇 
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ご苦労さんでした。運転中 居眠りしないか心配でした。 

全国大会に出場できて嬉しいですよ。 

癒しの森も緊急出動はもうありません。 

後は猪と鹿と猫対策が残っているけれど… 

オオカミを復旧させたら？の話題があがっているそうです。 

 

昨日の書きかけのメールです。 



 

9 月 12日 

今晩は 

今日でやりたかった構造物は完了した。後は整形手術するだけだ！ 

切羽詰まった仕事は完了したけれど… 

ここは粒調砕石を敷かんと！ 

あそこは真砂土を敷かんと！ 

こっちは植木の移動を考えんと！ 

あっちには小さな樹木を植えんと！ 

あるよ あるよ 化粧直しが… 

まあエエか ？ 化粧ができるまで、癒しの公園に漕ぎ着けたから… 

よくやったよ。最後につまずいたけれどのう？ 

バッタと倒れ骨折するのが常識だけど、ワシは「おっとと」と、 

足が前にでて身体を支えてくれたから大事にいたらなかったぞ。 

反射神経が衰えていないぞ！！ 

凄いのう？まだまだ若い証拠よ。 

そりゃあ そうじゃ！！ 

嬉しくてビール一本と二本目をチョット飲んだら八時半に眠気が出て、 

目が覚めたらまだ九時半だった。 

いままで経験したことがない状態だ！ 

音もない絵もないだれもいない空間で何も苦しまず脳死で、また生き返ったのかも… 

人生一度しか生まれないのに、二度生まれかえったのかも… 

足が冷たくなっていたので、コタツをだした。 

   ひろし 

明日は保護者の草取で、釣りは中止にします。 

  ひろし 
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こんばんは! 

無事に我が家に到着しました 

疲れました・ 

取り急ぎ 報告します・ 

お休みなさい・ 

 

9/13 

こんばんは! 



ご無沙汰しております今、帰宅途中で大佐サービスエリアで食事をしています 

結果は残念ながら８位でした 

頑張ったけど… 

では、帰ったらメールを入れます・ 
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こんばんは・杦 

無事にホテルの部屋に着きました 

今から食事をして、ゆっくりします 

愛してるからね・ 
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メールが来ないで電話があった。 

 

メール送ります。 

 

今晩は 

今日の作業は、やっぱり天王山だった。 

勝負に負けたよ。 

以前あった水路のパイプの位置を間違えて、破裂さしたよ。 

パイプが三か月前の位置から移動したのよ。何で？構造物ができるから、 

位置が変化したのよ。大失敗よ。 

二番目に負けたのは、測量士ともあろうものが七十センチも高低差がわからなかったよ。 

慎重になってレベル機器を使って高低差を出したのにのう。掘り過ぎて、おお失敗よ。 

埋めれば済む問題だけど、プライドが許せられなかった。 

設置したレベル機器が水平に座っていなかったのよ。気がついたら、レベル機器に 

スタッフが寄りかかっていたよ。それでレベル機器が傾いたのだろう？大失敗よ。 

何れも自分がしっかりしていたら、未然に防ぐ事ができたろうにのう… 

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

レベル機器が水平に固定されていないと、見る方向によって真反対になるのう… 

何でやぁ？知らんよ！僅かな角度でも誤差が生じるのよ。 

心のレベルも健康で誠実な愛情で見ないととんでもない方向を見るよのう。 

ワシのレベルは水平ではないぞ！まだ若いから愛がツノルバカリで水平になるのは、 

十一年後になるかも？ 

       ひろし 
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メールがこない。 
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明日は作業最後の天王山かも… 

昨日桝を設置した入場門近くの排水工事をしたら、降雨量面積の排水工事が完成します。 

しばしの別れで寂しいけれど、明日で枕高くして眠れます。 

安全運転を頼みますよ。 

次から次へと採用希望者が押し掛けると、嬉しい悲鳴だけど… 

今日も「限界です」と、職員が言ってきました。 

難局を乗り越え、何着陸をするよ。 

 

今晩は 

施設の設備の不具合や職員関係の話しで、 

いつも作業が一番なのに打ち合わせの時間に行けなかった。 

修理依頼する業者の電話番号が分からず、手こずった。 

何でやぁ？知らんよ！ 

電話帳は 39 年前のままで、新しい業者の電話番号が記入されていないので困った。 

後は業者名で探さんと…新人職員には業者名が、分かるはずがないし… 

思い出そうとするが脳の回転が回らず、先の行動に移せなかった。 

無脳のメンバーが揃っても何も出来ないのう？ 

焦るばかりで、無駄な時間が経つばかりだった。修理見積書綴りのファイルを見た。 

あったぞ！これこれ。 

おかしいのう？今まで簡単に修理依頼していたのに、何で 出来んのや。 

「その手帳が見当らないのです」 何でやぁ？知らんよ！ 

私物の財産として、持って帰ったのか ？ 

そりゃあ筋違いよ。まあエエか？連絡ができたから… 



脳の回転が三回転半でなくて良かったのう？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ドライブデートができてよかったよ。 

しばしの別れで、情けないのうと、思っていたが… 

でも今日は 出始めは波乱万丈だったが、最後が有終の美で終わってよかったよ。 

ありがとう。二人だけの生甲斐の人生を守り続けようネ。 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

ドライブデートありがとう瀨 

すっかり秋に突入したんですね 

稲刈りがもう始まっているなんて… 

でも、稲穂の黄金色は心が和みます 

貴方の元気にも、和みます 

今日は良かったよ・ 

少しお会い出来ませんが、その間しっかり働いて下さいね・ 

では、朗報を楽しみにお休みなさい・ 

大好きよ菇 
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今日もありがとう。 

疲れなんかないよ。小百合が傍にいたら、夫婦のような気がするよ。 

明日のドライブデートは大丈夫です。 

 

 

 

今晩は 

今朝の新聞には驚いた。「避難者の実数 発表と差」 

驚いたのう？避難所の調べと市発表が 59人と 267人で 208人の差があるとはのう？ 

三食 配食しているはずだから分かりそうなものなのに… 

昨日 泊まったかどうか分かろうがのう… 



二人の行方不明の一人が見つかり犠牲者が 73 人になったらしいよ。 

土砂で生き埋めなって、苦しかったろうに… 

行政の指導だから真面目にボランティア活動を一生懸命にやっているのに… 

裏で まさか 義援金を使って飲んだり食ったりしていないじゃろう のう？ 

まあどうでもエエけれど、後一人の犠牲者が早く見つけられば エエ のに… 

今日の作業も凄かったぞ！ 

朝一番で再生利用の砕石が入り均したら天皇陛下が歩いてもらっても満足できる 

坂道が完成したよ。 

盲目排水をしてグレーチングをセットしたら、見違えるほどの道路ができたよ。 

凄いのうと、思っていたら年寄が散歩コースですと坂道を歩いて来たらパイプを掴んだ。 

危険防止のパイプが年寄の杖代りの手摺に変化するとは…凄いのう？ 

いろいろな方向に使用できるとは… 

神に感謝せんと…と思ったら、かぐや姫が来た。 

予告もないのに 何故？嬉しかった。 

脱水状態になる寸前に 冷たい紅茶の差し入れは、美味しかった。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

嬉しいのう？命令もしないのに、自主的に作業する人は！ 

だれやぁ？ さっき来たかぐや姫さんよ。 

ふーん 人一倍気が付く人じゃのう… 

七年間はできないだろうから、過ぎたら嫁さんにしたいよ。 

だめよ。自由にできなくなるから… 

そうか？ワシの心は小百合に釘づけになっているのに… 

  

      ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

疲れていませんか？ 

私からみると、疲れているように感じます 

強がり言っているけど、心痛があるもんね！ 

私の手伝い少しは助かっています？?? 

貴方の助けになるなら、嬉しいです・ 

明日は大丈夫だと言うことなので、楽しみにしています 



ゆっくりお話ししましょうね・ 

よろしくお願いしますでは、お休みなさい 

何かあったら遠慮なく言って下さいね 

すぐ 対処します・ 

 

愛してるからね・ 
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電話 ありがとう。 

今迄 眠っていました。 

 

今晩は 

朝の見回りをした。 

何じゃ！これは？ 

昨日まで一か所だったのに 今朝は二か所もえぐり取られているぞ！ 

これじゃあ 道路の路肩が壊れているのを知らずに、車のすれ違いの時に寄り過ぎたら、 

１メートル下に転落するぞ！一部道路幅が狭くなっているのは区役所の道路保全課の 

仕事だから、道路下の土地所有者は関係ないぞ！ 

知って知らんふりをするわけにはいかないので、予定通り鹿よけ防護柵を実行した。 

パイプの支柱を立てたら、祭りのノボリを立てたように祭り気分になったよ。 

網もせずこのままの状態で、鹿や猪がこにやあ エエがのう。 

まあエエか？ これだけ支柱が立っていればドライバーも、 

隅に近づくこともなかろうし のう…転落事故は無いよ。 

今日の仕事は人助けと鹿の予防対策事業をこなしたよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

猪も鹿も好き放題で、癒しの森で遊んでいるがのう。 

段々時間がとれるようになったから、真剣に捕獲作業に入るぞ！ 

今朝 害にあった職員が、１０人ぐらい園長室に来た。 

訴える内容がわかったので、団体交渉は嫌いだから 

明日にして欲しいとねがった。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

先程はお邪魔の電話、申し訳ありませんでした 

色々な苦労が有りますね・ 

めんどくさがらず、よく考え・相談をし・楽しく働きやすい職場にして下さいね 

やれる人はまずは貴方しかいないです 

何十年も守って来た、高陽荘です 

愛してるでしょ・菇 

私以上に 

愛してね菇菇菇 

要らないこと言ってますが  ゴメン 

明日も頑張って下さいでは、お休みなさい 

 

大だい大好き・ 
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上手く仕事はいっています。 

明日は鹿と猪 封じに専念します。 

「柵をする」と、言ったら[牢獄]ですか？と、言われたよ・ 

そんな気持ちがないのにのう… 

 

今晩は 

昨夜も雨が降ったんか？グランドには先日のような水溜まりがなかつた。 

手作業の真砂土均しが功を奏するか… 

やっぱり物事は前進せんとのう。北側の白木山を見た。 

何じゃ！これは？ 

西の空も南の空も東の空も雲がいっぱいいるのに… 

何で 北側の空に青空が見えるんかぁ？知らんよ！ 

今年の夏は常識の天気予報ではないよ。でも雨は移植した植木は喜んだぞ！ 

朝 七時四十五分に二人の幼稚園の先生がグランドに来た。今日は草取に来ました。 

ふーん 珍しいのう？と、思った。 

なんと八時になったらぞくぞくと来たぞ！一斉に草取をした。 

数得たら十八人ぐらいいた。これじゃあ海に行けんのう。海を断念した。 



「昼飯には丸いオボンに入った寿司を出すよ」と、言ったら十時に作業を止めますから… 

何じゃ？これなら海にいけばよかったのう？あとの祭りで水柱栓工事することにした。 

凄いのう？見る見るうちに草山ができた。大勢ですると仕事も早いのう。 

「ついでに ここまで やりましょうか」の声はでなかった。 

予定時間になったら、みんな いなくなった。しょうがないか？ 

ワシの考えは半世紀前の考え方じゃけぇのう… 

昼から時間をもて遊び、一人で草山を片付けることにした。 

ブルに乗ったり軽トラに乗ったりして二役よ。 

上がったり降りたりするのもシンドイのう。相棒の有り難さが身に浸みたよ。 

作業が終わって東の空を見たら、優しそうな真っ黄色をして丸 マルとした満月の月だったよ。 

一人では寂しいけれど、満月の山の麓に小百合がいると思えば、悲しくないぞ！ 

♪♪♪ 

上を向いて 歩こう 

涙が こぼれないように 

泣きながら歩く 一人ぼっちの夜 

一人ぼっちの夜 

♪♪♪ 

頑張るよ 七年間認知症にならんように！ 

 

今日も頑張りました。 

前進あるのみです。昨夜のお礼のメールがきていました。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お元気ですか？ 

昨日はご馳走になり、ありがとうございました・ 

楽しかったですよ 

いつも、ありがとう瀨 

今日は何してました？お天気良かったし、暑かったし???? 

 

明日は亀崎で昼食ですね 

何か要るもの有りますか？ 

教えて下さい 



では、お待ちしています 

お休みなさい 

 

大好きよ菇・とても 
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いよいよ明日になりましたか？ワクワクするのう。 

ふれあうたびに息子は正直に態度を現わすけれどのう… 

立場と場所を考えると、考えるよ。 

でも宵の明星は、勤務時間でもないし、後は眠るだけだから誰にも遠慮することもなく、 

二人だけの秘密の世界で、小百合に甘えたいよ。 

 

今晩は 

大雨で広島土砂災害のボランティア活動が中止になった。 

急ぐ作業は植樹した水やりをせんといけんぞ！それにしても凄いのう？ 

何が？向原から植木の移動をしてから、雨がほどよいよく降っているよ。 

ワシにとっては、天まで味方してくれているよ。 

今日の雨が、何もしないのに作業は百パーセント出来たよ。 

お蔭で農機具の整理ができるぞ！ 

災害ボランティア派遣の職員がいるので、農機具の整理をすることにした。 

何じゃ！ これは？ 

この五右衛門風呂は女性二人ではかかえられんぞ！ 

これもか？これも女性二人ではかかえられんぞ ！ 

何やぁ？知らんよ！ 

親父がよく言っていた大八車よ。 

目の前の近所の人が「広島が大変なことになるから引っ越しするから、大八車を貸して欲しい」

と、言ったらしい。 

そのまま大八車が消えたらしいよ。 

何で？市内に出かけて、原爆に遭ったのよ。 

可哀相にのう… 

何で大八車と言うんやぁ？あの頃の人力荷車で、 

一台で八人分の仕事ができるから大八車と呼んだらしいよ。 

ヤマトノオロチの頭と一緒の数じゃのう？ 

大八は仕事一筋で大蛇は娘を食べて最後に殺され消えたらしいよ。 



 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ふーん 八か？ 

八方美人か、八方塞ぎか？ 

「わしは八で」末永く広がっていくタイプよ。 

歳をとればとるほど幸せになるタイプよ。 

 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、食事が終わり、エアロの練習をする所です 

よく雨が降りますね 

明日を楽しみにしています 

コピーもします 

要るもの有りますか？ 

では、お休みなさい 

大好き菇 
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今日もありがとう。 

小百合に逢うと心の癒しいっぱいで、明日の勇気がわきます。 

九月十七日に役所から百歳以上の人にお祝いに来るそうです。 

なんと 三名の人が祝いされるとは…凄いのう。 

園長たるものが、百歳を超えんと園長になれんぞ！！ 

かぐや姫がいれば、大丈夫！愛は永遠だから… 

 

 



 

今晩は 

今日はドライブデートだから完全休養にしていたのに何故か ？トウフが気になった。 

トウフとは何やぁ？縦横幅一メートルの立方体で重さ二トンもあるからコンクリートの塊で、 

いまあるショベルでは吊り上げられないコンクリートの塊で、形が豆腐に似ているからワシが勝

手に豆腐と名付けたのよ。 

今日でトウフともお別れか？最初の頃は絶対必要だから、取り寄せたのにのう… 

今では無用の廃棄物になったよ。 

トウフの数を確認し、細かく隅々まで見回りした。 

何じゃ！これは？石がずれているが？ 

この前 広島土砂災害と名付けられた時の被害に遭っていたのか？ 

ふーん たいした被害じゃないのう。トウフがあれば簡単に片付くぞ。 

よかった良かった。トウフの処分で困っていたのに… 

三個も売れるとは… 

早朝だったので近所迷惑かからないように、静かにトウフの基礎をショベルで掘った。 

よーし これでトウフをセットしたら永遠に崩れないぞ！ 

あとはユニック部隊に任せてドライブデートに行った。帰って現場に行った。 

きれいにトウフが三個並んで土止め役割を果たしていた。 

裏込をしたら なお擁壁らしくなった。 

ワシがいなくても意志が通じて、手直しもなく構造物が出来たぞ！ 

あっぱれ あっぱれ のドライブデートだった。 

今日のドライブデートと仕事はいつもとちがって 300％のできでした。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

誰も吊り上げることができないトウフだけど… 

ワシの精進誠意で重たいかぐや姫の心を吊り上げて見せるぞ！ 

何で？知らんよ！ 

ワシの豆腐は立方体ではなく、直方体よ。 

何の事？豆腐より細長いということよ。それに自慢ではないが大きくないが… 

トウフと違ってのう 芯があってのう…真が硬いのよ。 

何で？知らんよ！ 

今度 宵の明星に試したら？ 

  そうするよ。 

    ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は久しぶりのドライブデートで、災害被災地をみせていただき、ありがとうございました・ 

凄く心が傷みましたが、日頃の生ぬるい生活を、反省させられました 

また、今の幸せを大切にしたいと感じました 

幸せをありがとう・・・ 

運動場も無事に出来上がり、本当に嬉しく、貴方の根性と発想には敬服します 

安心せず未だ未だ頑張って下さいね・ 

では、金曜日に 

お休みなさい 

凄く、大好きよ菇 
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いつも独りで膝小僧を温めて寝ているのに、 

なんども毛布を肩までかけてもらい、ありがとう。 

数秒も立たずに、熟睡してゴメンね。 

毎日傍にいてくれていれば エエのに… 

 頑張るよ。卒業するまではネ。 

 

 

今晩は 

朝から降っているはずの雨が降っていないけれど… 

何でやぁ？知らんよ。お天と さん に聞いてみたら… 

まあエエか？相棒はディバスの運転でもう一人は家の仕事をすると、言っていた しのう。 

ワシも昼食デートじゃしのう… 

昨日の作業は無駄になってないぞ！ 

予報時間がずれていたが、音をたてて雨がふりだした。 

エエ雨じゃのう。八月二十八日に向原から持って帰った樹木が喜んでいるぞ！ 

特にモミの木がのう。 

モミの木は真夏の直射日光に弱いらしいのう。今年の夏は、温度は上がるが太陽はほとんど見る

ことができなかったからモミの木は夏バテしなくて良かったのう。。 

野菜などは被害がでて野菜が高くて主婦は ねを上げているらしいよ。 



まあエエか ？かぐや姫と二人で向原の植木を見に行った時の話しだけど… 

堂々とした直立姿で今にも天に願いが届くような勢いのあるモミの木… 

二人とも気にいった。 

かぐや姫が癒しのグランドの中心に植樹したら…と、言った。 

そりゃあ そうじゃ！！ 

モミの木はまだ若いし成長が楽しみじゃぞ！！ 

小百合と愛の間に生まれた子供だから枯らすわけにはイケんぞ！ 

斜めになったモミの木に添え木をして直立不動にしたよ。 

あとは直射日光をさけ、植樹したばっかりだから水をヤランとのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

二人の愛の間で生まれたモミの木は天の恵みで幸せじゃのう。 

雲が直射日光を防ぎ水分補給は雨がふるし… 

この子は天まで守られて幸せじゃのう… 

余分な話だけど、ワシの息子までモミの木に負けず直立不動に立っていたよ。 

かぐや姫が仲裁に入り事が目出度し、愛でたし で、幸せいっぱいで大成功で終わったよ。 

そうそう 第一子は黒金もちでした。 

天のお蔭で、赤金もちの木にならなかったらしいよ… 

   ひろし 
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こんばんは! 

今日は誘惑してごめんなさい・ 

たまにはハメを外してもいいんじゃない？ 

だって愛してるんだもの・ 

でも、嫌だったら金曜日以外は手を出さないこと 

どちらがいい? 

私はたまには……がいい 

明日は６時に迎えに行きます 

では、良い夢を見て 

お休みなさい・ 

大好き菇愛してる菇菇 
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明日 雨が降る予報だし、急遽予定を変更したけれど すべてうまくいきました。 

「急遽、自治会の会合がありましたか？」テレビでは報道されていませんが、 

中深川の尾和付近で交通不通になっていました。昨日も今日もこんちゃん達が 

ボランティアで土砂を取り除いていたそうです。その後飲みに行っているそうです……。 

人的被害は報道されているが、いっぱい災害にあっている地域があるそうです。 

連盟は安佐南のボランティアの支援でなく安佐北区の可部方面に支援に行っています。 

不明者が発見され生活道路が確保されたら、自衛隊や警察も消防職員も撤退しますから。 

広島市の避難勧告も緩和されるみたいじゃし……今からが在宅支援の本番になります。 

上深川は少し情報が送れているみたいですね。 

ショクパンと温泉タマゴと眠たい昼食は頑張り、白昼の小百合がいります。 

お休みなさい。 

 

今晩は 

癒しの森の枯れ木の焼却処分が残り、学園前のマルチ混ざりの有害残土も処分したかった。 

明日は長い間釣りに行ってないが、唯一の日曜日だぞ！ 

やっぱり海に行くことに決めたが… 

携帯がなった。「明日は東京のお姉さんが、 

お母さんの見舞いに来るから、明日海に行かれない」と、夜釣り仲間から電話があった。 

不幸中の幸いとは、このことか ？  

こんなことで、朝から作業開始した。まず枯れ木を焼いたのちにないろんのマルチ混ざりの有害

残土処分に取り掛かるぞ！！ 

ブルで圧縮した枯れ木は灯油もかけていないのに「残土の埋める前に合わすぞ！」と 

言っているように… バンバンと勢いよく火柱をたてアットいう前に燃え尽くした。 

枯れ木に頼んだ覚えがないのに、次の段取りに間に合わせてくれるとは…  

凄いのう。火柱のお蔭で完全燃焼してすぐに有害残土を置けるぞ！！ 

残土運びも車がないので簡単に終わった。 

何で車が一台もなんいやぁ？今日は日曜日だからよ。 

ふーん 暦まで応援するとは、凄いのう… 

なにもかも うまくいって 今日で大きな作業がおわったよ。 

はくしゅ 拍手  

  ひろし 

 

 

 

 



 

 

8/31 

こんばんは! 

お疲れ様です 

今日は何をされているのかな？……と思いながら、アルバイトに専念していました 

急遽、自治会の会合があり、義援金やボランティアの支援要請について、お願いがありました 

午後は自治連合の、会計監査をしました 

24 時間テレピを観たり、アルバイトをしたり 

明日は亀崎で眠たい昼食が出来ますか？ 

要るものが有りましたらメールにてお願いします 

では、明日からも頑張りましょう瀨 

お休みなさい 

大好きよ菇 
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楽しかったですか？ 

友人は敵 味方なくいいものですよ。 

怜南ちゃんも乳離れしましたか？ 

元運転手のおじさんが亡くなって、 

今日通夜で、今日予定していた焼肉会は中止にしたよ。 

今日の仕事は半分のできだったが、前に少しだけでも進めたから良かったよ。 

雨が降らなかったらブル工事はできていたのだがのう。 

何故か今日は 気力がなくて、仕事がやる気 しなかったよ。 

何で？ 知らんよ！  

芸北から早く戻ってきて欲しいよ。 

何も用事はないけれど、山越えに小百合がいると思うと心強いから… 

明日は問題の真砂土をグランドに引きます。 

平らのところにひけば問題がないよ。 

ワシ達も 平穏無事に過ごしたいよ。 

頑張るよ。怜南ちゃんが卒業するまでは… 

 卒業したら、小百合をしっかり守り続けるよ。 



  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、妹とおやつを食べています 

怜南は一人で羽を伸ばしているようです 

 

明日早めに帰ります 

夕方亀崎にて、お会いしましょう・ 

お休みなさい・ 
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すべて順調に終わりました。 

芸北に泊まり朝の玲南ちゃんは大丈夫ですか 

 

今晩は 

雨が降らなかったら今日で終わるのにのう… 

何じゃ！ この雨は？もう降らんでくれと、頼みたいのに容赦なく降るのう… 

今日はショベルを持って帰るように約束しているから、 

雨が降っても一人でもやるぞ！決行した。 

何じゃ！ここの道路は雨水が溜まってないが？ 

これがピイント攻撃か？昔は雲が手をつなぎ集団で西から東と進んでいたからのう。 

「五日市のおばあちゃんに降っているかどうか」と、聞いて「後何分後に雨が降ります」と、 

言ったらその通りになり、天気予報に自信を持っていたがのう… 

いまでは通用しなくなったよ。単独行動を起こし、雨雲が壱キロもつながっていないからのう。 

予報が狂ってきたよ。 

途切れ途切れの雲だから、道路も雨が降って濡れているよ。 



降っていない所は勿論乾いているから、 

雨水の足跡がつくようになったのう。 

まあエエか？向原に雨が降らにゃあエエがのう。 

植木を積んで帰る間、雨は降らなかった。今日も仕事がはかどったよ。 

無事に最後の最後まで残った樹木を持ち帰る事ができたよ。 

天まで味方するとは…嬉しいのう。約束の時間が過ぎたのに溶接職人がいた。 

嬉しいのう。とうとう兵馬俑を黒金モチのそばにセットできたよ。 

首の問題は来週に持ち越ししたけれど、もう大丈夫。今日でブルの遠征も終わったし、 

明日はグランド回りの整理整頓で、夜は焼肉でも食べにいきます。 

 九時二十二分のメールが今とどきました。 

    ひろし 

8/28 

こんばんは! 

無事に終わりましたか？ 

お疲れ様でした 

まだまだすること沢山有ります 

気を抜かないでね 

夏バテの戻りにならないように・ 

明日は午後から芸北に行き、夜は里仁泊まって来ます 

土曜日の夜は、よろしくお願いします瀨 

では、お休みなさい 

後でお電話していいですか？ 
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もう寝ましたか？ 

おはよう 

 

 

今晩は 

今日で向原の植木の移動を終わらす予定だったが、 

無理して２トントラックに積み込めば枝が折れるぞ！ 

最後になって積載オーバーで事故でも起こしたら大変じゃぁぞ！ 

そりゃあそうじゃ！ 



せっかく大きな４トントラックを手配してもらったのだか、 

安全を期して２日間かけて植木を運ぶことにした。 

やっぱり大きいのはエエのう。根元からサキッチョまですっぽり荷台に入ったぞ！ 

モミの木も枝が折れずにすむぞ！よかった 良かったよ… 

「行きは よいよい 帰りが怖い」で、背が高すぎて枝にバッケットが絡み付き 

枝が折れたよ。情けないのう？ 

プロならレッカーを利用するがのう…まあエエか？ 

安い値段で買ったモミの木だから、重機を入れたら何倍も値段がはるからのう… 

「値段の問題ではないのよ」折角ここまで怪我もせず立派に成長させたモミの木だから… 

枝を折っちゃあいけんよ。 

そりゃあそうじゃ！今回は間に合わないが、今度からレッカーを使うよ。 

ロープが長くなれば枝も折れないからのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

大きくもなく小さいでもなく、ほどよい硬さに成長してよかったよ。 

「何言っているの！！」ワタシの柔軟性で上手くいっているのよ。 

何が？知らんよ！私の心が広く誠実な気持ちが柔軟性を生みだし、 

硬いヒロシの心を癒しているのだから… 

そりゃあそうじゃ！ワシもモミの木に負けないようにグングン成長するよ。 

  ひろし 

 

 

こんばんは! 

お疲れ様です 

今日はありがとうございました 

ありがとう瀨 

今、睡魔がおそっています 

眠たいよ--- 

寝ますね・ 

お休みなさい 

大好き 愛してる菇・ 
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今日もよくできました。 



満足した一日でした。 

明日で細かい作業がのこるけれど、大まかな作業が終わるよ。 

 

今晩は 

雨が降るのか降らないのか？兵馬俑の土台の構造が決まったので、 

どしゃ降りになれば館内の作業場に避難すればエエが… 

雨天でも決行することにした。 

思った通りに出来上がったぞ！猪が突進しても大丈夫よ。 

おかしいのう？この調子なら向原の植木を取りにいけるぞ！ 

現地に着いた。ふーん まだあるか？後三回通わんといけ のう。 

携帯が鳴った。「今日の夕方 四トンの平ボディーがはいります」 

ふーん それじゃあ 二トンはワシが運転し、四トンは専門家に任せば明日で植木の移動は終わ

るぞ！雨が降らにゃあエエがのう。 

櫻を植樹する時枯れた木が目に付いた。 

「かぐや姫が随分枯れた木があるね」の言葉を思いだした。 

そうか ！枯れ木を撤去した後に生きのいい桜を植樹するか？枯れ木を取り除くと癒しの森が

生きてきた。やっぱり人生は生き生きとして過ごさんと損じゃのう… 

枯れ木が否定的意見なら暗くて面白くないが、生きた樹木は前向きで夢が湧くのう。 

空を見上げたら青空だった。グランドを見たら土砂が乾いていた。 

ふーん 完成 まじかに天まで味方するとは… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

とうとう植木の大移動が終わるぞ！今週いっぱいで片付くぞ！ 

大規模土砂災害の全容も見えてきて、明日から雨の中断もなく復帰作業がはかどるぞ！ 

しかし、すべて失った人は可哀相にのう？何も言えんよ！！ 

悲観していては、人生は前に進まんぞ！ワシは小百合のお蔭で、現役でバリバリやっているよ。 

何で？知らんよ ！！小百合に褒めて貰いたいから… 

小百合が言っていた「火曜日に動いたら」と、言った言葉を思い出し 売りました。 

天と同じように心が青空になったよ。 

それで どうなったの？知らんよ ！！上がって興奮して立つには立たれない状態らしいよ。 

酔っているの？そうかも… 

悪天候が 八か月続き暗かったのが、陽ざしが今日差したのよ。 

爽やかな気分で 一人で飲んでいるよ。 

いつになったらワシも爽やかな陽ざしをかぐや姫に挿せるのかのう！！ 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

お仕事計どりましたか？ 

雨が降らなくて良かったですね 

怜南の帰りが遅くなって来ました 

今、食事が終わりました 

明日もお天気が良いそうですよ・ 

頑張って下さいね・ 

では、お休みなさい 

 

要るものが有りましたら、お届けします・ 

 

 

 

8/25 

やっと兵馬俑までこぎつけたよ。 

今日も男性職員が生まれたよ。 

腕力ではとてもかなわないし、のう。 

法や規則 で勝方法がないかも のう… 

やっぱり 真心が勝かのう。 

兵馬俑の銅像が兄貴と思って、銅像の傍で考えてみるか？ 

兵馬俑の正体を見てもらい、嬉しかったよ。 

 

 

今晩は 

今日は他の木と違って、枝を折ったら二度と生えてこない大事な松の移植だ！ 

枝が折れないようにウマを上手に使って三本持って帰らんと… 

大事に根を掘り、形の悪い松をトラックに乗せた。 

ニトントラックなのに簡単におそまった。これなら二本平行に積めるぞ！ 

大事に二本目の根を掘った。何じゃ？これは！ 

幹の方向の真反対に枝が伸びているが… 

何でやぁ？知らんよ。松の植え方間違ったのだろうよ。幹の方向を南に向ければエエ のに… 

北に向けて植えたからじゃ ろうてい…、枝は太陽に向かって成長するからのう。 

盆栽らしく幹がクネクネした三本目の根っ子を掘った。 

何じゃ？これは！二本目と同じように枝の伸び方の方向が違うが… 

まあエエか？自然に成長したら真直ぐに成長するが、強制的に成長を妨げると曲がりくねって 



芸術品の枝になって見ごたえ十分な松になるがのう…これも二本目と同じように間違った植え

方をしたのよ。 

まあエエか？同じ種類の松なのに、背筋が伸びたように一本立に成長する松と曲がりくねった松

に成長したのがよう分かるけえ… 

植樹の時、間違った方向に植樹をしたら不細工な松に成長することが… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

真直ぐに成長した松の傍には松茸が生えるが、曲がりくねった松の傍に松茸が生えないのう。 

何でやぁ？知らんよ。 

人が手を掛けた松よりも、自然な気持ちに成長した松が好きなのじゃろう てい… 

ワシもかぐや姫の傍に松茸のようにすがりついているよ。 

   ひろし 

  

 

8/25 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はお仕事の邪魔をしに行ったようで、申し訳ありませんでした・ 

うなぎ弁当を届けたかったです 

用事があれば遠慮なく、言って下さいね・ 

アルバイトの件、宜しくお願いします・ 

では、明日もお元気でお休みなさい 

大好きよ菇 
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おめでとう 

勉強ばかりでは心の発散ができないから、好きなものに没頭することはいいことだと思います。 

三朝でも頑張って下さい。 

今日は日曜日で作業もできないし、株もないし、海にもいけないし… 

中川達郎の友人が被害にあったそうです。 

同じ敷地内に本人の家と娘の家が二軒あり、娘の家は流され本人の家は半分土砂が流れこんだ 

そうな。誰を責めるわけでもないが気の毒な のう。 

 

 

今晩は 

今日も大雨注意報が発令されたし、テレビでは安佐南の災害特報で海に出かけることは断念した。 

念の為 癒しの森と癒しのグランドを見まわった。 



何じゃ？ この黒い豆は…ここにもあるぞ！一歩も進まないのにここにもあるぞ！ 

枕木階段にもあるぞ！あっちこっちあるぞ！ 

何やぁ？犯人は分かっているよ。夫婦と子供で三頭の鹿の糞よ。 

食べ物もないのに何でやぁ？知らんよ！ 

植樹が終わったら防護柵を考えるよ。グランドから癒しの森を見た。 

何じゃ？ピンク色の花は！いまどき優しい色の花は珍しいぞ！ 

女らしさを感じるのう。近くに行った。 

何じゃ？肌着をつけずサラサラした幹じゃが… 

スベスベした肌は木登りが上手な猿も登れんぞ！ 

そりゃあそうじゃ… その木は猿スベリと呼んでいるよ。 

フーン猿すべりか？植樹した中で、根っこがないから植えてもしょうがないのう。 

まあ植えるところがナンボウでもあるけえ 可哀相だから植えとくと… 

枯れるどころか どっこい！ サルスベリの木は元気よくみんな育ったよ。 

樹皮で守られていない分だけ、平素から花実を守るために身体を鍛えて守っているからのう。 

根まわしもしない植樹だが、酷い目にあっても生き延びる体力があるとは？ 

凄いのう？ 裸一貫で美しい花を何か月も咲き続け、ピンク色から紅色に変化させる 

魅力的な花よ のう。凄いぞ！裸一貫で紅一点の宝ものか？ 

災害にあった人は、裸一貫で気の毒だがサルスベリの木のように頑張ってもらいたいよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

移植するには、住み慣れて場所から異なった場所に移動するから事前に根回し根をし、 

傷つけないように注意するらしいが、ワシは根回しなどしないよ。ぶっきらぼうだけど精神誠意

尽くすタイプだから愛したら最後まで愛しつづけるよ。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

雨が降りましたね・・・ 

何をされていたかのかな？変なお天気 

怜南は大差で優勝しました 

やはり広島では実力派？ 

三朝が本番なので、未だ未だ気を抜けません 

災害地を横目に市内に出かけましたが。川向こうとは裏腹で、矛盾を感じながら、ダンスの出来

る喜びを、有り難く思いました 

明日もまた、市内に出掛けて来ますね 



ごめんなさい・ 

では、明日もお元気で・ 

お休みなさい 

 あ  い  し  て  る菇 
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明日の大会はスポーツ選手が言っているように 

「楽しくできましたの報告が」一番ですね。 

明日は海に行く予定です。 

 

今晩は 

八月二十日に発生した土砂災害から三日目になって犠牲者が増えたのう。 

西日本造園の社長のお母さんが二歳と十一歳の兄弟の葬儀に参加したそうな… 

凄く可哀相なかったらしいよ。バイカズの工場長の家も被害にあったらしい… 

今日の夕方広島市連盟からボランティアの要請があったらしい… 

それにしても後手 後手と情報が入ってくるよ。 

八月に入ってお盆休みはあるし雨続きで思ったように作業が進まんよ。 

でも、雨が止んだ合間をぬって、向原の植木も運べるだけ運んだよ。 

残った植木は、枝を折ってはいけないし背が高いので二トントラックで運べないぞ！ 

何とか考えんと… 

まあ そのうち何とか なるよ。 

明日は海 に行くぞ！海で思いだしたが、宮島の水中花火に見学に行った帰りを… 

無事に帰られたのが不思議だったよ。 

かぐや姫が傍にいたから… 

早速 デルタマリンに電話した。羅針盤とサーチライトを取り付けるように… 

固定ではなくリモコンでサーチライトが回転させんと… 

「今月は無理なので、来月の上旬には取り付けます」と、言った。 

もう夜間 航行してもレイダーもついているし安全航行ができるぞ！ 

失敗をもとで改善していくのが、ワシの特徴かも のう 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

何もかも障害があっても乗り越えることが、できるよ。 

すべて「小百合」を信じているから、前向きにしか 考えられないのか のう… 

そりゃあそうじゃ！まだまだ先は長いぞ！ 



頑張るぞ！人間の三大欲を… 

   ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

無事ですか？ 

はかどりましたか？ 

無理しないで、頑張って下さいね・ 

今日は１日中、お守りでした 

可部の家は土砂で大変だそうです 

お見舞いを持たせて良かったです・ 

明日はエアロの大会ですが。頑張って来ますね 

今日から学校で、５時起きで、早速お弁当を作りました 

何時もなら眠たいのに、子守りで眠たいどころではありませんでした・ 

今日は早目に寝ます 

明日は海ですか？ 

気を付けて行って下さいね・ 

 

では、お休みなさい 

大好き菇よ・ 
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今日も 思うように作業がおわったけれど、ヘリコプーターが飛んでいたよ。 

テレビのニュースを見ると大変だけど、津波の出来事はもっと大変だったと思うよ。 

明日はショクパンと納豆と納豆が欲しいです。 

勿論 ◎◎もでぇーーす。 

明日も二トントラックと軽自動車で向原の植木を取りに行きます。 

今週は植樹に専念します。 

愛の植樹はメールで毎日していますから… 

 

 

 



今晩は 

自然界の崩壊ですかね。 

雨が長続きして燃えるものも燃えなくて… 

はがいい思いしていたが、差し歯を入れたら歯並びが美しくなり満足していたら… 

聞いたことがないバックビルディング現象が起き集中豪雨で多くの犠牲者がでるとは… 

信じられないのう。海の災害は予測もつかないがのう… 

陸の災害は考えられないよ。地形は海と違って まる肌だからまるみえよ… 

水は高い所から低い所に流れることは子供でも理解しているし… 

土砂災害警戒区域の団地だから、地滑りの兆候は？ 

団地全員が把握して住まんとのう。豪雨が一番危険と、知って入ればよかったのにのう？ 

上流から流れてくる色が平素より違っているのが分かろうがのう。 

百年に一度と言われているが、暇で何も出来ない年寄が、毎日防災日記をつけたらエエがのう。 

とくに井戸水や湧水に注意していたら、今回の大規模災害に対応出来たと思うがのう？ 

まあ起きたことを悔やんでもしょうがないからのう。 

せめて今日の犠牲を考えて、地球温暖化で、何が どうなっていくのか？ 

阻止できると思っていないが、避難は できていたよ。 

何で？ 遠く住んで居るワシまでが恐怖で眠れなかっただから。… 

まあ 寝ていた理由は理解出来んぞ？世間の事は行政に任せることにして… 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

出血が止まった。段々とはらみだした。腹のほうから山鳴りが聞こえた。 

そりゃぁ考えすぎよ。もう二人とも若くないから… 

「何 言っているの」今からよ。 

「死んで花実が咲くもんか」「そりゃあ そうじゃ」 

恋の明星には綺麗な恋の花が咲くよ。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

暑かったですね～・ 

大丈夫ですか？ 

何事もなく過ごしているのが、夢のようです数キロ先では、途方にくれる思いをされていると言

うのに…… 

どこもかしこも大変ですね 



せめて自分達だけは、まともに普通でいたいですね・ 

夢を着実に実現 

明日は久しぶりに会えますね嶹 

何か要るもの有りますか？ 

亀崎でお待ちしています瀨 

お休みなさい 

大好き菇よ 

 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

 

 

 

平成二十六年八月二十日  大雨とメールの一部 

☆ ☆ ☆ 無事だった癒しの森とグランド ☆ ☆ ☆ 

 

         

 

 

災害が起きる前 私は 深夜二時半ごろ雷は鳴るし、ビニールの波イタに雨が叩きつける音に眠

るわけにはいかなかった。 

とうとう我慢できず三時に寝どころから飛びだした。 

カーテンを開けるとそとは真っ暗だ！ 

これ以上降ったら癒しの森やグランドに土砂崩れが起きるぞ！ 

しきりなしに恐怖を感じさせるゴロゴロとする音は異常であり、しきりなしに情緒あるサラサラ

サーの雨音ではなく、まるでドラムを力いっぱい叩くバンバンの音だった。 

一瞬止んで また ばーばーとザーザーの凄い恐ろしい騒音だ。 



おかしいのう？ 普通なら雲が逃げたら雨が止むのにいつまで経っても降り続けるとは… 

何でやぁ？ 知らんよ！バックビルディング現象と、言うらしいよ。 

この前の台風 11号と 12号に似とるのう。日本に着いたのは 12号だったよ。 

「順番が違うよ」と、言いたかったよ。 

癒しの森が気になって投光器を付けようとしたが… 

癒しの森の土砂崩れを発見したとしても、一人では何も出来ないぞ！ 

暗闇に飛び込む自殺行為より明るくなって見回りをすることにした。 

五時半にやっと外の様子がわかりだした。土砂崩れを見たくなかったので、恐る恐る山から流れ

出るＵ字溝を覗いた。 

何じゃ！ この色は？あんなに降ったのに水の色が濁っていないぞ！ 

早速 長靴を履きグランド周りを回った。ここも異常なし、ここも土砂崩れがないぞ！ 

あんなに猛烈な雨が降ったのに、異常でないのがおかしいのう。 

まあエエか？どうせ宅地造成のプロが造ったのだから、あたり前の話しよ。 

そりゃあ そうじゃ！ 

根の谷川が氾濫したとテレビで放送した。三篠川は大丈夫か？ 

パートナーに電話したら洪水に備えてチャント二階にいた。 

安心してテレビを見ていたら…安佐南区で土砂崩れが発生して死亡者がでたらしい。 

誰を責めるわけでもないが気の毒な のう。 

かぐや姫の安否がわかれば、仕事に励まんと… 

 

  

 

大雨に出逢っても何ともなかった。癒しの森とグランドが完成できたのも皆さ

んの英知と汗の賜物です。感謝しています 

     うすいひろし 

   

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 
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困ったら何でも専門家に聞くのが一番ですよ。 

歳の功ですかね？ 

外野は自分の都合のいいように進めていきます。 

当たり前が当たり前のようにせんと… 

安佐南の災害が起きるのが常識で、自然が教えてくれました。 

「危険地域と指定されたら土地評価が下がる」と、住民の反対声が勝ったのです。 

もし、危険地域と認識していたら、 

あれだけ降ったら危険を感じ一時的に誰でも避難しますよ。 

安佐市民病院の移転で揉めているのが いい例です。 

大型スパーが駐車場を確保して成功しているにも関わらず、社会の流れが分からないとは… 

「風化して扇状地になれば土地価格が上がるがのう。何年先やら」 

  

 

今晩は 

深夜二時半ごろ雷は鳴るしビニールの波イタに雨が叩きつける音に眠るわけにはいかなかった。 

とうとう我慢できず三時半に寝どころから飛びだした。 

カーテンを開けるとそとは暗闇だった。これ以上降ったら癒しの森やグランドに土砂崩れが起き

るぞ！ 

ひきりなしにゴロゴロなってひきりなしに上品なざーざーの音ではなくバンバンだった。 

一瞬止んでまたばーばーとザーザーの音がした。 

おかしいのう？ 普通なら雲が逃げたら雨が止むのにいつまで経っても降り続けるとは… 

何でやぁ？ 知らんよ！バックビルディング現象と、言うらしいよ。 

この前の台風 11号と 12号に似とるのう。日本に着いたのは 12号だったよ。 

「順番が違うよ」と、言いたかったよ。 

癒しの森が気になって投光器を付けようとしたが… 

癒しの森の土砂崩れを発見したとしても、一人では何も出来ないぞ！ 

暗闇に飛び込むのは自殺行為だから明るくなって見回りをすることにした。 

五時半にやっと外の様子がわかりだした。土砂崩れを見たくなかったので、恐る恐る山から流れ

出るＵ字溝を覗いた。 



何じゃ！ この色は？あんなに降ったのに水の色が濁っていないぞ！ 

早速 長靴を履きグランド周りを回った。ここも異常なし、ここも土砂崩れがないぞ！ 

あんなに猛烈な雨が降ったのに、異常でないのがおかしいのう。 

まあエエか？どうせ宅地造成のプロが造ったのだから、足り前の話しよ。 

「素人が口を出すと、大変な事が起きるよ」そりゃあ そうじゃ！ 

根の谷川が氾濫したとテレビで放送した。 

三篠川は大丈夫か？小百合に電話したらチャント二階にいた。 

安心してテレビを見ていたら…安佐南区で土砂崩れが発生して死亡者がでたらしい。 

かぐや姫の安否がわかれば、仕事に励まんと… 

「カイズカ」を植樹した。浄化槽とグランドの間に仕切りができ、 

本当のグランドらしくなってきた。 

ふーん 緑のカーテンは凄いのう？世界が二分されたよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

愛のカーテンは二分されないぞ！ 

何で？太陽に燃える赤色 一色で、強い絆で結ばれているからのう。 

頑張るぞ！氾濫した川に流されても、ボートで救助しに行くよ。 

「川は水深が浅いから、スクリュウが川底に当たって走れないよ」 

「大丈夫 増水しているから、流木なんか平気よ」 

何で？知らんよ！ 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

その節はよろしくお願いします・ 

今年の夏はどうかしてる……と思っていましたが、ここまでヒドイことになるとは？ 

お気の毒で、テレピを観ていて涙がでました・・・・・・・・ 

いつ何があるか分かりませんね・ 

明日も気を付けて、頑張って下さい・ 

祈っています 

お休みなさい 

大、だい、大好きよ菇 
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凄い雷ですね！！ 

でも腹の底から響く雷の音ではなかったよ。 

それよりも、疲れ切って帰った時の差し入れは心の底まで響いたよ。 

きんぴらゴボウのからしがぴっりとして、もう一本ビールが飲めそうです。 

 

 

 

今晩は 

今日の予報は傘が半分で少々雨が降ってもやるかぁ？  

何じゃ！ これは？二トンダンプではなんぼうも植木は運べんぞ！ 

荷台にいっぱい積まんと終わらんぞ！ 

それじゃあ 積載オーバーで捕まるぞ！  

何でやぁ？ 知らんよ！ 

ワシが決めたわけでもないが、人生にはルールがあるのと同じように、 

道路交通法が決まっているのよ。 

ふーん どういうことや？車の幅から外にはみ出したら違反よ。 

何でやぁ？車両感覚が分からなくなろうが… 

それに車からはみ出す長さもルールがあるぞ！ 

何でやぁ？ 知らんよ！追突されては困るじゃろうが。 

車両の長さの一割は違反にならんよ。 

高さは、ナンボウまでエエんやぁ？ 

よう 知らんが、ガードやトンネルの入り口に高さ何メートルと記事っ書いてあるよ。 

それ以上高かったらトンネルの入り口でひっかかるよ。 

そりゃあ そうじゃ…積載重量違反とよう聞くがのう？ 

車両にチャント書いてあるよ。 

ふーん 事故をよう起こして、捕まっているよ のう。 

 何でやぁ？ 知らんよ！ 

人の眼がつかないと思って、タイヤが ぺぇちゃんこなるまで積んでいるのよ。 

やっぱりルールを守って走れば安心して走れるのう… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ところでかぐや姫の交通ルールはあるのか のう？ 

ルールなんかないよ。「あうんの呼吸」で、 

精神誠意小百合 を想いつめているよ。 



ヒロシが真面目に仕事していればね。 

 ひろし 
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こんばんは! 

変なお天気ですね・ 

今、雷で憂うつです 

夕方少し会えて嬉しかったです・ 

丁度良いタイミングでした    不思議？ 

指が変な所に触れました 

明日も気を付けて作業して下さいね・ 

雷には特に注意して 

では、お休みなさい・大好きだから菇・菇 
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メールが来なかったら電話があるはずに… 

何か 事件でも巻きこまれていては？ 

十時十五分までは待ちましたが… 

十時三十分では手遅れとなると、思い 

思い切って電話をしたよ。 

こんな融通のきかないヒロシならサプライズはありませんよ。 

六月十日は時の記念日で、ヒロシが生まれました。 

 

八月十九日の火曜日は少々雨が降っても向原の植木を取りにいきます。 

八月二十日の水曜日は植木取りにいきますからドライブデートはお休みになります。 

八月二十七日の食事会が稲刈りの都合で十月に延期なります。 

九月六日は会場が村上水軍になる予定です。 

 

今晩は 

久し振りにオールメンバーで作業したよ。 

一枚エースが加わると全然仕事のはかり度合が違う のう… 



今日の作業は思った通りでき、大満足したよ。 

学園前の駐車場がマルチの撤去や木の根っ子など集めたら普通の工事現場になったよ。 

これで整地作業が出来るよ。 

そうそう オマケにブルに乗っている間に鹿防護柵ネットも完了していたよ。 

凄いのう？朝の打ち合わせ通り出来るは… 

「船頭多くして船山に登る」と、ようお袋が言いよったがのう？ 

今日の船長さんは自ら行動するから、山に登る暇はないよ。 

そりゃそうじゃ！船長は船に乗っているが、 

ワシはブルに乗っているから船長よりも賢いかも知れんのう？ 

何でやぁ？知らんよ！海上より高い位置に属するからか？ 

山の頂上に着いたら、方向違いで諺通りになるぞ！！ 

そりゃそうじゃ！心配せんでもワシより賢いかぐや姫は、穏やかなワシの心の海から 

生甲斐の在り方を教えてくれているからのう… 

誰にも真似は出来んよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

そりゃそうじゃ！何もかも前向きに進んでいるのも小百合のお蔭よ。 

「ありがとう 小百合」心強いよ… 

ワシも自信をもって心も強く大きくなって、頑張らんと… 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

相変わらず、変なお天気でしたね 

我が家はやっとお盆が終わりました 

やれやれ・・・ 

お仕事は順調ですか？夏バテは大丈夫ですか？ 

長いこと会ってない感じで、寂しい感じで、早く会いたい感じです 

お電話ありがとう瀨 

こんな感じでした 

お休みなさい 

大好きよ・ 
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予想外の天気予報で海にも行かないで、後悔しています。 

一家団欒で、いいお盆が迎えられて良かったね。 

明日からオールスターメンバーになる予定ですが、天気予報にそっくりですから… 

カープが勝ちましたね。 

今週は雨にも負けず「負け戦」に、ならないように頑張るよ。 

 

今晩は 

今日も雨か？それに広島市と廿日市に大雨警報がでているから海に行けん のう。 

今週も駄目か？ 

と、思ったらグランドに元運転手の軽トラがあった。 

何で？大雨警報がでているのに！テレビのレーダーの雲の動きを見ると、 

雲の隙間があったので、ズーット降るとは思わないので 

雨が止んでいる間に不必要になった鹿の防護ネットを取り除きにきました。 

ふーん 凄いのう？ 雨でヌカルンダ土は動かすことは出来んが… 

いろいろ雨が降っても仕事はいっぱいあるのう。 

それにしても雨が降らんのう。空を見上げたら青空だけど… 

テレビのデーター放送の天気予報を見た。 

相変わらず広島市には大雨警報がでていた。 

何でやぁ？ データーを重視するより、真上の空を見たら雨が降るかどうか 

分ろうにのう。 

予報を信じて昼の作業はしなかった。空の通り昼間は雨が降らなかった。 

集中的に降る局地的な大雨が被害を起こしているから、 

まとめて中国地方と判断したのだろうがのう。 

警報だしていれば責任逃れできると、思うのはもってのほかよ。 

オオカミ少年の昔話しを思いだしたよ。 

一回 二回は村の住民が本気にしたけれど、三回目は誰も信じなくてとうとうオオカミ少年は食

べられたそうな。 

そんな気象庁にならなければエエがのう。 

まあエエか？相棒が来たおかげで、灰の捨て場も確保したけえ。 

後半年は捨て場の心配はせんでもエエしのう。 

人力で灰の捨て場の穴を掘ると、一週間かかるところを一時間で済むとは… 

ショベルの有難さを感じた一日だったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 

灰まで面倒を見なければいけないとは… 

生きることは大変じゃのう？ 

すべて不意運動で行動が出来れば、苦痛など伴うことないけれどのう？ 

ワシの想いは無意識で「小百合」を愛することができるよ。 

今日も「小百合」のことを思っていたら… 

一日何とか 過ごせたよ。ありがとう。 

もし「小百合」がいなくなったらゾーットするよ。  

今夜もメールが書けて嬉しいよ。ありがとう。 

今日も認知症にならなかったぞ！！ 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

雨が止んだとおもったら、なんと気まずい暑さ・・ 

たまりませんね・ 

何してましたか？ 

娘家族が先程帰り、息子が先程来ました 

明日までもうひと踏ん張りです 

早く終わって欲しいです 

いつもの生活に戻りたいです 

 

今から食事 

明日は寝坊できるかな？ 

未だ未だ熱中症気を付けて下さいね・・ 

では、お休みなさい 

大好き・菇菇よ 
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おはよう 

今朝も雨ですか！今年の夏はおかしいですね。夏が過ぎてもう秋が来たようで… 



秋雨前線が停滞しているらしいよ。盆前に向原の植木をもって帰ればよかったよ。そうすればブ

ルに乗らなくても、植木に水をやっていると思えば、作業をしているのと同じだったのに… 

熱中症で倒れたからしょうがないか？ 

 

 昨夜のメールです。 

 

 八月二十七日 水曜日 吉村に連絡しました。澄川先生は肉が嫌いだそうですが、日にち確認

するそうです。九月六日 土曜日 栗本に連絡しました。桑原も肉が嫌いだそうです。 

 

今晩は 

亀崎から深川に帰る時、ワイパーがきかないぐらいのどしゃ降りだ。安易な考えで、工事費をお

さえて工事したのが使うべきコンクリートを使用しなかったことに悔やみながら、帰路についた。 

シトシト雨ならなんともないのに、猛烈な雨の攻撃には本当に精神的に参ったよ。 

案の定 学園の前の駐車工事現場から黄銅色した濁流が流れていた。こりゃあ 大変じゃ！ 

すぐに水みちを変えんと…まあエエか？この先は道路だから崩れるわけでもないし土砂を片付

ければ済むことじゃし…そう考えると気楽になって、ゆっくり朝飯が食べられた。かぐや姫が作

ったバラ寿司が旨かった。心づくしの料理で夏バテのウナギまで入っていた。思わず両手を合わ

せ感謝し食べたよ。 

朝礼が終わり、駐車場の工事現場に行った。土砂が流れた様子はなかった。溜まりきったが水が

鉄砲水となって堰を切ったと思ったが…うわ水だけが流れ、昨日ブルで均した土埃が流出ただけ

か… 

何もかも サラサラと進んでいくのう…グランドの見回りをすると土砂が低い所に溜まりいい

勾配の坂道が出来ていたよ。みんな洪水で雨を憎んでいるのに…ワシ雨水に感謝 感謝よ…親父

が言っていた「甘露の雨永久に」の精進が身についたのか のう…グランドも駐車場もきっと完

成するぞ！！ 

話しはかわるが、水中花火の帰路には驚いたよ。走っても 走ってもボートが進まなかって？何

度も 小百合に前に進んでいるのか？尋ねると「チャント前に走っているよ」と、言った。 

いくら走っても同じ場所にいるのに… 

小百合に聞いた。「チャント前に走っているよ」と、言った。小百合の言葉を信じて走り続けた

ら我が家のボートパークに着いた。暗闇は真っ暗で景色が分からなくなった。昼夜の違いの恐ろ

しさを教えられた。何で ホートが前進しているのが、分かったのか？と、聞くと「最初に見た

ライトの大きさは小さかったけれど、近くになれば段々と大きくなっていくのよ」ライトの大き

さが道しるべ になるとは…  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 フラフラとボートがゆれて船酔いになり、苦しいのにビールの臭いでさらに船酔いになり、追

い打ちを掛けるようにタバコの臭いでさらに船酔いが増加したが、不安な船長の気を使い羅針盤

となってもらって、目的地に着いたよ。ありがとう。もう 小百合なしでは「前進ぜんしん」と

続けることはできないよ。 

しっかりせんと！まだまだ 目的地は七年後だぞ！ワシも沢山食べて「前進ぜんしん」と、大き

くなって道しるべ になって…  

小百合と幸せになるぞ！！   

 ひろし   
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こんばんは! 

やっとメールが入れれます 

私がメールを欲しくても、頂けない日が一週間もあるのだから、たまには我慢してね・ 

せっかく書いたものは、送れば良いと思いますよ 

 

何だか嫌な夏でしたねハッキリしない、煮え切らない夏でした 

子供たちが可哀想ですお墓参りも終わり、秋に向かって一直線です頑張りましょう瀨 

することが沢山有ります 

まだまだ頑張ろうね・お休みなさい 

大、だい、大好き・菇菇 
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疲れているようなので明日メールを送ります。 ひろし   
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昨夜は勉強不足でゴメンね。 

幸代がこまい頃 じいちゃんと遠く離れた場所からの経験はあったけれど… 

あんなに近く見たのは初めてです。 

帰りも不細工なことをしてゴメンね。 

五日市湾に帰ることは出来ていたのに、真反対の方向だったのでわかりませんでした。 

今度は大丈夫です。夜景が身に浸みました。 

帰りの車の運転も辛かったでしょ。 

足が地についてもフラフラして宙に回っているような気分だったから… 



早く帰って怜南ちゃんを家で迎えるようにしたかったから、無理を言いました。 

 

 

今晩は 

盆休みで誰も来ないし、ブル工事はできんぞ！ 

それより昨夜のボートの碇や照明器具でも片付けんと… 

元芸大教授の山下とキスを釣る約束しているからのう… 

広島高速を利用したらわずか、三十分で吉島の港につくよ。 

ワシの為に高速道路ができたようなもんで、感謝せんとのう… 

渋滞もなく昼前に帰ってきたが、小雨が降ってきたので作業は中止にした。 

夕方雷をともなって激しい雨が降る予報だったので、作業は断念していたが、 

夕方 雨は止んでいた。 

マルチや木の根っ子やススキの根っ子で、いい駐車場ができんぞ！ 

レベルに頼らず、雨に叩かれて地盤の水平を確認することにした。 

夕方四時から六時半までおおまかな整地をした。 

相棒がいれば、今日で完成していたのに… 

思えば残念だったが、まあエエか？ 

なんとか 恰好ついたから… 

作業を止めたら、すぐに雨が降りだした。天までワシを応援しているのか？ 

作業したから 嬉しかった。突然ドカーンと大きな音がした。 

何じゃ！ この音は？ 

まるで昨夜の世界遺産の宮島の水中花火のびっくりした音にそっくりだった。 

でも音の重みが違っていた。水中花火の音は海面を伝わってきて腹の底まで響いたけれど、 

雷は空気を伝わってくるから、耳ざわりは軽かった。 

でも雷の音は昨夜の花火の音にそっくりだったが、人が真心を込めた音には負けるよのう。 

何でも 最初が肝心なのか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

雷の音と花火の音と同じようにワシの第一印象は怖いらしいのう！ 

知れば知るほどエエ のに のう！ 

「小粒なのに 噛めば噛むほど味がでる」と、よう言われたもんよ。 

ワシもお父さんと一緒にスルメをかじりながらビールを飲みたかったよ。 

でもワシの意志が伝えれてよかったよ。 

まさに、小百合を噛めば噛むほど味がでるとは、このことか？ 

 「愛しあえば愛しあうほど味がでる」と、言うことですかね。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今晩は雨です 

昨日でなくて良かったですね・ 

昨日はありがとうございました 

船酔いで、ご迷惑おかけしました ごめんなさい・ 

仲良く語り合いたかったのに、それどころではなく  

今日はゆっくりして過ごしています 

宮島の花火大会の様子をテレビで、時々やっていて、懐かしく思い出していました 

帰りも凄かったです 

何もかも良い想い出となりました 

ごめんね・・・ 

疲れたでしょう！!? 

 明日も雨ですよ 

気を付けて下さいね・では、お休みなさい 

大好き・菇菇だからね 
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昼間は世間との戦いがあるけれど、自分のペースでやっているけれど… 

独りボッチの夜は話 相手もいないし寂しいですよ。 

でもメールが書けて、嬉しいですよ。 

小百合を想い出しながらいつも書いています。 

電話もありがとう。 

 

今晩は 

朝六時に癒しの森と癒しのグランドの見回りした。 

構造物の恰好はついているが、 

みず道の後を考えると、まだまだ細かい仕事がいっぱい残っているのう… 

知らん間に草まで生えているのう… 



駐車場や兵馬俑どころではないのう… 

まあエエか？最悪の場合下深川のジューキミシンの駐車場を借りているからのう… 

「備えあれば憂いなし」で万全を期しているがのう… 

何じゃ！！これは？今までは長さ五メートルぐらい一列になって、黒豆があったのに… 

月見でもないのに黒豆がダンゴになっているぞ！ 

一列の頃は逃げる余裕がないので歩きながら用を足していたのに、 

ダンゴとは 何事か？グランドの地形も落ち着き、人の臭いがしなくなったからかのう… 

そうじゃろうていのう。心に余裕ができ 立ち止まって用を足したよ。 

腹が立つ のう。山ですればエエのに… 

また仕事が増えたぞ！鹿対策が一番か？兵馬俑か、駐車場か、みず道対策か… 

よう 分からんのう…明日から盆で誰も来ないぞ！ 

そうか？盆か。対策など考える暇はないぞ！ 

明日の宮島花火大会に行くぞ！ 

今朝の朝刊には「海の事故多発」と記載され、カキいかだの位置を示したポスターを 

配布したそうな。 

下見に宮島まで行ったが、江波沖とつくね島にはいかだはなかったぞ！ 

後はボートの船内の明かりを確保するだけよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

何で 明かりがいる ん？エンジンを掛けると明かりはこうこうと回りを照らすけれど… 

花火の音は、腹の底から感じないと船で見物する意味がないよ。 

花火の一瞬の鮮やかな明かりで、ロマンチックなかぐや姫の容貌を見ると幸せよ。 

花火が中断した時、人に気づかれないようなランプの明かりで、夢を語り… 

花火が上がると海一面が明るくなるから、少し二人の距離をあけ… 

拍手喝采が終わると又暗くなるよね… 

水中花火は半円になるらしいよ。 

何で ？知らんよ ！ 

まあ 明日は空中花火と水中花火の違いを経験したいよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 



お疲れ様でした 

寂しくないですか？ 

明日は一緒ですね 

楽しみにしています・早く来て欲しい…明日が 

後でお電話していい? 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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今日は私的な墓参りしてもらって、ありがとう。 

墓参りは好きではありません。 

正常な意識があるとき、精一杯尽くしたいタイプだから 

疲れなど ないよ。 

 

 

今晩は 

台風が去ったのに、空を見上げたらまだ空からシクシク泣く雨粒が顔にあたったよ。 

何でかのう？今日はかぐや姫と墓参りするのに… 

盆燈籠の紙が濡れて、剥がれるぞ！せっかく台風を避けていたのに… 

情けないのう…まあエエか？この時期を失うと盆明けになるからのう… 

墓参りは決行した。幸に雨が止んだぞ。 

無事 墓参りが終わり、空を見上げたら青空が見えた。 

久し振りじゃのう…快晴でないけれど空は雲のオンパレードだった。 

雲の隙間から見える雲の上には何もなかった。 

不思議じゃのう？天まで雲がいっぱいあると思っていたのに！ 

なんでやぁ？知らんよ！雲はのう 

重たくなったら、天まで行かれず 地球の引力で雨となって地上に落ちるのよ。 

ふーん 罰が当たったのか？そりぁ 知らんよ。 

 

地球の引力に負けたのよ。あんなに軽い水蒸気がのう… 

天の神が天罰として雷や豪雨となって、地上の清浄をやっているのよ。 

ふーん これで分かったよ。 

ワシは今回の気象庁の予報に 工事が随分痛めつけられたがのう。 

世界中が混乱しているのか？日本列島が瀕死の 状態になっているのか？ 



知らんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシらの恋も引力に負けて地上に落ちるか？ 

落ちやせんよ。何でやぁ？ 知らんよ！ 

若い者と違って、次から次へと 愛のエネルギーが芽生え、 

それも片肺で飛んでいるわけでもないから、合体した二馬力の力は、 

下々の引力など吹っ飛ばして永遠の青空に飛び続けるよ。 

本当か？本当よ。 

 ひろし 
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こんばんは! 

今日はありがとうございました・ 

そして、お疲れ様でした 

今まで寝ていました 

これからお風呂に入ります 

その前にメールを! 

疲れました？ 

私は疲れましたが、心地よい疲れです 

では、明日もお元気で！ 

お休みなさい 

大好きよ・・・ 
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今週は、園長はお休みをいただいています。 

こんな生き方は嫌いですが…社会に負けましたかね？ 



でも最後まで、小百合を守り続けるよ。 

明日は墓参りの予定にしています。 

十三日は宮島に行きます。 

 

 

今晩は 

ふーん 煮ても焼いても食べられない台風じゃのう？ 

台風が来る時には、男らしく容赦なく強風を叩きつけ、暴風と豪雨で土手を破り、 

川を波乱せて、折角青々と成長した稲を平気で踏み倒すが… 

これも自然災害で諦めつくがのう？ 

去った後は、「台風晴れ」と言ってスカットした青空になり雲一つもない青空を見ると、 

心のもやもやが、吹っ飛んで台風が壊したものでも恨むこともなく片付けたがのう。 

台風１１号は、ワシにとっては何も得るものはなかったよ。 

天気予報を信じて作業は出来ないし、海にもいけないし… 

行くところもないし、病院に残している兵馬俑の基礎の足を見に行った。 

ふーん やっぱり足をもいだ兵馬俑の銅像も可哀相になり、足もくっけることにした。 

何じゃ！ この重さは？ 重機でないと駄目だと判断したが… 

すぐに片付くもんでは無いと思ったが、「今から行きます」と、言ってくれた。 

凄いのう。人間身のある人は… 

病院とサニーコートの出入り口はセフティコーンで、何時でも撤去でき通れるから 

病院の渡り廊下があるので、サニーコートの通路を通ることにした。 

血相変えてサニーコートの副支配人が飛んで来た。 

「この通路は使っていけません」と言った。ワシは無断でダンブカーを通したから、怒ったと思

ったから、「もう通りませんから」と、謝った。「そんな問題ではない。中川事務長を呼んでくれ」 

と、言った。「日曜日で今日はいない」と、言ったら、「明日中川事務長ときてくれ」と、言った。 

通路に傷をつけたわけでもないし、ただ通れるから無断に通ったのに… 

法律を知った毛皮に包まれた人間が血の通った人のお世話が出来るわけないよ。 

こんな支配人に高級マンションとかホテルと言って、「終身保障です」と入居者を騙してから？ 

いま流行りのオレオレ詐欺と一緒よ。集団詐欺かのう？ 

まあしょうがないか？利益誘導型の社会になったけぇのう？ 

かぐや姫に教えてもらった「心が大切よ」の魂で生きよ。 

台風１１号の行動と、サニーコートの副支配人の行動がそっくりじゃのう？ 

自然まで人間の心に支配されるとは？ 

「天地無用」の諺が消え去るのか？ 

そうか…人災で地球温暖化になり気象条件も変わったのか？ 

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシの心は変わらんよ。ワシの新しい心の人生無限に広げてくれたもの… 

 ありがとう。七年間は頑張るよ。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

息子達が来ていて、遅くなりました 

明日はお墓参りです 

亀崎でお待ちしていて良いですか？ 

宜しくお願いします・ 

では、明日車の中で…お休みなさい・ 

世界で一番、貴方(ひろし)がいい・菇 

 

 

 

 

8/9 

生まれて初めて、愛を誓った宝ものが、見つかってよかったよ。 

諦めていたら、クリーニングのビニールカバーと一緒に捨てていたでしょう。 

台風１１号のお蔭ですか！ 

二人はいい夫婦になりますよね。頑張るよ。    

 

 今晩は 

 

七月の終わり頃台風１１号が発生した予報がでた。すぐに台風１２号が発生したとの予報がでた。 

アベック台風が日本に奇襲してくるぞ！ 

当分 工事ができないぞ！思った通り天気はぐずぐずするから地盤を均そうと思っても雨が降

り整地出来なかったよ。 

何じゃ！ この予報は？ 

台風１２号が日本を襲ってきたそうな！ 

何でやぁ？知らんよ… 

もたもたしていた台風１１号を足の早い台風１２号が追い抜いたらしいぞ！ 



うさぎとカメの物語によう似取るのう…そうよ。途中で熱帯低気圧に変身したらしいよ。もくも

くと確実に歩いてきた台風１１号が、日本列島を横断するそうな… 

雨で作業もできないし、時間はあるし、生まれて初めて愛のブローチを胸に付けて旅行に出かけ

たのに…残念無念を噛みしながら、外さないでクリーニングにだした愛のブローチを探すことに

した。 

外した記憶もないが、もしかしたらと、思い 色々棚や車の中も探したがなかった。 

クリニーグ屋さんが「二重にチェックしています」と、言っていたのでジャケットを暗い場所か

ら明るい所で見た… 

何じゃぁ！これは？ 

背中にビニールの袋が貼り付けてあるぞ！ 

おーおー あったぞ！ 

碇のブローチが…万歳 バンザイ 思い出のブローチを失わずに… 

台風１１号のお蔭で水上花火が延期になり、ボートも固定できるブローチも見つかり、操縦ハン

ドルは健在だから、安心して二人だけの宮島水中花火大会がみえるぞ！ 

レーダーや夜間航海灯や投光器やカメラをチェックするぞ！ 

世界遺産の宮島の花火を見ながら、ロマンの夢が現実になるぞ！ 

 ひろし   
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こんばんは! 

二人の大切な物、見つかって良かったです・ありがとう瀨 

台風も大事に至らなくて、良かったです・ 

何もかも上手く運び、大変嬉しいです・・・この調子で、今後も努力しましょうね・ 

貴方も明日はまだ、気を付けて下さい 

見つかって良かった 

ありがとう 

お休みなさい 

大好きよ・菇 
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印刷機は廃盤になり。部品がないそうです。 

パソコンも新しいソフトになっているから、古い関数は動かないそうです。 

こんなもんですか？ソロバンと電池の切れた計算機と同じです。 

 

明日は温泉タマゴと小百合です。 

 

今晩は 

台風一家が次つぎと帰りました。明日は姉貴も帰るそうで、「ヒロシさん 寂しくなるけれど私

はすぐに来るからね」と、言っていたよ。四歳の孫は可愛いけれど、 

八十歳の病人に同情されるとは、情けないよ。まあエエか？ 

心は歳に関係なくつながっているのか？ 

暗闇の空を見ると上弦の月がたった独りで半分欠けて寂しそうだったけれど、 

月が欠けて小さくなるのは、寂しいけれど… 

大きくなっていくのは、夢と希望が湧いてエエのう？ 

ワシも段々と大きくなって、夢と希望を語り実行せんと… 

外回りは格好ついたが…館内を見まわったら、大変だったよ。 

まあエエか？ワシも夏休みで休養せんと… 

「何を考えているのか？」本当に相棒達と同じように倒れるぞ！ 

内業は楽じゃのう？怒って命令すれば出来る工事だから… 

 「どうせ内装工事まで手を出すのと違うか？」そこまで手は 出さんよ。 

何で？知らんよ！道徳と教養が邪魔をしているのかも？ 

当たり前の話しで、小百合しか愛せないヒロシになったのよ。 

  ひろし 

8/7 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

無事に里帰りも終わったようですね 

来てくれて嬉し、帰ってくれて嬉し…… 

私は何時も静かに暮らしているので、２～３日が限界ですが…… 

これからが勝負です 

貴方はもう終わり、淋しいけどゆっくり出来ますね 



楽しかったですか？ 

印刷機の件、お盆になりますが、大丈夫ですか？ 

宜しくお願いします！ 

明日の夜は台風大丈夫でしょうか？ 

この雰囲気だと、大丈夫ですね 

何か要るもの有りますか？ 

楽しみにしています・ 

では、お休みなさい 

待ってます～～～・ 
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昨日学園前の土地は「栗の木だけ残して、後は思うようにして下さい。」との 

連絡事項が入ったが、今日は兵馬俑の設置を考えんとのう？ 

その後 釜の値段が どうなったか 聞いた。 

「あの鎌は原価を切った値段で、売り出しているので…」「これ以上安くできません」 

と、言った。予想通りの値段じゃし、兵馬俑の銅像にぴったりだから購入することにした。 

千代田まで取に行かんでもエエらしい。 

早速 銅像が転倒しないように鉄工所に連絡した。鎌を見て土台の大きさなど決めることにした。 

「百聞は一見に如かず」ですか… 

明日は果物と小百合がいります。 

 

今晩は 

 

コンクリートブロックが邪魔になるのでユニックを頼んだ。 

来週まで都合が出来ん らしい。 

しょうがない！ 学園前の土地を整備することにした。ススキの伸び放題で、 

鋼管のパイプの棚や温室のパイプがあった。 

「こりゃあ大変じゃ」と、言っても撤去せんと何も出来んぞ！ 

ブルでパイプを叩くことも出来んし、一つひとつバラスことにした。 

その時、廃材がいっぱいある土地の借主が来た。「八月十日まで片付けます」と、言った。 



約束通りの返事がきたぞ！あの角地も駐車場が出来るぞ！ 

サラサラと土地の援軍が現れ、凄いのう！相棒は熱中症で倒れていても、構造物を作るわけでも

ないので、ゴミの搬出など天の声でも出来るぞ！ 

早速学園前に移動したブルのフル活動が始まった。 

なんじゃ！ これは？黒いビニールの下にも麻の布のような物が引いてあるが？ 

やっかいなことになったぞ！念には念で、念入りにしてから…よっぽど草が生えるのが嫌だった

のだろう。 

まあ エエか？ 「ワシがやらねば誰がする」で、暑いさなか今日もブルを動かした。 

鏡を見るとまた一段と黒くなっていた。ワシの眼には精悍な好青年が立っていたがのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

立つ ですか？時間が経つのも早いですね。 

今日も薄暗くなるまでブルに乗っていたら、「倒れますよ」と、先生が言ってきた。 

そうか？ワシが倒れたら、宵の明星に困るぞ！ 

何で？知らんよ！立つ・経つと言っているが「本当は○●が起つ」が本命なのよ。 

ビールもタバコもひかえチャント念には念で、念入りに食べんと… 

頑張るぞ！好きなだけ飲んで吸って… 

駄目よ 、自己本位は… 

ひろしより 
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こんばんは! 

お疲れ様です 

何 してました？ 

気が抜けて、病気にならないで下さいね・ 

もうすぐお孫さん達が帰って来られます 

別な楽しみが有りますので、頑張りましょう瀨 

明日は楽しみにしています 

待ってますね・ 

要るもの有りますか？ 

お休みなさい 

大好きよ・愛してるからね・ 
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三十人近い職員と朝礼をする時、ワシはトップの責任者で、利用者の幸せを守らんと… 

兄が亡くなって、しみじみ感じるようになったよ。 

心の保障は兄だったのか？ 

バトンタッチで心の支えがかぐや姫に移り変わり、 

なにもかも前向きに進んでいるのは、小百合のおかげよ。 

 

今晩は 

今日も暑そうな のう。まあエエか？ 

盆まで午前中だけ作業することにしたし、ワシもドライブデートで休みじゃし… 

問題は無いと思っていたら、「体調がふさわしくないから」と、相棒から電話があった。 

熱中症の後遺症はひどいのう…まあエエか？ 

急ぐ工事は終わったし、コツコツやっていたら一年間休まず仕事していたよ。 

まさに「継続は力なり」と、お袋がよう言いよったがのう？ 

終わってみたら、よくわかったよ。 

二人だから毎日進む量はすくないけれど「塵も積もれば山となる」と、ようお袋が言いよったが

… 

本当じゃのう。造成した地形は上から見ても下からみても、 

まさに努力のたまものじゃのう… 

かぐや姫に褒められて嬉しかったよ。 

でも、顔が黒く日焼けしたのは、いまとなってはいやじゃのう… 

何で？ 知らんよ！ 

目だけギョロギョロして、園長らしくないらしいからのう。 

冬までに肌は元に戻るじゃろうか？ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

人間社会は「舌先三寸」と、ようお袋が言いよったが、本当じゃのう。 

騙されんようにせんと… 

ワシは「ヘソした三寸」は聞いたけれど、何があるのか？ 

知らなかったよ。 

山あり谷にありで凄い風景だったよ。こんな穏やかな風景は知らん かったよ。 

かぐや姫と二人の人生が七年後に実現したら エエのに のう… 

  何も心配せんでも…ひろしのメールを読めば、ロマンの世界を一歩いっぽ 歩み続け 

小百合との幸せを掴んだ喜びがわかるよ。 

頑張るぞ！認知症にならないように…。 



ひろし 
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こんばんは! 

今日はドライブデートありがとう・・・ 

貴方と過ごせれて幸せよ・ 

少し甘ちゃんだけど、理解できるよ 

一人でよく頑張っているね 

掃除、洗濯、食事の準備にお仕事 

何もかも頑張っているね 

そんなひろしを守りたいよ・ 

二人で頑張ろうね 

約束・ 

お休みなさい・ 

大好き 愛してる菇 
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大地に彫刻をして、われながら小さな土木の卒業論文は終わりました。 

ひとえに小百合のお蔭です。 

明日のドライブデートは大丈夫です。 

楽しみにしています。 

ショクパンがいります。 

 

 



 

今晩は 

とうとう完成したぞ！ 

とうとうワシの思った通り、癒しの森もグランドも駐車場も終わったぞ！ 

今日で庭石を積むことはなくなったぞ！ 

大量の土を運ぶこともなくなった！ 

残土の山も調整して全部なくなったぞ！ 

最後には熱中症と戦いながらでも、とうとう癒しのグランドが出来たぞ！ 

工事に関して悪戦苦闘はなかったよ。 

だけど冬の寒さは防寒着を着てカッパまで着て、悪戦苦闘続きだったがのう… 

梅雨 明の暑さには仲間達が熱中症で倒れ、 

ワシも食欲がなくなり悪戦苦闘だらけだったがのう… 

ダウン寸前に奇跡的にかぐや姫に救われたよ。 

今日も最後の重たい庭石を背負って、軽トラがよくがんばったよ。 

傷だらけのショベルもよく頑張ったのう…一発でエンジンが掛かるのには感激したよ。 

こんな癒しの森やグランドを造るきっかけになった元運転手には感謝したいよ。 

庭石や枕木や樹木を安く仕入れてくれて ありがとう。 

相棒はワシの倍気を使い几帳面に作業をして、手落ちの無い工事ができたよ。 

おかげで試行錯誤しながら前に前にと前進し、希望をもちながら仕事ができ ありがとう。 

かぐや姫に褒めて貰うために… 

一生懸命作業し、結果報告をする喜びが一番の心の支えになったよ。 

ありがとう。最後になって誰もいない現場に小百合が現れ救われた… 

熱中症で九死だったけれど助かったよ。ありがとう。 

とうとう出来たよ。無事故で完成したよ。土木工事が終わったけれど、 

後は四季折々の花が咲いたり、昔物語の人形村を造ったり希望と夢のある公園にしたいよ。 

皆の協力で出来る公園だけど、主役は小百合・相棒・もと運転手・最後にひろし… 

おーお 忘れていたよ。重機の協力者のバイカーズ社長を… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

とうとう完成したよ。ワシの心は深まるばかりで海よりも深く、 

ワシの愛は山よりも高く雲に届く勢いよ。 

ありがとう。小百合… 

 海の人生と山の人生を知り、人よりも人生二倍得したよ。 

「人には大切な心があるのよ」と、小百合に教えてもらった。 

人生 生涯得したよ。頑張るぞ！ 



認知症にならないように、健康で… 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

熱中症になっていませんか？ 

何時も心配しています暑くなるのは、今からですよ 

気を付けて下さいね・ 

明日は大丈夫ですか？亀崎でお待ちしています 

何か要るもの有りますか？ 

宜しくお願いします瀨 

お休みなさい 

愛してる菇 
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睡魔が襲って中途半端になったメールの訂正です。 

 

人を拘束する嫌な選挙が始まりましたか？ 

 

 

今晩は 

どうしたん？朝から雨が降って、釣りは諦め勿論ブルにも乗れないと諦めていたのに… 

見る見るうちに路盤が乾きはじめたぞ… 

よーし今日は作業するか？ 

ワラも掴みたい心境で作業をすることに決めた とたん…。 

ひょこっと、出てきた天の声、いつの間にか消えた天の声… 

ひょこっと、出てきたかぐや姫に熱中症で溺れかけたワシを助けてもらった。 

天の声とかぐや姫の出会いは「天と地獄」の差だったよ。 

今朝の風は、むし暑い風を吹き飛ばすかのように、涼しい風じゃのう？ 

もう 秋が訪れるのか… 

何でやぁ？知らんよ。まあエエか？ 

さあ今日は向原に植木を取りにいくぞ！ 



念のため車に確認電話したら「まだ車が帰っていません」と、言った。 

相棒も復帰したことじゃし、急きょ運転手の事務所前を整地することにした。 

昨日のこともあるので、盆までは午前中のみ 外の作業をすることにした。 

学園の厨房工事が始まった。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

昨日は日曜日なのにワザワザ差し入れをしてもらいありがとう。 

それに「九死一生」でした。奇跡的に一つ残った命は、小百合のために頑張るぞ！ 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はお給料頂き、ありがとうございましたとっても助かっています・ 

元気な姿で亀崎に来られたので、安心しました 

気を付けましょうね・明日も気を付けてください 

では、お休みなさい 

大好きよ菇 
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好きでやっている仕事だから、大丈夫です。 

今朝の新聞に広島で六十四歳の男性が熱中症で死亡した記事を見て、 

びっくりしたよ。他人毎ではないぞ！広島の事件だから… 

 

 

今晩は 

海の仲間はいないし、一人で出きる ブル仕事でもするかー 

悩んでいたら、天の声が聞こえる○●が来た。 

おーお よう来たのう。「大丈夫か」と、聞くと「今日は大丈夫です」と、言った。 

ブルにエンジンを掛けた。今日も一発でエンジンが掛かった。 



不思議じゃのう？ 

以前は叩いたり殴ったりして、ようやくエンジンが掛かっていたのに… 

修理後は一発でかかるから、不安がなくなり、気持ち良く作業開始ができるようになったよ。 

作業初めて一時間後に○●の行動が極端におかしくなった。 

一点の地面を見つめていた。 

日陰に入って休むように言った。 

健康そうな顔をしていが、額から水が流れるように汗が落ちていた。 

暑い精でもないぞ！万が一事故でも起きたら大変だから軽トラを置いて帰るように言った。 

○●は、しょうちゅう水を飲んでいたのにワシは一滴も飲まなかった。 

部落の正午のチャイムが鳴った。ブルを降りたとたん、息苦しくなった。 

そのとたん、かぐや姫のクラクションが聞こえた。救いの神が現れたなのだ！ 

早速 冷房のきいたかぐや姫の愛車に乗り込んだ。 

歩いて家まで帰る気力がなかった。早速 冷やしソーメンを食べようとしたけれど、 

胸がドキドキして食べれる状態ではなかった。 

冷たいお茶を飲んだら動悸もおそまり、ソーメンを食べたら旨かった。 

暑いので急ぐ仕事でもないので、夕方からすることにしたが… 

熱中症も治ったし、作業を始めた。ブルの動きは、エンジンは掛かるし、 

キャタビラが外れる心配もないし これほどいいブルに乗れて幸せよ。 

それが普通なのよ。そりゃあそうじゃ！ 

残土を置いてある場所は、石置き工事と整地の工事がアラマシだけど終わったよ。 

軽トラに乗って帰ろうとしたら鍵がかかっていたよ。情けないのう… 

今日の作業は人の三倍したよ。これも小百合の笑顔で熱中症が治ったお蔭よ。 

一年間待ち続け、最後まで残った庭石の嫁入り場所が決まり、 

癒しの森の工事材料はすべて無くなったよ。 

達成感で大満足したよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 今日の差し入れでワシも八十五歳まで生きるかも… 

 勿論介護なしで…認知症も無く… 

 最後まで達成して、生きる喜びを感じ充実した人生感を味わいたいよ。 

 愛は確実じゃし、愛があれば何でも二人なら達成できるよ。 

ガンバルよ。ひろし 
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こんばんは! 



お疲れ様でした 

暑いのに、ご苦労様です 

貴方のことが可哀想になって、急遽おそうめんを届けようと思いつきました 

一生懸命食べてもらい、嬉しかったです・ 

ありがとう瀨 

明日も気を付けてね・何かあったらすぐ連絡下さい・走って行きます 

 クーラー忘れましたそして額縁も…… 

今度 また 取りに行きます 

では、明日もお元気にお休みなさい・ 

大好き菇 
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今 メールを書いていました。 

奥さんが還暦を迎え子供達に進められて、明日山口に旅行に行くそうです。 

まあちゃんが ルンルン気分で、東京で生活しているようです。 

中田さんも田舎で草刈があるので海にでかけられません。 

独りなのでゆっくり水分補給し、独りで出来る作業をするつもりです。 

薬の入力件は月曜日に確認し用紙も頼みます。 

 

 

今晩は 

今日も暑いらしいのう！ 

暑いのはなんともなかったのに、今年の暑さは参ったよ。 

仕事優先の考えだから水分補給もせずブルに乗っていたら、食欲もなくなったよ。 

相棒が「ソーメンなら食べられますよ」と、言ったのでソーメンを食べた。 

ツールと胃の中に入った。 

やっぱり熱中症に罹ったのかも…ビールが二本しか飲めなかった。 

ワシの熱中症はたいしたことはなかったけれど、相棒の熱中症は凄いよ。 

まともに前に歩けないらしい。今日も休んだけれど天の声が聞こえる助っ人が来た。 

陽ざしが強くなった十時半に一輪車にうずくまり、軽トラが近づいたら後ろに尻から倒れたらし

い。 

元運転手が「園長先生に怒られるから、日陰に入れ」と、言った。 

管理責任を問われる世の中だから、帰宅するように言った。 



ワシも昨夜のこともあるし、食事も務めて食べるようにして水分補給も細目にして体調管理せん

と、後七年間は生きることは出来んぞ！ 

そりゃあ そうじゃ！三大欲求は睡眠欲・食欲・性欲だからのう。 

ワシは朝早く目が覚めるし・食欲もないし・性欲はあるのに…だらしないのう！ 

暑さのせいにはできんぞ！ガンバらと！ 

駐車場を確保するため残土処分していたら、まるで天国と地獄じゃのう。 

いままでガラ混じりの残土が普通の土になったよ。真砂土よりもエエ ぞ！ 

早速 ガラで足の踏み場のないクジャクの丘に撒くことにした。 

凄いのう！捨て場の残土が生き替えとは… 

今日も暑かったが、意識して水分補給して作業は七時までやった。 

久し振りに汗がしたたり下着が濡れたよ。これで老廃物が吹っ飛んだぞ！ 

今日の作業は満足したよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

夜更かし しないで睡眠をとり、少しでも食べるようにして、愛する小百合を大切にするぞ！ 

  うなぎを食べたらシャキンと しました。 

ひろし 

 

7/26 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

何してますか？ 

元気でしたか？ 

私はアルバイトに専念しています・ 

先月分の入力不足は、目当たらないようですが、後程届くのでしょうか？ 

覚えていますか？ 

明日は海ですか？ 

気を付けて行って来て下さいね・ 

では、お休みなさい 

大好き・愛してる菇 
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施設のビアガーデン 

電話のみ 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

暑かったですね・ 

あちらこちらで、飛行機事故がおこっております 

何処を向いても、良いお話しはないです 

せめて私達だけでも、真面目に、幸せに過ごしましょう！ 

明日は亀崎でお待ちしています 

何か要るもの有りますか？ 

私はアルバイトの資料と、貴方が要ります 

宜しくね・ 

では、お休みなさい 

大好き菇 
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誘惑には負けないですよ。 

何で？ 

数分間の快楽を求める男と違って、 

小百合に教えてもらった「心を大切に」生きていきたい。 

だから、そんな環境の場所には絶対二人で行かないから…大丈夫です。 

愛の世界は何人も愛することはできないよ。 

小百合だけズート愛し続けるから。 

 

今晩は 

雨も降っていないのに元運転手が来ていなかった。 

梅雨明の猛暑でまいり、技術やの間での火花でまいったのじゃろう てい… 

天の声が聞こえるお兄ちゃんは来ていたが、持っていたスコップを杖がわりにして 

地面を見つめていたよ。 

相棒はスコップで土を均していたがのう。 

まあエエか？病み上がりで日光に照らされるのも苦痛なのだろう… 



今日は一日中おると思ったが、十二時のチャイムが鳴ったら「これで帰ります」と、言った。 

まあエエか？病み上がりで人には告げられない事情があるのじゃろう… 

目標のＵ字溝も二十メートルも設置したし、枕木も設置したし… 

これで大まかな工事が終わったよ。大満足したよ。 

昨日と思っていたが今日だった… 

何で？知らんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

昼 亀崎に行ったら、かぐや姫との間にサプライズが発生したんよ。 

昨日は 人のオールスターだったが、今日は完成祝のサプライズだったよ。 

なにから何まで上手く行くのう！ 

ワシには生き女神が「肌身離さず」背中にいるのかも… 

何で？知らんよ！ 

背中ではなく、女神は背中の反対にいたのよ。 

何で？知らんよ！ 

これじゃあ 穏やかに過ごせんぞ！思ったとおり、時間も待たず空中花火の祝砲がなったよ。 

九十九パーセント工事が終わり、けじめの日だった…。 

体感で感じ 嬉しさいっぱいで 女神に感謝したよ。 

  いつも ありがとう。 

      ひろし 
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こんばんは! 

本当にお疲れ様でした誘惑に負けたら［禁］でしょ・ 

私だから良いけど… 

他所ではだめよ 

暑いので気を付けて下さい 

明後日を楽しみにしています 

超期待しています・ 

では、お休みなさい 

大好きよ菇ウフン 
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オスプレイの配置でものものしい雰囲気になりそうですね。 

何年経っても領土問題ですか？ 

核戦争の反対を半世紀訴え続けてきたが、その前に癌で逝ったよ。 

二人の世界は心豊かに生活することよ。 

今日も視察ありがとう。 

 

今晩は 

久し振りに役者が揃って、とうとう荒仕事が終わったよ。 

ふろくに天の声聞こえる人も来たよ。 

ボーット立っているので、回りの者がやる気をなくさにゃあエエがのう？ 

まあ病気を理解しているからトラブルがおきなかったがのう？ 

昨日まで残土運びをした元運転手と技術者とは、相性が悪かったよ。 

お互いに大人だからかのう。 

まあどうでもエエけれど、のびに延びた枕木階段と石積みが終わったよ。不思議なことに 

夕方かぐや姫が現れたよ。 

これでオールスターになったわけか？ 

一年あまり毎日工事を続けて、とうとう完成したぞ！ 

本来なら完成祝をビールで乾杯するけれど、そんな気力はなかったよ。 

やっと出来たという感じで、身も心も暑さに負け事故が起きなかっただけでもよかったよ。 

夕方 かぐや姫の笑顔を見て 「頑張らんと」癒しの森のグランドを一周したけれど、 

残ったこうじは植樹もあるし、駐車場の確保もあるし、細かいところがまだまだあるし … 

気力はあったが足元がフラフラしてやっと帰ったよ。 

いつもなら「明日は○●工事をやるぞ！」と明日が見えていたのに… 

疲れ切って、感謝の言葉がわかるような気がした。 

小百合の支えがあったから今日まで生きることができたし、明日への夢が訪れるし 

「感謝」は有難いから感謝するのではなく、感謝すれば生きる勇気が湧いてくるような 

気がするよ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

そりゃあ そうじゃ！ 結果で感謝するのではなく、 

感謝心で未来が開けるような気がするよ。 

ありがとう。小百合  感謝しているよ。 

分っているようで分っていない 

 ひろしより 
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こんばんは! 

暑い中お疲れ様でした突然にお邪魔して、申し訳ありませんでした。 

側を通るので、グランドを見てみたいと思いました 

素敵なグランドです・ 

お土産も頂き、ありがとうございました 

怜南の成績は少し下がったものの、まぁまぁ頑張っているようです 

明日は亀崎に行っています 

午後は亀崎でお掃除をするつもりです!? 

では、明日も気を付けて作業して下さいね・お休みなさい 

愛してる菇・・ 
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今日は疲れました。 

ぶさいこな工事は好きでないので夕方までブルに乗っていたよ。 

過去の思いでなどないですよ。静照が好きな「不老長寿」ですよ。 

二人の愛が続く限り、七年先までは熱意の光で孫を守り、 

後は愛の明かりで「生きる喜び」を味わいたいよ。 

 

 

今晩は 

技術の相棒が腰椎で休んでいるので、先週は休みにしたけれど… 

幸に雨が降ったりして真面な作業はできなかったよ。 

土の搬入で恰好ついたが、まだ手をつけていない場所があるので 

残土運搬に専念することにした。 

軽トラが滑って動かないぞ！渇いた土を手でタイヤの前に撒いているぞ！ 

ヤレヤレ ブルで牽引せんといけんかぁ？おっ 動いたぞ！ 

なんでやぁ？知らんよ！ 

渇いた時は走れるが、湿った時は滑るのよ。 

ふーん 何でやぁ？田んぼの土で泥だからよ。 



それで乾いた土を撒いたから動いたんかぁ？ 

それにしてもおかしいのう？四輪駆動で積雪や凍結道路なども平気で走れる軽トラなのに… 

なんでやぁ？知らんよ！ 

詰め込みに来た時「路盤が軟弱の時は四輪駆動に切り替えているか」聞いてみた。 

すいません。忘れていました。情けない… 

大分時間の無駄だったのう…両肘がヒリヒリしてきたぞ！ 

肘を見ると真っ赤になっていた。陽やけどか？ 

今日の朝刊に梅雨が明けたと書いてあったのう。だからヤケドしたんか？ 

雷が鳴らんかったがのう。 

雷の許可も得ず梅雨明宣言するとは…自然環境も狂ったか？ 

ウクライナの上空で罪も無い民間人がミサイルで墜落するとは… 

まあエエか？今日も思った通りの成果がでて、整地が終わったのが 18時 30 分だった。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

やりたい場所に完全ではないが一通り済んだことになったよ。 

これでワシが工事したい場所が明らかになったぞ！ 

四輪駆動のレバーをチャントすれば エエのに のう… 

山口県のワシは四輪駆動どころか手八丁で誠心誠意走ったがのう… 

一部は覚えているが、酔って全部覚えていないよ。 

何で？ 知らんよ！それを「まだらボケ」と言うのよ。 

認知症になったのか？ 知らんよ！ 

大きなイビキをしていたのよ。それでは眠れんかったろうにのう… 

ワシが起きていたら、そんなことはさせないのに… 

でもかぐや姫が言ったよ。「気にはなるけれど、眠れたよ」と… 

嬉しいのう。許してくれるとは。次も一日保育ができるぞ！ 

イビキが子守り唄に聞こえたのじゃろうてい… 

何も知らずに 69年間生きてきたよ。 

でも 69の数字は好きじゃのう？山口であったかのう？ 

別々のベットでねたから 69+2=71 で何もなかったよ！ 

何で？ 知らんよ！ 「71で ない」でしょ！ 

冗談抜きで小百合に褒めてもらいたい一心で、 

認知症にならないように毎日努力するよ。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

旅行は過去の出来事となり、夢だったように思えます 

良い過去の想い出・ 

今日はお仕事出来ましたか？ 

早く出来ると良いですね・ 

明日は学校に行って来ます 

メール待って ますね 

お休みなさい・ 

大だい大好き・菇菇 
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成田離婚でしたか？ 

一度あれば二度目、三度目の正直で破壊されないように… 

飲まないように努力したが、やっぱり駄目でした。 

こんなヒロシですよ。 

騙し続けることができないひろしですよ。 

種は正直ですね。子孫を残す為に何百年も生き続け条件が揃えば発芽するとは… 

凄いのう？ 



たった一つしかない命が、小百合に出逢っていっぱい命が生まれたよ。 

心豊かな人生を送ることができ 、ありがとう。 

この二日間 夢のようでした。ありがとう。 

 

今晩は 

7 月 19日の土曜日の朝の出来事の話しである。 

今日は待望の長期ドライブデートだぞ！ 

それに山口県で一泊保育だぞ！わき見運転するなよ。 

無事故で帰らんとのう…  

ワクワクしながらグランドに行った。 

何じゃ？これは！ 

昨日大型ダンプで三台搬入した真砂土の整地の仕方が見っともないぞ！ 

出発するまで少々の時間があるので、整地することにした。 

うーんなかなかうまく整地出来んぞ！と思っていたら助っ人が来た。 

この施工方法なら間違いなく整地が出来るから頼むよ。 

ロープとＨ鋼でトンボを作り、軽トラでトンボを引っ張って欲しいのよ。 

グランドをクルクル回ってもらえば、自然に整地できるからのう… 

早速 軽トラにＨ鋼のトンボを取り付けグランドを走ることにした。 

これできるぞ！安心して旅行に出かけられるぞ！ 

何じゃ？これは！軽トラが走っていないぞ！ 

スピードが遅いからＨ鋼が地面を突き刺さしていた。 

これじゃあブレーキをかけているようなもんじゃけえ のう。 

はやく走ったら！今度はＨ鋼がうさぎのように飛び跳ねた。 

うーん 高低差の問題だから、Ｈ鋼の下端を浮かすようにロープの調整をした。 

今度は上手くいったぞ！ 

その調子で、グランドをくるくる回ってもらえば、凸凹が無くなるよ。 

やれやれ 時間に間に合ったぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

真砂土の整地はＨ鋼の重さと角度とスピードの問題か？ 

何でも 重さと角度と速さの問題で解決できるぞ！ 

あとは アルコールの調整をすれば、最高じゃのう？ 

駄目よ！心がないと…人間は物と違って心が左右するのだからネ！ 

そうか？ロボットが握った寿司と心がこもったにぎり寿司が違うのは、それか？ 

形といい色合いがいいコンビニの弁当とお袋の作った弁当との違いがわかったよ。 

コンビニの弁当は三日も食べ続けることは出来ないが… 

お袋が作った弁当は何回食べても飽きがこないわけかぁ？ 



不思議じゃのう？ 

愛があればいつまでも飽きが来ないのか？ 

そうよ。身体は衰退するけれど・愛は歳を取らないよ。 

  よーし 小百合と心のパイプは何年経っても続くぞ！ 

「何で…？」 

 小百合を愛し続ける限り頑張るよ。 

   ひろし 
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こんばんは! 

二日間幸せな思いをさせて頂き、ありがとうございました・ 

とうてい味わうことの出来ない思いを、貴方とお付き合いさせていただいてから、沢山させても

らっています・幸せをありがとう 

私も良い彼女？ 

奥さん？になれるよう気を付けます 

頑張りますので宜しくお願いします・ 

長距離の運転お疲れ様でした 

そして、ありがとう瀨満足でしたよ  あれ 

 

お休みなさい・ 

明日はあつくなるそうです 

気をつけてね・・・ 

愛してる菇菇菇 
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妹さんとの昼食会は楽しかったですか？ 

明日も頑張りますよ。つねに前向きに進んでいるから。 

火葬場に最後までいることになり、食事に行った西武新東には 

中華料理店の横に女性専門マッサージの店がありました。 

看板には全身マッサージは六十分で一万五千円でした。 

男性マッサージの店はありませんでした。 



山口では個室で食事ですか？良かったよのう。 

嬉しいけれど三度目の正直にならなければエエが のう 

どちらにしろ、 

 

今晩は 

突然死した奥さんの事を伝えたら、本人は分っていたが… 

目はうつろで、口からはよだれがでているし、何も分っていないと思ったら 

「いかにゃあ いけん じゃろう」と、言った。「明日 あんたのとろろに行くよ」 

と、言った。 

糖尿病で左足が壊死し切断したのに…自立歩行は出来ないのに、とっさに出た言葉だろう。 

職員二名を連れ添って葬儀場にいった。 

焼香が始まった。最初は頭を左右に振っていたが、本人の前を通ったら首は立に振っていた。 

「ありがとう」と、言っているのかも… 

焼香すんでワシが前を通ったら、笑顔で左手をあげた。 

最後のお別れの時が来た。涙汲んでいたが、じっと奥さんを見ていた。 

霊柩車が出発しようとした時「火葬場には行かない」と、言っていたのに 

行くと言った。 

「食事もしていないし、血糖値が高くなっているので、途中で死ぬかもしれませんよ」 

と、言った。本人が行くと言っているので、本人の意志を尊重して、 

「夫婦仲良く旅立つのもエエ」と思い責任取るためワシが運転して火葬場まで行った。 

最後のお別れで炉の扉がしまった。 

息子が、もういいから帰ってもいいよ」と、言った。 

「お前が帰れ、ワシは残る」と、言った。 

人に頼らなければ何もできない身を忘れて… 

心が先走り「精神力で最後まで奥さんのコツ拾い」が、したかったん じゃろうのう？ 

凄いのう。奥さんの最後まで見届けるとは… 

帰りの道中は車椅子からズリ落ちることはなかったよ。 

流動食もペロリと、食べたらしい。不思議 なのう？ 

規則に はまった介護はイケンのう。本人の気持ちを大切にしたケアプランをたてんと… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 

ワシは自分が 気持ちがいいと思ったら、他人も良いと思っていたが… 

違うらしいのう… 

「人それぞれ」と、言うがのう。習慣とか文化とかしきたりなど考慮せず 



まっしぐらに 1+1=2だと決めつけ それが正しいと認識していたからのう。 

今日は、人間らしい生き方を教えてもらったよ。 

「何も出来ない不自由な体だけど、心は健康な体じゃ」と、教えてもらったよ。 

ワシも 今なら身体が健康だけど 何でもできると思うが、 

小百合の支えがないと癒しの森やグランドは出来ていないよ。 

ありがとう 小百合  

 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

もうすぐですね・・ 

楽しみです 

明日は頑張らなくてもよいから、明後日は超頑張ってね・ 

では、明日は亀崎にて？ 

妹と昼食しました 

ありがとうございました・ 

では、お休みなさい 

大好き・よ菇 
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妹さんには料理を工夫してもらってありがたい気持ちでいっぱいでした。 

贅沢はしなくても旨いものをいっぱい食べて下さい。 

ドライブデートありがとう。 

 

今晩は 

作業は中止しているし、葬儀の生花も段取りしたし、 

通夜も中止にしたし、何で ゃあ？ 

入所している旦那と葬儀に参加することに決めたからのう… 

喪服も遺族に持ってくるように伝えたから、準備万端よ。 

安心してドライブデートに出かけるぞ！ 

兵馬俑の処遇も決まったから、銅像の恰好はどうするか？ 

銅像の半分を土に埋めるか？地獄から這いだしたようで気持ちわるいぞ！ 



そりゃあ そうじゃ！じゃあ 地面に足が付いた銅像にするか？ 

夜みたら人が立っているようで、恐怖を感じてまだ不気味 なのう。園児が泣くぞ！ 

そりゃあ そうじゃ！じゃあ 真面な銅像にしょうか？ 

兵馬俑も横に寝かされぱっなしで、冬から寒さに耐え、暑いのに毛布をかけられて 

さらされているのは可哀相 なのう。早く元通りの勇気ある兵馬俑にしてやらんと… 

リサイクルショップに行ったらいい案が浮かぶかも？彼女が言った。 

すぐにドライブコースが決まった。以外にも早く着いた。 

あたりをジロジロ見渡たす暇もなく五右衛門風呂に似たがっちりした吊り鐘のような物を見つ

けた。 

ふーん これなら土台の風格にしてもエエ ぞ！古代中国で死者を埋葬するとき副葬された兵

馬俑の雰囲気がでるぞ！ 

さて あとは値段の問題だ。欲しく思えば高い値段が尽くし、いらないと思えば安くなるぞ。 

店主がすぐ帰ると言ったの…三十分も待っても帰ってこなかった。 

外人が見に来た。「安くしてよ」と、言った。「運搬賃しか取っていませんから」と、言った。 

「ふーん それじゃあ この鍋は重たいからユニックで吊るしかないのう」と、思った。 

散散またして、値段を正当かするとは、さすがじゃのう… 

じらしせんぽうか？ これで骨董品の価値の値段が分かったよ。 

やっぱりプロはプロじゃのう… 

 

物はよく分かるが 心は分らんのう… 

ワシは分らんでもエエよ。純粋な気持ちで愛することができたら、最高よ。 

花が誰に授かったのか知らないが、誰にも負けないような優雅な美しさと可憐さで戦って 

虫を呼びつけ、花粉を受粉させるとは凄いのう。 

人の心も自然の心に似たらエエのにのう。 

ツバメは人間に似てこすいのう。状況反射で巣作りしているのか、昔のトンネルみたいな巣は作

っていなかったよ。申し訳ない程度で警報機の上にチョコンと泥を重ねて作っていたよ。 

昔は子供が争ってエサの おねだりしていたがのう。今日はたった二羽の雛が争っていたよ。 

やっぱり 子だく さんの方が心を養う のかのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

子育てはすんだから、夢のある世界に住みたいのう？ 

世界に行かんでも、旅行に行きたいのう？ 

旅行に行かんでも、心の交流がしたいのう？ 

「暗黙の了解」か？知らんよ！ 

小百合となら暗黙でなくても明るい場所で了解できるよ。 



何で？ワシには小百合しか愛する光しかないのよ。 

「何ごともわき目もふらず、一直線を一歩いっぽ進んでいけば必ず目的地に到達するよ」 

の言葉が耳に叩きこまれているのかも！ 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は骨休みになりましたか？ 

喧嘩をした時はもぉ～～～と思いましたが、会って居ると、やっぱり大好き・と思います 

早く旅行に行きたい・仲良く行こうね 

明日の昼食 ありがとう瀨妹といただきます何時もありがとう瀨 

お休みなさい 

大好きよ・愛してる菇 
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今日は プロらしい仕事はできませんでした。 

毎日悔いのない仕事をしてきていたが、 

今 気が付きました。 

一人では何も出来ないことが… 

結婚式の祝辞で人と言う漢字は一本で支えることができません・ 

だから二人三役で頑張らんとう。 

 

 

今晩は 

相棒はまだ腰が痛いらしい…運転手の事務所前の水道と排水の盛土だけは 

完成させたかった。助手は全滅じゃしのう。 

それでも盛土はしたいし… 

仕方なく現役の運転手に頼むことにした。元警察管だけがあいていた。 

いろいろなトラブルを起こしたけれど、大丈夫かな？と、思った。 

石積みのワイヤーを掛けた。これじゃあ話にならんぞ！ 

軽トラの運転をしてもらった。残土の詰め込みは上手くいったが、 

降ろす位置が間違っているぞ！まあエエか？ワシと初めての仕事だから… 

救急車のサイレンと消防自動車サイレンが聞こえてきた。朝からかぁ… 

ありゃあ？ワシの所にとまったぞ！ワシは元気なのに！ 



看護婦が飛んできた。○●のおばさんが死んでいます。昨日の夕方元気に歩いていたのに… 

半身半疑だけど、一人暮らしで 家での死亡は検視があり面会はできんぞ！ 

ワシは作業を続けた。盛土作業はおおざっぱだけど止めた。 

クジャクの丘の整地は一人でもできるぞ！夕方六時半に終わった。 

どんな顔して突然死したのか？作業が終わって顔を見に会館に行った。 

子供と孫がいたが近所の人はいなかった。 

おばさんはワシと同じように顔は日焼けしていた。健康そうで突然死は考えられない顔だった。 

エエおばさんだったがのう。 思い出すとこの一週間 犬を離し飼いしているから、ソロソロ 

我慢の限界だぞ！文句を言おうと思ったが、言わなかって良かったよ。 

犬をつなぐ気力も なかったん  じゃろうてい のう… 

一万歩が続けられたのも「やめたら駄目よ」おばさんの呼び掛けだったよ。 

ホームに入所している主人にどう説明したらえんかのう？ 

「単刀直入」で報告するよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

一足早いが、今週は臨時夏休みして、万全期して連休あけから、頑張るぞ！ 

「有頂天にならず、重心が低かったら、入り込む隙もないからのう」と、 

よう言いよったよ。  

死んでは、何もできないし、純粋なロマンいっぱいの愛の世界で過ごすぞ！ 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

もうすぐですね 

ワクワクします・ 

今日は何をしましたか？たぶん助手が居ないので、大変でしょ？ 

仕方ないですが・ 

お中元届きました 

ありがとうございました 

明日は大丈夫ですか？要るもの有りますか？ 

宜しくお願いします瀨お休みなさい 

大好きだから菇ね 
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まだまだ後七年間は大丈夫ですよ。 

買い物にいけるように努力するから… 

心の支えは小百合と気力ですからね。 

まだまだ後十二年間は大丈夫ですよ。 

 

今晩は 

後十日間作業を続けると癒しのグランドが完成するぞ！ 

水曜日に雨が降るから今日 向原から植木を持ってきて、植樹したら水もやらんでもエエのう。 

計画通りになるぞ！と、思っていたら携帯電話が鳴った。 

土曜日からギシャギシャした問題で 彼女からの電話だと思って受話器を開けた。 

相棒が「真直ぐに歩けないぐらい腰が痛いです」との内容だった。 

作業は続けたいけれど、ワシも土曜日から歯の痛みがましてきたし… 

学園の厨房の入札があるし、作業は中止にした。 

十時からの入札は広島市の立会のもとで行った。 

最高入札金額は二千九百万で最低価格は千九百万だった。 

こんなに差額がでるとは、信じられないのう。最低価格は二千四百万に設定していたので 

学園の基準に従って、千九百万の入札業者は辞退してもらった。 

歯の痛みが激しくなったので歯科に電話した。 

よかったのう？今日の作業を中止にしてから… 

痛みに我慢できなかった。 

こんなに痛いのなら歯を抜いてもらいよ。 

診察の結果すぐに歯を抜くことになった。 

「チョット麻酔を掛けます」と、言った。 

何じゃ？ これは！細い針なのに痛いぞ！まだ深く針が侵入してきた。 

顎まで突き抜けるようだった。「麻酔がきいたら、歯を抜きます」と、言った。 

麻酔が効いていなかったのか？痛かった。まだ抜いているのか、もの凄く痛かった。 

何も分からなかったが抜けたらしい。歯が抜けた後は痛みがなくなった。 

凄いのう。ワシには女神がついているよ。 

作業が出来なくて悔しかったけれど… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 

入札は無事に終わったし、ワシの歯の痛みもなくなったし… 

朝早く女神の声を聞いたし、今日の作業はできなかったが、 

歯の痛みも心のモヤモヤも吹っ飛んだ一日だったよ。 

やっぱり休養も大切なのかも… 

これでアタリメが噛めるぞ！研修旅行には今日の経験を活かし、深く突入させるぞ！ 

何を？ 知らんよ！痛くない優しい愛の矢よ。 

北海道で 飲酒運転で女性三人をひき逃げ事件が起きたのう。 

感情的になったワシには、運転させる素振りも見せず、ハンドルをしっかり握ってまっしぐら 

に運転した…「小百合」がいたから、何も起こらずにすんだよ。ありがとう。 

ずっーと、そばにいてほしいよ。 

健康で認知症にならんように…まだまだ頑張るぞ！ 

二人が一緒に暮らせるまでは… 

 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

無事に１日が終わりましたか？ 

食べ物がないのではないかと心配しています 

何か要るものがありましたらお持ちしますよ 

では、お休みなさい 

今からお電話します！ 
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焼け症なのでしょうよ。 

飲んでも飲まなかっても、社交辞令ならいいと思うけれど… 

長ければ、待つ身になれば長い時間になるよ。 

ワシは独占力が強いのですよ。 



しかし、すべて責任を持つのがワシの主義ですよ。 

 

 

今晩は 

何じゃ？ この音は！ 

カーテンをあけた。何の音か暗くて わからのう。 

外に出た。ザーザーと雨が降っていた。何で雨が降るんやぁ？ 

釣りを止めて、途中でやめた昨日の作業の続きをして、昨夜の出来事をブルドーザーに 

乗って土を動かし気分転換しょうと思っていたのに… 

土木作業は雨には勝てんよ。海は諦め、作業も諦めたら何もすることがないぞ！ 

癒しの森からグランドまで手直し工事の点検をすることにした。 

よう石を積んだのう？ここにも草花があるぞ！ 

おークロガネモチの木も若葉がいっぱいついているぞ！ 

とうとう新芽を出して生きてくれたか？99 パーセント駄目だと言われていたのに… 

想い出すのう。彼女と東京と京都に旅行から、帰ってすぐにブルに乗ってクロガネモチの路盤を

作ったことを… 

あの時は寒くて枯れると言われ、絶望を覚悟して枯れて道路に倒れたらいけんぞ！ 

万が一の事を考えて彼女の意見でワイヤーを二か所に引っ張った。 

「これで枯れても大丈夫」と、思っていたがのう…。 

もうワイヤーなんかいらないぞ！自力で根っこが成長すれば強くなるぞ！ 

良かった、よかったよ。 

それにしてもよくやったのう？癒しの森には雑草が生えているよ。 

歳月が経った証拠か？ここまで出来たのは魔法の杖があった からか？ 

知らんよ！ 

グランドも後 十日作業すれば終わるのう…。 

ブルが移動する毎に仕事が発生するが、大丈夫か？ 

知らんよ！魔法の杖次第よ。 

へー魔法の杖の正体は何やあ？知らんよ！ 

魔法の杖はワシの心を支えてくれる「小百合」よ。 

運動会が出来る状態まで、支えてもらえたらのう…。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシの息子はクロガネモチと違って同じ位置に滞在することはないぞ！ 

だらしないから、あっち こっち での 放浪生活するぞ！ 

大丈夫よ。魔法使いの私がいるから…ホント！！ 



でも幻想的なホタルとロマンを求めていったのに… 

大丈夫よ。 

旅行は後悔しないように、ひろしが レストランで食事するから… 

二人だけの世界になるよ。 

 ひろし 

7/13 

こんばんは! 

昨日はとんだことになり、申し訳ありませんでした 

もう、嫌われているので、メールはどうしょうかと迷っていましたでも、 

今日連絡しなければ当分、仲直りはしないだろう…と思っていたら・・・ 

ありがとう瀨・ 

貴方の事まだ解らなくてごめんなさい 

もう、解りました 

飲ん時は気を付けよう男の人とは、お話し禁止 

自分だけをみて欲しい難しい人 

でも、私を愛してくれている菇 

嬉しいのだか？ 

嬉しくないのか？ 

信じているのか？ 

信じられていないのか？ 

どちらにしても、揉め事はこりごり・・・ 

拒絶反応します 

 

いい年なんだから、喧嘩はしたくありません仲良くしていたいです 

やはり、大好きだから菇・・ 

お電話、本当にありがとう・・・ 
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人 騒がせの台風だったのう？進路を九十度に急カーブするとは信じられないよ。 

高気圧の形が 弱ったり、強かったりしたら流れる方向が違うらしいのう。 

どんなに気象条件が変わっても、ワシは 心変わりはせんよ。 

小百合を愛するから… 

 

今晩は 

台風騒ぎで作業できるか、どうか？空は青空じゃしのう…困ったもんよ。 



土壌いじりの作業だからのう…雨が降ったりしたら、何もできんけえ のう… 

取りあえず運転手の控室を移動することにしたから、 

流し台の設置や簡易トイレの移動をすることにした。 

何じゃ！これは？ブロックが前かがみになっているぞ！ 

これじゃあ 上からの圧力がかかれば、ブロックが崩れ大怪我をするぞ！ 

ブロックの積み直しの作業をすることにした。 

順調に作業が進んだけれど、何を考えたのか？ 

終業真際にバケットのホースが勢いよく油が吹きだした。 

慌ててエンジンを切ったら、油の噴射がおさまった。 

何でや ？知らんよ！ホースの寿命がきて裂けたのよ。 

調子のいいブルだったのにのう…まあエエか？ 

不思議なことに、行く先には言葉では表さないが、形で現わしているよ。 

「このままでは、何時事故が起きて不思議じゃないよ」早く手直しせんと… 

そりゃあそうじゃ… でもブルが動かなかったら、ワシも手足がもがれたもんよ。 

情けないのう…プルのホースが直るまで待って、作業を止めた。 

午後七時だった。夏を迎えるのに日が短くなったのか？ 

何でやぁ？知らんよ。 

昔から夏至がすぎたら、昼が短くなるのよ。夏も過ぎていないのにおかしいのう？ 

何でやぁ？知らんよ。 

暑い夏ではなく、「梅雨至」と、書けばよかったのにのう？ 

でも、やりたい作業は全部できたよ。見える作業が出来て嬉しいよ。 

今日も二百パーセントできたよ。 

何でやぁ？知らんよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシには女神がついているのよ…幻ではなくのう… 

今日の作業を報告して褒めて貰いたい女神が存在しているのよ。 

それだけ信頼しとる女神は、誰や？ 

誰にも言わなかったら、こっそり教えるよ。 

それは小さな声で言うが、「小百合よ」ひとに言うなよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 



遅くなり申し訳ありませんでした 

怜南が９時に帰って来て、近大高校のパンフレットを持ち帰り、 

写っているのを見て、話が盛り上がっていました 

台風が去ってしまいましたね 

構えていたのですが、来なくて良かったです・ 

明日も明後日も楽しみです 

宜しくお願いします瀨 

では、お休みなさい 

要るもの有りますか？ 

大好き・愛してる菇 
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福島ラーメンとソーメンがいります。 

静かな晩です。今日は嵐の電話がありません。 

台風に呼吸を合わしたのかも… 

今始まったことではないので、しばらく静観します。 

 

今晩は 

昨日までは台風八号の影響で大雨が降っていたが、これが本当の梅雨の中休みか？ 

作業は出来んことはないが、ドライブデートに決めた。 

かぐや姫の心が逃げてはいけないので、痛くない手を握りしめ運転をした。 

右手だけの片手運転だ！両サイドは杉の木か分らないが、新芽が青葉に成長して 

走るワシの車に新鮮な酸素を送り込み、二人のドライブデートを応援しているようだった。 

幸に対向車も来ない。勿論歩行者もいない路だった。 

チョツと車を道の端に止めた。握りしめていた手に力を入れたら、 

かぐや姫の顔が傍に寄ってきた… 

凄いのう？果てしなく続く新鮮な道で愛を語れるとは？ 

今迄週休二日制を実施していなかったけれど…こんな夢のある世界があるとは知らなかったよ。 

週二日も休む決断ができたのも、小百合が少しでも傍にいて欲しかったから、実現できた のじ

ゃろうてい のう… 

何処まで走っていても二人だけの高速道路だったよ。このまま永遠にドライブをしたかったが、 

道路標識に従って進んでいたら、見慣れた交差点に着いた。 

走るコースが違っても、目的に着くのか？どの道も行き止まりがなくエエのう。 



ワシ等にも終点がなかったらエエのに のう… 

もう二度と挫折することはないよ！何でやぁ？知らんよ！ 

何があっても、かぐや姫のお父さんとお母さんに誓ったから… 

何で ？知らんよ！ 

ワシは嘘をつくことが出来ないのよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

かぐや姫に出逢って何もかも、思い通りに進んでいるよ。不思議じゃのう？ 

と、言ったら 

「あなたはトップにいるから、言いたくても言えないのよ。だから思い通りになるのよ」 

そうか？人の意見よりもワシの方が正しいと思っていたがのう… 

女性心理には真反対だったよ。男は稼ぎ、女は子を守るが常識だと、思っていたが… 

半世紀前の常識は、現代の常識にはつながらないのよ。言われる通りだけどのう。 

甲斐しょが、ないと言われても、ワシはひとりの女性だけ愛し続けるよ。 

これがワシの魂だから… 

ふるい たさせてくれて ありがとう。当時五十五歳が限界と言われていたのに 

上原謙は七十一歳で子供ができたらしいよ。だから話題になったらしい。 

何が何でも、後七年間は認知症にならんぞ！ 

ワシも立派なものがあるので…健康を維持するぞ！ 

「姿恰好よりも、知恵ある心優しいものが、心豊かな人生が送れるよ」と、言いよったよ。 

本当じゃのう。豊かな新緑に囲まれたドライブには感激したよ。 

こんな世界を教えてもらい感謝しているよ。ありがとう。 

  ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

無事にドライブが出来て、嬉しかったです・ 

今を大切に生きたいですね・ 

私を助けて戴き、ありがとう 

私も貴方の事、大切にします・ 

明日も頑張って下さいね 

お休みなさい 



大好き・愛してる菇 
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今日の一日の仕事は、梅雨の合間でも、よくできました。 

明日は雨がふっても槍が降っても、行動を起こします。 

風が吹いたら、海にはいけません。 

しかし、山なら行けると思うので、ドライブデートは持続したいです。 

 

今晩は 

昼から雨が降るやら 分らんのう？取りあえず台風が来ると、言っているので、 

兵馬俑のテントが一番飛に飛ぶぞ！テントを片付けんと… 

ワシは法人の経営会議に出席し二時に帰ってきた。 

この雨天の調子なら仕事が出来るぞ！泥濘で困っているバスの駐車場を盛土するぞ！ 

何じゃ！ ここに残土があるぞ！昨年の大晦日にかぐや姫と逢った所じゃないか… 

エエ所に残土があるとはのう。 

凄いのう。欲しいものが計画していないのに、傍にあるとは？ 

予測していたかぐや姫が置いていた残土かも… 

早速工事に取り掛かった。残土運搬しても整地し、踏み固めんといけんぞ！ 

バスにとっては間口が狭いので広げることにした。 

ワシにとってはいとも簡単のことよ。ブルのバケットでひとかきよ。 

そりゃあ そうじゃ！ 自由自在に大地を削る専門家のヒロシじゃけぇのう。 

明日 水曜日なので夕方七時までケイトラとブルで作業をした。 

上手く残土が運び終わり、残土を撤去した土地も整地したらバス四台が置ける駐車場に化けた。 

凄いのう。盛土をした敷地も駐車ができるぞ！ 

凄いのう。これなら「一石二鳥」か？ 

今日の天気で癒しのグランド関連の作業は出来なかったけれど、運動会の駐車場が、 

台数を僅かだけど…「塵も積もれば山となる」そりゃあ そうじゃ！ 

梅雨の合間をぬって できるとは… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

それにしても静かな夜じゃのう？空を見上げたら月がでていたよ。 

台風が来る様子もないが…不気味 なのう… 

これを「嵐の前の静けさ」と、言うのか？ 



姪の台風が毎晩来ているよ。 

可哀相にのう？やっぱり姉妹が助けあわんとイケンよ。 

家族があって 地域社会じゃけん のう。 

施設が持続できて、地域社会の貢献ができるのよ。 

見栄や祭りごとで、何も出来んよ。 

地道でも一歩 いっぽ 前に歩かんと… 

牛が大好きよ。大きな目をして一歩いっぽ 歩いてから… 

何を思ってか 知らんが ？ 

鼻カンにロープをつながれた牛が涙を流した時、つれない気持ちになったよ。 

 ひろし 

 

 

 

7/8 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日の工事は出来ましたか？台風が来るなんて、信じられないお天気でした・・・ 

毎日朝夕の畑の見守りが、楽しみです 

でも、下葉が枯れてきたり、葉っぱがメッシュになってたり、まだまだ勉強が足りません虫やお

天気との戦いです 

明日は台風は未だ、大丈夫そうですか？ 

朝、決めますか？ 

私はどうにでもしますので、貴方のご都合とお天気で決めて下さいね・ 

何か要るものがありましたら連絡お願いします瀨 

では、お休みなさい 

愛してる菇・ 
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付き合ってよかったよ。亀崎の壁に貼ってある「写真で見る風景写真」が物語っているよ。 

今からもドンドン続くぞ… 

上界では誰にもわからない、人に遠慮もいらない、雲の生活を満足するぞ！ 

下界では常識ある園長して、規律を守り職員と一緒に年寄を守らんとのう。 

小百合は、一生大切にするよ。 

 



今晩は 

やっぱり雨か？相棒から「枕木が搬入されるから、何処に降ろしたらいいですか？」 

の電話が掛かってきた。今後の工程も言いたいから、来て欲しいと言った。 

七月の台風としては過去最大と報道しているがのう… 

最近の豪雨もピンポインと攻撃になっているがのう？何でかのう…  

知らんよ。自然も人間の真似をしてカーナビを使って地形の腐っているところを、 

洗い流しているのじゃろう てい。太陽は天の人だから宇宙全体に平等に照らしているが… 

地球は、空気や水を作って人が住めるようにしたのに… 

馬鹿たれが…、隣国同志が戦争したり、国内で民族同志が争いしたりしているがのう。 

せっかくこの世に生まれてきたのだから、動物のように本性ムギだしせず、社会生活だから秩序

を守らんかのう。 

今日は七夕らしいのう。織姫と彦星が年に一度の再会が許されて有名な話だけど… 

七月六日は、牛車を洗った水を雲から流したらしいよ。その雨を洗車雨と言われているらしいよ。 

二人が別れる七夕に降る雨を酒涙雨と、言うらしいよ。 

雲の上に雨が降るもんかい。 

まあエエか？こまい頃、願いことが叶うと言われ… 

短冊に願いことを書き、笹に飾った けえのう。だが一週間後には川に流していたがのう。 

一週間で願い事は叶うまいにのう。何でゃあ？知らんよ！ 

努力もしないで夢が叶うもんかい。安易に考えた昔のつけが地上に反乱して、 

耐えることを忘れて、その場しのぎで不倫や離婚や子供の虐待が毎日のように、 

テレビ報道されているが 情けないのう… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

まあエエか？初めてかぐや姫と七夕の日に合ったから、良かったよ。 

七夕物語は一年に一回だけのデートが許されているらしいがのう。 

ワシは若いから年に一度、月に一度、一週間一度は物足りんぞ？ 

そりゃあ そうじゃ！合算して月 四回で計算したら… 

久し振りに唄でも、唄いますか？ 

♪♪♪ 

ささの葉 サラサラ 

      のきばに ゆれる 

      お星さま キラキラ 

      金銀砂子 

♪♪♪ 

懐かしい歌じゃのう… 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

台風来なければ良いですねがね・・？ 

貴方の事思い出しながら… 

にたにたしています。ギャップがそうさせます・ 

ありがとう 

安心してします 

金曜日は宜しくお願いします瀨 

では、お休みなさい 

大好きよ・ 
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明日の昼は焼き飯が食べたいです。果物がいります。 

退屈なので、ひとりでドライブしていました。 

 

今晩は 

朝刊を見てびっくりした。月曜日から一週間 梅雨休みだと思っていたのに… 

今朝のニュースでは、梅雨前線が台風の接近で押し上げられたらしい。 

「昼から雨が降る」と、言っていたので海に行かず大まかな仕事も終わったのう。 

骨休みにし、グランドの見回りをした。月曜日に枕木が搬入されるから、やっぱりテントが邪魔

になるのう…Ｕ字溝も二十個頼んだし。 

それにしても、昨日の作品展の保護者の車が多かったのう。 

グランドの大きさぐらいの広さの駐車場を確保せんと… 

元運転手が来ていたので目安の駐車場に行った。「この広さあれば充分です」と、言った。 

ふーん そうよ のう。端っこからニメートル控えて草を刈って欲しいと言った。 

ワシは端っこを見に行った。 

何じゃこれは？こりゃあ大変じゃ！ なんでや？ 

見てみいゃあ、下の境界までの高さは五メートルあるぞ！ワシの膝坊主がガクガク震えた。 

トラロープの立ち入り禁止じゃあ 話にならんぞ！ 

三才児の子どもがロープをくぐり、下に落下したら大事じゃぞ！ 



やっと駐車場を決めたのに頑丈なフェンスを作らんと… 

「チョットかして」では、済まされんぞ！構造物を作るとなると契約を結ばんと… 

ヤレヤレ 良い所が見つかったと思えばこの様か… 

「一難去ってまた一難」か…ややこしい駐車場を借りることになったのう？ 

しょうがない。やるしか ないじゃろう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

「一寸先は闇」か？ ようお袋が言いよったよ。 

何時病気になるかも知れんから、前もって予習と復習しんさいよ。とのう… 

「ヘソ下三寸」と、聞いたことがあるが、どういうことや？ 

知らんよ。今度宵の明星に調べたら？ 

お前は 諺を よう知っとるのう！構造はわかっても心を知らんと、駄目で… 

お前は何も知らんけ えのう。 

「何でも一番が心で」。そりゃあ そうじゃ… 

家庭を守るのが男の役目で、子育てするのが妻だと思っていたけえう。 

子どもも巣立ちしたし、ワシの役目は小百合を守り続けることよ。 

これが生甲斐よ。いつまでも認知症にならんように頑張るよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日 どしゃ降りの雨で、昨日は何とか出来たバザー 

無事に終わり良かったです 

久しぶりにゴロゴロできました 

明日は亀崎でお待ちしています 

何か要りますか？ 

連絡お願いします瀨 

 

では、お休みなさい 

大好きよ菇菇 
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小人の夢探し村にいくようでいい案ですね。 



まるで小さなテントが、きの子でようで… 

小百合と逢って前向きに進んでいます。 

ありがとう 

 

 

今晩は 

予想通りの雨が降っていた。バザーの厨房作りが気になったが、 

毎年やってもらっているこよう会の一人のメンバーだけど、必ず来ていると信じて 

学園に行った。案の定カッパを来て、一人で厨房に手をつけていた。 

何じゃ！これは？テントの下が湖のようになっているが… 

何でやぁ？知らんよ！ 

グランドの低い所に水が溜まるのが常識よ。たまたまテントの下の地盤が低かったのよ。 

周りの地盤の高さの水位が上がるとまた低い地盤に流れていくよ。 

水が溜まっていたら、足場が気になって身動き出来んぞ！そりゃあ そうじゃ！ 

事前に排水桝の位置の図面を貰っているから、探さんと… 

施工図面を見ても、何がなんやら 分らんかったよ。そりゃあ そうじゃ。 

老化現象で図面も見えなくなっているのよ。そりゃあ そうじゃ。 

誰も図面が分からないので、現地の雨トイを見て「ここ掘れワンワン」じゃあないが… 

掘ってみた。何じゃ！これは？見る見るうちに雨水が引いていくぞ！ 

オイ 渦がまいたぞ！そこに雨水桝があるぞ！ 

何でやぁ？知らんよ！風呂の水の栓を抜いたら、渦を巻くじゃろうに… 

水がいっぺんに低いところに集中するから、渦ができるのよ。 

ふーん 今はやりの竜巻も水が空気に変わっただけよ。 

ふーん よう知っているのう？自然の常識を知らんと生きていけんよ。 

何処かの県会議員の言い訳で、「ワシの力で、出来ました」と、号泣して訴えていたがのう。 

情けないのう。これが今の日本の現状かも… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシは恋の渦に巻きこまれたぞ！ 

純粋な渦なので底まで行ってみたいよ。水流の渦は、深くて愛を信じ心豊かになるけえのう… 

まだ経験ないけれど、空気の渦に乗って空の雲までいけるがのう。 

汚染されていない空中で永遠の世界を信じ心豊かになるぞ！ 

三十年後に雲上から癒しのグランドの桜を見たら、まだまだ桜が枯れるまで見届けんと… 

ワシなら、思うぞ！ 

まだ生きるつもり？水中にもぐったら気持ち良く… 



空に登ったら、脳が満足して幸せいっぱいになるでしょ… 

いつも宵の明星には、夢の リハサールしているでしょ…。 

そりゃあ そうじゃ… 

夢でなく愛の世界に巻き込まれたいよ…。 

永遠の愛の渦潮に…… 

  まだまだ認知症にならんよ。小百合しか愛せないから…… 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

着々と準備が進んでいますね 

明日はお天気が良く、明後日はまぁまぁだとか？ 

頑張りましょう・ 

その前に、明日頑張りましょうね 

何か要るもの有りますか？ 

教えて下さい 

では、お休みなさい 

大好き・菇菇 
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作品展とバザーの担当部長は明日の大雨注意で、少しでも前に進みかったのでしょうね。 

学園も初めてのバザーで給水・排水・電気で不安だったけれど、先生が大勢出て来て 

六時までに厨房機器を搬入でき、明日の厨房工事はテントのなかです 

可愛い洋服でしたよ。 

いつものように、前半は良かったけれど、後半が悪かってゴメンね。 

  

今晩は 

今日はドライブデートで初めての旧市内観光だ！ 

思いもつかなかった妻の命日だった。かぐや姫が墓参りに行くと、言ったので 

一番に行った。白バイがウロウロしていた。隠れていたのは知っているので交通違反することは

なかった。 

何じゃ！ この花は？妻の墓だけ供えていた。 

かぐや姫が自由になる日 二人の旅行の予約を市街地中心の百貨店に行った・ 

凄いのう？叩き売りの現場しか見ていなかったワシはびっくりしたよ。 

店員らしき人はもの静かで客層の人も、 



もの静かでこんな優雅な世界があるとは知らん かったよ。 

食事して、高齢の人の見舞い行った。古ぼけた病院だった。 

こんな病院で完治するのか？疑わしかった。長女の見舞いにも行った。 

先ほどの病院と同じで古ぼけた病院だった。 

ふーん 病院のよしあしは、建物で判断するのか？人間も外形だけで判断するのか？ 

もっと中身をみんと…「人は心よ」と、お袋が言いよったがのう… 

今日の市内観光は良かったよ。朝の新聞を見ると議長を継続することになり、 

夕方の起きたバザーの件も解決したし のう。 

オマケに電話がかかり今日入籍して明日スペインへ旅行に行くそうな… 

花の真犯人もわかり、人生の縮図を見るような一日だったよ。 

グランドをひとまわりしたら、ピンクの花が奇麗だったよ。咲き始めた頃の花弁は 

白色しているが、時間が経つとピンク色になるフヨウの花と言う らしいぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

凄いのう！ワシはエスカレーターで手を継がれた時 真っ赤になったよ。 

小百合の嬉そうな笑顔を見て、何があってもかぐや姫を大切にするぞ！ 

心に誓ったよ。 

三億が当たった宝クジ売り場に通った。東京の府中で白バイに盗られた事件を思いだしたよ。 

金には変えられぬ永遠の愛が三億円には負けんぞ！ 

かぐや姫出会って、すべて前向きになり、すべての事業が進んでいるぞ！ 

おまけにカープが負けゲームに勝って、お祝いしてくれるとは… 

今日は人生最高の日だったよ。 

だれにも干渉されず一人でメール書くのも、読んでもらうと思うと… 

生甲斐を感じ凄く嬉しいよ ありがとう。 

 ひろし 

7/2 

こんばんは! 

今日はありがとうございました 

用事が片付き良かったですね 

安心しました 

お洋服を買って頂き、ありがとうございました 

とても嬉しかったです・・・・・・・・・・ 

お昼寝が出来なくて、今、凄く眠たい……です 

明日は午後に伺いますでは、また明日瀨 

お休みなさい． 



大だい大好き菇菇菇 
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病人の事も無くなった人も忘れていました。 

過去を振り返るよりも前向きに考えんと… 

それに現実を見つめんと… 

勿論 小百合が一番で、優しい果物が欲しいです。 

例えば スイカです。 

 

 

 

 

今晩は 

エンジン音がするので、こよう会の二人がクジャクの森の草刈をしていた。 

「退場門の石積みとグランドの入り口の石積みをするから、よろしく」と、言って 

本業に移った。 

バイカーズの社長がミニショベルを取に来ていた。ショベルの付属品もついでに返した。 

不要な重機の片付けだ！要らない物を処分して場内の清掃せんと… 

午前中で計画していた石積みが終わった。入場門にあるテントは撤去するので、 

盛土をして土止めには枕木階段にすることにした。元運転手に枕木の手配を頼んだ。 

昼からガラ捨て場の石積みをすることにした。西日が顔面に照りつくので、これ以上日焼けして

黒くなったらいけんと思ったし、あまりにも暑いので休憩することにした。 

「今年一番の暑さだったよ」と、言って涼しそうな顔をしている相棒には、 

何も言えなかった。 

やりたいと思ったら前に進みたいし、小さな歩幅でも少しでも進まんと何も完成しないぞ！ 

そりゃあ そうじゃ ！ 「塵も積もれば山となる」ようお袋が言いよったよ。 

ワシはどっかんドッカンと積もるけれどのう。何が？知らんよ！ 

まるで東京の三鷹の氷のようにのう。 

何が山になるんやぁ？心の幸せがいっぱいになるのよ。 

「雨が降ろうと槍が降ろうと矢が降ろうと」と、最後まで頑張れと、ようお袋が言いよったよ。 

愛には最後はなのに昔の諺は目の前のハエしか、追わなかったか のう？ 



まあエエか？グランド整備のやりたい工事が、終わった しのう？ 

今日グランド内のガラクタの整備まで終わるとは…不思議じゃのう？ 

明日は完全休養にした。 

明日は元女房の命日らしいのう？言われるまで知らん かったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

本業を考えず、水曜日のドライブデートだけ気にしてきたけぇのう… 

現女房のかぐや姫を大切にするのは勿論、 

永遠に愛することができたら、歳など関係ないぞ ！ 認知症になったら何もかも失うぞ ！ 

健康でメールを書いて頑張るぞ！ 

  ひろし 

 

 

7/1 

こんばんは! 

今日もお疲れ様でした１日が終るのは早いですね 

もう、一年の後半に入りました 

恐いですね～ 

明日はお電話の通り、市内巡りをいたしましょう！ 

何が要るもの有りますか？教えて瀨 

眠くなりました 

お休みなさい・ 

大好きよ・ 

 

 

 

 

 

6/30 

半分寝ていました。 

今日はありがとう。 

ブルの誘導をしてもらった時、ズッート 一緒に仕事をしたかったよ。 

今日の仕事は１０００パーセントできました。 

感謝しています。 

 



 

 

今晩は 

今週の終わりには、幼稚園の作品展やバザーがあるぞ！ 

グランドがただ広くなったから、向原に植木を取りにいかんぞ！ 

本部から二名の手助けが一名になったから援軍を頼んだ。 

森の路に三枚並べて矢板を引くには、矢板の運搬が大変だぞ！ 

地盤が渇いていたので、四輪駆動の軽トラで矢板を簡単に運んだ。 

「案ずるより産むが易し」の諺が当たっているのう！ 

無駄な考える時間がもったいないよ。 

よう お袋が言いよったよ。「あまり取り越し苦労しんさんな」と… 

本当じゃのう！ 昨日船の上で色々考えたけれどもいとにも簡単運搬できたよ。 

若い頃はあれこれ吟味してもエエがのう… 

ワシ等は考えるより前に進まんと…そりゃあそうじゃ ！ 

かぐや姫の差し入れは「おもてなし」と、言われたよ。 

嬉しかったよ。かぐや姫は宝よ。 

昼から電気のこぎりを使うので、事故は避けたいので相棒に手伝いに行ってもらった。 

凄いのう！やっぱり宝正さんよ。 

ぐヴ正しい判断を下し、三枚並べた矢板が新しい歩道に変わったよ。それにガタガタと天秤の音

もしなかったよ。今回の工事は宝正さんのおかげよ。 

字のごとく、何をやっても正しい判断で完璧よ。 

元運転手も、やる気を起こす段取りで凄かったよ。 

小百合の発想も凄かったよ。弱気に動きだしたひろしに勇気を与え… 

感謝しか ないよ。それに夕方 傷だらけのブルの提供者が来たよ。 

何時でも、向原の植木を取りにいけます。 

すごいのう！ 時間差はあったけれど、癒しの森の立役者が揃うとは… 

それに「水曜日は休んで、三日からバザーに突進しょう」と、発言した人がいたよ。 

いい環境で仕事が出来ることが嬉しいよ。 

傷だられのブルから降りる時、レバーに服がかかり、バケットが勝ってに動いたよ。 

「危ない あぶない」ブルから降りる時はエンジンを切ることにしたよ。 

事件を起こす前、気が付くとは… 

偶然とはいえ。 

本人・一言言えば理解する手元・材料手配の元運転手・知恵袋の小百合で… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

五人揃うとは珍しい出来事です。 



明日は型破りの議長が誕生すればエエのに のう… 

負け戦は嫌いだ。「勝って兜の緒を締めよ」その通りよ。 

頑張るぞ！ 

ひろし 

 

6/30 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は眠っていませんか？ 

私はあれから帰ってお昼寝をしました 

すっきりです 

今日ははかどりましたか？ 

毎日、貴方の傍に居れたらいいな～と思いなから居ました 

今日は頼って頂き、ありがとう瀨 

今からお風呂です 

お休みなさい・ 

大好き・愛してる菇 

 

 

 

 

6/29 

今週からバザーに耳を傾けます。 

明日の作業は、森の路に足場をよくする為に矢板を引いて、 

足元をしっかりさせる作業です。 

明日の援軍は、本部から一名・栗野・中田と いつもの三人で 計六名で作業します。 

明日いるものは温泉タマゴ。ショクパンです。 

昼食は作業場で何か注文します。冷やしソーメンがあればいいかも… 

無理はしなくてもいいですよ。 

 

今晩は 

海から帰る途中 原爆ドームを見た。旧太田川(本川)の土手にはピンク色をした 

綺麗な花が咲いていた。紅白の花をつけるこの木が大好きだったが… 

待てよ、舟入のばあちゃんが大嫌いと、言っていたのう。 

何でやぁ？ 知らんよ！ 

八月六日は真夏で暑いのにいっぱい花をつけてから… 



熱線を浴びて本川と元安川に飛び込んで死んだ人がいっぱいいるのに… 

この花だけは何十年も草木も生えないだろうと、言われたにも関わらず 

一早く咲いたらしいよ。悲惨な原爆の日が大嫌いなのに、図々しく咲いてから… 

この花を見ると、あの日を思い出したくないから嫌いらしい。 

そうか… 

被爆焼土にいち早く咲いて復興に励んでいた市民に希望と勇気を与えてくれたとは… 

48 年に市民の投票で広島市の花に選定されたらしいのう。 

名誉ある花か？立場によって違うかものう。 

祖母ちゃんが嫌いで、ヒロシが大好きな花の名前は？ 

何やぁ？ 知らんよ！ 

それはキョウチクトウよ。 

葉っぱが竹のササに似ているからキョウチクトウと言っているらしいよ。 

ふーん。それにのう、毒性がるらしいよ。 

ふーん。幼稚園の鳥小屋に植えたけどのう。植えた頃はオシドリやクジャクが 

雛をかえしていたが、最近は雄・雌を一緒にしているが繁殖しなくなったよ。 

若いキョウチクトウは毒が薄く、歳を取ったキョウチクトウは毒性が強くなったのか？ 

年寄は怖いぞ！なんでやぁ？ 知らんよ！ 

ふーん。もう少し経ったら、原爆記念日が 69 回迎えると… 

記念日とは言い方がおかしいのう？不幸が記念になったら大変よ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ふーん。69の数字は聞いたことがあるのう？ 

そうか！ひろしの歳か？この前誕生日を迎えたのう。 

 66歳も聞いたことがあるのう？ 

そうか！かぐや姫の歳か？ 

足したらシック シック シックスナインか？ 

愛がないとこれは絶対出来ん らしいよ。 

ふーん。そうか？ よう分からんけれど… 

  ワシは大丈夫か？旅行でいっぱい時間があるから大丈夫かも？ 

  それなら安心して眠れるぞ！ 

ひろし 

6/29 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今週はバザーですね 

お天気が良ければいいのですが瀇 



私も最近チコチコ眠くなります 

年のせいかしら？ 

明日は亀崎お待ちしています 

要るもの有りますか？ 

では、お休みなさい 

大好きだけど眠たい 

・・菇・・・・ 

 

 

 

6/28 

 

もう役員会は終わったのですか？ 

遠くから見たら恰好がいいけれど、近くから見たら雑な工事をやっているよ。 

人手があれば丁寧な仕事になるけれど、残土処分でこの土はあそこ、この土はあっち…と、言っ

て整地した場所にまた 

土を置くからしょうがないか？ハザーがあるので上から下まで、ボーットしながら八時まで現場

にいたよ。 

褒めてもらい嬉しいよ。 

差し入れもありがとう。 

 

 今晩は 

 

昨日は邪魔が入らなかったので、思っていた以上に作業が進んだ。危険がいっぱい含んだ小さな

ショベルで全身に力を入れてよったよ。 

機械に乗っているのだからレバーを動かすだけなのに… 

しょうがないよ。何で？ 

アクセルレバーを動かすのに両手で引っ張らんと…このショベルは五十年前に新発売されたの

だろうが… 

慎重をきして、事故が起きなかったのが作業の効率をあげたのか？ 

今日も凄かったぞ！ 

左脳はグランド、右脳はバザーで脳波が同時に動いたよ。 

相棒はバザーのしごと、ワシはグランドの整地をした。水切した溝を目安に大切にしてハイドバ

ンで整地した。自分の目線ではアッチ・こっち目移りして高低差も分らんがのう。 

水勾配は正直気じゃ…高い所から低い所に流れるけぇのう。 

信じて地盤を水平に均した つもりだけどやっぱり凹凸が激しかった。 



やっぱり雨が降ってみんと分らんかのう。今度のグランド整備は楽になるぞ！ 

何で？知らんよ！高低差が微妙になったから、丁張りをだして手作業でせんと… 

「もう傷だらけのショベルはいらん」と、言う事か？ 

そうよ。荒工事は終ったったから後は丁寧に作業を進めればいいのよ。 

そうか…そう言うことか？ 

今まで自分がよければ相手もよいと思っていたが…グランドをひとまわりして、細かいことが出

来ていなかったよ。 

まあ土の移動の荒仕事が終わったから、後は植樹してボチボチすればエエよ。 

造成工事で一番大切な排水工事が完了したよ。奇跡的にかぐや姫が来て確認した。 

凄いのう？ 

計画していたわけでもないのに…偶然にかぐや姫の「熱中症予防の水分補給の差し入れが」今日

とは… 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

小百合  すべて愛しているよ。 

  ありがとう。 

 

   ひろし   

 

 

 

 

6/28 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

運動場凄いですね 

感激します 

頑張りましたね・ 

今は実感が湧かないでしょうが、訪れた人、職員の人、園児や入所者の皆、心豊かになることで

しょう・ 

良いお仕事をされましたね 

そして、こうりん幼稚園の件、ありがとうございました・ 

アイスクリームも、ありがとうございました・ 

明日は海で楽しんで下さい 



では、お休みなさい 

大好きよ・菇・ 

 

 

 

 

 

6/26 

色々な事件が続いていますが、長女の手術は無事に終わりました。 

病院のボヤで問題があるそうです。 

ワシにとっては、議論になりません。立場と常識を優先に考えるから…。 

明日は四時に作業を止める予定です。 

 

今晩は 

今日は援軍を頼んだから、昼までに終わるぞ！ 

それに新しいブルも応援に来たし…。 

何じゃ？これは！ 

一トンの石が吊り上げると言っていたのに…、 

ブームを延ばして吊り上げたらブルが転ぶぞ！ 

何じゃ？これは！アクセルが動かんぞ！力いっぱい引っ張ったらエンジンの回転が上った。 

今迄ブルを動かしていないから、油が切れたのかも… 

まあエエか？動くだけでも…人の力よりも機械の力が遥かに勝っているからのう… 

ぎごちない動きだけど、これしか道はないと、思って作業していたら 

「油らしいものが洩れています」と、相棒が言った。 

やっぱし…エンジンが作動すれば良いと思っているからのう … 

ボンネットをはぐった。やっぱし…燃料沈さ受け皿とフルイターが破損していた。 

ビニールテープを巻いて応急処置した。ヤレヤレじゃのう？ 

まあエエか？ ショベルは人力よりもすぐれているし、 

何も言わないので仕事がはかどるし のう。 

ヤレヤレこれで作業が出来るぞ！と、思ったら職員会議が始まるらしい。 

グランド工事より本業のホームのことを考えんとのう… 

「切っても 切っても 出てくる芝居の幽霊」とは…このことか？ 

まあエエか？一番気にしていた雨水の流れは確保しているし。 

切羽迫った作業はグランドの整地だけだから… 

これはワシ独りで出来る作業じゃけん「我が道を行く」しか なかろうていのう。 

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

今日のメールは、何を書いたのか本人のワシにもわかりません。 

分っているのは、一筋に小百合を愛し、小百合を頼りにしていることです。 

 ひろし 

 

 

 

 

 

6/26 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

暑かったですね瀇 

アルバイトのお仕事始めてます 

が、新商品が多くて……やりがいがあります 

明日は何を用意しましょうか？ 

教えてね・ 

篠原さんのお見舞いの件 

ホタルの夜見学の件 

相談があります 

明日宜しくお願いします瀨 

では、お休みなさい 

大好きよ・ 

 

 

 

6/25 

指の病気で心配していました。何の病気でも、小百合を守り続けるからね。 

人生の右も左もわからず過ごしてきたけれど、 

海や山や高原を教えてもらい嬉しいです。 

 

今晩は 

今日は園庭開放でグランド内の工事が出来ないので、作業は完全休養にした。 

誰にも邪魔をされずにドライブデートができるのが 嬉しい のう？ 

山間を走っていたら、青々とした水平な土地が段々と重なって、凄いのう。 

山の傾斜に合わせて水田を作った のかのう？ 



水平な土地は広大だったが、急斜面の水田は小さく段々が多かった。 

これで山の傾斜角度がよく分かったよ。 

土地に合わせて ふさわしい水田を作るとは、凄いのう。 

無理して開拓しないで造り上げるとは…  

ワシも無理しないような、心豊かな水田を創りたいのう？  

ワシの息子は急斜面だから段々水田が多くなるぞ！ 

ワシの心は大きくて水もたっぷりあるから、段数の数は少ないぞ！ 

上空写真から見ると面積は一緒だけど、石段の数だけ面積が違うぞ！ 

そりゃあ そうじゃ！ 何でも平面と側面を見んと形が分からんけえ のう？ 

立面図を見たら理解ができるよ。 

そりゃあ そうじゃ！水田の段数を数えていたら、八幡高原に着いた。 

「ここは広島県で一番高い所よ」 彼女が言った。 

田んぼの面積は、何処を見ても広かった。 

なんでゃあ？知らんよ？中国山脈は剣ヶ峰でなく山頂も穏やかな平野じゃのう。 

自然の緑が目の中にいっぱい飛び込んできて、美味しい空気とホトトギスの鳴き声の 

プレゼントがあり嬉しかったよ。 

今日は携帯がならなくて、ヤット水曜日の休みが認めてもらったのに… 

電話が鳴った。また鳴った。また鳴った。せきが切れたようになった。 

まあエエか？グランド作りより、これが本来の仕事だから… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

小百合ありがとう。水曜日にデート時間を作ってもらい感謝しているよ。 

宵の明星には剃り立っているから、水田ができる用地もないぞ！ 

急な土地？知らんよ。 楽しみに 

 

ひろし 

   

6/25 

こんばんは! 

今日はお疲れ様でした 

二人でドライブ出来て幸せです 

ありがとう瀨 

何時も一人で居るので、貴重な楽しい時間です 

心から幸せ者と思っています ありがとう・ 

出来るだけ二人仲良く、長生きしましょうね 



明日もお元気に 

お休みなさい 

大好きよ・とても菇 

 

 

 

6/24 

結果報告がなかったけれど、病院には行かなかったのかな？ 

心配して電話を待っていたのに… 

周囲の人の雑音に消されたのか、ブルの音で携帯が鳴る音が消されたのかも？ 

明日はショクパンがいります。 

 

今晩は 

今日の仕事は平素の半分の仕事量になった。 

何で？知らんよ… 

ブルの周りによって たかって、ハエのように人の出入りが激しかったよ。 

何で？知らんよ… 

ブルに寄ってきた人が、園バスが事故にあいました。交差点で起きました。 

相手は自転車で、今 救急車を呼んでいます。 

園児は無事か？一人乗っているけれど、無事で園バスを用意して下さい。 

何人乗っているのか？１９人です。ふーん それじゃあ大型バスしか乗れないから相棒に 

運転してもらうか…考えていると７名になりました。 

何でやぁ？父兄が園に連れてくるそうです。 

何でやぁ？迎えるに行く途中かぁ…それじゃあ ボンゴで行ってもらおうか？ 

落ち着いた頃、白衣を着た人がブルによってきた。骨折の疑いがあるから、 

救急車で整形の受信に行きます。 

何でやぁ？まあ気をつけて施設の特殊車両で病院にいかせた。 

受信の結果は、大腿部頸部骨折で手術をないと将来歩けないと、言われたらしい。 

意識がしっかりしているから手術をすることにした。 

大変です。自転車の女性は脳挫傷と顎の骨折です。またブルの傍にきて報告に来た。 

本人も家族も気が動転しているだろうから、花を持って様子を見に行くように指示をした。 

Ｕ字溝とグランドの高さの法面は芝を植えることにしていたが、 

庭石が残っているので庭石を積むことにした。順調に進んでいたが、 

職員がブルにむかって突進してきた。話を聞くと家族が手術する病院は大丈夫か？ 

の、質問だった。 

ヤレヤレづくしで、作業ができなかった。 



こんどは ひっこりブルのオイル漏れを見に来た。またエンジンを切って作業の中断だ。 

ヤレヤレでエンジンを掛けたと思ったら、 

「新園舎の施工図図面を持ってきて、現地で説明します。」と言って監督が来た。 

バザーの件で呼び出したのだから、ブルから降りて図面の説明を聞いた。 

作業服を着た職人がブルの傍に来た。 

どうしたん？「全部 工事が完了しました」との報告だった。 

また来た。どうしたん？「今後事故についてどうしたらエエのか」との相談だった・ 

良くても悪くても道義的に対処して低姿勢で話をして、 

後は保険やに任せればエエと、言った。 

携帯の受信歴を見ると、 

ニュータウン病院からや事務次長から何回も受信歴があったよ。 

何か あったのかも？ 

雨を気にしながら作業を進めているのにのう… 

ああでも無い、こうでも無いと考えていると 

今日の作業は普段の３０パーセントだったか？ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

小百合と過ごす二人の時間は常に３００％と有意義に過ごしたいよ。 

今日のように経てづけに事件が起こることはないのに… 

報告がなかったのも事件の一つですか？ 

明日は楽しいドライブデートにしたいです。 

明日は完全休養にします。相棒も疲れたと言っていましたから。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は暑かったですね・ 

寒いのも苦手だし、暑いのも苦手 

ところで、出口園長先生は如何ですか？ 

とても痩せておられたし…・ 

明日は大丈夫ですか？要るもの有りますか？亀崎でお待ちしています瀨 

では、宜しくお願いします 

お休みなさい 

大好き～～～・ 
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今日の差し入れにはびっくりしたよ。 

歳はとりたくないし、いつまでも生きたいと思うけれど… 

身体の変化で気がマイリます。雨が降っても風が吹いても、だれにも負けない 

精神を築き上げてくれて ありがとう。 

頑張るよ。後七年間は… 

昨日 草を抜く作業していつも使っていなかった筋肉が痛いです。 

やっぱりラジオ体操がエエのか… 

 

今晩は 

グランドには水溜りがなかったけれど、相棒がグランド歩いたら長靴が五センチ沈みました。 

との報告があった。そりゃあ そうじゃろう ていのう… 

雨が降ってきたのでキャタビラで踏み固める時間がなかったけぇのう。 

最後のガラ捨て場の石積みをするか？偶然に元運転手が来ていた。 

よーし シリンダーからオイルが洩れているが、オイルを足しながら、ブルを動かすことにした。 

さあ 三人でガラ置き場の石積が終わったら、あとは手直し工事だけじゃのう。 

チョット待てよ。グランドの整地は？当分後になるぞ！ 

何で 知らんよ！地が固まるまでバスや乗用車で転圧してもらわんと… 

真砂土がなんぼう あっても足りんよ。それに工事金額は、莫大になるぞ！ 

真砂土の搬入は最小限の量にすることにしてグランド整備することにした。 

今後の計画案が出来たと思ったら「○○さんです」と、相棒が言った。 

何で？ さっき会ったばかりになのに、来るはずがないのに… 

振り向いたらかぐや姫だった。 

熱中症にならないようにと、コーヒーとお茶の差し入れだ… 

エエのう？嬉しいのう？心に思ったけれど誰にも言えなかった。 

作業時間は過ぎたけれど、お蔭でガラ置き場の石積みが終わったよ。 

今日は凄かったぞ！全種目の工事課目に手をつけたことになった。凄いのう… 

大岩が少し混じっているが、小岩はグランドの地滑り対策に使用することにした。 

これで今まであった材料はすべて使用したことになるぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

緻密な計算をしている訳でもないのにのう。 

ある材料をどこに利用しょうか？  

土砂崩れがなかったのは、原形を留めながら工事したからだ。 

良かったのう。 

ご褒美に山口の水族館に行って底から魚を見上げてみるか…！ 



下から見上げるのと上から見下げる風景は全然違うのう？ 

何で？知らんよ！ 二人で 心の生甲斐を大切にせんとのう！ 

贅沢はしなくても、愛情も経済的にも心豊かに生活送ろうね。 

 ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

出口先生が急に衰えて居られ、心が痛みました 

この前お会いした時はお元気だったのに…… 

元気になって欲しいです 

貴方は無理しないで長生きして下さいね 

お願いします瀨 

では、お休みなさい 

大切なひろし菇・ 
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海を諦めてグランドの水切して、癒しの森の草を取りました。 

草を抜いていたら芝桜が一メートル間隔で出てきました。 

それについてメールを書きかったけれど違う方向になりました。… 

明日は納豆が要ります。食事はオムライスが食べたいです。 

 

今晩は 

グランドを見てびっくりした。まるで水田のように水が張っているではないか？ 

これはグランドが水平ということになるのう。 

凹凸の激しかった昨日の整地に平らになったか？よく雨が降ってくれたよ。 

これで土壌が乾燥して車で地固めしたら、 

みんなで 手作業で真砂土を引き均せばグランドは仕上がるぞ！よくやったのう！ 

褒めてもらえるのは、かぐや姫だけよ。そりゃあ そうじゃ！ 

かぐや姫に褒めてもらうために一生懸命したん だからのう。 

それにしても水の力は正直で凄いのう？ 

一部水平の面より一センチ低かったら水が流れだすよ のう？ 



そりゃあ そうじゃ！水は高い所から低いところに流れるのは常識だから… 

でも何処かで滝になるのう？ 

そんな滝など見たことがないぞ！そりゃあ そうじゃ！地球は丸いけえのう。 

ワシは今でも地球が丸いとは信じていないよ。だけどリンゴが落ちたのを見て「万有引力」 

を発見したニュートンがいるよ。 

よう分からんけれど地球の中心に物が落ちるようになっているらしいよ。 

だから地上では短い距離なら水平に見えるらしいよ。 

水平 すいへいの手を結んだら丸くなるらしい。 

理解できんのう？世界旅行が終わったら宇宙旅行に出かけて、 

地球が丸い証拠を見届けんと死にきれんぞ！ そりゃあ そうじゃ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

二人の世界も水平で将来 滝から落ちて死ぬのではなく、 

万有引力の法則に従ってワシを中心に 永遠に廻り続けるぞ！ 

ひとには寿命があるよ。そりゃあ そうじゃ！ 

ワシは 小百合を永久に愛し続ける心は寿命なんかないよ。 

本当？当たりまえよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

海には行けず、何をしていましたか？ 

私はかなりゆったりと過ごしました 

でも、これが続くと嫌になりますね・ 

明日天気にな～れ・ 

明日は何が要りますか？ 

教えて！ 

亀崎でお待ちしています瀨 

お休みなさい 

大好きよ菇 

 

 

 

 



棉り低かったら 

 

 

 

 

6/21 

ワシは日替わりメニューで生きるのが好きでないから… 

一度決めたら良かっても悪かっても授かった子供には責任はないし、 

義務教育まで育てる義務があると思う。これは法が定める義務だが… 

親は生んだ子供が自立するまで頑張らんと…法よりも愛情よ。 

「何にも出来んでもエエ」と、思うが…「何で」 

心の子供がいるから、頑張るよ。 

明日は雨ですか？ 

「土方を殺すには刃物はいらぬ、三日雨が降ればいい」と、言っていたが 

本当じゃのう…一人だけまともに話をしていた正社員は まともだった。 

不思議な のう？ 

 

 

 

今晩は 

亀崎の玄関の格子戸を開けた。 

何じゃ？これは！ レガシーが濡れているじゃあないか… 

雨か…諦めて深川に帰る途中、木陰が濡れていないぞ。 

ドライブデートで小雨の中木陰でタバコを吸ったことを思い出した。 

やっぱし、グランドはお湿りていどだったので、早速ブルに乗って穴ぼこ埋めた。 

これで役員会が駐車しても落ちる穴がないので大丈夫。ちょうど幼稚園の先生が通りかかった。 

今日の役員会の駐車場は職員が止める所にして欲しいと、言ってフラワクイーン一日園長の式典

に行った。凄いのう…会場はアジサイで天上も舞台もいっぱいだった。一日園長も感激した。 

行事が終わって、グランドを見たら車一台も無いじゃないか。 

いびつだったグランドが整地できるぞ！相棒に整地してもらっていたが、雨が降りそうになった

ので、運転を変わって終わったかと思うと、雨が降り出した。 

凄いタイミングじゃのう。エエ雨じゃ… 

これで「雨降って地が固まる」か。朝 雨を憎んだが夕方の雨には感激したよ。 

分けの解らない給水工事が終わっていた。予定通りだったが長年苦労していた配管ミス手直し工

事が完了したのだ。凄いのう…感激したよ。 

長女が短期利用しに来ていた。これで朝夕文句が言えるぞ！これも感激したよ。 



グランドも大まかなやりたいことが終わったし、言うことがないよ。 

今日の仕事は五百倍したようで大満足よ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

昨夜は、大いびきをかき無呼吸になり、傍で見ていた小百合の心境は、 

凄かった じゃろうのう… 

目が覚めた時小百合が傍にいてくれて、凄く嬉かったよ。大感激したよ。 

それに病名についても心配だったけれど… 

我慢していれば痛みがなくなると、聞いてホットしたよ。 

心配せんでも後 七年間は、大丈夫よ。 

認知症にならないように、宮沢健二のように頑張るから… 

七年後は世界旅行も行ってもエエかのう？ 

その前にドライブデートの寄り道が先か？ 

まだまだ早いぞ！心が準備できる国内旅行で鍛え、寄り道ができるようになったら… 

安心して海外旅行に行くぞ！そりゃあ そうじゃ！ 

事前に計画がないと寄り道はできんじゃろうていのう？ 

出発前は報告しているのにのう？ 

誰かが見ているような気がして、昼間から？ 

なぜか恥ずかしくて… 

男が言ったらチャントするのよ。 

「中途半端が大嫌い」と、言われているがのう… 

今日は昨夜から良い事ばかりでした。ありがとう。 

独りで満足してビールを飲んでいます。ちなみに昨夜の一本のビールがいっぱい残っていました。 

朝は余分なものが一本起っていました。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

夕方から雨になりましたが、美女に会えて良い１日でしたね・ 

毎日日替わりメニューで、楽しいですね 

美女とブルには気を付けて下さいね 

明日は海には行けませんか？ 

行くとしたら気を付けてください 



では、お休みなさい 

大好きよ菇・ 
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結果を聞いて、安心しました。 

納得いくまで考えたらいいよ。山頂にのぼるには色々なコースがあるけれど。 

自分にふさわしいコースは一つしかないと思うが… 

美しいバラにはトゲあると、聞いていますが、甘い話には死があります。 

いまだにオレオレ詐欺がありますが… 

寒いからと言ってコーヒーやパンを差し入れしていたらしいが… 

近所のおばさんが、土下座され一千万円騙しとられたと… 

馬鹿たれが！ワシもウカウカできんよ。このおばさんは小百合 よーく 知っていますよ。 

明日は温泉タマゴと生卵とショクパンとゴマ塩がいります。 

 

今晩は 

朝から落ち着かず、出ないのは分っていたがリュウマチの病気について、 

友人から情報を得ているから「大丈夫 何があっても小百合についていくから」を言いたかつた。 

やっぱし…受話器に出るまで鳴らした。やっぱし…出なかった。 

気分を紛らわすために花いじりをしているのだろう… 

諦めて 昨日降った水溜りの水切をした。深く掘ってもいないのにグランドは傷もぐれになった。 

大げさなグランドになり、まるで猪がミミズを掘りまくったようなグランドに変身したよ。 

こりゃあ大変じゃ！十センチ足らずの凸凹をブルで均した。 

何じゃ？ これは！ハイドバンで押したら凸凹が水平になった。 

凄いのう！台風か嵐か津波に襲われたグランドの地形だったのに… 

復帰するのはあっという間だったよ。東北の津波の被害がいまだに復興できていないのが、 

不思議な のう？ 熱中症になってもブルを乗り続ける園長はたいしたもんじゃのう… 

今日の出来高をメールで報告したかったのか？ 

そりゃあそうじゃ！毎日 利害関係のない自然が咲かせる花木や、釣れもしない海の情報を 

愛する小百合にメールを送るのが日課になって、認知症にならず頑張れるのも 

小百合の お蔭よ。今日は電話にでなかったが「怪我の巧妙で」 

何事もなくよかったよ。しばらく痛みを感じるらしいがのう… 

まあエエか！グランドの凸凹も明日には消えるよ。 



小百合の不安も火曜日には完全に抹消されるよ。 

 認知症にならんようにメールを書き続けるぞ！ 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は病院に行ってごめんなさい・ 

田尻先生に診ていただいてたのに、何故か不安で勧められるままに行きました 

でも、結果は田尻先生のおっしゃる通りだったので、安心したし嬉しかった・ 

リュウマチでなくて良かったです 

色々心配して下さり、ありがとうございました・ 

明日は亀崎でお待ちしています 

要るもの有りますか？ 

大好きよ菇 

お休みなさい 
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今日もゴメンネ。 

病気ですか？不安ですね。 

病名なら星の数より無限にありますよ。リウマチもその一つかも… 

大丈夫ですよ。何で？知らんよ！ 

最近はいい薬があると聞いています。素人情報より専門家情報が正しいと思うよ。 

万が一 何が起きても、小百合を裏切って飛んで逃げるようなことはしませんよ。 

愛し続けているから…    

今晩は 

やっぱり雨だったか？月曜日につくね島を取り崩してグランドを整地してよかったよ。 

雨水の溜まり具合で真砂土の土量がわかり、どの位置に真砂土を入れたらいいか？ 

レベルでみなくてもはっきりしたよ。自然の恵みのありがたさが よーく 分かったよ。 

理論で話をするより、自然のお告げの方が 確かな のう。 

駆け引きもなにもないひろしだけど… 



社会的には園長だけど、一人ボッチでは社会とは言えないし、孤島にいるようなもんよ。 

だから小百合と出合うと二人だけの社会を作りたい。 

社会を平穏無事に過ごすためには強制的に法律は、必要だけど… 

二人の生活は自由にしたい。我が儘を言ってもいいし、好きな事をしていいと思う。 

だけど結婚していないから不倫とは言えないけれど、不純な遊びは嫌いだ。 

小百合に何が起こっても、大丈夫。ワシが守り続けるよ。 

ワシに何があっても、忘れないでほしい。 

今日も うっとうしい雨が降ったけれど、測量するワシにとっては恵みの雨だった。 

三次の公園でベンチに座った時嬉しかった。 

こんどドライブで寄り道したら、どうなることやら… 

 ひろし 

 

 

 

 

6/18 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はとても良かったです・ 

ありがとうございました・ 

明日は紙屋町の病院に行ってきます 

午後なんですが…… 

リュウマチかも知れないかも？・ 

心配だけど仕方ないですね 

では、明日もお元気でお休みなさい・ 

大好きよ菇 
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今日も我儘言ってゴメンネ。 

二人の世界を酔いしれたいのよ。 

一歩社会の世界に出ると誰にも負けないよ。 

自信がありますよ。 

誰からも、後ろ指さされていないから… 



何で？知らんよ ！ 

 

今晩は 

劇的な沈没したつくね島。これで戦いが済んだと思ったよ。 

二人の誕生日も無事通過し、最後の締めが焼肉食事会で… 

心の支えの小百合がいなかったのが、寂しかったよ。 

予定をしていない打ち上げだったから、しょうがないか？ 

でも今日の話しを聞いて安心したよ。 

何が？知らんよ ！ 

予定が入っていなかったら、参加できるのに… 

そうか？ 

電話かけたつもりが、 

小百合に通じていなかったりして二人の誤解が生じたが、今日解決したよ。 

メールの送信・受信の経歴で分かるとはのう？ 

あまり過去のことは知りたくないし、言いたくもないし… 

今は健康で認知症にならないように、頑張らんと… 

小百合のお蔭で生甲斐に感じて生きていけるのが、楽しく 嬉しいよ。 

これが何も食べずに、生きているのかも… 

愛は不思議じゃのう。霞を食べていても体力があるとは… 

カゲロウトンボもひ弱いのに、よう飛ぶのう。 

それに比べ小さいくせに、音を立てて平気で腕に止まって、人の血を吸っているよのう。 

今ではそんな元気な蚊もいなくなったよ。 

蚊には負けられんぞ…明日から、歩くぞ ！健康で認知症ならんように頑張るぞ！ 

何で？知らんよ！ 

小百合が好きだから…愛し続けれるぞ… 

 

前を向いて前進するぞ！ 

  ひろし 

 

6/17 

こんばんは! 

お疲れ様でした今、食事が終わりました 

少しねむたいです 

ボーとしています 

明日は楽しみよ・ 

二人きりで、ながーく居れるから嬉しい・ 



明日ね！ 

お休みなさい 

大好きよ菇 
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作業は大成功でした。一緒に見たかったけれどネ… 

劇的なつくね島の沈没でした。その下にはガラのない良い土が山ほどあります。 

焼き飯が欲しいです。 

昨夜のメールの続きです。 

 

今晩は 

今日は土壌も乾燥しているから残土運び工事が出来るぞ！日曜日だから、海に 

行かんと… 

グランド工事するか、海にいくか？ 

中途半端に考えるとイケンぞ！ 

迷ったけれど優先順位で海に行くことに決めた。 

そりゃあ そうじゃ！当たり前よ。 

港に着いた。 

何じゃ？ これは！近い島の弁天島が見えんぞ！ 

霧でもないし、黄砂でもないし、広島湾の航行を阻止するようなガスだけど… 

なんやぁ？知らんよ！ 

自然の霧ならロマンがあるがこのガスは大気汚染かも… 

中国の有害物質の PM2.5が環境破壊の影響で大量発生しているそうな。 

「からだに悪いらしいから。マスクの着用せいと…」 

新鮮緑葉樹の新鮮な酸素と海の潮風をいっぱい浴びながら自然界に生きているのに！ 

マスクとは…情けないのう。まあエエか？ 

空気は世界国の何処にいても吸うのは「只だ」で等と聞いてきたけれどのう… 

空気も水も有料になったか！何でやあ？知らんよ！ 

公害の規制もなく切磋琢磨に工場を作り、尖閣諸島の問題もしかり、 

横暴な隣の大国の中国が原因じゃ ろうてい… 

偏西風まで応援して有害物質の PM2.5を日本に運んでいるよ！ 

オマケに黄砂まで公害に参加しているよ。 



情けないのう…得か損かばかり考えて生きるより、自然の流れに沿って生きたいのう。 

観察力が豊富でないと「心豊かに」生きることは出来んのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

平成 24年 6 月 16日午後 12 時に、とうとう昼前に地御前のつくね島が消えたよ。 

日曜日の弁天島が消えていたのが、予測だったのかのう☆☆☆☆☆ 

と、言ってもグランドのへそくり島よ。へそくりの島とは？知らんよ！ 

まあ 今度の機会があれば、喋るよ。 

偶然にバイカーズの社長がきた。打ち上げで祝うことにして、 

六時半に焼肉を食べに行くことにした。 

祝福してくれるように小百合の車に出会った。小百合に相棒にもと運転手に社長が揃った。 

小百合は参加できなかったが、四人で乾杯した。 

いろいろな思いで話しがあった。みんなよくやってくれた。 

焼肉も生ビールも旨かった。環境美化に貢献している話を聞いて驚いた。 

当たり前の話しなのに… 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

良いお天気が続いていますね・ 

お仕事はかどっていますか？ 

明日の昼食は何が食べたいですか？ 

要るものは有りますか？ 

お待ちしていますね・一昨日の精算もありますし…… 

お願いします瀨 

では、お休みなさい・ 
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月曜日の件は了解しました。 



今 ビール二本目ですが、 

メールが半分しか書いていません。続きは明日かきます 

睡魔が襲ってきています。 

 

 

取り合えず 

 

今晩は 

今日は土壌も乾燥しているから残土運び工事が出来るぞ！日曜日だから、海に 

行かんと… 

グランド工事するか、海にいくか？ 

中途半端に考えるとイケンぞ！ 

迷ったけれど優先順位で海に行くことに決めた。 

そりゃあ そうじゃ！当たり前よ。 

港に着いた。 

何じゃ？ これは！近い島の弁天島が見えんぞ！ 

霧でもないし、黄砂でもないし、広島湾の航行を阻止するようなガスだけど… 

なんやぁ？知らんよ！ 

自然の霧ならロマンがあるがこのガスは大気汚染かも… 

中国の有害物質の PM2.5が環境破壊の影響で大量発生しているそうな。 

「からだに悪いらしいから。マスクの着用せいと…」 

新鮮緑葉樹がいっぱいの自然界に生きているのにマスクとは… 

情けないのう。まあエエか？ 

空気は世界国の何処にいても吸うのは只で平等と聞いてきたけれどのう… 

 

6/15 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

昨日はご馳走になり大変ありがとうございました・ 

いつも申し訳ありません 

でも、誕生祝いに相応しい、素敵な場所でした   いつまでも仲良くね・ 

明日の件申し訳ありませんが、宜しくお願いします瀨 

お休みなさい・ 

 

6/15 

お疲れ様でした 



了解しました・ 

明日の件でお願いがあり、お電話しましたが、出ていただけませんのでメールにて! 

今日怜南は学校に行きましたので、明日は代休です 

２月に行くべき歯医者の検診を、明日行きたいので、明日の昼食は火曜日に変更させてください 

宜しくお願い致します・ 

昨日はご馳走になり、ありがとうございました 

妹も、お礼を伝えておいて!!て言ってました 

今日は芸北に行って、妹や甥っ子と、倒した木の枝を整理して来ました・ 

また、夜メール入れます・ 
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やっと元気になりました。 

やっと本当にグランドができそうです。 

後は植木だけです。 

明日はナマコとアサリと生ウニと竹の子と松茸が食べたいです。 

 

 

今晩は 

今迄連続して、メールを書き続けていたのに不外ないのう？ 

腹が痛いわけでもないし、胸が痛いわけでもないし、頭が痛いわけでもないし 

ただ食欲がないだけなのに、ビールが飲めないとはのう… 

まあエエか？今日は最後の枕木階段を添え付けるぞ ！ 

午前中は思った通り施工ができグランドの排水は万全つくしたぞ ！ 

残るはクジャクの丘か？ 

クジャクの丘枕木階段を三段作れば、本当に構造物は作ることはないぞ！ 

昼からクジャクの森の階段に移った。以外と計画地盤高より低かった。 

搬出土量も少ないぞ ！ 

これなら三段で済むから、階段幅を広くしょうと、相棒が言った。 

そりゃあそうじゃ！幅七十㎝にして寝そべって運動会が見られるようにしょうか？ 

意気投合して三段にした。 

低い地盤なら今までグランドの排水はここで賄っていることになるのう。 

慌てて一番目の枕木にＵ字溝を入れることにした。 



凄いのう。既存のＵ字溝の果ては水路に接続されていた。 

ふーん これで安心じゃのう。グランドに傾斜つけばすべてが東側の潅漑用水路に流れるぞ！ 

思えば半世紀前にホームの造成の時、水路の拡張を巡って議論になり、 

最終的には県土木の役人に従った。 

ワシは現役だから「それはおかしい？降雨面積に足りる水量を確保しているのに」 

と、反論したら「 現在の排水溝よりも大きくするように指導しています。」と、言った。 

なんでゃ？「構造物が老朽化しているので、新しく利用されている改修工事をお願いしています。 

協力していただければ、早く許可申請がだせます」馬鹿たれが… 

「人のフンドシで相撲を取る」のか？まあエエか？ 

国の予算が減るのなら… 

幅を広くしてもコンクリート数量が増えるだけで工事費に問題はないから… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

やっばり 自然がエエのう。水は高い所から低い所に流れるのに、 

一時しのぎでポンプを利用しているがのう？ 

でも歳月過ぎりれば、ポンプも朽ちてしまうよ。 

偽りのない恋の世界は 永久的に故障はせんぞ！ 

小百合を信じていたら、何でもできるぞ！ 

明日の宵の明星も… 

後は小百合の誕生日祝いか？ 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

元気そうなので安心しました 

無理しないでね 

元気が一番・ 

明日は亀崎でお待ちしています 

元気に帰って来てね・ 

明日の要るもの有りますか？ 

お知らせ下さい 

では、お休みなさい 



大好きだからね菇 
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メール届きました。ありがとう 

今晩は 

微熱がありスイカをつまみにしてやっとビールを半分のみました。 

時間が経てば飲めるようになるでしょう。 

十日の小鯛寿司で全部食べたのが、応えているのかも… 

明日は元気な姿になり、ブルに乗ったらすべて治りますよ。 

今日は これで… 

雨が降って思うようにできなかったらしいけれど、朝 頼んだ作業は済んでいました。 

大丈夫ですよ。 ひろし 
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こんばんは! 

今日はお疲れのところ、母の所に連れて行って下さり、ありがとうございました・ 

お陰で元気な姿をみて、安心しました 

母は何も分からないようでしたが、何かを感じているように思いました 

もっと会いに行ってあげようと思います 

 貴方はお疲れのようだけど、大丈夫ですか？ 

無理しないで、遠慮なく言って下さいね・ 

 ９時に怜南が帰って来ます 

忙しくなるので、早めにおやすみを  

 大好きよ菇・ 
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昼から夕方まで付き合ってもらいありがとう。 

ひろしの七不思議になるような、誕生日でした。 

職員等からいっぱい祝福されたよ。 

頑張るよ。心身ともに健全を維持することを…  

 

今晩は 

「降りそうで降らない」梅雨で よかったよ。園庭開放に間に合って… 



天に願っている訳でもないのにのう。 

何でやぁ？知らんよ！ 

梅雨前線が逃げたらしいぞ！空梅雨か？そうでもないぞ！ 

ジット気流がいつものコースと違うらしいぞ！ 

何でやぁ？知らんよ！目に見えん温暖化よ。 

こまい頃の冬は、雪がいっぱい積もっていたよ。 

四十年前に深川に来たときも、玄関の雪を消化栓の水を使い 洗いながしていたがのう… 

仕事量が減ったと言え、「貧乏暇なし」と、よう言いよったよ。懐かしいのう。 

雪が積もっていたからしょうがないよ のう。 

そりゃあそうじゃ！ 

ワシは貧乏ではないが、暇がないよ。 

何でやぁ？知らんよ！だから「貧乏症」と、言われているのかのう。 

別に生活が困っている訳でもないのに…それでもジッートしておれんよ。 

それは「器用貧乏よ」ふーん 目先に手をだしても何も成果が上がらないことか？ 

それにしても昔の諺が ワシの生き方と違うのう。 

何でやぁ？知らんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

何かしていないと、心が癒せないタイプよ。 

まあエエじゃないの。みんなから誕生日の祝福を受けてから… 

凄いのう。 

地球を彫刻しているから人生通り道とは言えないよ。 

若かったらやり直しが出来るが… 

この年になってはやり直し等できんぞ！ 

ワシもそう思う。今日の誕生日祝いしてもらい、意識があるうちは 

一生小百合 を守り続けるよ。 

  ひろし 

6/10 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

お誕生日おめでとうございました・ 

良いとても良い日でしたね 

私も嬉しかったです 

 一生懸命頑張るひろしやっぱり寂しいひろしそんなひろしが気になる私です 

大切にするからね・ 



 明日も宜しく！ 

お休みなさい 

本当にお疲れ様でした  
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誕生日会に出席してもらいありがとう。 

グランド工事が完成マジカになり二倍の嬉しさです。 

二人の誕生日会が永久に続くことを願っています。 

 

「今晩は」 

複雑な気分で書けませんでしたが、昨夜のメールの続きです 

○●○ 

後もう一歩で雨が降り、残念だったよ。 

十日の誕生日は、同僚の返事がまだ ないし のう。 

明日の工事の進捗状況でメンバーを決めるよ。 

朝 工事現場を見回り行った。水溜りがあり地盤が低いことが等かった。 

雨水が流れるコースまで分かったよ。自然は正直で水は高い所から低い所に流れるのう。 

軌跡を確認したよ。 

これで残土運びの量と場所が明確になったよ。 

雨に感謝せんと…もし明日 雨が降らなかったら枕木階段の排水工事も終わるぞ！ 

枕木階段の滑り止めの鉄筋の杭が飛び出ているので、転んで鉄筋の杭が突き刺さったら大変じ

ゃ？気になっていたが、向原の元運転手が来ていた。 

ワシは海に出かけるから、枕木階段の鉄棒の杭が危ないので階段が昇れないように 

トラロープで囲いを頼む、と言ったら心よく引き受けてくれた。 

よーし 鯛をつるぞ！勇んで出航した。 

何じゃ？これは！海面が茶色じゃあないか？知らんよ！ 

それは赤潮と言っているよ。 

赤潮が発生する原因は、生活排水が海に流れて、海水の栄養分が多くなりプランクトンが 

異常発生し、海水が赤く染まることを「赤潮」とよんでいるのよ。 

ふーん 栄養分が増えたら魚が喜ぶよ のう。 

そりゃあそうじゃと思うが、違うのよ。なんでやぁ？ 

異常発生したプランクトンが酸素を食べ海水が酸欠になり鯛が死ぬのよ。 

悪いプランクトンじゃのう… 

そうよ！栄養が十分足りると、ろくな考えが浮かばんよ。 



ようお袋が言いよったよ。「腹八分目」と… 

腹が減ったのにいっぱい食べたいのに… 

コマイ頃からの習慣か？いまだに苦痛なく「腹八分目」の胃になっているよ。 

あの頃はカロリー不足で栄養失調と言われていたがのう。 

今では がん予防になると「腹八分目」が称賛されているよ。 

ワシもズーット四十八キロの体重を維持し健康で 何も変わっていないよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

変わったのは「腹八分目」どころか「腹十二分目」になったよ。 

太ったのか？知らよ！ 

収入と支出のバランスが崩れたらしいよ。 

なんでやあ？ 知らんよ！ 

収入は強制的に入るけえ  のう。 

流川やゴルフにも行かないし、子育てもしていないし、使う暇がないのかも… 

いっぱい使っているよ。 

使っても 使っても減らない心のお金を… 

嬉しいのう。小百合を愛していっぱい人生を得したよ。 

孤独の心境は、心を支えてくれる人が一番よ。 

自然の中で生きるのが正しいと、思うが… 

毎日テレビで出てくる犯罪ニュースの原因は… 

人間社会では、経済も財政も考えて生きんとのう。 

経済も財政もしっかりしている人間像はイケメンや格好じゃないのう。 

社会の法律を守り普通で真面目な人だろうよ。 

そりゃあ ヒロシか？知らよ！ 

そんなら「腹九十九分目」になるのか？そうよ。ヒロシはブルと相棒と二人で去年から地球に彫

刻しているのよ。凄いのう？ 

褒める人は誰もいないよ。 

明日 食事会に参加する人が自己満足し、誉めあうのかも… 

 ひろしより 
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爽やかな海の風を浴びてきました。 

明日は焼き飯が食べたいです。 

 

 



今晩は 

朝の 382回目の出航をして 海の赤潮の件を書くか？ 

１０日の誕生日について 書くか？ 

夕方 姪の高橋夫婦がクロガネモチを見に来たことを書くか？ 

１１日の保護者の駐車場の件を書くか？ 

時間内にまとまりそうもありません。 

 

前文を送ります。 

○●○ 

「今晩は」 

後もう一歩で雨が降り、残念だったよ。 

十日の誕生日は、同僚の返事がまだ ないし のう。 

明日の工事の進捗状況でメンバーを決めるよ。 

朝工事現場を見回り行った。水溜りがあり地盤が低いことが等かった。 

流れるコースまで分かったよ。自然は正直で水は高い所から低い所に流れる軌跡を確認した。 

これで残土運びの量と場所が明確になったよ。 

雨に感謝せんと…もし明日 雨が降らなかったら枕木階段の排水工事も終わるぞ！ 

枕木階段の滑り止めの鉄筋の杭が飛び出ているので、転んで鉄筋の杭が突き刺さったら大変じ

ゃ？気になっていたが 

○●○ 

明日 続きを送ります。 

 ひろし 

6/8 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

良いお天気でしたね・海ですっきりしたのではないですか？ 

明日からまた、頑張って下さい 

ケガなどなさらないように・ 

 

明日の要るもの有りますか？ 

亀崎でお待ちしています 

素敵な運動公園 期待しています 

頑張って下さいね・ 

では、お休みなさい 

大好きよ菇 
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夕方の雨は大丈夫でしたか？ 

排水工事して良かったです。何もかもついているようです。 

 

今晩は 

昨日は不思議な天気に出会ったよ。 

最後の枕木階段が終わるぞ！ 

後は取り残した離れ島の 残土処分すれば、グランドの姿が真面に現れるぞ！ 

安心して、回転寿司に行った。食欲はないが、デザートのアイスクリームが旨かった。 

何じゃ！これは？ 

傘をささなければ、ずぶ濡れになる雨じゃのう？ 

これじゃあ明日侵入道路のコンクリート打ちは出来ず、枕木階段も出来んぞ！ 

諦めて奥迫に帰った。 

何じゃ！これは？ 

道路が濡れていないぞ！何でやぁ？知らんよ！ 

たった一つの山を越えたら、雨が降っていないとは… 

天のお蔭で枕木階段が終わり、離れ島の 残土処分すればエエぞ！ 

オマケに進入路のコンクリート打ちもできるぞ！ 

凄いのう。雨乞いしたわけでもないのに… 

今朝起きてみたら、昨夜雨が降ったらしくグランドに雨水が溜まっていた。 

ふーん 雨は降っていないが 残土運びが出来んぞ！ 

ちょっと待てよ。切土だから雨水は浸透せず、土を均してもウムことはないぞ！ 

案の定 無事に残土運びが終わり、ワシの作業ではないがコンクリート打ちも終わった。 

ラーメン屋で食事している時、昼から水が湧いているのでＵ字溝を設置して桝までパイプで 

つなごうとひらめいた。 

何じゃ！このパイプは？ 

以前一段と高い所の排水桝のパイプが残っていた。 

凄いのう。お蔭で一日仕事が一時間で終わったぞ！ 

何もかも順調に進んだ… 

予測もしていないかぐや姫が水分補給の差し入れがあった。 

曇り空だけど、喉が渇いていたのだろう。コーヒージュースを一揆に飲んだ。 

相棒のシャツは雨も降っていないのに、濡れていた。 

相棒も美味しいとゴクごくと喉をならしながらペットボトルのお茶を飲んだ。 

かぐや姫が言った。大岩の設置が見たいと… 



ワシはためらった。 

何で？知らんよ！かぐや姫と内緒話がしたかったのかも… 

大岩を掘り起こした。 

ふーん この石で枕木階段と通路の区切りが出来るぞ！ 

うまくいった。これで枕木階段の左右は決定したぞ！ 

運動会の入場門と退場門の通路が確保できたぞ！ 

不安の天候だったが、予定通りできたぞ！ 

予定外の退場門まで、設計できるとは？小百合は凄い！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

土木作業は天候次第で決めます。 

梅雨だから天候不順で予定通りの行動ができません。 

土壌の移動は路盤状態で行動が決まるから、予定をずらしてもらえば幸いだけど… 

六月十日の誕生日は火曜日で時間がとれないみたいだから… 

同僚に誕生日祝いしてもらいます。 

「運は天にまかせ」で、晴れたら水曜日のドライブデートは諦めます。 

夕方雨が降ったので明日は、海にでかけます。 

月曜日 食事デートがしたいです。 

 今日は思いがけない客人で、びっくりしました。ありがとう 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

運動場もほぼ完成に近づきましたね 

感心しながら見ていました  素晴らしいですね・ 

明日はゆっくりして下さい 

私は子供の世話とミシンがけをします 

また、月曜日にお会いしましょう瀨 

お休みなさい 

 

愛してる菇・ 
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長靴を履いて久し振りに傘をさして歩いたよ。 

坂道は少ししんどかったよ。一歩 いっぽ 前進せんと… 

かぐや姫に置いて逃げられるぞ！ 

電話を掛けたかった…そりゃあそうじゃ… 

ショクパンとアサリの蒸し焼きが食べたいです。 

 

 

今晩は 

今日は降ったり止んだりする雨の予報だった。相棒も来ていた。 

「路盤が悪いので、バケットが破れて、掘り起こす肝心な爪がちびているバケットの交換し、 

ところどころの中途半端のＵ字溝を完成します」と、言った。 

バケット交換軸の寸法が、違ってバケット交換ができずＵ字溝の設置をしようとしたら、 

雨足が早くなった。 

うーん 昨日と今日雨が降らなかったら枕木階段が終わっていたのにのう？ 

まあエエか？昨日の雨は「嬉し涙の雨」で、ドライブデートができ身体も休養できたし… 

今日の雨は憎しみの雨で何もできなかったぞ！残念無念じゃのう…！ 

二日続きの雨で明日も軟弱になった路盤では土運びも出来んぞ！ 

「土方殺すにゃ とと、刃物は要らぬ、雨の三日も降ればいい」と、よう言ったもんよ。 

土木時代に聞いた言葉で、懐かしいのう。土木作業員は出稼ぎで晴れた時には根いっぱい仕事を

していたよ。雨が降れば、花札をして休養していたがのう。 

日当計算だから博打で負けたものは、財布の中身は三日で空になっていたよ。 

だから土方殺すには刃物は要らぬと、言っていたんかのう… 

自然の中で生きてるのだから、自然に合わせて仕事せんと破滅するよ。 

つまらない法律を作り、紙の上で仕事をするから東北の津波が襲った時 

迫ってくる津波から逃げればエエのに… 

教育委員長の指示がないからと、言って逃げなかったから 

尊い小学生の命が、散ったよ…可哀相にのう。 

あきれてモノも言えんよ。 

今日の雨は無情の雨だったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 

「ひろし殺すには三日も合わなければエエ」 

その通りじゃのう。昼真は何も出来なかったけれど夜は小百合を想いながら 

メールを書いているけえ のう。 

顔は見なくても心が通じているから、嬉しいよ。 

明日は一週間ぶりの再会だけど、三日以上離れているが大丈夫？ 

知らんよ！ 

でもドライブデートでひろしの左手が挨拶していたよ。 

そうか？一本足でなく五本指か？ 

これでヨシとするか？ 

でも明るい所よりも、暗い所がエエか？ 

それもそうじゃ！明日は宵の明星か？ 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

雨が降り大変でしたね心配していました 

これからは何時もこんな状態だと思います・ 

明日はまた、会えますね・楽しみです・ 

要るもの有りますか？ 

怜南が９時に帰って来ます 

もうすぐ遅い夕食ですこれからが忙しくなります 

明日を夢見て頑張ります瀨 

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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雨に濡れた新緑は抜群に美しかったね。 

それに遠く霧に囲まれた山々は水墨画のようで、夢の世界でした。 

しっかりと手もつなぎましたよ。恥ずかしい気持ちよりもう離したくない気持ちだったよ。 

海の世界と山の世界と愛の世界で今流行りの三本の矢ですか？ 

 

今晩は 

昨日あった出来事である。 

ハトがワシの庭に帰ってきた。今まで何の出来事があったのからないが… 

分っているのはハト小屋で首を食べられて胴体が残っていた一羽のハト。 

卵を抱いていたショック死したハトが、朝見たらいなかった。 

何者かがハト小屋に進入して食べられたのだ。対策としてハト小屋を上げて、地上が丸見栄にし

て潜む場所をなくした。 

入口も小さくした。下から飛び上がれないように止まり木も小さくした。 

考えられる対策は、全部やった。 

これで安心したのか？ 一週間ぐらいしてハト小屋に卵を二つ生んだ。 

見ていても逃げることはなかった。 

しかし、二日したらハト小屋に戻ることはなかった。 

ハト小屋の屋根にも止まらず エサも食べなかった。 

餓死してはいけないので、屋根にエサを撒いた。 

最小限のエサを食べ恐怖が先走ったのか？少し食べては すぐに飛んで逃げた。 

数日間たった。 環境に慣れたのか？エサになれたのか？ 

又 ハト小屋に卵二つ生んだ。これで平穏な生活ができると思って、 

ハト小屋の傍のクロガネモチを見上げた。 

何じゃ！ この白いものは？ 

小さな花が無数に咲いていた。今まで気が付かなかったのか？ 

凄いぞ！五十二年頃野鳥が種を撒き、野鳥が植えた木だから成長するまで 

何の木か ？知りたかった。二サンメートルぐらい大きくなった。 

これはクロガネモチの木で実がならない雄木だから、接ぎ木して赤い実をならしたほうがエエ… 

と、植木職人に言われた。 

折角野鳥が撒いた種から自立して成長したのだから！自然のままに成長させることにした。 

職人が言ったように今まで、赤い実も見ることもできなかった。 

でも、白い花が咲いていたぞ！秋に赤い実がなったら 凄いぞ！ 

眠りから覚めたクロガネモチか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 



雌でも雄花でもエエ…ハトが呼び込んだ幸せか？ 

小百合に巡り逢えて幸せいっぱいよ。 

子どもが産めないけれど、心の子供・愛の子供が生まれ 心身ともに健康になり、 

癒しの森が完成し、夢がいっぱいに広がるグランドも完成 まじかにせまったよ。 

ぜいたくはしなくても、ほどほどの経済的に恵まれ豊かな生活を送りたいよ。 

頑張るぞ！誕生日がまじかだけど、生きるたびに財政が豊かになるような気がするよ。 

頑張るぞ！認知症にならず健康に 頑張るぞ！一人では頑張れんよ。 

女神のような「小百合さん」がいるから、頑張れるのよ。 

本当？知らんよ！ 

グランドが完成し、クロガネモチの実がなったらどうしょう？… 

後は 七年間頑張るだけよ… 

 ワシは永遠に愛し続けるぞ！ 

 ひろし 
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こんばんは! 

今日はお疲れ様でした 

雨に濡れた新緑が、きれいでした 

そして、愛する彼が傍に居てくれて、幸せでした 

ありがとう瀨 

いつも大好きよ・ 

貴重な、大切な時間です 

今、食事が終わりました  これからお片付けしてお風呂です 

今日の貴方との会話を思い出しながら………お休みなさい 

愛してる菇 
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ドライブには行けますよ。小百合を中心に生きていますからね。 

何時までも、小百合の中心を失なわないように頑張るよ。 

今日も三倍仕事をしました。 

 

今晩は 



弱弱しくなった相棒が来た。六月なのに三十度超えるのは二十七年振りらしいのう？ 

この暑さでは参るよ のう… 

ワシは暑いのが好きで少々暑くてもかまわないが、暑さを感じないのは問題があるぞ！ 

何でやあ？知らんよ！ 

そう言えば暑くもないのに服をいっぱい重ね着しているよ。 

熱中症になったらいけんので衣類調整をしているがのう。 

ワシも気を付けんと… 

いっぱいお膳にならんだものを食べていたが… 

何でやあ？知らんよ！ 

食べても 食べても満腹がないのよ。食べ過ぎて吐くけれどまた、食べているよ。 

そりゃあ接触障害よ。過食症とも言われているが、精神障害よ。 

ふーん ワシは腹が減っているのに最近食べなくなったけれど、何でやあ？知らんよ！ 

知らず 知らず熱中症になっているかも… 

ふーん 仕事している最中に話をかけてきて、仕事にならんけれどのう… 

ワシは無視してブルを動かしているから傍に寄ってこないが、水分補給ですと、言って 

相棒には寄って話をしているよ。 

今日の作業は「これだけ やりたい」と、思っているからイライラするよ。 

そりゃあ イライラ病よ。じわりと暑い熱線が攻めてくるのが分からないのよ。 

なるほど ワシは自然の暑さでなく、熱い心が燃え立っているようなきがするがのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

愛し続けて心が一杯になり、食べれなくなった のかも… 

それはのう「恋患いよ」 

ふーん 病気の一種か？病気ならすぐに治るのう。 

治ったら、離れることか？知らんよ！ 

ひろしの恋は本気で、かぐや姫が八十五歳なるまで、守り続けるぞ！ 

そこまで体力があるかしら？ 歳に関係なく恋は永遠に続くのよ。 

「ひろしの愛は不滅です」しかも、小百合しか通用しません。 

  ひろし 
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こんばんは・ 

お疲れ様でした 

今日は何をしましたか？ 



私はアルバイトのパソコンと、カーテンのミシンがけ、やっと全班揃った自治会費を農協へ振り

込みに・ 

明日は雨が降りそうですね 

ドライブに行けますか？ 

よろしくお願いします瀨 

では、明日 

お休みなさい 

大好きよ菇・ 
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相棒が休んだけれど、工事は順調に進んだよ。 

明日から雨模様なので困っています。 

 

今晩は 

今日は、三十八回の創立記念日に参加するから、一時間で枕木階段の段取りをブルでするぞ！ 

記念日に参加している間に、階段の幅や高さの調整をしてもらっていたらエエぞ！ 

式が終わったらすぐに枕木が設置できるぞ！ 

空を見上げても雨の心配もないし、これでマクラギ階段工事が終わるぞ… 

と、思ったら相棒の体調不良で工事ができなくなった。 

まあエエか？午前中は仕事にならないから… 

Ｕ字溝の工事の四トンダンプ゛があいているから、テント回りの切土を運んでもらうことにした。 

相棒が休んだら、工事現場のダンプがあるとはのう… 

何から何まで良い事づくしよ！ 

それにしても切土の土質は気持ちエエのう。 

何でやぁ？知らんよ！良質の砂よ。 

バケットに当たる土の感触は柔らかくてエエのう。 

それに反して、ガラ石にアタッタラ肩までひびくから精進的にまいり、 

肉体的にも苦痛になるよ。 

大きな石が出てこないように祈るだけよ。 

掘ってもほってもガラが出てこなかった。 

ついているのう？砂までワシに味方するとは！ 

良質なのでグランド入れた。 



目と鼻の先のグランドだから残土運びの仕事が三倍で来たよ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

食事デートで、恐れおそれ手指が思うようないくままにしていたら、 

当たった先は柔らくて 気持ちが良かった。やっぱり柔らかいものがエエのう。 

でも持ち主に怒られたよ。何で？ 知らんよ！ 

土木の造成許可書がいるように、持ち主の同意がいるのよ。 

何で やあ？知らんよ！ 

パートナーならエンと違う？それは違うよ。 

日本独特の妻ならエエのうか のう？そりゃあそうじゃ！ 

認知症にならないように現役で後七年間はがんばるぞ！ 

 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、食事が終わりました 

ねむたいですーーー 

今日は色々とありがとうございました・ 

明日もお元気に! 

ごめんなさい 

眠くてねむくて もう 

ダメだぁー～ 

お休みなさい・ 
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釣りから帰ってブルに乗りました。チョット土を動かすだけで雰囲気が変わります。 

自然は正直ですね。 

明日は焼き飯が食べたいです。 

いるものは、ウニ・ニンニク・クダモノ・バターです。 



勿論小百合が一番です。 

明日は学園の創立記念日があり、昼まで終わる予定です。 

 

今晩は 

今日の釣りはタイバラの疑似餌と生のエサで釣る真反対の仕掛けで釣ることになった。 

六月は鯛 十月はハマチと言われて、釣り道具やで 高い仕掛けの竿とリールを買ってきたらし

いよ。専門家に言われて釣れると思っているが、船長としては疑似餌の棚は深いし、 

生のエサ釣りは浅いし、小さな船だから船首と後部の席に座っても同じ棚にはならんよ。 

息はずんで高価な釣道具を買ってきたので深場の場所を選んだ。 

揚げたり下げたり疑似餌を動かしていたが、数時間たってもあたりがないし魚探には魚影がない

ので諦めてもらうことにした。 

魚がいないのに絶えず疑似餌を揚げたり下げたり馬鹿らしくて できんよ。 

釣れる 分けないよ。 

今日は視界が悪く、海に出た気分になれなかった。 

何処に行っても釣れなかった。釣り場所のポイントがあるのだから同一船に乗ったら 

アジならアジ・タイならタイ・キザミならキザミ・キスならキスとエサと仕掛けは同じものを使

わんと… 

意志が違っていては、同時には乗船できんよ。同じ土俵では戦うことができんよ のう。 

そりゃあ そうじゃ！海の自然界に従わんと… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ワシは心に誠実に生きているよ。心には浅い深いの 棚はない けえのう… 

片思いであっても、自己満足で心は感無量よ。 

乗船になると、お互いの感情が入るのう… 

そりゃあ そうじゃ！しかし、ワシはいったん決心した以上は愛し続けるよ。 

何で？知らんよ！ 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

良い休日でしたか？ 

昨夜はご馳走になり、ありがとうございました・ 

いつもありがとう 

申し訳ありません 

何もかも結果が良くて、良かったですね 

私も嬉しいです 



貴方のやり方、考え方が良いからですよ・ 

これからも頑張って下さいね 

明日の要るものは有りますか？ 

亀崎でお待ちしています瀨 

では、お休みなさい 

大好きよ菇 
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予定通り届きましたか？気が付いたら乗ってみて下さい。 

宿命になると嫌になりますから注意してね。 

ワシは宿命とは思っていません。 

誰よりも愛しているし、永遠に愛したいから遠慮しながら傍に寄っています。 

明日の宵の明星には、いっぱい遠慮しながら心が愛でいっぱいになり 

小百合を覆いかさぶるかも…ミツバチよりも太い針がささるかも… 

 

 

今晩は 

昨日ガラお越しして、よかったよ。小さな軽トラだけどガラが胸の透くようなピストン回転で 

運んだ。この調子なら観客席の四段目の枕木設置ができるぞ！ 

携帯が鳴った。 

「今デイサービスにミツバチがいっぱい飛んできて、利用者が怖がっています。」と、言った。 

窓を締めればエエじゃなか！締めても隙間から入ってきます。 

ガムテープを隙間に貼ればエエ！でも入ってきます。 

男性職員がいるだろう！自分たちの手に負えませんと、帰りました。 

馬鹿たれが！利用者が迷惑しているのに、帰るとは…夜勤だから可哀相です。 

夜勤もくそもない。利用者が不安がっているのに… 

園長先生！半端な数のミツバチではないですよ！ 

分っているよ。毎年女王蜂が家来をひきつれて、空が暗くなるぐらいの大群でくるから… 

「二三時間でいなくなるよ。心配せんでもエエ」と、言ったら利用者が刺されても知りませんよ。 

「ワシが責任を取る」と、言ってもブルから離れないので工程通りできないが諦めて、 

ミツバチの様子を見に行った。 

窓はアミドがあり入る隙間はなかった。換気扇から出入りしていた。封をした。 

部屋にいるミツバチは殺虫剤で殺した。 

年寄が可哀相にと、言った。 



それも そうじゃ！刺された原因は誰の精か？責任逃れでマスコミ対策だろう。 

でも今日の仕事の出来は良かったよ。相棒の様子がチョコチョコおかしいところがあるよ。 

暑い精でもあるまいしのう。 

まあエエか？怪我をせんようにせんとのう… 

今日の事件は女王蜂が誕生した巣では群の分割が起こり、女王バチは働きバチを引き

連れ巣を出て新しい巣を探しに出るらしい。この際、女王バチを護って働きバチが塊のよ

うになる黒い集団を分封蜂球と言うらしい。オスは女王バチと交尾するため、晴天の日を

選んで外に飛び立つらしい。オスバチは空中を集団で飛行し、その群れの中へ女王バチ

が飛び込んできて交尾を行うらしい。オスバチは交尾の後死ぬらしいのう。可哀相に… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシはミツバチに生まれていなくて良かったよ。 

うん も すん も言われない世界の生活はしたくないよ。 

正しかったら自己主張したいし、ワシの発想を伸ばしたいし… 

小百合も女王蜂でなくて、良かったよ。 

男の集団に飛び込んだら、いてもたってもいられないよ。 

ワシの前だけ女王蜂になって欲しいよ。 

ワシも一生懸命 一本立ちになり、癒しのグランドも完成するぞ！ 

完成したらご褒美に旅行にいけるぞ！ 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

園庭ははかどりましたか？ 

暑いので気を付けて下さいね・ 

今日、エディオンからエアロバイクが届きました 

ありがとうございました・ 

アルバイトをしながら、バイクをこいでいます 

本当にありがとう瀨 

明日は亀崎でお待ちしています 

早く帰って来てね 

何か要るもの有りますか？ 



 

では、楽しみにしています 

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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今日はありがとう。 

六月には施設長解任で、理事長職は登記が済むまで退くことができません。 

理事長の奥さんの涙が気になりました。 

でも ドライブデートで、心が癒されました。 

帰って亀崎の出来事は… 

外が明るいし、何時誰がチャイムを鳴らすかが、 心配だからです。 

でも今後慎みます。 

旅行の件 すぐに快託してもらって 嬉しかったよ。 

 

今晩は 

今日の行事はグランドのマンホール工事・ 

つつじの移植・コーポなばらの理事会・ドライブデート・高陽学園の先生と話合い 

忙しいぞ！ 

午前十時からコーポなばらの理事会が開催された。施設閉鎖又は事業譲渡の話し、福田の里の法

人と合併の話しだった。理事会で合併の決議が決まった。 

色々な議論を重ねてきたのだろう。ワシは監査だから何も言えない立場だから賛成も反対も挙手

はできなかった。 

しかし、昨日福田の里のパンフレットを持ってこられました。 

「理事の方で譲渡先がどんな施設か？分からないと思いますから」 

パンフレットを渡されました。 

パンフレットを見ると仰々しく施設をいっぱいつくりこれを見たか？ 

の挑戦状に見えた。 

心がないと福祉の運営ができないことを、見せてやらんと… 

見栄ぱりばかりで、マスコミを呼び新聞に記載しているがのう… 

自然の四季折々の花が咲く中で、年寄と子供が あやとりしたり・ジャンケンしたり・ 

オジミをしたりして昔の遊びができる環境をつくるぞ！ 

気が付いた時は手遅れよ。もうワシの真似はできまい。 

認知予防は自然の心が一番。偽りの世界は長続きせんよ。 



何で？知らんよ！ 

三年で飽きがくるのよ。自然の中で生きるものは、利益追求型でないから自然に長続きするのよ。 

そりゃあそうじゃ！遠慮しながら生き続けるのも限度があるけえのう。 

一方的な考え方だけど、自然のホームが勝つか？装備万端に備えたホームが勝つか？ 

常光福祉会の挑戦状は受けて立つよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

今日もありがとう。中途半端でゴメンね！ワシには味方がおり、 

明日の段取りで夕方遅くまでブルに乗っていたよ。 

朝 虚しかった心が、小百合の笑顔で飛んで行ったよ。 

待っている期間がドキドキして生甲斐を感じるのよ。 

美味しいものは一番後で食べる習慣がついているので、 

宵の明星まで我慢するぞ！ 

事故のないように頑張るぞ！ 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はもしかして、ダメになるかも知れない…と思いつつ、亀崎に行きました 

なんと 彼の があるではありませんか 

嬉しかったです・・ 

ありがとう!! 

 貴方の側に居たいのよ 

でも、中途半端に○いだり、○られるのは苦手です 

分るかな？ 

金曜日はして欲しいけど……解禁日だから 

楽しみにしてます菇 

 大好きよ・ 

お休みなさい 
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パソコンは人が使うと変化します。 

例えばローマ字入力に変換していたら、ひらがな入力しても文字が化け物になります。 

パソコンは一人で使うものです。子供達が帰った後、いつも苦労をしています。 

幸代に電話したら、「八月に帰るから行きん さい」と、言っていました。 

 

今晩は 

明日は悲しい理事会だ！明日はドライブデートだから二十八日の理事会に出席しない為に 

二十二日の監査に行ったのに、二十八日の理事会は重大な話があるから… 

話しを聞くと大変なことだったので理事会に出席することにした。 

昼からに ドライブデートを変更してもらった。 

今日は 倍仕事をせんといけんぞ！ 

やったぞ！枕木七本も設置したぞ！ 

グランドの観客席の外回りが完成し、後は真ん中に向かって突き進むだけだぞ！ 

マンホールのかさ上げ工事も順調に進んでいたぞ！ 

一人でできる植栽の段取りもしたし、安心して理事会に出席できドライブも実行出来るぞ！ 

でも午前中は雨だけど、午後は晴れにするぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

切り盛土が人に束縛されずできるのはエエもんじゃのう… 

大地を彫刻できるから、嬉しいよ。 

それに柔らかい起伏を散歩するのも嬉しいのう… 

山あり谷あり、最後には滝壺に入り？ 

駄目よ！宵の明星までは… 

そりゃあそうじゃ！けじめをつけんと… 

でも嬉しいよ。生きる喜びが湧き、怪我をしないように工事注意をするぞ！ 

認知症にならないように、測量して頭を使うぞ！ 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

パソコンで手こずっています 

明日はお昼亀崎でお待ちしています 

その他はお会いして、お話ししますね・ 



では、簡単ですが 

お休みなさい・ 

大好きよ・とても菇 
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時間があればゆっくりすれば エエのに？ 

まあエエか？明日は専門業者と素人の二組でグランド工事をするよ。 

枕木階段が進むぞ！ 

水曜日はドライブデートができるように頑張るぞ！  

 

今晩は 

 

やっぱり雨か…雨で良かったよ。 

昨日ハイドバンのシリンダーからオイル漏れしていた傷だらけのショベルで、 

地固めしていてよかったのう。 

しかし、メールが時間通り送れなかったから、 

書く前に目覚まし時計のスイッチをかけることにした。これでビールを飲んでも大丈夫だ！ 

忙しい朝礼前に、携帯が鳴った。彼女からメールの時間帯で怒っているのか？ 

ドキドキしながら携帯に目を向けた。 

マンホールの位置がわからいから、図面がないか？の問い合わせだった。 

図面が、なかってもプロなら現場のマンホールから配管を覗いたらわかろうに… 

なかなか中央のマンホールが掘っても 掘っても見つからなかった。 

ものの考え方が違うのう？図面を意識してマンホール探しするのと、現場を重視して探すのと、

紳士と野獣の感の違いかのう… 

時間がたったが、やっと既存のマンホールを探しあてた。今の地盤より七十㎝低い位置にマンホ

ールの蓋があった。 

去年の盆に学園の残土と病院の残土をひき均した断積の後があった。 

塵も積もって出来るおおげさな断層では、ないがのう！十センチ単位で埋め戻した断層だったが、

ワシもよう見とるよ？ 

普通の人は同じ土に見えるのか？埋めもどした本人は土質まで知っているけえ のう… 

「歳の功には、勝てんよ」と、ようお袋が言いよったがのう… 

本当じゃのう。よう見んと… 



中央のマンホールの高さで計画地盤高を決めた。これでグランド工事の切り盛土が鮮明になった

ぞ！ 

切土の土は埋戻しの所に嫁にいくことができたよ。 

遠慮しないで枕木階段をグランド高さまで切り下げることができるぞ！  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 嫁入り先が決まれば、安心じゃのう？ 

これ以上努力したならもう「運を天に任せんさい」と、ようお袋が言いよったよ。 

本当じゃのう…。 

男まかせの下の行為はできても、 

心から愛していないと、キザミではなくカレイでもなくトラハゼでもなく… 

何やぁ？知らんよ！ 

トラフグでもないぞ！それはキスよ。 

赤ちゃんが食べても柔らかい白身で喜んで食べるよ。 

うーん ワシのキスは魚のキスではなく、愛のキスよ。 

久し振りにうたでも唄いますか？ 

♪♪♪ 

宵闇せまれば 悩みは涯なし 

みだるる 心に うつるは誰が影 

君恋し 唇あせねど 

涙はあふれて 今宵も更け行く 

♪♪♪ 

大好きよ。園長らしくないか？ 

今の時間は二人だけの時間よ。 

   ひろし   
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

良い雨でしたね・ 

久しぶりにのんびりしています 

でも、眠くてしょうがないです 

明日は娘の所に行ってきます 



ケガをしないように作業して下さいね・ 

では、水曜日 

お休みなさい 

大だい大好きよ・菇 
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昨夜はありがとう。又 寝ていました。明日雨が降るのでブルのキャタビラで、遅くまで地固め

しました。 

明日の昼は、焼き飯が食べたいです。ニンニクも用意して下さい。 

 

   今晩は 

 

「タイを持って来て」と、言われた。頼まれた以上 釣れませんでしたでは、すまんぞ！ 

よーし、今日はタイ狙い 一本でいくぞ！ 

夕方 彼女の笑顔が見られるぞ！ 

釣り頃情報を見たり聞いたりしたら タイバラ釣りがエエらしいぞ！ 

タイバラは何のこと？ 

タイ釣りの餌の疑似餌のことよ。タコの小さい恰好をしている疑似餌だ！ 

四人とも初めて使うタイの疑似餌だ！ 

撒き餌もいらず、底についたらゆっくりとリールを十メートルぐらい巻いて、また底に疑似餌を

落とし、釣れるまで繰り返す釣り方らしい。 

準備万端に出来た。一時間かかる遠方だけど、タイの通り道に行った。 

風と潮の方向を考えて、通り道に碇を打った。思った通りに船が落ち着いた。よーし タイを釣

るぞ！と、思ったら 

 

タモ タモ と声がした。 

何じゃあ これは？ 

竿がしなっていた。慎重にリールを巻いていた。リールに獲物がどのくらい深さにいるか判るリ

ールだった。 

水深三メートルと、言った時 肉眼で赤くて大きい魚が見えた。タモですくい上げた。 

凄いのう？  

今年初めて釣り上げる超大物だった。 

「凄いのう？これ一匹で四家族ぶんあるぞ！」と、言ったら… 

「ワシはいらんよ」と、聞こえてきた。何で？立派なタイなのに！ 



こぶタイだから…不安に思った釣主が兄に電話した。 

返事は「食べないほうが良いだろう」と、言われたらしい。 

釣りの専門家に電話した。「ワシなら食べない」と、言われたらしい。 

頭にきた釣り人が、「逃がす」と、言った。 

「逃がさなくても、こぶタイでもタイだからそれに大きいし」と、ワシは言った。 

釣り人が女房に見せることにしたらしい…車中で釣り仲間に電話した。 

「煮ても焼いても美味しいよ」と、言われたらしい。 

友人の言葉を信じて、女房と話合って南蛮漬けにして明日食べるらしい。まあ 良かったよ。最

後は落ち着いて。幸先がよかったから、何匹でも釣れると思ったけれどのう？ 

今度 皆が喜ぶ鯛を釣らんと… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

こぶタイの生きる迫力は凄かったよ。ズウタイが大きくても、筋肉のしまりがなかったら 嫌わ

れるのう。 

ワシは小柄だけど、身のしまりが抜群よ のう。   

しっかりします。 

ひろし 

 

 

 

 

5/25 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は期待してましたでも、無事に帰って来て、ありがとう瀨それが一番です 

 

明日はどうしましょうか？ 

要るものがありましたら、教えて下さい 

昨夜は楽しかったです 

皆さん良い人達ばかりです 

会わせていただきありがとう瀨 

大好きよ・大切なひろし菇 

お休みなさい 
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小百合のお蔭で、グランドの夢が広がります。 

一生懸命頑張るよ。 

いつまでも仲良くしょうね。 

 

今晩は 

今帰ってきました。学園の理事会が終わり 

窪田夫婦・中田・田方・碓井・栗の・宮本・貞藤八人で焼肉を食べました。 

朝は光明学園の理事会。一時からコーポならばの監査に行きました。 

決算報告書を見て帰りましたが、二十八日に重大発表があるので、 

ドライブデートは昼からになります。 

四時から学園の理事会があり、お腹が空いたので焼肉に行きました。 

地域福祉と叫んでいるが、在宅ケア中心の国家戦略は、駄目でしょう。 

明日は掘削と土運搬をします。 

 明日はいっぱい小百合にすがりたいです。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

忙しかったですね 

元気に働いて下さる貴方に、感謝していますありがとう瀨。 

いつまでも優しいひろしでいて下さい 

明日は楽しみにしています 

待ってるね・ 

お休みなさい 

何か要るもの有りますか？ 
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「２９日が楽しみでなりません」？  



24 日の間違いじゃない？ 

「気を付けて作業して下さいね・」？ 

明日は本部の理事会と学園の理事会です。   

 

 今晩は 

 

夕方になると、さあ最後の仕上げだ！と、思って調子に乗って作業をしていたら六時過ぎている

のが当たり前だった。 

近ごろ七時半まで日が暮れないので、昼夜間が反対になったぞ！ 

其のせいか、頭がウツロになっていた。昼間の事件かも？ 

硬い地盤を鋭い爪で掘り起こして柔らかくしていないと… 

すぐに掘れないので時間が無駄になるぞ！ 

そりゃあ そうじゃ！ 

ふらふらした頭までも作業の段取りを考えるとブルに乗らんと… 

仕事が遊びになるぞ！恋に酔いしれていたせいか？ 

ブルに乗ったら頭がシャンとしたよ。 

例のごとく七時半までしていたよ。 

「あれもやりたい、これもやりたい」と、思っても相棒がいないので何もできんよ… 

情けないのう？ 

何言っているの！残土運搬など一人で できるでしょ！ 

そりゃあ そうじゃ！ 

ブルで詰め込みキャタビラを上がったり降りたりして軽トラの運転をしたら できるがのう。 

黙って見ていたら 前に進まないから、一人でもやるぞ！ 

何で？知らんよ！ 

グランドが完成するまで、ひと助けの援助はしてもらわないぞ！  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 一人では、生き抜くことが できないよ。 

利益の報酬で褒められるよりも、一日の出来上がりを褒めてもらうのが、一番よ。 

「心が一番」と、小百合に教わったけれど…本当じゃのう。 

  今日はありがとう。宵の明星 楽しみにしています。  ひろし   
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こんばんは! 



今日は大変たいへんありがとうございました・ 

２９日が楽しみでなりません 

そして、金曜日も 

今日はサプライズで、おねだりし、悪の道に引きずり込み、申し訳ありませんでした・ 

でも、良かったです 

たまには……？ 

 

明日は暑くなりそうです 

気を付けて作業して下さいね・ 

帽子をかぶり、水分補給し、気を付けて瀨 

では、今日は沢山ありがとう 

大好きよ・愛してるよ菇 

お休みなさい 
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今日は天気予報通り一日過ごしました。 

夕方 初めて電話したけれど、電話に出てくれてありがとう。 

痩せなくても大丈夫ですよ。 

スタイルなど気にしたことはないし、真心が好きです。 

ハトが部屋に戻りません。 

カラスや猫の繁殖期で、地上を掛けまくっています。 

 

今晩は 

天気予報は午後から雨だから、テント地盤のガラだしをするぞ！ 

相棒の○●さん は肩の痛みで今日も休みだ。 

でも「天の声が聞こえる」ҲҲは来ていた。今日は軽トラの運転だけだから、大丈夫だぞ！ 

ガラ置き場の植木を移動させ軽トラが動き易いようにした。 

すぐそばに移植した。ブルで穴を埋めた。 

さあ、雨が降るまえにガラを運ぶぞ！ 

ブルをバックさせた。 

何じゃ！これは？Ҳ Ҳが、うつぶせに倒れているじゃあないか？ 

後ろを振り向かなかったら、大惨事だったぞ！大声で、作業場で寝るように言った。 

すぐに起きて、作業場に向った。おかしいのう？ 



最初から気分が悪いのなら 作業せにゃあエエのに… 

ショベルの回りでは、何時倒れるか分からない者を作業させることが出来ないぞ！ 

当分 自宅で静養するように言った。 

運よく、△△が草を刈っていた。軽トラの運転を頼んだ。 

運よく、雨が降り出す前に予定のガラを運びだした。 

運よく、午後から雨が降り散髪に行った。 

施主側の 24 日にある病院の駐車場や野外の排水等の検査があるが… 

運よく、雨が降り排水の流れがチェックできたよ。 

水は正直じゃのう…流れない所には水が溜まっていたよ。 

今週は、○●さんは 筋肉痛で作業できないし、Ҳ Ҳも出勤停止したし、 

手元がいないから工事が出来ないと、思ったら… 

運よく、法人や病院の行事があり、後悔せんでも よかったよ。 

運よく、浄化槽の立会を せんでもエエし…、 

すべて、順調に進んでいるよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

運よく、少しずつだけと姉貴が車椅子での移動が出来ているし、 

運よく、姉貴の頭の回転がよくなったし、 

運よく、明日はドライブデートの約束を確認したし…、 

宵の明星には、二人だけの恋の館で過ごしたいよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

天気予報よく当たりましたね！ 

半日はブルのお仕事出来たと思うので、良かったですね・ 

 

明日はごめんなさい 

頑張って痩せるから…… 

貴方の欲しい物考えておいて下さい 

よろしくお願いします瀨 

では、お休みなさい・だいすきよ菇 
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お見舞いありがとう。 

グランド整備は間に合いました。 

明日は 

午前中はガラ運び、昼から散髪にいきます。 

 

今晩は 

携帯が鳴るわけでもないのに、鳴った。 

食事デートの日だから、小百合からだと思った。 

「○○です。肩が痛くて今日は行けません」ガーン 今日の工事予定は、中止か？ 

明日 園庭開放で駐車場が欲しいと、 

言っていたからグランドのＵ字溝工事を終わらせようと、思っていたのに… 

まあ しょうがないぞ！筋肉痛だから当分来れ ないぞ！ 

ワシ独りでブルから降りて軽トラに乗って作業するか？ 

思いながら作業場に行ったら、何じゃ！ これは？ 

何と珍しい人が二人もいた。 

よーし Ｕ字溝工事が詰を残して完成するぞ！ 

あどけない二人だけど、やる気を起こしてくれてありがたいよ。 

案の定 ○○と違って二人合わせても ほど 遠いい 存在価値だった。 

朝 ブルから降りる覚悟していたから、苦痛ではなかった。 

どうにか こうにか工事が午前中に終わった。 

これで明日 グランドでショベルがうろうろしなくてすむぞ！ 

一瞬諦めた、工事が一部残したとはいえ、思うように進むとは… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

凄いのう。何もかも即断が好きなワシが、ワン呼吸おいて判断すると… 

言わなくてもいいのに…黙っていて失敗せず、いいことばかりが起きるよ。 

「大功を成す者は衆に謀らず」の諺でないが、○○が呼吸あわしてくれて、工事が順調に進んで

いるのかも… 

「男女の考え方は 違うよ」と、教わり それから功をなしてサラサラと上手く人生乗り切って

いるような気がするよ。 

恋愛感情は天と地獄との違いほど、生甲斐を感じているよ。感謝していますよ。 

今日も嬉しかった。宵の明星にはきっと逢える確信ができて… 

 ひろし 



 

5/19 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

出口先生。お元気そうで安心しました 

良い環境なので、しばらく居られたら良いかも？ 

やさしい”ひろし“も居ることだし…… 

明日の午後から、雨だそうです 

気を付けて作業して下さいね・ 

では、お休みなさい 

だいすきよ菇 

 

 

 

 

5/18 

ウッドデッキの設置できましたか？ 

いつでも手伝いに行きますよ。 

「ウナギの蒲焼き」食べたいです。アナゴでもいいです。 

いるものはショクパンと納豆です。 

 

今晩は 

粘土質の土は今大活躍中のブルでは、硬くてなかなか掘れなかった。 

ヤレヤレ、 ガラ混じりの土は何とか 掘れたが、この先思いやられるぞ！ 

何でやあ ？ 知らんよ！ 

バッケットの爪がちびて、平爪になっているのよ。 

歯の無いバケツで掘っているようなもんよ。時間がなぼうあってもたりんぞ！ 

そりゃあそうじゃ！ 

傷だらけのバケットの爪は鋭いぞ！ 

そりゃあそうじゃ！でも移動中にキャタビラがはずれるぞ！ 

そりゃあそうじゃ！でも平地じゃし前後の移動は大丈夫かも？ 

おそろおそろ動かした。思い切ってガラ混じりの土を掘ってみた。 

何じゃ？これは？簡単に掘れた。 

粘土質の硬い地盤を掘った。何じゃ？これも簡単に掘れた。 

ふーん 爪の威力は凄いのう… 

「能ある鷹は爪を隠す」と、ようお袋が言いよったがこの事か？ 



そうじゃないよ。獲物に爪の存在を知られないように、鋭い爪を隠し、 

いざという時に爪をだし獲物を捕まえのよ。 

「才能や実力のある者は、軽々しく見せつけるようなことをしない」 

と、いうことよ。 

バケットの爪は「ちびた爪は役に立たない」と、いうことよ。 

ポンコツショベルでも小さな爪を持っているだけなのに、凄いのう？ 

誰でも一個ぐらいエエことがあると、言うことか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ヒロシはいつも爪を隠しているのか？ 

単純なヒロシには爪などないよ。いつも精一杯尽くしているよ。 

何で？知らんよ！ 

口癖のように言っている「小百合を中心に廻っているのよ」 

何で？知らんよ！ 心の底から愛しているから… 

ひろし 

 

 

5/18 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

良いお天気で良かったですね・ 

ストレスも解消出来た事でしょう 

明日からますます頑張れますか？ 

明日のお昼はウナギの蒲焼きでもしましょうか？ 

何か要るもの有りますか？ 

亀崎でお待ちして居ますね！ 

お休みなさい 

だいすき・菇 

 

 

5/17 

ご苦労さんでした。 

仕事は思っているより、はかどっているよ。 

敬子の人生の悩みを一辺に聞きましたが、自ら解決せんと？  

政治家や手品師のような生き方をせずに生きてきて、良かったよ。 



明日は海の新鮮な潮風に当たってくるよ。 

歳を取っても、やっぱり自然の香りが好きよ。 

  

今晩は 

一日かけてＵ字溝工事を終わらせたいけれど、昼から厚生部の役員の会合があるので 

午前中で止めた。木の根っ子を取り除くに手間がかかった。 

草の根と違って、太い根っ子が一本あったよ。 

地盤が柔らかったら真下にもぐり、硬かったら横に延びていたよ。 

木の根っ子も偉いのう。分別わきまえて生きているとは… 

昼から枕木階段工事をした。とうとう計画地盤のグランドからテント、そして通路そして庭園地

盤までつながった。これは断面図の話しだけとのう。 

とうとう全容が見えてきたよ。 

後は残土捨て場で決まるぞ！捨て場がないなら、土量を少なくする為には階段にすればエエし、 

あれば出来るだけグランドに近い水平にすればエエし、ものの考え よのう。 

水平は楽だけど傾斜は年寄にきついかも知らないが、そんな傾斜が歩けないようなら 

人生凸凹道を歩けないぞ！つまずいても起き上って、歩かんと！ 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシも立ちあがったよ。何で？ 知らんよ！ 

やっぱり食欲、睡眠欲がかけると、三大欲求は成立しないみたいじゃのう？  

愛する心があればこそ、必至になってやったのか？ 

小百合に褒めてもらい一心にグランド作りしているよ。 

ワシの心の中心に存在している小百合に感謝しているよ。 

 ありがとう 

今日、大嵐の電話があったよ。姉妹仲良く、母親の気遣いすれば エエのに… 

   ひろし 

5/17 

こんばんは! 

お疲れ様です 

頑張っていますか？ 

体調には、気を付けて行って下さいね瀨 

今朝は７時 45分から出かけ、帰りは３時でした 

疲れましたよー 

明日の朝からは、竹西さんの着付けに行ってきます 



午後はゆっくりしていたいです 

西村ジョイから連絡が入り、もう出来たそうです さすが…… 

とにかく気を付けて瀨私のために 

明日は海ですね 

お休みなさい 

大好きよ・ 

 

 

 

 

5/15 

出口園長は昨夜はよく眠ったらしいです。 

この先、家に帰れるのか？ここにおいてもらえるのか？ 

動けない身体で不安を感じているようです。 

ワシもそう思うよ。 

八時頃ワシが部屋に行ったら、 

姉貴が「お父さんが、来た気がした」と、言ったよ。 

歳をとっても心は、いつまでも両親が、頼りなのか？ 

明日はハッサクが食べたいです。 

 

今晩は 

清水組にお願いしていたグランドに接しているブロック壊しが、午前中に終わった。 

ブロック壊しは専門家に頼んたが、やっぱりエエのう 

何で ？ 知らんよ！ 何も心配せんでもチャントやってくれたよ。 

ついでに全部頼んだら？そりゃあそうじゃ！ 

グランド進入口のスロープのＵ字溝とマンホールの嵩上げをお願いした。 

とうとうクライマックスに突入したぞ！ 

下からはブロック壊し、上からは枕木階段工事が始まったぞ！ 

枕木階段の最上階は、ここから下はテントとグランドになるぞ！ 

ふーん 後これだけか？未来が見えてきたのう？ 

ガラの地質だから思うように枕木をセットできなかった。 

何で ？ 知らんよ！小さい石もありその下には大きい石もあり、 

ようかんを切るようには出来ん かった。 

ガラを取り除き上質の土に入れ換え地盤改良した。 

施工方法がわかり、明日からは順調に工事が進むぞ！ 

でもガラ捨て場の容量が足りなくなったぞ！ 



良質の土なら植木を植える所になんぼうでも嵩上げすればエエがのう？ 

大量のガラはどうにもならんのう？ 

やるだけやってガラを押し込んだ。終わったのは七時半だった。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

上からと下からの攻撃が始まったかね… 

何のこと？ 知らんよ！ 

来月はヒロシの誕生日で年は○●なるらしいよ。 

何のこと？ 知らんよ！ 

歳にちなんで明日 リハサールするらしいよ。 

何で ？ 知らんよ！ 

誕生日までにはグランドが完成させて、三度目の正直の旅行にでるぞ！ 

失敗は許されない旅なので、サプライズがいっぱいの旅にしたいぞ！ 

できるかのう？ 知らんよ！ 

ワシは小百合を中心に生きているがのう… 

 ひろし 

5/15 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

園長先生はどんな様子ですか？ 

一日中心配していました 

お家にいたいでしょうに、仕方ないですね！ 

明日は大丈夫ですか？何か要るもの有りますか？ 

教えて下さいね 

 では、明日の夕方は楽しみにしています・ 

お休みなさい  

 

 

 

5/14 

今日も有意義な一日で嬉かったよ。 

午前中は雨が降らなくて、天のお蔭で作業ができて… 

午後は雨が降って、ドライブデートができて… 

園長の御泊り保育？のお蔭で、居室の整備ができて… 

 



 

今晩は 

今日はありがとう。 

山間の風景はのどかで心が和みました。 

姉貴は一番に発した言葉は「老人ホームに捨てられた」と、言ったそうです。 

頭はしっかりしているけれど、歩行は介助がないとできないみたいです。 

勿論ベツトからポータブル便器の移動も介助が必要です。 

部屋にカレンダーもないし、時計もないし、照明のリモコンもないし 

ないないづくしでした。 

驚いたのはベットが上下しないし、背もたれの機能がないので再度驚いたよ。 

うちは特別養護老人ホームで、ベットは健康者が使用するベットはいらないぞ！ 

ツイーンベットでなかったのが、救いだったよ。 

明日業者を呼んでチエックするように指示したよ。 

半世紀近い老人ホームを運営しているのに情けないよ。 

小百合を知って人生 何倍も得をしたよ。 

徘徊の森・認知症予防の森・子供の裸マラソンの森・地域の健康増進の森・運動会や公式な打ち

上げ花火・昔話の森など、多目的な森を完成させるぞ！ 

誰のため？   小百合に褒めてもらうために… 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

一人は孤独ですよ。頼る人がいて明日が開けるのよ。 

何を言っても心を許せる 小百合と過ごしたいよ。 

何がなんでも、認知症にならず心身共に健康に尽くすぞ ！ 

夕方 腹が痛いのでびっくりしたよ。 

下痢でもないし、腹の筋肉痛だった。 

考えてみたら、早く作業を終わらせる為Ｕ字溝の移動したためか？  

そうか？運動不足で腹筋力が消滅していたのか？ 

「宵の明星は失敗できないぞ！」よう 分かったよ。 

「深酒せん かったら何とかなる」と、いうことが… 

  ひろし 

 

 

5/14 

こんばんは! 



お疲れ様でした 

今日は嬉しかったです二人でドライブできて 

色々な事がありますねでも、何処の家庭でもあり、欲は誰にもあると思うので、いかに歪み合わ

ないようにするか？ですね 

先のないお年寄りに、嫌な思いをさせないで、天国に行ってもらう事が大事だと思います 

出口園長先生はどうですか？ 

落ち着いて、ゆったりとして過ごして頂けたら良いですがね・ 

優しくしてあげて下さいね瀨 

今日はありがとう 

お休みなさい・ 

 

 

 

5/13 

暑さ、寒さは関係なく、好きな仕事や趣味はでますよ。 

心が自然に動けば、何もかも上手くいくと思うよ。 

今日も工事変更して、良かったよ。 

陣中見舞い   小百合ありがとう。 

 

 

 

今晩は 

通路とテントの高低差の土留めにする枕木階段を、工事する予定だったのに ！ 

天の方向から、「今日は」と聞こえきた。 

何でやあ？ 知らんよ！ 

既設の電柱のてっぺんにセミのように止まって、作業を していた。 

今日は電柱の移設工事に来たらしい。 

午前中の計画は取止め、二本の電柱を立てることにした。 

既存のグランドのＵ字溝工事が気になっていたので、変更してＵ字溝工事にした。 

思っていたより、石は少なかった。 

なんじゃあ？これは！ 

既存の雨水桝があった。 

良かったのう、グランドの隅々までＵ字溝工事することにして… 

これで誰にもわかる 目に見えた排水工事ができるぞ！ 

どこに流れて、行くか分からない水を頼っていても、 

自然に流れていく水のほうがエエのう… 



毎日意識しないで空気を吸って生きとるけれど、ただ一度でも 

空気の有難さなど、感じたことはないよ のう 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

サプライズか ？  今日はいいことがあったよ。 

脱水状態にならないように、お茶の差し入れが… 

チビチビ飲んでいたら、いつのまにか六時まで作業をしていたよ。 

相棒は、疲れて いたかも… 

まあエエか？ ニンニクの差し入れで、ビール二本飲めたから？ 

ただより高いものはないと、言うけれど… 

野心のない自然の心の流れは、末永く穏やかに流れるよ のう。 

頑張って、健康で認知症にならないぞ！ 

  ひろし 

 

 

5/13 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

暑いのに頑張っていますね 

本当に、ほんとうに気を付けて下さい 

今、食事が終わりました 

遅くなりごめんなさい明日はデート、楽しみにしています 

大好きよ・菇 

お休みなさい・ 

 

 

 

 

 

5/12 

 

昼食デートありがとう。 

徐々に食べれるようになっています。 

タバコが酒のつまみになっていたような気がします。 

我慢して吸わなかったとしても、一日の量は吸いますよ。 



飲酒・喫煙・食欲が最大限の敵らしいです。 

三拍子揃って行動をしていました。反省しながら、前に進んでいきます。 

明日も頑張り明後日も頑張り本番の日も頑張ります。 

ご期待よ。 

 

今晩は 

午前中は小雨で午後から本降りになる予想で、何をすればいいか判断できなかった。 

雨振りの場合はそろそろ病院の駐車場も完成するから、兵馬俑の設置を考え銅と足の接続部分を 

考えんとんと… 

取りあえず大雨に備えて、水道を確保することにした。 

掘削部分はテントの敷地内だった。 

出るは デルはガラの山だった。すぐに止める予定だったが、 

どうせ掘らにゃ きゃあいけないので、恰好つくまで残土搬出をした。 

今日はテント部分の計画地盤の高さまで掘ったぞ！ 

グランド地盤とテント地盤と通路地盤が一部出来上がった感じだ。 

高台から見るとこれだけの土量はどうするのか ？ 

グランドから見たら、たいした土量じゃあないのう？ 

眼の錯覚か？ 

目線の高さによって、同じ土量なのに ものの感じ方が違うのか？ 

「同じ目線で話したらよく話を聞いてくれるよ」と、お袋が言いよったよ。 

よう 泣きじゃくる幼児に膝を曲げて、あやしていたがのう。 

子どもが聞きとれない言葉で大声をあげて泣いていたが、お母さんは知らん顔しい前を走ってい

たよ。 

小走りにお母さんに辿りついたら、お母さんが知らん顔して子供の手を握りしめていたよ。 

凄いのう。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ワシなら腹が立って、蹴飛ばすがのう。 

何で 短い時間で親子が仲直りできるんか のう？ 

凄いのう。 

他人同志だったら、修復するまではかなりの時間がかかるが？ 

親子は勿論、兄弟もケンカしても仲直りしているのが、不思議じゃのう。 

これを「夫婦水入らず」と、ようお袋が言いよったよ。 

黙っていても仲良くなると、言うことか？ 

知らんよ！ 

ワシは水よりも愛水が好きよ。 

  ひろし 



 

5/12 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

久しぶりの月曜日でしたね 

昼食は何にしょうかと憂うつでしたが、すぐに以前の感触に戻り、本来の姿に幸せを感じていま

した 

貴方も元の体に戻りつつあるようで、安心しました 

金曜日に確認したします・ 

明日は気楽にお仕事して下さいね 

では、水曜日に! 

お休みなさい 

大好きよ・安心してて菇 

 

 

5/11 

海上は晴れていたけれど日陰はさむかったよ。 

明日は雨が降る予報だから、ランチデートはできますよ。 

 

今晩は 

いつも日曜日にはメールを六時に送るのに送りませんでした。 

新鮮な魚を釣って帰ったのに、持って行っていいものやら、悪いものやら… 

夕方は地域のことや送り迎いで忙しいと思って遠慮していました。 

メールを送っても返事はこないし、きたと思ったら時間が過ぎてくる けえのう。 

魚の鮮度がおちるよ… 

今日 中田さんが 

「鉄砲キスだから、持っていきんさい。あれほど喜んで持って帰っていたのに、どうしたん？」

の言葉は、シックでした。 

「みんな よく見ているのう」と、思ったよ。 

昨日から食べずにヅーット仮眠している状態で、今二本目のビールを飲んでいます。 

体調が回復したようです。 

「ブルが遅くまで動いていると、皆が心配しているよ」とも言っていたがのう… 

好きで動かしているのだから、大丈夫と、返事をしたけれど… 

 

ワシも企業のトップではないが、一人二人 おらんといけんのかのう？ 

だから男としてカイショがないと、言われのか？ 



まあエエか？今度出来上がるクランドで、花火を打ち上げるぞ ！ 

 下から見上げる花火は宙に吸いこまれる感じがして、凄いぞ！ 

 

 ひろし 

 

 

 

5/11 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

暑かったですね 

今、こんなでしたら、真夏は大変ですね 

お身体大丈夫ですか？何時も心配しています 

明日は亀崎で大丈夫ですか？ 

お待ちしています 

よろしくね 

では、お休みなさい 

大好き・菇菇よ 

 

 

 

5/10 

今迄風邪に屈することなかったのに… 

おかしいと、思ったけれど昨日の夜から、仮眠形式で寝ています。 

ビールは飲んでいませんでした。 

タバコの煙で食を得ている精かも。 

霞で生きた仙人でもないし のう。 

グランドの石灰がつながっていますよ。 

時々現場を見に来て下さい。 

 

今晩は 

面白くない軽トラとブルで残土運搬だ 

この土は良質だから二番公園に 

この土は悪いガラだからガラ捨て場に 

掘っても 掘っても団体でガラが出てきた。 

掘っているとワシの身体部分が奇麗になるような気がした。 



何で？ 知らんよ！ 

お袋が「臭い物に蓋をする」と、よう言いよったがのう。 

一時しのぎではなく、「膿んだものは潰せ」と、よう言いよったがのう 

ガラ捨て場は確保しているから片っ端からガラを積んだ。 

昼飯の時間になったから残土捨て場に行った。 

何じゃ！！ これは ？  

良質の土は積み重ねていけばエエが、仕上がり段階でガラはいらんぞ！ 

殻捨て場の容量が少なっているぞ！ 

少しでもテントの計画地盤まで掘らんと… 

明日からガラ捨て場が満タンになるまで、掘り続けるようした。 

そうすれば、通路とテント地盤の枕木階段が出来るぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

昨日も通路を確保したのに、渡ることが出来なかった。 

もう偉そうに意見等できないぞ！！ 

でも懸命に渡そうした行動に感激した。「ゴメンネ」と、思っていたら… 

いつの間にか目を閉じたらしい。 

肩を軽く叩く感触で眼が覚めた。ふっと振り向くと何もなかったような顔をした小百合を見た。 

右から見ても左から見ても、清々しい若い小百合だった。 

美しかった。… 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様です 

体調はどうですか？ 

昨日からずっと心配しています 

本当に気を付けて下さいね瀨瀨 

明日は海ですか？ 

気を付けてね・ 

では、何時も貴方の心配ゆしています 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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作業は不思議に今日の成果が現われています。不思議です。 

土木の水道工事や下水工事は大地を永遠に掘り続け大工事だけど、 

工事終われば地下に埋まり、何も姿は見えないがのう。 

建築工事は数メートルしか掘削しないのに、 

いつまでも地上に残っているから華やかじゃのう。 

恋の工事は大変じゃのう。 

好きになれば、簡単よ。 

 

今晩は 

昨夜のメールは、出そうと思ったらメールが消えていた。 

朝、保存しないメールのファイルを開いたら出てきた。 

そんなパソコンは日本人には考えつかないよ。 

「武士には二言はない」と、育てられ… 

「いつもお天と様が、上から見ているから」と、育てられ… 

「悪いことをしても、嘘をついても顔にでているよ」と、育てられ… 

本当じゃのう！ 

昨日 思いついた大岩のお蔭で、次の工事の設計が出来、 

夕方 施設の三階から、見下ろすと 感動したよ。 

何で サラサラと思いつきの工事をしているのに… 

無駄のない設計になっているのか 不思議なのう。 

これも 小百合のお蔭よ！ 

「何で ！ 私は何もしていないのに」と、言っているがのう。 

ワシにとっては、いっぱいしてもらっているよ。 

何で？知らんよ！ 

心の魔法か知らないが、ただ小百合に褒めてもらいたいから、作っているのよ。 

ワシの土木の経験と小百合が連れって行ってくれるドライブデートが、 

色々な発想になっているのかも知らんぞ！ 

予定外いの枕木を、セットしたら地盤が引き締まったよ。 

凄いぞ！グランドの完成図が頭に浮かんだよ。 

枕木が不足するので、追加注文した。 

長さ四メートルのは ないよ。三メートルの 枕木しかないが… 

値段は一緒でもエエか 



「それでもいいから枕木を調達してくれ」と、頼んだ。 

あまれば、どんぐり村で見た泥除けの足場に使えばなんぼうでもいるよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

どんぐり村で思い出したよ。 

回り見わたしても誰も見ていないのを確認して、小百合と初めて手をつないだことを… 

義務的には高校の運動会のダンスのとき、手を触れ合ったことがあったが… 

ズート手をつないで歩いたのは、初めての経験で嬉かったし 凄かったよ。 

あの日から心は毎日小百合に甘え続けているよ。 

知らずしらず工事報告を発信しているから、いいグランドが出来るぞ！ 

完成したら、びっくりするぞ！ 

何が？知らんよ！小百合の発想がヒロシに移り乗り工事が進んでいるのよ。 

何で？知らんよ！ブルよりも愛に溺れているのよ。 

小百合だけに こっそり教えるよ。誰にも言い さんな。 

    ひろしより 

☆☆汽車や新幹線の枕木で、作った観覧席のあるグランド」☆☆ 
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こんばんは! 

お疲れ様です 

はかどっていますか？水分補給しっかり取って下さいね!! 

娘がお願いしてた、会社のネームと電話番号 教えて下さい 

よろしくお願いします瀨 

明日は亀崎でお待ちしています 

早く帰って来てね・ 

要るものは有りますか？ 

では、お休みなさい・大好きよ・・菇 
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おはよう 

昨夜は見つけることが出来なかったけれど、今見つけました。 

ファイル保存をしていなかったです。 

今から送ります。 

 

今晩は 

連休の間は天気も良かったので、グランド工事の作業をしたかった。 

「皆 連休で休んでいるのだから、連休ぐらいやすみんさい」と、言われたが… 

土木工事には連休はないよ。 

晴れた日には外にでて仕事をして、雨の日は内業するのよ。 

何でやぁ？知らんよ！ 

造成工事も河川工事も水道工事も下水工事も外でするから、雨が気になるのよ。 

最後の地下道の工事は雨に関係ないけれど、覆工板の穴には興味があったがのう。 

何のことや？知らんよ！ 

掘ったままでは、歩けないし車が通れないから、鉄の鉄板で覆うのよ。 

だから埋めなくても覆工板をかけ、通行できる道路に変身するのよ。 

覆工板の上を歩く通行人は、地下から丸い穴から覗かられているも知らず、 

おお股で歩く女性がいっぱいいるのよ。 

何で？知らんよ！ 

通行者は道路だから無意識に股を広げて歩いているだけよ。 

ワシも下から覗いたけれど、顔もわからない○●を見てもしょうがない？ 

眼にゴミが入るだけで、一回見ただけでやめたよ。 

 

何で？知らんよ！ 

誰か分からんような不特定多数の人の下着を見ても、しょうがないよ。 

半世紀前の話しでした。 

今では地上のグランド工事は、かぐや姫に褒めて貰う為に一生懸命にしているよ。 

日焼けしないように麦わら帽子をかぶっているよ。 

もう手遅れよ。何で？知らんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシの息子も帽子かぶりたがっているが、せんでもエエかのう？ 

もう手遅れよ。何で？知らんよ！ 

心の底からいっぱい愛情が吹きだした時 、 

希望の小百合の子がひろしの心に生まれているのよ。 



だから、ひろしはサラサラとアイデヤが生まれ順調に作業しているのよ。 

宵の明星の日は、あたらしい発見があるかのう？ 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

暑い中、一生懸命されていますね 

無理しないで、作業して下さい 

アルバイトが片付き、ホッとしています 

金曜日を楽しみにしています・ 

早くこいこい金曜日 

今日は少し早めに寝ます 

お休みなさい・ 

 

アルバイト愛してる菇・よ 
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かなこに行く。 

メール出さず。 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は芸北に行って、物置を片付けて来ました 

明日は亀崎で印刷をします 

果物と印刷した物を、夕方お届けするつもりです 

頑張ってくださいね 

 

では、お休みなさい 

大好き・菇菇よ 
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今日はありがとう。失敗続きでも後が良かったですね。 

天からのご褒美の「有終の美」ですかね？ 

旅行に行けるだけの目標ができれば、毎日の生き方が違うからね。 

地下から涌き出る温泉と違って、心から希望が湧き出るとは、知りませんでした。 

ありがとう。 

 

 

 

今晩は 

昨夜 訃報が入りやきもちしたが、九時からマクラ教があると、連絡が入った。 

その前に 遺族に挨拶に行った。折角の海のドライブデート日だったのに… 

まあエエか？雨が降れば諦めがつくよ。 

神の仕業か？西の空が明るくなってきたぞ！ 

よーし 魚は釣れなくても エエぞ！ 

海のドライブデートができるぞ！高速道路に乗った。 

何じゃ ！ こいつらは ？スピード違反して…県外の車だった。 

まあエエか？ こんな人達がいるから目的地に早く着くからのう。 

スピード違反で捕まるのは、ワシではないからのう。 

何じゃ ！この風景は？ 左右見渡しても見たことがない風景だが？ 

いつも高速道路の終点で降りるくせがあったためか？ 

着いたところは吉島ではなく 商工センターだった。 

情けないのう？出口を間違えから… 

まあエエか？隣に美人を乗せて初めて渡る高速道路の気分がよかったらのう。 

波は穏やかだったので最高のスピードを出しきって、世界遺産の宮島についた。 

あなご飯が食べたかったので急いで桟橋に係留した。 

天の声か？「係留してはいけません」と、放送が聞こえた。 

大切なドライブデートの時間を無駄にしたのう。 

文句を言わずマリーンに帰った。昼飯時間がとっくに過ぎていたので、 

近くのイタリヤン レストランに行った。 

食べず嫌いのワシは満足だった。 

何で？ 知らんよ！ 美味かったよ。 



座っていても小百合が優しくバイキン料理を調達し、注文した料理も美味しかつたよ。 

何で？ 知らんよ！ 美味かったよ。 

外を見るとみんな水平に浮かんでいるボート。凄いのう… 

前を見ると笑顔が満開の小百合… 

食事が終わって一階に降りたら、ボートパークの事務所があった。 

目の前にあったから迷っていた係留場所の移動を決心した。 

念願の係留変更の手続きが簡単に終わった。 

不思議じゃのう？ 

何で？ 知らんよ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ワタシのお蔭よ。 

何で？ 知らんよ！ 

傍に座っていたと、思っていただろうが… 

本当はあなたの頭に座っていたのよ。 

それで頭が上がらず、ワシは下から覗いていたのか？ 

今日のデート 楽しかったよ。 

こんなワクワクするなんて… 

昼間だけのデートは子供もだましだから、夜も一緒に傍にいたい… 

何で？ 知らんよ！ 

何もできなかったけれど「コッチにおいで」と言った言葉は一生忘れないよ。 

頑張るぞ！認知症にならないように… 

  大切にするよ。 ひろし 
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こんばんは! 

今日は久しぶりの海 

そして美味しいイタリア料理 

ありがとうございました・ 

忙しいのに、ありがとう瀨 

旅行に行けるよう、頑張ります 待ってて下さいね・ 

 

お通や、終わりましたか？ 

明日も頑張ってください 

明日は芸北に行ってきます 

明後日は印刷をする予定です 



今日は素敵な時間をありがとうございました菇 

大好きよ・ 

お休みなさい・ 
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今晩は 

相棒がいないので、連休の間グランド工事ができなかった。 

イライラしたけれど、連休も後二日残すだけになったぞ！ 

明日は美人を乗せて海のドライブだぞ！ 

五月五日は子供の日だから、船を綺麗にせんと、言うと 

このポンプはフイルターが詰まっているから水の勢いが悪いのよ。 

ポンプが助けてくれと、言っているぞ！ 

早く整備せんとポンプが焼けるぞ！ポンプの設置場所を探した。 

ポンプのフイルターでなく船底にある吸水口をフジツボが占領して、 

海水を吸い上げないだろうと思ったよ。 

この時期になると海水温度が上がり、 

ワカメや「も」やフジツボが船底に根をはるのよ。 

見解の違いかのう？ 

船歴四十年だからワシの考え方が正しいじゃ ろうてい… 

連休あけたら船底塗料からエンジンまわり点検してもらわんと… 

一年の定期点検が早いがのう。 

「それより明日のことを考えんと！」と、言ったら 

念入り掃除をやり替えた。 

いらないものは捨てて、ストーブを片付けたり雑巾がけまでしたぞ！ 

海水は塩水だから真水で拭かんと綺麗にならんぞ！ 

「桟橋着いたら水洗いするから」と、言ったが。 

水洗いどころか、相棒達は家路に急いだ！何で？ 

明光寺の薬師さんで、カラオケがありプロの歌手を呼ぶから、 

ことづけものがあるからスズメに行くと、言った。 

まあエエか？船内を拭き掃除ワシがやったから、迎えるのに悔いはないぞ！ 

奇麗にしたぞ！明日があるからスズメは断った。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

延原さんから九時五十分に訃報の電話が入り、延原道雄さんを迎えに来て欲しいの依頼だった。 



ビールを飲んでいるので断った。理事長に電話した。 

みんなから応答の電話がかかったのに小百合からの応答がなかった。 

「風呂に入って洗濯していた」と、言う。 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

明日は雨だと言っていますが、海のデートはどうしますか? 

とりあえず、１０時過ぎに我が家に来られませんか？ 

アルバイトの入力の件で、海確認があるのと、お見せしたいものがあります 

雨が降らない事、祈っています 

では、明日楽しみにしています 

よろしくね・ 

お休みなさい 

大好きよ菇 
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今日は海上では寒かったけれど、大丈夫？ 

昨日と今日はお疲れさまでした。 

ゆっくり休んで下さい。 

おやすみ。明日読んで下さい。 

 

 

今晩は 

大型連休が始まったのう。 

四月二十九日は天皇誕生日だったのにいつのまにか 誰が作ったのか知らない、みどりの日が 

二十九日になり、いつのまにか昭和の日と呼ぶようになったらしいのう？ 

ころころ変更するのは日本魂が泣くよ。 



五月四日は国民の日だったのにいつのまにかみどりの日になったらしいのう？ 

五月五日は昔から呼び名が変わらず、子供の日と呼んでいるらしいよ。 

素晴らしい日本じゃのう…「武士に二言はない」と、ようお袋が言いよったがのう… 

「男らしく生きんさいよ」と、ようお袋が言いよったがのう… 

五月六日も休日らしいのう？振替休日らしいよ。 

馬鹿らしくて、何も言えないよ。 

こまい頃は、軍歌を聞かされ「月月火水木金金」と土曜日も日曜日も休みを返上して、 

「国の為に」と、敵陣と命をかけて戦ったのに… 

日本人は働き過ぎだからと、言って国民の休日を作ったらしいが… 

今では観光地が一か所に集中するから、ゴールデンウィークを地方によって時期をずらすらしい

よ。 

あんな考え方だから平成元年からゆとり教育が入り込み、隣国に負けたよ。 

「うさぎとカメ」の昔話を寝るまえに聞かされたよ。 

脇道にそれず、遅くても一歩いっぽ歩いていたら必ず報われるから… 

昔の飛び石連休は考える時間が身についているから、 

不用意に何でも飛びつかないから失敗しないけれど… 

敵は攻め続けるから根気に負けることが多くなったよ。 

オレオレ詐欺もこの種かも… 

大型連休は好天気で雨が降りせんと、どのチャンネルも放送していたのにのう 

海に出て波が高くて、風がきつく午後になると気温が下がりびっくりしたよ。 

明日は霜注意報がでるし五月五日も太陽マークが傘マークに変わっているよ。 

世界の気象状況も変化してきている のかのう？ 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

夕方から七時まで残土の整地をしたが、ブルでは大まかな作業は出来るが、 

細かい作業が出来なかった。やっぱり「餅は餅屋」か？ 

でも船長が「餅は餅屋」の精神でなかったら、韓国の客船沈没事件の船長なら大変じゃ？ 

ワシの心の船長は小百合だから安心して着いていけばエエのう。 

勇気と夢が無限大に広がるぞ！ 

毎年五月の連休まではこいの滝登りでカープは調子いいけれどのう？ 

今年はいいと思っていたけれど「やっぱし」かが当たらにゃあエエがのう。 

点数の取られ方が尋常ではないよ。 

頑張るぞ！認知症にならないように… 

  ひろし 
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こんばんは! 



お疲れ様でした 

今日は朝早くから夜 

遅くまで、疲れました 

でも、怜南はよく頑張っていました 

 

頭の回転が悪くて、今にも眠りそうです 

明日、メール入れます 

お休みなさい 

大だいだい大好き・菇菇 
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一日中 大変だったですね。 

明日はバンと果物がいりますよ。 

小百合はかかせませんよ。 

 

今晩は 

四月二十九日天皇誕生日の日に、釣りに行かずグランドの現場で大地を彫刻する思い更けって、 

設計変更を相棒に言った。 

相棒は「ハイ わかりました」と、言っていつもワシの思いで通りに仕事が進むよ。 

でも今日はヒヤットした瞬間が何回もあったよ。 

ブルのバケットが、あたったら大怪我をするぞ！ 

慎重に作業せんと！ 

天の声が聞こえる相棒が石積みを見ないで、違う方向に目線が走った。 

それにつられてワシはその方向を見た。大石をワイヤーで吊っているのを忘れて、「誰もいない

し、何でやろう？」と、思った瞬間 レバーを触った。 

「危ない！ まだ大石が座っていないのに 」「よそ見していたら、大変な事故に合うぞ！」 

「相手は人間で、コッチは重機だから怪我どころでないぞ！」 

「つられて よそ見して、事故でも起きたら大変よ」 

「天国が地獄の世界に塗りつぶされるよ」 

慎重にグランド部分の中心に石積みを始めた。 

核心部分は大きな根石があり、生かすか殺すか、迷っていたけれど、設計変更がズバリと当たり、 

今日も三百倍の仕事ができたよ。 

でも、気になったのは「待てど 暮らせど」みんなからの返事がかえってくるのに？ 

いつまでたっても、小百合からの応答がない！無い はずがない。 



と、思っていたがいつまで経っても返事がなかった。 

まあエエか？携帯電話が壊れたか？ワシが掛けたつもりが 掛けていなかったのか？ 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

いつも 携帯電話を気にしているのに、何で返事がいつまでたってもないの？ 

イカ釣り漁船の写真を写した時も携帯電話を見ていました。 

後で説明を受けたけれど、フラワーフェスパルの衣裳の件の話しだったが… 

五月二十四日は、何もありません。五月三十一日に こよう会の会議をします。 

 牛田村の食事会は五月二十四日に決まりました。 

電話を掛けるチャンスがないので今日は理由があると、思ってかけました。 

「愛する人に釣った魚を持って帰る喜び」が理解できないみたいで、悔しかったです。 

地球が太陽を回って、月が地球をまわっているように、 

ワシは小百合を中心に廻っています。だから返事がくるのを首を長くして待っていました。 

何で？ 知らんよ！ドライブデートで、大仙園の老人ホームにはびっくりしましたよ。 

閑静な山間にそびえたつ老人ホームと、賞賛されていたが、言葉は魔ものよ。 

小百合に教えてもらった「すべて心よ」が生甲斐になり、 小百合に感謝しているよ。 

大会前で 明日は大丈夫ですか？ 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

フラワーフェスティバルの衣装や花を作っていて、遅くなりました 

明日は楽しみにしています 

首を長～～くして、待っています  

要るものは有りますか？ 

教えて下さい 

では、簡単ですが、お休みなさい・ 

愛してるからね菇 

 

 

 

 

 

4/30 



 

今日は入力の間違いで、いい経験をしました。 

数値を間違えると、とんでもない方向を案内するとは？  

勘違いされないように、気をつけんと… 

皆生温泉での夜の出来事は覚えていません。しかし、深夜の出来事は覚えています。 

夜中に咳が出た時、起こしてはいけないと咳を我慢していたら、倍咳がでたよ。 

「うるさい」と、言われると思ったら。 

「こっちに おいで」と優しい目で言われて、そばによったら 

背中を叩いてもらったら、咳が止まり嬉しかったよ。 

不思議な出来事で一生忘れることができんよ。 

ありがとう 

誘いがあれば、毎日行きますよ。 

 

 

 

今晩は 

ドライブデートから帰って、昨日の脳内設計のおさらいで、現地に白い石灰を引いてもらった。 

何と さらさらとグランドが描けるではないか… 

何でやあ？知らんよ！ 

いままでの現地の地形は田んぼだったから水は低い所に流れるので土地は雛段になるしかない

がのう… 

同じ地主なら、どの田んぼも可愛いから公平に水を配ることができるが… 

田んぼの地主が違えば、いったん水を得たら他人の田んぼには水を送りたくないので、 

取入れ水道が、複雑になり、地形が凹凸になったのだろうがのう？ 

だからグランドのラインが引けなかったよ。 

仲良く水を分け合っていれば、ドライブデートで見た世羅町の田んぼのように一枚一枚の面積が

広々として見ても清々しい、落ち着いた田んぼだったよ。 

こぶを取ったら平面になり、ラインが引けて見えやすくなったよ。 

でもグランドの高さとテントの位置の高さと通路の高さが違うだけだから、 

立面でなく平面だから、よく分かるようになったよ。 

待てよ！ 一辺に削り取ったら造成工事になるから、よう考えんとのう。 

全面を少しずつ削ることにしたよ。徐々に地盤が下がれば工事をやっているかどうか 

分からんぞ！ 

方針を替えて、地盤高が決まったので ブロック塀を取り壊すことにした。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



かぐや姫の凹凸を取ったらいけんぞ！ 

そりゃあそうじゃ！水は高い所から低い所に流れるがのう。 

信じ合っていれば愛の高低差はないよ。 

凹凸があったほうが からみあって激しく燃えるぞ！ 

小さな声で宵の明星の出会いを確信した時は嬉しかったよ。 

 ひろし 
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こんばんは! 

今日は遠くまでお疲れ様でした 

二人で居ることの大切さを、感じました 

でも、今だから感じるのだけど、老いてから感じるのかしら？ 

心配です・ 

楽しい１日をありがとうございました・ 

ますます頑張ってね 

私もアルバイト頑張ります・ 

たまには、お茶しに来て下さい・ 

では、お休みなさい 

 

大、だい、大好きよ菇 
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大雨が降っても大丈夫だったのに…  

波が高くて、釣ってもしょうがないので 海に行きませんでした。 

ズッート グランドの現場にいました。 

メールは近況報告だけで十分です。 

いるものはショクパンと小百合だけです。 

昨日はメール出したと思っていたのに、メールがきたのでびっくりしました。 

 

今晩は 

今日は波が高くて釣りにでかけませんでした。ブルも乗らずグランド現場に居たためか？  

いい名案が浮かんだぞ！ 

今の計画では通路とテントとグランドの高さを水平にすることにしているからのう。 

莫大の切土になって、専門業者に依頼することになるから莫大の工事費になるし、 

残土捨て場を確保して県の宅地造成許可書が必要になるぞ！ 



九月の運動会には間に合わないぞ！ 

いままで両脇を固めて、後は知らぬ顔して土を持って逃げればエエと思ったがのう。 

よう考えたら何も切土して残土を持って逃げる必要がないよ。 

無理してグランドと水平にせんでも通路もテントも階段にして、切土を少なくすればエエよ。 

そうすれば残土の土量も半分以下になるぞ！ 

その代り階段部分の幅が必要になるぞ！ 

それもそうじゃ！有効幅を維持しようと思ったらのう。 

テントの部分は階段の高さにあわせてテントの足を長くすれば、問題がないぞ！ 

通路の階段からテントの階段まで使えば、水平な土地の五メートルは要らず、 

三メートルでエエぞ！ 

なるほど エエ考えじゃのう！一年に一回しか利用しないのにテントの為に犠牲になることは

ないよ。 

素晴らしい考えでした。簡単に言えばテントが必要なら、テントの足場を作ると、言うことか？ 

誰も褒めてくれないから「自画自賛」で満足せんといけんのう？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

文章が下手くそだから理解できないと思うが、人生最大の傑作よ。 

出来上がって現物を見れば納得すると思うがのう。 

階段の枕木が手に入るかどうかで、夢物語になるかも… 

金をだせば枕木が買えるかも知らんが… 

愛の枕木は 金では手に入らないよ。 

何で？ 知らんよ！ 

韓国の転覆事故は、報道によると常識では考えらないことが、いっぱいあるよ。 

ワシも女性心を知らなかったので、非常識だと思われているかも知らんがのう。 

まあエエか？過ぎ去ったことは… 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

フランク永井の♪♪♪おまえに♪♪♪ 

♪♪♪♪♪♪ 

そばにいてくれる だけでいい 

約束をした あの日から 

遠くここまで 来た二人 

おなじ調べを 唄うのは 

おまえのほかに だれもない 

そばにいてくれる だけでいい 

♪♪♪♪♪♪ 

   ひろし 
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こんばんは! 

何をされたか分かりませんが、お疲れ様でした 

大した雨にならなくて、良かったです 

雨戸井の掃除をしたり、サッシの掃除をしました 

印刷は出来るけど、合っているかどうか分からないので？ 

明日は大丈夫です 

沢山お話ししましょうね・要るもの有りますか？ 

では、お休みなさい 

何時も思うんですが、私のメールは面白くないですね？ごめんなさい・・・ 

大好きよ菇 
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日中 雨が降らなくて、良かったです。 

今 乾燥機の洗濯物を取りに行ったら、雨が降っていました。 

雨に感謝しています。 

やりがいがありました。 

 

 

 

今晩は 

天気予報では午後から雨が降るから、午前中に排水関係を完了せんと、イケンゾ ！ 

急いで三段目公園のすみ切りは石を設置した。時間があったのでグランドの水道管も遮断した。 

これで いつでも、掘削してもいいようになった。 

まだ雨が降らないので、グランドの既存の排水管を切り、桝を設置した。 

ついでにＵ字溝もセットした。終わったら午後一時だった。 

これで大雨が降っても、大丈夫だぞ！安心して遅れた昼飯にした。 

ひるになっても、まだ雨が降らないので、工事続行にした。 

凄いのう！四段目公園の桝も設置出来たぞ！ 

もう右岸側の構造物工事が終わったぞ！ 

なんぼう雨が降っても大丈夫じゃぞ！ 



雨が降ったら困ると気を揉んでいたのに、庭木の為にいっぱい栄養分を与え 

枯れかかった木を活性化しくれよ。頼むぞ！ 

まだ雨が降らないので、土手を築いた。これまでできるとは夢にも思っていなかった。 

土手が完成したら、雨が降ってきた。 

凄いのう？雨がいい方向で降らんで、いい方向で植木の為に降るとは… 

「雨の一石二鳥か」 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

雨が降ってきたので、土手を周って見た。 

凄いのう。雨が降らなかったお蔭で念願の排水工事が上から下につながって… 

雨が降っても、もう安心して寝れるぞ！ 

もうすぐ、土手の一周が出来るぞ！ 

何の事？ 知らんよ！ かぐや姫の二股土手はできあがっているのに、見学もできないよ。 

何で？ 知らんよ！時差があって なかなか会うことができないのよ。 

いつもすれ違いよ。ふーん 今度は考える必要がないから、楽に時間がとれるよ。 

かぐや姫も連休が過ぎたら楽になるから、「一石二鳥で」柔らかい土手を一周 散歩するぞ！ 

誤って土手から落ちたらどうしょう？どんぐりコロコロではないがのう…？ 

池にハマったら、ワシはドジョウに助けてもらわんで！ 

ワシ独りで池の中をもがいて十分 汗をながすよ。 

何で？ 知らんよ！皆生温泉は遠い昔の話しになったけれどのう。 

今度からチョコチョコ露天風呂温泉巡りをするぞ！ 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はごめんなさいねお陰で私の方は片付きました  

３月分はいつでも印刷出来ますよ・ 

眠くて頭が働きませんお休みなさい 

大好きよ菇 
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忙しそうですね。 

いつもの時間にメールを出しているのに…遅いので心配していました。 



夕方 車 みました。 

明日も明後日も雨の予報ですから、ゆっくり宝正と現場の工程を考えます。 

切羽詰まっているようだから明日はいりませんよ。 

水曜日のドライブ デートはできますか？ 

 

 

 

今晩は 

一カ月振りに、海にいくぞ ！ 

朝のニュース番組で櫻タイが話題になっていた。 

よーし 今日はタイを釣るぞ！ 

グランド現場を見回りして出発した。 

凄いのう！船のエンジン音は？回転数を上げた。 

凄いのう！誰にも遠慮がないのか 威勢のエエ 、エンジン音がスピードを増し 

ストレスを吹っ飛ばしてくれたよ。今日もガンで亡くなった部落の先生の葬儀があったよ。 

久し振りに船のエンジン音で、びっくりして潜在的なガンも吹っ飛んだぞ！ 

急いで大黒のイカダに横付けした。遊漁船の釣り人が頻繁に釣り揚げていた。 

焦って竿を出したのにワシの船には、魚信がなかった。 

釣り場所を変えることにした。 

あてもなく移動させた。オッ 鵜がいるぞ！ 

魚探を入れた。魚影は映らなかたけれど、磯に間違いなかった。 

碇をうって、当たりを待った。 

珍しく銅付きの針を使った仕掛けにホゴメバルが釣れた。 

最初に大きい魚が食いつくのに、小さいホゴメバルだった。おかしいのう。 

まあ釣れたから、ここで釣ることにした。 

潮時間が変わって徐々に大きくなってきた。 

オッ 本メバルも釣れたぞ！！ ワシにも来たぞ！ 

何でやぁ？知らんよ！潮止まりから動くまでの時間帯に釣れるらしいのう。 

そんな ことぐらいは知っているよ。釣り歴四十年だからのう… 

寒くなったので今夜のおかずぐらいあるから、釣るのを止めた。 

数は多く釣れたたが、型のエエのが 少なかったので、 

持って帰る約束はしていないし、ワシは 連休がるので遠慮した。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

鵜は よう知っているのう？何でやぁ？知らんよ！ 



鵜は生活がかかっているから、一生懸命なのよ。 

そうか ？ ワシには魚探があるから安心していたが、新開発の魚探はあてにならんのう。 

やっぱり 自然の力には負けるぞ！ 

津波対策や地震対策や台風対策をやっても、自然災害に勝てる分けもないよ。 

お天とさんから雷が落ちたら、どうにもならないよ。 

やっぱり人間を支配するのは心よ。 

心がないと、長続きせよ。 

 ワシは いっぱい小百合を愛しているから長続きするかのう。 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

皆生温泉は遠い昔のことでしたね！ 

今日も忙しかったですまだ、アルバイトに取りかかれていません・ 

明日の夕方にお食事届けますので、お昼は中止にしていただけませんか？ 

夜、７時頃お届けしますので、宜しくお願いします瀨 

要るもの有りますか？メールお待ちしています  

お休みなさい 

大好きよ菇心から 
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昨夜は嬉しかったよ。 

月曜日の悔しさが、初めての経験でした。 

竹西さんから聞いていたけれど、本当にあるのですね。 

回復しているよ。衰えないうちに、発車しければと思い一生懸命でした。 

無事 発射出来て嬉しかったよ。 

ありがとう。思わぬ お客で大変ですね。 

小百合を心配して、来たのかも… 

あすは海に出る予定です。 



 

今晩は 

昨日の枕木階段の両袖の仕上げをせんと… 

敷地境界にいっぱいだから、寄せれば水路じゃし、 

車の通路はつくり、歩く人の通路とテントを立てる広さを確保せんと いけんしのう。 

車の通路と人の通路を合体せんと通路幅は確保出来んぞ… 

取りあえず車の通路を確保したら、第四公園にブルが出入りてきなくなるぞ！ 

運動会は年に一回しか ないぞ！車の通路は毎日使うから人の通路は狭くすることにした。 

そう考えると頭の設計図は楽になった。 

とは言え、両立させたいのが、心情で出来るだけ擁壁の高さを低く押さえることにしたよ。 

平面なら簡単に出来るが、立体にかると頭が、こんがらって くるよ。 

単純なひろしの心はすぐ見やぶれるが… 

複雑なのは見破れんかものう… 

まあ現地測量で無事融合できたよ。 

夕方 レガシーで走った。前が見えないので走りづらかったが、ワシが作ったので 

石がどこにあるかは、ヨーク分っているので走れたが積雪で道の境界がわからなくのと同じで、 

赤白のポールを立てることにした。 

行きはよいよい 帰りが怖い。本当じゃのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

酒のみの本性がよく分かるよ。酔っていないときの素面と酔った時の違いが… 

泣き上戸や笑い上戸などストレスを発散で症状がでるらしいが、可愛い もんよ。 

酔った振りをしたのが、下心があり一番立ちが悪いよ。 

泥酔いした時は、常識も理性も道徳も失い これが その人の本性よ。 

でも心を開放した時と嬉しい時でないと、泥酔いはできないよ。 

何で？知らんよ ！上司の前で酔ったら、二度と上の階級に上がれないからのう。 

素朴で単純な ヒロシを見たら わかるよ。 

 小百合の前しか、酔わないから…… 

  

  こんなヒロシですよ。 
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こんばんは! 

お疲れ様です 

何故だか、貴方が恋しい 



昨夜会ったばかりなのに？？？ 

 

今日は超忙しかったです 

娘の所に行ったら、孫達が「おばぁちゃん家に行きたい」と言うので、連れて帰ったら、息子達

が来て、食事してたら怜南のお友達が急に来て、大変でした孫達はお泊まりです 

明日の午前はエアロのルーテン説明会、夕方からはフラワーの練習です 

貴方は何しますか？ 

気を付けてね・ 

お電話したいけど、子供が居るので……… 

お休みなさい・ 

大好き・愛してる菇菇 
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「旅は道連れ 世は情け」ですかねー？ 

小百合は心の中に存在しているから、心強いです。 

今度の旅は、楽しいものにしたいです。 

 

ジャガイモを切ったゴボウ炒めが食べたいです。 

果物・バナナ・パン・温泉タマゴお願いします。 

 小百合も お願いします。 

 

 

 

今晩は 

やっぱり水がひけていないか？湧水でもないし のう。 

田んぼだったから、水がひかないのか？ 

めくら排水をやらんと、前に進まんぞ！ 

その前に、邪魔になってしょうがない頑丈なコンクリートの基礎を片付けんと… 

そうか？ 土止めの擁壁に使用しょう… 

設置しようと二台のブルで吊り上げたが、びくともしなかった。 

止めたら前に進まんぞ！直ぐにバイカーズに電話した。 

一時間ユニックを貸して欲しいと言ったら すぐに行きますと、言った。 

やっと吊り上げたが、重量オーバーで車が傾いた。 



危ない 危ないぞ！韓国の海難事故と同じようになりそうだった。 

ブルのバケットで車の荷台を押さえつけていたので、転倒しなかった。 

やっぱり「備えあれば憂いなし」か…  

擁壁を設置したから、グランドまで道路が完成するぞ！ 

早速ブロックを壊し始めたが、びくともしなかった。 

簡単に壊せると思ったのにハイドバンで何回も押した。 

びくともしなかった。ブロック塀の基礎まで掘り、押して見た。 

少し動いた。バケットで突いていたら少し動いた。 

何回も突いたらとうとう一個のブロックが取れた。 

それから芋づるしきにブロックが崩れだした。 

思い出したらブロック塀でなく、土止め用の擁壁ブロツクだった。 

鉄筋でプロックとプロックをつないでいたら、等分布荷重の原理で壊れないのか？ 

ブロツクを壊したら、工事現場とグランドが合体した。 

とうとう グランドから工事現場の道路がつながった。 

バンザーイ 万歳 ！これで 目鼻が付いたぞ！ 

バンザーイ 万歳 ！貫通式に宝正さんに軽トラで走ってもらった。 

一生懸命やってもらったから、宝正さんにしてもらったが… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

小百合の貫通式はワシしかおらんぞ！ 

何で？ 知らんよ！ 

朝 できていたら、一晩中になっていたから 貫通式ができていたのに… 

努力したが残念ながら成功しなかった。 

「酒の飲み すぎよ」 「後悔先に立たず」よ。 

まま まだ挽回の余地があるぞ！ 

両親はいなくなったが、かぐや姫は存在しているぞ！ 

あすは名誉棄損を晴らすぞ！ 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

 旅行が嘘のようですね思い出しています 

 楽しかったですね・ 

 明日は亀崎でお待ちしています 



何か要るもの有りますか？ 

遠慮しないでなんでもどうそ゛・ 

では、明日も宜しくお願いします瀨 

 お休みなさい 

大好きよ菇  
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無時に予定通り行動ができましたよ。 

今日で携帯の事件が完了しましたよ。 

絆は深まるばかりですよ。 

「油断大敵」で、心ひき締めていますよ。 

 

 

今晩は 

かぐや姫と出合って、人並みと同じように一週間に二回も休みになるのも 

恒例になった。 

貴重なドライブデートの水曜日だったけれど私的で向原に枕木をとりに行った。 

大型のクレーン車なので、助手席に乗った。 

凄いのう。助手席に座ったら自由に景色を見ることが出来た。 

山を見ると、若葉が「秋まで頑張るよ。宜しく ね」と、言っているようで 

山全体は勿論、見えない空気まで新鮮に溢れていたよ。 

新緑がこれほど興奮させるとはのう？いままで知らなかったよ。 

枕木も手に入り、明日から観覧席の枕木階段が出来るぞ！ 

これで、大方の設計図が現地にインプットされたことになり、グランドの完成図が 

みんなに分かるぞ！完成時期も分かってくるぞ！ 

雲を掴むようなグランド設計図だったがのう？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

雲を掴むような二人の付き合いだったが、小百合の長所やひろしの欠点が分かったよ。 

裸の付き合いの旅行は良かったと思うけれど、酔って何をしたか覚えていないよ。 

今度行く時の旅行は、二人で、飲み時間の設定を決めんとのう… 

「 二人で行っているのに一人で酔うまで飲んで、一人で寝ているとは」 

ひろしは信じられないよ。 



本当じゃ！ひろしも二度目のとことんまで酒飲みこんだから、気をつけんと… 

そりゃあそうじゃ！三回目の旅行は酒に溺れず、小百合に溺れるよ。 

当たり前の話しでしょ！息子は元気になったの？  

知らんよ！宵の明星で試してみるよ。 

何で？明日の朝 わかるでしょ？ 

そりゃあそうじゃ！ 

   ひろし 

 

 

4/23 

こんばんは! 

お疲れ様です 

その後、いかがお過ごしでしょうか？ 

先日の旅は大昔の、昔ばなしのように思えます 

何を感じ、何を思ったのか？ 

絆がますます深まりますように瀇 

日々の作業気を付けて行って下さいね 

では、お休みなさい 

大好きよ菇 

 

 

 

 

4/22 

ありがとう。 

精一杯つくした つもりが、だらしない結果になってから… 

みんな凄いですね。足立美術館には感動したよ・ 

足立全康が 69歳の高齢でありながら、美術館を創設するとは…凄いのう？ 

ワシも負けてはおれんぞ！ワシのグランド庭園は、誰にも負けない日本一安い事金額よ。  

 

今晩は 

 

一日の初夜の迎えは、うまくいった。何で？ 

怪我の巧妙で釣りに行けず良かったよ。何で？もし、釣りに行っていたら大事だったよ。 

何で？あれやこれやで時間はいっぱいかかったよ。 

お蔭で、手作り夕食ができ良かったよ。それに満足してらったようで、嬉しかったよ。 



二日目の鳥取の露天風呂を見た時 ショックを感じたよ。 

何で？知らんよ！ 

朝見たら、又ショック！！ 

予想通りの露天風呂だった。 

間違った第一印象で、人生が台無しになるとは… ？ 

まあエエか？小百合と二人の関係で、たった一日の出来事だったからのう… 

そうじゃあないよ。たった一言の事が人生左右されるかよ。 

大丈夫よ。全部知り合った二人のひろしとかぐや姫の中かだから…？ 

 

それなら エエがのう？  

 

   ひろし   

 

 

 

4/22 

こんばんは! 

１８日～２３日まで、大変お疲れ様でした・貴方の気持ちは、痛いほど感じています 

色々とありがとうございました・・ 

徐々に旅なれして、仲良く・楽しく過ごせていけたらと思っています 

失敗は余り気にしないで下さい 

頑張り過ぎなんですから…… 

楽しかったですよ・ 

二人で過ごせた事は  

本当に良かったです・２１日は二人の結婚記念日 

一生 大切にすること誓います 

宜しくお願いしますね菇 

お休みなさい・ 

良かったよ・菇・菇 

 

 

4/19 

怜南ちゃんと小百合の新しい門出で ですか。 

気分 新たにすべて挑戦せんとのう。料理で、困っています。 

 

 今晩は 



 

区役所の宅地開発課を一番気にしていながら開発行為しているのに、 

一番感心だった 植樹の経過報告が、四月十七のメールにないが… 

何でやぁ？知らんよ！ 

半年振りに、天の声が聞こえる人が来たらから、植樹ははかどったよ。 

正に天から降ってくる雨水で、助かったよ。ワシには天も味方しているのう。 

夜は こよう会がありメールがかけなかったよ。十八日もメールがなかったが、どうしたん？そ

うよ！天の声が聞こえる人は作業場の地べたに寝ていたよ。「どうしたん？そこで寝んでもタタ

ミの上で寝たら」と、言った。 

バスの運転手が急用で休んだから 代わり相棒が園バスを運転しているから、今日の作業はワシ

独りでは、何もできんぞ！ 

植樹に困ったと、思ったら植木や庭石等 世話をしてくれた向原の人が来ていた。 

へー 凄いのう…よーし これなら今日も植樹ができるぞ！張り切って、植樹をした。しかし、

順調に進まなかった。今までワシのブルの技術で三倍進んでいたと、思っていたが…手元の動き

次第で、仕事のはかどり具合が違うよ。 

作業技術は みな平等で、みんな出来ると、思っていたがのう。大きな間違いだったよ。相棒は

黙っているが、よくも三倍の仕事をしてくれていたとは… 

怪我の巧妙で、分かったよ。感謝せんとのう。 

 夜は、宵の明星の日に出席してメールが出せなかったのよ。でも、頑張ったぞ！工程通り完了

して、雨が降ってもいいように水はけが出来るように水切をしたよ。何で？ 知らんよ！ 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

初めて、かぐや姫が我が家に泊まるのよ。ワシが料理をして接待せんとのう。 

 

メバルの煮つけをするぞ！魚は一番が刺身らしいがのう。できまあてい・二番が焼き魚らしいが、

裏返しが出来んけえのう。できまあてい・三番が煮つけらしいのう。これならできるよ。鍋に水

を入れるだけで、煮えたか 煮えんか食べてみたらわかるけえ のう。 

色々な工夫があるが、何でやぁ？ 

 どちらにしてもワシは煮つけしか できまあていのう。 

まあ、現場は全力つくし半完了したし、明日からご褒美の旅にいくぞ！何もかも忘れて、二人の

世界を満喫したいよ。旅から帰ったら、誰にも負けない園長先生に戻りますからね。 頑張るぞ！

認知症にならないように…いつまでも いっぱい小百合に甘えたい… 

     ひろし  

 

 



 

4/19 

こんばんは! 

遅くなりました・ 

怜南と明日の準備をしていました 

いよいよ明日の夜は……… 

初夜なので緊張します楽しみにしていますよ・・・・ 

明後日も楽しみです・よろしくお願いします瀨 

大好き・愛してる菇 

 

 

4/16 

順調に計画通り進んでいます。 

あす見て下さい。 

ビールが二本しか飲めなく、少し疲れているのかも… 

明日は六時に待っています。 

 

 

今晩は 

予定通り午前中に植木の詰め込みが終わった。 

今迄一番可愛いピンク色の花を一番 最後に詰め込んだ。 

何で 最後まで詰め込まなかったのか、みんな不思議そうに思っていたらしい。 

最初に積んだら後ろから押し込まされるし、真ん中に積んだら両サイドから押し、 

潰されるけえのう。 

最後に積んでよかったよ。広々した空間だったから車酔いもなく枝も折れることなく 

無事にグランドの現場に到着したよ。 

これを枯らしたら大変だぞ！後の植木を降ろさず一番に植えた。 

当然グランドの中心線の先端に植えた。 

凄いのう？ピンク色が春爛漫でエエのう。 

お前の名前は？「枝垂れ桃よ」ふーん 聞いたことがないのう。 

それにしても綺麗で可愛いし、厳しい冬を押しのけて暖かい春が迎えるな花よのう。 

グランドで一番目立つ所で春を告げる花として、名所になるぞ！ 

咲くまで「春よ来い」を歌い続けるぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 かぐや姫と枝垂れ桃は大切にするぞ！ 



これだけの向原から運んだ植木の数から選んだ一本の枝垂れ桃だからのう。 

かぐや姫は天からの授かりものだから、大切にするぞ！ 

グランドの中心線の先端の可愛い小粒の枝垂れ桃も貴重にせんと…  

何のこと？知らんよ！ 

 ひろし 

 

4/16 

こんばんは! 

お元気ですか？ 

順調に出来てますか？疲れてないですか？ 

心配していますよ嵓 

明日は夕方会えますね・ 

６時にお迎えに行きます 

その予定でＯＫですか？ 

何か要るものは有りませんか？ 

 

楽しみにしています・お休みなさい 

大だい大好き・菇菇 

 

 

4/15 

会長は人の意見を公平に扱うことが大切だと思う。 

今日も頑張ったよ。宝正も土曜日は休みだったけど、 

月曜日に休むことになったよ。 

これで、安心して行けます。 

株も損切りで売買したら、また下がりました。 

この分は幸せいっぱいの心の株で、楽しみたいです。 

事故の起きないように頑張ります。 

 

 

今晩は 

家にたどり着いた時は、土星が生き生きと輝いていたよ。 

持って帰った植木は無造作に置いてあったが、のう… 

植木を持って帰る人と、植木を植樹する人が同一人物だから、…しょうがないか ？ 

でも、嬉しかったよ。今日は人の三倍仕事したからのう…四倍すればエエのか？ 

そうか 確かにのう。一日に人の四倍しなくても、一日ずらして二日間で仕事をすれば… 



それも そうじゃ！ヒイラギと金木犀しか目につかなかったが真ん中に、小さな植木があった。 

葉っぱも小さくて上品な盆栽のようだった。可愛いのう…中心部の石段に植えたらエエぞ！ 

これは何の木ですか？「それは五月ですよ」と、答えた。 

ワー凄い ！ワシが求めていたさつきが今日手に入るとは… 

前を向いてひたすらに仕事をしていたら、欲しかったものが自然に手に入り込むとは… 

素晴らしいのう。 

これで恰好がついたぞ！「一段落したから、旅行に出かけたんだろう」と、誰でもが信じて疑う

ことはないぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

これで安心して慰安旅行にいけるぞ！ 

奇跡のように中心部にさつきが植えられるとはのう… 

でも山はツツジが咲いているのに、花がついていないのはおかしいのう？ 

慰安旅行でかぐや姫が満足したら咲くよ。 

本当か？もしいっぱい咲いたら、どうすればエエん。 

又 旅行に行けばエエよ。仕事はどうする ん？ 

知らんよ。ひろしは仕事を仕事ではないと、思っているよ。 

好きなブルのおもちゃに乗って、子供が粘土細工のように、好き放題に地球を彫刻しているのよ。 

しかし、出来上がったら凄いぞ！「万里の長城」を思いだすぞ！ 

何でやぁ 知らんよ。 

  ひろし 

 

 

 

4/15 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

植木の移動上手く出来ましたか？ 

よく頑張りますね・ 

私は娘の所に行きました 

行って、掃除機をかけたり、片付けをして帰りました 

やはり、会長をやるはめになったようです 

どうなることやら・・ 

１日いちにち近づいています 

ワクワクドキドキ 

よろしくね・ 



では、明日も頑張ってください 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 

 

 

 

 

4/14 

良かったね 

レシートを送ってくるとは、やっぱり福屋は一流百貨店ですね。 

老舗がいつまでも残っていて欲しいです。 

二人が行く旅館も一流で露天風呂がついて、いつでも入浴が出来るそうですね。 

飲んで溺れないようにせんと… 

温泉に溺れるより、愛に酔い潰されているかも… 

嬉しいよ。早く来い 来い「二人の世界」。 

工事は頑張っています。 

 

 

今晩は 

昨日の雨で路盤がヌカルンデいたが、四段目の法面の石積み補強をすることにした。 

これが既存最後の石積みになるぞ ！ 

ようやったのう…明日は向原に行って植木を持ってかえるぞ！ 

植木を植えたら第一期工事が終わりよ。 

二期工事は中心部に近づくぞ！ 

何のことや？知らんよ。 

「当たるも八卦 当たらぬも八卦」と、よう言いよったがのう… 

占いは当たることもあるが当たらないこともあるよ。 

「ハイか イイエ しか」返事をせんよう。 

何のことや？知らんよ。 

今迄は地形を壊さずに、植木を植えてきたから、苦情がこなかったがのう。 

今度はトラックの残土を掘り起こすのよ。 

五百粒を超えたら届けが必要になるのよ。 

だから今度は慎重に切り盛土をせんとのう？ 

まずトラックの形を浮き出すためにトラツクの外堀を掘ることにして、中心部は残すことにした

よ。 

上から見るとポットンと島が浮かんで見えるのよ。 



最後に島を取り除いたら、グランドができるのよ。 

残務整理がいっぱい残るがのう。 

擁壁や排水工事や安全対策がのう。 

まあ グランド工事の未来が見えたことになったのよ。 

ワシも幸せな未来が訪れたぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

二十日には我が家で一夜過ごし、その足で鳥取の皆既温泉にいくぞ！ 

大丈夫かのう？夜は長いぞ！ 

園長だから、園長らしく下品なことはできんぞ！ 

そりゃあそうじゃ！ 

素面では何も出来ないが 

小百合を愛していたら心が燃え尽きるまで、がんばるぞ！ 

そりゃあそうじゃ！ 

しかしのう？お前は一秒たり、小百合のことを忘れたことがない けえのう？ 

そりゃあそうじゃ！ 

心が燃え尽きたときは、認知症になっているかのう？ 

なっていないよ。愛はシャボン玉に乗って天まで昇っているから… 

   ひろし 

4/14 

こんばんは! 

お疲れ様です 

今日の午前中に福屋から、レシートと現金が返金されました 

気がついて電話して良かったです・ 

今後、気をつけます瀨 

１日いちにち近づいています 

本当なんですね・ 

夢のようです 

しっかりお仕事しておいてね・ 

では、明日もお元気にお休みなさい 

愛してるから……ね菇 

 

 

 

4/13 

雨のお蔭でなにもかもが、順調に終わり ありがとう。 



宝石店の件がなかったら、良かったけれどね。 

 

 今晩は 

 

おーおう雨か？天気予報が当たったのう。 

それにしても日曜日のたんびに気象に左右され、海に行かれんが…なんでやあ？知らんよ！ 

ことわざ通り「三寒四温」で一日毎に温かくなってきて、「ワシの季節が訪れたぞ！」と、喜ん

でいたのにのう。 

昨日も今日も気温が冬に逆もどりし、雨が降ってから… 

まあエエか？植木にとっては恵みの雨よ。工事現場の雨水の状態を見に行った。 

以前は湖のように溜まっていた水が、排水工事が終わっていたせいか 孫が赤い長靴を履いて、

チャプチャプと遊べるような水溜まりだった。 

雨水は 排水工事が上手にできているか？監査しているようだった。 

水は正直だから高い所から低い所に流れ、行き場を失ったのが溜まり水か？春雨の雨量はたいし

たことはないが、大雨の時 小さな配管だったら鉄砲水になって土砂が民家に流れ込むぞ！ 

大丈夫よ。民家側はＵ字溝の天端よりも高く盛ってあるから、溢れた水は土手が崩れんかぎり大

丈夫よ。凄いのう？ 

路盤全体が排水溝なのよ。凄いのう？ 

雨が降ったお蔭で、経験してなかった世界を発見したよ。 

三階・四階・五階と服が陳列してあったが、みんな同じものに見えたよ。 

不思議だったのは、早々と歩いていたのに、かぐや姫がピッタと止まった。 

「ここで買おうか？」と、言った。 

同じ服がぶら下がっているだけなのに、何で？不思議に思った。 

色の選別はできていたが、種類とか形の選別はできなかった。服にも春・夏・秋・冬の四季があ

るとはのう。農作業する人のモンペも四季が、あるのか？  

知らんよ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

わーい とうとう春が来たぞ！楽しい買い物が終わって、時間待ちになった時、研修旅行の話し

をしたら、早く予約をせんと… 

植樹を終えて工事のめどもたって一段落してからの、ご褒美の切符が… 

どさくさにまぎれて、当選確実の切符が手に入ったよ。 

嬉しいのう…何もかもサララと流れてくる水に乗っていたら、何もかも順調に進むよ。 

そうよ のう… 

誠心誠意が流を創る んかのう。 

地上では見えないが、高台から見たらよう 分かるのう… 



植栽の位置が決まったよ。 

頑張るぞ！心身共に健康で事故をしないように… 

頑張るぞ！喧嘩しないように… 

頑張るぞ！小百合 

 

  ひろし  

 

 

 

 

4/13 

こんばんは! 

今日は突然のお誘いありがとうございました・ 

宿の予約が出来て安心しました 

何もかもありがとう瀨 

今週の作業頑張ってくださいね 

旅行楽しみにしています・ 

嬉しいです・・・ 

お休みなさい 

 

 

 

4/12 

カーテンがつきましたか…… 

何でもないような気がするが、なんとなく優雅な気持ちになり 

心が落ち着きますね。 

嫌な人なら カーテンを閉める音が 聞こえるように閉めますがね。 

好きな人なら、そっとカーテンに隠れ 見送っていますからねぇー。 

明日は、海に行けないそうです。 

雨だから中田さんは安芸高田市の道の駅の竹の子を 

夫婦で買いにいくそうです。 

渡辺の娘の結婚式が、七月に決まったそうですが、本人からは聞いていません。 

昨夜は ありがとう。 

 

 

 



今晩は 

四月十五日に向原から植木を持って帰るから、植える場所を埋戻して完成させるぞ！ 

何でやあ ？ 昨夜決めたのよ。 

かぐや姫が亀崎に泊まるのよ。何でやあ ？ 

そして、一日の単身赴任が決まったのよ。 

そして、研修旅行が決まったのよ。 

そして、新たな衣装で行くことに決めたのよ。 

そして、研修旅行の主旨が分かったのよ。 

何でやあ？ 去年の盆休みから一生懸命にグランド作りをして、 

やっと輪郭もでき 植樹まで完成させているからのう… 

誰が見ても公園しか 目に映らないよ。 

ワシにとっては一期工事が終わり、ここらで精神ともに安らぎをいただき一服するのよ。 

へー お前には人生の休みが あったのか？ 

知らんよ！ワシが満足すれば、皆も満足して楽しい生活を送っていたと思っていたよ。 

竹藪から、煮つけによし、天ぷらによし、どんな料理をしても旬の竹の子が生まれてきたのう。 

竹の子がスクスクと育った竹から生まれたかぐや姫に、教わったのよ。 

何を？知らんよ！「貴男は園長よ。責任は園長に あるのよ」 

そりあそうじゃ！「男と女性は違うのよ」 

そうでも ないと思うがのう！ 

昔は「武士は食わねど 高楊枝」と教わってきたからのう。 

「ワシがやらなければ誰がする」の精神だったからのう。 

そして、三日前のテレビでイギリスのチャールズ皇太子夫婦の服装に感激したよ。 

訪問先の愛されているシンボルを胸に飾っていたり、服装も国旗の色にしたりして、 

凄いのう。服装にたいしては無関心で何処にいくのも、白衣だったよ。 

何で ？ 着替えかえるのが 面倒くさいからよ。 

「相手に対して、服装も礼儀が大切よ」 

そりあそうじゃ！テレビを見て納得したよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

エエのう。かぐや姫と出合って、前向きな人生を送っているよ。 

やっと、かぐや姫と何もかも忘れてシャボン玉で一夜すごせるとは… 

幸せな気分でいっぱいよ。 

シャボン玉が弾けないように天まで届け。 

頑張るぞ！ 認知症にならないように … 

石がいっぱい転がっている 凸凹道だが、つまずかないように頑張るぞ！ 



何で？ 小百合を愛しているから。 

工事は予定通りすんだよ。 

 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

昨日は楽しい一時を、ありがとうございました・ 

やはり良いですね 

仲良しは…… 

貴重な時間を大切にしたいですね！ 

今日はカーテンがつきました 

とても落ち着いた雰囲気で、好評でしたよ 

今度見て下さい 

では、明日もお元気でお休みなさい 

大好きよ菇とても・ 
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旬の竹の子 よかったね。 

竹の子大好物ですよ。 

竹から生まれてきたかぐや姫の出会いで、この世に生まれてきて良かったです。 

皮肉にも社会貢献と言えども 日々夕陽が沈むごとく世界に突入しましたが… 

宵の明星は堂々とスクスクと伸びた竹の子と三叉が 

「… 」しますように… 

 いるものはショクパンです。もちろん 小百合も… 

 

   今晩は 

今日は 39回目の創立記念日だ！そうかワシは六月の誕生日を迎えると 69歳になるのう。 

そうか 69-39=30 か？30歳の時に老人ホームに就職したのか？ 

静かな山間に建てられ、老後の生活には最適な環境と言われていたがのう… 

今では、住み慣れた学校区地域で老後生活するのが、常識になったが のう。 

将来は在宅介護もままにならなくなるぞ！ 

何でやぁ？知らんよ！ 



いっぱい介護施設を無制限に作るから、介護保険ではまかなうことが出来なくなるのよ。 

へー ヒロシは大丈夫か？ 

大丈夫よ。かぐや姫がいるから。 

介護時間を減らすため、一生懸命に頭と体を使っているよ。今日は三叉路工事で悩んだけれど、

明日はすっきりした形になるよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

三叉路工事とは、何の事や？道が三つに分かれる交差点のことよ。 

もしかしたらワシも明日すっきりした心になれるかも？ 

何の事？知らんよ！「心がないと、何もできないのよ」と、かぐや姫に教えてもらってから人生

が天まで届くぐらい幸せになったよ。 

頑張るぞ！認知症にならないように！ 

心身ともに健康を維持するぞ！ 誰の為？ 

知らんよ！ 

小百合さんの為？ 

あたりまえよ！声には出せないがメールでは言えるよ。 

 

♡♡♡ 小百合 大好き♡♡♡♡♡♡ 

ひろし   
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

頑張っていますね・ 

 タケノコありがとうございました・ 

とても美味しい タケノコご飯が出来ました我ながら感心しています。 

旬の物と貴方の真心かな？ 

 明日を楽しみにしていますね・ 

お休みなさい 

明日要るもの有りますか？ 

では、  

大好きよ  
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お父さんとお母さんを尊敬します。 

文明が発展したと、思っても雪の中で子供達を守るとは、凄いよ。 

「宮沢賢冶のアメニモマケズ」の遺作品を思いだしました。 

 

仕事忘れた一日だったよ。 ありがとう 小百合  

 

今晩は 

今日も株が下がったのう。日経平均株価は四日続落したよ。 

証券会社の言い分は「経済状況が良くなったから上がった。 

経済状況が悪くなったから下がった」と、理由を述べているがのう… 

一日で経済状況が戦争もしない限り 変わるわけないよ。 

午前中は上がり、午後は下がり、乱高下しているがのう。 

何でやぁ？知らんよ！ 

誰かが株の操作をして、もてあそんでいるのだろうよ？ 

小保方晴子が発表した新万能細胞ＳＴＡＰ細胞には、感激したがのう？ 

ねつ造とか改ざんと騒いでいるが、知りたいのはＳＴＡＰ細胞が本当に存在するのかが知りたい

のにのう。 

誰かがひがんでもてあそんでいるのだろうよ？ 

政治家の渡辺喜美に期待していたがのう？ 

平成 22年に参院選の時３億円、平成 24年の衆議院総選挙の時 5億円化粧品会社の社長から計八

億円も借りたらしい… 

今頃なって、二年前の借金を口に出すとはおかしいのう？ 

これも、渡辺喜美をもてあそんで いた のかのう？ 

ドライブデートから帰ってグランドを見たら、緑のヘルメットが動いていたよ。 

凄いのう。宝正さんは…「陰日向」なしに行動するとは…  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

ドライブデートで嬉しいサプライズが起きたよ。 

 



「本当でありますように、神様 仏さま」と、願っています。 

 こんなサプライズなら、毎日あってもエエのう… 

昭和生まれしか知らない「汽車の枕木いっぱいに引きつめたグランドにしたいのう」 

と、今日ドングリ村で感じたよ。 

枕木がないないと、言われていたが、何処かに埋蔵されているらしいよ？  

最初 購入した値段は 一本 五千円であったが、今の話では一万円欲しいと言っているらしい

よ。 

クワバラ クワバラ ワシも、もてあそばれたら大変じゃ…  

認知症にならんように、頑張るぞ！ 

   ひろし  
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は田舎まで付き合って頂き、ありがとうございました・ 

貴方と居れる時間は幸せです 

どこで、何をしていようと 

 

今、食事が終わりました 

怜南はお風呂です 

明後日を楽しみにしていますね・ 

早く帰って来てね・ 

では、お休みなさい 

ありがとう瀨今日は 

大好きよ菇 
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明日は大丈夫です。明日の作業は一人で出きるようにしています。 

四月十日は創立記念の行事があるので、 

四時には会場の確認をすることになっていますから、帰りは高速にします。 

芸北の墓参りにします。 



夜は うすい法明後援会の役員の会議があり、参加するけれど… 

身内だから一切発言はしません。ただ会場の雰囲気を感じるだけです。 

明日は 温泉タマゴと生卵と納豆がいります。 

小百合は当然です。 

 

今晩は 

二番公園も石を置くだけで、半日あれば出来るぞ！ 

既存の石垣積みの間は手作業になるので真砂を埋め戻すことにした。 

よーし 方針が決まったぞ！ 

先に桝が入ったから桝の設置をせんと… 

昨日掘った時 水が湧いてでてきたけれど、まだ水が あるが なんでやぁ？ 

知らんよ。 

ほいでも 涌き水なら温泉ができるぞ！そりゃあそうじゃ！ 

温泉でも冷泉でも大金持ちになるぞ！そりゃあそうじゃ！ 

湧き水なら滝のように流れ出てくるから水位は昨日と同じにならんのよ。 

へー そうか？それじゃあ この水はなんなんやぁ？ 

ただの溜まり水よ。桝の回りの水位よ。 

田んぼだったから水が地下に浸透せんように出来とるのよ。 

水を抜くには、竹を潰してめくら排水をせんと… 

大丈夫よ。盛土した地盤は水平だから滑ることはないよ。 

と、言ったものの桝が沈んだり浮いたりしてセットできなかった。 

アツベニヤをひけば土壌は安定するから、ベニヤの上に桝を設置すればエエよ。 

フーンそれで桝が安定するのか？知らんよ。 

水が抵抗なしに流ればエエからのう。ベニヤが等分布荷重の働きをするから 

桝と管とＵ字溝が同時に沈下してもエエのよ。一方が高くなり一方が低くなるのは 

逆勾配で水が流れんがのう。 

よーう 知っているのう。当たり前よ。ワシは一級土木管理士よ。 

宅地開発の許可についてよう分からんがのう。 

開発面積とか・土量とか。切り盛土の高さとなどは知らんよ。 

何でやぁ？知らんよ。設計者やでないけえのう？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

毎日 小百合を思い出しながら事故のないように工事をしていますが、 

今日は 慣れてきたせいか ？  気が付いた時、相棒がバケットの下にいました。 

「注意散漫」になって、いました。 



ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

明日は大丈夫ですか？芸北に行かなくても、桜を見に行っても良いですよ  

怜南が９時に帰って来ます 

忙しくなるので、今、メールしておきます 

明日要るもの有りますか？ 

教えて下さい瀇 

私は今から先にお風呂に入っておきます 

怜南の後では大変瀅瀅 

では、よろしくお願いします瀨 
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新生活突入しましたか？ 

五月の連休に疲れがくると思われますが、大丈夫です。 

頼りにならないと思っているが、ワシがついています。 

いい名前ですね。第二公園とは？ 

一段目・二段目と言っていましたが、段目を止めて今度から公園と呼びます。 

 

今晩は 

今日の地盤はまだ乾いていないから、ブルの移動する作業は止めよう。 

二段目と三段目の石積みをすることにした。 

ブルの移動はないし、余った石の移動もしなくてエエしのう… 

そうすれば二段目の庭石がなくなるぞ！ 

「一石二鳥じゃのう」本当じゃのう。エエ所に石を置いてから ？ 

何も考えていないよ。ただブルの移動道に置いていただけよ。 

ふーん 坂道だから石積みで石が必要だから、石を山積みにしていたと、思ったのに… 

何も考えていないよ。ただ大雨が降った時、土砂崩れで家屋崩壊したり、泥水が田んぼに 



入らないように考えて工事しているだけよ。 

凄いのう？土木工事が水に左右されるとは？ 

そりゃあ そうよ。「土方殺すのには刃物はいらぬ。三日雨が降ればエエ」 

と、言よったがのう。 半世紀前の話しじゃ がのう。昔は一日いくらと日雇いでお金を貰って

いたのよ。 

雨が降れば、仕事もできなくなり、暇をもてあそび 競馬や博打に夢中になるのよ。 

稼ぐ日当よりも、かっかときて博打は倍バイになり負ける金額が多くなるのよ。 

だから勝負事はケンカがつきもんなんよ。 

「勝負は水物だ」と言われるが本当か？ 

そりゃあ そうよ。客の気まぐれで、若い時はよう来てくれるが、年を取ると誰も見向きもせん

よ。 

水は何処に流れるか分からんから 水商売は努力していても、もしかしたら 先に損をするのよ。 

へー水の流れに逆らず、サラサラ流れていけはエエ んか？ 

そうよ。社会の世界で生きているから、踏切の前は一旦停止し左右を見て進むのよ。 

家が遮断して左右も見えないの…何で 止まって確認するんやぁ？ 

知らんよ…  これが社会の交通ルールよ。 

ルールより道義的な考えになれば、理解できるかも 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシも社会を知らん かったよ。 

全ての女性はナイチンゲールのような女神に見えたし、ワシが満足していたら相手も満足してい

ると思っていたよ。 

孫が名古屋に帰る時「じいちゃん 「めい」が帰ったら寂しい？泣く？」と、聞いた時 

ふーん 四歳の子供でも ワシの事を思っているのか？ 

ワシも 生まれたばかりの赤ちゃんよ のう… 

何も知らず 数年間生きてきて…小百合に心を教えてもらい感謝しているよ。 

男の性分で自己中心になれば、元通りのヒロシになれるかも… 

でも愛されていることが十分にわかり、今日の昼食会 亀崎の出来事は満足しています。 

ありがとう。 

生まれて四歳になったけれど心のときめきを永遠に大事にします。 

生きている限り、小百合の心が宝です。 

認知症にならないように 頑張るよ。 

 

 ひろし 
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こんにちは！ 

お疲れさまです 

９時に怜南が帰り、ご覧食べ終わりました 

心配で…心配で… 

姿を見た時はホッとしました 

今日は久しぶりに会えて嬉しかったです 

第 2公園も良かったです 

いよいよ始まったね・ 

また、仲良くしましょうね 

しっかりご飯食べて下さい 

では、お休みなさい・ 

愛してる瀨 
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生活リズムが変わりますか？ 

毎日 「怜南ちゃんとひろしの為に」と、思えば生甲斐に感じますよ。 

ワシも、毎日「小百合に褒めてもらいたいから」と、思ってグランドを造っているが、 

小百合の心が支えになり、すべていい方向に進んでいるよ。 

ありがとう  明日は野菜炒めが食べたいです。 

 

今晩は 

久し振りにメールが書けます。 

昨日の作業はグランド工事で二番目の核心部分だった。 

思ったより、簡単だった。 

何で？知らんよ！ 

色々な排水管が桝の中に入り込み、ここに流入してきたのは何処からか ？ 

そして何処に流れていくのか？ 

地盤は 沈下していし、掘り返していたら石積みが崩壊するぞ！ 

試行錯誤で頭の中は錯乱していたが… 

よう考えてみたら米をつくる田んぼでもないし、水が何処に流れようか？ 

灌漑用水路に流れば、エエだけか… 

既設の桝と配管は無視して、新しい桝と配管をした。これなら擁壁が崩れることはないぞ！ 



古い桝は泥で埋めた。 

一瞬のときめきが走った。 

従来のエンビパイプで接続するつもりだったが、表面排水はどう処理するか？ 

非常に簡単だった。パイプをＵ字溝に替えた。 

Ｕ字溝なら桝ら桝の角度を考えなくてもエエしのう。 

道路で例えたら、古い道路で立ち抜きの検討を考えるより、新しいバイバスを作ったほうが 

工事費も安くでき、仕事が早くできると言う事よ。 

なるほど、早く気が付いてよかったのう。 

今日は どうしたん？天気予報が気を付けと言っていたから、海に行かず癒しの森をゆっくり見

たよ。枯れかかった黒金モチの木の麓にチューリップが七分咲きになり、その外の回りはパンジ

ーかしらないが奇麗に咲いていたよ。その外には黄色い水仙が咲いて、黒金モチガンバレ 

頑張れと言っていたよ。 

凄いのう。ワシは何も考えていなかったのに… 

誰かが 植えたのじゃろう てい… 

もしかしたらかぐや姫 姉妹かも… 

「良い種を撒けば良い花が咲く」と、ようお袋が言いよったが本当じゃのう。 

姉妹に感謝せんと、罰があたるぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

雪どけで春が来たと思っていたのに、冷たい冬が戻ってきて情けないのう？ 

でも黒金モチの木の麓に花が咲き、孫も名古屋に帰り、 

予報も明日から暖かくなると言っているし… 

休眠していた 二人の春が、やっときたぞ！ 

冬眠していた司令塔の亀が環境も整ってきたのに何で、 でてこんのやあ？ 

知らんよ！首を延ばしたら寒くなり、もう大丈夫と手足を延ばしたら、 

また冬に逆戻りする異常気象だったから、手足も出なかったのよ。 

「明日からもう大丈夫よ。でも宵の明星まで時間がかかるよ」 

何でやぁ？ 知らんよ！ 

  ひろし 
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こんにちは！ 

お疲れ様です 

やっとメールが出来るようになりましたね 

そして、元の生活に 



でも、我が家は大番狂わせです 

生活がガラッと変わります・ 

どうなることやら…… 

明日は、亀崎でお待ちしています 

待ってるね・ 

朝が早くなったので、早く寝ます 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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こんばんは! 

今、帰って来ました 

雨こそ降らないで良かったですが、とても寒かったです 

でも、入学式は厳粛におこなわれ、さすが、私立の進学校だとおもわれる雰囲気でした 

今からお昼寝をし、夕方にはエアロの送迎をします・ 

明日は午前中学校です 

早くお会いしたいですね 

待ち遠しいですよ・ 

 

メートルありがとうございました・ 
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入学 おめでとう 

桃色の桜が満開で気持ちのいい入学式でよかったね。 

でも外は花冷えで風も冷たいです。 

しかし、心の中は希望と夢でいっぱいですね。 

もう少しで二人の世界も ハートでいっぱいの夢の世界が訪れますね。 

♡♡♡ 早くコイコイ桃色の世界 ♡♡♡♡ 

 ひろし 

3/30 



誰にも言えない心が告白できて嬉しいよ。ありがとう。 

でもワシがいなくなったら、みんなに ばらしてもいいと思っているし、 

言いふらしてもらいと、思っているよ。 

「心を理解して許してくれる人がいれば、どれだけ幸せか」 

こんな簡単なメールで認知症にならなかったとは？言いたい放題言ってから？ 

食べ物でもない格好でもない ぞ！ 

認知症を防ぐのは、「信頼してくれる人にすがりつく事が一番だ」 

やっぱり心か? 

春は動物のあかちゃんが生まれるラッシュ時期らしいよ。 

赤ちゃんは親を絶対的に信頼しているのう。 

小百合に褒めてもらいたいから、グランドを造っているのよ。 

それが心の支えになっているのよ。 

 

 

今晩は 

今日はメバルがいるぞ！渡辺が言った。 

何でやぁ？「まあちゃんの結婚相手の両親が土曜日に来て昼食をするのよ。 

何を出そうかと迷っていたら、 

釣り仲間と釣に行ってこのメバルはワシが釣ってかえった魚です」と、言いたかったらしい。 

今日の波の高さと風を考えたら海に出られん ぞ！ 

メデタイことだから今日は駄目だけど金曜日にメバルの食事タイムに行くことにした。 

現地には六時着でないと食事タイムにならんぞ！朝が早いぞ！ 

経験のない時間帯だけど、 

まあちゃんの一生一回しかない食事会だから、新鮮な魚を食べてもらんと。 

中田さんもすぐに同調してくれた。 

 

今週の行事 

3 月 31日 月曜日 作業。孫達が昼に来る。 

食事デートとメールはお休み 夜は村上水軍で食事会 

4 月 1 日  火曜日  作業。深川のタタミがえ。メールはお休み 

4 月 2 日   水曜日 作業。ドライブデートとメールはお休み。学園の運転手歓送迎会。 

4 月 3 日  木曜日 作業。メールはお休み。 

4 月 4 日  金曜日 作業。怜南ちゃん 入学式。メールと宵の明星はお休み 

4 月 5 日  土曜日 作業。メールはお休み 

4 月 6 日  日曜日 孫達が名古屋に帰る。 

♡ ♡♡ ♡メールは復活します。♡ ♡♡ ♡ 



待ち遠しかった春と とも二人の世界がやってきました。 

今週から平常通りの日程になります 

4 月 7 日  月曜日 昼食デート♡ ♡♡ ♡ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 洗濯もしていないし、作っても食べないし、何もしていないし… 

 そんな事はないよ。凄く助かっているよ。園長意識が崩れかかっていたのに… 

小百合のお蔭で、これからも前向きに進めますよ。 

心身ともに支えてもらい感謝しているよ。 

事故が起きないように安全を第一にして、出来上がった時は旅行に行こうね。 

植木をとりに行っていたら、二人組が出来る工事は完成するのは五月になるでしょう。 

旅行は、小百合が言っていた六月になるかも… 

心配せんでも小百合が嫌がることはしませんから… 

オレオレ詐欺のように心を踏みじったり、ノーベル賞を貰えると思った学者が 

世間を欺き、日本の立て直しが出来ると信頼していた政治家が、 

二人も期待裏切る行為していたとは… 

「朱に交われば赤くなる」と、ようお袋が言いよったがのう。 

ワシらにはわからない悪い仲間が、集まったんじゃろうていのう。 

小百合に出逢ってよかったよ。ありがとう。 

ワシが出来ることは皆が出来ると思っていたよ。 

自分がよかったら、相手も良いと思っていたよ。 

相手の心を知らなかったのが、世間知らずだったのか？ 

水が上流から下流に流れるように無理の無い様に過ごしたいです。 

両親に誓ったように何があっても最後まで小百合を大切にするよ。 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

桜が咲いているのに、寒いですね 

早く散らなくて良いですけど… 

子供さん達、とっくに帰って居られると思っていました 

何となく寂しかったでしょう!? 

お察しします 



明日は帰って来られるとのこと、楽しみですね・ 

そう言えば、夜は会食でしたね 

少しの時間会えるので、心ときめいていますよろしくお願いします瀨 

楽しみにしていますねお休みなさい 

大好き・愛してる菇 

 

3/29  (出した後からメールがくる) 

こんばんは! 

先程携帯をみてビックリしました 

お孫さんのお帰りは今日ではなかったんですね？ 

お電話しょうと思いましたが、邪魔をしてはいけないと、遠慮していました 

我が家も夜７時頃から、娘家族が食事に来ていました 

今日は秋末さんを紹介して頂き、ありがとうございました 

大まかな事は決まり、カーテンの色や柄は、近々決めます 

ありがとうございました・ 

そして、電話やメールをありがとう瀨 

明日からは賑やかで良かったですね 

どうか。元気に・ 

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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今晩は 

今日は名古屋から孫がくるから、昼から雨が降っても悔いが残らんのう。 

雨に備えて限られた時間内に、散らばっている石を積んで終わったら、 

水切り作業をしょうか？ 

順調に工事が進みまだ雨が降ってこないので、三段目と四段目の道路を作った。 

これでおお雨が降っても 大丈夫じゃ。 

捨石が丸裸でみっともないので、通路の残土で埋め戻すことにした。 

チャイムが鳴った。そろそろ孫が到着する頃だから雨が降っていないけれど、作業を中止にした。 

何じゃ？これは！ 

玄関にはちっちゃい靴がないが…まだ来ていないのか？ 

雨が降ってこないので、埋戻し残土を整地した。 



今日の作業工程が終わったので、新幹線に乗り遅れたのだろう？ 

帰ったらまだ孫達は来ていなかった。幸に雨が降ってこないので、一段目と二段目の 

階段を造ることにした。後一段で終わるのに雨が激しく降ってきた。 

おおエエ雨だったのう。今日の作業は出来るはずない仕事ができて、満足じゃったよ。 

帰ったら、まだ到着していなかった。これはただごとではないぞ！ 

事故でも起きたのかのう？ 

急いで娘に電話した。何処まできたんやぁ？ 

「今 家よ」なんでゃあ？ 「三十一日に帰ると、メールに書いていたでしょ」 

ふーん まあエエか？ 予想もつかなかった仕事ができて、ばんばんざいよ… 

後 一段でグランドに到着するぞ！これでグランドの外周の位置がはっきりしたから、 

切土の数量がはっきりしたよ。 

よくお袋が言っていたが「備えあれば憂いなし」か？ 

そうでもないか？雨が降る予報だったから水切をしたんじゃけぇのう… 

まあ雨が降ってくれて、よかったよ。しかも作業の途中でなくて… 

まあ 安心して眠れるということか？ 

   

明日は波が高くて海にはいけそうもありません。 

マレーシャ航空の捜索近くの南極付近の波と比べたら瀬戸内海の波は、 

波とは、言えないかも… 

まあ雨が止んだら、グランドの水切か 海上を走ってきます。 

 

 ひろし 

3/28 

メール来ず   孫達がいると思ったのじゃろうてい。しかし、五時に電話しても 

応答なし、六時に電話するがでなかった。 
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七時に帰ってきました。二人で仕事が出来ように、ブルに乗って明日の段取りをしました。 

夕暮れに土星が浮かびあがる姿は神秘的ですが、明るく過ぎて現代好みですねー。 

はっきり見えるより、薄暗いほうが 古風があってエエかも… 

でも、はっきりしたいのが本音よ のう…。 

「確実よ」！ ！ ！  

♪♪♪当確ですか？♪♪♪ 

はっきりして嬉しいです。 

「謹んで精進尽くします」昨日 横綱になった相撲取り関じゃのう… 

 



今晩は 

外を見るとクジャクの森に太陽が照り、明るくなっているぞ！ 

久し振りに朝から晴れるとは… 

現場に行くと、残土運搬等出来る状態でなかった。 

昼からなら出来るかものう… 

まあエエか ？掘り込んで宙に浮いているイルミネーションの一本松を、 

下げるか？足が四本あるから徐々に同時に下げんといけんから四人の人手がいるのう。 

一人足りないので職員の応援を頼んだ。 

何じゃ！？ この杭の打ち方は？  

オウハンマーで重たいのか知らんが、杭より少し上げて杭を打っていた。 

そんな打ち方で、いつまでたっても杭は地面に刺さらんぞ！ 

腕を大きく振りあげてハンマーは杭の頭をめがけて思い切り打たんと、刺さらんぞ… 

いまはやりの草食動物か？ 

やっている行動は女性の振る舞いだけれど、必死にやっている動きには感心した。 

凄いのう。「どうにかしょう」と、思う心が… 

一所懸命やってくれたから、無事に計画地盤まで、下げることができたよ。 

昼からは、立体的なパズルの石積みに挑戦した。 

赤い杭が並んでいるが、どの杭にめがけて石を積んだらいいのか、相棒も分からなかった。 

点と点を結ぶのは同じ色の杭なら分かるがのう。 

高低差があるから、同じ杭の色なら分からんよ のう。 

平面なら頭もついていけるが、立体的になるとその場で石積みをせんと分からんぞ！ 

そりゃあそうじゃ！記憶力は甦るが記名力がなくなっている現状では無理よ。 

そりゃあそうじゃ！ 造成の経験があるから、その場の行動が出来ると、言うことか？ 

設計図もない そのば 主義で施工しているが、わき合いあいで仕事を楽しむのもエエ のう！ 

事故が起きんように気を付けさいよ。 

そりゃあそうじゃ！ 

相棒も慣れてきたせいか、バッケットの下におるよ。恐ろしいのう。 

ブルの回転範囲には入ってはいけんと、言っているのに… 

雰囲気に慣れてきたら、とんでもない事件が起きるのよ。 

今日も 事故が起こらないように安全第一をモットーに頑張りんさいよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシは草食系かのう？肉やご飯も食べんし ？ 

それにしても、野菜も食べていないぞ！ 

じゃあ 肉食系か？ 



肉も野菜も食べていなかったら、何で 生きとるん？ 

毎日 ビールを三本飲んでいるよ。 

「飲み過ぎよ」 

草食系でも肉食系でもなく ただの飲兵衛よ！ 

そうか ワシはヒロシと名前がついているがのう。 

知らんよ。そんな事は？ 

ワシは霞を食べて生きているぞ！ 

そんなことなら栄養失調で死んでいるよ。そりゃあそうじゃ！  

七不思議なことに 小百合の愛と心の支えで生きているのよ。 

何で？知らんよ… 

小百合の存在で明日への希望も湧くし、 

小百合に褒めてもらう仕事もいっぱいあるけぇのう… 

だから毎日があるのよ。明日の夢を見て、 

ストレスを感じることなく今夜も独りで過ごせるよ！ 

「宵の明星の日は特別に開けました」ホント！ 

 ありがとう。 小百合 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はとても良いお天気でしたね・ 

ワクワクします 

明日も……？ 

窓も出来ました 

秋末さんにガーデンをお願いしょうかな？と考え中です 

明日は高校に行きますが、色々なことで大変ですが、一気に片付けておきます 

夕方はよろしくお願いします瀨 

楽しみにしてますね 

今から怜南のお迎えです 

お休みなさい・ 

あいしてるからね 

確実よ菇菇 
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ドライブデートは三月五日以来で二十一日目にして実行できたね。 

今日は車の中でのサプライズがなかったけれど、懐かしかったです。 

でも今日のメールで、一生忘れられないサプライズが起きました。 

○もう、離れられないよ。でも、ケンカはあるかもね◎◎ 

嬉しい悲鳴です。 

山や谷や川を乗り越え、海に辿り着き、恋の世界に突入できるとは、感謝感激よ。 

ありがとう。 

喧嘩の仲裁は、二人の子供がいれば「子供はカスガイ」と言われているが… 

両親に約束した「小百合の心を大切にするぞ」が、ワシの永遠にのカスガイです。 

 

  今晩は 

今日は雨が降っているので、作業は中止にした。 

雨水の水溜りが気になり、クワを持って現場を一周した。 

ブルが出動するほどの水溜りはなくクワ一本で用は足りたよ。 

雨が降ると綺麗な雨のロマンを呼ぶが、降りすぎると濁流となり洪水をお越し、川の氾濫となり

莫大の被害をこうむるからのう。 

気をつけんと… 

就職したばかりで半世紀前の話しだけど、 

横浜の鴨居で造成工事現場に任務を命じられた。 

土砂振りの雨が続き、牛がモウモウと啼きだしたそうな。 

飯場事務所から飛び出して工事現場を見たそうな。 

じわ ジワッと土砂が動いていたそうな。 

牛は 助けを求め必死になって、もうモウと泣いていたそうな。 

こりゃあ 大変じゃ！  

 ブルを牛小屋に集め土砂を食い止めようとしたそうな。 

ゆっくり滑って来る土砂は、ブルは勿論 牛小屋も丸呑みしたそうな。 

可哀相にのう… 

それ以来平素から水溜りができないように水道は後回しせずに、 

構造物と平行に施工するようになった そうな。 

そんな現場を経験していたから、クワ一本で見回りができたのか… 

経験がものを言ったのか！ 知らんよ！ 

どんな大きな現場でも小さな現場でも、水が溜まったら大変じゃと言うことか？ 

何でも溜まり場はろくなことが起きんぞ！ 

清流な川は、絶えず上から下流に水が流れているそうな！ 

そこに生存する生物はアユやヤマメなどの魚で綺麗で清楚逞しい らしいのう！  



 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

クワ一本で溜まり水を処分できるとは、凄いのう！ 

経験と平素の努力よ。 

ワシのクワ一本で愛情の清流を造り、アユとヤマメと鯉の滝登りをするぞ！ 

宵の明星の日には「恋の滝登り」ができるかのう… 

もがいてでもするぞ！ 

それまで認知症にならんようにせんと… 

明日も一万歩 歩かんと… 

  ひろし     

会長から二時半に電話がくる。二回 
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こんばんは! 

今日は久しぶりのデートで、緊張しました 

久しぶりに見る貴方は、新鮮でした・ 

やはり貴方は私の大切な人です 

もう、離れられないよ。でも、ケンカはあるかもね？ 

金曜日は待ち遠しいです 

よろしくね・ 

もう少ししたら迎えに行きます 

では、お休みなさい 

あいしてる菇 
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おはよう 

今三時半です。 

メールを待っていましたが寝てしまいました。目が覚め 届いた様子はないけれど携帯をいじっ

ていたら着信の音がしたよ。 

三月二十五日二十一時三十六分にメールが届いていました。 

メールが来ない訳がないと思っていましたが、電波の故障ですか？ 

ワシも出したつもりが、何回も届いていなかったことがあったね。 



これは私のミスで送信しようと思っていたら眠っていました。 

それ以来、眼冷まし時計を買って注意したけれど… 

小百合は不信がつのったでしょうね。意図的にしている訳でもないから…ゴメンネ。 

精神誠意 尽くしていても結果が大事だという事が、今 分かりました。 

私には気が付かなかった腑に落ちない事がいっぱいあったでしょうネ。ゴメンね。 

自分では精神誠意やっているつもりでも相手に通じていなかったら「疑心暗鬼」が生まれますネ。

メールの受信時間で、心のモヤモヤが解決し心が晴れました。 

今後 気を付けます。  

明日は大丈夫です。 

 

 今晩は 

今日は核心部分の石積みをするぞ！先端部分だから裏込の強化に力をいれた。 

思うようにブルは動かなかった。わしの頭も杭の位置がどこの部分か、頭が錯乱して分からなく

なってきた。相棒も高低差の地盤ならしが反対になっていた。 

お互いに疲れがピークになったのか？ 

核心部分の接点だから、障害物もなくなったのだから、グランドの白線を引いてもらった。 

これも、グランドの大きさを変えたのに、元の大きさのグランドに引いていた。 

誰もかも、気温が急上昇したから心が浮き浮きした精かのう… 

まあエエか？間違いが分かっただけでも？手直しせんでもエエけぇのう。 

水曜日のペンキ塗りの段取りで、幼稚園に向った。 

何じゃ これは？素晴らしく伸びハカマをはいて男らしくなっているが！ 

例年なら、いつか 何時か と、春を一番に告げるお前の頭を出すのを心待ちにして地面を見つ

めていたのにのう。 

今年は春なのにまだ雪が降っていたから、春の夢も見ず地面も見なかったよ。 

何で 一揆に伸びたんやあ？ たくましいのう。 

もう春か？ 

ところで お前の名前は？ツクシよ。ツクシか？よう食べたよ。卵とじにしてビールのつまみに

したら最高よ。 

「そんな栄養価のない雑草を食べんでもホウレンソウを食べんさい」と、 

誰かが言っていたがのう… 

戦後苦しい時、庶民は野草を食用として主流だったが、農家は裕福だった のかのう？ 

そんな問題ではないよ。毎年訪れる四季折々の自然の成長の心の豊かさを… 

自然に生まれてくる野草を食べていたら、素朴だけれど四季を噛みしめる夢が永遠に続くのう。

やっぱり自然の生き方がエエのう。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 

 そうよ のう…忘られたツクシのようにお前も同じか？ 

可哀相に… 

ワシは元気に 毎朝テントを張っているが環境が厳しく頭が突き出ないよ… 

何が？知らんよ！ 

かぐや姫は 分かったかのう？知らんよ！ 

 

   ひろし   
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

グランドの進捗状況を見て、感心ました    頑張っていますね 

何が本業だか？ 

明日は大丈夫なんですか？ 

金曜日までは会えないと思っていましたが、今日チラッとみれて嬉しかったです 

懐かしかった・ 

明日も嬉しいです・ 

楽しみにしてますね 

では、お休みなさい 

大好きよ菇 
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改修工事が始まりましたか？ 

部屋が明るくなるのはエエのう。気分もつられて明るくなるよ。 

壁の補修工事が始まったら、外壁の色が気になり吹き付けの問題になります。 

外部塗装は最初から分かっていることですから、見積もりに入っていると思いますが…  

グランドを見に来て下さい。まだ中途半端ですが… 

あたかも、現況のままのように、植樹しています。 

ブルと軽トラが故障しましたが、矢板で石積みの補強工事をしました。 

 

今晩は 



朝の打ち合わせだ。特に急ぐ仕事はないから、グランドの接点の石積みをすることにした。 

ここはガラばかりで、レバーを持っていても力が入って肩が痛くならなければエエがのう 

ガラを掘っていたら、バケットがズルズルと滑った。 

もう一回やっても滑るだけだ。取ろうとして、アクセルをふかしてもびくともしなかった。 

大きな石じゃろうてい のう。石の回りを掘った。 

何じゃ？ これは！奥歯のような大きな石がころりと抜けた。 

凄いのう！ 回りを掘ったら、びくともしなかったのが簡単に動くとは… 

防護土が掘られ手足をもがれたダルマに、よう似取るのう… 

この石は使えるぞ！ 何で？ 知らんよ！ 

石積みの携帯を変えるかも知れんぞ！ 

ほうじゃのうー。 

「七転び八起き」と、ようお袋が言いよったが のう。 

お坊さんが座禅修行の末、手と足がなくなったらしいけれど、丸くなった体は 

転んでもすぐに元に戻ろうとして、起き上がるのよ。 

「失敗しても諦めず立ち上がりさいよ。」 

「何で七回も転んで、馬鹿じゃあないか？三度目の正直と世間は言っているのに」 

理解出来ん のう？ 

まあ 天使のかぐや姫に手足もがれたら、ダルマになるかも知らないが？ 

天使は七人もいないぞ！ 

何で？知らんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

小百合しか 信じられないからのう。 

信じられるまで、認知症にならんようにせんと… 

今週の宵の明星は信じてもエエかのう？ 

人生の修行はしたが、ワシには奇跡の一本松が立っているよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

暖かかったですね・ 

お仕事がはかどります今日から工事が始まりました 

簡単な工事なので、あっという間に窓が出来ました 

とても明るくなり、それだけでも嬉しくなります 



明日はちょっと寄ってみようかな？ 

貴方のグランドに? 

魂の入ったグランドに頑張ってね・ 

 

昨日はありがとう 

今朝もありがとう瀨 

大好きよ・ 

お休みなさい・ 

 

 

 

3/24の朝 

☆☆睡魔が襲ってきました。☆☆のメールの訂正  

 

今晩は 

今日の潮風は春だというのに、身を切るような冷たい風だった。 

風もないのに何で、冷やっとした、風なのか？ 

いままで吹いたことのない風じゃのう？まるで冷蔵庫に入っているような海の風だった。 

釣るような状態でなかったが、やっぱり釣れなかった。まあええ か？ 

夜 経験のしたことがない風が飛び込んできた。 

理解ができない嵐ではないが… 言葉の使い方の嵐だ。 

「メールの文書章は後から修正も出来るからネ？」電話ならの生の声が、「即 何を考えている

か？」本人の心が聞こえるから、「良く分かるよ」 

 

そりゃあ そうじゃ…「会って眼と眼で話し合いをすれば もっと正確よ」 

それも そうじゃのう。色々な疑問点が即座に分かるよ のう。 

「裏返して考えたらまだ良く分かるよ」と、ようお袋が言いよったよ。 

そりゃあ そうじゃ…逆の立場で考えるとよう分かるか？ 

ワシは裏も表もない単純な男よ。策略家ではないよ。 

人間としては味のない価値のないかも… 

まあエエか？ここまで生きたのだから、 

実現できるまでコツコツと前進させ、「あるがままで」あるがままで死んでいくか…  

環境の違いでいろんな人がいるが、ワシは単細胞かも知れんのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 



 

しかし、小百合に会って人生を何倍も得をしたよ。心が豊かになったよ。 

何をするにも、誰の為に生きるのか？心が虚しかったが…、 

小百合が心にいると思うと生甲斐を感じ、元気で頑張らんと… 

毎日 夢を見ているようで幸せよ。 

「ありがとう 小百合」  

認知症にならないように脳を使い健康に気を付けるよ。  

やっぱり文章ですか？訂正がききますねー。 

「誰が何を言っても、小百合を泣かせません。小百合  大好きよ。いっぱい愛しているよ。」 

 

これは一生続きます。 

 ひろし   

四月七日 食事会の時 亀崎の机には携帯電話が置いてなかった。3/17には 

手の届くところに置いてあった。やっぱり会長からの電話を待っていたのだろう。 

3/24 

業者にお茶を出すから三時までに帰ると言う。 

ドライブデートで二時三十分に会長から電話二回掛かり 

六日の総会と八日の会計監査の日取りを話している 

3/22 

誤解を招く行動をするから近所の人が言うのよ。 

集会所の掃除も来なくなった。疑惑 

3/23 

お話しを聞いてみれば、私が悪かったです 

ごめんなさい・ 

嫌な気分にさせて悪かったです・ 

会って話せて良かったです 

ありがとう瀨 

  

大好きよ菇 

3/22 

こんばんは! 

寂しいよ！ 

淋しいよ！ 

会いたいよ！ 

逢いたいよ！ 



愛してるよ菇・ 

お休みなさい・  

3/20(遅く来る) 

 

メール ありがとう瀨 

寂しさを味わって、貴方の大切さを知りました 

一人は寂しいものだとわかりました 

もっと気楽に生きた方が良いのかも？ 

真面目すぎ？一生懸命すぎ？ 

適当に出来ない私ですだから、一生懸命貴方の事、考えています 

地域の人とは仲良くしていたい 

だからと言って、特別な感情はあり得ない 

貴方一人 大好き・ 

ずっと変わってません今までも、これからも 

お互いに 信じあいましょう瀨 

今夜の涙は嬉し涙・・・ありがとう 

お休みなさい 

3/20 

こんばんは! 

怒ったりしてごめんなさい・ 

勘違いかも知れませんが、貴方の言葉はあんまりだと思いました 

悲しかったです 

 

でも、今は貴方の家系と私の家系は大違いだから仕方ない……と思えるようになりました。 

どうあがいても、認められる訳ありません 

私は一生懸命だった 

貴方の思う女ではないかも知れませんが、私なりに頑張った 

これからも頑張ります 

怒ってごめんなさい・今から怜南を迎えに行きます 

3/19 

メール届かず 

3/18 

メール届かず 

3/17 

遅くなりました・ 



怜南を迎えに行って、ご飯食べたら眠ってしまいました 

何だか凄く疲れました色々なことがあったから……… 

特に貴方から、変な見方をされているのには、ダメージを受けました 

何もかもしゃべる私が悪かったのかも？ 

今からお風呂入りますお休みなさい・ 

3/16 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

久しぶりのお魚、ありがとうございました・ 

さばいておきましたので、明日いただきます 

この二日間頑張りました 

明日お話ししますね 

明日用意するもの、有りますか？ 

連絡お願いいたします瀨 

では、お休みなさい 

大好き・愛してる菇菇 

 

 

 

 

 

 

 

3/23 

お話しを聞いてみれば、私が悪かったです 

ごめんなさい・ 

嫌な気分にさせて悪かったです・ 

会って話せて良かったです 

ありがとう瀨 

  

大好きよ菇 

愛してるよ・ 

お休みなさい 

今夜は 安心して眠れます 

 

 



 

××××××××××××このメールは出してはいけない×××××××××××× 

 

春なのに冷たい潮風に吹きつかれ、 

小百合に喜んでもらおうと思い久し振りにメバルが釣れたから 

釣り情報は日曜日には必ず六時頃メールを出しているのに、メールが来なかった。 

しびれを切らして電話したら、まだメールは読んでいないと言った。 

電話の呼び出し音は聞こえたの、何でメールの音声が聞こえないのだろうか？ 

聞こえたのは、男性の声だった。 

「怜南から 迎えにきて」ての、催促の電話を勘違いして出たのだろう。 

「すぐにでます」と、言っていたのに三十分後に怜南を乗せて来た。 

その時はメバルを美味しく食べてもらったら嬉しいと、思っていた。 

翌日 二人の昼食会の時、小百合が「近所で変な噂をたてられている」と、聞いたので、 

「誤解されるような行動をしているからよ」と、ワシは言った。 

「あんな事で誤解されるようでは、何もできないじゃないの」と、小百合が言った。 

そりゃあそうじゃ 近所の眼は被害妄想で見るから仕方がないと、思った。 

 自冶会の副会長と会計の兼任の話しを聞いた時は常識では考えられない会長の相談ごとだと、

思った。 

近所の人が「会長がチラシを配って欲しいと自転車に乗って来たのに、いちいち言っている」と、 

聞いていたがこれは班長の仕事で会計の役目ではないと思っていたが、黙っていた。 

小百合には色々な人が出入りしていると思った。 

本当かどうか知らないが近所の噂になっているのはそんな眼で小百合を見ているのは 

確かだった。 

そこまでは何も考えていなかったが、午後一時半でデートが終わる頃だった。 

ワシにとっては熱い抱擁だったのに、電話かメールかしらないが見て「会長からだ」と、言った。 

考えると携帯が目の前においてあり 連絡待ちのようだった。 

ワシの話しよりも電話の連絡待ちを気にしていたのか。 

二時頃のデート相手は 会長か？昨日も会っているのに…毎日 会うとは？ 

抱擁していたワシはショックだった。 

「毎日 会えばいい」と言って帰った。小百合が玄関まで見送ったから、無理して笑顔で帰った。 

「捨てセリフで怒ったのだろう」メールが来なくなった。三月二十四日の出来事だった。 

×××××××××××× 

 

3/22 

今晩は 

今帰りました。 



下の近藤と上の近藤と安田と四人で八犬伝で食事をして、すずめにいきました。 

お客は六人ぐらいいましたが、みんな上手に持ち歌を歌っていました。 

ワシは歌っていません。 

知らない歌手が、二人歌っていました。 

真剣に歌っていたので、凄いと思いました。 

ワシも真剣にグランドを造らんと… 

ブルに一日中乗りましたが、小百合のことが気になってしょうがなかったよ。 

 

ワシも寂しく、小百合の笑顔を見たかったよ。 

小百合一人 愛しているよ。 

 ひろし 

3/22 

こんばんは! 

寂しいよ！ 

淋しいよ！ 

会いたいよ！ 

逢いたいよ！ 

愛してるよ菇・ 

お休みなさい・  

 

 

 

3/21 

吹雪の中でも、無事 法要が終わり良かったね。 

今日は春分の日で、彼岸で昼と夜が真半分になり、 

明日からは昼の長さが長くなりますよ。 

厳しい寒さも飛んでいけば エエのに … 

明日から暖かくなればエエ のにのう。 

二人の間も凍結は嫌ですから、一日いちにち大切に過ごしたいものです。 

食べるものは、小百合の心でいっぱいですよ。 

 

今晩は 

朝 メールを読んだよ。 

夜遅く くれたんだネ ありがとう。 

学園の卒園式に参加するため、今日の作業は中止にした。 



いつも「お別れの言葉」で「… … そして、高陽荘の園長先生 ありがとう」 

と、聞いた時は涙が出ていたがのう。今年の卒園式には何故か 涙が出なかったよ。 

何で？知らんよ！ 

グランドの進捗状況も思った通りに進んでいるし、 

途絶えていたメールも昨夜回復したから のう…。 

悲しみよりも嬉しさがいっぱいの心が勝ったのか のう？ 

「お別れの言葉」を聞いた時、よーし 園児達のグランドを造るのは今からだぞ！ 

マラソンコースに竹の子広場、栗拾い広場、柿の木広場、桃の木広場をつくるぞ！ 

聞いた言葉じゃのう？「桃栗三年柿八年」か？ 

そりゃあ そうじゃ！ 

「植えてもすぐに実はならんよ。歳月がたたんと」と、ようお袋が言よったよ。 

そうか 一人前になるのも時間がかかるのか？ 

早く柿を食べたいから、せっせと毎日カニは水を撒いたのか？ 

実がなった時 猿に横取りされ、昔話にでてくる猿蟹合戦か？ 

やっぱり、みんなの力は正直者が勝つと、いうことか？ 

マラソンコースは出来るが、竹の子広場は何年かかるのか？ 

今は 言えんよ。何で？知らんよ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

☆☆沈黙☆☆☆☆☆☆☆☆が、破れました。今日からメールを再開 

二人の世界です。 

朝起きたら昨日より伸びているぞ！稲なんか 成長過程がわからんのに？ 

何で竹の子は一日でわかるんやぁ？ 

早く伸びるからよ。スクスク伸びて真直ぐい竹になり、横には強いが立に割られたら弱いのよ。 

しかし、縦に割ったらスパット割れて綺麗な のう… 

じめじめしていないから、判断力がスカットして性格もエエと言われているよ。 

凄いのう！ワシもグングン伸びて竹のようになりたいのう？ 

朝起きたら ワシも伸びているが…竹の子より速いぞ？ 

何で？知らんよ！一瞬にして起きているよ。 

それは 世間では朝立ちと呼んでいるよ。一週間に一回は使わんと… 

竹の子と違って、可愛いから松茸と言われているよ。 

何の事や？知らんよ！一瞬にして起きているよ。 

素晴らしい心を教えてもらい、周囲の目は無視して小百合に没頭できて嬉しいよ。 

今日からメールが出せて 嬉しいよ。ありがとう。 

  ひろし 

 



 

 

 

3/21 

こんばんは! 

お疲れ様です 

今日はとても寒かったですね・ 

父の法要で芸北に行きましたが、吹雪でしたもしかして父は雪男だったのかも？ 

こんな寒さや吹雪の中皆来てくれ、賑やかな法要でした 

ひと安心しました 

早いものですね 

もう一年  今年ももう３ヶ月過ぎます 

１日いたにちが大切ですね・ 

食べ物はありますか？元気ですか？ 

今日はごめんなさいね 

明日もお元気で！ 

お休みなさい 

大好きよ菇 

 

 

 

3/20(遅く来る) 

 

メール ありがとう瀨 

寂しさを味わって、貴方の大切さを知りました 

一人は寂しいものだとわかりました 

もっと気楽に生きた方が良いのかも？ 

真面目すぎ？一生懸命すぎ？ 

適当に出来ない私ですだから、一生懸命貴方の事、考えています 

地域の人とは仲良くしていたい 

だからと言って、特別な感情はあり得ない 

貴方一人 大好き・ 

ずっと変わってません今までも、これからも 

お互いに 信じあいましょう瀨 

今夜の涙は嬉し涙・・・ありがとう 

お休みなさい 



 

 

 

 

3/20(メールが来たので３日分送る 仲直り) 

 

話しをしている最中にメールか？ 電話か？知りませんが、 

自冶会長と言われた時ショックでした。 

自冶会長はただの人ではありません。 

知っている範囲は、 

☆小百合の会計の件・…立候補もしていないのに選挙では考えられません。 

☆民生委員の件・…古くから地域を知っている人だと思う。 

☆副会長の件・…副会長は次期会長の立候補者です。 

☆副会長と会計の兼任の件・…普通では考えられません。 

会長が不在になったり、会計責任者が倒れたりした時 暫定的に次期会長や会計が 

決まるまで、役員会の承認を得て兼任になります。 

  

☆「でも、今は貴方の家系と私の家系は大違いだから仕方ない……と思えるようになりましたど

うあがいても、認められる訳ありません」 

今まで一度も思ったことはないし、「小百合に教えてもらった心」が、勇気百倍になりました。 

国民が社会保障と言っていますが、間違いです。親父の時代は本当だったと思う。 

今は「恥も外見もなく快楽主義と儲け主義です」心なんか小指先もありません。 

微かに命拾いしたワシに勇気を与えてくれた人に感謝しています。 

もっと感謝しているのは「小百合」です。 

グランドが完成したら旅行に行こうね。 

色々な友達がいます。ワシは「八方美人」かも… 

心配せんでも男だけですよ。 

小百合を拘束しないように、電話は遠慮しています。 

小百合を心から愛しているよ。 

 

 

3/20のメール分◎◎◎ 

今晩は 

何じゃ 今日の朝刊は？ 

雨が降っているのに配達された新聞に、ビニール袋に包んでいないが… 

なんでやぁ？ 知らんよ！ 



外はまだ暗いので確認しなかった。 

ハト が庭に飛び降りる羽の音がした。カーテンを開けた。 

雨が降っていないじゃあないか？ 

なんでやぁ？ 知らんよ！ 

天気予報よりも新聞配達の人が当たったのう… 

配達少年は家の中まで分かるらしいのう… 

こまい頃 思い出したよ。朝早く起きて一緒に配ったことを。 

３日で着いていくのは止めたがのう… 

これを「３日坊主」とお袋が言いよったよ。 

それどころじゃないぞ！ 

今日の雨を期待して昨日ドライブデートを犠牲にして植樹したのに… 

枯らしたらおおごとじゃ！ 

休みにしていたけれど相棒に連絡した。 

心よく水やりを引き受けてくれた。 

水撒きだからワシは心の余裕の時間がとれたので、工事現場を歩いてみた。 

こりゃあ危険な坂道になるぞ！２段目と３段目のスロープは、 

車が横道にそれなければエエが…突進したら３メートル下に落ちるぞ！ 

よかった 良かったぞ！ 期待はずれの雨が降らなかって… 

想像もしなかった転落事故も防げて。 

車が突っ込んできても、ビクともしない大岩を置くぞ！ 

大岩の一等席に座ってかぐや姫とビールを飲みながら恋の花火大会を見るぞ… 

まさに天の神様よ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

☆☆沈黙☆☆☆☆☆☆☆☆ 

再会を祈っています。 

ひろし 

 

3/19のメール分◎◎◎ 

 

今晩は 

今日は全部、昨日持って帰った木は植樹せんと… 

もう根っ子の土が乾いているぞ！と思ったら 

井戸水をかけていたぞ！何も言っていないのに凄いのう？  

さあ 植樹をするぞ！ 

葉っぱのない落葉樹をグランドが見える位置に植えた。 

何で？知らんよ！ 



緑葉樹なら、年から年中グランドが見えんじゃん。 

でも緑葉樹も約に立つぞ！ 

年から年中葉っぱがあるから、 

危険信号の変わりに階段の出入り口に植えたらエエぞ！ 

そりゃあそうじゃ！ 緑にそびえ立つ真ん中を通れば安全地帯と分ればエエのう？  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

☆☆沈黙☆☆☆☆☆☆☆☆ 

 

今週の宵の明星はお休みです。 

  ひろし 

 

3/18のメール分◎◎◎ 

 

今晩は 

今週は事故を起こさないようにグランドに集中します。 

向原から植木を持ってかえりました。二往復で、午後七時になりました。 

ブルを取りに行ってもらいました。 

木曜日は雨が降る予報なので、明日 植栽します。 

グランドは必ず完成させます。 

何で？知らんよ！ 

小百合に褒めてもらいたいから、造っています。 

何で？知らんよ！ 

時間をもて 遊んでいるのでは、ないよ。 

健康で認知症にならないためには、明日への生きる夢がないと、寝たっきりになるぞ！ 

そこに現れたのが、かぐや姫よ。 

お蔭で週休二日制ができ、「住めば都」で、山の生活が生甲斐と信じ、 

海の生活が生甲斐と思い、当事者は 何 不自由で不満はないが… 

両方の世界を、小百合のお蔭で一週間に真反対の山と海の天国を味逢うことができ、 

ありがとう。 

お蔭で二倍どころか、百倍生きてよかったと、思ったよ。 

ありがとう。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

☆☆沈黙☆☆☆☆☆☆☆☆ 



 

 

3/20 

こんばんは! 

怒ったりしてごめんなさい・ 

勘違いかも知れませんが、貴方の言葉はあんまりだと思いました 

悲しかったです 

 

でも、今は貴方の家系と私の家系は大違いだから仕方ない……と思えるようになりました。 

どうあがいても、認められる訳ありません 

私は一生懸命だった 

貴方の思う女ではないかも知れませんが、私なりに頑張った 

これからも頑張ります 

怒ってごめんなさい・今から怜南を迎えに行きます 

3/19 

メール届かず 

3/18 

メール届かず 

 

 

 

3/17 

そうですか？ 

不愉快な思いをさせてゴメンネ。 

見解の違いだと思うが、人の心を尊重するべきだと思うよ。 

権力の酷使が一番嫌いです。 

 

今晩は 

忙しい毎日が続くようですね。 

今週は逢えないと思うと、複雑な気持ちになりボーットしてテレビを見ていました。 

メールが書けませんでした。 

今週は、雨が降ってもグランドに没頭します。 

 ひろし 

 

3/17 

遅くなりました・ 



怜南を迎えに行って、ご飯食べたら眠ってしまいました 

何だか凄く疲れました色々なことがあったから……… 

特に貴方から、変な見方をされているのには、ダメージを受けました 

何もかもしゃべる私が悪かったのかも？ 

今からお風呂入りますお休みなさい・ 
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美味しく召し上がってください。 

小さいけれど、真心がこもっています。 

明日は焼き飯が食べたいです。 

 

今晩は 

先週の日経平均大幅安だったのう。何で大波や小波の高さが 激しい のかのう？ 

日経平均は午前中大幅高になり、午後は大幅安というように、 

一日で大きく変動しているよ のう？  誰かが 左右しているのだろうが… 

どうせ株式を動かせられるのは、超大金持ちじゃ ろうてい… 

それに外国人という投資家がじゃ ろうてい… 

買えば大幅上昇し、売れば大幅下落する けえ 日本のマーケットも安心できないぞ！ 

何じゃ この波は？ 

先週の日曜日の波は、同じ高低でも気持ちのいいボートの滑りだったのに… 

なんでやあ？ 知らんよ！ 

先週の波は同じ高低差でも、波の表面はまろびおびた優しい波だったが、 

今日の波の表現はとげとげしいぞ！ 

波に乗り切れず船底が破壊されるぞ！ 

仕方なくエンジンの回転数を落とした。 

身体の振動も少なくなり、同乗者との会話が出来るようになった。 

ふーん これも自然の教えか？こうと決めたらわき目も振らず、 

一目散に突進するワシじゃけえのう… 

こんな尊い時間を波が教えてくれたのか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

株や波の高低よりも、「取り返しのつかない こと」を、知ったよ。 

「取り返しのつかない こと」をしんさんなと、ようお袋が言いよったよ。 



もうワシの人生は取り返しできないどころか、七〇歳まで生きていればエエ… 

かぐや姫にであって七五歳に延長した。七十歳ちかくなったら、 

こりゃあ大変じゃ！七五歳…？後 数年の命か？ 

これでは 孫の世話もせんといけのに、七五歳とは無責任になるぞ！ 

だから 寿命を八十歳に延ばした。 

凄いのう？簡単に寿命を延ばすことができるとは…神ワザじゃのう？ 

かぐや姫と永遠の愛を誓ったから、生きる年数はカウントできないぞ！ 

二人の愛は不死身で永遠につづくぞ！ 

毎日 小百合の事を考えていたら、「取り返しのつかない」人生なんかないよ。 

毎日離れていても、心の電波でつながっている けえ のう。 

神に頼むより、努力しだいで願うよ。 

 頑張るぞ！認知症にならないように…！ 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

久しぶりのお魚、ありがとうございました・ 

さばいておきましたので、明日いただきます 

この二日間頑張りました 

明日お話ししますね 

明日用意するもの、有りますか？ 

連絡お願いいたします瀨 

では、お休みなさい 

大好き・愛してる菇菇 
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午前中は水切で午後は石運びでした。人力の猿屋の駕籠屋でなく、現在の機械で運びました。 

亀の首のように、被害にあわないように、伸びたりたり縮んだりして防護しました。 

いるものは・温泉タマゴ・バナナ・ショクパン・小百合です。   

    



 今晩は 

やっぱ雨か？久し振りの雨で植物も欲しかった甘い水が飲めるのう。 

昨日埋め戻した土をキャタビラで踏み固めてよかったよ。 

念のため現場を見に行った。近所迷惑にかかる土砂は流れていなかった。 

流石がじゃのう、両サイドは自然のままにして、工事しているとは… 

誰が工事責任者かのう？よく考えているよ。 

こりぁ何じゃ？ 知らんよ！ 

水が溜まっているぞ。 

明日 車も走れないぞ！仕事にならんぞ！ 

早速相棒を呼んで、水切をしていたら雨が止んだ。昼から一段目に不要になりそうな石山を撤去

することにした。 

どうしたん？又冬に逆戻か… 

冷たい風がどこに潜んでいたのか真底 身体が冷えた。 

ブルの陰から人影が写った。グランド工事に興味をもっている業者だった。ブルから降りて、業

者に向って二三歩歩いた。 

「あっ 危ない！」 

手を差しのべたが、ワシは転んだ。間一発で顔面が泥だらけになるところだった。 

泥沼につかる前に両手を地面についていた。凄いのう？ 

反射神経が働いて、無意識に手がでるとは… 

「お主は、まだまだ若いのう」と、かぐや姫がつぶやいたような気がした。 

勿論、ズボンも袖口も両手も泥だらけになっていた。何で 転んだのやぁ？ 知らんよ！ 

履きなれない長靴が泥沼に足をすくわれたのよ。それに身体がかじかんでいたのよ。 

へー 手はなんともなかったのか？ 

冷たい水で両手を洗ったら、大切な左手から血が流れていたよ。 

大怪我か？知らんよ！  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

左手で、最も一番大切な人差し指は大丈夫だったぞ？ 

命拾いしたよ。凄いのう？「九死に一生を得る」とようお袋が言よったがのう… 

両手十本あるのに親指だけが不幸にあっているから、「一死に一生を得る」と、違う？ 

そりゃあそうじゃ！ 

もう１つ本忘れていたよ。転んでもいいように防寒着で防護していた粋な指があったよ。 

何のこと？知らんよ！ 

グランドが完成したら、植樹した花木が春夏秋冬の果実が年々成長していく楽しみが生まれてく

るのう… 



かぐや姫とひろしの子供達が永遠に生きるぞ！ 

     ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は雨だったので、何をしましたか？ 

よく降りましたね・ 

運動場は大丈夫でしたか？ 

心配だけはしていました・ 

明日は亀崎に行きますが、何か要るもの有りますか？ 

首をなが～くして待っています 

早く来てね・ 

では、明日 

お休みなさい・ 
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義務教育が終わりましたね。おめでとう 

こんな言葉が出るのは、半世紀前の話しです。 

今では高校は勿論大学に進学する時代です。 

大学でても、役に立たないと言っている人が大勢います。 

大学卒業したら国家試験の免除の資格が貰えたら良いと思うけれど… 

頑張るよ。七年間は認知症にならないように頑張るから… 

教育課程が終わったらずっと一緒におろうネ。 

 

 

今晩は 

今日こそは二段目の埋め戻しをさせ、三段目の凸を切り取るぞ！ 

軽トラのトラブルがないし、ブルのトラブルもなかった。 

この調子なら昨日びっくりした二段目の埋め戻しが完成するぞ！ 

何じゃ？これは！かぐや姫がいないのに、心が熱くなり一枚、二枚と脱いでいた。 

何でやぁ？知らんよ！陽ざしが強すぎて暑くなったんじゃあないの？ 

そりゃあそうじゃ！ ワシの季節がとうとうやって来たぞ！ 



思い通りに切り盛土が終わった。三段目の切土が済んだらグランドの両サイドが見渡せるように

なった。 

明日は雨の予報だから、雨水の水道を考えんとのう？ 

水平になったから東から西へと、くまなく見た。 

何じゃ？これは！二段目の田んぼの石積みが妊娠のようにはらんでいるぞ！ 

このままじゃ 崩れるぞ！ 

ハアハア道理で？畔いっぱいに水を張ったら石垣が崩れるから、影響がないように水田を造って

いたら畔が段々と高くなったのか？これで凹凸の原因が分かったよ。 

しかし、石積みが崩れる計算はしていなかったから、どうすればエエのか？ 

路頭に迷った。 

今日は、暖かいのでイルミネーションの輝きを見ながら考えたが、対策は浮かばなかった。 

休まずブルの運転をしていたから、ワシらしくなく疲れたよ。 

寒くなったので帰ってビールを飲みながら、白紙の紙にグランドをグルグル円を描いた。 

あっ そうだ！ 枕木で階段を造るのだから、枕木を擁壁にしたら… 

それに観客席に利用したら…なーる ほど ！エエ発想だ！ 

その時 愛の呼び鈴が鳴った。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ドライブデートができなかって残念だったけれど、電話でデートができるとは？ 

凄いのう。現場の方針が決まり、怜南ちゃんの方針が決まり、小百合の笑顔が見えなかったけれ

ど、愛の交信ができて…嬉しかったよ。ありがとう。 

 ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

とても気持ちの良い１日でしたね・ 

卒業式も良かったです次は後三年、頑張らなくては…… 

お仕事頑張って下さい何時も大好き・ 

これからもずっと菇 

お休みなさい・ 
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怜南ちゃんの卒業 おめでとう。 

よく頑張ったネ。二人とも… 

怜南の頼りは おばあちゃん… 

ひろしの頼りは 小百合… 

心底から二人ともおばあちゃんと小百合にすがっています。 

これからも喧嘩しても、仲良く過ごしたいものです。 

 

やっぱり厳しい寒さより小春日和の暖かいのが仕事はやりやすいですよ。 

遅咲きになった梅がチラホラ咲き初めています。 

宵の明星頃には満開になるかね… 

 

今晩は 

今日は、植栽ができるように第二段目を盛土して完成させんと… 

何じゃ！この土は？ガラ捨て場にはもったいないから第一段目に埋めよう。 

あれこれ考えて埋戻ししていたら、第二段目の埋戻しは出来なかった。 

まあエエか？あっちこっちとつまみ食いをして完成させていなかったけえ のう… 

奇跡の一本松の土を取り除いたら、グランドの表面が見えてきた。 

障害物がなくなったら、見透しがエエのう。 

あそこと、ここを取り除いたら取りあえず一段高いグランドができるぞ！ 

凄いのう？「百聞は一見に如かず」とはこのことか？ 

いままでは凹凸があり、わからなかったが邪魔者を消したら見渡しがよくなり 

一目瞭然じゃのう… 

テントと通路は現状のままに残したら今年運動会が出来るぞ！ 

凄いのう… 

何も考えず無心に一歩 いっぽ 目的に前進していたら、いつかは到着するけえ のう 

「うさぎとカメ」か？ようお袋が唄いよったよ。 

 

☆♪ 

もしもしカメよ 亀さんよ 世界のうちで 

お前ほど 歩みのもろい ものはない 

どうしてそんなに のろいのか 

 

☆♪♪ 

なんとおっしゃるうさぎさん そんならお前とかけくらべ 

向こうの小山の麓まて どちらが先にかけつくか 

 



☆♪♪♪ 

どんなに亀がいそいでも どうせ晩までかかるだろう 

ここらでちょっと ひとねむり ぐうぐうぐうぐう ぐうぐうぐう 

☆♪♪♪♪ 

これは寝過ぎた しくじった ぴょんぴょんぴょんぴょん ぴょんぴょんぴょん 

あんまり遅いうさぎさん さっきの自慢はどうしたの 

♪♪♪♪ 

面目にやっていたらいつか日の目に出会うということかのう 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ご苦労様でした。 

一つ目のトンネルは無事卒業して、二つ目のトンネルも信念を燃やし卒業おめでとう。 

三つ目のトンネルも希望と夢を叶え、前進し続けたら大丈夫。 

オリンピック選手だった浅田真央には負けないよ。 

明日は一休みだけど、今日は春、真近の天候で体調もよく工事は一歩 いっぽ 進んだよ。 

ツクシも一日 いちにち 伸びるから金曜日頃は、ほどよいほど伸びとるぞ！ 

ワシもツクシに負けずに、金曜日頃には絶好調になるぞ！ 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はとても動きやすい日でしたね・ 

お仕事捗りましたか？ 

いよいよ明日となりました 

ウルルンしそうです 

久保さんからお電話あり、「卒業式に出席したい」とのことでした・ 

お断りすることもないので、怜南にはサプライズにして、言わないでおきます 

今まで何かにつけてご協力頂き、ありがとうございました・ 

これからも宜しくお願いします瀨 

今から迎えに行きます 

では、お休みなさい・愛してる菇大好き菇 
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昔から奥迫はラジオとテレビと携帯電話が聴き取れない地域でした。 



ドクモは全然入らないので、エイユーにしました。 

神経を使わずワシにまかしんさい。 

金曜日までには、やりたい盛土と切土が終わり、いつでも植樹できるようにするよ。 

きっと金曜日は胸をはっていけますよ。 

「立てるべきものは立て」ご褒美の言葉があれば、嬉しいです。 

何時 でも電話してもいいのですか？ 

 

 

今晩は 

よーし 今日も頑張って、植木が植えられるように第二コートの盛土を完成させるぞ！ 

軽トラもブルも効率よく作業しているのに、いっこうに埋まらんが？ 

何でやあ？知らんよ！ 

田んぼだったから地盤は水平だろうがのう？ 

畔が小高くなっているのは理解ができるけれど、何で七十センチの高低があるのか分からんの

う？ 

そりゃあのう…棚田だから額のような狭い田んぼ はね 、いっぱい米を作りたいからギリギリ

まで広げて畔を小さくするのよ！だから水平な地盤になっているのよ。 

ふーん ここの田んぼは、何で 高低差があるんやぁ？ 

知らんよ！水が抜けないようにクワで練った泥をアゼにこすり付ける作業は大変じゃけぇのう。

土地は広いし、すり鉢のようにしておけば、毎年苦労することがないけぇのう。 

だから普通の田んぼより高低差があるのよ。 

横着な話じゃのう？本当か？知らんよ！ワシが勝手に解釈しているだけよ。 

そんな訳で盛土の計画が崩れ、埋めることができなかった。これで良かったよ。 

早く気が付いて… 

ブルも向原に行ったり来たりできなぞ！ 

中途半端に持って帰るより、二三日ブルを現地に置いて植樹できるように路盤を作ったほうがエ

エ ぞ… ブルの運搬費も少なく、経済的に見てもエエ ぞ！ 

そりゃあそうじゃ！常識よ。 

「善は急げ」と、ようお袋が言いよったよ。 

船長の決断が一番よ。いっぱいいたら意見が食い違い大変よ。 

そりゃあそうじゃ！今までの仕事は船頭がいっぱいいたけれど、 

グランド工事に携わっている関係者はたった二人じゃけぇのう。 

二人の意見も食い違うこともなく船頭は二人三脚で一人よ。 

そりゃあ そうじゃ！それで仕事がハカドルわけか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 

二人の船頭は怜奈ちゃんかのう？半世紀前の考え方は違うかも… 

車の免許を持っている人はいなかったが！ 

今では「猫でも杓子でも」運転免許証を持っているけぇ のう… 

かぐや姫に合体できる鍵は、宇宙にたった一つだけあるよ。 

何処に？知らんよ！「私だけが知っている…」 

ヒロシが一本持っている鍵だけよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様です 

電波が悪いのです 

私は何もしてませんから…… 

遅くなりました 

毎日、何が起こるか分かりませんね 

最近、神経使いました・・・・・・・・・・ 

金曜日までお元気に 

めったにないお電話ありがとうございました・・ 

お休みなさい 

大好きだよ菇ずっと 
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☆「でも、少しずつ猿の支度に入っています」 

なんのことかわかりませんが？ 

☆「いよいよ水曜日は卒業式」 

卒業式おめでとう。よく頑張ったよ。 

自立させたい気持ちが痛いほど分っているよ。 

☆「色々ありました・・・・・・これからも？??????」 

なんのことかわかりませんが？ 

☆「何を用意していましょうか？」 

焼き飯が食べたいです。 

水曜日は植木とりにいきます。 

☆「愛している」 



 

こんなに大好きになったのは小百合だけです。 

 

 

今晩は 

久し振りに海に行くか？待てよ！ 

でも十三日には雨が降る予報だから、十二日には植木を取りにいかんとのう… 

十一日には植木を植える場所を造らんと…盛り土は一日中かかるぞ！ 

十日には石積みが終わらんと… 

待てよ！十二日の水曜日はドライブデートで植木など取に行けないぞ。 

雨が降るかどうかわからないのに貴重な水曜日だから水に流すことは大損するぞ！ 

かぐや姫と心の癒し糸が切れ、折角週休二日制が「板についたのに」罰があたるよ。 

水は給水管をひっぱれば簡単よ。やっぱりご無沙汰している海にいくぞ！ 

おおエエのう…潮風に後押しされて鏡のような水面を走るのは気持ちガエエのう。 

今日は遠乗りするぞ！大黒に着いた。やっぱり海はエエのう。山もエエし、心の癒しもエエし… 

ワシの三大欲か？満足 まんぞくよ。これができるのは、かぐや姫のお蔭よ。 

二時頃から風がでてきた。何じゃ この風は？春なのに冷たい風じゃのう … 

小さいホゴメバルだけど二家族分釣れたから、納竿することにした。 

波は一メートルあった。厳しい三角波でなくほどよい波で、船が飛んでも船底が叩きつける様子

もなく猛スピードで走ってもジェットコースターに乗っているようだった。 

やっぱり海にでかけてよかったよ。 

グランド工事も工期があるわけでもないし、安全第一を優先にせんとのう… 

今日は海のありがたさに満喫したよ。 

久し振りに唄でも歌いますか 

♪♪♪ 

忘れられないの あの人が好きよ 

青いシャツ着てさ 海を見てたわ 

私ははだしで 小さな貝の舟 

浮かべて泣いたの わけもないのに 

恋は私の恋は 

空を染めて燃えたよ 

死ぬまで私を ひとりにしないと 

あの人が云った 恋の季節よ 

ルルル…♪♪♪ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 

「歌の文句ではないが」小百合を大切にすることが、生甲斐よ。 

 ありがとう。感謝しているよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

最近寒いですね・ 

でも、少しずつ猿の支度に入っています 

年度がわりで、何かと忙しそうです 

いよいよ水曜日は卒業式 

今までよく頑張ったと泣けてきます 

色々ありました・・・・・・これからも？?????? 

明日は亀崎に行っていますね 

何を用意していましょうか？ 

連絡ください 

では、お休みなさい 

愛してる菇 
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工事はスイスイと進んでいます。とろいように見えますが一歩一歩前進していたら、 

目的に達するようです。相棒が視線内にいないとブルを動かすことができなくなりました。 

今までブルのエンジンを動かすのに精一杯だったのに… 

ブルのエンジンが一発でかかるようになり、気持ちがいいです。 

苦労したエンジンを経験しために普通のエンジンなのに…感謝しています。 

明日は、久し振りに 海に行きたいです。 

 

 

今晩は 

今日は天気がエエのう。地盤も固まっているし… 

どうせ水をやることはせん けえのう。 

天頼みで十三日に雨が降る予報だから降る前に向原から植木をもって帰らんと… 

よーし 今日は残土運搬で植木が植えられるように準備をするぞ！ 



残土運搬通路を作るのに一時間かった。 

ブルも軽トラも休む暇なくフル活動をしたのに…。 

何じゃ！ これは？ 計画通りに埋まってないじゃあないか？ 

通路も最短コースをつくりフル活動に動いているのにのう！ 

二トンダンプにすれば速いのに！そりゃあ そうじゃ！ 

しかしのう…速く盛っても二人だけだからランマーやローラーで転圧できるわけでもないし、 

少量の盛り土は軽トラが何回も踏み固めから四人分の仕事しているのよ。 

凄いのう… 

それに派手な造成工事をしていたら、近所から苦情が起きたら大変だからのう。 

気が付いた時は、地盤固めはしっかりして地滑りの心配ないし、排水も出来ているし 

文句の言いようがないよ。 

凄いのう… 

風が冷たくなり、工事は早くやめて新築のグループホームから工事現場を見た。 

凄いのう。 

高い所から見ると、夢の工事をしいるようで完成が楽しみになった。 

二階から工事現場を見た。 

「なんじゃ これは」庭石が散乱して、工事放棄した地形になっているが… 

同じ風景なのに見る高さによって、感じ方が違うのう。 

高い所から見ると、あそことここが悪いことが分かるが、 

低い位置から見ると、早う造らんと大変よ。と、言いたいよ。 

「できる、出来んは、やって見ないと分からんけえ」 

じゃあプロとしては通用せんよのう。 

そりゃあ そうじゃ。やりだしたら、最後までやらんと… 

寒い さむい！ 春なのにまだ身を切るような冷たい風が吹くが、おかしいのう？ 

三十年振りの寒さと言っているが、去年も猛暑だったのう！ 

温度変化が凄いのう？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

昨日のひろしの行動も異常だったのう？ 

はやる心でいさんで登ったら、忘れものをして下山したりして… 

はやる心で嬉しさいっぱいなのに、弱くなり 

地頂点を登り続けたのか、喜びと征服感で安心感がいっぱいになった。 

意識もうろうとなり、頭の心がひと休みしたのか？合唱をしていたらしいよ… 

しばらく合唱が続き、目が覚めたひろしは何も知らん かったっよ…。 

不思議な出来事が起きるもんよ のう… 



警戒心もなく安心して眠れることは、絶対的信頼に信頼し、心から愛しているからだろう… 

 小百合のおとうさんとお母さんに誓ったから、なにがあっても「小百合」を大切にするよ。 

頼むぞ 小百合 ！  

 

ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

作業は順調に進みましたか？ 

次回、視るのが楽しみです 

明日は海ですか？ 

お天気は良いでしょうが、変わりやすいので気を付けてくださいね・・ 

私は自治会の役員会ですよ 

明日も充実したお休みでありますよぅに・ 

お休みなさい 

大好きですよ菇 

 

 

3/6 

送迎も大変だね。 

頑張るしかないよ。ワシも頑張っているから… 

高台から削りとり、計画地盤に辿りつくのは、大変神経を使います。 

削りとる勾配はこれでいいのか？プロの道ながら不安を感じるよ。 

計画図面通り施工するのは容易いことが分かったよ。 

でも設計者が間違っていたら、取り返しのつかない工事になるから、 

請けよい業者は必ず施工図面を書き、矛盾点が早期発見となるのよ。 

明日はバナナがいります。後は小百合です。 

 

 

今晩は 

なんじゃ？この通路は！一昨日雨が降ったので、ぬかぬらみになったのは、わかるが… 

昨日は雨が降っていないのに、まだ水溜まりがあるとは… 

何でやあ？ 知らんよ！ 



田んぼの土で乾いていたら普通の土より硬くなり、雨がふって水分を含むと軟弱になるのよ。 

ほいじゃが、不思議なことに腐葉土の深さしか 水は浸透させんらしいぞ！そんな神経質の土よ。 

だから水吐けがよかったら、道路に畑になり、水を溜めたら水田に変化するのよ。 

ほー お前は よう知っとるのう？そりゃあそうよ。カラカラの時は平気で歩けるのに、 

畝を作って水を張った時、ズボずぼ 沈んで長靴に水が入るぞ！と、心配したけれど長靴の高さ

に合わせて、それ以上地盤沈下しなかったよ。不思議だったよ。 

じゃあコネタラこねるほど地盤が悪くなるのう？残土運搬は止めて、 

二番目グランドと三段目グランドのスロープをつくり両脇の石積みをしょうか。 

ガラ石層を掘ったらどんどん大きな石が噴出してきた。 

エエのう…擁壁をつくるのに絶好の石よ。ここ掘れワンワンじゃのう… 

小判でなく大判よ。 

雨がふっても、仕事が出来ることはエエのう？今日も楽しみの一日が、 

流れなかって良かったよ。 

泣いても笑っても頂点の展望台が確保できたぞ！ 

後は流に沿って安息角を守るだけだ。形はエエが両サイドの高さが同じでないと、おかしいぞ！ 

何でもそうかのう？そう言えばそうじゃのう？ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 

頂点の石があり両サイドには同じような形の土手があるのう。 

時期がきたら、水田と同じように水が張り、土壌が柔らかくなり入り込み易くなるのう。 

でも底はないぞ！なんでやぁ？知らんよ！ 

愛は海より深いのよ。とくにかぐや姫とひろしの心は永遠に覚めることなく愛し合うのよ。 

九時になったら、かぐや姫が消えるがどうしたん？ 

知らんよ。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日も無事に終わりましたね・ 

遅くなりました 

公文で待ってる時にメールを入れる予定でしたが、怜南が少し早目に出て来たので、出来ません

でした 

今、食事が終わりました 



明日は楽しみにしています 

早く帰って来てね・ 

何か要るもの有りますか？ 

では、お休みなさい 

今からお風呂です 

大好きよ菇菇 
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心配せんでもよく分かっています。 

やっぱり心が一番ですよ。 

他人は分けてやりたくない真の愛情の心が一番です。 

頑張るぞ！認知症にならんように… 

 

 

今晩は 

今日のドライブデートは、ホームに入居中のかぐや姫のお母さんに、 

「かぐや姫を大切にします」と、告白しに行くことにした。 

さっき食べたことも忘れ、他人か 我が子か？  

区別できない程の認知症だから逢っても話は通じないと聞いていたが… 

ホームに着いた。丁度昼食時間だった。 

どうせ要介護五か四で、認知症が加わり食事介助で食堂には出ていないと思ったら… 

何じゃ ？ これは！ 利用者が食堂に全員いるではないか。 

みんな同じような顔付の年寄で、かぐや姫のお母さんがどこに座っているか分からなかった。 

食事介助をされているおばあさんと思ったが、隣に食事が終わったのか？ 

茶碗がふせてあるお膳の前に座っていたおばあさんの 顔付は、 

かぐや姫の骨格に良く似ていた。 

あんのじょう誰が面会にきたのか、理解していない様子だ。 

職員と多くの利用者の前では 、告白はできなかった。 

部屋にもどったら、リポビタンを美味しそうに飲んでいた。 

尋ねると早く口なのか、 何を言っているのか聞きとれなかった。 

段々と会話の世界に入り、「おかあさんの生年月日は」と、尋ねると「大正 13 年 3 月 31日」と、

答えた。 



認知症と判断された老人が、生年月日が言えるのは、凄いのう？ 

告白しに来たので、「小百合をもらいます」と、言った。 

「好きなようにして下さい。」と、言った。ように聞こえた。 

まあエエか？それにしても、 

旧姓も長年連れ添った安達の名字が言えるとは、凄いよ。隣のベットの枕元には褥瘡防止の体位

交換の時間が書いてあった。さっきの食事介助されていたおばあさんかのう？ 

一部の隙間風の時間だったが通じて良かったよ。 

介護職員が「意思疎通が出来ると思います」と、言った言葉は本当だと確信したよ。 

職員も全員挨拶で迎えてくれて嬉しかったよ。まれに見る施設かのう？ 

帰って職員に言ったら「どこの施設でも接遇に力を入れています」と、言ったよ。 

そうか？きれいごとは昼だけで、夜は大変かも… 

工事現場を見た。邪魔になっていた石がほとんど移動されていた。 

凄いのう。初めての経験だ！休んでいても仕事が進んでいるとは… 

昨日 イルミネーションをブルの回転に邪魔にならないように高くしてあったから、 

ブルのアクセルをフル回転させたら、明日の石積みの段取りができた。 

とうとう明日は難問の石積みが出来るぞ！ 

どれもこれも満足した嬉しい一日だった。 

工事を終えてみたら、暗闇の中に土星が浮かび、美しく輝いていた。 

下から見上げた☆と土星は神秘的な世界だった。 

誰が創ったのか のう？知らんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

闇の中のイルミネーションと土星の世界は格別じゃのう。 

我ながら絶賛したよ。誰も悪口言っても褒めてくれるものがいないよ。 

兄貴なら褒めてくれていたかも… 

でも、小百合に褒めて貰いたいから一生懸命に古いものや掘削して出現した石を、 

主なところに思い出として造っているよ。 

宵の明星の日も愛の巣を精一杯 構築しているよ。 

何で？知らんよ！ 

おかあさんと小百合に心底から幸せになってもらいから… 

ワシも小百合に支えられて幸せになりたいよ。 

「二人三脚」と、ようお袋が言いよったよ。頼むぞ！小百合 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は母にせっかく会って頂いたのに、ご期待に添えなかったかも知れませんね? 

今まで、あんな母を見たこと有りませんでしたから…… 

何かを感じとったのでしょう?? 

以外と元気だったので、安心しました・ 

ありがとう瀨 

今、怜南を迎えに来ています 

頑張っていますよ 

貴方も頑張って下さい 

 

今日もお疲れ様でした 

メールの途中、怜南が車に入って来たので、尻切れトンボになりました 

今、食事が終わり、お風呂に入っています 

 

今日は母に会って下さりありがとう瀨 

言うべき事は言って下さったので、心残りはありません 

貴方の誠意は、私には充分伝わっていますよ・ 

こちらこそ、ありがとう 

明日もお元気でね 

お休みなさい・ 

大好き・愛してる菇 
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雨が降り出しましたか？ 

スロープを造るため、イルミネーションを高くしたり明日の工事の段取りは終わっています。 

もし、雨が降っていなかったら、相棒には重機の練習で石の移設をしてもらいますから、 

明日は大丈夫です。 

ショクパンとバターと生卵と温泉タマゴと小百合です。 

 

 



今晩は 

相棒と二人だけの打ち合わせをした。 

何で？知らんよ！昨日 今日の仕事は何をするか、決めているはずなのに！ 

何で？知らんよ！一人でビールを飲んでいたら、色々と知恵が湧いてくるのよ。 

何で？知らんよ！ 酔ったら脳内の血の巡りがよくなるのよ。 

何で？知らんよ！ 約にたたない石ガラの捨て場は何処にするか？高台の道路から低いグラン

ドまで車椅子で行けるか？紙に書けばエエのに、頭の中に図面を書くから五分もすれば違う考え

が浮かぶのよ。浮いたり沈んだりして構想は違うけれどのう。 

最終的には元の原案通り施工しているよ。 

「初心忘れる べからず」と、ようお袋が言いよったよ。本当じゃのう。 

火山が噴火した時出現した大きな石が出てきた。こりゃあ エエぞ！ 

情熱おびた石なので、目立つ階段の土止めに使った。一部 四十五度に切られた石だった。 

どんぶり石を並べてついたらバランスがとれんぞ！鋭角の石を探した。 

なんじゃ？この石は…四十五度に切られ、色までそっくりじゃが… 

早速階段に据えた石と合わせたら、角度といい色といい大きさまでぴったりだった。 

ガラ石の中でも、特別記念になる石があるのう… 

昔むかし働き者の髭じいがいたそうな。相撲取りなら運ぶことができる重さだけど、 

ひ弱い髭じじは、諦めずにグランドを完成するぞ？石を念力で割って運んだらしい。 

凄いのう！「火山から生まれた癒しの岩」と、将来話題のネタになるかも？  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

「切った 張った」のヤクザではないが、色々な事件が起きているのう。 

情けないよ。善悪の区別ぐらいわかりそうなもんじゃが のう。 

まあエエか？それにしても念力で四十五度に切ったとは… 

凄いのう…ワシは不満じゃのう？ 

何で？知らんよ！ワシの合体は念力でなく愛だから九十度でないと… 

たまにはいいのよ。四十五度も…。 

何で？知らんよ！これをサプライズと言うのかもよ… 

   ひろし  
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、怜南を迎えに来ています・ 

雨になりましたね 

明日は大丈夫ですか？何か要るもの有りますか？ 

コピーが出来ます 金曜日までには、印刷しますよ・ 



では、連絡お待ちしています 

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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もうすぐ春ですね。 

好きな夏がもうすぐやってきますよ。 

でも喜んではいけないぞ! 

「三寒四温」で、春も一辺に飛んでこんよ。 

やっぱり一歩いっぽ前進が正しいのか のう？ 

でも、心の中は 休みはないぞ！情熱に燃えているよ。 

 

 

今晩は 

昨日庭石を配布していたお蔭で残土運びができた。 

腐葉土は柔らかくて気持ちよく掘削できるのに、ガラ混じりの土は石の振動が伝わり 

身に応えるよ。 

同じショベルで掘削しているのに石混じりの掘削は全身に力が入るよ。 

何でかのう？知らんよ！ 

腐葉土の位置とガラの位置は一メートルしか離れていないのに… 

何でかのう？知らんよ！ 

魚と同じか？右舷ではよく釣れるのに左舷ではさっぱり釣れん けえのう。 

ボート幅しか違わないのに！よう似取るのう… 

まあエエか？ 今ならなんぼうでも埋め場所があるから… 

ガラ混じりの層を掘ることにした。 

ガリガリの感触があったと、思ったら土の中から煙がでた。 

何で やぁ？知らんよ！石にバッケットがこすって出来た煙かも？ 

石はびくともしなかった。周りを丁寧に掘ったら、動いた。 

こりゃあ 大きいぞ！持ち抱えることができないので、 

バケットで抱えハイド盤に押しつけて階段の所まで移動した。 

これがグランドの神様で枕木の階段土止めにつかう事にした。 



凄いのう？地層も川の流れによう似取るのう？ 

そうよ。大雨が降って洪水となり角ばった山の石が下に転がっていくうちに、 

角がとれて丸石になるのよ。 

何年前かしらないが地層は「人の足跡のように業が残っているのよ」、 

ようお袋が言いよったよ。本当じゃのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

おおー今日はひな祭りか？懐かしいのう。 

♪♪ 

 

あかりをつけましょ ぼんぼりに 

お花をあげましょ 桃の花 

五人ばやしの 笛太鼓 

今日はたのしい ひな祭り 

♪♪ 

それに耳の日か？難聴にならんように気を付けんと… 

桃の花が咲いてもおかしくないのに、今日の風は冷たかったのう。 

御姫さまはいなかったけれど、ブル二台と相棒と熊本と渡辺が陣中見舞いに来たから、 

五人ばやしの 笛太鼓で工事は思うように進んだよ。 

よかった。今日も大切な一日が通り過ぎたけれど… 

 今度吹く風は 春を呼び込む風ならエエがのう？ 

   ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

暖かかったですね・ 

はるだぁ～春 

嬉しい・・ 

明日は近所の不幸で、午前中は葬儀です 

半日損しちゃった・・ 

では 明日もお元気で！ 

お休みなさい・ 
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いやな二月は逃げました。今日は海に行かなかって良かったです。 

三拍子そろった日曜日でした。 

 ありがとう 

 

 

 

今晩は 

今日も海に行かないことにした。 

一月十三日に海に行ったきりで、今日で八回連続潮風に会うことができなくなったのう… 

ボートを所有して初めての経験だ！この記録が更新されなければエエがのう。 

悔しかったけれど、病院の竣工式があったり、雨が降ったり、ブルの修理があったりして 

チャントした理由があったから まあエエか？ 

「一月は行く・二月は逃げる・三月は去る」と、ようお袋がいいよったがのう… 

中田さんは毎年言っているよ。 

一月と二月はしょうがないが三月はいやじゃのう！ 

三月三日はかぐや姫に会うことができないから「去る」ということか？ 

ことわざのように ならにゃあエエが？ 

心配して冷や汗かきながら暑いので上着を脱いだらよ。 

何じゃ！ これは？ 振り向いたらかぐや姫が手を振っていた。 

かぐや姫が陣中見舞いに来てくれたぞ！ 

「去る」ことは信じられないぞ！ 

このことわざは農家で、四月から十二月まで農繁期で一月から三月まで冬休みらしいのう？ 

「うかうかしていたら、あっという間に終わってしまうぞ！」と、言う意味らしいのう。 

ワシには関係ないことわざよ。 

二台のショベルも調子がよく、効率よく仕事が思うように進んだ。 

やっぱり あまりにも放置しているボートが気になり高速を飛ばして港に行った。 

「エンジンよ かかってくれ」と、祈るようにスイッチを回した。 

何じゃ！ これは？ 大きな音をだしてエンジンが回転した。 

エエのう…一発でかかるとは！ 

今日は少し海を見て、少しかぐや姫の笑顔を見て傷だらけのブルも気持ちよく動いて… 

もうすぐ春がくるぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 



梅の蕾もだんだん膨らんできていよ。グランドもだんだんと姿が見えてきたぞ！ 

ウグイスの声は聞こえなかったけれど、 

クジャクの森のベンチでかぐや姫の声が聞こえたよ。嬉しかったのう… 

「何が 聞こえたの」言われんよ。 

水曜日に「ワシ独りで生きているのではないぞ！ありがとう」と、言うよ。 

「何が 聞こえてきたの」言われんよ。 

 梅か桃か桜かわからないような蕾じゃないぞ！希望と生甲斐をいっぱい含んだ 

双子の柔らかいおおきな蕾と逢えるぞ！ 

    ひろし 

3/2 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

私も久しぶりの子守りで疲れ、今、大変睡魔に襲われています 

突然に訪問し、邪魔をして申し訳ありませんでした 

楽しかったです・ 

孫達も凄く楽しんでいました 

ありがとう 

アイスクリームもありがとう瀨 

気候も良くてで最高の日曜日でした・ 

明日はゴメンね 

お休みなさい・ 

大好きよ菇菇菇菇 
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「時々私の事、思い出して 」 

一時も忘れた事はないですよ。職員がブルに近づいてきたら、怒っています。 

何で？知らんよ! 

ブルに接触したら大怪我どころか、相手は鉄だから死亡につながる けえ のう。 

それに、かぐや姫に褒めてもらう為にどうしたら、いいか？ 

試行錯誤でいるのに… 

明日は、海にいかず今後の方針の段取りをしたいと思っています。 

今の構想を忘れたらいれんけぇ! 

明日の地盤状況で決めます。孫といっぱいお話してあげて下さい。 

 

今晩は 



昼から雨が降る予報だぞ！ 

雨が出す前に盛土した土を踏み固めんと、歩いたら田んぼの土のようにめり込んで、 

ツッカケでは足が汚れるぞ！ 

時間を気にしながら、グランド予定の土地を掘削した。 

何じゃ この石は？ガラの下に山砂が出て来たぞ！ 

何で？１メートルも掘っていないのに！ 

ふーん この地盤は川だったのか ？  

それにしても長年堆積した地盤なら、最低１メートルぐらいないとのう？ 

川の氾濫がひどかった のかう？ それとも川幅が狭まかったかのかのう。 

土質の変化であれこれ推測できて嬉しいけれど、 

ガラばっかりでてきたら捨て場に困るのう。植樹する木が可哀相なけぇーのう。 

広い土地だから植樹する時に、地盤改良をすればエエか？ 

予定の時刻になっても雨は降らなかった。ブルから降りて工事現場を見渡した。 

３メートルの高さで何も悩む必要はないのに、頂点からグランドを見渡すと、 

決心した。とうとう全体の全貌の姿が脳内に浮かびあがった。 

もう考える必要もないぞ！後は枕木を調達するばかりだ。… 

買ったあとなのに、「○●の値段で買いたいものがいる」と、言っていたらしい。 

値段を吊り上げるような人は好きではないし、枕木を諦め、電柱で階段を作ることにした。 

電柱の長さは枕木よりも長いぞ！階段幅が広くなるぞ！ 

エエのう。土地はなんぼうでもあるし、土止めにもなるし、 

大勢の園児があがり降りしても、交通事故にはあわないぞ！ 

喜ぶぞ！枕木の階段でなく、太くて長い階段でなって… 

内田と大石と柳谷先生と話をして、出来るだけ広くなるグランドを目指すが、 

「癒しの森から降りていたら、たどり着いたらグランドだった」と、 

そんな環境にすることを決めました。 

明日からは、中心線から工事ができるから無心で出来るぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ほうじゃのう？ 

人間も中心が大切なことが分かってきたが… 

昨夜 分かったことだけど内線の音など気にしなくて、ぐっすり眠れたよ。 

何で？知らんよ！ 

お休み前に、海より深い思いやりのある世界にかぐや姫と一緒に陶酔したからかのう？ 

その後一人でビール飲んだら椅子のまま眠っていたよ。 

よっぽど酔いしれたのだろう。微笑みが可愛い かぐや姫。 

ありがとう 小百合 

          ひろし、 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

昨日はありがとうございました・ 

やはりいいですね 

 今日は娘と孫が来ました 

孫はお泊まりです 

旦那さんは中国へ出張で、娘は役員会だそうです 

 久しぶりにに際かな日を過ごしています 

明日は海ですか？ 

気を付けて行って来て下さいね 

時々私の事、思い出して  

では、お休みなさい 
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お膳立てが長い地域ですね。 

プロは何でも知っているから、後は水質検査のデーターをもらうだけです。 

全部○がついていても駄目です。飲料水に適合しているかがポイントです。 

地盤が振れるのは、ボーリングに当たった岩盤と建物の基礎の岩盤が一枚岩と考えられます。 

業者泣かせの転石でかなり苦しんだボーリングだったでしょうね。 

明日はスルメイカが食べたいです。 

 

今晩は 

グランドに水溜りがいっぱいできているが…  

昨夜は雨がよく降ったのう？運搬通路が雨でぬかるんで今日は残土運搬ができんぞ！ 

相棒が来ていた。「今日は何もできないですね」うーん しょうがないか… 

あっ！ 出来るぞ！ 昨日向原から持って帰った枕木が！ 

いい段取りができているのう…予定表もないのに偶然に雨が降っても工事ができるとは？ 

凄いぞ！何もかもついているぞ… 

早速 傷だらけの二台のブルが役にたった。 

枕木の階段を作ることにした。壱段二段と上がり続けた。 



四メートルの高さに悩んでいたが、階段ができたらグランドの設計が完成したよ。 

今まで五十メートルの水平の土地を考えていたら雲を掴むような頭になっていたが… 

縦割りの四メートルの高さだったら簡単に計算ができるよになった。 

そりゃあ そうじゃ！ 暖かくなったし、現地を十分見ることもできたし、 

手を延ばしても雲は掴かめん かったがのう… 

心が富士山の高さなら、いつでも雲は掴めるぞ！ 

欲張って、工事をしていたら六時だった。 

忘れんうちに、切りが付いたらと思っていたらこんな時間になった。 

地盤を立てに割ったらよく分かるのう！ 

専門用語で水平と立てのことを、水平は平面図・立は断面図と言っているよ。 

へー それで構造が分かるのか？プロはすべて知っているよ！ 

知らんふりをして黙っていれば、次から次と仕事が回ってくるからのう… 

あげくの果て、追加工事と言ってお金を払わされるよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

今日は縦割りの断面図を知って、いい勉強したから 

今度縦割りの調査しょうと思ったのに、駄目か？ 

駄目よ。神秘的な世界で愛の鍵がないと動かないよ。 

昨夜に続き、表現力がないので唄でも歌いますか？ 

♪♪♪世界はふたりのために♪♪♪ 

この当時は 世界は人類のためにあると、思っていたが… 

いままで、福祉に貢献してきたけれど、もう ご褒美をもらわんと… 

世界・日本・広島・地域・一族・家族のことなど考えられないよ。 

心優しい小百合との世界を充実させたいよ。 

 

♪♪♪ 

愛 あなたと二人 

花 あなたと二人 

恋 あなたと二人 

夢 あなたと二人 

二人のため 世界はあるの 

二人のため 世界はあるの 

  ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

やっとボーリングが終わりました 

コンプレッサーの音と振動とで、船酔いになったみたいでした・ 

怜南も寝不足と疲れで、昨日と今日早く帰り寝ています 

今から起こして、ご飯を食べさせます 

明日は亀崎に行っています 

何時ものように瀇 

では、お休みなさい・ 

何か要るもの有りますか？ 
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ドライブデートが出来なくて残念でしたよ。 

議長採決で安佐市民病院の移転が否決されたよ。 

仮のドライブデートを月曜日にして良かったよ。 

安佐市民病院の移転先の候補地も、市長は視察していなかったらしいぞ！  

結論が出る前に 候補地を視察したのは、凄いのう。 

本会議の採決する前に素人の二人が現地を視察とは、偶然かののう。  

車中での会話の結論が、実行されたとは。 

 

今晩は 

今日は貴重なドライブデートなのに副主役がいないと、絵にならないぞ！ 

二つの理事会に出席することにした。 

「早くマクラ木を取にこんと…一本一万円で欲しい人がいるから、その人に譲るよ」と、 

言っているらしい。 

まあエエか？ どうせ理事会があるからから工事を休みにして、相棒は草津と向原にマクラ木を 

取に行ってもらい、ワシは理事会に参加すればエエ けえ のう。 

一日を無駄に過ごすことはなかったけれど… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 

仕事は進んでも、愛する小百合と一緒にいる時間が失われるのが虚しかった。 

♪♪♪♪♪♪ 

知らない街を歩いてみたい 



どこか遠くへ行きたい 

知らない海を眺めていたい 

どこか遠くへ行きたい 

遠い街 遠い海 

夢はるか 一人旅 

愛する人とめぐり逢いたい 

どこか遠くへ行きたい 

愛し合い 信じ合い 

愛する人とめぐり逢いたい 

どこか遠くへ行きたい 

♪♪♪♪♪♪ 

小百合とは一心胴体になっています。 

    ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

遅くなりましたが、私の方は特に、何事もなく１日過ぎました・ 

まだまだ寒いので気を付けてください 

では、お休みなさい・ 
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あれから義理の姉から病院の運営の話しがあり、 

今 やっとメールがかけました。 

天気よく頭の回転がよくなり満足しています。 

明日は、理事会がありますが、資料は届けるようにします。 

約束の時間が過ぎたので、このまま送ります。 

妹さんによろしく！ 

 

 

今晩は 

寒さはいいことでも悪い方向に走るのう？ 

株でも上がればエエ方向に走るよ。 

何でも前向きに進んでおれば解決の道が開けるよ のう？ 

ブルに乗って、切土を削っていたらいやけがさしたよ。 



硬いし、大きな石がでてきて掘れんし、手には振動があり、掘ってもほっても 

砕石混じりの地盤だった。 

何じゃ ？この感触は ！ 

振動はなくなり簡単に掘ることができて… 

それに柔らかいし、これなら植樹された木も喜ぶぞ！ 

天と地の違いじゃのう？ 

砕石混じりの地盤は生きるものも生き延びることができないが、 

柔らかい土質は、水をかけなくても真心で育つよ。 

ブルに乗っている運転手にも不愉快な思いもさせないし、凄いのう？ 

その土は なんやぁ？ 

泣くも黙りこむ肥土よ。 

肥土とは、なんやぁ？知らんよ！ 

ワシがブルのバケットで触った時、力も入れず気持ちよくすくえたよ。 

今まで黄金の埋蔵金を造りだした肥土だから、根も伸びのびとした軟らかい土よ。 

こんな環境の土壌に育ったら出来た穂も頭をさげるよ。 

何で？知らんよ！ 

「実るほど頭を垂れる稲穂かな」と、お袋が言いよったがのう… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシも素手で触ってみたら、二つの山は柔らかったぞ！ 

触れば 触るほど、ワシの一つ目小僧はいきり起っていたぞ！ 

何で？知らんよ！ 

ヒロシと小百合の間には愛情の心が生まれたばかりだぞ！ 

育ちだから、東北の奇跡の一本松のように、逞しく太く永遠に生き続けるのよ。 

少しある経済力の蓄えの重みは？知らんよ！ 

首が折れんようにせんとのう…  

小百合がいる限り、一つだけ輝いている星にまっしぐらに突き進むよ。 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はお天気が良くて、良かったですね・ 

私の方も１本のボーリングが掘れ、明日から２本目に入ります 

やはり仕事のスピードは、機械に左右されます 

ショベルカーは順調ですか？ 



明日は会議づくめだそうですが、頑張って下さいね・ 

癒しの森を見に行くかも知れません？ 

アルバイトの資料来てますか？ 

有りましたら頂きたいです 

今月は日数が少ないので………… 

では、宜しくお願いします瀨 

お休みなさい 早いけど・ 
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手の温もり嬉しかったよ。 

チューの会話の時は抱きしめかった。 

昼間は小百合に褒めてもらうことしか考えていません。 

それが、工事現場の安全につながっています。 

方針が決まっていない時は、わき見運転をしていますが… 

大丈夫。これからも小百合しか見ていないから。 

 

 

 

今晩は 

ブルも快調に動き、通路も邪魔ものがいなくなり、思い通りの工事ができるから 

嬉しいのう… 

切土した地盤や盛土した地盤が地滑りせんように せんと… 

切土は安息角で切り、盛土の排水は素掘り側溝で逃げたらエエけえ のう。 

この二つを守っていれば、地滑りはせんよう！ 

待てよ、開発許可を受けていないから、告げ口を言うものがいるかも？ 

工事ストップと言われたら、止めればエエが近所迷惑はできんぞ！ 

ほうよ。迷惑かけているよ…何で？ 知らんよ！ 

だれかに 言われたよ。「日曜日ぐらいは休みさん」と… 

馬鹿な話よ。人を奴隷のように使っていた肉体労働は、健康維持するために週休二日制に決めら

れた労働基準法があるがのう。 

本気で、仕事するものはいなよ。みんな顎で使っているよ。 

しかし、安静を必要としている高齢者だから、騒音は害になるぞ！ 

そりゃあ そうじゃ？耳栓でもプレゼントしようか？ 

うーん 様子伺うのがエエかも のう？ 



まあ出来高払いで仕事しているわけでもないし、年寄の散歩コースや園児が喜ぶグランドが 

でき、四季折々の花が咲けばエエよ。 

三十年後には桜も太くなり、花見の下ではトチンドンヤが鐘を叩き、浮かれ気分になり 

楽しい花見ができるぞ！ 

 

ワシの幹も三十年後には太くなるかのう？太くなればかぐや姫が喜ぶかも… 

何 言っているの！太い 細い の問題では無いでしょ！ 

☆心よ☆☆☆よ。 

そうよ。心を小百合に教えてもらい人生百倍得をしたよ。 

心を支えてもらうのが、一番の幸せよ。 

ありがとう 小百合 

明日も明後日も士明後日も誰が決めたのか知らないが、逢えないとは… 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

知らなかった歌ですが、テレビで歌っていました。 

♪♪♪全部抱きしめて♪♪♪ 

 

☆ 

全部だきしめて きみと歩いて行こう 

きみが泣くのなら きみの涙まで 

全部だきしめて きみと歩いて行こう 

きみが笑うなら きみの笑顔まで 

☆☆☆☆☆☆ 

   ひろし 
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こんばんは! 

今日はありがとうございました・ 

どんぐり村でもなく、新発売でもなく、でも、それなりに楽しかったです瀇 

毎日満ち足りても嫌だし、素朴のままでも嫌だし、お金だけでも嫌だし、愛だけでも物足りない

し、この年になると、ほどほどにが一番です・ 

得もなく損もなく嶹・菇に 

今、幸せです 

ありがとう 貴方のお陰です 

今から怜南を迎えに行きます 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 

お手て繋いで歩いたね 
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ブルが直りました。今日は、すべて上手くいきました。 

温かくなってきたから、仕事は順調に進みます。 

孫の面倒は見ることはできないが、生きる力は「智慧」をつけることだと思っている… 

「智慧」とは、優しさかのう。明日は小百合とふりかけと固定石鹸が欲しいです。 

水曜日は経営会議でドライブデートができないので、外食しましょう。 

 

  今晩は 

 

「ドライブデートでは車中は暖かいし、心も熱気で今にも風船から破裂するがワシの心臓は破裂

せんよ。何で？ 

美味いものは宵の明で…」と、思っていたら冬の海は行かれんよ。 

何で？航海している時は、何もかも忘れて突っ走っているよ。後ろを振り返えれば真白い線が一

直線で「船長がわき目も振らず目的に向かっている様子がよう分かるよ。」 

そりぁそうじゃ ろうてい… 船長の気持ちもよくわかるよ。ウップンは はれるが身の凍るよ

うな寒さで、釣果も上がらんけぇ のう。 キャビンの中の豆ストーブでは、話にならんけぇ の

う。 

今日は春を感じさせる暖かさと言っていたから、長い間エンジンをかけていないので、行きたか

った。 

日曜日を返上してブルを修理すると、言っていたから海は諦めた。 

万歳 ばんざい！ 2台のブルが動きだしたぞ。春めいているから地形を眺めても、いい案が浮

かぶぞ！ 

寒さも忘れ、工事進入路がせっかちに納入した邪魔になっていた庭石も仕訳けして、通行が出来

るようになり、今日の仕事は大成功だった。 

後は何も考えずにひたすらに残土を運搬するだけだぞ！計画通りのグランドの広さはどう考え

ても無理なので、切り盛土して残った広さをグランドにすることにしたよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 グランドが大きいことには、こしたことはないが… 

園児の手作りのグランドでないと、思い出など ないぞ！ 



そりゃあ そうじゃ！忘れていたよ。 

何か 思い出のある作業を考えんと…  

ワシらには手作りの子供はできないけど… 

「生みの親と育ての親」と、よう聞くがのう。経験がないから分からんけれど、授かったものは

大事に育てるのが一番よ。 

何で？ 知らんよ！ 

心の温かみを授かったワシは、かぐや姫を大切にするぞ！ 

今日も日曜日返上した けれでど、心の中では二人でブルに乗っているよ。 

何で？ 知らんよ！ 

 沢山ある庭石をたった一つしか掴めんブルで 1 個 1 個 無心で掴んで移動させていたら、 

大きな山が小さくなったよ。 

遠く離れていても心の中で「小百合」と叫んでいたら、すべて前に進むぞ！ 

 ありがとう  小百合 

設計図のように現在のグランドの高さに合わして地盤を削っていったら完成は無理だけど… 

ワシの構想通りの高台から仕上げて、残った広さをグランドにすることにするよ。 

 大丈夫？ だいじょうぶよ！ きっと小百合が「凄ね」と、言うから… 

 宵の明星も大丈夫？ だいじょうぶですよ。 

小百合中心に動いているから…  

 

ひろし  
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

今日は海に行かないと聞いていたので、お昼にお電話しましたが、出てもらえませんでした嵓 

昨日は大変ありがとうございました 

唯菜が産まれて初めて預けてもらえ、孫達と食事が出来て、幸せな一時でした 

貴方のお陰です 

ありがとう瀨 

また、怜南が沢山のお祝いを頂き、ありがとうございました瀨 

明日は亀崎でお待ちしています 

要るもの有りますか？ 

では、お休みなさい 

大好きです・ 

 

桑原 



こんにちわ・昨日無事児玉さんの葬儀も終わり、人生て儚いですね。棺にお花をたむける時何だ

か主人の時を思い出し、涙がでましたよ。綺麗な安らかな顔をされてました。帰り古矢さんは焼

き場に行かれましたが、後の、弘中、福田、高田、潮さん、森田、早田、百生、私 8人はホテル

グランビアで、サンドイッチ、コーヒで話しました。皆今回で明日は我が身？なんて、元気でま

た再会しましょうと別れました。今日は暖かいですが、体調には気お付けてくださいね。飲みす

ぎは駄目ですよ。しっかり食事も取ってね。では憘桑原より・・・・ 

 

葬儀 終わりましたか。みんな色々な人生を送っていますね。 

牛田村の美味いものを食べる会の会長になって、喜んでいます。 

生きているうちに美味いものを食べんと損をするよ。 

伴走を亡くして、炊事洗濯まるで駄目で、コンビニやほかほか亭の弁当を買ったけれど… 

形は違うけれどみんな同じ味で、ゴミ袋にはカラや残飯ですぐにいっぱいになっていたよ。 

不思議なのは朝起きてみたらビール瓶三本だけがカラになっていたよ。 

精神的に不安定になっているワシだから、何時 座礁や転覆してもおかしくないのに… 

ここまで安全航行ができたのも樽谷さんのお蔭です。いつも感謝しています。 

くだらないメールを読んでもらいありがとう。 

メールが生甲斐となり ビールの摘まみになり ネタ探しに毎日近所回りを歩きました。 

自然に咲くのに一本の茎から咲く花の形や色が同じなのにびっくりしました。 

蕾から美しい花になり花びらが散っていったけれど真ん中にしっかりとした種ができていたよ。 

自然の力は凄いのう。 

同じ茎でもないのに支えてもらい、いまだに心の花は散らずに います。 

今 幼稚園のグランドづくりを傷だけのブルと一緒に毎日 切り盛土して楽しんでいます。 

完成するのは、三年後になるかも？ 

生きている限り、美味いものを食べる会を続けようね。 

美味いものを食べる会は、休まず早くした方がエエけ えのう… 

  うすい ひろし 

 

 

 

2/20 

夕方になると寒さが増し、仕事は止めました。 

早いと思ったけれど終わったのは、十七時でした。 

いつまでたっても日照時間に左右される人生よ。 

自然の流れが好きです。 

湯豆腐とナマコが食べたいです。 

ショクパンがいります。 



 

今晩は 

グランド工事の仕事はなんぼうでもあるのに、頭の設計図が浮かびあがらないので 

何をしていいか？わからないが、足元の整備と、いつ訪れてもいいように排水だけは気をつける

ようにしている。 

もし、梅雨時期に山からどしゃ降りの雨が水みちをそれて、グランド工事の現場に流れてきたら 

どうなるか？ 

それは水に紛れ込んで土砂崩れが起き、素人が言っている「地滑り」よ。 

あたかも自然災害のように見えるけれど、あきらかに人災よ。 

まあエエか？ 専門家が見れば保障を求めるマジックよ。 

災害を防ぐために足元を見れば、なんぼうでも仕事があるよ。 

切土の土を何処に盛ればエエか？とにかく団体で合流した水は洪水の原因になるので、 

上から流れくる水は、細かいけれど田んぼ一枚いちまいの排水は両端に流すことにした。 

そんな簡単なことなら考える必要もないのにのう。 

それなら先祖が水平の田んぼをつくり、余った水を下の田んぼに落とせばエエようのう。 

滝のように垂直に水を落とし、流速を落とすとは？ 

エライのう…水の流れが色々な地形をつくったり、上流の石は角ばぁって いるが、 

下流の石は自然の流れにそって転がっていたら、角がとれて丸くなっているよ のう。 

丸い石は可愛いが、角ばぁった石は素朴に見えるが野性おびて男らしいぞ… 

ひろしも心は原石だけど、磨けばもっともっとダイヤモンドより輝くぞ！ 

かぐや姫に心の石を教えてもらい、人の気持ち？いや女性の気持ちがわかるような気持ちになっ

てきたよ。女と男の心の違いが… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

今さら女の気持ちなんか わからんでもエエよ。 

小百合の気持ちだけが わかればエエよ。 

何で？ 知らんよ！愛している女性は、小百合だけだからね。 

認知症にならない限り、愛し続けるぞ！ 

明日からも、三大欲をつづけて 108 歳まで生きるぞ！ 

追伸 

今日 栗本の祖母ちゃんが亡くなったそうな。同級生は 68 歳だった。 

差引 40だからまだまだ先はながいぞ！ 

夢いっぱいの人生を送ろうね！ 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は小春日和でしたね  嬉しいです  

動き易くなり、ごそごそしてました 

 今から怜南を迎えに行って来ます 

 明日の要るものは有りますか？ 

何時ものようにお待ちしています・ 

 では、お休みなさい 

大好き菇 
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今日もゴメンネ。本心は体がしめしているように！活動したいです。 

男と女の関係でなく、小百合に教えてもらった「心」が、邪魔をしています。 

誰にも邪魔をされない世界で、素朴だけど純粋な心で、小百合をいっぱい愛し、 

小百合の心を大切したい気持ちでいっぱいです。  

今日も家族が死亡診断書に、窒息したと、つけくわてくれ、と言ったらしい。 

直ぐに断割の、支持をだした。 

窒息の診断があれば保険金額が倍になるらしい ？ 

 

 

 

今晩は 

 

テレビニュースで知ったが、山梨県で今まで経験のしたことのない大雪で四日たっても孤立して

いる町村があるらしいのう。信じられないよ。 

洪水で道路が崩壊したり、土砂崩れで通行が不可能になるのはよくわかるがのう… 

そうか？洪水や土砂崩れは一部の区間で、回り道をすればエエのか… 

雪の場合は町村全体の道路をフサグのか？自然は平等にするのか？ 

 

雪かきのブルドーザーもないし、雪の捨て場もないし のう… 

雪に感心をもち、芸北の雪が気になった。   

今日のドライブデートは国際スキー場に行くことにした。 



可部には雪がなく、豊平にもなく山を越え又山を越えていたら、道の両脇に雪があった。段々と

中国山脈の道を走っていたらしい。 

何じゃ？これは！ 

数件の農家の前には、真っ白い雪でいっぱいだった。 

凄いのう？日本昔ばなしに出てくる雪国の景色だった。しばらく立ち止まって見た。 

外は寒かろうにのう？車中は差し込む太陽の光で春を感じさせた。彼女の顔を見ると、ドキドキ

で、胸がいっぱいになった。心は夏のような暑さで汗がにじみでてきたよ。 

彼女の実家を過ぎたら、すぐに国際スキー場に着いた。道路には雪がなく山梨県のイメージは感

じなかったが、目の前にリフトが山頂に向かっていた。 

リフトを追っていくと、山頂から人間がワシの方向に向かってきた。凄いスピードだ！ 

専門家顔のスキープレィヤー滑っているらしい。 

この年になって初めてスキーを見た。 

いろんな世界があるのう？世間知らずのワシだったのか？ 

 市内の雪は黄色おびているのに芸北の雪は真っ白だった。なんでやぁ？知らんよ ！ 

  雪国に住む人間は孤立になっても大丈夫よ。ちゃんと「備えあれば憂いなし」を知っている

からのう…  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 経験豊富なのは 失敗が少なくなるからエエのう。未知の経験は夢と希望を与えてくれるの

う？ 

良かったよ。週休二日制にして良かったよ。 

同僚の脳外科の先生が亡くなったと訃報の電話があった。 

一瞬 寂しくなったと思っが、小百合を出会う前には、ワシにとっては無駄な時間を過ごしてい

たが、ドライブデートのお蔭で、今 死んでも愛する小百合と時間がいっぱい増えて得をしたよ。 

 

今も 

 孤独の世界でビールを飲み続けているがのう。 

地位にふさわしくないと思うが、誰にも言えないメールが書ける喜びで人一倍嬉しいよ。ありが

とう。 

一人ひとりかけていく歳の世界に突入したのう… 

だけどワシは後 七年間は絶対小百合を守り続けるぞ！ 

運がよかったら、百歳まで生きるかも… 

認知症にならないように頑張るからね… 

小百合のおかげで週休二日制になって、 

恋の楽天の三百倍返しせんと…  



 

 誰の○○など 死んでも見たくないよ。   

 ひろし      
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

美しい世界に連れて行って下さりありがとう瀨 

雪は綺麗だけど恐いものです 

甘く見たら大事になります 

でも でも綺麗・ 

 

水曜日は嬉しいけど、何時も複雑な気持ちで帰っています・ 

どうしたら良いのか？男と女 どこまで譲りあえば良いのでしょうか？ 

何か分からないけど、引っ掛かりがあるんですよね 

この件  後日にて…… 

では、明日もお元気で！ 

お休みなさい・ 

大好きだけど・瀇 
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今日は 寒かった。いつまで続くのやら？ 

暖かったら色々と脳の回転がまわるのに、寒かったら手がかじかむように、 

手も触れませんでした。 

明日は誰も見ていないかも… 

 

今晩は 

グランドを見たら、水溜りが出来ていた。 

これじゃあ 運搬通路も田んぼの土だから、ぬかるんで四輪クドウの軽トラも走れんぞ！ 

風がキツイから地盤を痛めんかったら 渇いて小運搬も出来るようになるぞ！ 



計画している運動場の杭の高さでも測るか！  

何十年振りか？ 水平機で箱尺をみた。一メートルとかニメートルか知らんが… 

赤い字・黒い字が見えた。杭の高さとレベルの高さが同じぐらいなので、一メートルあるとは 

思えなかった。 

スタッフの横に星印が三つあった。なるほど四つあれば四メートル引けばエエのか ？ 

ふーん 思い出したよ。 

スタッフの読みが大きくなっていった。数字が大きくなってくると地盤が高くなるよ のう？ 

と、思っていたら現地の高さは読み取るスタッフの数字が大きくなると、レベルの高さより低く

なっていた。なんでやぁ？知らんよ！ 

微妙な高低差はレンズで見ないと分からんが、目視では高いか低いかは すぐにわかるぞ！ 

履いている靴を見てみいや、上から靴底が水平なら、平地よ。上に向いていたら高台に向かって

いるのよ。 

ついでに靴底が下に向いていたら下り坂になっているのよ。 

よう分かるのう！ 何でやぁ？ 

これでもワシは測量士よ！ふーん 都心では時価が高いから一㎝・二㎝を争っていたが、 

山の境界は、山の尾根か谷か じゃつたのにのう？不思議じゃのう？ 

そりゃあそうじゃ…昔は一山買った・あの山も買うぞ・ついでに この山かうぞ！ 

と、言って沢山買って大金持ちの気分になったらしいが、バルブがはじけて倒産した会社が 

いっぱいでたらしいのう。 

人生の失敗よ。欲張りは損をするよ。 

 

 

 

天才は人一倍努力しているよ。ワシも人並みに二つの山を授かったよ。 

二つの山は気が優しく柔らかい気持ちで心を癒してもらって見送ってもらったよ。 

宝探したわけでもないのに自然に二つの山に別れを告げ、下っていたら谷底に着いた。 

不思議なことが起きたよ… 

何が？言われんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

二つの山に別れを告げて下山したのに同時に接近していた二つの山が近づいたのよ。 

夢か幻か？驚いて心ときめき二つの谷を触って見たら、小さな可愛い豆のような山が噴火してき

たのよ。 

何で？ 知らんよ！  

振ればふるほど打出の小槌のように、 



幸せいっぱい乗せた、夢と希望と心の癒す泉が湧いてくるのよ。嬉しかったよ。 

ワシも認知症にならんように 葛西にはまけないぞ！ 

百歳まで金メダルとるぞ！ 

   ひろし 
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こんばんは! 

寒い所で、お疲れ様 

毎日、大変ですね・ 

よく頑張っていますね。今日は、あまりの寒さで留守かな？ 

と思いながら出かけました。 

会えて良かったです・ 

家で会うのと、雰囲気が変わりますね・ 

寒かったけど、温かかったです 

明日は大丈夫？ 

お待ちしていますね・ 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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かぐや姫に逢うのが一番。二番目が食欲… 

忙しい時はありません。かぐや姫を中心に廻っているから。 

いっぱい作ってもらい感謝していますよ。 

雨が降ったら、植木が喜びます。 

 

 

今晩は 

明日は雪の予報で、予定通り盛り上がっているデベソの切土をせんと… 

設計図もないワシの頭だけが知っているどんぶり勘定のグランド設計だから… 

高低差の間隔がわからんぞ！ 

今日は見まわりが忙しいぞ！ 

まあエエか？それぞれにはプロがついているから…信頼せんと。 

凄いのう。石は並べてあるし、盛土する場所には搬入道路を造っているし… 



段取りが完璧じゃのう。軽トラの運転手とブルの運転手は信頼できるから、後はブルのエンジン

がかかれば完璧なのに… 

おーおー エンジンがかかったぞ！凄いのう。 

午前中に休む暇もなしで運んだら、８０パーセント埋戻しができた。 

さあ午後から整地して水はけの事を考えんと… 

余裕ができたので、保険所の井戸の立会・浄化槽の設置・仮園舎の撤去の状態を見まわることが

できた。 

みんなプロがついいているから怪我もなく工事も順調に進んでいた。 

やっぱり専属のプロがいるとエエのう。 

  

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

時間に間に合うように、工事を願っていたら時間に間に合ったよ。 

ワシには「守り神」がいるぞ！ 

それに日本も素晴らしいのう。 

ソチ冬季五輪で日本初の五輪王者になった若き 努力は勿論天才の力フィギュアスケート 羽

生結弦 19歳だったらしいのう。若いものは凄いのう。 

もうワシらの出る幕はないと思っていたら、ジャンプラージヒル 葛西紀明 41歳が銀メダル 

の速報が入ったよ。 

凄いのう…41歳とは！ 

 22年間も諦めず夢を追い、努力の塊で 七度目の挑戦で銀メダルを獲得したらしいのう… 

「歳を取った 取った」 言っていては駄目じゃ… 

日本魂を生き返さにゃあ…不思議なことに数値が「19歳＋22歳は 41歳」になるとは、 

奇遇かのう？ 

45 歳・49歳になっても金メダルを獲得したいとは…凄いのう。 

 負けておれんぞ！明日も歩くぞ！ 

   ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした忙しいのに、大したお料理でもないのに、 

食べに来て頂き、ありがとうございました瀨 

申し訳ないな?と思います 

忙しい時は無理しないでね・ 

明日は雨が降らなければ良いですね 

私も困ります 



外のお仕事が出来ない 

寒いから気を付けてくださいね・ 

では、お元気に!! 

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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明日は仮園舎の撤去・浄化槽の設置・デベソの撤去 

あれもこれも万全をつくしています。 

今日は、上着を二枚脱ぎました。暖かくなってきました。 

仕事がやりやすくなってきたよ。 

頭の回転がよくなるかも… 

明日の昼食 よろしくネ！ 

 

 

 

今晩は 

海に行こうか？どうしょうか？ 

まるでデベソの飛び出している土が、グランドの設計のネックになっているし… 

月曜日には恰好つけたいし、盛土する場所には庭石がいっぱいあるしのう… 

石をのけんと盛土ができんし、悩んでいたら天気予報で火曜日と水曜日は「雨が降ります」 

と、言っていた。 

「雨降って地固まる」と、ようお袋が言い よった けえ… 

明日はデベソを切りおとすぞ！ 

海は中止にして庭石の移動することにした。 

ふーん 石を掴んでアームを回転させるだけなら午前中で終わるのう。 

山積みになった石山は、簡単に二本の爪で掴むことができた。 

石が少なくなると掴もうとする石に狙いを定めなくてはいけんから、 

いくら云っても爪が思うように動かん かった。 

何じゃ？この爪は！ 

ワシが掴んで運んだ方がはやいぞ！ 

何じゃ？この重さは！庭石は一歩も動かなかった。 



やっぱり「もちやはもちや」と、ようお袋が言いよった けえのう。 

諦め一個 いっこ ブルの爪で掴んでいたら庭石の山が崩れ、明かりが見えてきたよ。 

これで明日はデベソを切った土を、予定通り運べるぞ！ 

苦労したけれど、ブルが故障しなくてよかったのう… 

でもナイロンテープで巻いてあったホースから油が洩れていたよ。 

応急処置でテープをまいたのだろうが、新しいホースに替えればエエ のに のう… 

掘ればよいバケットと掴めばエエバケットの二種類あるから、 

もう掴む仕事が なくなったのか のう？ 

まあエエか？明日の段取りができたから… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシのホースはテープで応急処置はできんぞ！ 

何で？知らんよ！ 

今 現役でおられるのも、かぐや姫の新鮮な心の支えがあるから… 

後、七年間は絶対長生きせんと… 

小百合の涙を見たくないから、明日も認知症にならないように、一万歩 歩くぞ！ 

ブルに乗っているから、公式な数値はでないけれど… 

ブルで苦戦奮闘しているから、手の動きの回数を含めてもいいよ。 

舌の回数は？ 

「知らんよ。馬鹿？」 

心を癒す二人だけの秘密の話しですよ。 

 ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 

海だと思っていましたが、何か急用でもありましたか？ 

明日は大丈夫ですか？明日要るもの有りますか？ 

暖かくなって来たので、少しずつ片付けています 

相変わらず、不必要な物が出てきます 

もったいないけど、要らないものは要らない 嵓 

明日は昼食用意して待ってます 

では、お休みなさい・大好き 
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「渡辺のり子の励ます会」大変だったろうね。 

感謝の意と、まさか まさかの坂道がありますので、二期目が大変です。 

お願いの「渡辺のり子 後援会 新年宴会」だと、思うけれどね。 

和気逢いあいのムードだったら、大成功ですよ。ご苦労さん。 

 

おめでとう。本人が希望するレールが引かれたから、 

順調にレールを真面目に進んだら、きっと幸せな終着駅に着くからね。 

でも次は大学入試ですか？これを卒業せんと駄目ですよ。 

もう試験などは ワシはいやだけどネ。 

小百合の「アンマのポイント」試験は合格するまで挑戦するぞ！  

こっそり二つのポイントを教えてもらったから、こんど試験してみて下さい。 

合格したら、ご褒美下さいネ。 

 

 

今晩は 

本格的な切土をして残土運搬をして、埋戻し工事を始めるぞ！ 

造成許可証があれば、胸を張って仕事ができるのに、法律すれすれの工事だから 

ヒヤヒヤしながらしているよ。 

それにしても「持ってこなくてもエエ」と、言っていたのに早々と庭石を持ってきてから… 

現地のグランド設計ができていたのに、石が置いてあるから立地条件が複雑になり、 

石に惑わされ分からんようになったよ。 

まあエエか？ 

段々と地盤を削って低くしないと、平らなグランドができん けえのう… 

まあこの凹凸した部分は切り取っても間違いないからのう… 

急いでブルを回した。軽トラも急いできた。 

よーし 残土を詰め込むぞ！小さなバケツトで四杯積んだら、軽トラの荷台はいっぱいになった。

何回も何台も運んだのに行ってみると、まるで蟻の巣穴の近く砂みたいだった。 

もう山積みになって残土が余っていると思ったのに… 

情けないのう？大型ダンプなら一回で済むことなのに！ 

しょうがない！蟻は口いつぱいに 詰め込んだ土を一つひとつ外にだして、 

立派な巣を作っているのだから、ワシ等もできんことはないぞ！ 

がっかりせず 。蟻でも無心で自分の力を発揮して巣作りに専念している根性を見習って、 

粘土細工のように少しずつでもエエ。 

試行錯誤で小さな完成を喜びながら完成させるぞ！ 



待てよ。グランドの大きさの数値が間違っているような気がするが？  

外回りの大きさが決まっているから、安息角を守り掘っていくしかなかろうてい のう。 

大雨の時の排水を考えんと…土砂崩れが起きて大事になるぞ！ 

そりゃあ そうじゃ？ 専門家に頼まんと… 

そりゃあ そうじゃ？  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

蟻も凄いねえ！蟻の行列も凄いねえ！ 

小さい頃から不思議だったよ。今もわからんけれど… 

 

「キリギリスと蟻」の童話を思い出したよ。 

やっぱりワシは蟻の性格かのう？  

地味だけど、認知症にならないように「長生きするよ。」 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

先程 「渡辺のりこ励ます会」から、帰って来ました 

今度お話ししますね！近代付属は無事に着き、無事に手続き終わりました・ 

40 分もあれば充分に着きます 

高速代も 350円でした 

貴方と先日行っていたので、懐かしい景色も見ました・ 

明日は海ですか？ 

気を付けて行って下さいね 

お休みなさい・ 

愛してる菇・ 
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明日 雪が降らないように祈っています。 

持って帰った植木を土に埋めてやりたいと、思っているから… 



明日はいっぱい 楽しみにしているよ。 

いるものは、チョコレートとイチゴと小百合です。 

 

今晩は 

今日も寒いのう。普通の冬ではないよ… 

寒いのが一番嫌いなのに、外には出たくないのう？ 

「何言っているの！ 子どもは風の子よ」でもワシの心は情熱に燃え若いがのう… 

若い職員は、半袖で仕事していよ。 

歳の差かのう。まあエエは、相棒も来ているので計画通りするぞ！ 

桜を植えるにしては法面が急なので、大きな石を積み重ねることにした。 

二本の爪で大石を掴んだ。よーし落とさんように運ぶぞ！ 

ブルを回転した。あっ！落ちた… 

落ちんでもエエのに …よりに寄って昨日仕上げた桝に落ちるとは…情けないのう？ 

「怪我の巧妙」で、土か石の上に落ちれば被害がなかったのに、神も意地悪じゃのう… 

まあエエか？ 

携帯が鳴った。「小田億家具が亀崎で待っています。」との電話だった。 

これこそ「怪我の巧妙か？」ワシがいなくても桝のやり替えが、相棒 一人でできるぞ！ 

飛んで亀崎に行った。帰りに解体工事中の病院によった。 

大きな蟹の爪で四階建のビルの壁を掴みゴナゴナに壊していた。凄いのう？ 

ワシのブルは掴んでも、途中で爪から離れ桝を壊したのに… 

何でかのう？知らんよ！掴みようが足りんのか のう？ 

ふーん 掴みどころを間違えると、石が落ちるか？ 

落ちんでもええ所に落ちてから…今日はエエ 勉強をしたよ。 

「重機の回転範囲には危険ですから絶対入らないで下さい」。 

と、言っていたが、人ではなくよかったよ。落ち度頃が良かったのう… 

まあエエか ？今日は寒いので早く止めようと思っていたのに、 

自分が思った通りできたよ。 

明日 雪が降れば植木に水をやらんでもエエけえ のう。 

ありがたい 雪になるぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ありゃ 待てよ。雪が降れば亀崎に集合できなくなるぞ！ 

有難い雪どころか、無情の雪に なるぞ！ 

掴みどころを間違えると、愛情の石が落ちるぞ！ 

こりゃあ 大変じゃ！ 

かぐや姫の心と怜南ちゃんの心の 二つの心をしっかり掴んでいないと… 



その為には、認知症になったらいけんぞ！ 

誰かが言いよった。 

 

☆ 

雨にまけず、風にも負けず 

雪にも夏の暑さにも負けぬ 

丈夫な体をもち 

欲はなく 決して怒らず 

いつも静かにわらっている。 

☆ 

 自然に負けないヒロシになりたいよ。 

  そんなひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日も寒かったですね大丈夫ですか？ 

 

ボーリングは二ヶ所してもらえるようです・ 

国交省の方や、大勢のかたが居たそうで、間違えありません 

今から、怜南を迎えに行きます 

明日楽しみにしています・ 

何か要るもの有りますか？ 

では、お休みなさい 

大好き・愛してる菇 
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ドライブデートでロマンのない話ばかりでゴメンね！ 

昼食も高級レストランでなく、セブンイレブンで買ったりして… 



少ない時間を大切にし、二人でズート 一緒にいれたらワシは一番嬉しいし、一番心が癒される

時間帯だから大切にしたいから 

奥村組との会議に途中参加したけれど、頼りにしているのか？ 

「おじさん 」と言って、 倫子が嬉しそうな顔をしました。 

やっぱり一人で応対するのは、寂しかったのでしょう。  

ワシも独りでは寂しいが、ワシの心に 小百合が跳ねているから、寂しくないけれど… 

明日も頑張るぞ！と、自然に勇気が生まれるからのう…  

 

  今晩は 

 

宵の明星と違って、今日は癒しの二人だけの密室のドライブデートだ。嬉しいのう。 

開所当時は医師のいないホームだから心配で日曜日も自宅待機で「月月火水木金金」だったが、

疲れはいっこうに感じなかった… 

病院が傍に出来、趣味の海釣りが楽しめるようになり、日曜日が休みになり「日月火水木金金」

にした。 

しかし唯一の日曜日が、行事や強風や大雨で止むを得え中止にした時は残念でたまらなかった。

悔しい思いで囲碁放送を見るしかなかった。 

年月がたち、定年が六〇歳から六五歳に制度が変った。週休二日制になった。 

職員は週休二日制にしていたが、わしは 不満は なかった。 

同期の友達が次々と年金生活に突入した。嬉しい臨時収入のボーナスもなくなり、限られた収入

だから生活行動範囲も狭くなったよ。と、何人かに聞いた。 

家にいるとお上さんがうるさいので、バードウォッチングしているよ。なるほど それもそうじ

ゃろうてい… 

毎日朝からゴロゴロしていたらのう。他人事どころではないぞ！ 

ワシも定年を考えんと…偶然に四年前に幸せの風が飛んできた。 

「カーナビを装着したので、思い切って ドライブにいきませんか？」と、言ったら…「いいで

すよ」と、天から聞こえてきた。 

「凄いのう！お主」そうよ、それからドライブデートが始り水曜日が休みになり。「日月火日木

金土」になり、人並みの週休二日制になったのよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 それが のーう…ドライブデートの裏付けができたよ。何が？知らんよ ！  

 小百合さんとの食事中に娘から「デート中お邪魔します」のメールがきたのよ。 

嬉しかったよ…水曜日を覚えているとはのう。 

遠くからでも気にしとるのじゃろう てい… 



「山と海と恋」 嬉しい悲鳴じゃのう。認知症にならにゃあエエが… 

明日は、枕木の階段の横に庭石積んで桃と桜を植えて、雨水のパイプを本管につなげるぞ！ 

宵の明星は向原の桜の根っ子が教えてくれたように、途中で切られないように… 

一本の太い根っ子で深くつなげるぞ！ 

  ひろし   
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 

今日はありがとうございました・ 

ホッとします・ 

今、怜南を迎えに来ています・ 

井戸の件は 大丈夫のようです 

何とかなりそう瀇 

明日も寒いからね・ 

では、お休みなさい 

大好きよ菇ずっと・ 
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少し寒さで疲れました。 

相棒が一生懸命にするので、負けてはおられません。 

明日は一人で作業をできる段取りをしているから、大丈夫です。 

今日から浄化槽の工事に入りましたが一言で解決していますから、 

大丈夫です。 

勿論 誰にも邪魔をされないので、何時でも 大丈夫です。 

 

今晩は 

今日も寒いのう。今年の冬は寒さが違うよ。 

去年の夏も暑さも異常だったよ。夏の大好きなボクも、キャビンの木陰に避難したよ。 

暑さと寒さを足して二で割れば平均値になるのか？ 

へー そうか？暑い分だけ寒くなるということか？ 

「山あり谷あり」というが均したら水平の土地か 



昨日 排水工事が終わり土地の丸裸は印象が悪いので、予定どおり向原に植木をとりに行った。 

何じゃ！ これは？山は勿論 道路脇にも雪が残っているが… 

ブルのエンジンが正常に働き、エンジンがすぐにかかった。 

気分よくしたのか植木の掘りも順調に進んだ。まずブルの足場を確保するため、 

道路脇の植木から掘ることにした。道路にとめていても車が通らないので、車を 

遮断することがないので、目当ての桜を掘ることができた。 

ブルのエンジンが切れたらいけないので梅の木を掘った。 

なんじゃ！ これは？ 根元を掘ってバケットで押しても動かんぞ！ 

深く掘ってみた。バリバリ根っ子が悲鳴をあげていた。 

スマン… 心を痛めながら根っこを切った。 

凄いのう ？ 数多くあるのに太い根っ子は一本だけだった。 

これが根っ子の生命せんか？ 

どの世界でも主が一人いるのか？ 

これが何百年も生きる秘訣かのう？ 

切った責任はボクがとり、移植先では自力で水分補給ができないから、 

毎日葉っぱを観察して、「葉っぱが  しょぼれてきたら水をたっぷりあげるよ。」 

と、言って四トントラックに二台分植木を持って帰った。 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

寒かった。さむかったよ。小百合に傷をつけたらいけないと、思いながら根っこを 

掘った。小百合の存在がなかったら、「枯れてもどうでもエエ」 

と、思い丁寧には掘らなかったじゃろうていのう… 

掘ってみないと、分からない人生だったが… 

常識のある人生は親や友達に教わったけれど、愛の人生論はだれからも教わっていなかったよ。 

地位や切羽詰まった人には、簡単に手を延ばせば届く位置にある○だが… 

心の世界は、今日の根っ子の主人と同じなのか のう？ 

心の世界を教えてもらったかぐや姫に感謝せんと。 

両親に感謝しようと思ったら、探してもいなかったよ。「後悔先に立たず」と、よう言いよつた

がのう。 

ボクは後悔せんぞ！何でやあ？知らんよ！ 

愛の心を知った限り、小百合を守り続けるのよ。 

それにはボクの心の条件があるのよ。何や 言われんよ！ 

それは認知症にならないこと。 

  ボケない秘訣「ひろしだけが知っている」と、公開したいが… 



 グランドが完成したら、教えるよ。何で！ 知らんよ？ 

 ありがとう 小百合 。希望と 趣味の仕事ができて… 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

植木は運べましたか？相変わらず寒いので、気になっていましたよ・ 

明日は大丈夫ですか？亀崎に行っていますね 

また、お話し沢山したいです 

楽しみにしています・ 

では、お休みなさい・大好きだからね菇・・ 

 

 

 

 

 

2/10 

受験試験も終わったのに、大変だね。 

少し、休ませたら？ 

 

今晩は 

今日は竣工式だ。明日は向原に植木を取りにいかんと… 

休日と日曜日は海にいけんのう…しょうがない！ 

明日は無償でブルの移動と四トントラックを借りるのだから… 

式の前にＵ字溝の掘削をする予定だったが、学園から緊急電話が入った。 

昨日 会場を見たが「みーすぼらし・い」会場だったから… 

しょうがない！廻りの飾り付けはある程度恰好がついた。 

椅子に座って、正面を見た。 

何じゃ！ これは ？ 竣工式だから国旗と園期がないが… 

式次第もないぞ！二世はしっかりせんと…「開いた口が塞がらない」よ。 

身内の恥だから誰にも言えんがのう。 

式が終わって一目散に現場にむかった。Ｕ字溝を設置し雨水桝を設置し、暗渠を設置した。 

寒かった・さむかった だけど心は燃えていたよ。 

何で？知らんよ！ 

土砂工事は天から降ってくる雨には勝てないから、チャント水道を造ってやらんとのう… 

かんしゃく起こして、土砂崩れを起こし大変な被害をこうむるからのう… 



造成工事で地滑りと言っているが、人災よ。 

上段の田んぼの表面排水が水路につながった。嬉しかった。これで初めて排水面積が減った。 

一枚一枚 田んぼの表面排水が水路につながっていったら、エエ グランドができるぞ！ 

切のエエところでやめたら、六時だった。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

お祝いにかけつけた増岡組の蘭と小百合の蘭が並んでいた。 

何で？知らんよ！ ふーん 指示したわけでもないのに… 

初めて就職したのは東京の増岡組、学園の施工業者が増岡組。浮気とは 言えないと思うが、 

真剣に愛している二人目の妻のお祝いのラン。 

嬉しくなって、二人に祝福された蘭に挟まれて、記念撮影をした。 

凄いのう。今日は… 

気になった式典後も館内見学でも、いっぱい問題がおきたらしい… 

まあ けじめの式典が終わったことだし、気にすることはないと、思ったが… 

よかった 良かったよ。一人で喜ぶ ひろしデイーでした。 

式典まで参加してもらい ありがとう。 

頑張るぞ！さあ宵の明星を向けて歩け・メールを書け・ドライブデートで自然がいっぱいの 

山や海に行くぞ！ 

   ひろし 

2/10 

こんばんは! 

遅くなりました 

今からご飯です 

お疲れ様でした 

無事に済みましたか？ 

明後日聞かせて下さいね 

では、お休みなさい・ 

大だい大好きよ菇 
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晴れた日と雨の降った後の検査が必要ですね。 

土地の購入も春・夏・秋・冬で太陽の位置で風景が変わります。 

住まいは日照が一番です。 



「明日の竣工式は 何事もありませんように・」 

大丈夫ですよ。 

初めて就職した増岡組が神秘的な宇宙と科学を整えた幼稚園を建築工事施工してもらい、 

二人の門出を祝福するような、竣工式に結婚披露宴するような綺麗な蘭をもらい、 

ありがとう。 

土砂崩れが起きないように  ばかり考えているから、 

癒しの森に園児がお父さんと遊んでいたのを見てびっくりしました。 

園児のトンネルを忘れていました。 

 

 

 

 

今晩は 

何じゃ 昨日の市内は、雪が解けていたのにまだ積もっているが… 

よっぽど寒い土地に住んでいるのか？ 

「住めば都」とようお袋が言いよったがのう。今まで感じなかったが… 

まあエエか？東京も四十五年ぶりの大雪が積もったらしいから… 

海は取止めにした。「庭石の移動ならできるだろう」と、思って新しく入ったブルを作動した。 

うーん このブルのエンジンはすぐにかかった。 

足元から四本のレバーが立っている。真ん中の二本のレバーは、同時に前に倒すと前進する 

後ろに倒すと後進する、正常に動いた。 

両手近く二本のレバーは、今まで使っていたように、左手と右手との感覚で動かした。 

何じゃ！ これは？これじゃあ石を掴めんぞ！二本のレバーを縦横に操作して足元のレバーで 

掴むとは…一発で掴もうとしたら石が逃げだした。四苦八苦しながらようやく掴んだ。 

一個移動させるのに時間がかかり仕事にならんぞ！ 

手で抱えた方がよっぽど早いぞ！試しに抱えてみた。一歩も動くことができなかった。 

ボロの機械に慣れるしかないか？作業装置の操作方法に慣れなくてはいけんぞ！ 

一個 いっこ掴んで移動させた。うーん 成果が現われんのう。 

大量の石だから、移動させた石の数を、カズエルことにした。 

ひとーつ、ふたーつ 数得ていたら岩山が低くなっていた。 

凄いのう？ 一歩 一歩前進していたら、必ず達成するとはのう。 

微力だけど諦めずに、目的に進めと言うことか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシの操縦操作は完璧だと思っていたが、男と女の操作方法が違うとは知らん かったよ。 



今日の重機でよくわかったよ。 

現在の重機のレバーは人の手のように動かすことができるが、半世紀前の重機レバーはロボット

の手だったとは…重機は進歩したのう、凄いよ。 

ワシの心の進歩は凄いぞ！「生あれば死があり 」よう聞いたけれど馬鹿げた話よ。 

たしかに体は老衰してしまうじゃ ろう がのう… 

確かに死から逃れることはできないかもしれないが… 

小百合を愛しつづけているから死ぬことありえんぞ！ 

何でやあ！知らんよ？心は年齢をとらないぞ！ 

何でも、あるものを利用して造りあげて、素朴でもいいエエけえのう。 

 日食でも黒いゴミ袋で見えたぞ ！ 

愛を邪魔するのは常識はずれの認知症だから、一万歩 歩き続けメールを書き続けるぞ！ 

人に迷惑かけない「三大欲」に徹するぞ！ 

小百合を愛し「二人三脚」で昔話になるような 生き方をするぞ！ 

  ひろし 
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こんばんは! 

今日は新築の学園を見せて頂き、ありがとうございました・ 

素敵な学園で安心しました・一段落ですね 

何もかも上手くいき、大成功です 

貴方の頑張りはすばらしかったですよ 

お疲れ様でした・ 

明日の竣工式は 何事もありませんように・ 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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今日はありがとう 

ご苦労様でした。 

碓井家の内部関係がわかりましたか？ 



セミの抜け殻と違って、二世は大変です。 

ワシの抜け殻は、こんなもんです。 

園児に恥じないようなグランドをつくりますから、応援して下さい。 

力でなく精神的な応援ですからね。 

 

今晩は 

昨夜雪がチラチラしていたので、気になったのか四時に目が覚めた。 

玄関のドアを開けたら雪は降り続けていたが、まだ１センチしか積もっていなかった。 

夜明けには冷え込むぞ！路面が凍ったら滑って帰れなくなるぞ！ 

何じゃ！この積雪は？一山超えるとこんなに違うのか？ 

凄いのう？高低差で気圧の違いがあるのは分るがのう… 

「１００メートル登ったら一度下がる」と、よう聞いたが、太陽に近づくのに下がるとは 

しんじられないよ。 

ドライブデートで一山二山超えるたんびに積雪量が多かったよのう。これも気圧かのう 

知らずしらず標高が高くなるのか 

そうか？北にむいて走っていら中国山脈に登ることになるか？ 

助手席で雪道の走行でチェンジの切り替えを教えてもらい、事故もなく無事に着いた。 

明るくなってきたので、外を覗いた。 

何じゃ！これは？本当の雪景色になっているぞ！路面を見たら、帰ってきた時 

路面についたいたタイヤの足が消えたぞ！１０センチは積もっているぞ！ 

良かったヨカッタのう。早く帰ってから… 

「朝起きは三文の徳」とようお袋が言いよったが、このことかのう？ 

 

そんなお蔭で行事に間に合った。 

凄いのう！園児は？ 間違いを恐れず、力いっぱい太鼓を叩くとは… 

大人顔負けだったよ。 

ワシも歳じゃ、 としじゃと言っておれんぞ！ 

「あんな小さい子に負けてたまるもんかい」負けんぞ！ 

一山二山を越えたり、一山二山を下ったりするぞ！ 

今日は元気な源をもらったから、頑張るぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

一山二山と言っているが、なんの山？ 

知らんよ。 

同じ高さのような気がしたが、ウツロで覚えていないよ。 



一万歩 さぼっていないで歩かんと園児に負けるぞ！ 

まだ まだ負けないよ。ワシには永遠に生きる権利があるからのう。 

一つ目の山を登った時、小さな声で「ズーウット」といったら、… 

二つ目の山を登りきった時、大きな声で「ズーウット」といったら、私も よ。 

と、言ってくれたよ。 

こどもにはわからない熟語だけれど、世間では「相思相愛」と、言われているよ。 

   ワシのことか？知らんよ。 

 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

短時間のなかで、色々あり疲れました 

立派な発表会で、楽しませて頂きました 

今日は早めに寝ます 

お休みなさい・ 

 

大好きよ菇 
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発表前も発表後も、普段着で生活するとは 凄いね。 

普通の人だったら「これで一安心、一服して昼寝でもするか」と言いますが？ 

おっとどっこい、足のとろい亀に負けました。 

コツコツの努力は誰にも負けないからネ。 

凄いよ。怜南ちゃんは… 

嬉しい冗談を言いながら…楽しくて美味しい晩食でしょうね。  

 

 

  今晩は 

何じゃ この冷たさは？風が吹いているわけでもなすのに… 

じーわっと両手が冷たくなった。うーん 今日は寒くて仕事にならないから、止めようか？と、

思ったが雨も雪も降っていないから桝と暗渠工事をするぞ！ 



エンジンがかかるかどうか不安のブルだったが、期待に応えてエンジンがかかった。 

凄いのう。エンジンが発動したぞ！ 

一メートルの高低差がある土地の水をパイプでつながった。うーん これで上の段の排水ができ

るぞ！よくやった。 

昼からやる工事と二時からある業者と浄化槽の打ち合わせを思いだした。 

今 何時？一時十分です。 

何！昼になっていたと、はよう 言わんと… 

時間になったから道具を片付けているのに、まだブルに乗っているから、完成するまで止めない

と、思って黙っていました。遠慮せんでも言いん さい。 

ワシの腹時計は、空腹にならない限り昼食時間にならんけえ… 

雪がバンバン降り出した。葉っぱが落ちて寒さに震えながら寂しそうな落葉樹が、可哀相に思っ

ていたが… 

凄いのう 見る見るうちにみすぼらしい木たちが、白い雪で薄化粧した。 

まるでこの風景は水墨画をみるように変化したぞ！ 

凄いのう！ 数分間で景色が、変わるとは… 

今まで日中に降る雪は、積もることもなかったし、すぐに融けてしまい「朝起きて、銀世界を発

見していたのに」 

今日の雪は何で積もるんやぁ？知らんよ！ 

桜が咲くのは当分先じゃし、五十年前を思いだしたよ。 

明日合否の受験番号の掲示板を見て、貧乏していたから、字数を少なくして「桜満開」と合格の

電報を打って通知をしたことを… 

今日の雪は明日発表なのに 努力したご褒美に 前もって合格の知らせに来たのか？ 

何で？知らんよ！冷たくても、暖かい雪のような綺麗な心をもったかぐや姫が「いてもたっても

おられないから」そりゃあ そうじゃ ろうていのう… 

結果を見るまではのう… 

やるだけのことはやったから悔いはないよ。そりゃあ そうじゃ ワシもそう思う。一日いちに

ち大切にして悔いのない毎日を過ごしたいよ。   

  今日もメールがかけたよ。書き続けるぞ！ 

愛し続けるぞ！ 

歩き続けるぞ！ 

グランドは絶対 完成するぞ！  

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

優しくするからね。 

宵の明星の日も一日いちにち大切にして、悔いのない毎日を過ごしたいよ。 

認知症ならんように…頑張るぞ。 

 ありがとう 小百合  感謝しているよ。 



   ひろし  
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こんばんは! 

今、ご飯食べています 

怜南と話してあたら、メール忘れるところでした・ゴメンね・ 

明日は楽しみにしています 

宜しくね 

では、お休みなさい・ 

大好きよ菇・ 
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ズート 小百合の心の支えが欲しいよ。これは、支えを失ったものしか わかるまい。「 

川の流れのように 雪のような綺麗な心をもち」その通りです。 

綺麗な心で認知症のない世界を楽しもうね…。結果がでるまで、誰も不安です。 

それを乗り越えてきたのが、「忍耐強さが自ずと身に付いたと思います」その通りです。 

 

  今晩は 

 

恒例になった水曜日のドライブデートだ。何故か 彼女がズート 六十センチ以内にいるよ。 

いつもなら、今 何をしているのか 気を揉みながらブルに乗っていたから、傍に座っていると

安心だけど…何でか 知らんが… 降りるまでワシの傍にいたよ。 

先週と同じように道路勾配は、まるで川の流れのように緩やかつた。 

何でやあ？ 知らんよ！ 

何で 川と同じ勾配と思ったら川の傍に道路ができていた。なるほど！ 

何年も流れつづけているから、急な川底は削られて平らになっているのか？ 

岩盤にあたって削れなかったら、滝になるのか？ 

凄いのう…何百年前の地形がそのまま保存されて、いれを利用しているとは？ 

先週は川の両サイドに桜の木があり、「春には弁当を持って花見に来ようね」と、 

春が来るのが楽しみにしていたのに、今日の川の両サイドには真っ白い雪があったぞ！ 

ワシの家のそばに降る雪は食べようとおもっても、食べる気もせんよ。 

何でやあ？ 知らんよ！ 



黄色おびて、溶けたらゴマ粒をふったように黒ずんでいるけえのう… 

ここの雪は違うぞ！フワフワして柔らく気持ちよさそうなので食べたくなったぞ！ 

白さもぜんぜん違うぞ！何でやあ？ 知らんよ！ 

まだ大気汚染にかかっていない新鮮な空気じゃろう てい… 

凄いのう まだ広島でもこんな風景が見られるとは… 

誰かが歌っていたのう。もうこの世にいないが… 

♪♪♪ 

 生きることは 旅すること 

終わりのない この道 

愛する人 そばに連れて夢探しながら 

雨に降られて 

ぬかるんだ道でも 

いつかは また 

晴れる日が来るから 

ああ 川の流れのように 

おだやかに 

この身を まかせていたい 

ああ 川の流れのように 

移りゆく 

季節 雪どけを待ちながら 

♪♪♪ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ハーイ 質問！ 何で 長時間離れず傍に座っていたのですか？ 

知らんよ。 

ワシの傍から離れたくなったのだろうよ。ワシも緊張して傍で立っていたよ。「可哀相に…早く 

離れば よかったのにねえ」何で 離れんかったん？知らんよ！ 

もし、ドライブデートだったから嫌でも離れたら車から落ちて大怪我をするからよ。 

今度 離れたり、引っ付いたりしても怪我のない絶対安全な宵の明星の場で、 

はしゃぐぞ！   ひろし  
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こんばんは! 

お疲れ様でした 



遠くまで連れ出し、申し訳ありませんでした・ 

でも、雪景色がきれいでした 

幼少の頃、歩いて学校まで通っていた頃を、懐かしく思い出して居ました 

だから、雪のような綺麗な心をもち、忍耐強さが自ずと身に付いたと思います 

言い過ぎかしら???? 

楽しかったですよ・ 

ありがとう瀨 

明後日は緊張する瞬間です 

早く過ぎて欲しい・・ 

では、明日も頑張ってね 

お休みなさい・ 

大好きなひろし菇 

あまちゃんなひろし・ 
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おはよう 気分はいいですか？ 

昨夜のメールの前文です。今朝書きました。 

 

小百合 怜南ちゃん 「お疲れ～～終わったね～～よく頑張ったね～～」 

本当に今日まで、よく頑張ったね。 

☆一番気にしていた猛異を振るっているインフルエンザでの受験放棄！！ 

☆受験ができたから後は合格か失格のどちらかだ！！ 

☆一人でひたすらに 毎日努力する前向きな姿は必ず報われるよ！！ 

 

小百合さん 義務教育も「有終の美」で終わり良かったね。 

さあこれからは夢を追って自分の好きな道に進めるぞ！！ 

 

怜南ちゃんは「小保方 晴子」の生き方にそっくりな気がするぞ！！ 

いや「小保方 晴子」が怜南ちゃんの真似をしているのか？ 

それはないか？ 「小保方 晴子」が年上か？ 

いい目標ができて良かったね。 

ワシも最低七年間は頑張って歩き 続くぞ！！  

 



明日いるものは小百合とバナナです。 
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よく 頑張ったね 

 

 

今晩は 

今日は裏門の枕木階段の両脇の土止めをせんと。 

大岩を吊り上げたら、ブルが傾いて転倒しそうになった。まだまだブルの下敷きになって死ぬわ

けにはいかんぞ！今日は高校受験の日だから、縁起が悪くなるぞ！ 

浮かして事故を起こすよりも、大岩を地面に置いて動かせば、ブルも転倒しないで運べるぞ！ 

恰好つけて恐怖を味わいながら運ぶ途中に事故を、起こしたらしょうがないよ。 

ヘーイ 凄いのう？お前は！ 

「亀の甲より年の功」とようお袋が言いよったがそれか？ 

歳をとった技術でなく、状況を把握してとっさに判断ができるのよ。 

情況判断が正しくできるから、事故もなく安全に事が進むのよ。 

ふーん 小さなお前がよう大きな岩を運べるとはのう？ 

無事完成したと、思ったら雨が降り出した。雨が降る予報ではなかったのに… 

まあエエか、二時から施主の竣工検査があるから。 

オオー 可愛いのう、子供のトイレは ままごと遊びのトイレでエエのう。 

清潔感がいっぱいあって…どの教室も明るくてよかった。 

建築現場の所長が説明を始めた。「ここがプラネタニュームです。天上の高さがニメートル五十

センチあります」と、言った。何を言っているのか分からなかった。 

「このスクリーンに星が映ります」と、言った。 

へー 水平に貼ってあるスクリーンに星が映しだされるのか？ 

「手の届く高さだけど園児が棒で突いたら破れないか」と、質問した。 

「大丈夫です。ニメートル五十センチの高さがあるから」 

何で？黒い丸い輪の線の中に白いスクリーンが貼ってあるだけなのに？ 

「地球儀を半分に割ったものが、あるものだと、思って下さい」と、言った。 

何を言っているのか、分からなかった。 

「ありゃあ 何じゃ！天高く 小さな黒い虫が止まっていた」 

へー すごいのう あの高さまで天上があると、いうことか？ 

誰も信じられない宇宙空間にたった小さな黒い虫が宇宙空間を証明するとは、 

凄いのう？このスクリーンに星座が映しだされたら、一晩中いや星の数を 

数えだしたら切りがないぞ！ 

望遠鏡の部屋に行った。 



「何じゃ ！これは？」ワシは動いていないのに動いているが？ 

フーン 凄いのう 地球の自転を考え、周りの壁を動かしているらしい… 

宇宙の神秘的なものが身近に経験できるとは… 

 外回りを見た。ワシの思ったことをチャント施工していて、嬉しかったよ。 

今日の雨も癒しの雨だったのう 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

想像するだけで星のロマンの世界がひろがったぞ！ 

小百合と輝く愛のロマンは永遠に続くぞ！ 

「子に過ぎたる宝なし」と、ようお袋がいいよったが… 

本当じゃのう。実の子でないけれど、可愛い蝶々が生甲斐を与えてくれて 

嬉しいのう。 

 ありがとう  

        ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした・ 

 無事に終わりました 

たぶん、合格してくれているとは思いますが……? 

 今日は何も手が付けれなくて、ボーとしてました 

怜南が帰るの待ち焦がれて、帰るとたん「お疲れ～～終わったね～～よく頑張ったね～～」

と喜びました 

内容は明日お話しします  

明日要るもの有りますか？ 

お待ちしています 

では、お休みなさい・大好きよ菇 
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努力の結果は必ず報われますからネ。 

素晴らしい高校も合格しているしネ。 

チャントいつものように朝ご飯食べさせて下さいよ。 



しかし、遅れてはいけません。交通状況を判断して、 

会場には 30 分前には着いて下さい。  

 

    今晩は 

 

今日は裏門の枕木の階段を作ろうか？水平器と棒で地盤の高低差を見た。 

1 メートル 30センチありまが？枕木の高さと幅は？ 

 幅が 25センチで高さは 15 センチですが？ 

ふーん 15センチなら何本枕木がいるかのう！よう分からんです。 

ふーん ワシもよう分からんよ。紙と鉛筆をもってきて、計算せんと… 

1 メートル 50センチなら高さが 15センチだから 10本いるよ のう？ 

20 センチ足りないから 9本でエエか… 

得意な どんぶり勘定をした。 

階段の両脇に土止めの石がいるぞ！ 

いまあるショベルでは 2トンの石はよう吊り上げないからのう。 

石を運んできている造園屋さんのユニックを頼んでみようか？ 

気軽に岩の設置に応じてくれた。 

ユニックの転倒を恐れ、 

ブームと設置場所とアウトリガー(車体を安定させる補助具)を真剣に考えていた。 

「そんなに深刻に考えなくても、大きい車だから大丈夫よ」と、 

言いたがったが黙っていたら… 

なんじゃ？これは！ブームを動かすレバーの前にいるじゃないか？ 

危ないぞ！！！ 

あれだけ真剣に考えているのに、もしユニックが転倒したらもろに下敷きになるが… 

なんの為にリモコンがあるのか、分かっていないのう？ 

安全を期して万が一転倒しても怪我をしないようにリモコンがあるのに… 

「危険範囲には入らないで下さい」と、作業現場に貼ってあるがのう… 

転倒事故も起きなくてよかったよ。みんな逃げていたが… 

ふーん 物事に熱中になると昔の知識が働くのか のう？ 

ワシもミッションの車に意地をはっつてたよう… 

何で？知らんよ ！オートマに乗ればギアも変えず、ただアクセル踏むだけよ。 

片足だけ使うだけだから楽な車よ。 

臨時のバスは 手は勿論、スピードにギアを動かし、 

ブレーキとアクセルで両脚を常に動かさないといけんから のう。 

平素から両手、両足を使わんと… 

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

ワシも男と女は同じ性格していると、思っていたよ。「男女平等」と、 

言われながら育ってきたからのう。 

みんなが自由平等で・みんなが社会の秩序を守り・みんなが与えられた仕事が出来ると思ってい

たよ。それに専門分野には 資格が必要だから… 

でも心の資格は国家試験がないと、分かったよ。何で？知らんよ ！  

昔は「いいなずけ」で親が決めていたらしいのう？ワシもそうだったかも知れんのう？ 

しかし、心を支えてもらえる喜びを知ったら、テレビで「元気をもらった」と、言っている理由

がやっと理解できたよ。 

「どういうことや？」知らんよ ！ 

かぐや姫と出合って、四季折々の風景を見ることができ、誰しも起きる「喜怒哀楽」を無難に過

ごせる魔法の杖で、偏ったワシを支えてもらったお蔭で人生 100倍特をしたよ。 

「好きなことで 100倍還す」と、言ったら「私の好きなことでね。」 

それなら 満足する人は、「ひろししか おるまい」☆☆☆ 

 

  ひろし    
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

いよいよ明日で、我が家の方向性は決まりです 

是非合格して欲しいです 

明日は早めに出ますね 

お休みなさい・ 

だ～～～～～い好き・ 
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傾眠状態になったのですかね？ 

分かっているようでわかっていないけれど、 

矛盾した話だけど母の「お母さんと姉妹」に会うと、目を覚ましますよ。 

どうも、幼いころの生活が脳に映されているような、気がします。 



目を開けた瞬間の記憶は最後まで残り、歳を取って覚えたものは消えるように思います。 

ワシも目を開けた時「心」を小百合に教わり、 

心の扉を開けてもらったのは、かぐや姫だから。 

最後まで小百合を守り続けますよ。 

 

明日は、時間もないと思うから要るものはバターと温泉タマゴと生たまごと納豆と 

くだものと昼食にお好み焼きが食べたいです。 

 

今晩は 

予測通りの雨か。太陽は見えないが、白木山も見えないほど霧が濃いのう。 

予定通り海は中止にし現場の水溜りの水切りをすることにした。 

癒しの森は、異常なし。誰が造ったのか知らんがエエように出来ているのう… 

グランド工事予定に行った。坂も雨水に洗われていないしエエのう。 

たっぷり時間があるので新築の学園に行った。ガードマンが今日で終わりです。 

「明日から失業です」と、言った。可哀相にのう。 

やっぱり常勤でないと生活設計が出来んのう。 

ありゃ？何じゃ！道路が二つに別れているぞ！ 

よく見ると正規の道路と工事中の道が、引っ付いて見えた。 

夜になると、工事中の道を走るぞ！何らかの区別できる標識を立てんと… 

時間をもて余しているので動物園に行った。 

何じゃ？ これは！ちょっぱーが座るところもないが！可哀相にのう。 

臭いはしなかったけれど雨水と糞が混ざって茶色の水溜りの池だった。 

何で 新しい真砂土に土壌改良をせん のんかいのう？ 

可哀相にのう。 

何じゃ？ これは！排水路からヤギの糞が溢れでているが… 

新築の校舎が出来ても不衛生の環境なら、喜ぶものはいないぞ！ 

校舎を見に行った。増岡組の監督がいた。「ご苦労さん 日曜日まできているとは」「 

工事が始まって、毎日出勤していますよ」と、言った。 

偉いのう、社長に言われなくても仕事に責任をもつているとは… 

監督が一言 言った。ただこのフェンスが緑色なので気になっています。 

白色ならいいのですが？ 

白にすれば？「設計にないから予算がありません」と、言った。 

フーン  ペンキを塗ったら？ 

偶然にペンキやさんが 傍にいた。 

ワシが予算を出すことにしたら、一辺に解決した。 

今日は いい日曜日だったよ。目に振れない場所を見て、不都合な場所を発見出来て… 



増岡組の所長も満足しただろう。 

偶然に持川さんがサンサン高陽に入所しているお母さんの見舞い来た 

帰りに癒しの森に来ていたよ。持川さんに明日来てもらい、 

すべての発見した事件は解決するぞ！ 

充実した日曜日だったよ。雨が降って「怪我の光明」の日だったのか？ 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

上から見たり、下から見たり、離れて見たりして判断することが大切なの かのう？ 

柔らかいか硬いか触ってみんと分からんと思うが のう！ 

駄目よ！物はいいけれど人の身体に触っては！ 

心は触ってもえんかい ？ そりゃあ触ってもいいけど… 

無駄よ。何で？知らんよ！  心は形がないから雲を掴むようなものよ。 

「目は口ほどにものを言う」と、ようお袋が言いよったよ。 

目と顔を見ればわかるよ。 

ワシはぶっきらぼうで、甘い言葉かをかけることができんが、大丈夫か？ 

知らんよ。 

やっぱり大丈夫よ。あなたは誠心誠意真面目に動いているから… 

もたもたしておれんぞ！明日もメールのネタを探しながら歩くぞ！ 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

良い休暇でしたか？ 

久しぶりに母に会ってきました 

私のこと分かっているのか、いないのか？ 

大して嬉しくもなさそうで…… 

最近は寝てることが多いそうです 

もう少し沢山会いに行こうと 反省しながら帰って来ました 

自分の事より、貴方の事、怜南の事、母の事を考えんとね瀨 

明日は亀崎に行きますお待ちしていますね 

要るもの有りますか？ 

では、明日 



お休みなさい・ 

大好きよ菇・ 
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明日は雨で海にいかれないと、思うから 魚は届けません。 

工事もできないし、東城方面の庄原に行って見ようと思います。 

ワシは小百合と二人でドライブしたかった。 

 

今晩は 

上から見たら、切土の量が凄いぞ！下から見たらたいした土の量じゃないのう？ 

何でやあ？知らんよ！ 

ほうじゃのう ！ たしかにビルの屋上を下から見たらなんでもないのに… 

屋上から下を見下ろしたらゾーットする恐怖心が湧くよ のう… 

同じ高さなのに高い位置と低い位置から見た感じが 違うとはのう… 

上から見下ろせば、地面に前途を遮られ切羽詰まった気持ちになり、心の余裕がなくなり 

希望の人生が消えるのかも のう… 

下から見上げると遠いい空で前途の遮断壁がなくなり、開放感で安心し 

希望がいっぱい湧いてくのかも… 

見る高さは同じなのに、立つ位置によって、人間の眼はそれぞれの感じ方が違うのか？ 

「人と話をするとき同じ目線で話をせんと」ようお袋が言いよったよ。 

そりゃあそうよ のう…  

園児と話をするとき、背の高さが違うからこちらから高さを合わせんと のう… 

段差違いの地形に、グランドの大きさのポイトの杭を打った。 

ポイト杭を見ると将来のグランド像が浮かびあがった。上から見ると段々になっている 

段差がわからないが、下から見ると段差がよく分かった… 

しかし、どちらから見ても結論が水平になった時 の眼が正しいのだろう のう… 

山あり谷ありの世間話はあるだけど、真面目に一歩いっぽ前向きに努力して歩いていると、 

キット 園児達と年寄が喜ぶグランドができるぞ！ 

あっちの階段、こっちの階段、あそこの階段を降りたら、桜に囲まれたグランドに辿り着いた 

園児が、はしゃぎ回るぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

上から見ても下から見ても横から見ても恐怖感どころか親近感が溢れでて、 



いつまで傍にいたかったよ。 

何が？知らんよ！ 

上から見下げると小さい山があり、少し進むと谷がありもう少し進むと柔らかい山が 

二つあり、もう少し進むと滝壺がありもう少し進むと二つの川に別れていたよ。 

何で ？知らんよ！ 

下から見上げると柔らかい土手の間を登っていくと、疲れたから足を延ばしていたら 

憩いを想い起す泉に出会い、少し進むと二つの活火山に出会い激励を受け、もうすこし 

進むと、不思議なことに山彦の現象が起きた。 

もう一度叫んでみた。やっぱり言った声が、跳ね返ってきた。 

もう一度叫んでみた。やっぱり言った声が、跳ね返ってきた。 

今度は、ハッキリした声だった。 

酔ってウツロだったから、どこの場所か位置かわからなかった。 

やっぱり下から登ったほうがエエ んかあのう？ 

どうやらから降りても登っても、いつも幸せいっぱいの天国の地形だよ。 

いつまでも 続くように明日も一万歩 あるくぞ！ 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

工事は上手く出来てますか？ 

昨日は ありがとう瀨 

二人で居る一時はとても幸せです 

そんな日が来ること、夢見てワクワクしています 

反面、一人寂しく自由に行くのも有りかな? 

まあ～運命ですから 

川の流れに身を任せて貴方にも任せて…… 

明日は加計に行って来るつもりです 

海は気を付けてね・ 

お魚は要らないので、次回にして下さい 



夕方は少し忙しくて・ 

では、良い休暇を 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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よく 頑張るねえ… 

生活リズムは壊してはいけないから、普段着のままがエエよ。 

冷蔵庫に冷えた心があったと思うが、明日は暖かい心がいっぱいあるから大丈夫。 

明日は、カキ鍋とナマコとサンドイッチが食べたいです。 

勿論二人だけの世界を満喫したいです。 

一人だけの世界は誰にもまけない誠実な園長です。 

 

 

今晩は 

思いがけない出来事が起こり、今からドライブデートを思い出しながら書く、 

昨夜のメールの続きです。 

十五分でいけるはず吉田なのに、上りつづける坂道を走り続けた。 

下り坂になった。まわりの風景は 360 度見渡したが、山しか見えなかった。 

何じゃあ！ この霧は？ 

山頂が見えて、前の走る車が見えるのに、中腹に雲がかかっているが… 

何でやあ？知らんよ！ 

それにしても凄いのう。穏やかな道路勾配で、カントもつけず凄いのう？ 

ワシならこんな設計は出来んよ！かぐや姫が言った。 

「見てみて川沿いにいつまでも、桜の木が続いているよ。桜が咲いたらきっと綺麗よ。 

まだまだ桜の木が続いているよ」 

本当じゃのう。牛田の桜土手は五分走ったら消えてしまうよ。 

それにしても穏やかな道路で、こんな道走ったことがないよ。 

勾配と霧と桜か？「松・霧・坊主」は知っているがのう。 

「何言っているの。ここは三次の盆地よ」と、彼女が言った。 

盆地？「山に囲まれて空気の流れが悪く、山の斜面の雲がゆっくり落ちて霧に見えるのよ。 

と、隣に座っていたかぐや姫が言った。「そんなことよりも春に来たいね」と、言った。 

何で？知らんよ！ワシとか？知らんよ！ 



そうか？春まで認知症にならず健康でおるぞ！ 

毎日一万歩とメールを続けないと？ 

「一日いちにち頑張っていたら、努力が報われるのよ」と、お袋が言よったけえ。 

盆地だから道路勾配も穏やかな勾配だったのか？ 

「そうよ」 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

今日はおばあちゃんがつくったかっぽう着をきて「今日一日だけがんばろう」と、研究して 

万能細胞を発見した小保方晴子が「将来若返るかも」と、言っていたよ。 

たいした発見ではないよ… 。 

 

かぐや姫は心の若返りを発見し「永遠に愛の生活ができます」と、実行しているよ。 

凄いのう ？かぐや姫は！ 

今日発表れた小保方晴子の論文は、手遅れよ のう。 

三年前の小百合がいたから、今のヒロシが存在しているのよ。 

小百合がいなかったら 消えているよ。 

 

そりゃあそうじゃ… 小百合を大切にし、後一週間は怜南ちゃんに神経を 

とがらせにゃあ… 

  ありがとうかぐや姫 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

先程は失礼しました 

もっと居たかったけど、用事を作っていたのでごめんなさい 

 明日はｏｋの日だから許すよ  

待ってるから…… 

 今、迎えに来てます 

要るもの宜しくね・ 

冷蔵庫に何もなかったような気がしましたが 

では、お休みなさい 

大好きだからね菇 
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今日もありがとう。 

緊急電話があっても、いつも行動しないのに看護婦に連絡できないので 

何年振りか？上に上がりました。 

いつもならお酒が入って対応ができないのに… 

メバル騒動で素面でしたから救急隊と消防隊に対応しました。 

不思議ですね。何もかも偶然で…。 

小百合  感謝しているよ。ありがとう。 

 

 

 

 

今晩は 

水曜日はドライブデートで休みだ。 

「休んではいけない」と、言っている者はいないが… 

朝早く業務をしている職員と祭日なのに仕事している職員を見たら、 

国の週休二日制の導入は職員にできても、ワシにはできなかった。 

テレビのニュースでワシの知っている芸能人が亡くなっている。 

何でやあ？知らんよ！みんなワシより年をとっているが… 

「みんな寿命がきているのよ。」と言った。そうか？ワシだけは死なないと思っていたが… 

そうか？人間の最期は無情の世界か？みんなと同様に一日でも有意義に過ごせばじゃ… 

人並みに週休二日制が固定した。 

学園の残土処分も終わりそろそろ植樹の時期に入った。 

向原の植木を見に行った。ふーん このカイヅカは枕木の階段のそばに植え、 

この立派なモミノキはグランドの象徴になる木だからネ。園児達にクリスマスツリーの飾り付け

してもらったら、園児達は勿論、年寄も喜ぶよ。 

そりゃあそうじゃ…かぐや姫に同伴してもらってよかったぞ！ 

グランドの中心構造が段々と見えてきたぞ！ 

一本のモミノキがグランドの象徴になるとは、思いもつかなかったよ。 

モミノキは一年 いちねん成長してグングンのびるぞ！今は園児達の背丈と同じ高さだけど、 

中学校に行くころは、自分が成長した高さよりもモミノキの成長の高さが倍になっているから、 

驚くぞ！モミの高さはいつまでも続くが、人間の成長する背の高さは止まるぞ！ 

しかし、人の心はいつまでも成長するよ。 

さあ 昼飯の時間になるので、三次のレストランで食べようか！ 



 

☆☆長くなるのでまた明日☆☆続く 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ふーん モミノキか… 

一年いちねん成長し高くなるが、人の成長は限度があり、一定の高さで止まるらしいのう。 

ワシのグランドの真ん中の太い木は、一秒でいっぺんに大きくなるがどうしてや？ 

何回 立ち上がっても背の高さは同じだけど… 

何でやあ？知らんよ！時間が経っても同じ高さか？ 

何でやあ？知らんよ！立ち抜きにあったのか？消えて見えなくなっているが… 

ふーん それは幻の木で、又の名を幸せの木と呼ばれているよ。 

心が一致していないと、成立しないぞ！ 

何でやあ？知らんよ！愛していたら永遠に立ち続けるよ… 

ワシもまだまだ若いし、小百合を愛する心は誰にも負けんぞ！ 

久し振りに唄でも歌いますか 

 

 ♪♪♪ 

 

ひとりは冷たい この世でも 

寄り添うふたりは 暖かい 

苦労・七坂 誰でもあるが 

夢があるから 歩いてゆける 

惚れて…惚れて… 

惚れて道づれ ふたり坂 

 ♪♪♪ 

利口で可愛い 阿呆になれ 

今夜もお酒に 酔って云う 

口は悪いが 情けにあついそんなあなたが こころの灯り 

逢えて…逢えて… 

逢えて倖せ ふたり坂 

 ♪♪♪ 

いつか小百合と一緒に朝ごはんを食べたいよ。 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

先程はお魚ありがとうございました 

明日煮付けにして、お届けしますね  

  

今日は楽しいドライブデートでした 

ありがとう瀨 

  

車窓からの眺めは、確実に春に向かっています 

自ずと心はウキウキ 待ち遠しいです 

何もかも片付いて、新たな目標ができるからです 

貴方の庭、運動場のように 

私も頑張るね・ 

 よろしく・ 

 では、お休みなさい 

大好きだよ菇 
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今日は良かった。よかつたよ。 

原因不明の病でなく、薬で治療できる病で安心したよ。 

食事療法は勿論だけど、ストレスのない生活が一番だと思うよ。 

山で育ったもの、川で育ったもの、海で育ったもの それぞれ環境は違っても、 

自然世界のように春夏秋冬・人間世界のように喜怒哀楽があるように… 

ワシも 毎日 小百合の心のホウキに乗って誰にも邪魔をされない、 

空中を飛びたいよ。 

 

 

 

 

今晩は 



今日は、亀崎の灯油ボイラー機の取り換え工事だ。早く家の鍵を開けに行かんと… 

ボイラー取扱い説明書に 123 の表示がでたら「電源が入っていません」 

333の表示がでたら「燃料がなくなっています」と、数値ででたら対処方法がわかったが…  

「7、13」の表示がでたので、説明書を読んでもそんな数値はなかった。 

スイッチを入れたり切ったりしたら燃焼するが、もし宵の明星の日に燃焼しなかったら 

大変なことが起きるぞ ！早速 設備や を呼んだ。 

部品交換をすれば直ると思いますが？ 他の盤も弱っていますから…と、言った。 

「それじゃあ 取り換えて下さい」今はありません。 

何で？「注文住宅と同じで注文されて作ります」と、言った。 

へー在庫もないということは、皆が利用していないと、いうことか？ 

まあエエか？今までの暖房器具で一番よかったからのう。 

すぐに発注したが設置が今日になった。 

工事が終わり「7、13」の表示は？「メーカーに聞いてみます」と、言った。 

「7、13の表示はボイラーの基盤が不良で燃焼しない」と、言っています。 

最初からメーカーに聞けばよかったのに… 

まあエエか？これで安心して宵の明星の日が迎えることができたから… 

オーオー それどころでないぞ！ 

ノロウイルスやインフルエンザが流行しているぞ！ 

何で？かぐや姫の孫が 高校受験が一週間後にあるぞ！ 

「大丈夫」絶対風邪など引かない薬をもらってきたから… 

何！ そんな薬があるのならノロウイルスにかからない薬を飲ませたいよ。 

「まあ 信じるも信じないも」本人の意志だからのう。 

それより普段着でストレスや不安を与えないようにせんと のう。 

受験日の朝の食事は好物を食べ、平常心で「終わったら一緒に遊びに行こうネ」 

と、言って小百合の笑顔で送りだしたらエエよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

「努力は必ず報われる」と、ようお袋が言いよったよ。 

ワシも一生懸命褒めてもらいたいからいっぱい努力しているが、報われるかのう？ 

大丈夫よ。ひろしは真面目だから…冗談が通じないから生真面目かも？ 

そりゃあそうじゃ ワシは不真面目かも… 人の言うことは聞かないし のう… 

何で？ 人の言うを聞いていたら、人生失敗しているよ。 

でもかぐや姫の言うことを聞いたら、人生百倍特したよ。 

何で？ 

ひとりボッチになったワシを人には見えない心で支えてくれているから… 

「努力は必ず報われる」を信じて、一週間過ごそう。 



高校入試も 希望校に入学できる保証も もらっているし… 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日の診察の報告は明日詳しく?します 

来週は公立の試験ですが、落ち着きません・それもまた、明日聞いて下さい 

嬉しい悲鳴でドキドキです・・ 

自分の残り少ない人生のことも、考えないとね瀇 

皆が幸せになりますように・ 

今から怜南を迎えに行きます・ 

明日ね・お休みなさい 

大好き・菇菇 
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誰にも相談できなかったら不安ですよ。 

甘える人がいれば、この上ない幸せですよ。 

 

今晩は 

空を見上げると、真っ青な空だった。 

どうせ昨日と同じように風が冷たくなり、雨が降りうつとしい一日になるよ。 

学園最後の残土が大型ダンプで搬入するぞ！ 

一台目は上に降し、二台目は下に降ろすからね。 

下は土星に行っている電線があるから気を付けて、ダンプを上げんといけんよ！  

一台目が来た。 

凄いのう？軽トラと全然違うぞ！軽トラの何倍積むんかのう… 

十倍はあるぞ！いっぺんに計画地盤になり仕事が早いぞ！ 

それもそうじゃが、少しずつ計画地盤高になり待っている間に考える時間が生まれるのよ。 

何で ？ 知らんよ！ 

ここにカタツバキを植えたらこっちはツクシか？ 

あそこはワシの好きなワラビがエエのう。 

段々と四季おりおりの花が咲けばエエと考える時間が生まれるが… 

一辺に大量の残土が入ると、早く整地せんと次がくるぞ！ 

あせってアクセルをいっぱいふかし、周りを見渡す暇がないよ。 

そらそら もうきたぞ！下の空中に這っている電線の場所だ！ 



何じゃ ？ 電線が揺れているが！ 

遠くにいたワシは地震が起きたと思ったら、土星が傾いていた。 

ダンプカーが電線を引っかけていたのだ！ 

あれほど注意して欲しいと言っていたのに… 

足元ばかり気にして、上の電線を忘れていたのではなかった ないじゃろうから… 

まあエエか？「時は飛び去る」とると、ようお袋が言いよった けのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

誰が何言っても、歴史の福祉を守りたいけれど… 

最後には自分の思う いっぱいは贅沢かもしれないがご褒美に小さな心を、 

いっぱいときめきさせたいよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れさまです・ 

お電話もらったみたいですが、歩いてフジに行っていました 

亀崎に帰って来て、お電話を入れましたが…何か用事でしたか？ 

ゴメンね 

今から怜南を迎えに行きます・ 

お休みなさい 

あまちゃんなひろし・ 
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久し振りのメールのような気がるが… 

24 日は嬉しいグランドの進捗状況の報告。25日は人生のけじめの祝賀会。 

やっぱりメールがかけるのが一番嬉しいよ。 

明日は焼き飯が食べたいです。 

 



今晩は 

今日は天気もエエし、気温も高くなると言っていたし、海にいくぞ！ 

相棒は、大黒の近くの見附石のイカダにいるらしい？ 

「何が釣れるん？ メバルよ」「ふーん 本当か？」 

「食事タイムに来ているから釣れるよ」 

「ふーん バッテリーが心配だから船を動かしに行ってみるよ」 

癒しの森を見ると、五十人ぐらいの水利権が堤の土手のササを刈りに来ていた。 

二十年近く土手の管理していなかったのに…何で 今更？ 

補償でも願っているかも？田んぼも宅地に変わって水利権ないはず なのに？ 

まあエエか？ 

宇品の釣道具屋まで行った。雨が ドシャ降りになった。 

何でやあ？「波浪注意報が出ていたよ」「それじゃあ海に出れんのう。 

後五分走れば湾につくのに、諦めよう」と、言った。 

折角 女房が作った弁当を持ってきたのに… 

「そうか、病院を内覧して亀崎で食べよう。」と、言った。 

厨房の前に行った。「こっちも 見てみいやあ、何でこん のんやあ」と、言った。 

「今、流行っているノロウイルスに関係したくないよ」と、言った。 

「ふーん 君子危うきに近寄らず」と、ようお袋が言いよったが…そうか？ 

厨房はさけて、問題の四階に行った。 

本当じゃのう…庭の草まで見えるぞ！「病院の窓ガラスに目隠しせい」と、言う 

はずよ のう？ 

「上から見たら、何でも 見えるのか」 

「お天さんが見ているよ」と、お袋がよう言いよったのう… 

フジの陸橋からも見えるぞ！」 

「ロールカーテンも付けているし、問題ないよ」 

「今流行りのクレームをよ」と、言った。 

まあエエか？ 東京のスカイツリーから富士山が見えると観光客が喜んでいるから… 

とりあえず 明日は回答をさけ 静観することにした。 

天気予報はハズレ、病院の内覧会ができて 良かった一日だったよ。 

昨夜は法律で戦う気持ちだったけれど、良かった。よかったよ。 

「高飛車」に行動起こさずに良かったよ。 

今日 日曜日で…まわりの環境がよくわかったよ。 

「気をはらずに 何事も一歩下がって冷静に、判断しろ」と、いうことが… 

 世界遺産の兵馬俑はレプリカかもしれない？ 

もし本物の埴輪なら粗末に雨ざらしにするはずが、ないけえのう… 

 



ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

昨夜はご馳走になり、ありがとうございました・ 

今日は変なお天気でしたね 

今日も昨日に続き、娘達が来ておりました 

夕方は、出掛けるのが億劫になり、亀崎には行きませんでした 

明日行きますね！ 

お昼はお待ちしています・ 

では、よろしくお願いします 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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合格おめでとう。 

よくやったネ。厳しい条件の中で…  

まだまだ半ばですよね・・・・・ 

第一関門は小学校・第二関門は中学校・第三関門は高校・第四関門は大学 

です。 

大学は絶対いかすべきですからネ… 

○次の目標、「貴方の介護」の役目を果たすのみ   任せてくださいね  

頼みますよ。介護の話しは大変ですからね…。 

成長していく楽しみは苦労しても生甲斐があるけれどネ… 

老老いていく苦しみは、大変ですからネ…。 

不思議なことに小百合とひろしは老いを知りませんからね…。 

いつまでも、「○ し、あっていれば永○です」からね。 

実家の仏壇の傍に飾ってあったよ。 

第五関門にはならないぞ！ 

歩くぞ！メールかくぞ！明日も頑張るぞ！ 

 

 

 



 

今晩は 

昨夜のメールの続きですよ。 

☆雪国はいろいろ工夫しているのう…☆ 

一般車道はチェーンやスパイクタイヤでなくても、注意していれば走れることが分かった。 

「水を含んだ雪は大丈夫だからね。飛ばしてもいいよ」と、助手席の彼女が言っていた。 

なるほど 外の気温は零度以上だった。水が氷るのは零度以下だから、 

理屈にかなっているのう…雪の質でわかるとは、雪国生活したものしか分からんよのう。 

まあエエか？川を渡った。 

何じゃ！これは？ 

だれも通らない林道で雪が積もって道幅もわからんぞ！ 

このまま進むと小川に落ちるぞ！ 

ありゃあ！思った通り たんぼに落ちていた者がいた。 

滑り落ちていた者は専門家の除雪車だった。 

情けないのう？真っ白な雪にあやかされ、白雪姫の幻に騙され 

谷に落ちたのじゃろう のう。 

まあエエか！ワシはかぐや姫が隣にいるから、谷に落ちることはないぞ！ 

勇気百倍よ。前の車が徐行したので、安全を期して止まろうとした。 

だめ駄目 止まっては！ 

止まったらスリップして動かなくなるよ。ジワっとジワっと動いていないと！ 

かぐや姫の注意を尊重していたら、道路幅と水路の区別できない雪道を通り 

無事に実家に辿りついた。 

かぐや姫は凄い物知り博士だと思った。 

わたしは生まれ故郷はここよ。そうか、物心ついた時から自然の厳しさを知っていたのか？ 

厳しい雪の中で生活する知恵が豊富なわけか？ 

行く途中も、全部雪景色だったのに竹藪だけが青々して、生き生きして 

まるでオアシスみたいだったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

良かった よかったよ。白雪姫に恋をしなくて… 

何で？知らんよ！「教えて」 

白雪姫は美しいだけだったが、かぐや姫は心がいっぱいありワシの心に 

ぴったりあっているから、小百合を愛してよかったのよ。 

芸北のブルと違って、かぐや姫が一緒に乗っているブルは、凄かったよ。 

ワシもびっくりしたよ。 



こんな緻密な運転をして、あるものを利用して仕事をこなす人は見たことないよ。 

「だめよ。みんなに言っては」何で ？ 

「能ある鷹は爪を隠す」と、ようお袋さんが言いよったでしょ。 

そりゃあそうじゃ…ワシには爪がなかったけれど 

かぐや姫に心を教えてもらい、単純だけど誠心誠意なら誰にもまけないぞ！ 

主語が なかっても、「あうんの呼吸」ですべていい方向にできたよ。 

何でも 真心を込めて一生懸命にすれば、エエということか。 

これもかぐや姫のお蔭よ。 

ありがとう 小百合 

 ひろし 
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こんばんは! 

今日は合格祝をありがとうございました・ 

怜南はとても喜んでいました 

早速、写メに納めていましたよ 

よく、頑張りましたよねぇ～ 

後は４日のみです 

この調子で、大学卒業までこぎ着けたら超安心です 

私の役目は終わるかな？ 

次の目標、「貴方の介護」の役目を果たすのみ   任せてくださいね  

明日は亀崎にてお待ちしています・ 

早く帰って来て下さい 

では、お休みなさい 

大、だい、大好きよ菇 
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生まれて初めての幻想の世界でした。 

牛田はもう雪が積もらんかも ？ 

想いでの雪が いつまでも根雪なればいいのですが…… 

明日のポストが気になりますネ。合格通知がきているか、どうか 

何回もポストに覗きに行ったことを思いだします。 



 

書留速達なら玄関のチャイムが薔薇色に響き 合格です。 

歓んでください。 

普通のハガキなら残念です。 

薔薇色の音が響きますように  祈っています。 

バラ色の鐘が鳴りますよ。 

 

 

 

 

今晩は 

水曜日のドライブデートで週休二日制を確保して、人生二倍得したような気分になった。 

今日は 完全に休みにしていたため、 

「屋根まで雪が積もり、二階から出入りして昼間でも薄暗く電気をつけていた」と、 

聞いた時、凄いのう ！こんな世界があるのか ？ 屋根までつもるとは… 

まるで雪でできた「かまくら」じゃのう… 

どこにも出ることができない「かまくら」で、ビールを飲んでスルメをかじりながら、 

「越冬するには、秋にどんな準備をするのか」おとうさんに聞きたかった。 

初めて おとうさんに「愛の心」を告白した実家の雪を見に行くことになった。 

山を越え又峠を越えるたんびに路面は積もっていないが、畑の雪が高くなってきた。 

何じゃ！ この音は？ 下の方から氷を踏み倒す音が聞こえた。 

もしかしたら路面が凍っているぞ！外の温度はマイナス一度を表示していた。 

やっぱり 凍っているのか！昇り坂だから車が滑って落ちることはないので、スリップしないよ

うにアクセルを踏んだ。無事に頂上まで上がったぞ！やれヤレ… 

何じゃ！ この真っ白い雪は？下り坂だから 絶対に滑るぞ！ 

助手席のかぐや姫が「ブレーキかけては駄目よ」と、言った。 

エンジンブレーキで下ることにした。 

おいオイ 下るスピードが速すぎるぞ！チエンジを ローにして…、 

今まで前進と後退しか知らなかったのに…「ここよ」と、言った。 

ふーん チエンジを変えたらスピードが落ちた。 

ふーん これならブレーキを踏むことはないぞ！滑って川に落ちることはないぞ！ 

とは言ってもエンジン操作には万全を期した。 

少し余裕ができたためか、周りの景色を見ることができた。 

積もっている雪の中から、白い水が宙に向かって飛んでいた。 

何じゃ！あれは？あれは除雪機で店の前の雪を取り除いているのよ。 

へー 凄いのう。段々と奥に進んだ。道路の端にはⅠメートルの雪が積もっていのに、 



道路には雪が積もっていなかったが、何でやあ？ 

 「ショベルで除雪しているのよ」と、聞いたとたん 

大きなタイヤにチェーンをまいたショベルカーに出会った。 

凄いのう！ハイドバンが左右に振れているぞ！ 

雪国はいろいろ工夫しているのう… 

☆長くなったので この続きは 又明日の楽しみ☆ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

今日は車にはチエンジが色々あることがわかったよ。 

オートマだから、アクセルを踏むだけでいいと思っていたのに… 

「人と車は違うよ。操作するには難しいよ」 

ウーン 精一杯 愛情込めて運転しているのに… 

でも 教習所には、いかないよ！！  何で？ 

生まれた時から、学問以外は人に教えてもらうのが嫌いだから… 

しかし、自分がよかったら、パートナーも良いと思っていたら大間違いだった。 

そっーと、耳元で囁いて、ソッート つぶやいて内緒話が、幸せかも…… 

  ひろし 
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こんばんは! 

今日は大変お疲れ様でした 

初体験はいかがでしたか？ 

スゴいでしょ？ 

今日はまだましな方でしたよ・ 

 田舎での生活が、今の私を作っています 

 それより、明日のことが心配で、不合格だったら……と 

自分に言い聞かせてはいるけど、心配です・ 

雪が綺麗だった 

ありがとう瀨 

楽しかったです 

 では、明日 メール入れますね  

お休みなさい 

大好き・菇菇 



 

 

 

 

楽しかったです 

 では、明日 メール入れますね  

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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夕方 山道を走っていたら、吹奏楽の音楽が聞こえました。 

卒業式には、部員として吹くのですかね… 

明日は OKです。仕事は自然に前に進み段取りは終わっています。 

要るものは、小百合だけです。 

 

今晩は 

雨が降る予報でなかったのに夜間から降っていたらしいのう。 

いつまでも低気圧が留まって、日本列島とどうなっているか… 

国内の常識はずれの事件を真似て自然現象まで、おかしいよ。 

まあエエか…軟弱になっているから、枕木の階段は中止して 

水曜日に予定していた世界遺産の兵馬俑を誰にも見られないように 

囲い工事ができるから、よかったぞ！ 

「善は急げ」ようお袋が言いよつたけのう。今晩から安心して眠れるぞ！ 

天の神様に感謝せんと… 

早速電話して来てもらい、盗難防止の囲いを作ることにした。 

作業が終わって、病院に行った。ブルがレントゲン室まで進入していた。 

壁構造だから普通の壁と違うから、工程通り進まんぞ！ 

工事人には「今日には中庭には進めます」と、言った。 

「小さいな像だけど兵馬俑の子供がいるから気をつけてくれ」と、言って帰った。 

チョット気になったので夕方現場に寄った。 

何じゃあ！ これは？兵馬俑の頭がないが… 

怒るぞ！わしは知らんぞ！ 



遅いので黙って帰った。やれやれ今日も寒い一日だったのう。 

コタツに入ったら、携帯電話が鳴った。 

「園長に相談があるのですが」と、言った。ハハー今日の事件のことだなとひらめいた。 

「いいよ。言ってみんさい」と、言ったら「直接会って話がしたいのですが」 

二人の工事責任者がきていた。首なしの兵馬俑の事件についてだった。 

中庭については、オレが責任もってすると言ったので、 

「本業に精をだして欲しい」と、答えた。施主の報告は？ 

「事件が起きたことも、ワシに逢って相談したことも正直に話せば、ええよ。 

後は、ワシにまかせんさい」 

お姉さんに電話した。「すべてまかせるから思うようにして」と、言った。 

世界遺産の兵馬俑問題が簡単に終わった。 

それにしても、いい加減な建立だったのう。足首から胴体は石膏で接着して、 

基礎工事はガス管の上で、ガス管が沈下してガス漏れが起きなかったことよ。 

まあ首が飛んだのも「自分の役目が終わった」と、訴えたのかも のう… 

「怪我の巧名」か？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

「怪我の巧名」？ 

二人の出会いは、違うぞ！？ 

偶然に同じ境遇にあい「小百合の心を支えたい、そして俺の心も支えてもらいたい」 

と、自然に心が動揺し 「小百合が、人は心で生きるのよ」と、言った。 

甲斐署なしの人間だったが、人の心を傷けるのが嫌いだった。 

必死で生きる植物は凄いよ。動けない植物は、風を利用して種を飛ばし、動く動物の毛に屈いて 

種を運び、南天の実を食べた鳥が種を運び 凄いのう？ 

子孫を絶やすまいと考えた手段だけど、人間は植物のようにいかんよ のう… 

やっぱり心が裕福でないと… 

小百合の心に支えられて、世界の七不思議が起きている？いや違うぞ？ 

目先にあるものを実行していたら、すべていい方向に進んでいるよ。 

ヒロシの七不思議か？ありがとう 小百合… 

ワシが認知症にならない限り、小百合を守りつづけるよ。 

ヒロシの七不思議？ 何で？知らんよ！ 

「心が奇麗なのが 甲斐署があるのよ」と、分かった時、 

ワシも大和魂の甲斐署がある男だったと、信じて生きるよ。 

 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆大好きだから☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

 



 ひろし 
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こんばんは! 

遅くなりました 

今、御飯を食べています 

明日は OKですか？ 

要るものありますか? 

宜しくお願いします瀨大好き・ 
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やっと一番心配した受験が終わりよかったネ。もう風邪を引いても大丈夫よ。 

ワシに移っても関係ないしネ。 

自分はワクチンをうっていないし、小百合にうつしたら、大変だと心配していたよ。 

自分でも不思議なことが起きています。計画が二転三転しています。時間がいい方向に進み、結

果も優です。怜南ちゃんも優ですよ。書留を楽しみにネ。 

 

 今晩は 

 

今日から新館での診療が始まった。ロービーには綺麗なランがいっぱい飾ってあった。 

碓井一族のラベルが一番大きくて目立った。 

奥村組が明日 旧館の仮囲いをすると、言った。明日の移設では遅すぎるぞ！ 

昨日 中庭の像をパイプで担架を造り、クレーンで吊りさげてもいいようにしてよかったよ。 

それじゃあ 今から運び出すぞ！ 

クズクズして話が長くなるので、一旦 我が家に持って行くことにした。 

雨が降ってきた。八人で運んだ時は腰が砕けるような重さだったが、 

ショベルでは簡単に吊りあげた。 

ふーん これが兵馬傭の足首か？よくも鉄筋も入れずに石膏で立っていたもんよ。 

人が触ったらいつでも転ぶのに、死者がでなくて良かったのう。 

ふーん それにしても剥げた部分は瀬戸物でなく鉄のようなが？ 

腹の部分も一センチの厚みで鉄のような のう？ 

重たいはずよ のう…「鉄なら磁石が引っ付くから、磁石を持ってきます」と言った。 

何時じゃ これは？反応がないぞ！ 

鉄じゃ無いのう…鋳物か？銅か？五右衛門風呂をためしてみた。磁石が反応しなかった。 

ガスコンロも反応しなかった。専門家に聞いた。 



「銅は引っ付かないよ」と、言った。 

ふーん 銅か？まてよ！青銅なら聞いたことがあるぞ！ 

早速インターネットで青銅を検索した。あったぞ！ 

「青銅器時代とは青銅器を主要器具としていた時代で、 石器時代と鉄器時代との間に位置する。

西アジアでは紀元前三千年頃に始まり、中国 では殷周代がこれにあたる。日本では弥生時代に

鉄器と青銅器がほぼ同時」と、載っていたよ。 

何なに 頭がおかしくなったぞ！ 

「兵馬俑鎧の材質」で検索した。「人類が最も古くから使用した合金である。」と、載っていた。 

こりゃあ大変じゃ… … 

中国で発見さけた本物の兵馬俑だ！ 

だから誰にも言わず、人目のつかない中庭に設置したんか？ 

兄貴は凄いのう。 

もし知られたらいけんぞ！ブルの腕で囲って盗られないようにせんと… … 

寒いけれど暗闇の中に出かけて防護しに行った。なんじゃ これは？ 

暗闇の中に輝くイルミネーションの土星が幻想的で神秘的に見えた。 

何距離あるかしれない土星と三千年前の兵馬傭が巡りあっているとは？ 

凄いのう？明日一番に 人目に付かない場所に移動させんと… … 

今日の一晩とられませんように祈るだけよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 凄いのう？ 

ワシらの愛はまだ凄いぞ！永遠に続き年表に残らないからのう… … 

悔いのない山を越え 、谷を渡り、川を下り、広々した青い海を悔いのない道を、 

歩き続けたら毎日が心豊かな生き方をするぞ！   

 ひろし  
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

色々あるけど頑張っていますね・ 

貴方は守られているから、大丈夫ですよ 

それに、頭良いから 



いつも応援しているから、頑張って下さいね・ 

早く来ないかな？春 

まだ、寒いから気を付けてね 

お休みなさい・ 

大好き・愛してる菇 
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今朝の凍結を心配していました。 

無事に帰った様子で、試験も無事に終わったようですね。 

第一関門が通り過ぎたから、一応安心ですネ。 

でもチラット本命も頑張らんとネ。 

ワシも切羽詰まった仕事が終わりました。安心してビールを飲んでいます。 

明日から新しい病院が開院します。倫子や周子お姉さんと高橋先生と七時半まで 

話しをしていました。お祝いの花の位置などで、チラット言い合っていましたが… 

子供は中立なのか…カスガイなのか？ 又、夫婦が話し合っていました。 

小百合とひろしのカスガイは、真心と愛ですネ… 

埴輪については「おじさんにまかせ」と、言っておきました。 

これで奥村組も安心していました。 

 

今晩は 

貴重な日曜日だけど、海は諦めたが良かったよ。 

チラット積もった小雪が薄化粧してから銀世界に変身していたよ。凄いのう… 

小雪でも馬鹿にならんぞ！美しい世界をつくるからからのう… 

でも、この冬一番の寒さで波は高く、釣りにはならないぞ！ 

月曜日は雨がふる予報だし 諦めて、切羽詰まった病院の中庭の世界遺産と言われている 

兄貴が中国から持って帰った兵馬俑（ へいばよう）の埴輪の移設の段取りをした方が 

エエぞ！早速釣の中止の電話をし、十時から作業に取り掛かることにした。 

見かけは頑丈な形をしているが埴輪は粘土で出来ているから、チラットの衝撃でかげるぞ！ 

養生方法は考えつかなかったが、まず転倒防止にパイプで囲み、ロープでいつどこに倒れて 

いいようにパイプと埴輪をロープで固定した。棚をばらしたベニヤを背中にあてた。 

運よくベットのマットを拾って半分に切って背中に当てた。 

うーん 棺桶のようになったぞ！ベニヤとマットと埴輪をロープでくくった。 

ベニヤとマットは仲良く引っ付いていたが、マットと埴輪にはの背中には空洞があった。 



何でやぁ？知らんよ！ 

兵馬俑は人間だから頭・首・背中・胴体・腰・足は一直線でなく、平面ではないのよ。 

何でやぁ？知らんよ！ 

平面ならロボットよ…人間の体は関節が動くようになっているのよ。だから歩けるのよ。 

なるほどのう… 

さあ 背中のパイプをはずして、倒すぞ…兵馬俑の重さが分からが もし人間の手で支えていて 

重った かったら、いっきに倒れ 埴輪はごなごなになるぞ… 

慎重にして「念には念を入れる」と、ようお袋が言いよったけえ… 

埴輪をロープでいっきに倒れないように、ロープで引っ張った。 

倒すぞ！足首を切り 離しんさい… 

何じゃ？ これは！ 

 足首と胴体がひっついていないじゃないか？ 

地震が起きても倒れなかったのが不思議じゃのう？中庭で誰も埴輪に触っていなかったから、 

重大な事故がおきなかったから… 

それにしても、お袋の言い付けを思いだして良かったよ。 

埴輪が崩壊していたら、兄貴の宝物がなくなっていたよ。 

それにても「ぞーっと」する出来事だったのう。 

まあエエか？すべてサラサラと知恵がいい方向に流れていくから… 

凄い落とし穴があるとは、知らん かったよ？ 

 

上下関係で社会が成り立っているとは、思っていなかったし、みんなの協力で社会が成り立って

いると思っていたし、社会保障もみんなで支えあって成り立っていたと思っていたし、 

情けないのう。つなぎの鉄筋がなかったとは？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

かぐや姫とは人には見えない太いつなぎがあるから心配せんでもエエよ のう？ 

総監督は心の魂で、 

上は思いやりの唇があり、下は太いパイプでつながりがあり、手抜きは絶対できんぞ！ 

頑張るぞ！認知症にならないように、健康を失わないように… 

 一万歩 歩くぞ！ 

  ひろし 
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こんばんは! 



お疲れ様でした 

海に行かなかったようで、安心しました・ 

怜南は無事に帰り、明日からの期末試験に備えています 

明日は亀崎に行きますが、大丈夫ですか？ 

都合が悪ければ、言って下さいね 

では、要るものが有りましたら、メールに入れて下さい 

では、明日 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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「明日は早く起きて、合格弁当を作ります」凄いねえ… 

「神頼みより」心のこもった弁当が、一番よ。 

明日は雪が積もるかもわかりませんから、早く起きて受験時間に間に合うようにして下さい。 

東京では、天災の雪や人災の電車やバスのストで入試時間に間に合わなかったらいけないので、

歩いて受験場所にいける 宿をとっていました。 

今では天気予報もカーナミビもあり便利になりましたが、明日は注意したほうがええと思うよ… 

今日は、癒し森の雨水対策や高陽荘の排水の詰まりや、グランドの用水路の切り替えや、学園の

残土搬出や、病院の銅像の移設の準備や、月曜日からの開院の花で忙しかったです。 

すべて解決しました。 

 明日の注意事項として、答案用紙にちゃんと受験番号と「佐伯 怜南」と書くように、教えて

あげてください。 

 一月十六日のメールを送ります。   

 

 今晩は 

今日は自分の思った通りのＵ字溝の設置や整地ができた。土木工事は建築工事と違って、完成し

てもほとんどが目線の下なので派手さがない地味な工事よ。まあエエか？ 

見栄より心が大切よ。 

昨日海上自衛隊と衝突 釣り船転覆と新聞の一面に大きく掲載されていたが… 

安部首相まで、謝っていたが、マスコミのいじめに応対しているのだろう？ 

馬鹿げた話で衝突したら、突っ込んだ船の船首がひどく損傷するはずなのに… 

どちらも、横腹に傷がついているらしい？ 

ワシには接触事故とかしか考えられないよ。 



しかし、船長の四十年経歴や船が五隻目の船や出発湾がボートパークから阿多田島から甲島に向

っていたとは… 

それに年齢まで六十七歳だとは、 

ようにとるのう。ワシと勘違いされそうな うりそっくりの船長さんだったんかのう… 

もしかしたら、ワシの影武者か？ 

影武者が波の力は恐ろしいと、教えてくれた のかのう？ 

大型船の波に引きよされるとは、知らん かったよ。 

汽笛が鳴らす回数が何の意味かも 知らん かったよ。 

何回も汽笛を鳴らすから、そこのけ そこのけ お馬が通ると、威張ってならしているのかと、

思っていたよ。 

大きなづうたいして 威張らんでもエエ のに のう。 

ほい じゃあが、まるで島が動いているようで、太刀打ちできなかったぞ！  

ハエのような小舟は避けて航海するしか なかたよ。 

追い越した小舟が何で、止まったのか？ 

不思議じゃあのう？ 

魚探でも見ていたのか のう？それでもはやる気持ちで餌でも付けていたのか のう？ 

どちらにしても海は広いのだから、譲気持ちがあれば衝突はしないよ。 

いずれ調査で原因がわかる じゃろう がのう？ 

ワシもいつも航路を譲っているから、「甲斐署のない人間よ」と、言ったら 

「甲斐署がないのか のう」と、思っていたら… かぐや姫が言ったよ。 

「日本の法律をまもり、せいせい堂々と生きるのが人の道だと…」 

そりゃあそうじゃ 妻を苦しめたらいけんぞ！！  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 まともに生きるのが、男の甲斐署よ… 

そりゃあそうじゃ… 小百合と怜南を守っていくのが ひろしの甲斐署よ。 

一度決めたら男の甲斐署で、後十二年間は精神とともに健康に過ごすぞ！ 

 

久し振りに唄でも歌いますか？  

秋元俊子の「愛のままに」を…… 

♪♪♪ 

小鳥たちは 何を騒ぐの 

甘い果実が 欲しいのですか 

他人かと比較べる幸せなんて いらない 

あなたの視線が 愛しくあれば 



 

あぁ この世に生まれ 巡り逢う奇跡 

すべての偶然が あなたへとつづく 

そう 生きてる限り ときめきをなげかけて 

愛が愛のままで 終わるように… 

 

過ぎた日々を 飾ることより 

あなたと生きる これからの時間 

後から感じる幸せよりも 今は 

糸ひくような 接吻しましょう 

 

あぁ 生きてる意味を 求めたりしない 

ただ あなたの愛に つつまれながら 

そう キャンドルの灯が いつか消える時まで 

愛が愛のままで つづくように 

 

あぁ この世に生まれ 巡り逢う奇跡 

すべての偶然が あなたへとつづく 

そう 生きてる限り ときめきをなげかけて 

愛が愛のままで 終わるように… 

♪♪♪  ひろしより  
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

昨夜はありがとうございました・ 

幸せだったよ 

 いよいよ明日となりました 

怜南より私の方が緊張しています 

まだ若いので、終わりではないので、希望はあります  

羨ましい 

 海に行くなら気を付けて行って下さいね 

救命胴衣は身に付けた方が良いですよ・ 

何があるか分かりませんので… 



 明日は早く起きて、合格弁当を作ります 

では、お休みなさい・ 

大だい大好き・菇菇 
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今日もドライブデートありがとう。 

愚痴など聞きたくないと思うけれど、一人だと不安な世界に出会うのよ… 

ありがとう。 

聞いてもらって安心し、少し触るだけでもっと心が安心するから不思議です。 

明日は思い切って力いっぱい 欠陥だらけのショベルにのって、 

山茶花まわりを仕上げます。 

ビールの飲み用が少し足りないような気がするが、 

メールで心が 小百合と、つながっているから… 

何処にも飲みに行きませんからネ。 

ありがとう。小百合   

 

今晩は 

水曜日のドライブデートで、三倍幸せの時間を得したよ。 

日曜日は誰が言っても休んでいたが、誰が決めたのか知らんが… 

昔の福祉施設は 家族のことを考えて週 56時間の労働勤務を認めていたが、 

外国から「日本人は働きすぎだ」と、言われ 週 48時間の労働勤務に法律が改正された。 

「有給休暇も消化せんと、労働基準法に違反だと」と、言われ… 

いつのまにか 週休二日制になり勤務時間が 40時間になった。 

外国人のいいなりになった為、勤勉な日本人が少なくなり特有の文化も消えた。 

情けないのう。大和魂が消えるとは？ 

外人の言いなりになって骨抜きにされ、魂がなくなったらと、思ったら 

日本経済の光が消え、デフレに突入したよ… 

まあエエか？国内情勢は政府にまかせ、家族情勢の考えんと… 

もう後がないぞ ！一日いちにち を大事にせんと ！ 

そりゃあそうじゃ… 

刻 こくと猛スピードで目の前に人生最後の壁が見えてきている けえ のう…。 

貴重な時間に、ワシの心を支えてもらってから… 

「明日の夢と生甲斐」を、小百合にもらって、幸せの時間が三倍増えたよ。 

ありがとう。 



ニュースを見ていたら、海難事故が発生したらしいのう… 

それもワシが吉島に係留施設から出航した船と自衛隊の船が接触したらしいがのう？ 

情けないよ。どちらが悪いか調査すると、言っているが… 

馬鹿らしくて話にならんよ。 

海上では右側通行だから、左側に舵を切った船のほうが悪いのよ。 

ただそれだけなのに… 

前方不注意とか見張りがいなかったとか、馬鹿な弁護士が考えるの じゃろうが…。 

何でも 「人の火事より、我が家の火事が大切だと思うがのう」 

   ひろし 
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こんばんは! 

今日はドライブに連れて行って下さりありがとう瀨・ 

やはり、一緒に居るだけで楽しいです・ 

できないのはつらいけど・ 

もう少ししたら迎えに行きます・ 

明日も寒いだろうから、気を付けてくださいね 

私は毛布を探します 

では、お休みなさい 

 

いつも大好きよ菇 
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不安が先行していますよ。医師の顎鬚もわからないようでは？ 

ワシは不安ではなかったけれど、心配して電話しました。 

いろいろな言葉に惑わらせないで下さい。 

ワシは、怜南ちゃんと小百合と三人が楽しい人生が送れたらいいと思っているから… 

後十二年間は認知症にならないで、健康に努力するからネ。 

天の声の人は、引き続き休むそうです。 

明日 相棒が一人で出来る仕事を造りましたから、ドライブデートができます。 

今日 最後の学園の外回りの打ち合わせがありました。 

やっぱり予算ですかねー。 

 



 

今晩は 

初めて芸北のお父さんの目を見てびっくりしたよ。 

真剣な眼差しで、見つめられた時には不安だったが、 

正直に告白した方がいいと思ったよ。 

「小百合さんを大切にします」と、言った時「どうぞ宜しくお願いします」 

と言われた時 「帰れ お前なんか信じられないぞ」と、言われると思っていたのに 

以外な返事だったので、最高に嬉しかった。 

誰にも頼らずに自分一人で、話ができたから… 

お父さんに自分の仕事を理解しもらう為に、 

病室で「孫と話ができるホームの紹介を、なじみ深い昔話を絵に表したパンフレット」 

を、創ったよ。このパンフレットが好評だったよ。 

お父さんのお蔭よ。生きるためには、生きた喜びをせんと… 

お父さんの目は生きた目で真剣だったよ。 

誓ったお父さんの心の眼には、嘘はつけないよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

いつまでも小百合を大切にしたいからネ。 

 でも、ワシが先に倒れたら頼むよ。 

ずーと  小百合と一緒にいたいから！！！！ 

 

怜南ちゃんには心配ごとを言っては駄目よ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

田尻先生はお髭が生えていました 

まだ、余り長くない髭が… 

貴女のお陰でよく説明して頂きました 

ありがとうございました・ 

今、怜南を迎えに来ています 

寒かったですね・ 

明日は大丈夫ですか？風邪をひかないようにして下さいね 



では、明日 

お休みなさい・ 

大好きよ菇・ 
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昨夜は、長電話でゴメンね。 

いままで愚痴など静照に言っていたが、今では… 

誰にも愚痴を言える立場でないので酔ったいきおいとかぐや姫だから 

安心して言いたい放題いいました。 

何を言っても、怒らないで下さい。 

昨年一月に大阪のおばさんに 見舞いに連れてってもらいありがとう。 

一カ月後の二月に永眠しました。去年三女から「新年の挨拶をご遠慮申し上げます」 

とハガキがきていたのに、先ほど奈良県に住んで居る長男の省ちゃんから電話があり 

「三女の真澄が、暮れになくなり 今年葬儀をしました」と、言っていました。 

心臓発作の突然死だったそうです。 

何年も挨拶したことがなかったおばさんに会え、子供達の感謝のお礼があり、 

悔いの無い年末を迎えたのも、小百合のお蔭です。 

ありがとう。 

すべてが後悔のないように前向きに進んでいます。ありがとう。 

 

今晩は 

昨日は病院の完成を仏に報告する身内ばかり式典の参加で、海にいけなかったが、 

今日は海に出かけるぞ！ 

今日は何を釣るんやぁ？エサを買うときに、おばさんに聞いてみようや… 

おばさん今何が釣れる ん？ 

「正月の間は釣れたけれど、今は何も釣れんよ」と、言った。 

「ムシでも投げて釣ろうか？ゴカイを調達して桟橋を出た。 

何じゃ！小さい弁天島は見えるが大きい宮島が見えんぞ？ 

何でやぁ？知らんよ！今朝は水温が高くガスが、かかったん かのう？ 

まあエエか？春さきの霧と違って、近くに寄れば島が見えてくるから… 

おー何じゃ？海面にダンゴになっている鳥がおるぞ！ 

猛スピードで鳥の群れに飛び込んだ… 

海上に浮上していた鳥は逃げた。凄いのう… 二十三十の数ではないぞ！ 

水中に潜って魚を食べていた「うみう」が、次からつぎと浮上してきた。 

オイオイ ひき殺すぞ！びっくりした「うみう」は小さな魚を口ばしに挟んで飛んで行った。 

何でやぁ？魚の大群がいるぞ！急いだ魚探を回した。 



オイオイ凄いぞ！海底にいっぱい大きい魚が泳いでいるぞ！  

上からは「うみう」の特攻隊攻撃に合い、水中では「大型の魚」から 

魚雷の挟み撃ちに合い、小魚は大変じゃのう？ 

こんな弱肉強食のシーンを見るのは生まれて初めてじゃあ… 

魚探のテレビ中継まであってから… 

あれだけの「うみう」が襲ってきたら、小魚は全滅になるぞ！ 

駆除をしてもらわんと広島湾にメバルがいなくなるぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

思った通り、今日も釣れなかったよ。でも良かったよ。 

何で？知らんよ！ 

かぐや姫のメバルの宅急便が来て… 

軽い挨拶があったから今晩は格別の美味いビールを飲むことができて… 

エエのう！ ひろしは… 

ワシにもこんかのう？ 

駄目で！！！かぐや姫はひろしの専属だから… 

真心のこもったかぐや姫の挨拶が朝晩毎日あればエエがのう… 

駄目で！！！後七年間は… 

七年間の空白は辛いのう… 

「毎日ではないが、ハートの差し入れがあるからね。ハート、はーと」… 

 

 夢が膨らむ ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

愛してるよ～～～ 

お休みなさい・ 

今からお電話します 

よろしく瀨 
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今日は 気を使ってもらいありがとう。 

牛田の新年会には元婦長に出会いびっくりしました。 

又 妹さんの旦那さんを知っている人に出会いびっくりしました。 

又 小百合が倫子に出会ったのもびっくりました。 

世間は狭いですね… 

 

今晩は 

今日は朝からブルに乗って、邪魔になってきた石と枕木を動かして、 

連休明けに搬入してくるＵ字溝置き場を確保せんといけんぞ！ 

それに 移設したトイレの水柱と水洗の給水工事をせんと… 

それに 九個のＵ字溝を設置せんと… 

朝から作業着に着かえ、やるきまんまんだったのに 

電話で心が一辺に天国から地獄に変わった。 

何でやぁ？知らんよ！ 

十二時半から牛田でアニキの後援会の新年宴会があると、言った。 

しょうがない… 

知らなかったといえども、身内が一人でもいなかったらアニキが寂しかるから… 

そんな思いで、参加した。 

どうしたん？兄貴の嫁さんが具合が悪く、娘の婿がいないが… 

会場の出席者を見ると、いつもの年寄がすくなかった。 

世代交代か？新しい人が参加することはエエことよ… 

昨日まで海外にいた岸田外務大臣が、来た。 

帰る時に「ワシの弟です。分かっています」と、聞いた時 

へー 外務大臣になって、日本の何百人どころか世界中の人々のなかでよくも 

ワシの顔を覚えているとは… 

ワシは職員の顔もわからないのに…凄いのう。 

ワシは分るぞ！今流行りの父親は誰か？ 

馬鹿げた話で、「ワシの子は かぐや姫しかないよ」 

何でやぁ？知らんよ！ 

かぐや姫しか 考えられないからよ。 

そりゃあそうじゃ 

夢があり希望があり思い出がいっぱいのグランドができるぞ！ 

それに二人で病院を見学したが、長男が喜ぶ病院ができたよ。 

でも、建物や設備は立派でも、心がないと寂しいものよ。 

日本を背負ってきた人々がしずかに消え去っているが、二人の心の絆でできあがる 



癒しの森の足跡は、きっと「大和魂」が生き返るぞ… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

小百合の心に支えられて生きるひろしは何もいらないよ。 

小百合がいればエエ…いるから発想が次から次へと湧いてくるのよ。 

ありがとう。小百合 

今日も だいサプライズが起こった。来週の宵の明星が開催されるとは… 

来週は、向原の植木を持ってかえったら、一段と枯れ木に花が咲いたようになるぞ！ 

怜南ちゃんが想いで残こる 喜ぶ庭を造らんと… 

  ひろし 
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こんばんは! 

今日は突然にお邪魔して、申し訳ありませんでした・ 

そしてニュータウン病院の見学をさせて頂き、ありがとうございました・ 

立派な病院で感激ですまた、高橋倫子さんにお会い出来て、光栄です 

どんな方かと、いつも思っていましたので、サッパリされた方だったので安心しました・ 

いつも何時もありがとう瀨 

明日はトンドです 

貴方も頑張ってね・ 

もう少ししたら迎えに行きます・ 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇とても・ 
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寒かったよ。明日の午前中は高陽荘の新年会で、 

昼から病院の建築の施主の検査があります。 

三時間ぐらいかかると思うけれど、五時には終わらせます。 

暖房のボイラーはいまのままでも暖房は作動しますが、 

取り換えることにしました。 

机の上に、お楽しみの「クジ」を置いているから丁寧に見てください。 

もし、幸運だったら報告は二階でしてネ。 

 

 

今晩は 



予報では晴れると言っていたのに、雨か？ 

最近の天気予報が狂っているのか？ 

広島県の緯度と経度の数値が修正されないまま、 

昔の緯度と経度を使っているからかのう？ 

地形がずれて いっているのが分からんのか のう？ 

こまい頃牛田でも雪が積もっていたが最近雪が積もったとは聞かなくなったが 

しかし、深川に来た時は積もっていたが最近は見なくなったよ。 

何でやぁ？知らんよ！地球の軸が崩れたのかも… 

中心の軸がぶれたら取り返しのつかない、事件に巻き込まれるぞ！ 

相棒がギックリ腰で作業ができないので、向原にブルトザーを見に行った。 

なんじゃ？これは！ 

今まで見たことのない姿をしていた。見た瞬間「このブルはどうにもならない」 

と、決めつけた。 

この冬一番寒いとの予報が当たらんでもエエに、予報は当たって車から出る気がしなかった。 

相棒がブルの側に行って、エンジン回りを見ていた。オイルやラジエターの水やキャタビラや 

バケットの爪を見ていた。 

「しばらくして、このブルは大丈夫です」と、言った。 

何でやぁ？見かけの形は古いが部分的なものは、しっかりしているということか？ 

ブルの心臓部は昔と変わっていないと、いうことか… 

凄いのう…顔は化粧でいくらでも変化するが、 

愛した心はいつまでも変化しないと、いうことか… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「見かけで人を左右しん さん なよ。聞いて極楽 見て地獄」と、お袋が言よったよ。 

本当じゃのう… 薄化粧の雪も降らんようになってから情けないのう？ 

厚化粧なら化けの皮もはげんのにのう。 

まあエエか？ 人のことは… 

ワシには、かぐや姫が傍にいるから、超 幸よ。 

ありがとう。小百合 

酒に溺れているかもしれないひろしを、心豊かに過ごしてもらい 

この世に生まれて良かったよ。 

ありがとう。小百合 

 

   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

寒くなかったですか？暖かくしてブルに乗ってくださいね・ 

１０時に迎えに行きます 

明日を楽しみにしています・ 

早く帰って来て下さいね 

待ってるからね・お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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東京で大学の合格を知らせるのに、金のかからない文字数で「桜満開」と、 

電報打った時を思い出します。半世紀前の話しです。 

後 僅かな日にちで桜満開と電報が打てます。 

もう電報がないかもしれんのう？ 

電報の文字が消えてきていますが… 

心に刻まれた愛の文字は消えません。 

温泉に行きますよ…。 

 

 

今晩は 

とうとう病院の新築工事も終わり、学園の新築工事も終わるぞ！ 

計画された工事は期限があるが、ワシの工事は趣味のようで、出てきた物を利用して 

ワシの脳内の設計図で、大地を彫刻すればエエけえ のう。 

今日は待ちに待ったドライブデートの日で、相棒が休んでいるのでブルを動かすことは中止にし

た。ジーッとグランドを見つめていたら、昨日は茶室を考えたが大事な事に気が付いたよ。 

園児が裸で走るマラソンコースを造らんと… 

コースの広場には昔話の村があり、メダカやアヤメの小さな池があり、一服できる茶室があり 

エエぞ！ 

何で！ 今まで気が付かなかったのか？ 

まあエエか ？早く気が付いてよかったよ。 



これもかぐや姫のお蔭で、感謝 かんしゃよ。ありがとう。 

だいたいグランド回りの風景は桜を周りに植えての抽象的な画面だったが、 

今日で具体的な絵図ができあがったよ。 

せかせかするタイプだったが、少し間をおいたらいい発想が浮かぶことがわかったよ。 

これも山間部のドライブデートのお蔭よ。よかった 良かったよ。 

水曜日がワシの自由時間になるとは… 

ドライブデートでススキや萩の種をもってかえり、園児達が種を撒いたらエエぞ！ 

撒いた種から芽がでてきて、一人前に花になる姿をみたら喜ぶぞ！ 

だいたいの構想ができたから、あとは造成許可証がでれば思い切って工事が出来るぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

今日も無理を言ってゴメンね。 

グランドの完成絵図ができて、二人の憩いの場がいっぱいできそうです。 

「人に見られたら恥ずかしいから、植木で隠そうか？」と、言ったら… 

「何にするの？子供達やお年寄りが利用するみんなの広場よ！」と、言われたよ。 

それもそうじゃ！園児が走れて、ところどころに小さな広場があって、 

いつのまにか完走できる 日本にない庭園グランドができるぞ！ 

小百合と二人だけの館は、永遠にありますよ。 

何処に？知らんよ！ご無沙汰している宵の明星かも… 

今日も最後まで読んでもらってありがとう。 

ワシが買った食品・化学の株が下がっていますが、株も地球と同じように回っていますから 

何時の日か、順番がきて上がりますよ。 

その時は桜の花が咲く頃かな？ 

もう、寒さも一月だから一日 いちにち 我慢していれば 、 

好きな春に向かうだけですよ。 

 ひろし 
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こんばんは! 

今日は久しぶりのドライブありがとう瀨 

超幸せだよ・・ 

やはり、いいね 

金曜日がとても楽しみ 

９時過ぎに迎えに行きます 



少し早いけどメール入れておきます 

昨年は急いで過ごしたから、今年はゆっくりと楽しみながら、過ごしても良いかも？ 

いつか行こうね・ 

温泉に・ 

楽しみにしてます 

では、金曜日 

お休みなさい・ 

大だい大好き・菇菇 
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いつも早めにメールがきているのに…… 

色々な事件が起きているから怜南ちゃんも気を付けて、 

迎えに行ってあげて下さい。 

将来の進路を決める受験は大変です。 

いるものは、元気な小百合の笑顔です。 

 

 

 

 

今晩は 

今日は相棒がギックリ腰になり、動くことができなくなったらしい。 

しょうがない 一人でも一歩 いっぽ 進まんと… 

明日は雨が降る予報だから、キャタビラが綺麗なうちに移動せんと… 

役に立たなくＵ字溝の場所に移動した。Ｕ字溝をブルでもちあげた。 

爪の握力が強すぎたのか、コンクリートのＵ字溝が割れた。 

移設は無理だと判断して新しいＵ字溝を使うことにした。 

待てよ！数本では一車にならないから、高くつくから一車分買う事にした。 

余ったＵ字溝の使い道がひらめいた。 

第二の癒しの森の雨水排水に使えば、用水路に近いしワシにとっては「一石二鳥」じゃのう。 

こうしたほうがエエ ああした方がエエと言う考えよりも、 

傷ついた土地をどうのようにして守るかが大切よ。 

役に立たなくなったＵ字溝のお蔭で、土砂被害が未然に防げたのう。 

これで第二の癒しの森の設計が出来たぞ！ 



高陽荘が一望にして見えるから、お茶でも飲んでゆっくり愛を語り合う 

茶室でもつくるか？ 

茶室ならアヤメやショウブやカキツバタの池が欲しいのう… 

そうか？ 田んぼだったから池は簡単に作れるぞ！ 

都市計画のようにいっぺんに造成して土地を傷つけるより、 

出来るだけ傷着いた土地が安定したら、次に進む考え方のほうがエエのう… 

魂がこもった庭園になるぞ！ 

この癒しの森はいつ完成するかわからないが… 

「日本昔ばなし」の癒しの庭園になるぞ！ 

こんな発想が浮かぶのは、小百合の心に支えられできたメールのお蔭よ。 

ありがとう。小百合 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

それに毎週の月水金に逢える楽しみは、ひとより人生三倍 幸よ。 

派手な行動はとてもできないけれど、心こもった行動は誰にも負けないよ。 

何で？知らんよ！ 

小百合に負担をかけないように、 

ワシもいつまでも「健康で認知症ならないように」一生懸命頑張るよ。 

    ひろし 
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こんばんは! 

遅くなりました 

怜南の迎えの時間がまちまちで…… 

今、食事が終わりました 

明日を楽しみにしています 

いっぱいお話ししましょうね・ 

明日の要るものありますか? 

 

では、お休みなさい・大好きよ菇・ 
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数分の時間だったけれど、嬉しかった。 

ありがとう。 

怜南ちゃんが合格するまで、辛抱せんと… 

「心配事でもありましたか？」何もないよ。 

手の腫れもなくなっていたし、小百合の介護が終わるまで、 

認知症にならないように健康でいますよ。 

何で？知らんよ！ 

本当の愛を信じているから、心から小百合に恩返ししたいから… 

  

 

今晩は 

市道の側に残土が置かれてあるのが、気になった。 

雨が降って歩けば泥だけになる田んぼの土より、放置している残土の方が、 

よっぽど歩きやすいぞ！ 

早くマクラギの階段をつくらんと… 

階段を作るには土が足りんけぇのう。山茶花予防土留め石を積まんと… 

ここ一週間雨が降っていなかったのでブルのキャタビラは埋まることなく、 

泥だらけにならずキャタビラは綺麗だった。 

ふーん 土も含水量が違ったら爽快に走れたり、不愉快になったりするのか？ 

まあエエか？早く日本の思い出のある階段を作らんと… 

想いでのある階段とは、なんや？ 

それはのう、三十年前に頻繁に使われていた枕木よ。 

枕木は木しかなかったけれど、今では木よりコンクリートになっているよ。 

だから「枕木」は「まくらぎ」と呼んでいるのよ。 

へー まるで昔話の階段になるのう… 

そうよ。小百合の手を引っ張って、一歩 いっぽ階段の高さを噛みしめながら 

二階に上がるのよ。 

あっ まだ水曜日が来ていないのに 何で？知らんよ！ 

チョット 横道にはずれたのう… 

うーん ダイブンできあがったのう。後は山から出てくる鉄砲水の排水を考えんと… 

あっ 下の駐車場に、五年前に設置したＵ字溝があるぞ！ 

もうお役目御免だから、それを使えば エエぞ！ 

なるほど お前はよく気が付くよ のう…そりゃあそうよ、ケチではないが「あるもので 

解決しなさい」と、ようお袋が言いよったけえ のう。 

ふーん 今はやりのリサイクルか？もったいないから使うのではなく、出てきた品物を 

有効に使っているだけよ。 



その都度設計変更になるが、廃品で造っていく遊び場は面白いのう。 

設計変更したら、怒られると思うが、大丈夫か？ 

誰も 怒る者はいないよ。ブルは動くのは動くがキャタビラがはずれたり、オーバーヒートした

り、泣かんでもエエのに ピーピー泣いてうるさい欠陥ブルで工事しているから、 

変更なんか 当たり前よ。 

まあ こんな状態で作り上げたグランドは、昔話がいっぱいで日本の二千年前の文化が伝承され

るぞ！完成したら 世界遺産になるぞ！ 

凄いのう…ようやるよ。何でやぁ？知らんよ！ 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

小百合に生きる喜びを与えてもらったから…？ 

感謝 感謝 ありがとう。今日もメールを書き、楽しい時間が過ぎました。 

メールの時間が終わったら、ドライブデートね。その次は？？ 

夢の階段に上がれるようになっているかも？はよう 階段を造らんと…？ 

 心の価値を教えてもらい ありがとう。お父さんの言葉が一番うれしかった。 

 大切にするよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした! 

やっと会えましたねぇ・ 

やっと正常に戻りましたねぇ 

しばらくよろしくお願いします瀨 

今日が金曜日だったら大変だったよ 

頑張りたかった 

今日は絶対ダメと分かっていたので…… 

でも、貴方は疲れた顔をしてましたよ・ 

何故だか 元気がありませんでした 

心配事でもありましたか？ 

聞いてあげるから言って下さいね・ 

では、お休みなさい 

無理しないでね・ 

 

大好きよ菇 
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明日は焼き飯が食べたいです。パンと果物が欲しいです。 

明日は晴れなので道路脇の石積みを完成させたいと思っていますから、 

12時 30分から 2時まで亀崎にいきます。 

パソコンにいつまでも残っている「感激したイブ」のメールを送ります。 

 

 

 

今晩は 

何十年振りかクリスマスイブを迎えたよ。 

お袋のサンタクロースを朝早く起きて枕元を見るのが楽しみだった。 

親父は仏教徒だから知らん顔していたが、お袋は世間話を聞いてか？ 

子供達にこっそり枕元にプレゼントを置いていたよ… 

嬉しかった記憶があるが、今日のように彼女と一緒にローソクを立て 

イブを愉しんだのは初めてよ。 

しかも、絶対逢うことができないと、諦めていたのに… 

サンタクロースが、一日早く大きなプレゼントを持ってきてくれたよ。 

想像もできない大きな愛のプレゼントを… 

夢や希望をプレゼントして…ありがとう 小百合… 

しかし、あと数日でまた歳をとるのう… 

まあエエか？みんな平等に歳をとるのだから… 

世間では高齢化社会が訪れると言っているが、分かり易く言えば、戦後生まれのことを指し、 

戦後生まれが亡くなったら、日本の人口が８０００００００人になるらしいよ。 

ワシが高校時代の人口になるのよ。団地が荒れ果てたスラム街になるぞ！ 

高齢者とは誰のことや？ ワシらのことよ。 

又「戦争が起きるぞ」そうすれば、平均寿命が短くなり。社会保障も成り立つぞ！と、思って制

度を国民に納得させたのよ。 

戦争を考えて人口を増やしたが、平和主義で戦争も起こらず医学の発展で、 

ワシらの寿命が延びたため、年金の需要と供給とのバラスが崩れたのよ。 

年齢的には死ぬはずのワシが元気だからのう…だから財政困難になっているのよ。 

そりゃあそうじゃ！ 



「オット ドッコイ」ワシはいまだに健康だからかのう。 

なんでやぁ？知らんよ！ 

小百合を愛していたら、健康になったのよ。 

なんでやぁ？知らんよ！ 

今日のように愛に満ちた素晴らしいプレゼントをもらうなど… 

何もかもエエ方向に進んでいるのよ。このままの調子なら土星までいけるかも… 

魔法のホウキよりも当分乗ることができないかも知れないが… 

小百合の熱き心に乗って、ワシは八十歳まで頑張らんと… 

  なんでやぁ？ 知らんよ！ 

 ひろし 

 

☆☆☆☆☆去年のメールでした。☆☆☆☆☆ 

 

久し振りの海で、イカダに横付けした愛船から見る市内の一望は素晴らしかったよ。 

波もなく、風もなく、小春日和で暖かった。 

小百合とロマンを語っていたら、最高だったのに…残念でした。  

今年はこんなチャンスがあるよね。 

 ひろし  
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こんばんは! 

やっと始まりますね・今年も宜しくお願いします 

楽しい年にしたいですね・ 

怜南を９時に迎えに行きます 

早いけどメール入れておきます 

明日は亀崎でお待ちしています 

すごく嬉しいです 

大好きよ・ 

愛してるよ菇 

お休みなさい・ 

 

 

 



 

 

平成 26年 1 月 4日 

昨年の十二月は 今までない会合が続きました。 

倒れる寸前だった…… 

でも、小百合のことを考えると倒れる暇はなかったよ。 

いなかったら、酔い潰れていたかも…… 

ありがとう。感謝しているよ。 

正月が終わっても大変だね！ 

怜南ちゃんを中心に考えていきたいです。 

明日は海に行きたいですが、寒いでしょうね。 

 

 

今晩は 

昨日一人でビールを飲みながら、年賀はがきを見ていたら 

馬にちなんだ年賀ハガキが多かった。 

何でやあ？知らんよ！ 

そうか… 今年は午年か？ 

午ではなく馬と教わったのになんで午と書くんや？ 

十二支は子・丑・寅・卯・辰・巳・午・未・申・酉・戌・亥の 12 種類あり、 

中国の文化らしいのう… 

それに午の月は新暦六月にあたり、午の刻は昼の 12 時を中心とする約 2 時間らしい。 

昼の 12 時を正午と書くらしい…今まで昇り続けた時計の針は正午を界に時計の針は下り坂に 

なるよ のう…。 

仲間達は定年退職して、年金暮らしをして下り坂だが、ワシはまだ正午になっていないぞ！ 

何でやあ？知らんよ！ 

朝起きても元気よく立っているから、昼間暴走しないか、心配するぐらいよ… 

元気がエエのう？そりゃあそうじゃ！ 

路頭に迷い三途の川を渡りかけた時、竹藪の中から一本の竹が光っていたのよ。 

急いで傍に行ったら、可愛いハート型した美女がいたのよ。美女から放される光が、 

盛年に当たったらしい。光に浴びた 弱り切った盛年は、不思議なことに「青年」に若返ったら

しいぞ！ 

それから毎日一万歩 歩き、夜にはメールを書き続けたらしいの？ 

趣味のブルを生かし大地を彫刻したり、ドライブデートしたり、 

宵の明星の夜は、教育話や株や世間話に花が咲き… 

日々に見違えるような好青年になったらしいぞ！ 

http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%AD%90_(%E5%8D%81%E4%BA%8C%E6%94%AF)
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%91
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%AF%85
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%AF
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E8%BE%B0
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%B7%B3
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E5%8D%88
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%9C%AA
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E7%94%B3
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%85%89
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E6%88%8C
http://ja.wikipedia.org/wiki/%E4%BA%A5


ふーん、 凄いのう。ワシもそんな美女にあやかりたいよ。 

駄目 だめ…。 かぐや姫の光は特殊じゃけえ のう… 

心の優しい透きとった人にしか光があたらないからね。 

「特定な人しか あやかれないのよ。」 

何でやあ？知らんよ！それは誰や？ 

金太郎さんのように力強い頼もしく、桃太郎が鬼退治をしても、 

鬼を許す寛大な優しい心の持ち主よ。 

それは誰や？知らんよ！最後のヒントを与えるよ？ 

後七年間は健康で、認知症にならないように頑張っている人よ。 

ふーん 分かったような気がするが…。 

「馬をみて…、この午の年賀ハガキは最後かも…」と、言っていたぞ！ 

そりゃあそうじゃ！設定年齢は 80歳だから後十二年間しか 生きられないけぇ のう。 

悔いの無い日々を送るぞ！ 頑張るぞ！ 

こんな張り切った気持ちになるのも「小百合」のおかげよ。ありがとう。 

前向きな考え方をすれば、二人の 心の世界は 下り坂はないよ。 

さあ元気よく龍の滝登りだ！ 

あっ 午年でした。「輝け ロマン・ガンバレ親父」 

 ひろし 
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こんばんは! 

やっとお正月が終わりましたね 

我が家は先程まで、娘達が居ました 

明日は、怜南の模擬試験と集会所の掃除があるので、帰らせました 

来週からはやっと正常に戻りますね・ 

楽しみにしています 

寂しくなったでしょうが…… 

色々とお疲れ様でしたでは、お休みなさい 

今からお片付けをします  

大好きよ菇 

 

 

 

 



平成 26年 1 月 3日 

 

ナマゴミも燃えるゴミも無事片付けました。 

今日 三時頃智が嫁の兵庫県に行きました。 

幸代は明日 新幹線で二時半ごろ帰るそうです。 

明日は ひろしは趣味のブルに乗ります。 

明後日は 海にいきます。 

月曜日は 小百合と昼食会ですが、大丈夫ですか？ 

水曜日はドライブデートですが、行きたいです。 

金曜日の宵の明星の日は、実行したいです。 

 

     今晩は 

 

やっとメールが書ける時間になったよ。智は兵庫県に旅だったが娘たちは亀崎にいるよ。 

今日は宵の明星の日だから心だけはかぐや姫に酔いしれたいから深川にいます。 

「上を見れば切がない」と、よくお袋が言っていたが、その通りだと思う。 

生きとる限り、人に後ろ指さされないように生きたいし、無知の世界では一番ビリだったが、 

かぐや姫と出会い生甲斐と希望に満ちているよ。 

癒しの森の桜記念樹を見つめていたら、まだ冬なのに小枝の先ちょ に、 

小さなちいさな蕾らしいものが膨らんでいたよ？ 

もしかしたら春先になると桜の花が咲くぞ！心が踊った… 

明日から蕾が咲くように 拝んで毎日観察してやらんとのう… 

そうか 三年前も中学校の傍の桜が満開だったのう…  

今年は怜南ちゃんも高校入試か？ 

満開に咲くように健康管理を観察せんと…満開に咲かせるぞ！ 

精神的にはかしこまらず、いつもの普段着で「えんじゃないか」と、言っていたよ のう… 

自分の思ったことを言えば…  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 ワシも桜満開と電報を打ちたいよ。 

「今日は だーめ」と返事が返ってきたよ。 

今度の宵の明星の日は？ 

「桜は まだ早いから松ならいいよ」と返事がきた。 

何のこと？ 知らんよ！ 

正月だから「松」？ 



 

今年の抱負は、七年間は心身共に健康に留意し、趣味のグランド造りが完成し、 

桜がいっぱい咲くまで頑張るぞ！ 

☆☆☆☆☆☆咲いた暁つきには、毎日小百合と一緒にズートといたいよ。☆☆☆☆☆☆ 

 

 唄でも歌いますか 

 

♪♪♪ 

松の木ばかりが まつじゃない 

時計を見ながら ただ一人 

今か今かと 気をもんで 

あなた待つのも まつのうち 

♪♪♪ ♪♪♪  

 

味気ない もくもくと進む時計の針のようにサプライズのないひろしだけど、心を豊富にしても

らっている 小百合には、誰よりも感謝し、口にはだせないけれど 

「♡・はーと・♡・♡・♡・♡」よ。 

  

ひろし   

 

 

平成 26年 1 月 3日 

 

おはようございます 

昨日はご馳走になり、ありがとうございました・ 

大変楽しかったです・皆さんとても気さくな人で、 

怜南もすっかりお気に入りのようです 

ゴミを忘れた事、気にしていたと…謝ってもらえますか？ 

 

では、もう少しの辛抱・会える日を楽しみにしています・ 

 

 

 

 

 

平成 26年 1 月 1日 



 

明けましておめでとうございます。 

今年も宜しくで なく、ズッーと宜しくネ。 

今日はホームでの新年の挨拶。夕方五時過ぎに智が車で、深川に寄り 

六時にタクシーで九人が牛田に行きました。カルタゲームではひろし家がヒトリだったせいか？ 

一番ビリでした。 

まあエエか？ 「目くじらをたてて、怒りさん なよ」と、ようお袋が言いよったけぇ…  

我慢したよ。 

 生後一年と二か月の○○と戦ったけれど負けてもともとよ のう？ 

子供が幼いので十時には 深川に帰りました。 

明日は、亀崎で家族だけの食事会 深川で待っていますから送迎をお願いします。 

今年もいっぱいよろしく… 

  ひろし 

 

 

 

平成 26年 1 月 1日 

こんばんは! 

遅くなりました 

明けましておめでとうございます・ 

年賀状ありがとうございました 

嬉しかった・ 

今年も宜しくお願いします瀨 

明日を楽しみにしています 

 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 

 

 

 

 

平成 25年 12/31 

「来年はどんな年となるでしょう？ 」 

 

心の成長が止まっていたが、生きる歓びを小百合が教えてくれたから、 

明日からも来年も再来年もその後迎える年も心に咲いた愛は、永遠に続きますよ。 



小百合のお蔭で成熟していますよ。 

後七年間は元気で認知症になったらいけんぞ！ 

心に咲いた恋心は平凡に過ごすわけにはいかんぞ！ 

目的があれば充実するぞ！ 

今年も来年もズッーと、感謝します。 

進行系で前向きに生きたいから・・・ 

 

 ひろし  

 

 

12/31 

こんばんは！ 

今年最後の締めくくりに、家族の方と楽しく過ごされていますか？ 

今年は色々な意味で、大変お世話になりました 

そして 最後の日、息子のために力を貸していただき、ありがとうございました・ 

大変申し訳ありませんでした 

来年はどんな年となるでしょう瀇 

貴方が傍に居て下さるので、安心しています宜しくお願い致します 

二人で頑張りましょう瀨 

では、良いお年をお迎えください 

 

大好きよ菇とても・ 

 

 

 

 

12/30 

今晩は 

お久しぶり！一人で久し振りにビールを飲んでいます。 

パソコンに向いたらメールが書きたくなりました。 

今週の昼間は土曜日まで、時間があればブルの仕事に熱中します。 

今週の夜 31日は沼倉家と亀崎で食事会 

・1日は光明寺でカルタ会 

・2日は亀崎で家族だけの食事会 深川で待っていますから送迎をお願いします。 

・3日は智の都合でまだ決まっていません。 

・4日は 子供達は名古屋、東京に帰ります。 



・5日の日は正常の生活になり昼は海、夜は静かに一人で晩酌です。 

☆☆☆☆☆☆来週から生き生きとした一日の生活が始まります☆☆☆☆☆☆ 

 

 

再び今晩は！元気ですか？ 

プルの運転に生甲斐を感じ、大地を彫刻しながら大岩と花と樹木で飾っていたら、 

いつのまにか夢が広がる癒しの森ができあがり、 

いつのまにか夜になったら宇宙を思わせるイルミネーションが輝き… 

いつのまにか銀河の宙から土星が浮かびあがったよ。 

凄いのう？彼女に褒めてもらいたい一心なのに… 

来年は「月の満ち欠け」を表現できる月を造りたいよ。 

いつのまにかに一年 終わったよ。 

 

猪瀬都知事は足があったが両腕がなかったらしいのう？ 

水戸黄門のように左腕は格さん・右腕は助さんのように主人を助けんとのう…。 

ワシは認知症にならんぞ！ 何でやぁ ？ 知らんよ！後七年間は頑張らんと…。 

両腕が助けてくれるから、大丈夫よ。本当か？ 

「右腕はかぐや姫・左腕は小百合」が助けてくれるよ！ 

二人の女性？そうよ。明るい時は小百合・暗くなったらかぐや姫よ…。。 

どういうこと？ 知らんよ！ 

二人合わせて「うすい 小百合」と呼ぶのよ。 

もうすぐ春がくる ん？ 

「来年の事を言ったら鬼が笑う」とようお袋が言いよったが…。 

今年は両腕が助けてくれ、健康で認知症にならずにすんだよ。ありがとう ……。 

来年も大丈夫よね！再来年も大丈夫よね！ずっーと大丈夫よね！ 

今年も後僅かになり、いい正月を迎えて下さい。 

まだ見ていないですが…初夢は小百合の笑顔です。 

 

  ひろし 

 

☆☆☆☆☆☆正夢になるように☆☆☆☆☆☆ 
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早く解決してよかったね。 

水道だから水圧がかかっているから水もれに注意して下さい。 

圧を下げるには１か所カランから少し水を出していれば大丈夫です。 

金魚など飼育していれば水道水だから殺菌剤が入っていますから、気を付けて下さい。 

水道水の色に注意して下さい。カルキの臭いと味がきになりますが、 

もう時間が経っているから飲んでも大丈夫です。 

 

軽トラは朝１０時頃とりにいきます。 

 

今晩は 

昨夜は午後六時のニュースで柚風呂があった。 

そうか 冬至か？ 

毎年 昼頃に出口園長が「幼稚園になった柚よ。柚風呂に入ったら風邪を引かんからね」 

と、持ってきよった。今年は頼りがなく夕方のニュースで柚を思い出し、急いで亀崎に持って行

った。 

足が思うように動かなくなったら、廻りにも影響するのう。 

ワシも両手足が、目的果たすまで動かすぞ！ 

当たり前の話しだけど認知症には、ならんようにせんと…。 

誰かが言いよったよ。道端に置いてある自動販売機にお金を入れると、「チャリン 

ちゃりんと硬貨の音」を聞いて、今は真面目な人が買っているぞ！ 

明かりが「チラ ちら」していたら、怪しいぞ！ 

と、家の中で自動販売機の管理ができていたらしい。それまで盗難防止に役に立っていたおばあ

さんが、何も分からなくなったらしい。 

何でやぁ ？知らんよ！本格的な認知症になったのよ。何で？ 

自動販売機が撤去され、購入する音が聞こえなくなって かららしいぞ！ 

そりゃあそうじゃ！ 

老婆の生甲斐が失われたけえのう。 

可哀相にのう…。 

一つ 二つと失っていくと、ボケるということか？ 

猪瀬都知事も足はあっても両腕がなかったらしいのう？ 

水戸黄門のように左腕は格さん・右腕は助さんのように主人を助けんとのう…。 

ワシは認知症にならんぞ！ 何でやぁ ？ 知らんよ！ 



「右腕はかぐや姫・左腕は紙幣」が助けてくれるよ！ 

かぐや姫は理解できるが、右腕の紙幣は理解できんのう…。 

自動販売機のおばあさんと違って、最初から硬貨の音で耳を鍛えているのでは  

ないけえのう… 

どういうことや？知らんよ！ 

指で一枚一枚 めくって数得ているのよ。紙幣のことか？ 

そうよ。数得ているうちに眠ってしまうのよ。目が覚めたら又かずえるのよ。 

何でやぁ ？ 知らんよ！ いっぱいあるということか？ 

そうよ。小百合の愛と紙幣はいっぱいあるのよ。 

小百合が教えてくれたのよ。「人生は心よ、あるもので、解決すれば小さなことでも 

心豊かに生活が出来る」と、のう。 

それじゃあ ひろしは永遠にいきるのう…。 

すべてかぐや姫のお蔭よ。感謝 感謝… 

今日もありがとう。 

  ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

一年も後１週間でおわりですね 

今年も色々と大きな出来事がありました 

支えて下さりありがとう瀨 

後もう少し宜しくお願いします 

今から怜南を迎えに行きます 

明日も頑張って下さいでは、お休みなさい・ 

大好きよ菇 

 

 

12/22 

役員会が終わったから、「今から飲みに行く」と電話があり 

メールも書かずにゴメンね。 

遅い時間ですが、何か言いたいのでしょう。 

行ってきます。寒いので早く帰ります。 



 ひろし 
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こんばんは! 

今日は寒いのに、お水を運んで頂き、ありがとうございました・ 

いつ何があるか分かりませんね？ 

年末になりショックでした 

でも、こんなになって心配して下さる皆さんが居て、温かさを知り嬉しく思います・ 

建設業者のかたが「ご迷惑をお掛けし申し訳ありません」と頭を下げられるのですが、震災や台

風で、もっと苦しんで居られる方に比べれば、大したことないはずですが… 

戸惑い、頭が混乱しましたが、徐々に馴れて来ました 

沢山の水、とても助かっています・ 

何もかもありがとう瀨 

明日もお元気に 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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いつものように待っていました。 

もう眠たいです。 

今晩は 

明日は冬至らしいのう。太陽が黄道上の黄経が 270°を通過した瞬間を冬至と言うらしいのう。 

昼と夜が半分になるらしいよ。明後日から一日いちにち昼間が長くなるぞ! 

日が長くなるのは嬉しいが、寒さが厳しくなるのは嫌じゃのう。 

「暑さ寒さも彼岸まで」と、ようお袋が言いよったがのう。春まで待ってんのう… 

「とんど が過ぎたら、少しずつ ぬくうなる」と年寄が言っていたぞ! 

それに寒い日が三日ほど続くと、その後四日間ぐらいは暖かくなるらしいぞ! 

それを「三寒四温」と、言うのよ。 

なるほど、寒い日が続いているから春は遠いと言う事か？ 

ワシも今日から冬眠生活に入ったよ！ 



何でやぁ？知らんよ！ 

みんなクリスマスや正月でおお喜びしているのにのう… 

しょうがないか？ 孫や子供の帰省ラッシュだからのう。 

ワシだけの人生でないけぇのう… 

まあ二十日間は長い冬休みだけど、もしかして台風が襲来してくれば 

「晴ればれ の日」が飛んでしまったら、大変じゃ！ 

一月二十四日までになると長いながい冬眠生活じゃあ 被害が大きすぎるのう？ 

色々な行事があるから、まあ しょうがないか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

今、大切なのは高校入試が一番だから、受験中心に考えんといけんぞ！ 

少しでも不安材料を出したらいけんぞ！ 

今流行りのストレス病になるぞ！ 

そして、生ものは特に気を付けて、食べないようにせんと！ 

とにかく最初の受験が終わるまで、腫れ物を障るようにせんと！ 

 気を付けてあげて下さい。 

 小百合を愛しすぎているから、わき見運転しないように 長いトンネル生活でも頑張るよ。 

  これがヒロシの一番のとりえです。 

   ひろし 
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もう四時になるから山茶花の移植を止めようと、言ったら 

「五時十分前で」と、言った。 

五時は昨日まで暗かったのに…… 

もうすぐ冬至か？ 

義理の姉から「明日の病院の運営会議に出席して欲しい」と、電話があったよ。 

今年最後の昼からの会議だから、出席する予定だったけれど… 

亀崎の夜の会議は必ず出席します。 

首を長くどころか、かま首を上げています。 

カツオのふりかけとウニが欲しいです。 

 



 

今晩は 

昨日の土星造りは、完成した土星は玄関から出ない事がわかり、 

昨日は中断して、寒いけれども外で作業することにした。 

造っているうちに、上半分の半球は出来るが下半分の半球をつくれば 

歪になることが分かり、宙に浮かして造ることにした。 

搬出が出来ないこと、固定していたら球は出来ないことも わかったよ。 

「初めの経験で何もかもわからなかった」と言うのは言い訳に過ぎんのう…。 

球を造るには、宙に浮かせないとできないことは、誰でも分かることなのに…。 

まあエエか 。早よう気がついてよかったよ。 

それにしても、球にならんが どうしてや？知らんよ！ 

しょうがない ようお袋が毛糸を編んだセイターのほどいた糸を、 

ぐるぐる巻いて玉にしていたから、その方式で球を造ることにした。 

いくらでも方法は違っても、できる もんじゃのう。 

明日は惑星を造って土星は完成だ！惑星は簡単で！ 

球は立体的で難しかったが、惑星は平面だからのう。 

そりゃあそうじゃ！後はイルミネーションの電気工事だけじゃのう？ 

そりゃあ簡単よ。何でやぁ？知らんよ！ 

土台が悪くても化粧すれば、見違えるように変身るけぇ のう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

まあ舞台裏まで言わんでも、えかろうに？ 

何もかも、聞いて欲しいのよ。一人でビールを飲みながら「ああしたい、こうしたい」 

と、考えても「嬉しくもなく、悲しくもなく」つまらんものよ… 

いらん御節介者がいて「駄目よ！そんなことをしたら…こうしたらほうがエエよ。」 

と、いらんアドバイスがあれば仕事が成功するよ。それに生甲斐を感じるよ。 

そりゃあそうじゃ！一人じゃ 虚しい かろうのに のう… 

心配せんでも土星は見たことの惑星だけど、 

明日輝く金星は、星のなかで一番輝いているぞ！ 

今年最後のイベントになるかも知らないが、必ず成功させるぞ！ 

漢字 間違っていない？何で？知らんよ！ 

小さな声で言うけれど「成功いや 性交と書くのよ」本当じゃのう？  超頑張るよ……… 

ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

今、怜南を迎えに来ています 

明日を楽しみにしています 

首をなが-くして、待っていますね・ 

何か要るものありますか? 

昨日はありがとうございました 

今でも夢みたいです 

では、明日瀨 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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二三か月でこんなに利益があったのは、最初で最後かも… 

損をした経験は随分ありますが、上がるまで辛抱と心にいい聞かせ、と我慢していました。 

少し上がればすぐに売り、証券会社に手数料を払っていましたが、 

トータルにしたら損をしていました。 

株の考え方は上がった下がったで動揺せず「大きな山、小さな山」を発見して 

動物が獲物獲得するようにジートと待てば、いいと思います。 

「耐える心が財産」と思うようになりました。 

小百合に巡り逢えてよかったです。久保さんにも褒めてもらい嬉しかったよ。 

明日は土星を完成させます。宵の明星は早く行きたいです。 

 

今晩は 

グランドで運転手さんと土星の作り方を説明していたら、空から建物に向かって家のハトが 

低空飛行で飛んで来た。 

何じゃ！これは？ 

五六羽のハトの中に一羽黒いものがいた。 

ハトは団体行動を止め上下、左右に別れた。 

後ろから黒いものが二羽三羽と近づいてきた。 



何じゃ！これは？ 

ワシの嫌いなカラスじゃないか？ 

ふーん これで平和だった青空に紛争騒動が起きた理由が…  

ハトを狙ってハヤブサが飛んで来て、空中の縄張りを捕られたカラスが、 

威嚇してハヤブサを追い払ったわけか… 

それにしても敵は一羽なのにカラスは二羽三羽と飛んできたがのう？ 

カラスはスピードが遅いので、一緒になって一方向で攻めるのではなく、 

逃げる方向に先回りするのよ。先回りするのよ。 

ふーん スピードで負けたわけでもないのか？ 

罠に追い込むためのカラスか。？ 

どんくさいカラスに、追いかけられたハヤブサは、 

「まんまと引っ掛かり、カラスの罠にはまった。」のか… 馬鹿なハヤブサよ。 

それにしても偉いカラスじゃのう。地上権を確保して領有権を確保しているのう。 

おっ 待てよ。空中ではハトのスピードに負けているから被害はないが、 

奥迫のカラスはすでに陸上のハトを攻めているぞ！ハトが食べられて… 

ふーん 攻め方が尖閣諸島と違うのう。 

カラスは陸上からで、中国は空からか？ 

ワシなら上からも下からも攻めるがのう… 

それなら、六十八年前の戦争と同じ じゃのう… 

豊富な資源の取り合いか？戦争にならにゃあエエがのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

まあエエか？ ワシとかぐや姫が心豊かに過ごせば… 

福祉は地域の為にあるのよ。そりゃあそうじゃ… 

地域住民の福祉のレールはひいたし、後は前に走っている列車に追突せんことよ… 

遊び方は色々な変化するが、心豊かに生きるのは「道筋間違えんさんなよ」と、 

ようおふくろがいいよったよ。 

かぐや姫に出逢って、心の存在を教わって以来 、訪れて来る日々は、いいことばかりよ。 

何で？ 知らんよ！ 

小百合を目にいれても痛くないもの  

何で？ 知らんよ！ 

死ぬほど好きなのかも… 

何で？ 知らんよ！ 

唄でも また 歌いますか？ 

 



♪♪♪ 

あなたがなければ 

生きてはゆけない 

あなたがあるから 

明日が生きられる 

ああ いく歳月 変ることなく 

誰よりも 誰よりも小百合を愛す 

♪♪♪ 

   ひろし 
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こんばんは! 

今日は本当に本当にありがとうございました未だ、夢のようです 

私って幸せかも？とつくづく思っています・貴方に会えて良かった 

久保さんも言われてました 

「良い人に巡り会えたね！」と……… 

ありがとう瀨 

今、怜南を迎えに来ています 

妹は先程はきました 

明日も頑張って下さいそして、明後日は超頑張って下さい菇 

では、お休みなさい・大好きよ・菇・ 
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「小さなことでも、一生懸命にやれば人生が充実しているのかも」 

今日は 小さい園児に人生の生き方を教えてもらいました。 

寒い さむい毎日です。 

風邪をひかないように、衣類調整をしています。 

納豆とバナナが欲しいです。 

明日運転手さんが、土星を仕上げるようです。 

段取りは出来ているから大丈夫です。 

 

今晩は 

学園ハム学園のもちつきだ！昔は蒸したもちこめを臼にいれ原形した粒を 



キネで押し潰し「手首が怠くなったから、叩いたほうが楽じゃ」と、思ってついたら、 

お袋がよう怒っていたよ。何で？ 知らんよ！ 

よくこねたもち米は、仕上がり早く 焼いて食べたらグーットもちがのびて、 

ねばりがあって噛んでも噛ごたえがあったよ のう。 

電気もちつづきで、ついた餅は水モチのようで、喉をうるわす どころか、 

スーット飲み込み噛む暇もないよ。アジもそっけもないよ。 

容貌や姿は、そっくりだけど、噛んでみたら全然違うのう。 

やっぱり歳の功で、お袋には芯があったのう… 

人で不足か、時間がないのか形式的なモチつきであった。 

園児と二人で杵をもって臼の中の白いナマコのような物体をついた。 

力不足か、ペッタンコの音が聞こえなかった。園児の背中を叩き「ペッタンコ」と大きな声で言

わんと 

杵を持ち上げ「ペッタンコと言った。凄いのう！ 

ワシは杵から手を離した。必死になって杵を持ち上げようとしているが、杵についたモチは延び

るだけだった。一生懸命に杵を持ち上げ、もちが切れた時、嬉しい顔をしていた。 

最初は臼の真ん中のモチを、四人でうつから、順番を間違えないように手を貸したけれど… 

一人で杵を持ち上げる力は凄かった。 

二回目の打ち込みは「ペッタンコ」の音が聞こえた。 

自信に満ちた園児の顔は、生き生きしていたよ。 

ワシから見れば何でもないのに、園児にとっては、凄いエネルギーを費やし、 

満足したのでしょうね。 

なんでもない 心使いがエネルギーに変わるとは… 

そっと園児の背中を叩いただけなのに！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

園児の背中を叩いたのは、ワシだけど、ワシの背中を叩いたのは小百合よ。 

誰にもいえないけれど、小百合には報告したい。 

何で？知らんよ！ 

ワシ一人では生きていけないから 

何で？知らんよ！ 

一生真っ暗闇の生活より、朝は東から「今日は」と、言う太陽がでて。 

夕方は西に太陽が沈むように「お休み」と、言ってくれる毎日がエエよ。 

何で？知らんよ！ 

それなら今流行りのロボットならエエん じゃあ…。 

ロボットでは、園児が教えてのれた前向きの心がないよ。 



ワシの人生を何倍も変えた「小百合の心」が、ワシの生甲斐よ。 

二度とない人生だから… 何もいらないけれど、一秒でも二秒でも心豊かに生きんとのう。 

 ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした寒くなかったですか？風邪などひいていないですか？ 

 

もう２週間で新年を迎えます 

一年が経つのは早いですね瀇 

３年もお付き合いして来たんですね瀇 

早かった………… 

一日いちにちを大切に過ごさなければ…… 

明日は亀崎にてお待ちしています・ 

何か要るものありますか? 

今から怜南を迎えに行きます 

お休みなさい・ 

大好き・愛してる菇 
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明日は学園の餅つきと電気の照明器具の取り付けと土星の骨組みを完成させます。 

水曜日はドライブデートです。電話 ありがとう。 

 

  今晩は 

 

今日は管理人室の電気照明の取り換え作業だったが、明日に延期になった。 

ワシには関係ないことだから、予定している埋戻し作業をせんと… 

今までゴミを焼いていた場所を少し前に押して、残土を入れ駐車場にする工事だ！ 

バケツのように土を入れ込むことが出来ないので、「バケット変えましょうか？」 

「変えんでもエエよ。ハイドバンで土を動かすから」 

不便な従来姿のショベルで、作業を進めた。 

石がいっぱい出てくるので、石をつまんでは移動し、つまんでは移動した。  

仕事はハカドッタ。こんな蟹のような爪をしてから「土や石が運べるもんかい」と、侮っていた

ら、ぜんぜん違うのう。 

何で？知らんよ ！ 



 利用方法も知らず知識のない先入観で判断して、 

あれも出来ない・これも出来ないでは 「この重機は欠陥品よ」と、片付けていたが… 

 使用方法を知れば万能選手じゃのう… 「習うより慣れよ」と、ようお袋が言いよったが、 

ほんとうじゃのう？ 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

バケットの使い方を知ったら、何でも出来るぞ？ 

ショベルの先に付いている二本の爪が、ワシの親指と人差し指にそっくりになったよ。 

自由に動かし、自由に掴み、自由に動かぬ大岩を動かすようになったけぇ…凄いのう… 

誰が？ 知らんよ ！かぐや姫が育てたひろしよ！！ 

今まで自分さえよければエエと、思っていらしいがのう。 生は愛の心がないと、派手に美しい

花が咲くけれども、たった一夜にして花が散り虚しい世界が続き永遠に生きる喜びもなくなり、

暗い人生を送るようになるからね。 

そりゃあそうじゃ！小百合の話しを聞いて、このままじゃあいけんぞ ！ 

「生ある限り自立で生きんと」でも一人では生きていけんぞ！ 

そりゃあそうじゃ！一人では生きていけん けぇのう…支えがないと。 

だから小百合が傍にくるまで、七年間は頑張るぞ！ 

二本の指先が役にたったら、幸せなのに？ 

 

 ひろし  
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今からお風呂に入り怜南を迎えに行きます・ 

水曜日を楽しみにしてます・ 

超嬉しい!ありがとう 

さっきお話ししたので、今日は超簡単 

お休みなさい・ 

大好き・愛してる菇 
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今日は寒かったです。頭が優れているのもメールのお蔭です。 

病気もしないのは海の潮風のお蔭です。 

記述に失敗しないのは、自己本位でなく素直に読んだら間違いありません。 

先入観で、ものごとを進めると失敗します。 

特に問題集には、「正しいものには☓ 間違いは○と書いて下さい。」と、言っています。 

オレオレ詐欺と一緒です。人生の逆行を走っています。 

正当かするようにしていますから法的に戦ってもプロには勝てません。 

素人は負けます。 

小百合に知り合って恋の逆精神が素直になり嬉しいです。 

二人の世界は永久に続き、社会では騙されませんから安心して下さい。 

明日は隣の斜面を埋戻したいと思っています。 

管理人室の照明の取り換えしますから、昼ご飯はいいです。 

火曜日の午前中は学園の餅つきに参加。 

水曜日は二人のドライブデート。 

木曜日の午前中は学園と高陽荘のサンタクロースの記念撮影・ 

金曜日は今年最後の病院の運営会議。夜は小百合と亀崎の会議。 

土曜日の午後本部の経営会議の予定になっています。 

 

今晩は 

土曜日でやっと整地が終わり、煮ても焼いても利用できない学園の基礎工事からでてきた 

大岩が副産物して残った。 

岩と岩の間に鉄棒を置いて、遊具の鉄棒の台にするか？ 

岩を重ねて鬼が島にするか？ 

岩を利用して滑り台ができんかのう？ 

おっー 思いついたぞ！ 

御膳の変わりすればエエぞ！ 

何のこと？置物台よ！テーブルのこと？そうよ。 

大岩の上に石膏で造った、人形を飾るのよ。一個の大岩のテーブルに桃太郎村を作るのよ。 

もう一個の大岩のテーブルには金太郎村を造るのよ。もう一個の大岩には一寸法師村を造るのよ。 

もう一個の大岩には・・・・・・・造るのよ。 

ほーう エエ発想じゃのう？大岩巡りしていたら日本の昔話の主役が出てくるのか？ 

ふーん  何で かぐや姫村が ないんやぁ？・ 

何でやぁ？  知らんよ！ 

 

男風呂と女風呂を意識して分けているのが常識じゃあけえのう・・・？  



昔は、混浴風呂と言われて日本の文化だったのよ。 

純粋な昔物語なのに、男と女が一緒になったらいけんじゃろうに？ 

そりゃあそうじゃ！ 

まだひろしが酔っていないのかも？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシも今まで見たこともなかったのに、亀崎村でチラッと見たけれど嬉しかった。 

今度温泉で、チラツと見られたら、脳が倍返しになり裏が逆しになるぞ！ 

秘法だから誰にも公開せんよ。何でやぁ？  知らんよ！見させられないぞ！ 

ちゃんと男女風呂と分かれているのは我慢ができるけれど・・・ 

そりゃあそうじゃ！ 

かぐや姫はワシの心も身も永遠の宝ものだからのう・・ 

そりゃあそうじゃ！かぐや姫に出逢って、自然にいいことばかり飛びこんできているよ。 

何でやぁ？  知らんよ！ 

かぐや姫が「真心の世界」を教えてもらい、今まで見過ごしてきた生活が見えてきた精かも・・・ 

何でやぁ？  知らんよ！ 

何があったん？ 今度徐々に報告するよ。一個の大岩物語が完成すると一つの良い事を 

奥座敷で報告するよ。 

全部報告するのには後三年・四年かかるよ。 

何で？知らんよ！ワシが勝手に決めたのよ。後 七年は・・ 

健康で認知症ならないで頑張って、かぐや姫と夫婦らしい夢みたいな生活がしたから・・・ 

その頃には手遅れかもね！大丈夫 ワシの心は歳をとらないから・・・ 

人生は気力ですよ。冬眠生活でも７年後にはきっと夜明けがきますからね。  

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日も寒かったですね・ 

よく 病気にならないですよね、感心します日頃の心がけがよいのでしょうか？ 

 

こちらは、毎日いつ病気になるのかヒヤヒヤです願書や入学金の書き方から、振り込み期日まで

気にしなくてはならなく、手違いをしないかヒヤヒヤドキドキ 

頭の体操です 

今からやっとお風呂に入ります 



まず、怜南から…… 

明日からまた頑張って下さいね・ 

何事にも気を付けて瀨 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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今晩は 

和やかな雰囲気で忘年会が、終わりました。 

一人で飲んでいます。メールに気がづき返事を書きました。 

忘年会の場で、一月二十日に病院の開設式に県会議員の「東が挨拶したいと、言ってきた」と、 

言っていました。ワシがしらないのに地元の情報は早いです。 

町内会の組織はつうつうですよ。 

票は、組合や宗教組織は絶対ですが、町内会組織はでたらめでから、気をつけて下さい。 

しかし、行事に顔を出すことが大切です。 

まとめて自分の顔を売りつける絶好のチャンスですから。 

もう 寝たかね？  明日は寒いからカレイを狙います。 

おやすみ 

  ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

好きなビールとは言え、お付き合いも大変ですね・ 

風邪などひかないようにして下さいね・ 

 

明日も気を付けて行って下さい 

では、お休みなさい・ 

大好きだからね菇・ 
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明日二人で天に昇りましょう。 

明日なんとか整地して完成したかったけれど、雨の予報で好きな仕事ができないかも？ 

宵の明星の日は、諦めていました。忘年会の出席もやめて一人で飲むつもりでした。 

なかば諦めていた明日も決定し、忘年会も出席することに決めました。 

怜南ちゃんを中心に動いて下さい。自転車の件はタモトに言っています。 

明日は「一切れ寄せ鍋」がいいです。ナマコと温泉タマゴとショクパンとバターが欲しいです。 

一番欲しいものは明日報告します。 

 

今晩は 

捨石の墓場のような土地が見違えるようになるぞ！ 

小石はグランドになる土地に運んだし、後はブルも持ち上げられない大石だけが残った。 

ふーん それにしても引いても押しても動かんし、 

重機の大きいクラスにせんとどうしょうもないのう？ 

「あるもので生活しんさいよ」と、ようお袋が言いよつたけ のう… 

人に頼むのもしゃくに障るのう？ 何とか動かんかい大石よ！。 

バケットで石の頭をなぜたり、足もとを触ったりしても動こうとしない大石め… 

エーイなんとかならんかい？細い足元を蹴ったら、少し動いた。 

引っ張ってみたらワシの傍に近づいてきた。数値センチだけど繰り返していたら、 

目的地に運べるぞ！諦めず数値センチだけど、なだめすかしながら時間をかけてやっと移動させ

た。 

次は少し小さい石だった。何じゃこの石は、触っただけで動いた。動かぬ石を苦心して動かした

ワシには、いとも簡単だった。なるほどワシの人生は大石のようにお世辞などの心は、 

押しても、引いても頑固として動かなかったんか のう？ 

かぐや姫の心に何で 動いたんやぁ？ 

何でやぁ？知らんよ！ 

真心の愛が動かしたのよ。本当か？ 

本当よ。唄でも歌いますか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

♪♪♪ 

あなたがなければ 

生きてはゆけない 

あなたがあるから 

明日が生きられる 



ああ いく歳月 変ることなく 

誰よりも 誰よりも君を愛す 

♪♪♪ 

愛する人は誰もいませんよ。かぐや姫しか… 

何で？知らんよ！  

信じていれば「心の支えと愛を」を教えてくれ、人生が倍楽しくさせた人よ。 

誰や？知らんよ！ 

 「小百合」よ。 

大石に似にとるのう！ 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

昨夜は大変お邪魔しました・ 

でも、私にとっては実のりあるお邪魔でしたいまだに 天にも昇る気持ちです 

落ち着いて!落ち着いて! 

明日は亀崎に行きます待ってるよ・ 

早めに来てね 

先生の都合で 9 時になるかも知れないので… 

では、明日のご希望の品々は?なんでしょう!! 

宜しくお願いします 

今から迎えに行きます・ 

お休みなさい・ 

明日ね・ 

大好きよ菇 
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今晩は 

四十年間も務め、選挙で中心人物二人だったのに一度も会食したことがなかったに…。 

小百合のお蔭で、人生にはこんな人がいたのか、こんな人もいるのか？ 

と、しみじみ感じた会食だった。眼から涙がでるほど嬉しくて、楽しかったよ。 



ありがとう。 

夕方の食材もありがとう。 

れい の件は、本当です。今年の最後の決算は、概算損益は 400万のプラスでした。 

ワシに小百合に、幸代に智だから四等分にすることにした。 

配当金の分配は 18 日頃になると思います。 

配布の仕方はいろいろ考えましたが、ロマンのない現実主義します。 

 来年も再来年もこんな概算損益がプラスになればエエがのう。 

14 日はニュータウンの忘年会でした。どうしま しょ？ 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は貴方のお陰で、とても良い一日でした 

そして、夢なら覚めなくて欲しい  ○○○ 

一割だから元金は一千万？ 

凄いね・ 良かったね・ 

怖い気がする 

興奮して今夜は眠れない・・・ 

ありがとう瀨 

超嬉しい 

宝くじ７億円当たったくらいの 興奮 

ありがとう 本当に・ 

 

お休みなさい・ 

超 愛してる菇・菇・ 
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明日は 11時 50 分には高陽荘に来て下さい。 

みんな楽しみにしていると思います。 

雪が降らなければエエ のに…  

 



今晩は 

 

朝から雨が降るとは…何でやぁ？知らんよ。 

お天と さんに 聞いてみぃやあ…オーオー エエ雨じゃ、向原の植木と庭石を見に行こうか。 

桃の木と梅の木と南天が欲しいから、売れたらいけん けえ… 

車中で、三本の木が何故欲しいか？説明していたら、いつの間にか向原に着いた。 

 

何で こんなに早く着いたん?スピード違反もせず正常運転だったのに？ 

水曜日のドライブデートで長距離に慣れているからよ。と、相棒が言った。 

そうか かぐや姫に逢いたい一心で踏切を一旦停止せずに交通違反で捕まったことがあった 

のう。 

それ以来真面目に交通ルールを守り続けているよ。そう言えば二三日前にこの辺で、踏切事故で

三人亡くなったのう。可哀相にのう。 

ワシもかぐや姫の出会いがなかったら、色々な事件に巻き込まれていたかも… 

感謝 かんしゃよ。 

植木と庭石の値段の話し合いになった。どちらも本音を言いたくないらしい。 

庭石は、運び賃だけでいいよ。石の値段は言わないから、六十万欲しいと、言った。 

「何で？ ワシが運んだらただなのに」と、思ったが詰め込みや道中の時間を考えると… 

まあエエか？二十回向原から深川を往復するらしいから、時間を買えばエエけぇ。 

「五十万円でどうでか？」と、聞くと 「いいですよ」と、の返事だった。 

今度は植木の値段の交渉だ。欲しい ほしいと、思ったら値段があってないような植木だけどの

う？苗木は一本千円ぐらいだから、「二十万円でどうですか」と、聞いたら「二十五万円欲しい

と思っていたが、その値段でいいですよ」と、言った。 

良い雨で、「恵みの雨」とはこのことか？ 

和気あいあいのもとで、合計 七十万円の買い物  したよ。 

これも恵みの雨もか…これで植木も石も揃うし、完成図が出来上がったぞ！  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

時間を無駄遣いせずに、人生三倍も得したよ。 

お金は無駄遣いしてもエエのう。 

何で？知らんよ！  

飲み歩くわけでもないし、遊び歩くでもないし、ワシの回りはみんな年金生活しているよ。 

ワシは現役生活を送っているからのう。でも小百合のお蔭で、色々な発想が生まれるよ。 

 



・・・・・・・・「昔むかし あるところにおじいさんとおばあさんが山間に住んでいました。

おじいさんは好きなブルで大地を削り、石や植木を買いに行き箱庭づくりに熱中していました。

おばあさんは、飲んで訳も分からないメールを送りつづけてくるおじいさんのメールを我慢だが、

いつまでも健康で認知症にならないように、勇気づけていましたそうな。いつのまにかおばあさ

んの役目が終わった時、回りを見渡したら、桜がいっぱい咲いて一寸法師村や金太郎村や白雪姫

村や椿姫村があったそうな。不思議なのは、永遠に続く心の村が輝いていたそうな。」先祖の村

人の話しでは、「ひろしとかぐや姫村」と言われ 、二人は協力して健康で認知症にならず歳も

とらず、いまだに村は存在しているそうな。おわり・・・・・・・・ 

 

 現代子は亀崎御殿と呼んでいる そうな。 

 

本当か？知らんよ！ 

  ひろし   
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした一日中雨でしたね・ 

今、怜南を迎えに来ています 

私はどこにも行かず、片付けをしていましたでも、結構忙しかったですよ 

明日は楽しみにしています 

亀崎の家で待ち合わせた方が良いのではないかと思いますが？どうですか？ 

怜南がきました 

お休みなさい・ 
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無事に家路に着きましたか？ 

 

 

今晩は 

今日は昼から雨が降る予報だから、午前中に片付けるぞ！ 

押して運べる石はどうにか目的地に置いたが、凸凹して恰好悪いから相棒に合図してもらい 

普通の石積みに出来上がった。一人では何もできんのう… 



まあエエか？エエことはないぞ！なんでやぁ？ 

真ん中の大きな石を片付けんと…そりゃあそうじゃけれど、押しても駄目引いても駄目 

頑固として絶対動かない石が残っているのよ。 

レッカーでも呼んで吊り上げないと、駄目じゃろう てぇ… 

そりゃあそうじゃけれど、何とかやってみいや…かぐや姫の声が聞こえた。 

大石の真ん中をハイドバンで押してみた。うんともすんとも言わずにじっと動かなかった。 

左端の先端を押して見た。これもキャタビラが空回りするだけで動かなかった。 

やっぱり駄目か？右端の先端を押して見た。ありゃあ？少し動いたぞ！ 

もう一度押してみた。また少し動いた。もう一度押してみた。また動いた。 

一回押すことによって五センチ動いていた。よーしこれならオタマの設計通りの石積みが出来る

ぞ！調子に乗ってバケットで引っ張ってみた。おーお 石が傾いたぞ！ 

よーし その調子そのちょうし思い切って引っ張った。 

何じゃ これは！ワシは反動で前に突っこんだ。ヤレヤレ ブルから落ちんで 良かったよ。 

一瞬命拾いしたけれど、場慣れして物事を安易に考えたら大変な事故につながるぞ！ 

それからテコの利用や接地面積を少なくして、少しづつ移動させた。 

「為せば成る 為さねば成らぬ何事も」と、ようお袋が言よったが本当じゃのう。 

かぐや姫に褒めてもらいたいために、日本庭園が出来るのだからのう… 

感謝 かんしゃよ。 

「ワシがやらなければ、誰がする」と、言いよったが本当じゃのう。 

だてに歳をとっていないよのう。かぐや姫の親父さんは、ようやったのう… 

いまだに雪がいっぱい積もった家の中で、スルメを焼いてしぶりながら一緒に 

飲みたかったよ。 

まあエエか。ワシは温い所にいて寒ささは違うが、一人ぼっちは同じ条件だけだが、 

二人とも心を支えてくれるものがあった けえのう。 

前に向かって一生懸命走り続けたら、例え結果が悪かっても心は充実しているから 

明日に向かって、立ち向かうことができるけえ のう。 

「今度こそは、と挑戦していたら思いがけない、ヒントが生まれるぞ」 

ありがとう。小百合 

南天がいっぱいなって柿を囲んで風景はエエぞ！ 

松尾芭蕉がこの風景を見たらびっくりするぞ！「渋柿よ南天に囲まれ 夢膨らむ」 

何の意味？知らんよ！ ただ大岩に苦労して、転落死を防いでくれた柿が見張って傍に南天があ

り、難を逃れたことかのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

小百合は桃のように厳しい冬を耐えて春には可愛らしい花を咲かせ、秋には柔らく膨らんで、 



情緒たっぷりの姿に変身して凄いのう。 

柿の両サイドに桃を植えたらエエかのう？ 

両サイドとは二本植えることなの？ 

あなたは一本しかないのに どうする気？ 

トゲがある梅にしょうか？ 

そうすれば 永遠にエエぞ！ 

松尾芭蕉が見たらどんな俳句を作るかのう。 

「見張り役柿一本、魔除け役梅一本、ひろし役桃一本、一本じょうしで 

二人仲良く、南天が応援して」 

これは俳句でなくて、ひろしの文章よ。 

もし、宵の明星の金星が見られるのなら「一番星見っけた。二本飲んだら、乙女座見っけた」 

 ひろしより 
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先程はごめんなさい 

今、食事が終わりました 

少し塩っぱかったですね  ごめんなさい・ 

 警報器の使い方わかりましたよ！ 

いつも ありがとうございます・ 

 今からお風呂に入ります 

大好き・菇菇ですよ  
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十二日の面談は聞いていたけれど、明日 学校の面談があると聞いたので、 

びっくりしました。進路決定はすでに終わっていたと勘違いしていました。 

何で 今頃 進路の話し合いをするのか信じられません。 

もしかしたら推薦入学の話しかと思いましたが、 

怜南ちゃんからみれば「何！ 今更」の気持ちかもしれません。 

違う話し合いなら、ワシの間違いで水に流して下さい。 

高校受験なんか人生のスタートではないですよ。 

山あり谷ありで自分の思った通りの人生設計は色々な変化が起きるかもしれないが、 

人に迷惑かけなくて、自己本位の心を正直に生きていれば、きっと報われます。 



ワシの事だけど 小百合さんに感謝しています。 

と、言うわけで明日の緊急呼び出しの月曜日から木曜日までは、込み入っているから 

水曜日は無理をしなくてもいいですよ。と、思っただけですよ。 

樽谷と同じように澄川先生も吉村も 小百合を交えて話がしたいと、言っていますよ。 

 

今晩は 

冬の海とは思えない海だった。風もない波もない海。 

冬支度して着込んだ上着を一枚二枚と脱ぐ始末。エエのう今日は絶好の釣日和じゃのう。 

魚探にはいっぱい漁映が映っているし、今日は絶対に釣れるぞ… 

皆の笑顔が久し振りに見えるぞ… 

ほろ酔い気温で、ほろ酔い気分でアジの釣果を臨んだが… 

イケスの中はフグ一式になっていた。まあエエか？イケスが真っ黒になったから… 

「誰が釣った ん」と、言っていた。三人のうち一人だけが釣ったのよ。 

そりゃあそうじゃ！イケスに飛び込んで来ない けえ のう。 

フグの胆が旨いが、中毒死したらいけないので、もったいないが 全部海に開放してやった。 

フグと同じように胆が美味しいカワハギが六匹イケスに残っていた。 

七匹いるのに六匹か？ 

大きなカワハギは二匹と計算したら、三人の家族分が釣れたことになるぞ… 

まあエエか？今年初めて釣り上げたカワハギは初物で縁起がエエ ぞ！ 

煮つけにして食べたら旨いぞ！寄せ鍋にして食べても旨いからのう… 

良かったぞ！少なくて、たらふくは食べられないかも知らんが、心は満腹になるぞ！ 

めでたし、目出度し じゃのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

心ですか かぐや姫が教えてくれたよ。 

心がないと、何もできないのよ。 

偽りの行動は出来るかも知らんが、自然が本当の心かも… 

人間に例えたら先人が残した喜怒哀楽かも… 

花にたとえたら、パンジーとスミレの恰好が違うし、これも遺伝子の悪戯かも… 

柿も渋柿はいつまでたっても渋いし、甘柿はいつまでたっても甘いし のう… 

待てよ。渋柿に甘柿を接ぎ木したら、早く甘柿に成長するらしいのう。 

何でや 知らんよ。「桃栗三年・柿八年・柚子の大バカ十八年」と、昔から言われているがのう。 

実がなるまで期間がいるのだけれど、渋柿が甘柿に変身させたのよ。 

それが知恵ある人の文化の発展なのかも知らんがのう。 

正しい知恵や道徳のない者から見れば、魔法に見えて、真似をしてオレオレ詐欺につながってい

るかも… 



小百合と二人の愛は、真の心で結び合っているから、 

いつまで経っても自然の花のように綺麗な心の花が咲き続けるよ。 

接ぎ木の話しの続きではないけれど、いつも静照とひろしの株の話しをしていたよ。 

過去なんども損はしたけれど、生まれてはじめて「大きな株の花が咲いたよ」と、報告したかっ

たよ。 

小百合 ありがとう。 

永遠に小百合とひろしの心の花が咲くとは…ありがとう。 

 

 ひろしより 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

お魚ありがとうございました・ 

早速、皮を剥ぎ 内臓を取り 保存しました 

明日にでも頂きます 

 

今日は芸北へ行き、妹の手料理を食べ、お喋りに花を咲かせ、加計の母に会いに行きました 

大分弱っているように思いました 

ても、会ったことで安心しました・ 

メールの件ですが、メールではなかなか思いが上手く伝わりませんね！ 

今度会った時、説明します 

水曜日の件は、もう決めていることなのに、行けなければ行かなくてもいいような言い方をされ

たので、憤慨しました・ 

おかしくないですか？いったいどうすれば良いのか、分からなくなります・ 

貴方の言いたいことも分かりますが…… 

明日は学校に行きますので、ご免なさいね！では、お休みなさい・ 

いつも ありがとう瀨 
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 サンフレッチェが優勝し、スケートも男女が揃って優勝し、頑張っています 

最善を尽くす、諦めない……大切ですね・ 

成せばなる 

ようわからんけれど？ 

・昨夜も７時半頃、バスで帰ってたみたいなので…… 

「今から迎えにいきます。」と電話やメールで聞いたけれど… 

いつもタクシーで帰っていたとは、知らなかったよ。 

・無理だから土曜日にさせて下さい。 

ワシは自由の身だからいつでもいいですよ。 

ただ、小百合は「女房でもない」のにと、思い拘束してはいけない。 

自由な気持ちを奪わないように、気をつけて電話は控えていました。 

本心は小百合が「何をしているか」が、心配で電話をしたかったが我慢していました。 

怜南ちゃんにいらない心配かけてはいけません。ただそれだけです。 

かなり怒ったメールで、びっくりしています。 

今日も大きな石を一所懸命に少しづつ動かしました。だれも結果は認めません。 

「ぶさいこな石積みをしてから」と、言われるのがおちです。 

ただ小百合に褒めてもらいたい一心で大きな石を動かしたよ。 

前に進むことがワシの生甲斐だと信じているから。 

いままで、三本しかビールを飲みませんでしたが、今から冷えていない 

ビールを飲みます。 

 

水曜日ですか 

「小百合が来なかったらいかんよ」と、言っていましたよ。 

 ひろし 
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ありがとうございますでも、水曜日は昼間なんだけど、行かなくても良ければ行かんけど？ 

金曜日も無理だったら行かなくてもいいの？亀崎に? 

無理だから土曜日にさせて下さい 

受験なので金曜日はエアロに行ってなく、今まではタクシーで帰ってました 

怜南もいつもタクシーでは、気がねをしてるみたいなので 

 

お返事下さいね・ 
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 「サンフレッチェの優勝」ラジオで聞きました。 



奇跡ですね。相手が負けるか、引き分けかどちらかでサンフレッチェが勝てば、 

「優勝」 奇跡ですよ。他力本願だったけれど…… 

何でも 「諦めない」心が大切ですね。 

幼稚園の徒競走でころんでも「頑張れ 立ち上がれ！最後まで 走って！」と、 

アナウンサー言った。かぐや姫の声だったかも…… 

泣きじゃくる子供がテープを切った時に声援の拍手が飛んだ。 

拍手がどれだけ子供に勇気与えたことやら…… 

 

今晩は 

五日と六日のメールを出していなかったけれど… 

六日は昨日のことか？昼間はショベルカーに乗り山積みの石を掻き分けて、 

ショベルの通り道を作ったが、夜は二人の通り道で逢ったのう？ 

五日の一昨日は、何したんかいのう？ 

知らんよ…おーおー 思い出しよ。牛田村三人とかぐや姫二人 計五名で美味い蟹を食べたのう。 

それでメールが途切れたのか… 

まあエエか、朝刊見ると、何じゃ！この記事は？ 

「発言で混乱 議長陳謝」と、記載されているじゃあないか？ 

議長不信任決議案の提出を準備したらしいが、四分の三の議員が賛成せんと成立せんけえ… 

議長の失格は なかろうてぇ… 

 

20時 53分 智子から電話がかかりました。出口が転倒して頭を打ったらしい。 

姉に電話をしたら 「出血がひどかったら、病院に連れて行けば」と、言ったらしい。 

しかし、出口が電話口にでてきて、喋ったから大丈夫よ。 

いつでも、うちに来ればエエと、伝えたら「頼む」と、言っていました。 

怜南ちゃんにはストレスが一番悪影響を起こします。 

水曜日も腹痛でストレスが溜まっているような気がします。 

受験を中心に考えて下さい。進路を決めるまで、水曜日も無理をしなくてもいいですよ。 

木曜日の面談の方向が決まるまで見守ってあげて下さい。 

人生の進路を左右する「受験の呼び出しで大変だから」と、言って理解してもらいますから… 

まだワシの足は健康じゃし、ブルに乗って気分を紛らわすから大丈夫よ。 

明日は海に三人で出かけるけれど、キャビンの子守をします。 

それでは 今日書けなかった続きを明日書きます。 

   お休み   ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、食事が終わりリラックスしています 

 サンフレッチェが優勝し、スケートも男女が揃って優勝し、頑張っています 

最善を尽くす、諦めない……大切ですね・ 

成せばなる 

 私も最後まで愛すよ・よろしくね 

頼りにしてます 

 明日は気を付けて行って下さい  

お休みなさい  
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大事にいたらなかって良かったね。ストレスが原因なら、取り除いてあげて下さい。 

無条件で協力しますからね。大丈夫。 

    

今晩は 

 

昼間は実況中継できる地上の世界で夜は宇宙の世界の実況中継テレビを見たよ。 

一日で宇宙を探索できるとは、夢にも思っていなかったよ。 

昼の部は○●キロメートル離れた東城町の見性寺に向かった。物静かな良い所で、心穏やかにな

り、稲穂が黄金に輝いていたら念仏に没頭しそうな環境だった。「なぁんまんだー、なぁんまん

だー」と心奥しずかにお経唱え、煩悩を押さえるには絶好の環境なのにのう。 

煩悩は 108個あると聞いているが除夜の鐘を聞きながら、反省せいや。 

おお馬鹿たれが！ 

神にも仏にも顔が二度と合わされんぞ！ 

牢獄で冷たい涙を出せばエエよ…世間では安心される人だけど、箸にも棒にもひっつかからない

悪質だから、涙も出ないじゃろう てい。 

 

夜の部は凄ごかったのう。400キロメートル離れての国際宇宙ステーション生中継は… 



地球は少し大きかったが、星は地上と見る大きさは変わらなく小さく輝いていたよ。 

ステーションの回りには今日見学に行った人の大きな顔をした常識の知らない恥さらしの石こ

ろがいっぱい転がっていると思ったのに。 

宇宙は広いのう。そんな嫌らしい石ころはいなかったよ。 

宇宙ステーションは 90分で地球を一周するから一日、16回 「朝焼け・夕焼け」を見ることが

できるから、若田宇宙飛行士はワシらの 16倍生きることができるのう。 

そりゃあそうじゃのう。平均年齢が 80 歳だから 80カケ 16 ハ 1280歳になるのう。 

宇宙は凄いのう。東城の捕まった人間は「朝焼け・夕焼け」を見ることが、できんじやろうてぇ

い。 

何でやぁ？  知らんよ！ 

牢獄は部屋も心も暗いらしいよ！ 

ワシは若田に負けそうな のう。何でやぁ？  知らんよ！ 

計算でいくと、人の 16倍の存在価値があるらしいけぇ のう。 

ワシは三倍人生を得したと思っていたけぇ のう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す。！！！」 

 

何 考えているの？星は「一番星見っけた。二番星つけた。」と、数えるけれど小百合の心は、

一日いちにち喜びの歓声があがり、車中のデートの会話とメールに電話を加えると生きている限

り続くのだから、無数どころか無限大の数になるよ。エエのう？ 

ワシもそうなるかのう？もうなっているよ。何でやぁ？  知らんよ！ 

「大好きよ・愛しているよ」と、言っているでしょ！！ 

宵の明星には表現いっぱいよ！！ 

宵の明星とは金星のこと？そうよ…いろいろな問題が解決すればエエがのう。グランドの設計は

大方できたから、ボチボチ実行に移すよ。30年後には桜が大きくなり、帝釈峡に負けないぞ！ 

遠くの郊外に行かんでも電気車椅子で、身近に行ける癒しの公園が…出来るぞ！ 

小百合がいれば せいいっぱい頑張れるよ。頼むよ。 

 ひろし   
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こんばんは! 

お疲れ様でした 



せっかくのドライブデートだったのに、心配おかけし申し訳ありませんでした・ 

 

でも、大したことなくて安心しました 

私が守ってやらないとね・ 

ニュータウン病院の待合室で、真行さんの絵を観ました 

怜南と上手だね…と感心してしばらく眺めていました 

明日は楽しみにしています・ 

よろしくお願いします瀨 

では、お休みなさい・大だい大好き・菇菇だよ 
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昨夜メールが送れ なかって ゴメンネ。 

ボックシングを見ながら書いていました。予想通り亀田が負けました。 

逃げていては、勝てません。 

ワシなら死ぬ気で、戦いますがねえ… ？ 

 

 

今晩は 

風も無い、寒くもない天高くエエ秋晴れじゃのう… 

今日の目覚まし時計は春でもないのに、可愛いウグイスの声だった。 

何でやぁ？春でもないし、秋でもないし 

チョットの隙間から「女心は秋の空」か？… 

そうでもないぞ！来週はキャビンにストーブをたいて穴ごもりしながら、 

カレイを釣ろうと思っているから、もう冬よ。 

空を見上げていたら、携帯のベルが鳴った。「ショベルのバケットが来ました。石を摘まむのは 

今のバケットがみやすいそうです。それに四馬力のショベルらしいですよ」 

へーい それなら 天気もエエし、石の小運搬をするか？… 

エンジンをかけた。警告音が鳴った。問い合わせすると「その音は時期に消えますから、 

気にせずに作業して下さい。」やれやれキャタビラが外れないと思ったら、 

今度は音声障害か？…無料だからしょうがないか？…人の力では持ち上げることは出来んけえ。 

手いっぱいバケットを広げて石を掴んだ。旨く掴めた。 

フーンこれならワイヤーを掛けなくても、掴むだけで作業はスムーズに進むぞ！ 

今度は大きな石を掴んだ。重すぎて爪が滑って持ち上げることが出来ないぞ！ 

やっぱり 欠陥車じゃのう。何回も掴んでいると親指と人差し指で掴んだら、 

大きな石を持ち上げるぞ！凄いのう… 



わしーづかみしたら滑っていたが、ポイントを掴めば簡単に持ち上げることができるのう。 

そりゃあ そうじゃ！何でもポイントよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

何も知らないワシは、自分だけ幸せならお互いにばら色の世界と思っていたがのう。 

柔らかい石なのに「わしーづかみ」していたから、人の心を掴むことが出来ん かったかものう。 

かぐや姫に出逢って、人の心など無視して、迷惑かけていなかったらエエと思っていたが… 

愛情の世界は違うのう。 

「小百合のために、頑張るぞ！」と、思うと明日の生きる勇気が湧いてくるよ。 

ありがとう 

・明日はドライブテート嬉しいのう。 

・車椅子転落事故は完全に終了。 

・本部の税務調査は完了で、後は少し税金の追加料金の支払いで終了。 

・浄化槽の問題も話し合いでは、完了。 

・未練はあったけれど、思った値段になったので株は全部売却。 

・昨夜の忘年会は理事長が来るまで愉しい忘年会だったが、議会のトバッチリをうけて 

 だいなし 

     

今日は小百合の声が二回も聞こえたから、安心して熟睡できます。 

ありがとう 小百合。おやすみ 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

飲み会が続いていますが…大丈夫ですか？ 

明日ゆっくり聞かせて下さいね・ 

９時半に迎えに行きます・ 

明日は楽しみにしてます 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇菇 
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午前中は寒くなかったのに、釣れないためか？二時頃から急に北風が吹き寒くなり、 

急きょ豆ストーブをだし、キャビンに潜りこんだが、隙間風がビュンビュン入りみんで 

釣りどころではなかったよ。 

来週からはカレイ狙いで、キャビンに閉じこもりますよ。 

今まで経験したことがない師走になりそうです。株に税務調査に二か所の建築工事 

それに浄化槽問題 おまけに解決したと思うが車椅子転落事故あとの問題は 

悩むヒロシに同調してもらえるかの問題？ 

今日のメールの「大好きだよ」で一番に解決したよ。 

安心して眠りにつけます。お休み・・ 

やっぱり 心は温まったが体は寒いか？ 

「暖房で四日間我慢しんさい」 

わかったよ！ 

 

 

今晩は 

十一月二十八日は何でメールを出さなかったのか悩みました。 

よく聞く日にちなのに？そうか 給料日か… 

まてよ…何かがあったはずなのに？ そうか あった あった議長室見学と平和資料館とイル

ミネーション見学と村上水軍の忘年会が… 

ダダをこねてかぐや姫を困らせたのを？ 

それにしても 二十九日のメールを出していないが… 

何でや ？知らんよ！そうそう思い出したよ。あの日は昨夜のご無礼を謝りに、 

亀崎にいつもよりも早く到達したよ。 

かぐや姫は怒るどころかニコニコ微笑んでくれたよ。何でや ？知らんよ！ 

ワシの悩みを聞いてくれたらのう。何でや ？知らんよ！ 

盆と正月の話しどころでなく、今年の日本列島を襲ったようにワシにも自然災害に襲われたのよ。 

何のことや？知らんよ！ 

誰にも言えないし、まして子供には飛んでもない話よ。 

なんやぁ？知らんよ！まあ この世の中で一番信頼している小百合に報告したのよ。 

「それはよかったね」と、言ってくれたよ。 

だいそれたことを言ったから、一人で一軒家に寝ていたら、「防犯ブザーがないといけんぞ！」 

と思った一日だったよ。 

十一月三十日のメールがないが…なんでや？ 

そうよ ソウヨ 今年の春から地域住民に浄化槽の水が河川に放流している苦情に対して、 



釈明をして今後の方針を述べたよ。 

今世紀一番の問題だった。何とか 半身半疑納得してもらい、握手して別れたよ。 

チョットメールで報告したよ。 

そりゃあ よう分かったのう。 

師走に入ったのに十二月一日のメールがないが…なんでや？ 

よう 考えたら今書いているよ。全てうまくいっていたのに、寒くて さむくて 

お土産もない 一日になったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ビールを飲みながら、暖かいコタツに足を突っ込み「明日の株が上がっても下がっても、利益確

保で半分売ったから、利益の半分下がって売っても絶対に損をしないから のう。」と、思って

小百合のことを想うと、心も温かくなったよ。 

今、カジカンデいる息子も温かい露天風呂に入りたいと言っているが… 

小人の出入りが終わって、一人でゆっくり入るのはいいけれどネ。 

そりゃあ そうじゃ…もうすぐクリスマスじゃのう？サンタクロースの靴にいっぱい嬉しいも

のがあればエエがのう？ 

何のこと？ 知らんよ！ 

ひろし 
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こんばんは! 

今日も寒かったですねこんな天候の中、よくも海に行き、感心するやら…… 

でも、無事なので何よりです・ 

私はアルバイトに集中してました 

少しでも片付けておかないとね！ 

ところで、昨夜は上手く話し合いが出来ましたか？ 

これから毎週飲み会があるので、身体には気を付けて下さいね・ 

少し心配しています 

では、明日の夜も気を付けてね・ 

お洋服は大丈夫ですか？ 

何かお手伝いがあれば言って下さい 

では、お休みなさい・ 

大好きだよ菇 
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道中 電話が掛かってきて、ゴメンネ。 



正体不明の電話はありませんからネ。 

こんなに丸裸にされているヒロシですよ。 

今は上がり調子ですが、いつかは下がりますが… 

でもワシは上り続けます。 

何で？知らんよ！ 

75 歳過ぎたら、ズットと傍におれるから… 

 

 

 

 

今晩は 

十一月は予期もしない事件が立てづけに起きたのう。 

今日も、二つの事件が発生したぞ！ 

ドライブデート中に、大量の霧が発生して前方が見えなくなった。 

室内バックミラーを見ると後方はよく見えた。 

不思議じゃのう？前方の霧は 何で車を覆ったのかのう？ 

知らんよ！自然までひろしを応援しているのに、何も せんかったのか？ 

したよ！！ 

手をしっかり握りしめたよ。たったそれだけか？ 

そうよ。初めての彼女を触った時は嬉しかったし、恥ずかしかったが…。 

霧のお蔭で誰にも見られないし、愛情込めて手だけ逃げられないようにしっかりと 

掴んでいたよ。霧に感謝したよ。 

気分爽快になり、ドライブコースを楽しんでいたら、携帯が一つ、二つと鳴り続けたよ。 

さすがに、水曜日が休みと知っている職場からはかかってこなかった。 

送付されてきた封筒に、35年まえの 5000円が記入されている通帳があった。 

何で？知らんよ！色々な事があったんだろうよ。過去の出来事はもう時効よ のう… 

まあ たいした電話内容で心配することはなかったが… 

株が心配になってきた。日経平均が下がり続けているのに、 

上がり続ける 持っている株価が…？ 

テレビで様子見ようとしたら、テレビの画面は真っ白で何も映っていなかた。 

リモコンを訳も分からずボタンを押し続けたが、いくら立っても画像は出てこなかった。 

ワシは諦めた。すると彼女がリモコンを操作しだした。 

「なんぼうやっても駄目よ」と、思っていたら株の画面が現れた。 

凄いのう。「真面目にやればやれないことはない」と、言うことか。 

気になる株は３円上がっていた。上がり方が少ないのう…でも出来高数が凄いぞ！！ 

出来高数で株の上下を考えんとのう。 



 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「株で損する奴の顔が見たい」こんな本も書きたいし… 

「人生３倍得をした」そんな本も書きたいし… 

「ブルと友達の調整区域」あんな本も書きたいし… 

「親が名づけた兄弟」も書きたい…し 

「ボケと認知症にならない秘訣」も書きたいし… 

小百合 ありがとう。くだらないメールを読んでもらって… 

今日も １日ありがとう。 

ひろし 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした 

一緒に居れて嬉しかったし、楽しかったし、幸せだったし、安心だったです 

こんな日を設けて頂きありがとう瀨 

明日もまた、会えるので、とても嬉しいです・ 

ずっと大好きだからね いつもお仕事頑張って下さい 

 

では、明日  

お休みなさい・ 
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「私の存在で、どうのこうの言われるのは嫌ですから……」 

誰か 言っていましたか？ 

小百合のお蔭で人生三倍得をしたと、思っていたのに…… 

 

今晩は 

一つひとつの関門が季節はずれなのに、雪解けがおきそうな気がした。 

今日 病院に行って見たら、怪物のようなクレーンが足場を吊り上げていた。 

ワシらは上から順番に手作業で足場を取り除くのに、いっぺんに吊り上げるとは、凄いのう。 



大きな重機を設置していたら、施工方法も変わるよ のう。 

昔は穴を掘るのも人力でスコップで掘って、汗水流しながらやったもんだけど、今は簡単に三メ

ートルぐらい数秒で、ショベルで掘り上げるから完成しても有難い気持ちにはならないよ。 

他力だから感謝の気持ちもないし、心が通じていないよ。 

それにしても、凄いのう。初めてコンクリートの保育所を建てたとき、丸太で足場を組み、 

一輪車で生コンを運び竹でコンクリートを突いていたが… 

出来上がった建物は、昔より強度があるじゃろうが、酒を飲みながら完成する方がエエよのう。 

何でやぁ？ 知らんよ？ 

手作りで作りあげた実感が湧くよ。百円均一でものを買うようなもんよ。 

なるほど 安かったらこのぐらいもんか？それで百円か？で、諦めがつくがのう 

まあ、話はそれたが 防護ネットが外され新しい病院の素顔を見えたぞ！ 

ここの病院に入院したら、フジの買い物客が丸見栄で、人の生き方がよう分かるぞ！ 

よーし もう一度買い物にいくぞ！ 美味いものを食べて死なんと… 

そんな勇気がでる雰囲気の環境じゃのう。 

我慢して薬など飲まんでも、愉しく病気が治る癒しの病院になると、思ったよ。 

エエぞ！ 

この調子でいけば、水曜日のドライブデートも出来るぞ！ 

木曜日はこよう会の愉しく飲む会も無事に終わるぞ！ 

金曜日は手作りの心の城で、心ゆくまで二人で時が過ごせるぞ！ 

土曜日は自冶会の幹部と浄化槽の話し合いも、心が決まっているから解決するぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「心がないとなにもできないのよ」と、言われた時 

初めて女性の気持ちが分かったよ。 

ワシだけが満足したら、みんな幸せだと思っていたよ。 

みんなそれぞれの環境で生き抜いているのかねえ… 

苦労 苦労と、言っているがワシは苦労と思っていないよ。 

「あるもので生活し、人に迷惑かけんさんなよ」と、お袋がよう言よったけ。 

それを忠実に守っていたら、日経平均は下がったのにワシの株は今日も上がりました。 

どう しましょ？こんな銘柄ですよ。 

株まで素直でないのがいるよのう。 

ひろしは誠実でかぐや姫を愛しているよ。 

ひろしでも 手の届くヒロシですよ。 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、帰りました 

食事をしています 

色々あるようですが、無事に解決していますか？ 

明日は大丈夫ですか？ 

忙しければ無理しないで下さいね・ 

私の存在で、どうのこうの言われるのは嫌ですから…… 

では、明日 

遅くなりごめんなさいお休みなさい・ 

大好き・ 
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お歳暮ありがとう。 

月曜日の第一関門の難問トンネルは、無事終わりました。法人の第二関門も終わりそうです。 

金曜日の第三関門をくぐり抜けたら、土曜日の浄化槽の第四関門は難問かも知らないが、 

どうにか くぐれそうです。 

残るは病院の第五関門のです。これも今週いっぱいに終わればエエがのう… 

 

 

今晩は 

今日も外は暗いのに、朝早く目が覚めた。 

朝刊を取に行ったら、配達された朝刊はビニールに包まれていなかった。 

ふーん 今日は晴れか？凄いのう！  

 ワシより早く起きて、毎日 新聞を配達しているとは… 

ウトウトしていたら、内線は鳴り、ドアを叩く音がした。 

何ごとじゃ？ただ事では ないぞ！すぐにピーポー ぴーぽーと救急車が来る音が聞こえた。 

その後にウーウーウーと消防車のサイレンが聞こえた。 

館内の事件が起きたか？様子を見て、朝礼に行った。 

何じゃ！このメモは？今日から二週間実習する生徒と一週間実習する本部の課長のメモが 

机の上に置いてあった。 

朝礼が、終わったと思ったら、救急車で搬送された入所者の死亡連絡が入った。 



ふーん 朝から大変じゃのう？と、思っていたら車椅子ごと階段に落ちた家族から電話があった。 

非難訓練が二時からあるから、終わって三時から、事故の状況と今後の行方を話合うことにした。 

やれやれよ。開設いらい事故が死亡につながったとは… 

徘徊と認知症があったにせよ、施設長の危機管理意識を問われるぞ… 

四人部屋だから、事故防止で部屋に施錠をすることも出来ないし、非常階段で防火ドアを閉める

ことはできないし、 

まあエエか 何を言われても、我が城で事故が起きたことじゃし、最高責任者の責任だから… 

死亡事故には、言い訳は通じないから、ひたすらにお詫びしか解決方法はないからのう… 

朝の電話の声は賠償責任を追及する荒々しい声だったので、「道義的責任で解決するか、賠償責

任で法にもっていくか」二つの考えで会議に臨んだ。 

まず最初に謝り、見たわけでもないが事故の経過報告をした。 

また ひたすらに謝った。 

「転落した時、父は意識ありましたか？ 

何故 救急車で搬送しなかったのですか？」と、聞かれた。 

ワシは即座に応えた。折れた歯を自分で摘まんで口の外に出していましたよ。偶然に医師が 

一番に駆けつけていて、応急処置をして口腔外科に搬送します」と、言われました。 

家族は、事故死を隠す為に救急車での搬送を避けたと思ったのかも知れないが、 

素直に施設内で起きた事件を認め、謝ったことで少しは、怒りが おさまった気がした。 

最後に「保険に入っているのでお見舞いをしたいと」と、言って会議が終わった。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

事故は天国と地獄に急変するのう 

良い時はなにをしてもエエが、悪くなったらとんでもない「倍返し」になるけえのう。 

「ただより 高いものはない」と、ようお袋が言よったよ。 

真心で接したらいい方向に前進するのう。 

ワシは誠心誠意でかぐや姫を愛するよ。 

何で…大好きだから 

今日の秘密を告白します。 

小さな声で誰も聞いていないと思うけれど… 

絶対に内緒ですよ。誰にも言ってはいけませんよ。 

今日 ミツミの株が大分上がりました。冬には消費税の五パーセント配当がありますよ。 

来年の春は十パーセントになりますから、春の配当がよいかも… 

 最後に嬉しい悲鳴が起こりました。 

 今日も メールを読んでくれてありがとう。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

お歳暮滞りなく済ませましたので、ご安心ください・ 

迷ったら行動すること中途半端は後々まで燻るので、よくありません 

私もスッキリしましたお世話になった方は大切にしましょう瀨 

９時半に迎えに行きますので、早いのですがメール入れておきます食べ物はありますか? 

では、お休みなさい・ 

大好き・菇です 
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刺身ができるようになりましたか？ 

近所の人の目が気になります。受験が終わるまではね。 

明日は消火非難訓練で防災ドアの使い方を行います。 

防災ドアは、非難が終わったら、ただちに煙を封鎖するためのドアで、 

転落防止のドアでありませんから、 

現場では電気自動ドアを付ける以外方法がありません。 

こんな介護保険制度の法律を作れば、いいのだが… 

午前中に電話します。 

 

 

 

今晩は 

連休で今日も釣りに行くぞ！ワシの日曜日だから、朝礼にでんでもエエけえのう。 

明日は強風や雷が発生する雨模様の天気で、波も高くなるらしいぞ！ 

サバでお土産を贈ることが出来なかったから、今日はアジを釣るぞ！ 

なんじゃ？これは！ 

昨日と、うって変わり波静かでまるで草原を走っているようじゃのう。 

後ろを揺り向いた。船の足跡の 泡だちも一直線で、凄いのう。 

船長のはっきりした目標が海面に現れているのか？ 

何で？ 知らんよ！ 



潮の動きが停止する満潮か干潮だったのか、それとも風がなかったのと違うか？  

馬鹿なことを言うなよ。 

ヒロシは目標に向ったら、わき目も振らず一生懸命やる人だから… 

ハンドル裁きが良かったのよ。 

そりゃあ そうじゃ！ 

早速 アジ狙いの仕掛けをして、水深 15メートルの海底に糸を垂らした。 

おーもうきたぞ！スジの引きは凄いぞ！大きいぞ！左に右に走った。 

タモ たも やっとすくったらサバだった。 

カモメにフグをやったら、知らん顔をしていたよ。 

情けないのう…今日はかぐや姫が喜ぶ顔が見たかったのに… 

海面は穏やかで、暑さ寒さも感じない絶好の釣り日和だからのう。 

竿の矛先の動きを睨みつけていたら、びービビと動いた。 

ヨーシ きたぞ！リールを巻いた。おーオー竿がしなったぞ！ 

スジを緩めた。オーオー ぐんぐん底に潜っていくぞ！ 

サバではないぞ！ 

アジだ あじ  …念願のアジが釣れたぞ！ 

一匹では足りんぞ！  そりゃあ そうじゃ！家族ぶん釣り上げんとのう。 

それも、頭付きの魚でないとのう。 

なんとか 家族分の数は上がった。よーし サシミ級を釣るぞ 

頑張って 粘ったけれど 釣れなかった。 

喜んでもらえる笑顔が見られるから…今日は満点よ。 

釣りに来てよかったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

目的のある釣ができたよ。 

二匹目が釣れた時は、嬉しかったよ。 

目標がある限り、健康で認知症にならんように せんと… 

一生懸命頑張るのはワシの自由じゃし、誰にも邪魔はされないし…。 

かぐや姫ありがとう。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

いつも 新鮮なお魚ありがとうございました・ 

お陰で魚のさばきが、大分上手になったような気がします・ 

二日間で年末の大掃除を行いました 

今までしたこともない所までやりました 

いつ来ても構いませんよ！ 

たまにはお茶しに来て下さい・ 

明日は娘と買い物に行きます 

久しぶり・ 

何か要るものありますか? 

お届けしますよ 

では、お休みなさい・いつも 届けて頂きありがとう瀨 

大好きです菇 
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お歳暮の電話番号は、月曜日になります。 

篠原さんは耳が遠くなり、人の意見いや話が分かりにくくなっています。 

理解することは大変ですね。 

いまだに、兄貴の存在は凄かったと思います。 

後は「野となれ山となれ」と、ようお袋が言いよったが。 

ワシは精一杯やったから悔いはないよ。 

 

 

今晩は 

今日は風もないし、穏やかな日和だから、先週のつくね島で釣った方がエエよ。 

と、忠告がありワシもそう思うし、相棒も異存なかった。 

回りのイカダには誰も船を着けていないぞ！  

しめしめ まだ誰もつくね島付近で大きなアジが釣れているとは、知らんぞ！ 

一投目にアジがきた。しめしめ この調子ならうちが二匹で、相棒が三匹いるから、 

五匹ぐらいの釣果はすぐに達成できるぞ！ 

待てよ。刺身用がいるから、全部で倍返ししたら十匹確保せんと… 



魚探には魚影が映っているのに、「馬の念仏」か？ 

エサも見向きもしないで、素通りしているぞ！ 

あっ 大群が来たぞ！相棒のリールがしなった。凄いぞ！ 

必死にリールを巻いた。 

あっ 今度はワシの竿が海に飛び込んでいくぞ！ 

一瞬に竿を掴んだら、軽くなった。相棒の竿に釣れている魚を逃がしたら大変じゃぞ！ 

タモを入れた。二匹が引っ掛かっていた。魚が上下するのですくうことができなかった。 

まあ何とか、二匹ともタモに入った。 

何じゃ？ これは！ 

サバじゃないか？ どうりで引きが強かったよ。 

サバの大群が通り過ぎたら、魚信は全くなくなった。北風の冷たい風が通り過ぎるだけだった。

当たりが分かるように竿は 45 度に傾けていた。 

寒いし夕暮れになるし、竿を片付けようと思ったら、ワシの竿が一直になった。 

何じゃ？ これは！ 間一髪で竿を握った。 

ぐんぐん糸が伸びていくぞ。さかわらずに糸を伸ばした。 

やっと 糸が止まった。ヨーシ静かに巻き上げて、魚の顔を見んと！ 

思ったスキに糸が切れた。 

まあエエか？どうせ 食いついたアジにハマチが食いついた の だろうから… 

初めての経験で魚を引き揚げる醍醐味を知ったよ。 

最近の出来事は今まで経験のしたことのない事ばかり起こるのう。 

大事に至らなかったらエエのにのう。 

不気味な予感より、「もう一度 初心に返って一から出直せ」と、言ってくれているような気が

するよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシらの愛は、星空にいっぱい輝いている星があるけれど、誰にも見えない二人だけの星 

が輝いて結ばれて いるのよ。 

何で？ 知らんよ！ 何処で？ 知らんよ！ 

ワシらの愛は、無数に散らばっている星と違って、心豊かな不滅の二人の愛だからね… 

何で？ 知らんよ！ 何処で？ 知らんよ！ 

海と違って、寒くないのよ。 

何で？ 知らんよ！ 何処で？ 知らんよ！ 

かぐや姫の熱い あつい 情熱で、外部は遮断され、二人だけの宇宙で酔いしれるのよ。 

何で？ 知らんよ！ 何処で？ 知らんよ！ 

「恋は盲目」と、お袋がよう言よったが… 



 そんな時代はとおっくに過ぎているよ。 

何で？ 知らんよ！ 何処で？ 知らんよ！ 

今日のハマチのように、新幹線どころかリニアモーターよりも速いぞ？ 

何で？ 知らんよ！  

真心の間には誰にも入れない隙間もないと、言う事よ。 

 ガンバレ ヒロシ ！ いつも言っている三大行事をせんと… 

 ひろし 
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こんばんは! 

ストレス発散できましたか？ 

遅くなりごめんなさい面白いテレビに夢中でした 

篠原さんはもうお帰りになりましたか？ 

少しの間、淋しくなかったですね！ 

あすもお元気で、良い休日でありますように・ 

では、お休みなさい・大好きよ・ 
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お歳暮リスト持っていきます。 

明日が楽しみです。 

明日も株が上ればエエのに のう。 

 

今晩は 

階段から車椅子ごと転落したお年寄りがなくなった。 

こりゃあ大変だ。 

階段から転落しても、頭を打って血だらけになったことはあったけれど、 

今まで死亡することがなかったのに？ 

ショックを感じた。転落防止の対策を取っていたのか ？ 

「自問自答」だった。 

保険会社に連絡し、すぐに来るようにお願いした。 

保険会社に説明するため 第一発見者と幹部を集め協議をした。 

事故防止は徹底していたけれど、防火戸は避難口で絶えず締めていたら消防法に違反になるし、 



締めなくては自由に行き来できるし、消防と見解と警察の見解の違いで、 

いつ火事が起きるかもしれないが、事故が発生したら施設の責任だから防火戸を締め 

転落防止に重点にすることにした。 

家族に連絡したら、施設責任と言わんばかりに通夜と葬儀の時間など喋ることなく、 

受話器を一方的に切った。 

それもそうじゃろうてい。昨日家族がちぎりイカを持ってきて、美味いと食べていたのに、 

今日はこんな姿に変わるとは… 

老人ホームは一階建で、外は芝生がいっぱいで、白い羊が草を食べながら、 

コリーとじゃれる姿が一番エエと思っているのに 

敷地がいっぱいあるのに、背のびをする積木の建物は間違っているよ。 

今更、悔やんでも仕方がないし のう。 

摸索している内に包括支援センターの職員から情報を得た。 

家族の言い分を教えてくれた。 

施設は 認知症もあり徘徊が激しく普通の老人でないので過失は認めたくないが、 

家族は施設の見守り責任を問うし、どちらの言い分も正しいと思うけれど… 

過失はなくて、法で勝っても道義的な責任があるから自分の思うようにするよ。 

どうする ん？   知らんよ ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

メールを書いている内に、色々な事が浮かびあがりますよ。 

反省・再発防止・自問自答など… 

ありがとう。メールの時間はこんなことは書きたくなかったけど…ゴメンネ。 

バラの木に手をつ込めば、 

血がいっぱい出て、傷だらけの手になっていたよ。 

「美しい花にはトゲがある」と、お袋が言いよったが…本当じゃのう。 

「只より高いものはない」と、お袋が言いよったが…本当じゃのう。 

今日は灰色の時間だったのう… 

明日の朝は お互いに冷静になり誤解がとければ エエがのう。 

明日は 11月 22 日で「いい夫婦」の日らしいのう… 

昼頃には薄日がさし、夕方頃には全てを忘れ、 

頭を切り替えて上がってくる株の話しをしたいのう… 

心がウズウズしてきたら、何故か調子にのって 、気が付いたら二階に上がっていた。 

そこには美しい乙女が、裸婦で待っていた。喜び勇んでいたら三重の歓喜に満喫された。 

嬉しいのう。現実なら… 

夢みる ひろし 
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こんばんは! 

今、怜南を迎えに来ています 

喪中ハガキのせいで、あちらこちらら電話があり、予定が狂っています 

明日を楽しみにしています・ 

お歳暮のリストお願いします瀨 

では、お休みなさい・ 
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今日のドライブコースは凄かったよ。 

いつか通った道が、今日は違った世界に辿りついたような想いだったよ。 

自然は知らずしらずに、色々な思いで創りだすね。 

一生懸命に生きたら、きっと後悔のない楽しい人生を、創りますよ。 

「お父さんに約束したから……指切りげんまん」 

 

 

今晩は 

病院の税務調査や法人の税務調査ホームの監査は結末がついていないし、昨日は学園の監査や 

ホームで車椅子ごと階段から落ち、大怪我をしたよ。 

今日は保育所の監査と新町の監査があり、最後の建築の運営委員会があった。 

出席してよかったよ。建築関係者は 15 人ぐらいいて、施主側はワシを含めて５人にだった。 

モミの木の傍に３メートルのマンホールの設置の問題だった。 

モミの木の根がちぎりとられ、木が枯れるかもしれないし、木は八方根が這って倒れるのを維持

しているのに、根が這っていけないじゃないか？ 

かなり興奮していた。後から会議に参加したワシは最後に言った。 

何故 広い敷地があるのに大事にしているモミの木の傍に深いマンホールを設置せんでも良か

ったろうに！施工業者が言った。 

「利用者の交通の妨げなるから、交通の支障のない位置に設置しました。「たいした交通量でも

ないし、３時間掘削をして覆工板を敷いたら問題はないよ。 

設計図面を見してくれ。」ワシは言った。 

鶴の一言で解決したよ。やっぱり土木の専門家はエエのう。 

相手の放した矢に、受け止めとは 

「盾と矛」とは、このことか？ 



どちらもいばって「ワシが強い。ワシの方が強いと威張っているが」 

「盾矛」と書いて恰好ガエエが順番を変えてみたら「矛盾」と読めるよ のう。 

まあエエか？ 

会議に参加して美味い結果がでたからよかったよ。 

芸北の紅葉もよかったけれど、亀崎のモミジの紅葉が、優しさと思いやりがあって一番綺麗だっ

たよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

一階の部屋の紅葉は少し感激したけれど、二階に上がってかぐや姫の紅葉顔を見たら、 

天国だったかも… 

最後に手を振ってくれたのは、嬉しかったのう。 

「美味しいものは一番後で食べんさい」と、天の声が聞こえたよ。 

一週間に一回だけ訪れる宵の明星が最高の日になるかも… 

最近、はやりの行動が正常化されているが、「正しい者が勝つ、悪は必ず最後に滅びるよ」 

と、言っていたお袋を思いだしたよ。 

かぐや姫のお蔭で、体も心も浮き浮きして、歳をとる暇もないぞ！ 

いつまでも、はつらつして生きるぞ！  

ひろしより 
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こんばんは! 

今日もお疲れ様でした気忙しい師走になりましたね 

特別な事をする訳でもないのに……なぜか落ち着かない 

今日は秋深くなった山を観て、神妙になりました 

色々な事がありました・ 

これから先も何があるんだろう？? 

一生懸命生きてたら、楽しいかも? 

明日の事考えて、来年の春の事考えて、三年後、７年後を夢見て、そして毎日貴方の事考えて…

…これからお風呂に入り寝ます 

お休みなさい・ 

大好きよ・ 
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携帯電話は傍においてあるのに、気が付きませんでした。 

体は元気でも心は沈んでいました。 

外の天気は晴れても寒むかった ですね。外の寒さは我慢できるけれど、 

心の中の寒さは身に浸みて、寂しかったです。 

 

 

今晩は 

昨日は息子の誕生日、今日はお袋の命日でもう 25回忌を迎えた。 

早いのう。考えてみたら、息子は 40歳過ぎてお袋は 103 歳過ぎたのう… 

お袋は、 ワシがこまい頃 何時も 

「昔 むかしあるところに、おじいさんとおばあさんがいました。…」 

次の日も「昔 むかしあるところに、おじいさんとおばあさんがいました。…」 

その次の日も「昔 むかしあるところに、おじいさんとおばあさんがいました。…」 

昨日も今日も次の日もその次の日も話の途中で眠り、寝小便をして目が覚めたが、 

話しの内容は覚えていなかった。かすかに覚えているのは主人公か？ 

川から桃が…桃太郎か？ おワンで川を下ったのは…一寸法師か？ 

海で遊んでいたら…浦島太郎か？ 犬を可愛がっていた…花咲じいさんか？ 

ラジオもないテレビもない寂しい時代だったが、就寝前は嬉しかったよ。 

昔話で不思議なのは、初めにいつもおばあさんとおじいさんがでてきて、最後に必ず 

正義の味方になり、悪が滅びていたがのう。 

まてよ！浦島太郎は最後にどうなったんかいのう。前半はカメを助け最後には… 

よう ヒロシに似た行動をしとるぞ！ 

「真似をしんさんなよ。お土産の箱は開けん さんなよ！ 」 

何で？知らんよ！ 

昔話を聞いていたら、自分の頭か？心か？ いや脳かのう！ 

話を聞いて、紙芝居のように心に一枚いちまい絵を描いていたのう。 

エエも悪いも自分の都合に描いたもんよ。 

今日 寺で「回心」と言っていたが、何のことか分からん かったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

現実話で、かぐや姫に逢い、山も川も海も知り 60歳過ぎてやっと心が開けたよ。 

感謝しているよ。ありがとう。 

うーん チョット考えて…数値で切り上げたら、70歳になるのよ。 

夢を砕かんで！70歳になるまでには 後二年もかかるよ…… 



今日監査で出勤した園長が 80 歳になるのかどうか、知らないが…… 

車椅子に乗っていても「もう一度花を咲かせるよ」と、言ったよ。 

そりゃあ そうじゃ！！心はいつまでたっても歳はとらんけぇ…… 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

烏なぜ啼くの 

烏は山に 

可愛い七つの 子があるからよ 

 

可愛い 可愛いと 烏は啼くの 

可愛い 可愛いと 啼くんだよ 

 

山の古巣へ いって見て御覧 

丸い眼をした いい子だよ 

♪♪♪ 

 よくお袋が歌いよったよ…… 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日も寒かったですね。 

一気に真冬になったみたいです・ 

随分会ってないような…… 

心配しています 

お元気ですか？ 

お電話しても出て来ないので、病気にでもなっているのでは？ 

明日は大丈夫ですか？要るものがありましたらお知らせください 

では、風邪をひかないように！ 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇 
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今、風呂からでました。 



メールの信号がないと、思ったらプレゼントしてもらったケースに入っていました。 

お孫さんに、いっぺんに逢えてよかったですね。 

今日は篠原さんと昼食を一緒に食べ、こよう会の忘年会パンフレット作りしました。 

 

今晩は 

山と海は、「切ってもきっても切れない芝居の幽霊」と、言っていが… 

山の水は低い所に流れ着いたところが、海だった所から恋のなかになったらしいのう… 

幽霊とは！ なんやぁ？知らんよ… 

昔は幽霊の存在を認めていたが、今では幽霊と言っている人を「認知症」と言っているよ。 

何でやぁ？知らんよ。 

後継者が「やり残した仕事が未完成だったから、完成させてくれ」と、枕元に幽霊がでたよ。 

と、言っていたが、何でやぁ？知らんよ。 

一人では何もできないから、みんなに協力を願って幽霊に化けて、 

でてきた のんじゃろうてい… 

ふーん そうか マージャンで満貫しか勝ち目はないと、思い 

ほんいつを狙って、要らない牌を捨てたら切っても切ってもいらない牌を積もって 

「エーイ 出てくる芝居の幽霊」と捨てたら、ロンと、言われたよ。 

ワシらの山と海は深い関係にあるぞ！何でやぁ？知らんよ。 

山で育てられた小百合は、かぐや姫で川に育てられたヒロシは一寸法師で 

二人とも昔話の主役になっているよ。 

かぐや姫は小さな竹筒から生まれ、清楚で美人になりロマンを楽しんでいたそうな。 

一寸法師は小さな身体だったけれど正義感が強く、小さな身体で大きな悪い鬼を退治したそうな。 

ご褒美に御姫様の宝の打出の小槌で、一寸法師は心も精神も大きくなったそうな。 

お互いに精神ともに大きく成長して、人が羨ましがれる仲になったそうな。 

そりゃあそうよ。山の神・海の神に助けられ辛抱してきたのだから、 

今から若き情熱の青春を迎えんと…。 

怜南ちゃんが自立するまで、病気や認知症になる暇はないぞ！ 

よーく わかっているけれど、チョット聞いてみるんだけど… 

一週間にチョッピリ自由時間が、欲しいのだけど… 

駄目よ。 子供ができたら大変だから… 

大丈夫よ。賞味期限切れているから… 

何言っているの！ 今からギネスブックにのるからね。 

何のこと！週刊大記録回数・最高年齢記録の達成を狙っているのに！ 

そりゃあそうじゃ こんな純粋な精神が日本に欠けているよ。 

だから、偽善者が日本を征服しているのよ。 

 



 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

情けないのう「正直者が馬鹿を見る」時代になったとは… 

ワシは死ぬまで正直爺さんになって、三人の幸せを願いたいよ。 

詐欺まがいの人工的に作られた社会が、正当かされている昨今、 

だまし騙されの株式市場が人生縮図だと、思っているが… 

やっぱり山と川と海との自然との共存と人間社会が守られて戦いがなくなれば、 

エエのに のう 

 小百合の豊かな柔らかい二つの山に囲まれて、自然の愛に包まれて頑張るぞ！ 

 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今からお風呂に入り、１０時に迎えに行きます 

今日は申し訳ありませんでした 

お陰で孫と過ごすことが出来ました・ 

また、夕方には真理さんに、孫の入学祝を渡すことができ、感激です 

机かカバンを買ったら写メを送ると言ってくれました・ 

何か要るものありますか? 

お届けしますよ・ 

では、早めですが、お風呂に入ります 

お休みなさい・ 

 

愛してる菇 
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昨日の昼間 癒しの森にかぐや姫がいたとは？ 

昨日のメールにイチョウの木が呼んでいると、書いたが 

かぐや姫がいたとは？奇遇じゃのう… 



電話で聞いて、今びっくりしているよ。 

二人の間には、見えるようで見えない熱い心で結ばれているのう… 

魚の料理は一番刺身・二番焼き魚・三番フライ・四番煮つけの順番らしいです。 

ワシは四番目の煮つけが好きですがねえ… 

「♪♪♪・・・♪♪♪・・・♪♪♪・・・♪♪♪」 

 

 

今晩は 

うーん 今日も海は駄目か？ 午前中の九時まで雨マークがついとるが… 

昼から曇りだから、九時まで様子をみるか？ 

何じゃ！これは？西側の空が明るくなってきたぞ！ 

よーし 海の出航は決行だ！はしゃいで仲間に電話した。 

何じゃ！これは？ 宮島が見えんじゃないか？レーダーを使うまでもないが 

霧が海面を覆っていた。 

悪天候に変わっても、つくね島だから決行するぞ… 

何じゃ！これは？イカダはいっぱいあるが、釣れる雰囲気じゃないのう？ 

魚探を回した。イカダを行ったり来たりしたが魚探には魚影が写らなかった。 

航海した時間よりも魚探を回しているほうが長かった。 

海底の起伏がある近場のイカダで釣ることにした。 

「当たるも八卦、当たらぬも八卦」か？ 

今頃 かぐや姫は防災訓練しているから、雨が降らにゃあエエがのう。 

オッ、来たぞ！ 相棒がおそる 恐れリールを巻いている。 

タモがいるのか？聞こえたのか聞こえないのか、無心でリールを巻いていた。 

もしアジなら口が裂けるぞ！タモ タモ… 

オオー 大きいアジだぞ！タモに入ったアジを見て、ニッコリ笑った。 

凄いじゃん、こんな場所で大きなアジが釣れるなんて… 

ヨーシ うちが二匹いるぞ！全部で七匹のアジがいるぞ！ 

釣れない磯で釣れたから、元気がついた。 

オーイ タモ タモ と、言っているうちに今日の収獲 予定数は達成できた。 

「もう 釣らんでもエエぞ！」 と、思っていたら タモたもと言って、またいい恰好のアジが

釣れた。 

「ヨーシ 一人二匹は いるぞ！あと何匹いるか イケスの中のアジを数得てみいやぁ」 

「数得られんだけ おるよ」何でや？知らんよ！ 

水深が浅いから、元気よく動きまわっているよ。 

それにしても こんな近場でこんな大きなアジが釣れるなんて、不思議なのう… 

よい同僚をもつと、人生倍も、いや三倍も得したような気がするのう。 



今日の釣果は逆転満塁ホームランのできでした。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

昨夜のメールと今日の釣果といい、凄いのう。 

向うところにいいことばかり起きて、嬉しいのう。 

かぐや姫に出逢ってから、心だけでなく、何もかも豊かになり嬉しいよ。 

目的を果たすためには努力を欲しんではいけんぞ！ 

「有頂天になったらいけんぞ！さあ 初心 忘るべからず」と、ようお袋が言いよったよ。 

今週で法人関係の税務調査が終わり、いい結果になればエエがのう… 

世間では 11 月 22日はいい夫婦と言っていますよ。 

そうなればエエがのう… 

 

「♪♪♪・・・♪♪♪」 

「人 ひと・好き ずきですが、ワシは小百合ひとりしかいません。」「♪♪♪・・・♪♪♪」 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

お魚ありがとう瀨 

早速二匹はお刺身に 

後の二匹は明日フライにして頂きます 

おいしかったです・ 

 

防災訓練の体育館は、とても寒かったです 

底冷えがし、病院になるかと思いました・ 

午後は孫に会い、心が洗われました・ 

子供の心は草原の湧水のようです 

明日はごめんなさいね・久しぶりなので…… 

何か食べたい物、要るものがありましたら、お届けします 

では、お休みなさい・ 

大好き・愛してる菇 
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昨夜は、同じことばかり言ってゴメンね。 

久保さんの話しは半分にして、ワシのメールは本当です。 

表現力の違いと思うけれど、戦いは厳しいものです。 

苦しさは本人しか分からないと思いますが… 

選挙の悔しさは 河井アンリ夫婦が知り尽くしていますよ。 

怜南を中心頑張らんと… 

いつも思うけれど「何で ワシの好きなものばかりテーブルにならぶのか」 

不思議です。ありがとう。持って帰って食べていますよ。 

明日は海にでかけたいけれど、雨みたいです。 

癒しの森の花はうれしいでしょうね。 

 

 

今晩は 

ブルドーザーが消え、天の声が聞こえる人も消え、相棒も急きょ幼稚園バスに乗り 

ワシの前から三人とも消えた。 

余裕の時間がタップリあるのに、一万歩を目指して歩けなくなった。 

何でやぁ？ 知らんよ！ 

もしかして切羽詰まった選挙期間中で、逢うには会っていが隠れ家の出会いがなかったから、 

恋煩いになったのか のう？ 

昨夜を思いだしながら、癒しの森を見た。 

今まで見たことがない者が堂々と黄色い葉っぱをつけて、「私はここにいるよ。すぐに来て」 

と、呼んでいるような鮮やかなスタイルだ。 

お前は誰や？移植した覚えもないのに何で ここに 立っておるんやぁ？ 

「何言っているの。ズート前から隣の栗さんと一緒に住んでいたのだからね」 

おーそうか しかし、一年前は姿も形も見えなかったが、何でやぁ？ 

知らんよ…かってに傍に笹が生え、知らない間にクズの葉っぱで前進覆われて、 

姿が見えなくなったのよ。 

可哀相のう…ササとクズの葉っぱを取り除いたら、真っ裸だったがのう。 

「何 言っているの！ 私は落葉樹で秋が過ぎたら葉っぱが落ち、枝だけになるのよ。 

そして春になると新しい葉っぱに生まれかわるのだからね」 

ところで お前の名前は？  

「あんなが 生まれた時からあった本堂の前のイチョウの木よ」 

イチョウの木か？思いだすのう。 



安楽寺はイチョウの実がなるのに、うちのイチョウの木は銀杏がならんかつたよ。 

同じイチョウの木なのに何で実がならんのか、不思議だったよ。 

木にも雄と雌があり、花粉は遠くからでも飛散してくるらしいから、 

安楽寺のイチョウの木は雌で、家のは 雄だったと言う事か？ 

まあエエか？寺の話題になったら今年の十一月十九日はお袋の命日で 25 回忌らしいのう。 

十一月十八日が息子の誕生日だったから、「生あれば死あり」ぞくに言われている通りじゃのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

でも諺どおり、死にたくないぞ！ 

身体は消えても、精神は永遠に生き続けるぞ！！かぐや姫のおとうさんのように。 

嬉しかったよ。おとうさんに「大切にします」と言えて… 

昨夜 は寂しかったあまり、隠されたイチョウの葉っぱに、いっぱい誠心誠意こめた愛の矢を 

受け止めてもらい嬉しかったよ。ありがとう。 

頑張るぞ！！目的を達するまでは… ひろしの三大公約を 

  

ひろし 

11/16 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

良いお天気でしたね・ずっとこんな冬であって欲しい 

明日は模擬テストで、文教女子大に・そのすぐ後、小学校で防災訓練・ 

お昼に迎えに行き・、こうりん幼稚園に行きます・ 

そうしてるうちにクリスマスにお正月 

速いですね・ 

三年半 

昨夜はありがとう・ 

沢山の残飯、置いててごめんなさい 

明日はお元気に・ 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 

 

 

 

 

11/14 



今日 本人と久保さんが来られましたが、施設の業務が始まつさており 

応対が出来ませんでした。 

年賀状が書きたくなり、今までパソコンで描いていました。 

少し早いですが、送りましょうか？ 

やっぱり正月の賀状が楽しみだから、正月に送ります。 

パソコンの住所と名前が訂正されていれば、エエがのう？ 

と、いうことで賀状が出来上がりました。 

明日 早めに行っても大丈夫ですか ？ 

秋の長い夜更けを楽しみにしていたのに、秋は通り過ごして、もう冬になりました。 

気象状況と同じになり、心配です。 

しかし、冬に突入すると、思ったら今日は小春日和の天候になりました。 

明日も続けばエエのに… 

大丈夫ですかね？いちよう屋根もあり暖房の設備もあり、貸切にしているから 

気象条件に左右されることはありません。 

今日 株が上がりました。やっと正常値に戻りましたが、先生は売りのサインを出してい

ます。 

今から利益が上がると思っているのに「売り」とは、薄情な話よ！ 

「石橋たたいて渡る」性格だけど、もう少し待って売りたい。 

やつぱり 徳川家康の生き方が偉かったですね… 

小百合に出会う前は 豊臣秀吉の心境でした。 

人生 山と海・秀吉と信長と上がったり下がったりで、厳しいけれど 

二人が心許し合えば、山も谷もなく永遠に続くと思うよ・ 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、食事が終わりました 

久保さんから電話があり、すぐ怜南を迎えに行き、遅くなりましたごめんなさい・ 

明日は楽しみにしてますね・ 

早く亀崎に来て下さいお待ちしています・ 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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今 メールがきました。 

時間を見ると一時間遅れになっています。 

発進したら、すぐに届くと思っていたが、違いますね。 

 

飛んで、とんではちきれそうです。 

今日も、あてのない街道を走り続け緊張して立ち続けていました。 

寄り道の宿がなかったですね。 

宵の明星の宿は、貸切にしています。 

 

今晩は 

今日は夢のドライブデートだ！ 

行き先は、昨日久し振りに合った島根県に住んでいる夫婦の家にお邪魔することにした。 

カーナビもつけずに、山陽道を突っ走り、岩国のインターで降り国道 187 号線を六日市に 

突っ走った。前に進めど 前に前進しても、民家が見あたらなかった。 

何でや ？これだけ走り抜けたら民家があってもよかろうにのう… 

迷い道に進入したのか？コースを疑った。カーナビはそのまま進めと指示していた。 

間違いないぞ！このコースは…走り続けた精か？心の余裕ができたのか？ 

安心したのか？左右を見る余裕ができた。 

何じゃ？これは！左側を見ていたら、ズートと 30 メートルの川幅の変化のない景色ばっか

りだ！ 

人家は見えなかった。 

右側に向いたら国道の傍から 50 メートルか？天も見えない高い山林ばかりだった。 

左側は川、右側は山 ただ通れる道幅は国道 187 号線のみだった。 

今年のような異常現象で河の反乱、伊豆の山崩れが起きたら逃げ道がないがのう。 

と、思った。民家のない理由がわかったよ。そう思ったら民家があった。 

なんでや？ 何で民家があるのや？ 

そこには小さな 300 メートルぐらいの平らな土地があり、その上に家が建っていた。 

それもつかの間、山と川に挟まれた国道を走り続けた。 

一瞬だったけれど、民家を見た時には、心が癒されたよ。 

不安な心を吹き飛ばしてくれて「この道を突っ走れ」と、言ってくれたような気がした。 

ワシの心を察したような道だった。 

迷いながら一本道を走っていたら、前方から軽トラの運転手が手を振って走ってきた。 

おー 助け舟か？ もう安心じゃぞ！老夫婦の家に無事に辿りついた。 



会話に話に花が咲き、しなやかな女盛りのかぐや姫に視線が集まった。 

何歳？ 56 歳？と、老婆が言った。「へー そんな歳に見えるのかね…」と、ワシは思った。 

老婆の旦那も「57 歳かの？」と、言った。 

凄いのう？十歳も 若く見られるとは… 

よーく見 ると 肌もぱりぱり、目も輝き、なんと言っても心の精神が生きているよ。 

今日のドライブデートのコースでチョットした隙間でも安らぎをもらったけれど… 

 

「小百合さん…単純な生き方の道を歩む先生だけど、優しくしてあげてね」と、言ってく

れた老婆に、胸がいっぱい感謝の気持ちになったよ。 

我が家に帰った時も、小百合が「一人で寂しいだろうけれど…頑張ってね」と、言ったよ。 

嬉しかった。ヨーシ、信念をまげずに三大行事を続けるぞ！ 

 頑張るぞ！ 

ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は楽しい一日でしたよ・ 

皆さん良い人で安心しています 

今、怜南を迎えに来ています 

もうすぐ出て来ると思います 

金曜日を楽しみにしていますね・ 

今日はありがとう瀨 

元気でね 

お休みなさい・ 

愛してるよ・菇 
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今日の昼食事件がサプライズですかね。 

嬉しかったよ。兄貴が初の市会議員挑戦の話しを聞いて…  

親父やお袋が一生懸命に活動していたとは…  

やっぱり 親子じゃのう？ 

後援会のしおりは、稲と同じで成長するたんびに稲穂に変化します。 

初めての後援会に加入して当選したら嬉しいもので、特別な理由がない限り 



後援者は離れることはありません。大切な小さな宝物です。 

せつかく芽がでたので、大臣になるまで、頑張らんとのう… 

ドライブデートが楽しみです。 

 

 

今晩は 

今日は昨日と違って小春日和と思ったら、雲がいっぱい空を占領して 

太陽の陽ざしを遮ってから、寒くなったのう。 

おまけに風まで、吹いてきたぞ！秋をとばして、もう冬か？ 

何で？ 今頃 風が吹き付けるのや？ 

何も 知らんのか…フィリピンに直撃した歴史上最大規模の超大型台風３０号 

の、よかの風らしいよ。 

凄いのう。遥か彼方の南国の台風だのに、遠くに離れた日本に飛んでコンでも 

エエのにのう。 

しょうがないよ！地球は丸いから？ 

ぐるっと、廻ればもとの位置に戻るのよ。 

何でやぁ ？ 知らんよ！ 

「文句があるのなら天に向かって唾を吐け」と、ようお袋が言いよったよ。 

なんのことや ？知らんよ！ 

「天に向かって唾を吐いても空を汚すことなど出来ず、吐いた唾が自分の顔にふり

かかってくる」と、いうことらしいよ。 

ようわからんのう？ 人の悪口言うなと、いうことか？  知らんよ！ 

まあ人はよう見とるけえのう。 

何時みられても「日陰なしの行動をしなさい」と、いうことか？ 

台風３０号の被害にあったフィリピンをなんとかせにゃあ？ 

東北の大津波に似ているがのう。世界中が援助をしてくれたお礼に 

日本からも広島から第一声を渡辺のりこが「通信情報は、まかして下さい」と言えば… 

ええがのう？ 

「フィリピン救済をお願いします」の募金集めをすればエエと、思うがのう。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

怖い顔をして口下手のひろしだけど、心は思いやりのあるひろしになりたいです。 

青春をいっぱい愉しみたいし、グランド回りに植えた桜の三十年後のいっぱい咲いた成長

した桜の木を確かめたいのう。 

  今日は ありがとう。諦めながら電話をしたのに、心よく付き合ってもらい嬉しかっ

たよ。ありがとう。 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

お昼は思いもしないご馳走になり。ありがとうございました・ 

今、怜南が食事を終えましたので、先にお風呂に入ります 

明日は車の中で、語りましょう!! 

楽しみにしてます・ 

では、お休みなさい・大好きだよ菇・・ 
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 今晩は 

 十一月九日の出来事です。 

戦いすんで、翌日有権者の審判を受け、開票の結果が知りたくて、候補者の近所の人や応

援団が選挙事務所に集結した。県知事の選挙結果は、開票前にテレビ放送で流れた。 

県会議員の補欠選挙も、九時には発表するぞ！！！ 

早ういかんと、有終の美の万歳に間に合わないぞ！！ 

慣れない夜道を急いで事務所に行った。 

かぐや姫がちら、チラと後ろに向いた。「もう来ているよ。手で合図する」が気が付かなか

った様子だ。 

出入り口の仕切りにノレンがかかっていたが、真ん中から両サイドに開けて控え室に入る 

動作は「悔いのない戦いしたから大丈夫、やることはやったし、当選確実」と、体全身 

自信がみなぎっていたかぐや姫の姿は微笑ましかった。 

いまか 今かと、データー放送に目を凝らしながら選挙事務所のテレビに釘づけになった。 

待ちくたびれ時間の限界が近づい時、場内に歓声があがった。 

一番上に候補者の名前があった。一番だぞ！ 

数値の左横に「当」と書いてあった。 

場内は拍手が湧きあがった。「よーしやったぞ」「さあ 万歳三唱だぞ！」 

総立ちになり腹からバンザーイ、万歳、ばんざーい、 腹の底から声をあげた。 

当選者に花束が渡されるぞ！ 

何じゃ！ この人は？ 服装はかぐや姫によく似ているが… 



後ろ姿といい、横顔の素顔を見たら若くて可愛いいし、候補者が涙流して喜んでいたから、 

候補者が若くて美人の部下のモデルに花の贈呈を頼んだじゃろうてい…と、思っていたら 

何じゃ！ この人は？ かぐや姫じゃないか？ バックシャンか？ 

何言っているの！ まともに見られても人より十歳も若く 見られるのよ。 

そりゃあそうじゃ！「恋をすれば顔も心も美しくなるよ」と、お袋がよう言いよった。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

誰に恋を しとるんやぁ？知らんよ。 

今度宵の明星の日に聞いてみたら… 

近頃金曜日が飛び石になっているけえ のう。よう分からんよ。 

何言っているの！ 「ノレンを両サイドに分けて控え室に入るかぐや姫の姿は微笑ましか

った」と、言っていたじゃないの…サイン出していたのよ！」 

「優しく入って来てね」と、 

何処へ？ 知らんよ！ 

 

久し振りに唄でも歌いますか 

♪♪♪ 

格子戸を くぐりぬけ 

見あげる 夕焼の空に 

誰が歌うのか 子守唄 

わたしの城下町 

好きだとも いえずに 

歩く川のほとり 

行きかう人に 

なぜか目をふせながら 

心は燃えてゆく 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は事務所へお花をありがとうございました・ 

とても感謝しています心から大切な人だと思っています・ 

手となり足となりありがとう瀨 



今、怜南を迎えに来ています 

何か食べたいもの、要るものがあったら連絡下さいね 

すぐ お持ちします・ 

では、お休みなさい・大切な瀨ひろし瀨へ 

 

 

 

 

 

 

11/9 

 

横一線と朝刊に載っていたけれど不思議です。 

期日前投票で出口調査の結果ですかね！ 

勝利を知っているのは、女神さんしかいませんね… 

明日の椅子は事前にガソリンスタンドにおかしてもらいます。 

情況に応じて、できるだけ渡辺のりこ候補者が知っている人に、 

声をかけるつもりです。 

 

今晩は 

人生も山あり谷ありで面白いが、ワシ等の愛は、ズート平穏で長続きしたいのう？ 

今日で県会議員の補欠選挙は終わるのう。 

まだ薄暗い夜明けだが、ポストに朝刊を取に行った。 

何じゃ？この記事は！ 

中国新聞をめくって驚いた。 

安佐北区・広島県議補選・４氏激戦！！！ 

失職した元議委員と、並んでいるとは！！！ 

ワシは眼を疑った！！！ 

メガネをかけてのぞくように新聞を見た！！！ 

やっぱり「４氏激戦！！！」二人はカヤの外で、大阪で「日本の羅針盤を変えよう」 

と新しい政党と自民党の戦いと、思っていたのに！！！ 

なんでゃ？ この記事は！！！ 

もう どうしようもないぞ！親しい人に最後のお願いするしかないのう！！！ 

悔いのないようにやったつもりだけど、明日で終わりか！！！ 

「後は野となれ、山となれ」か ！！！ 

ジタバタしてもしょうがないぞ！！！ 



後は「有終の美」を飾るだけか ！！！ 

「運を天に任せる」か ！！！ 

どちらにしろ 小百合はヒロシと久保の板挟みになり、よく頑張りました。 

「拍手喝采」です。！！！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

宵の明星は、株価も急騰に上がり、同じように 

♪♪♪昇り続ける永遠の愛になるよね… ♪♪♪ 

？ ！ ♪♪♪ 

  ひろしより 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、お風呂から上がり、１０時に迎えに行きます・ 

いよいよ明日で選挙活動も終わりですね 

今まで色々手助けして下さり、ありがとう瀨良いお勉強になりました 

色々教えて下さり、ありがとう瀨 

明日の結果が 緊張の瞬間です 

どうなるのか？ 

今から迎えに行きますありがとう瀨 

愛してる菇・  
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今朝 久保さんから陣中見舞いのお礼の電話が高陽荘に電話があったそうです。 

個人演説会で過去何度か、土下座して「何とか議会に送りこんで下さい。 

後一票と、お願いします」と、言われる候補者がいて、涙ぐんだ経験がありましたが、 

後の祭りです。 

選挙は戦です。死ぬか生きるかどちらかです。 



一人しか当選しない選挙だから、 

後援会加入活動が選挙運動でした。 

後は、天の声の鶴の一声です。 

ちょっと無理かも…… 

明日の午後八時に選挙期間が終ります。それ以降 不特定多数に電話はするのは違反になります。 

しかし、個人的な知りあいの方には自由です。 

余談ですが、公明党は自力で投票いけない人には、投票所まで送迎するそうです。 

忙しそうなので本文のメールは遠慮しました。 

明日も明後日も頑張って下さい。 

 ひろし  
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

演説会も終わり、お風呂に入り、今から怜南を迎えに行きます・ 

３０人近くと少なかったです 

投票率が低そうで、１０日が怖いです・ 

早く終わって欲しいね 

今日は残念でしたが、私が行かなかったら、もっと少なかったですゴメンね・ 

今から出掛けます 

お休みなさい・大好きだよ菇・ 
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「明日の午後、食べ物お持ちします・」 

明日は何もいりませんよ。 

明日は地元の最後の決起集会なので、会場をいっぱいにしてあげて下さい。 

そして、知人に投票依頼の電話をして下さい。 

 

今晩は 

街路樹も赤く染まってきたのう。 

亀崎のモミジも色付いてきたのう。青色もあり黄色はっぱもあり、 



やさしい紅色になった小さな紅葉が寒暖の道しるべ になり、冬の訪れを感じるのう。 

穏やかなでエエのう。 

 今日は立冬で今から寒くなるぞ！冬将軍がくるぞ！ 

頑張らんと… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

泣いても笑っても後三日… 

最後まで 全力尽くして悔いのないように頑張って下さい。 

暁には よい既報を待っています。その時には心の底から美酒に酔いたいです。 

心身ともにご苦労様で、心の底からかぐや姫に酔いたいです… ？ ！ ♪♪♪ 

 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

明日は楽しみにしてたのに…… 

何と言ったら良いのか？ 

大事な時だから、仕方ないかな？ 

今夜は眠れない・・ 

明日の午後、食べ物お持ちします・ 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇・・ 
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今日は奇遇でしたね。 

今日も中途半端で… 

でも嬉しかったよ。宵の明星の日が消滅しないと、思うと… 

 

今晩は 

今日はドライブデートの日だぞ！ 



商品の偽装問題で、テレビはどのチャンネルでも賑やかしているがのう… 

他の放送局に負けない他のニュースがあろうに… 

情けないのう？ 取材班がダンゴになっているから、違うニュースが報道されないのだろうよ。 

それならⅠチャンネルにして欲しいよ。見たからチャンネルを変えると 

同じニュースをしているよ。 

チャネルの個性がないのう？ 

今日のドライブコースは？あてもなくいつものコースを走っていたら、 

この近くに補欠選挙を起こした張本人の選挙事務所があった。 

寄ってみようか？何じゃ ！これは？ 

建物のは 存在していたが選挙事務所の看板が見当たらなかった。 

これでは支持者の応援の挨拶もできまいしのう。 

まあエエか？近所にある昔からある政党の事務所に行った。 

党を象徴する旗はあったが、人家の無い事務所だった。これで選挙が戦えるのかと、思った。 

さあ、本格的なドライブコースを走るぞ！ 

広島北インターら別れている三本の残りのあさひが丘団地に向った。 

団地に入り 37年前に団地の三角測量して、道路や法面の丁張りを出したことを、 

思いだした。 

横道から音が聞こえてきたので半分交差点に突っ込んていたが、 

急停車して車が通り過ぎのを待った。 

何じゃ！ この車は？ 

かぐや姫が応援している選挙カーじゃないか… 

窓を必死なって開けて手を振った。気が付いたのか選挙カーから、「○●さん まるまるさん 

応援ありがとうございます」と、言ってくれた。 

二人の名字を言ってくれるとは… 

こんな地区で会えるとは夢にも思っていなかったのにのう。 

まだ不思議なことが起こったぞ！ 

昼ご飯を食べに帰る途中に、事務所巡りをしたわけでもないのに… 

三人目の候補者の事務所の前を通った。 

これも不思議な事務所じゃのう？町内会長や近所の人が立ち寄って、 

「頑張り さいよ。隣の奥さんにもはよう頼みにいかんと」と、年寄が自由に出入りできる一階

にもうけるのが常識なのにのう。 

今日陣中見舞いに行く予定だった最後の事務所に行った。 

ふーん 選挙事務所の雰囲気ではなかった。 

何で？かぐや姫が事務所に行くように言われた理由がわからなかった。 

まあエエか？ 

こんな世界があるとは、知らんかったよ。 



選挙は民のためにあると信じていたのにのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

不思議なことに計画していたわけでもないドライブデートだったのに、 

４陣営の事務所巡りになるとはのう。計画をしてカーナビで走ったわけでもないし… 

もしかしたら、天からラジコンで操作した天人の仕業かも… 

地区の人は無関心で、政党争いの補欠選挙だろうよ。 

二人とも身近な人に後援会の加入に必死になってやって、 

やるだけのことは精いっぱいやったから悔いに残らんよ。 

もう天に任すしか なかろうてい… 

 ワシも久保さんと渡辺のりこ候補者は信じるけれど… 

  こんなヒロシの性格ですよ。 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は本当に奇遇でしたね・ 

でも、感動しました 

不思議な赤い糸で繋がっているのかも？ 

貴方のお陰です 

金曜日は楽しみにしてます・ 

今日は駄目だったから 

今から怜南を迎えに行って来ます・ 

お休みなさい・ 

  

大好き・菇菇よ  
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相手は雲の上にいますよ。 



政治家は甘く見てはいけません。 

自分の都合のいいように法律を変えることができます。 

だから弁護士稼業が成り立つのですから…… 

自然に四季が訪れるように、喜怒哀楽の世界が有ってもいいけれど 

スイカが冬になるものも、おかしな話です。 

やっぱり海と山がすきです。 

 

 

今晩は 

今日の秋晴れは凄いのう。風もなく絶好の釣日和なのにのう。 

天も意地悪いのう。昨日と今日が入れ換えればエエのに… 

補欠選挙も中盤に入ったのう。当選か落選か？気になった。 

選挙妨害を防ぐため供託金制度をもうけているが、県会議員はいくらなのか？ 

ネットで調べたら３０万円らしいのう… 

もし、得票数が有効得票総数の１０分の１に達しなかったら場合は供託金を 

没収されるらしいのう。 

安佐北の有権者数は 124219 人だから投票率３割としたら、得票数は 36000 人で… 

１割なら 3600票もいるぞ！ 

問題の候補者は 2000票しかないから、供託金を没収されるのう。可哀相にのう… 

まあエエか？次の選挙に向けて走っているので、途中経過の確認でき… 

選挙のたびに毎度立候補する人は、当選どころか供託金の没収をさけるために、 

がんばるぞ！ワシもそう思うよ。 

新しい会の候補者は最高みつもったら２割だから、7200 票とるぞ！ 

それじゃあ新人の渡辺のりこの票がないが… 

誰でもがそう思うが、一人は 2000票・一人は 3600票・もう一人は 7200 票 

残りは 36000-(2000+3600+7200)=23200 票が余っていることになるよ。 

それは誰や？ 渡辺のりこの票数よ。 

農村部は１００票単位だけど市議や県議は千票単位で県知事や衆議院は万単位だからのう。 

政治家は自分の為になるのではなく、よく人口密度を把握せんと、負け戦になるぞ！ 

これが一般論よ。 

地域によっていろんな意見が複雑に混じりあって、気が付いてみれば、 

社会のため地域の為でなく、ただ利己主義で自分の名誉職と勘違いして、 

自分の欲求をみたし満足しているだけよ。 

ダリヤも豪華で上品な花だけど、素朴で可憐なコスモスの花が好きじゃのう。 

何で？知らんよ！ 

原子爆弾でいっぺんに何万人に人が殺されたがのう。 



たった一つの命をひきかえに特攻隊や人間魚雷に尽くした昔の人は凄いのう。 

天皇陛下や靖国神社のために命を投げだして「天皇陛下バンザイ」と、 

言って亡くなったらしいのう… 

もう半世紀過ぎているのだから、 

中国や朝鮮が批判している靖国神社の参拝はやめればエエのに のう。 

日本の為に青春を知らずに散っていったから…可哀相にのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

真実はただ一つ。日本の法律で決められたただ一人の愛するものに、 

愛されたら凄く生きた喜びを感じるよ。 

ワシは誠心誠意 心いっぱいかぐや姫を愛することができ 幸せよ。 

いっぱい輝く星がいるけれど、たった一つの星に願いをこめて、 

精一杯心豊かいに生きていきたいよ。 

 がんばるぞ！！心身ともに健康を維持するぞ！！ 

 ひろしより 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

貴方のアドバイス 

久保さんが納得されました  その通りだと 

明日詳しくお話しします 

癒しの森もキレイになりほぼ満足です 

でも、上の花壇辺りもしてあげたいです 

せっかく、オカムラさん達が植えてくださったから…… 

明日を楽しみにしてます 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇・ 
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怜南ちゃんは緊張熱ですか ね？ 



緊張の連続ですから…無理もないですよ。 

転んでもまた立ち上がって再出発よ。 

「前進が大切なのよ」と、言ってあげて下さい。  

 

いつも よいこ にしていすよ。水曜日にはニンニクとふりかけと温泉タマゴとパンが欲しいで

す。もちろんかぐや姫も  

 

 

 今晩は 

昨日の雨は乙女が植えた、冬に咲く「夢見る花」にエエ雨だったのう。 

癒しの森の植樹した植木もおお喜びしたぞ！ 

今日は晴天で絶好の釣日和じゃのう。先週釣れたイカダに行くぞ！大黒島に近づいた。 

何じゃ！ イカダがなくなっているが… 

何じゃ！ これは ？  

 直径Ⅰチメートルの大きさで丸くて黒いものが５０メートル間隔で水面に浮いているが… 

気持ち悪いのう。まるで魚雷のよう なのう。ぶっつけたら船が爆破するぞ！ 

魚雷ではなくイカダを固定していた碇の目印で、浮かしているブイよ。イカダがなくなってブイ

だけ残された風景は殺風景で寂しいのう。まあ残ったイカダで狙うか… 

二本の竿が同時にしなった。オイオイきたぞ！コッチもきたぞ！ 急いでリールを巻いた。 

なんやぁ サバか？ こまいのう。 

イケスに投げ込んだ時、北風が吹いてきた。容赦なく激しく吹き付ける北風は、船がイカダに載

りあげられそうになった。 

こりゃあ 島陰に逃げんと… 島の裏に回ったら穏やかな海になった。 

岩場だからギザミしか釣れなかった。 

環境によって住む魚が違うのか？ 

今日の冷たい風は冬の訪れか？四季がある日本だからしょうがないか？ 

なそれにしても秋がなかったような気がしたが… 

食欲の秋・読書の秋・スポーツの秋を味えなかったのう。 

 

☆☆☆「小百合とひろしの時間です」☆☆☆ 

 

 

ワシには三大欲の「○●の秋」が、なかったのう？ 

もう、木枯らしが吹きつけて、寒くて夏のように裸に なれまあてーのう… 

春夏秋冬はコンでもエエのに のう！ 

四季ではなく春・秋だけが訪れる二季にしてもらいたいよ。 



○●はどんな漢字を書くの？知らんよ！今度宵の明星に会ったら聞いてみるよ。 

はーあ ？ あそこは冷暖房完備されていて四季など関係なく「下界のことはすべて忘れ、明日

への希望を託す夢の天国」よ。 

はーあ ？ 今日経験した冬の訪れと違うのか ？ 

そうよ 熱い心が燃え上がり、幸せいっぱいになる船よ。精一杯 船を漕いだから十一月十日に

は、万歳の手の花が舞い上がるのよ…。何処や？知らんよ！ 

  ひろしより  
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はよゐこにしてたようですね嶹 

怜南が熱を出しましたが、午前中は試験を受けにいきました 

午後は看病していました。明日はどうなることでしょう！? 

お花が雨に丁度良かったです・ 

来年は花園間違いなし・ 

明日も頑張って下さいね・ 

お休みなさい・ 

何か要るものあれば、言って下さい 

大好きよ・ 
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「改めて 見直しました」そんなことはないですよ。 

離れていても、小百合と会話ができるから嬉しいよ。 

メールはいいけれど、テレビ通話は恥ずかしいよ。 

 

今晩は 

寒いし天気予報を信じて、海に出かけるのは中止にした。 

気になる候補の選挙事務所を新聞が発表している住所に選挙の看板がなかったので 

カーナビの指導のもとで再度行ってみたが、やっぱりなかった。 



毎日「心機一転」と旗を立てて、通行人に挨拶していると、聞いていたので 

その場所に行ってみた。噂の通り旗をもって雨の中ドライバーに手を振りおじぎしていた。 

凄いのう？これだけの根性があれば 交通違反せにゃあエエのに のう… 

人のことは言えんぞ ！ワシもかぐや姫に会いたい一心で、いつものように一旦停止せず

に踏切を渡ったら、陰に隠れていた警察に捕まったよ。 

反省はしなかったけれどかぐや姫に注意され、あれ以来交通ルールを守るようになったよ。 

何で？知らんよ！ 普段どおり運転していたら、何回捕まったか 分からんぐらい捕まっ

ていたよ。だからかぐや姫に心配かけたくなかったのだろうよ。 

そりゃあそうじゃ！ 感謝せんと… 

癒しの森に二人の乙女が来ているぞ！雨が降るのに花の苗を植えんでもええのに… 

パンジーとシバザクラとスミレを五十メートル植えた。 

凄いのう！うちの職員は五メートルが精いっぱいなのに。 

それに 大和撫子のような乙女が、植えるとは… 

来年の春は花いっぱいで、園児達が喜ぶぞ！ 

することがないので、山茶花を見に行った。 

何じゃ ！これは？ 

葉っぱの先に小さない蕾がついているが、なんや？ 

これは一年前無理矢理に移植山茶花よ。 

へー これがのう？アッチの木もコッチの木も蕾がついているが咲くかのう？ 

よう一年間我慢して、蕾をつけてから… 

もし冬に咲いたら山茶花祭りをするぞ！ 

ワタシのご褒美は？するよ。水を撒いたり、草を抜いたりするよ。 

それだけ？ 回りをみたら冬に咲く花がいっぱいおるからびっくりするぞ！ 

やっぱり癒しの森に引っ越してきて良かったと感じるぞ？窮屈したレンガの世界より 

土がいっぱいあるほうが伸び伸び育つて 気持ちがエエぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

山茶花のように窮屈だった世界から心いっぱい自由な生活ができて、山茶花と同じ気持ち

になったよ。 

厳しい冬の生活がきても、幸せいっぱいの花が咲くぞ！！ 

小百合のお蔭で山の幸・海の幸が両手に心の幸が咲き人生二倍得したよ。 

今日も感謝しているよ。ありがとう。 

とうとう暗かった東北にも今夜 花が咲いたよ。バンザーイ・ばんざーい・万歳♪♪♪ 

楽天が日本一になりました。♪♪♪ 

小百合とひろしの心が一つにつながり世界一いや宇宙一になりました。 

バンザーイ・ばんざーい・万歳 ♪♪♪ 

 ひろし 
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こんばんは! 

今日は色々な事がありました 

貴方のお陰で、素晴らしい一日でした・ 

癒しの森も好きにさせてもらったし、インターネットの件も指摘していただき、大事件にならず

に済みました 

ありがとう瀨 

貴方の鋭さには脱帽です 

改めて 見直しました 

ますます大好き・菇菇になりました 

明日もお元気でね 

お休みなさい・ 

愛してるからね菇 
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明日は雨の予報で渡辺も中田さんも用事があるので、 

海に行く予定はしていません。 

波が高くなかったら行くかも… 

そんなことより、掲示板の見守りに行くと思いますよ。 

 

今晩は 

十月三十一日で、やりたいことは悔いのないように出来た。 

最後の日も「しおり」を持って来てくれて嬉しかったし、踏み台も時間に間に合ってよか

った。残念だったのは、小百合がいなかったので寂しかった。 

何で？ 知らんよ！ 

かぐや姫に「よく やったネ」とお褒めの言葉がほしかったのよ。 

まあエエか？無事に出陣式が終わり、 

かぐや姫の清々しい笑顔は、素晴らしかったし、式の参加者も多かったし、 

手違いだったのか知らんが、選挙カーが送れたため候補者の挨拶では力強いスピーカーで 

たくましい挨拶で、みんなびっくりしていたよ。 

昨夜も、反省するどころか嬉しくて、かぐや姫に酔いしれて嬉しかった。 



朝四時半に目が覚め深川に帰って朝刊を読んだら、立候補者が四人でていた。 

予想通りか？事務所の所在地が目についた。 

何じゃ これは？二人の候補者は可部で、もう二人の候補者は落合南で根の川で 

安佐北が二分されているぞ！所在地もお互いに接近しているぞ ！ 

ブルもないことじゃし 選挙事務所回りでもするか… 

コタツでウトウトしていたらチャイムが鳴った。 

何で？知らんよ！ 

腐食していた脱衣所の床を修理に来た。意外と修理は早く済、二人でカーナビで 

事務所まわりに 行った。 

何じゃ これは？区民が大注目していた事務所が、無いぞ！ 

くるくる回ったけれど看板がなかった。 

あっ あったぞ！近づいて見ると共産党新人の事務所だった。 

何じゃ これは？ 番地はあっているから 

お互いに接近している場所に事務所があるのか？ 

安佐北区は広いのに離れた場所にすればエエのに のう。 

両方とも地元の人か？今までの選挙は人目に目立つ場所に事務所を置いていたか 

軽費節減かのう？まあエエか？落合南の選挙事務所に行った。 

どちらの事務所も一目の着かない場所にあった。 

ふーん 多くの人に一目でも触れて欲しいと思って事務所の場所を考えていたが、 

選挙が終わったら、すぐに立ち退くから軽費削減で自宅を選挙事務所にするのか？ 

それもエエが、日本の文化がなくなるよ。 

地域がよくなるように、地域住民が当選を願って一生懸命応援したもんじゃが のう。 

まあエエか？四人の候補者の票計算してみた。 

リコール運動で止めされた候補者は 2000 票・組織の共産党は 3000 票・ 

維新の会が 3000～6000 票になりました。 

気になる我が応援している票は？ 

知らんよ！即日開票の夜でないと 誰も分からんよ… 

 

そりゃあ そうじゃ…本人は勿論、後援会組織も選挙中は「当選する」の言葉は禁物で 

最後まで雲を掴む気持ちで、「選挙民に涙のお願い」をせんと… 

特に農村部の人は情にもろいから… 

それに ちなんでオレオレ詐欺にひっかかるのよ。 

ところで本人の票は？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 



知らんよ。宵の明星の日に報告するよ。 

何で？ 知らんよ！ 

教えたら、かぐや姫に会えなくなるからのう… 

まあ はっきり言うよ。「小百合のお蔭でワシの明日がある」と。 

ブルがいなくなって、手足もがれた状態よ。 

ローソクの火が消えそうで消えないで、強風が吹いたら夢が消えそうな心境よ。 

小百合がいなくなったら、手足どころか首が飛ぶぞ！！ 

大丈夫よ「いつも心配しています」と、言ってもらえる小百合がついているから… 

凄いのう。最高に嬉しいよ。 

選挙は水もんで、ようわからんが… 

こっそり教えるよ。二人だけの秘密だからね…。 

6571票から 12000 票になると思うよ。 

誰にも言ってはいけない数値だからね。 

維新の会が最高 6000票だから最低でも 571票多いいことになります。 

一票の差でも勝ちは勝だから… 

昨夜はありがとう 

  ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、食事が終わりました 

先程は邪魔をしてごめんなさい・ 

食べるものはあったのか知ら? 

いつも心配しています 

明日は癒しの森に行くかも知れない？ 

気にしないでいいからね・ 

では、お休みなさい・明日もよゐこでね・ 

大好き・菇菇 

 


