
平成 25年 11/8 

今朝 久保さんから陣中見舞いのお礼の電話が高陽荘に電話があったそうです。 

個人演説会で過去何度か、土下座して「何とか議会に送りこんで下さい。 

後一票と、お願いします」と、言われる候補者がいて、涙ぐんだ経験がありましたが、 

後の祭りです。 

選挙は戦です。死ぬか生きるかどちらかです。 

一人しか当選しない選挙だから、 

後援会加入活動が選挙運動でした。 

後は、天の声の鶴の一声です。 

ちょっと無理かも…… 

明日の午後八時に選挙期間が終ります。それ以降 不特定多数に電話はするのは違反になります。 

しかし、個人的な知りあいの方には自由です。 

余談ですが、公明党は自力で投票いけない人には、投票所まで送迎するそうです。 

忙しそうなので本文のメールは遠慮しました。 

明日も明後日も頑張って下さい。 

 ひろし  
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

演説会も終わり、お風呂に入り、今から怜南を迎えに行きます・ 

３０人近くと少なかったです 

投票率が低そうで、１０日が怖いです・ 

早く終わって欲しいね 

今日は残念でしたが、私が行かなかったら、もっと少なかったですゴメンね・ 

今から出掛けます 

お休みなさい・大好きだよ菇・ 
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「明日の午後、食べ物お持ちします・」 

明日は何もいりませんよ。 



明日は地元の最後の決起集会なので、会場をいっぱいにしてあげて下さい。 

そして、知人に投票依頼の電話をして下さい。 

 

今晩は 

街路樹も赤く染まってきたのう。 

亀崎のモミジも色付いてきたのう。青色もあり黄色はっぱもあり、 

やさしい紅色になった小さな紅葉が寒暖の道しるべ になり、冬の訪れを感じるのう。 

穏やかなでエエのう。 

 今日は立冬で今から寒くなるぞ！冬将軍がくるぞ！ 

頑張らんと… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

泣いても笑っても後三日… 

最後まで 全力尽くして悔いのないように頑張って下さい。 

暁には よい既報を待っています。その時には心の底から美酒に酔いたいです。 

心身ともにご苦労様で、心の底からかぐや姫に酔いたいです… ？ ！ ♪♪♪ 

 

 ひろし 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

明日は楽しみにしてたのに…… 

何と言ったら良いのか？ 

大事な時だから、仕方ないかな？ 

今夜は眠れない・・ 

明日の午後、食べ物お持ちします・ 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇・・ 
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今日は奇遇でしたね。 

今日も中途半端で… 

でも嬉しかったよ。宵の明星の日が消滅しないと、思うと… 

 

今晩は 

今日はドライブデートの日だぞ！ 

商品の偽装問題で、テレビはどのチャンネルでも賑やかしているがのう… 

他の放送局に負けない他のニュースがあろうに… 

情けないのう？ 取材班がダンゴになっているから、違うニュースが報道されないのだろうよ。 

それならⅠチャンネルにして欲しいよ。見たからチャンネルを変えると 

同じニュースをしているよ。 

チャネルの個性がないのう？ 

今日のドライブコースは？あてもなくいつものコースを走っていたら、 

この近くに補欠選挙を起こした張本人の選挙事務所があった。 

寄ってみようか？何じゃ ！これは？ 

建物のは 存在していたが選挙事務所の看板が見当たらなかった。 

これでは支持者の応援の挨拶もできまいしのう。 

まあエエか？近所にある昔からある政党の事務所に行った。 

党を象徴する旗はあったが、人家の無い事務所だった。これで選挙が戦えるのかと、思った。 

さあ、本格的なドライブコースを走るぞ！ 

広島北インターら別れている三本の残りのあさひが丘団地に向った。 

団地に入り 37年前に団地の三角測量して、道路や法面の丁張りを出したことを、 

思いだした。 

横道から音が聞こえてきたので半分交差点に突っ込んていたが、 

急停車して車が通り過ぎのを待った。 

何じゃ！ この車は？ 

かぐや姫が応援している選挙カーじゃないか… 

窓を必死なって開けて手を振った。気が付いたのか選挙カーから、「○●さん まるまるさん 

応援ありがとうございます」と、言ってくれた。 

二人の名字を言ってくれるとは… 

こんな地区で会えるとは夢にも思っていなかったのにのう。 

まだ不思議なことが起こったぞ！ 

昼ご飯を食べに帰る途中に、事務所巡りをしたわけでもないのに… 

三人目の候補者の事務所の前を通った。 

これも不思議な事務所じゃのう？町内会長や近所の人が立ち寄って、 



「頑張り さいよ。隣の奥さんにもはよう頼みにいかんと」と、年寄が自由に出入りできる一階

にもうけるのが常識なのにのう。 

今日陣中見舞いに行く予定だった最後の事務所に行った。 

ふーん 選挙事務所の雰囲気ではなかった。 

何で？かぐや姫が事務所に行くように言われた理由がわからなかった。 

まあエエか？ 

こんな世界があるとは、知らんかったよ。 

選挙は民のためにあると信じていたのにのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

不思議なことに計画していたわけでもないドライブデートだったのに、 

４陣営の事務所巡りになるとはのう。計画をしてカーナビで走ったわけでもないし… 

もしかしたら、天からラジコンで操作した天人の仕業かも… 

地区の人は無関心で、政党争いの補欠選挙だろうよ。 

二人とも身近な人に後援会の加入に必死になってやって、 

やるだけのことは精いっぱいやったから悔いに残らんよ。 

もう天に任すしか なかろうてい… 

 ワシも久保さんと渡辺のりこ候補者は信じるけれど… 

  こんなヒロシの性格ですよ。 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は本当に奇遇でしたね・ 

でも、感動しました 

不思議な赤い糸で繋がっているのかも？ 

貴方のお陰です 

金曜日は楽しみにしてます・ 

今日は駄目だったから 

今から怜南を迎えに行って来ます・ 

お休みなさい・ 

  

大好き・菇菇よ  
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相手は雲の上にいますよ。 

政治家は甘く見てはいけません。 

自分の都合のいいように法律を変えることができます。 

だから弁護士稼業が成り立つのですから…… 

自然に四季が訪れるように、喜怒哀楽の世界が有ってもいいけれど 

スイカが冬になるものも、おかしな話です。 

やっぱり海と山がすきです。 

 

 

今晩は 

今日の秋晴れは凄いのう。風もなく絶好の釣日和なのにのう。 

天も意地悪いのう。昨日と今日が入れ換えればエエのに… 

補欠選挙も中盤に入ったのう。当選か落選か？気になった。 

選挙妨害を防ぐため供託金制度をもうけているが、県会議員はいくらなのか？ 

ネットで調べたら３０万円らしいのう… 

もし、得票数が有効得票総数の１０分の１に達しなかったら場合は供託金を 

没収されるらしいのう。 

安佐北の有権者数は 124219 人だから投票率３割としたら、得票数は 36000 人で… 

１割なら 3600票もいるぞ！ 

問題の候補者は 2000票しかないから、供託金を没収されるのう。可哀相にのう… 

まあエエか？次の選挙に向けて走っているので、途中経過の確認でき… 

選挙のたびに毎度立候補する人は、当選どころか供託金の没収をさけるために、 

がんばるぞ！ワシもそう思うよ。 

新しい会の候補者は最高みつもったら２割だから、7200 票とるぞ！ 

それじゃあ新人の渡辺のりこの票がないが… 

誰でもがそう思うが、一人は 2000票・一人は 3600票・もう一人は 7200 票 

残りは 36000-(2000+3600+7200)=23200 票が余っていることになるよ。 

それは誰や？ 渡辺のりこの票数よ。 

農村部は１００票単位だけど市議や県議は千票単位で県知事や衆議院は万単位だからのう。 

政治家は自分の為になるのではなく、よく人口密度を把握せんと、負け戦になるぞ！ 



これが一般論よ。 

地域によっていろんな意見が複雑に混じりあって、気が付いてみれば、 

社会のため地域の為でなく、ただ利己主義で自分の名誉職と勘違いして、 

自分の欲求をみたし満足しているだけよ。 

ダリヤも豪華で上品な花だけど、素朴で可憐なコスモスの花が好きじゃのう。 

何で？知らんよ！ 

原子爆弾でいっぺんに何万人に人が殺されたがのう。 

たった一つの命をひきかえに特攻隊や人間魚雷に尽くした昔の人は凄いのう。 

天皇陛下や靖国神社のために命を投げだして「天皇陛下バンザイ」と、 

言って亡くなったらしいのう… 

もう半世紀過ぎているのだから、 

中国や朝鮮が批判している靖国神社の参拝はやめればエエのに のう。 

日本の為に青春を知らずに散っていったから…可哀相にのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

真実はただ一つ。日本の法律で決められたただ一人の愛するものに、 

愛されたら凄く生きた喜びを感じるよ。 

ワシは誠心誠意 心いっぱいかぐや姫を愛することができ 幸せよ。 

いっぱい輝く星がいるけれど、たった一つの星に願いをこめて、 

精一杯心豊かいに生きていきたいよ。 

 がんばるぞ！！心身ともに健康を維持するぞ！！ 

 ひろしより 
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こんばんは! 

お疲れ様でした 

貴方のアドバイス 

久保さんが納得されました  その通りだと 

明日詳しくお話しします 

癒しの森もキレイになりほぼ満足です 

でも、上の花壇辺りもしてあげたいです 

せっかく、オカムラさん達が植えてくださったから…… 



明日を楽しみにしてます 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇・ 
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怜南ちゃんは緊張熱ですか ね？ 

緊張の連続ですから…無理もないですよ。 

転んでもまた立ち上がって再出発よ。 

「前進が大切なのよ」と、言ってあげて下さい。  

 

いつも よいこ にしていすよ。水曜日にはニンニクとふりかけと温泉タマゴとパンが欲しいで

す。もちろんかぐや姫も  

 

 

 今晩は 

昨日の雨は乙女が植えた、冬に咲く「夢見る花」にエエ雨だったのう。 

癒しの森の植樹した植木もおお喜びしたぞ！ 

今日は晴天で絶好の釣日和じゃのう。先週釣れたイカダに行くぞ！大黒島に近づいた。 

何じゃ！ イカダがなくなっているが… 

何じゃ！ これは ？  

 直径Ⅰチメートルの大きさで丸くて黒いものが５０メートル間隔で水面に浮いているが… 

気持ち悪いのう。まるで魚雷のよう なのう。ぶっつけたら船が爆破するぞ！ 

魚雷ではなくイカダを固定していた碇の目印で、浮かしているブイよ。イカダがなくなってブイ

だけ残された風景は殺風景で寂しいのう。まあ残ったイカダで狙うか… 

二本の竿が同時にしなった。オイオイきたぞ！コッチもきたぞ！ 急いでリールを巻いた。 

なんやぁ サバか？ こまいのう。 

イケスに投げ込んだ時、北風が吹いてきた。容赦なく激しく吹き付ける北風は、船がイカダに載

りあげられそうになった。 

こりゃあ 島陰に逃げんと… 島の裏に回ったら穏やかな海になった。 

岩場だからギザミしか釣れなかった。 

環境によって住む魚が違うのか？ 

今日の冷たい風は冬の訪れか？四季がある日本だからしょうがないか？ 

なそれにしても秋がなかったような気がしたが… 

食欲の秋・読書の秋・スポーツの秋を味えなかったのう。 

 



☆☆☆「小百合とひろしの時間です」☆☆☆ 

 

 

ワシには三大欲の「○●の秋」が、なかったのう？ 

もう、木枯らしが吹きつけて、寒くて夏のように裸に なれまあてーのう… 

春夏秋冬はコンでもエエのに のう！ 

四季ではなく春・秋だけが訪れる二季にしてもらいたいよ。 

○●はどんな漢字を書くの？知らんよ！今度宵の明星に会ったら聞いてみるよ。 

はーあ ？ あそこは冷暖房完備されていて四季など関係なく「下界のことはすべて忘れ、明日

への希望を託す夢の天国」よ。 

はーあ ？ 今日経験した冬の訪れと違うのか ？ 

そうよ 熱い心が燃え上がり、幸せいっぱいになる船よ。精一杯 船を漕いだから十一月十日に

は、万歳の手の花が舞い上がるのよ…。何処や？知らんよ！ 

  ひろしより  

 

 

 

11/4 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はよゐこにしてたようですね嶹 

怜南が熱を出しましたが、午前中は試験を受けにいきました 

午後は看病していました。明日はどうなることでしょう！? 

お花が雨に丁度良かったです・ 

来年は花園間違いなし・ 

明日も頑張って下さいね・ 

お休みなさい・ 

何か要るものあれば、言って下さい 

大好きよ・ 
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「改めて 見直しました」そんなことはないですよ。 



離れていても、小百合と会話ができるから嬉しいよ。 

メールはいいけれど、テレビ通話は恥ずかしいよ。 

 

今晩は 

寒いし天気予報を信じて、海に出かけるのは中止にした。 

気になる候補の選挙事務所を新聞が発表している住所に選挙の看板がなかったので 

カーナビの指導のもとで再度行ってみたが、やっぱりなかった。 

毎日「心機一転」と旗を立てて、通行人に挨拶していると、聞いていたので 

その場所に行ってみた。噂の通り旗をもって雨の中ドライバーに手を振りおじぎしていた。 

凄いのう？これだけの根性があれば 交通違反せにゃあエエのに のう… 

人のことは言えんぞ ！ワシもかぐや姫に会いたい一心で、いつものように一旦停止せず

に踏切を渡ったら、陰に隠れていた警察に捕まったよ。 

反省はしなかったけれどかぐや姫に注意され、あれ以来交通ルールを守るようになったよ。 

何で？知らんよ！ 普段どおり運転していたら、何回捕まったか 分からんぐらい捕まっ

ていたよ。だからかぐや姫に心配かけたくなかったのだろうよ。 

そりゃあそうじゃ！ 感謝せんと… 

癒しの森に二人の乙女が来ているぞ！雨が降るのに花の苗を植えんでもええのに… 

パンジーとシバザクラとスミレを五十メートル植えた。 

凄いのう！うちの職員は五メートルが精いっぱいなのに。 

それに 大和撫子のような乙女が、植えるとは… 

来年の春は花いっぱいで、園児達が喜ぶぞ！ 

することがないので、山茶花を見に行った。 

何じゃ ！これは？ 

葉っぱの先に小さない蕾がついているが、なんや？ 

これは一年前無理矢理に移植山茶花よ。 

へー これがのう？アッチの木もコッチの木も蕾がついているが咲くかのう？ 

よう一年間我慢して、蕾をつけてから… 

もし冬に咲いたら山茶花祭りをするぞ！ 

ワタシのご褒美は？するよ。水を撒いたり、草を抜いたりするよ。 

それだけ？ 回りをみたら冬に咲く花がいっぱいおるからびっくりするぞ！ 

やっぱり癒しの森に引っ越してきて良かったと感じるぞ？窮屈したレンガの世界より 

土がいっぱいあるほうが伸び伸び育つて 気持ちがエエぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

山茶花のように窮屈だった世界から心いっぱい自由な生活ができて、山茶花と同じ気持ち

になったよ。 

厳しい冬の生活がきても、幸せいっぱいの花が咲くぞ！！ 



小百合のお蔭で山の幸・海の幸が両手に心の幸が咲き人生二倍得したよ。 

今日も感謝しているよ。ありがとう。 

とうとう暗かった東北にも今夜 花が咲いたよ。バンザーイ・ばんざーい・万歳♪♪♪ 

楽天が日本一になりました。♪♪♪ 

小百合とひろしの心が一つにつながり世界一いや宇宙一になりました。 

バンザーイ・ばんざーい・万歳 ♪♪♪ 

 ひろし 
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こんばんは! 

今日は色々な事がありました 

貴方のお陰で、素晴らしい一日でした・ 

癒しの森も好きにさせてもらったし、インターネットの件も指摘していただき、大事件にならず

に済みました 

ありがとう瀨 

貴方の鋭さには脱帽です 

改めて 見直しました 

ますます大好き・菇菇になりました 

明日もお元気でね 

お休みなさい・ 

愛してるからね菇 
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明日は雨の予報で渡辺も中田さんも用事があるので、 

海に行く予定はしていません。 

波が高くなかったら行くかも… 

そんなことより、掲示板の見守りに行くと思いますよ。 

 

今晩は 

十月三十一日で、やりたいことは悔いのないように出来た。 

最後の日も「しおり」を持って来てくれて嬉しかったし、踏み台も時間に間に合ってよか

った。残念だったのは、小百合がいなかったので寂しかった。 



何で？ 知らんよ！ 

かぐや姫に「よく やったネ」とお褒めの言葉がほしかったのよ。 

まあエエか？無事に出陣式が終わり、 

かぐや姫の清々しい笑顔は、素晴らしかったし、式の参加者も多かったし、 

手違いだったのか知らんが、選挙カーが送れたため候補者の挨拶では力強いスピーカーで 

たくましい挨拶で、みんなびっくりしていたよ。 

昨夜も、反省するどころか嬉しくて、かぐや姫に酔いしれて嬉しかった。 

朝四時半に目が覚め深川に帰って朝刊を読んだら、立候補者が四人でていた。 

予想通りか？事務所の所在地が目についた。 

何じゃ これは？二人の候補者は可部で、もう二人の候補者は落合南で根の川で 

安佐北が二分されているぞ！所在地もお互いに接近しているぞ ！ 

ブルもないことじゃし 選挙事務所回りでもするか… 

コタツでウトウトしていたらチャイムが鳴った。 

何で？知らんよ！ 

腐食していた脱衣所の床を修理に来た。意外と修理は早く済、二人でカーナビで 

事務所まわりに 行った。 

何じゃ これは？区民が大注目していた事務所が、無いぞ！ 

くるくる回ったけれど看板がなかった。 

あっ あったぞ！近づいて見ると共産党新人の事務所だった。 

何じゃ これは？ 番地はあっているから 

お互いに接近している場所に事務所があるのか？ 

安佐北区は広いのに離れた場所にすればエエのに のう。 

両方とも地元の人か？今までの選挙は人目に目立つ場所に事務所を置いていたか 

軽費節減かのう？まあエエか？落合南の選挙事務所に行った。 

どちらの事務所も一目の着かない場所にあった。 

ふーん 多くの人に一目でも触れて欲しいと思って事務所の場所を考えていたが、 

選挙が終わったら、すぐに立ち退くから軽費削減で自宅を選挙事務所にするのか？ 

それもエエが、日本の文化がなくなるよ。 

地域がよくなるように、地域住民が当選を願って一生懸命応援したもんじゃが のう。 

まあエエか？四人の候補者の票計算してみた。 

リコール運動で止めされた候補者は 2000票・組織の共産党は 3000票・ 

維新の会が 3000～6000票になりました。 

気になる我が応援している票は？ 

知らんよ！即日開票の夜でないと 誰も分からんよ… 

 

そりゃあ そうじゃ…本人は勿論、後援会組織も選挙中は「当選する」の言葉は禁物で 



最後まで雲を掴む気持ちで、「選挙民に涙のお願い」をせんと… 

特に農村部の人は情にもろいから… 

それに ちなんでオレオレ詐欺にひっかかるのよ。 

ところで本人の票は？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

知らんよ。宵の明星の日に報告するよ。 

何で？ 知らんよ！ 

教えたら、かぐや姫に会えなくなるからのう… 

まあ はっきり言うよ。「小百合のお蔭でワシの明日がある」と。 

ブルがいなくなって、手足もがれた状態よ。 

ローソクの火が消えそうで消えないで、強風が吹いたら夢が消えそうな心境よ。 

小百合がいなくなったら、手足どころか首が飛ぶぞ！！ 

大丈夫よ「いつも心配しています」と、言ってもらえる小百合がついているから… 

凄いのう。最高に嬉しいよ。 

選挙は水もんで、ようわからんが… 

こっそり教えるよ。二人だけの秘密だからね…。 

6571票から 12000 票になると思うよ。 

誰にも言ってはいけない数値だからね。 

維新の会が最高 6000票だから最低でも 571票多いいことになります。 

一票の差でも勝ちは勝だから… 

昨夜はありがとう 

  ひろし 

 

 

 

11/2 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今、食事が終わりました 

先程は邪魔をしてごめんなさい・ 

食べるものはあったのか知ら? 

いつも心配しています 

明日は癒しの森に行くかも知れない？ 

気にしないでいいからね・ 



では、お休みなさい・明日もよゐこでね・ 

大好き・菇菇 

 

 

 

 

 

 

 

 

10/31 

嬉しいのう。 

明日は選挙カーの後ろについて選挙民の反応を見届けるのかと、 

思っていたよ。 

「夜もよろしく ね。お待ちしています」嬉しい のう。 

ありがとう。 

個人的にできる範囲は、精一杯やり遂げました。 

 

   今晩は 

いよいよ明日は補欠選挙の出陣か？ 

後を振り向く暇はないぞ！ 

 何があっても、お願いの言葉しかないぞ！ 

 思ってもいない出来事が、計り知れないくらい津波のように襲ってくるぞ！ 

ああでもないこうでもない、反省する暇はないぞ！ 

ガムシャラに突っ走るしかないぞ！ 

もう誰にも遠慮せず、前進せんと！ 

 

告示があったら、もう選挙は終わっているぞ！ 

誰が何を言っても選挙民は決めているからのう… 

選挙中の戦いは、選挙カーが走る時しかないぞ！ 

最低でも「白木のみなさん・可部のみなさん」と地域名を出さんといけんぞ！ 

勿論 団地に入れば 団地名を言わんと… 

傘をささずに、雨にうたれても厳しい風の寒さでも耐えるように… 

身支度して 身を守らんといけんぞ！ 

 

電話作戦も携帯電話だから、むつかしいのう？ 



後は新聞広告で、「最後のお願い」しかないぞ！ 

内容は身近な記事がいいと思うけれど… 

今日でワシの出る幕がなくなったよ。 

後は 本人の選挙カーと天に任すしかないからのう…  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

何で 後援活動を一生懸命にしたの？ 

小百合がやりたいことをワシが強制してとめたから… 

何で？選挙を知り過ぎているから… 

小百合には悔いを残せたくなかったから … 

最後まで頑張ったよ。もう 大丈夫よ。 

選挙活動は終わっているから… 

 

後は二人の世界を大切にせんと！ 

 

  ひろし  

 

 

10/31 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

明日はよろしくお願いします瀨 

夜もよろしくね 

お待ちしています 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 

 

10/30 

「美味しい穴子飯を食べて良かった」 

焼いたアナゴは美味しかったけど、生きたもう一匹のアナゴは 

黒い茂みの洞窟に入りかったらしい。 

「でも我慢 がまん 結婚するまで」と、心に言い付けていたよ。 

もう 永遠の心の絆で結ばれているよ。 

 

今晩は 



おーい おーい聞こえるか？ 

冷たくなった秋空に呼びかけたが、なんの返事もなかった。 

そうか…ブルドーザーがいなくなったら手足をもがれた状態だから 

何もできなくなったと、いう ことか？ 

あっ 十時だ！ 

今日は夢のドライブデートで必勝祈願のお守りを貰いに世界遺産の宮島に行くぞ！ 

重機のブルがいなくなっても、今日から心のブルドーザーが発進するぞ！ 

宵の明星の館でかぐや姫と会い、高速にのり、フェリーに乗り宮島街道に着いた。 

行楽シーズンなのか、修学旅行の生徒がいっぱいいた。 

人で賑やかなのはエエのう。 

店には「所狭し」といわんばかりに、心癒すシャモジが陳列されているぞ！ 

凄いのう…心眼はブルドーザーのバケットのようにシャモジを掴み「あれとこれと組み合わせ 

真ん中にあれを置いて」心のキャンバスに描いた。 

ふーん これにしようか？  

「まだ始まったばかりの店だから、他の店も見て決めよう」と、彼女が言った。 

「そりゃあそうじゃ」彼女が希望する意志も考えずに、独裁で物事を決めていたからのう。 

教育は三才までと、決めつけていたが… 

かぐや姫と出合ってまだ三年目だから、間にあったぞ！ 

三才と三年目とは違うがのう。 

「そりゃあそうじゃ」三才は地上に生まれてから計算するが、 

三年目は心の出会いが始まってから計算されるのよ。 

そうか ？ 

色々な組み合わせが脳裏に焼き付けられた。 

彼女が見つけた。「あの宮島の額にこの子をつけたら」と、言った。 

シャモジが飛んでいなくなった。その代わりに七つの子供達が生まれた。 

イメージは七福神だ！「エエのう…しかし守り神で必勝祈願にならんのう」と、言った。 

この上に「候補者の名前と必勝の文字を書いたら」と、彼女が言った。 

「おー イメージにぴったりじゃぞ！」 

二人の心のブルドーザーのバケットが ゲットしたぞ！ 

「赤い文字と黒い文字と変換できるん？」と、聞いたら… 

「何でも 出来るわよ」と、かぐや姫が言った。 

なんとか出陣式に間に合ったぞ！出来上がったら凄いぞ！ 

ささやかだけど手作りの心こもった爽やかな激励の贈りものだ… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 



重機のブルもエエが、ダブル心のブルもエエのう… 

宵の明星の二人のブルが絡みあって絶好調で、一番に達成できるぞ！ 

ヒロシ 良かったのう。 三年目で… 

世間では三年目の浮気がはやっているが、大丈夫か？ 

そんなことは信じられないよ。 

二人の間には、心の子供が生まれているのだから 愛は永遠よ。 

 ひろし 

 

10/30 

こんばんは! 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日は久しぶりに会え嬉しかったです 

そして、宮島まで行き美味しい穴子飯を食べて良かった 

とにかく、二人で居れて何をしてても良かった 

結婚式羨ましかった 

でも、私達には似合わないから…… 

明後日は精一杯頑張ってあげなくては…… 

明日３時頃事務所に行って見ます 

台、宜しくお願いします 

沢山のお金使わせて申し訳ありませんでした・ 

では、お休みなさい・ 

大だい大好き・菇菇 

 

 

 

10/29 

「昨日は携帯を持ったまま、居眠りしていたようで」 

やっとワシの気持ちがわかりましたか？ 

目覚め時計を買ってあげますよ。 

明日は小百合と生卵とふりかけとウニが欲しいです。 

世界遺産の宮島で買ってください。 

 

  今晩は 

今朝信じられない事件が起きた。軽トラの運転手がニコニコ笑いながら、紙袋をワシに渡した。 

何や これは？選挙事務所から、もらってきたよ。 



何や これは？ 

「今度の補欠選挙のポスターの掲示板の位置をしめした地図よ」「何で 持ってきたんや」 

事務長が「○●事務所に行って、○●事務所ですが地図がいるのですが、しかし○●荘の名前は

絶対にだしてはいけんぞ！」と、言われたのでその通りにしました。 

確かに昨日 事務長に電話したが○●事務所になかったらエエ」と、言ったはずなのに…… 

馬鹿たれが！  

○●事務所と○●荘の共通の人物は、ワシではないか 

 馬鹿たれが！ 

後援活動は一生懸命するが、選挙活動はしたらいけんと約束していたのに、いらんことをしてく

れたのう… 

大馬鹿たれが！まあエエか 

 紙袋を開けてみた。 

何じゃ！ この厚さは？  安佐北区は凄いのう？ 

掲示板の箇所は 500ぐらいあるぞ！ 

東区より広範囲じゃのう… 

夢のドライブで感じていたが、桁はずれの数じゃのう…白木・高陽・可部・安佐町の四つに地区

が分かれているのう。 

白木・安佐町は農家が多いいので、自民支持者が多いと思うが、やっぱり 都心部の高陽と可部

が決戦場になり そうなのう？ 

可部は○●が立候補すれば、最後の戦いの場所は高陽地区になりそう なのう？ 

後は社会党の○●議員の票をとれば、確実になるがのう？ 

男には評判が エエが女には評判が悪いよ。嫉妬だろうがのう？ 

子育てに力をいれたら エエがのう…やっぱり 若過ぎるけえ のう… 

「こんな 子供達の環境を作りあげます」が、エエと思うがのう… 

まあエエか？ もう時間になったから、二人の人生を考える時間にせんと…  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 明日は当選祈願と二人の旅行祈願がしたいです。 

今思えば 冬は不愉快だったと、思います。女心を知らないで 良かったです。 

何で？知らんよ！ 

「悪いと知りながら」の行動は悪質だけど、良いと思ってやった行動だったから… 

何で？知らんよ！今度は酔わずに、かぐや姫を中心にして、美味いものをいっぱい食べるよ。 

小百合を愛することがワシの生甲斐だから… 

明日も元気に三大行事を実行せんと…  

  ひろし  



 

 

 

 

10/29 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

９時過ぎに怜南を迎えに、家を出ます・ 

昨日は携帯を持ったまま、居眠りしていたようで失礼しました 

今日は早めに入れておきます 

木島先生が「渡辺のりこさんの出陣式に行くように」 ……との案内を配るようにと、動かれて

いるようです 

引け目を感じたのか……やっと 

明日の要るもの有りますか？ 

お知らせください 

長いこと会ってないので、とても楽しみ・ 

積もる話も沢山 

では、行って来ます 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 

 

 

 

 

10/28 

監査は無事終わりました。 

不正をしているわけでもないし、監査員は生まれてきたばかりです。 

三年毎の見直しの介護保険の制度に、ついていけないようです。 

今までは、入所できていたのに、制度が変わったから入所できません。 

何でや？ 知らんよ！ 

監査もしてもらわなくてもいいです。 

 

 

 

……………昨夜のメールの続きです……………… 

 



 

エーイ カラコギなら足で潰して、ペンチで針をはずしていたのに 

「幻の魚大発見」と、夕刊に載ると思ったのに… 

南国の山口県から海水の温度が上がり死なずに生きとるらしいよ。 

これも温暖化のせいよ。 

雪も降らなくなったのう？ 

超一流ホテルがメニュー偽装問題が世間を騒がせているのう… 

何でや？ 知らんよ！ 

「正しい者が最後に勝」と、ようお袋が言いよったがのう… 

気候も変わったが、ものの考え方も変わったか？ 

時代がかわったのう…みずほ銀行もしかり、超一流ホテルまでが消費者を 

不正表示で品質をごまかしても、ヌクヌクと生きていたとは… 

日本社会が不正の温暖化になったのよ。 

だれか罰するものはいないのか？ 

夜更かしする原因のネオンガイと犯罪を起こす原因のスマートフォンを無くさんと… 

自然の中で経験を積んできた親父の教えで育った者が、 

急に生まれてでてきた幻に対応ができるもんかい！ 

悪賢い者に利用されるだけよ…。 

何でや？ 知らんよ！ 

「正しい者が最後に勝」を信じるぞ！ 

正しく行動していれば、キット楽しい日々が送れるぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

♪♪♪ 

明日はしおりの回収で楽しみ 

水曜日は当選祈願で楽しみ 

金曜日はプライベートで楽しみ  

♪♪♪♪♪♪ 

メールを書いている暇はないぞ！ 

ヒロシの三大行事を毎日せんと… 

監査で疲れたから 宵の明星の日がエエよ。 

何する ん？知らんよ！ 

秋晴れでエエぞ！ 

 ブルに乗って伊豆大島の災害復帰に貢献したいよ。 

 やっぱり幸せのブルに乗って…… 

何で？知らんよ！ 

九月・十月と大役を済ませたからか のう…… 



  ひろし 

 

 

10/28 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

監査は無事に済みましたか？ 

私も文化祭無事に済みました・ 

一日中緊張してたので、疲れました 

 

ごめんなさい 

メールをいれながら寝てたみたいです 

 いま、寝ぼけています 

お休みなさい  

   

 

 

 

 

10/27 

明日監査が終わると、職場の行事が終わります。 

残された大きな行事は忘年会です。 

後は 差し迫っている県会議員の補欠選挙の後援活動に集中します。 

告示後はポスターの掲示板の見回りをしたいと思っています。 

・ 

 

今晩は 

久し振りの釣になるのう。 

何で？たった一回しか抜いていないのに… 

一週間に一回しか 釣りに行かないからよ。 

一回抜けたら 14日釣に行かないことになるのよ。 

14日間は一カ月の半分にあたるからのう… 

だから今日は、久し振りなのよ。 

まあエエか？出航だ！ 

海は穏やかで波の高さはゼロセンチで、オーバーヒートしたエンジンも健全で、 



目的地に着いた。 

何じゃ これは？ この前釣れたイカダがないぞ！ 

カキが付いたイカダで、釣るしかなかろう… 

何じゃ これは？フグを押し潰した 10センチぐらいの大きさの魚じゃが… 

何じゃ これは？よーく見ると目の玉は緑色で気持ち悪いのう… 

模様はフグで、形はタイじゃが… 

見たことのない魚じゃ。新種の大発見じゃぞ！ 

命名権はワシにあるぞ！恰好は武士で目は外人のようだけど、 

体模様は美味いフグに似ているから「アジ・さば、イワシ・サンマ」と名付けるか？ 

「小百合サンマ」と命名した。新発見した貴重な魚だから逃がしてはいけんぞ！ 

イケスに入れるため、両手で「小百合サンマ」をつかんだら… 

左手に激痛が走った。「あっ痛い！」魚に刺された傷から血が流れでた。 

何じゃ これは？ 刺し傷から痛みが発生した。 

驚いてさかな博士に電話した。 

刺されたら痛くて手が腫れるよ。毒をもっているから… 

もう手遅れよ。 

 

………緊急連絡のお知らせ……… 

電話が入りメールが中断しました。 

メールの送付時間がきますので、残念ですがメールの続きは明日にします。 

………緊急連絡のお知らせ おわり……… 

 

 

10/27 

こんばんは! 

お疲れ様でした 

今日はお魚をありがとうございました・ 

明日いただきます 

毎日色々な事があり、生かされている思いです瀇 

１つひとつ乗り越えるのも、楽しいもんですね・ 

明日も楽しみ 

水曜日も楽しみ 

金曜日も楽しみ  です 

貴方も明日は頑張って下さい 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 



 

 

10/27 

おはよう 

昨日はご苦労さんでした。 

今日もごくろうさん。 

明日もゴクロウ様です。 

昨夜は(10/26) クラス会から、無事十時半に帰りました。 

今日は(10/27) 海に出かけます。 

明日(10/28)は 介護保険の監査です。 

しあさって(10/30)は 宮島に参拝する予定で…。 

十一月一日の朝は出陣式の参加・夜は心の癒しの予定です。 

了解ですか？ 

「何時になるか 分からない」と、いうことだったので 

メールと電話は気が付きませんでした。 

資料は届いています。 

夕方でも 届けましょうか ？ 

 

 

 

10/26 

今晩は！ 

今、帰りました 

結果は９位でした 

これで一つの行事が片付きました 

お世話になりありがとうございました・ 

 英検の準二級は受かったようです 

 明日は朝自治会の役員会 

お昼からは小学校で、吹奏楽の演奏です 

 月曜日は文化祭となっております 

もうすぐゆっくり出来ますかね？? 

電話が繋がらないので早いけどメールにて  

  

 

10/25 



今晩は！ 

遅くなりました 

ごめんなさい・ 

エアロのレッスンが９時まであり、４５分頃帰りました 

それから食事をして 

忘れ物のないよう準備をし、食器の洗い物をし、今、お風呂から上がりました 

明日は ４時半起きです 

土産話をまっててね・ 

もう 寝ます 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇・・ 

 

 

10/25 

十一時過ぎたので、寝ます。 

頑張って下さい。 

 

今晩は 

少し肌寒くなってきたのう？ 

台風の影響で前線が活発になり、アベツク台風も去っていくらしから 

長雨も今日までじゃのう。 

ありゃ？何とか動いていたブルがいないぞ！ 

外国に嫁入りすると言っていたが… 

故障しながらも よく一年間 動いてくれたのう…。 

しかし、いなくなると寂しいのう。 

異国に行っても、大和魂で活躍せいよ。今日の雨は「慕情の雨」か？  

降り続く雨のお蔭で黒金モチの木が喜んでいるぞ！ 

移植した花みずきも菩提樹も喜んで、癒しの森は雨につられて 

大合唱しているよ。 

これもブルがあったお蔭よ。まあエエか？ 

ワシは喜んでいるが、消費者が大変らしいのう… 

何でやあ？知らんよ！ 

この雨で農作物が高騰しているらしいよ。 

七割も上がったら冬の鍋物も食べられないかも？ 

同じ雨でも喜ぶ者もいれば、反対に憎む人もおると、言う事か？ 

この一年間は、天候に左右された年だったのう？ 



自然のありがたさと怖さを知った一年だったのう？ 

ブルがいなくなったからと、言って一年経ったわけでもないぞ！ 

そうか？かぐや姫が大阪に行くが、日帰りだと言っていたから、明日は広島にいるのか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

長く感じるのう。 

何でやあ？知らんよ！普通なら宵の明星は… 

そうか？可哀相にのう。 

いつの日になるか分からんけれど一泊保育してもらったら… 

久し振りに唄でも歌いますか 

 

♪♪♪ 

夜がまた来る 思い出つれて 

おれを泣かせに 足音もなく 

なにをいまさら つらくはないが 

旅の灯りが 遠く 遠く うるむよ 

♪♪♪ 

ズッート おりこうしている ひろし 
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先生たちも喜んでいたが、 

園長は「まだまだ私がおらんと駄目よ・早く歩くようにならんと」と、言っていたよ。 

やっぱり環境ですか ？ 

10月 24日は県知事の告示でしたが、共産党が推薦する候補は貼ってあったけれど、 

自民党や公明党や民主党が推薦する元県知事のポスターが貼っていませんでした。 

候補者の熱意が違います。 

他の候補者より早く貼れば、「この地区は○○が守ってくれるぞ」の、印象が強くなります。 

人口の少ない地域ほど…？ ！ ♪♪♪ 

 

 

今晩は 

今日は一日中雨の予報で三大行事の一つのメールしか できんのう。 

まあエエか？五月に倒れてズート今日まで園にご無沙汰していた姉を 



五か月ぶりに園の送迎だ。 

おーい 来たぞ！！と、ベツトの傍に行ったら… 

「うちは、あるけんのよ」と、小さな声で姉が言った。 

今まで歩いていたのに、歩けなくなったぶざまな恰好を、 

他人に見せたくなかったのだろう…。 

「よう知っとるよ！今から園に行くぞ」と、言ったら 

「そうね」ワシの顔を見て、少し笑顔の表情に変わった。 

背負ってもらって階段を降りる時、色々な不安が募ったけれど、とっさに姉の後ろズボン

に右手で掴んだ！ 

何で？知らんよ！ 

前かがみで階段を背負って降りる姿に、もし、転んでもエエように後ろからズボンを引っ

張ったのだろう。 

何で？知らんよ！ 

頭から落ちるより、後ろに転んだほうが、尻もちだけでおお怪我をしないと思ったのだろ

うよ。 

初めての経験でよう気が付いたのう。 

そりゃあそうじゃ！ 

なんでもバランスが崩れたら大変な事故が起きる けえのう… 

それで どうしたん？ 姉が園から車椅子で帰るとき園児達が「園長先生 さようなら」 

と、言った時 涙だぐんでいたよ。 

寝たっきりの社会から、元気な園児達の社会を発見して、同情よりも 

「元気に育てにゃあ」心の涙だたのだろう… 

伊豆大島で自然災害が起きて多くの人命が失われ直後に大型の 27号・28号のアベック台風

が接近するから避難勧告が発令され、余儀なく島を離れる島民は辛いだろう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 

教育の為とは言っても、広島に余儀なく残されるヒロシを思ったのか？ 

昨日のサプライズも、遠島する小百合の心境だったのか？ 

嬉しいのう。感謝せんと… 

不安な気持ちを拭い去ってくれて、ありがとう。小百合 

精一杯 頑張って下さい。笑顔が一番！ 

 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

エアロのレッスンをしていて遅くなりましたごめんなさい・ 

今日は出口先生はどうだったか心配していました 

貴方のすることだから間違いはないと思っていますが…… 

雨が降るので大変だったでしょう？ 

とにかく、一日いちにちが終わっています 

明日もお元気に・ 

明日は最後の文化祭です 

しっかり観てきます 

では、お休みなさい・大好きだよ菇・・ 
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寂しい時、山の向こうにかぐや姫が待って居ると思うと、 

孤独の世界に生きているのではない、傍にいるぞ！ 

自然を愛する綺麗な心の小百合を愛する心が、 

ワシのヤルキの原動力になっているのよ。 

頑張らんと… 

 

今晩は 

昨夜は化け文字でメールを届けることができなかったのう。 

一行一行 原因の文字が「なにか？」探したけれど、 

出来なかった。朝同じように一行一行 チェックしたら、化け文字が発生する漢字をすぐ

に発見した。何でや ？知らんよ！ 

ビールを飲んで記銘力がなかったんだろうよ。そうか？ 

過去のことはよう覚えているのに新しい事が認識できないのか？ 

アルコールのせいで脳のせいでなかったので安心したよ。 

認知症には ならんぞ！小百合と一緒に生きていると思うなら、 

ワシの三大公約を実行せんと…頑張るぞ！ 

昨夜は文字の色ボケで迷惑かけたけえ… 

今日は心機一転 ドライブデートするぞ！ 



途中、喫煙タイムでどんぐり村に寄った。しとやかな両手がさりげなくワシの心に近づい

てきた。両手の中には小さな箱に小さなピンク色の花が一列に並んでいた。 

何じゃ この花は？ 

純粋で熱烈な愛を感じるのう…お前の名前は？ 

「なでしこと呼ばれている 花よ」ふーん 上品な両手といい、素朴で可憐な花の持ち主

は「大和なでしこ」か？嬉しいのう。 

今週は思いで深い嬉しい宵の明星の日が消えると思っていたのに… 

ワシの一番好きな花が届くとは、奇跡じゃのう… 

まだまだ奇跡がつづいたよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

何が？ 奇跡的なサプライズの送り物が唇のもとに… 

何が？ ザクロか百合のような気がしたが… 

無我夢中で百合の中を探検したら昨夜の化け文字の世界だったよ。 

一文字で、一夜が変わるとは不思議じゃのう… 

天と地の違いよ。 

嬉しかったのう…「もう手は離さんよ」と、聞いたとき 

三度目のサプライズだった…のか？ 

ありがとう。無心で頑張って来て下さい。 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした瀨 

今日もサプライズはないのかな？と思っていましたが、あって良かったです・ 

安心して行事ができます 

おとなしく待っててね 

アルバイトの明細が来たら連絡下さい 

取りに行けたら行きます・ 

では、お休みなさい 

愛してるからね菇・・ 
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小百合が要ります。 

考えがつかないし、まとまらない枕木の階段ですが、 

無意識に土砂崩れを意識して施工しているようです。 

情熱をエネルギーにして 、 

一段 いちだんと 噛みしめて、一歩いっぽ愛の階段を昇り続けます。 

 

今晩は 

稲刈りも終わったのう。周りが津波にのまれたように何もないが… 

おーおお オレンジ色の丸い実がいっぱいなっているが… 

おーおお ここもオレンジ色の細長い実がいっぱいなっているが… 

おーおお そこにもオレンジ色の朽ちた実がいっぱいなっているが… 

何でや？ 知らんよ！ 

山奥の里では、危険ですから早く全部の実を残さずに落として下さい。 

熊が出現しますから…と、言っているのに。 

何でや？ 知らんよ！ 

メジロやカラスの大好物だったのに、何でいっぱい実をつけとるんや？ 

お前の名前は 

ワシは秋を代表する正岡子規の 

「柿食えば鐘が鳴るなり法隆寺」名句の柿よ。 

鮮やかな秋の色の柿を食べていたら、時間を告げる鐘の音がゴーンゴーンと 

聞こえてきたらしいよ。風流でエエのう。 

丸い柿は甘いのでみんながもぎ取って食べたがのう。 

細いのは渋柿で皮を むいで干し柿にしたがのう。 

何で？ 朽ちた実がすずなりに いまだに存在しているのは… 

知らんよ。熊もカラスもメジロも人間も、食べ飽きたのじゃろうていのう。 

昔 貴重品扱いされたものでも豊富にあれば、馬鹿にして粗末にされるのよ。 

本当か？知らんよ！ 

「悪銭身に付かず」と、ようお袋が言いよったがそれと同じことか？ 

知らんよ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

二人の愛は、甘い時もあり、渋い時もあるが、熟して落ちることもあるかのう… 

そりゃあ考えられないよ。なんでや？知らんよ！ 

柿の形と違って、丸くもないし細長くもないし、朽ちた形でも ないし のう… 

なんでや？知らんよ！ 

柿の色と違って、春から冬までの四季を通じてピンク色の実よ… 



柿の形に似ているが、真ん中が凹んでいて、ハート形よ。 

フーン ハート形か？心臓のことか？そうよ！ 

見えないけれど心がハートなのよ。 

そうか 心か？ 

いつも 小百合が言っている心か？ 

干し柿になっても甘い心で、小百合に甘えるぞ！ 

何で？ 年から年中 愛しているから… 

 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

９時半に迎えに行きます 

昨日はご馳走さまでした 

楽しかったです 

怜南も差し入れを大変喜んでいました 

ありがとう瀨 

明日は楽しみにしています 

何か要るものありますか? 

教えてください 

 

では、お休みなさい・大好き・菇菇 
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了解しました・ 

お疲れ様でした 

今日はエアロのレッスンが１８時から２１時までグリーンアリーナであります 

先ほど送って帰り、また、終わる頃迎えに行きます 

いつもの時間に出来ないので、今入れておきます 

 

明日の夕方は６時頃に迎えに行きますね 

お昼は無しにしましょうか？ 



どちらでも構いませんが…… 

要るものは有りますか？ 

もう少ししたら迎えに行って来ます・ 

早めに行き、でき具合を確認します 

 

では、お休みなさい・明日ね・ 
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今晩は 

今帰りました。六時半から八時半まで、旧職員の夫婦と「ゆめや」で食事して、 

九時から十時半まで、「すずめ」に夫婦二人と三人でいきました。 

一人で「愛か」に行き、今帰りました。 

報告まで 

 ひろし 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

いつもお仕事頑張って頂きありがとう瀨 

いつも優しくして頂きありがとう瀨 

だから、いつも幸せです・ 

明日は加計の寿光園に行って来ます 

貴方は海?気を付け行って下さいね・  

怜南を迎えに来ています 

おやすみ嶹杦・ 

大好きよ・菇 
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いつまでたってもメールがこないので、諦めて寝るつもりでした。 



 

 

今晩は 

今日は風も吹いていないのに寒いのう。 

不思議に寒いと思った時、日本列島でどこかに雪が降っているよ。 

北海道で初雪があったらしいのう。 

春一番の突風の風で、船がイカダに乗り上げそうになって、 

春一番の風には十分気を付けていたが…  

初雪の一番頼りを出すのは、ワシしかいないだろうよ。 

何でや？知らんよ！ 

ワシには天の味方がいて、日本列島を見守っているのかも… 

まあエエか？寒けりゃ一枚上着を着れば… 

何じゃ！ この姿は？ 

昨日まで黄金の米がぶら下がって、「実るほど頭を垂らす稲穂かな」 

と、お袋が言いよった言葉を思いだしながらワシも稲穂のように黙って頭を下げていれば、

エエと人生感と信じていたのに、何でないんや？ 

秋は実りの秋、収穫の秋と言われて、稲刈りをしたのよ。 

そりゃあ分かったが、稲穂がないじゃあないか？何でや？ 

田んぼに上にあるのはこきざみにされた茎ばかりじゃあ… 

稲ハゼも ないじゃあないか？何でや？知らんよ！ 

寂しいのう。 

時代遅れよ。脱穀機があるのよ。もう天の力は必要ないのよ。 

乾燥機があり、現代の力で不自由がなくなったのよ。 

へー 米は天日されたほうが機械より旨いと、聞いているがのう。 

太陽で干したフトンも温かい匂いがして気持ちがエエよのう。 

そんな時間がないから、機械に頼っているのよ。 

やっぱりワシは自然の心がエエよ。 

心の温かみの匂いがする生き方が… 

しょうがない。ワシの土地の稲作なら文句が言えるがのう。 

まあエエか 人の田んぼに、いいがかりつけんでも… 

近代農家をめざし、効率のよい耕作を目指しているのだから… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシは駄目でえ…合理的なものであっても、心がないと… 

流れ作業に進まれそのまま終わるのと、流れ ながれ心が躍動する姿が好きよ。 



近代社会生活だからと、言って 心丸出しにしたら、秩序がみだれ、 

「わずかな快楽をえんがため 乙女の貞操は散ったので…」  

そんなことをすれば人生棒に振ることになるのう。 

かぐや姫が「心がないと駄目よ」と、教えてくれたよ。 

心が生きている人間の証拠か？ 

ワシはかぐや姫を守り続けるぞ！ 

飲んでばかりで、食べなくちゃあ！ 

食べるよ 腹いっぱい！ 「小百合の愛の料理を」 

認知症にならんように頑張らんと！ 

ひろし 
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今晩は！ 

遅くなりました・ 

明日を楽しみにしています 

明日はｏｋよ・ 

 

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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今晩は 

毘沙門台の酔心から今 帰りました。 

お客がいないので、びっくりしたよ。 

まあエエか？ 

このまま寝ます。 

報告まで… 
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色々気を使ってもらい感謝しています。 

癒しの森が、色とりどりの花が咲き来年の春を待つのが楽しみです。 



三人の記念樹の桜の花がいっぱい咲いたら、怜南ちゃんの希望校に合格していますよ。 

中学校の入学式には校庭にいっぱい花が咲き嬉しかったことが、昨日のようで… 

もう三年経ちましたか？ 

もうワシは試験地獄が終わり、勉強はしなくてもいいですね。 

お互いに信頼が生まれたから、二人の愛は永遠に卒業式を迎えることはありませんね。 

感謝しているよ。小百合 

 

 

今晩は 

連ちゃんで行事がある、議長祝賀会・敬老の日・光明学園 80周記念・運動会が、 

無事に終わったぞ！ 

何？ お前まで終わらんでもエエ のに… 

お前も 靴底に穴が開くまで 働かんでもエエ のに… 

しかし、よう働いたのう。夏の暑い時から今日まで、傷だらけになりながらも 

ようここまで、出来たもんよ。 

何のこと？知らんよ！ 

今ままで、去年の十月から今年の十月まで癒しの森からグランドまで働き続けた 

ショベルカーのことよ。 

もうキャタビラがゴムの筋だけでいつ切れてもおかしくない状態じゃ のに、 

ワシの願いを叶うために、よう頑張ってくれたのう。ありがとう 

少し心の余裕が出来た。癒しの森の黒金モチを見に行った。 

何じゃ！ これは？ 

山茶花は明日の夢を叶えるかのように蕾を付け、葉っぱもいっぱいつけているのに…  

お前は 葉っぱもないし、厳しい冬がくるのに 丸裸になっているが… 

どうしたん！  

今年の冬に移植された黒金モチよ。 

根っこも乱暴に切り取られ、今年の夏は異常な猛暑が続きしかもカラカラ天気で、 

暑いし水も欲しいのに表面だけ水を掛けられて、痛めた根っこには水分が届かなかったの

よ。苦しかった時、何で気が付いたのか知らんが、ある時いっぱい水をもらって奇跡的に

助かったのよ。 

そうか！かぐや姫の忠告で助かったのか？ 

それにしても、丸裸じゃが？ 

何見ているの、「よう見ん さい！」切られた枝の先を？ 

おーおー 小さい葉っぱが出ているぞ！あっちの枝先にも、幹からもでているぞ！ 

凄いのう？お前は完全に根付いたのう。ありがとう。 

今日は 感謝デイーじゃったのう？ 



 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

大事な行事も終わり、ブルも頑張ってくれてワシの思うようにグランドもできたし、 

黒金モチも生存が確認できたし、心が癒された日だったのう。 

玄関から入った瞬間松茸の臭いがするぞ！ 

かぐや姫が松茸ご飯の差し入れを食べたのに、今でも臭うとは！ 

「臭いだけかぁ…」 

そんな声が天から聞こえたような気がした。 

そうよ のう。恩返しせんと… 

明日は軽いフットワークで、ドライブを楽しみ、 

宵の明星は、幻の臭いでなく本物の松茸を差し上げたいのう…？ 

貰った松茸より、いいの？ 

当たり前の話しよ。臭いだけでなく、愛情がたっぷり入った真心の松茸だから… 

うーん 今日はうれしかったのう… 

最後に松茸ご飯とは… 

ありがとう。 「自爆自棄」にならなくて… 

竹藪の向こうにかぐや姫がいつも 見守ってくれると信じているよ。 

頑張るぞ！ワシの三大行事を…。 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

台風が広島には来ないようで、助かりました 

今日は要らないことをしたかも知れませんが、ごめんなさい・ 

 あれからご飯を食べて、妹は４５分頃帰りました 

私は２時に出て、歯医者さんに間にいました・ 

色々とありがとうございました・ 

 今、怜南を迎えに来ています 

では、明日 

お休みなさい・  
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海上で常やとフェスブックの話しをしてビックリました。 



相手はプロだから、誰に聞かれてもいい記事を書けと… 

そうしないと、興味をもった人間は 

「どんな人物か家族全員のことなど丸裸になるまで、調べるぞ」 

ワシも見たけれど、岡崎法子がホームページに出したのだろう。 

ワシのホームページにたどりついたよ。電話は言葉で消えるが、 

記録や写真は世界中に周り、元の位置に戻るらしいよ。気をつけんとのう… 

ワシのメールは読んでもらいたいから、世界中に ？ 広がってもエエと思っているよ。 

「熟年いや老夫婦 死ぬまで、愛し続けられるか？当たり前の話しで、 

呼吸しているのと同じで二人の愛は不随運動よ」 

 

 

 

 

 

今晩は 

長い間 農作業を終えて海の幸を食べたくてイライラ人が帰ってくるから 

今日は、お土産を持って帰らんといけんぞ！ 

昨日は燃料タンクを満タンにしたから、何処に行ってもエエぞ！ 

やっぱり大黒島のイカダで釣ることにした。 

何じゃ これは？昨日あったのに イカダが消えているぞ！ 

はーは さっきイカダを牽引していのう… 

今日は祭日だから、働かんでもエエのに…と、思っていたらかん高い声で 

ピーピーピーと鳴りだした。 

携帯の音か？ワシは携帯を持っていないよ。じゃあワシのか？ 

ワシのは あんな緊急を発した音じゃないよ。 

キャビンの中からだぞ！警告スッチが赤く点灯していた。 

何でやぁ？ 知らんよ！ 

表示が読めなくて、目をこすりながら近づいてみた。 

オーバーヒートのランプじゃ…すぐにエンジン止めんと、エンジンが壊れるぞ！ 

エンジンを止めても音はなりやまなかった。 

清水さん電話した。ラジエターの冷却水が不足しているかも、すぐに水を入れんと… 

水がないから海水を入れてもエエか？いけんよ、真水でないと… 

大岩があるだろう。そこの砂浜から百メートル行った先に山水が流れているから。 

エンジンは掛けることは出来んし、困っていたら西から風が吹いてきた。 

これなら海岸に辿りつくぞ！碇を降ろして漂着を待った。案の定砂浜に着いた。 



「ヨーシ 真水を探してバケツに汲んできてくれ」と、頼んだ。意外と早く水場が見つか

り、ラジエターに水を入れた。バケツいっぱい飲んだ。これじゃあオーバーヒートするよ。 

出航時にオイルと冷却水とバッテリー液を点検せんと… 

表示ランプが消えたぞ！ 

船を牽引しなくても無事に帰れるぞ！ 

後はお土産を釣らんと…それにしても大岩といい清水さんといい西風といい、谷水といい 

ワシには天が見守ってくれているよ のう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

大岩・清水・西風。谷水の単語は見たような気がするのう。 

四国八十八か所の地名でもないし、ＡＫＢ48でもないし のう… 

あっ！わかったぞ！！ ！！！！ 

何が ？？知らんよ！！！！ 

宵の明星で恥ずかしいが 確認してみるよ。 

何を？？知らんよ！！！！ワシも今までしらなかったけれど 48のことか？ 

68 の数値はワシの歳だからよう知っとるよ。69もよう聞くから、よう分かるがのう。 

「11 22」は、いい夫婦か？「184」は、癒しの森のことか？ 

そうよ。やっとわかったよ。 

いっぱい苦労してきて、いっぱい人のお世話をしてきて 

今では誰にも言えないが…自分が満足したら相手も満足していると思っていたけれど、 

恥ずかしい話だけどのう。 

テレビやパソコンを見れば日本の常識がわかるらしいがのう… 

かぐや姫に「心がないと駄目」と、言われたがのう… 

やっぱり 今日のエンジントラブルのように一生懸命尽くしてきた金属疲労は認めるが、 

人を騙し続ける限界疲労は認められんのう…最後の結末は、はっきりしとるよ のう。 

こうと決めたら、最後までワシは心から小百合を守り続けるぞ！ 

夢と希望を願う者には年齢は関係ないぞ！ 

 

 ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

新鮮なお魚ありがとうございました・ 

早速 塩焼きとフライにする下ごしらえを済ませました 

明日が楽しみです・ 



お昼頃 妹とお花を植えに行きます 

３０分位で済む予定です 

気にしないでいいからね！ 

その時松茸ご飯を持って行く予定です 

貴方用なので、夜にでも食べて下さい 

では、明日ね・ 

お休みなさい・  

 

 

 

10/13 

今日 貰った松茸は、命 びろいした渡辺に「魔除け払いに貰ったのかも知れないから」 

と、電話しました。 

都合の良い日に、買いますから 料理して下さい・ 

元職員が「なぜ 自宅待機したのか 理由を聞きたい」と、言うので 

水曜日はドライブデートで昼は駄目だけど、夜なら話しができると、言いました。 

お互いに忙しいですね。 

ワシは小百合を中心に廻っているけれど…  

無理しなくても、いいですよ。 

 

 

今晩は 

おーおー 今日は日本晴れで雲一つもないぞ！ 

日本晴れでなく秋だから「秋晴れ」と、言うのよ！ 

知っているよ。「女心と秋の空」と、よう言いよったよ。 

まあエエか？先週の海水は透き通って、見釣できたから今日も大黒のイカダに行くぞ！ 

雨の心配はないし、水面は波もなく最高じゃのう。エンジンフル回転で走った。 

振り返って見ると、真っ白い泡の軌跡は蛇行せずに一直線だった。 

目標に向かってまっしぐらに走行していた。 

着いたぞ！先週係留したイカダに船を横付けにした。 

「今日は透明度がわるくて魚が見えんのう」と、言いながら道糸を垂らした。 

魚信はいつまで経ってもなかった。 

この前釣れたから今日も釣れるとは限らんのう？海まで女心とはのう？ 

今度から「女心と秋の海」と、言わんといけんのう？ 

諦めていたらたてづけにサバが釣れた。 



サバならもうエエか？時間も時間だから… 

イカダにつないでいるロープをはずすか？船首の左舷から「引っ張ってくれ」 

と、大声が聞こえた。ありゃあ！同僚の姿が見えんが… 

船首に向かった。どうしたん？「イカダを足で押していたら、滑って海に落ちたよ。 

どうにか船にしがみついていたから、助かったよ。早よう 腕を引っ張ってくれ」と、言った。 

無事 引き上げることができたけれど、一人で釣りにでかけたらこんな目にあったら「死ぬぞ」 

くわばら クワバラ… 

東南の空を見たら、白い上弦の月が浮かんでいた。 

急いで帰ったのに、無事を祈って港まで見守ってくれたぞ！ 

地上では踏んだり蹴ったりして、心変わりしたけれど… 

「お天とさん」 はいつまでも見守ってくれるのう… 

メールを書いていたらチャイムが鳴った。 

「今帰ってきました。食べて下さい」と、珍しい大きな松茸が二本入った箱を貰った。 

これも今日のサプライズか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

酔いすぎた 

 ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

運動会が無事に終わって、良い船出だったことでしょう!! 

明日も気を付け行って来て下さいね・ 

 

先程はありがとうございました 

明日の夕方頂きに行きますね 

明くる日にはお料理をして、お届けします 

そして、金曜日には旅費をありがとうございました・ 

では、明日の夕方 

お休みなさい・ 

愛してるからね菇 
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運動会見にきてもらい、嬉しかったよ。 

孫のはしゃぐ姿はエエもんじゃのう。 

明日は起きてきめますが、海しか行き場のない身ですよ。 

煩わしい世界でないから、海と山の風景が好きです。 

一見穏やかそうだが、自然と戦うのは大変よ。 

でも、真心で生きる自然が好きです。 

 

 

今晩は 

今日も 100％の生活を過ごすことができたよ。 

幼稚園の先生が「よくやった」とヒロシが言ってくれたら、嬉しいのに… 

と、言っていましたが、 

できるのが当たり前の話なのに、園長として言えないよ。 

心では「よくやった」と、誉めたいがのう… 

田楽ばやしの踊が終わったあとに、毎年欠かしたことのないのに、今年はしなかった。 

不思議な仕掛けを園児達が喜んでいたのにのう… 

理事長が保護者とトラブルを起こし、保護者の協力なしでは運動会ができないから、 

運転手と職員は、援軍の切り札として、自由な身にしておかんと… 

安易な気持ちだったかも知らないが、あえて今年は仕掛けをせんかっよ。 

しかし、昨夜の助言のお蔭で、「運動会が出来る大きさになり、立派なグランドができます。」 

と、放送され子供達に夢を与えるメッセージが送れて良かったよ。 



ありがとう。 かぐや姫… 

酔ったので歌詞の代弁で 話をします。 

○○ 

いつでも いつでも 君だけを 

夢に見ている ぼくなんだ 

星の光を うつしてる 

黒い瞳に 出合うたび 

胸がふるえる ぼくなんだいつでも いつでも 君だけが 

待っていそうな 街の角そんな気持に させるのは 

君の素敵な 黒い髪 

雨に濡れてた 長い髪 

◎◎ 

ひろし 

 

 

10/12 

今晩は！ 

今日は大変お疲れ様でした 

とても充実した良い運動会でした 

渡辺さんのことも快く受け入れて頂き、感謝します・ 

ありがとう瀨 

立派な運動会でしたね誠意を尽くせば、神様は味方してくださいます 

貴方が素晴らしいからよ瀨 

明日は何をされますか？ 

海ですか？ 

気を付けて行って下さいね 

遅くなりました・ 

お休みなさい 

だ～いすき・ 
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はっきりしない、変な天候でしたので、ヒヤヒヤしながらブルの運転をしました。 

結果は大成功でした。 

明日褒めて下さい。 



だい性交でした。ひとりよがりでした。 

温泉にいきたいけれど、いけないので温泉タマゴとニンニクのから揚げ 

とカツオぶしをかけたタマネギの輪切りが食べたいです。 

 

 

今晩は 

雨で延期になり１２日も雨が降ったら、深川のグランドで１４日に運動会することを決めたらし

い。 

水はけを気にして作ったグランドは、２メートル余分に開けて作ったから、 

少し埋め立てをせんと狭いぞ！ 

昨日はキャタビラの歯が抜けて、前後の移動は何とかできて、残土運搬をしたけれど、 

残土運びは何とかなるが…  

グランドの整地は出来んぞ！ 

何でやぁ？知らんよ。キヤタビラのゴムに聞いてくれや… 

前後の動きは出来るが、ひねる動きをしたらゴムは切れるぞ！ 

ヨーシ 残土だけ運びだけでもせんと！ 

もし切れたら移動は不可能だからグランドの整地は人力作戦しかないぞ！ 

とにかく残土運びに集中するぞ！ 

夕方から雨が降ると聞いたので、昼飯は交代で食べ残土を運ばんと… 

バケットを見ずにキャタビラを慎重に見ながら、軽トラに残土を積んだ。 

午後２時に残土運搬は終わった。さあブルの移動だ！ 

道路でゴムが切れたら、通行止めになり迷惑かけるぞ！ 

一か八かでやるしかないぞ！ 

前進 前進 ぜんしん 心に誓いながらグランドに向かった。 

いまにも切れそうな傷だらけブルのゴムだが、よう耐えてくれたぞ！ 

ありがとう。ワシもよう辛抱して乗ったのう。 

さあ、グランドの整地だ！もう大丈夫。後は人力で整地する覚悟だから… 

ここまで来たのだから、最後までゴムを労わって仕事を完成せんと… 

出来たぞ！今日の出来は日頃の出来の三倍できたぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「ゴムよ 切れるな」と、傷ついたゴムを注意し工事をしたが 

念力が通じた のかのう… 

完成したグランドを見て、かぐや姫が「広いグランドねえ」と褒めてもらいたい一心でやったよ。 

会社の為？地域のため？ 園児の為？ 



そうでもないよ。ワシは小百合の為に動いていると思う。 

何で？知らんよ。 

馬鹿な真似はできんぞ！恥をかかせていけんぞ！ 

ワシ心の世界は「小百合を守らんと」それが形を変えた仕事をしているのよ。 

そりゃあ そうじゃ。愛するものがいなくなったら、自縄自縛よ。 

感謝 感謝よ。 

ありがとう 小百合 

 ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

暑かったですね 

 

はっきりしない、変な天候でしたので、だらだらと過ごしていました 

骨休みになりました・ 

明日は金曜日 

待ってますね！ 

今から迎えに行きます今日は９時半です 

では、お休みなさい・ 

愛してるからね菇 
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今日もたのしいドライブデートありがとう。 

人生の箱庭をいっぺんに見えて嬉しかったよ。 

遥か遠くに海のように見えた景色はワシの愛は永遠に続くと思ったよ。 

山頂から下り坂の出来事、恥ずかしかったけれど興奮したよ。 

亀崎から帰るまで、余震が続いたよ。 

 

今晩は 

昨夜は、ようけえ、雨が降ったん じゃのう？ 



グランドを見たら、一個 二個 三個、ようけえ溜池ができているぞ！ 

早く水を抜かんと、運動会の練習ができんぞ！ 

水抜きではなく、専門用語は「水切り」と、いうのよ。 

何じゃ！あの姿は？ 

池のようになつた水の真ん中に立っているが、 

まさか中央に穴を掘って水位を下げる気なのかのう？ 

池の端から溝を掘ればすむのに！溜まった水が流れるだけ僅かに掘ればエエのよ。 

水は高いところから低い方に流れるのに！ 

困ったもんよのう。世間知らずというか・常識知らずか・施工知らずか 

「開いた口が塞がらない」と、ようお袋が言いよったがのう。 

本当じゃのう。 

何も知らない者を平気で使っているワシは、穴があったら入りたいよ。 

情けないのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

何言っているの！「薄暗い雲の上だから、下界には聞こえないぞ！ 

誰に遠慮がいるもんかい。二人で大声を出しながらみこしを担ぎ終わった後、 

ワタシの気持ちも知らないで…平気で、イビキをかいて寝たでしょ……」 

そうよ のう。覚えているよ。 

「幸せいっぱいの気分になり、愛するかぐや姫が傍にいたから」 のう…… 

生まれて初めの出来事よ。 

ふーん 真ん中に穴を掘るのも正しいのか？ 

そうよ。ヒロシだけね。そうすれば？愛の水は奥深く浸透して、幸せになるのよ。 

幸せの壺ならワシも潜りたいよ… 

そうか！宵の明星の日も薄暗い雲が発生すればエエがのう。 

あの日は秋晴れで「女心と秋の空」かも？ 

かぐや姫は心優しい淑女で心配せんでもエエよ。 

そりゃあ そうじゃ…… 

  心から大好きな ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はありがとう瀨 

一緒に居れて楽しかったです・ 



昨日はご馳走になり、ありがとうございました 

少しスッキリしましたもう一回やります 

 

そろそろ迎えに行って来ます 

何もかも無理しないで頑張るからね・ 

貴方も大切にします 

怜南と同じ大切な人・ 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇・・ 
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今晩は 

昨夜は最近付き合いが悪いと、強引に誘われた飲み会だったが思った通りだった。 

分けの解らない自治会の話やら話も聞こえないほどのボリュウムをあげたカラオケには 

参ったよ。自然豊かな場所が好きよ。 

昨日の出来事が書きたくて、昨日の出来事を書きます。 

雨を恨んだ一昨日だったが昨日は雨上がり、癒しの森に行った。 

何じゃ！ この匂いは ？甘くて美味しいそうで清潔感が漂う いい匂いは？ 

癒しの森全体から漂っているぞ！ 何処から 匂いが飛んでくる のかのう…？ 

おーおー いたぞ！ 小枝に無数にオレンジ色の小さな花を咲かせているぞ！ 

この いい匂いは心を癒されるのう。 

お前の名前は？金木犀よ。 

私の花が咲くと秋がくるのよ。みんなこの匂いを嗅ぐと、そよ風に乗った気分になり 

心が和らぐのよ。 

フーン コスモスの花は可憐で、金木犀の匂いも生きる勇気を与えてくれるのう。 

エエのう 二つの花は？ 大好きよ… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

金木犀と呼ぶのか？ 金か ？ 金の着く言葉は縁起がエエのう… 

何でや ？ 知らんよ！ 

宵の明星の金星もエエのう。金曜日は最高の幸せの花が咲くぞ！ 



かぐや姫がいろいろ工夫した料理を食べ、飲むビールは格別よ。 

心の温かい匂いが部屋いっぱいに漂いだしたら、案内役のコスモスの花に乗って二階に上がれば、 

昔話のように雲が飛んで来て、雲に乗った。 

凄いのう！ 雲に飛び乗った。操縦ができないので必死になってアッチコッチと触った。 

しばらくして愛の華が咲いた。一目散に喜び、飛び込んだよ。 

金の二つの玉もらびっしょり汗をかいたよ。 

人生最高の二人の愛の花が咲いた。 

こんな花なら毎日 あってもエエのに のう。 

念のために聴くが、二人の愛の花の正体は？ 

知らんよ。一週間に一回しか咲かない花らしいよ。 

希望と夢があってエエのう… 」そうよ。 

愛の花が散ってはいけないので、三本の矢を守るぞ！ 

小百合と二人の「永遠に咲き続ける花」を大切にするぞ！ 

 

  ひろし 

 

 

10/9 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は何となく元気が有りませんでしたね 

昨夜の影響かも知れませんが 

今日の迎えは１０時だそうです 

待つのも疲れますが、一生懸命やってるので 

明日は気にしないで下さい 

仕事・天候の都合ですから 

そして、好きで勝手にやることですから 

勝手にしてごめんね・・・ 

明日もう一度だけ・ 

 

では、お休みなさい 

もう３０分したら行って来ます 
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席とりで五十台近く 朝早くならんでいました。 

小雨だったので運動会開催する雰囲気が強く、 

天気予報の言葉は信じていません。少し決行する気に動きましたが、 

レーダーの雲の動きで、中止にしました。 

本来なら明日の開催ですが、一週間後になるそうです。 

これもおかしいと思うが… 

「反省しろ」と、言って 恵みの雨が救ってくれたのかも？ 

明日は広い海に行ってきます。 

結果はメールで報告します。 

とどいたら返事下さいね。いつも夕暮れですからね。 

 

今晩は 

雨の降る音で目が覚めた。なんでゃあ？ 

大きな雷の音がしても、目が覚めんのに… 

あんな小さな雨のしずくなのに… 

そうか 今日は学園の運動会か…  

昨日の夕方は、西の山から放射線状の雲が東方向に四十八ぐらい現れた。 

その一部の雲もグランドの上空にいたがかなり太い線の雲だった。 

太陽が西の空に沈む頃、四十八雲が一斉に赤だいだい色に変わった。 

今まで白い雲が赤だいだい色に変化するとは？ 

何でや？ 知らんよ！ 

真面目に話すと時間がかかるから「夕焼けと四十八の大願のひかり」よ。 

それじゃあ 明日の運動会は晴れるのう？ 

夕焼けの翌日は雨雲がくることは、ないけえのう…  

安心し切って寝ていたのに、目が覚めるとは 

そうか！ 四十八の大願をなしとげ如来雲とは違っていたのか 

台風 23号の産物雲であっというまに雨になったのか！ 

一瞬の恋と知恵と慈悲の恋雲と違うのか 

そりゃあ そうよ。好奇心と真剣勝負の心は違うよ 

なるほど そりゃあ そうじゃ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

運動会の準備が終わり、グランドから直に西の家に行った。 

いっぱいの料理がグランドに準備されていた。 

ハラが減った胃は早く食べるように催促した。 



ワシも腹が減っていたので、少し食べた。 

汗が出たので、人口雨で体を清め、大空に広がる雲の空でなく、 

手探りで一人しか見えない真っ黒い雲に侵入してみた。 

正体を知りたくてモガイテいたら、しっとりと あわい雨が降ってきた。 

何で？ しらんよ！ 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

肩をぬらす 恋のしずく 

濡れたままでいいの 

このまま歩きたい 

きっとからだの 中までしみるわ 

そしてあなたの あなたの言葉を 

忘れないように したいの 

♪♪♪ 

 

髪をぬらす 恋のしずく 

やさしい手が 触れると 

青空が見えるの 

そうよ あなたは 太陽なのね 

だから私は 私はいつでも 

あなたを愛して いたいの 

♪♪♪ 

二人の愛の雨は永遠に続くよ。 

何で？小百合でないと、呼吸困難になるから 

「遠慮して本当の花みが咲く もんかい」信じている 

 

 ひろし  
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今晩は！ 

今日は運動会出来なくて残念でしたね・ 

明日はどうなるでしょうか？ 

今まで良いお天気続きだったのに 



こうりんは行事のたびに です 

 明日天気になぁーれ・ 

明日運動会あったら 

少し覗きますね嶹 

では 祈ってます 

お休みなさい・  
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土曜日の雨マークでするかせんかで迷っています。 

宵の明星の日ははっきりしています。 

かぐや姫に褒めてもらい一心でかぐや姫を中心に廻っているけれど、 

変更日程があれば気にしないけれど、時計の針は進むばかりで、 

失った日程が通り過ぎ、又素通り過ぎたら一人歩きしている者は長い道のりを歩いているのか？ 

明日は電話通り時間通りに行きます。 

 

 

今晩は 

どうしても理事長が行かれないのでしぶしぶ出向いた。 

フーン これが中国財務局か？ 

県庁よりは、警備が凄いのう…管財部のドアを開けた。 

五十人ぐらい一人ひとりの机の上にパソコンがあつた。 

県と市の事務所職員とは雲泥の差のじゃのう… 

賢そうな顔付ばかりいるが、何でゃ？ 

ワシの耳元で囁いた。「国家公務員ばかりですよ」と、言った。 

やっぱり違うのう？初めて国家公務員の次長と部長と話をしたが、周りには五六人いた。 

条件付き購入内定をもらうとき、 

「立地条件のいい場所で都市型総合福祉施設を創り、地域に貢献したい」と、言って受け取った。

まあ、最初で最後だろうからエエ経験をさせてもらったよ。 



ブルがあったので、残土の詰め込みや石の土止め工事をしていたら、 

「園長先生 頑張ってやりました」と、元職員がやってきた。 

何じゃ？この顔は！ 

時間が経つと元の職員の顔になってきた。「細い体で働き過ぎじゃないの」と、言ったが 

この一年間の工事の足後を案内した。癒しの森から森の中の細道、クジャクの森、仮園舎、 

陸橋、園舎新築工事、園児歩行通路、グループホーム、無許可階段を降りて、グラント、 

夕暮れになったのでイルミネーションの軌跡の一本松と銀河の電気のスイッチを入れた。 

グランドの真ん中で夫婦が大きく手を叩いて両腕で○を作った。 

そうか 午前中は「月とスッポン」の違いがわかり、元職員と歩いたコースは、 

敷地の全貌がわかったぞ！やっと完成図が、できそうなのう… 

何や？ 

ところどころ視界を遮る場所に、桃太郎さんや金太郎さんや一寸法師やかぐや姫や白雪姫などの 

が点々とした村がいっぱいあればエエのう。日本昔ばなしの主役が勢揃いした人形村認知症感知 

道路を造り、一万歩コースにして健康維持につながるぞ！ 

人形はあるの？ないよ。 

かぐや姫と日本全国を旅行して、人形を集めるか？自分で作るか？ 

卒業記念として園児に造ってもらうか？ 

作った園児は一生の思い出になるぞ！ 

卒業記念だったら完成まで何年もかかるぞ！ 

そうよ、 外国の物語いれたら一生かかるぞ！ 

そうよ、 モデルの場所に主役だけ瀬戸物の人形を置くよ。 

何処に あるんー？ないよ。 

簡単に造作できるよ。粘土と電気炉があればのう。 

誰が造る ん？知らんよ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

やったぞ！！いい発想だ！！ 

小百合と二人で日本昔ばなし散歩道を歩いたら、 

これ なーに？一寸法師よ。大きくなってお姫様を、もらったそうな。 

まだまだ人形村が続くの？ これが痛みのないリハビリで知らないうちに一万歩 

歩いているぞ！！ 

ひろしはいつも三つの行動を起こしたいと、言っているのに… 

散歩コースがないけれどエエの… 

チャントあるよ。どこに？ 

上の方を 見てみんさい。下の桁ばかり 気にせずに… 



「視界を遮る場所に」 

「視界など遮れないよ。お天さんがみているよ」 

お天さんは遠いい空の事と思っていたが、自分の心のことか… 

良かろうが悪かろうが真実に生きて、よかったよ。 

明日は宵の明星でエエぞ！！ 

チョット気になるけれど、ホルマリン漬けにしなくても立派な人形はできないの？ 

チャントできているよ。一生保存できる小百合の心に… 

何で？ 今日のメールに書いてあったよ。 

「大すきだよ」安心して寝ます。 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

９時半頃にはメール出来ないので、今入れておくね・ 

今日は葬儀に球根の植え付けに 頑張りました・ 

来年の春には綺麗な花が咲いていることでしょう瀨 

明日の午前中は役員会午後から亀崎に行きます 

プリントしたいので来てもらえますか？ 

用紙のセットを確認してもらうだけです 

お返事下さいね・ 

では、もう少ししたら迎えに行って来ます・・﨏 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇 
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近所であんな事件が起こっていたとは知りませんでした。 

どこの家庭も幸せだと思っていました。 

小百合に出会って超幸せだと思っているからね。 

 

 

今晩は 



「駐車料金はいらないから、置いていてもいいよ」と、言われたブルはボロでも人間技ではでき

ない力を発揮してくれたよ。お蔭でワシのオモチャだったブルが本領発揮して大活躍よ。 

「プロ顔負けよ」と思って誰も褒めてくれないから自画自賛していたら、 

「明日からブルを二三日使うから」と、電話が鳴った。 

エエ タイミングじゃのう。明日から学園の準備でブル乗るどころでなかったのに。 

天がワシの予定行動を見透かしている ようなのう。 

消防学校のグランドを見に行った。道路から見たら工事の囲いで 

こりゃあ大変じゃ 運動会できんぞ と、思った。 

囲いの後ろに回った。 

何じゃ この広さは？うちの工事中の広さの何倍もあるぞ 

「百聞は一見も如かず」と、ようお袋が言いよったが 

本当じゃのう 人各々の考え方があるが場所に応じた使い方をすれば、問題がないのにのう。 

まあエエか？運動会のトラックの基本が決まり、金曜日には路頭に迷うことなく、 

一目散にいけるぞ！誰にも渡せない時間だら、嬉しいのう！ 

近所周りを歩いた。やっぱりお前はいつ見ても、精悍で美しいのう。 

大和撫子を想いだすよ。 

紫色の衣裳は日本侍じゃのう 

ススキも萩も咲いているのに今年は咲くのが遅いのう！ 

何でゃあ？ 知らんよ！ 

ところで お前の名前は？ 

秋の七草で日当たりの良い所に育つ「桔梗」よ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

そうか お前が桔梗か？ 

星型の花で、しっかりしているのう 

お前を見ると何時までもい何処までも、愛し続けたいよ。 

何で？知らんよ。 

とにかく☆型の花が好きで、特に金星が好きで… 

今日も水曜日なのに、金曜日ではなかったよ。 

りっぱな桔梗に負けない、愛情が溢れる宵の明星が待ち遠しいのう。 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 



今日はドライブありがとうございました・ 

そして沢山のご紹介ありがとうございました・ 

世の中色々な事有りすぎですね・ 

私達は賢く思いやりで、いつまでも仲良く頑張りましょう!! 

明日の午前中はお葬式に行きます 

では、また…… 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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明日のドライブは万全きしています。 

そろそろ慣れた頃に事故を起こすのでブルにのらないような仕事をつくりました。 

安心してドライブデートができます。 

明日は温泉タマゴと納豆が要ります。 

いちばん食べたいものは、金曜日までお預けですか？ 

 

今晩は 

秋がきたというのに、カンカン照りじゃのう。 

直射日光にあたったら暑いぞ！ 

最近ブルに乗っていなかったから、ブルにも乗る気がしなかった。 

メンバーが揃ったから、排水工事と石積みをすることにした。 

耳の聞こえない人と工事を理解していない人の長い会話が続いた。 

しびれを切らして、掘削の深さはいいのか？ 

タルキをひいて水平器で見んと！ 

耳の遠いい人は知らぬ顔をしていたが、理解できていない人は飛んできた。 

素早くタルキをひいて水平器をあてた。両手で丸の 恰好した。 

うーん やっぱりワシはブルのプロだと感心した。150 ミリのエンビノパイプを埋めた。 

残土から出てきた石を土止めかわりに設置するが、 

地震で崩れかかり素人が積んだブロック壁にバケットが当たったなら一発じゃ… 

何が？「ブロック壁が崩壊する」ということよ。 

工事している時は一切無駄な会話をすることがなかった。 

何でやぁ？ 会話なしでも 手振り身振りで掘削の高低差やブロックの間隔が分かったよ。 

最後の結論の決定は目の合図だった。 



無言で仕事ができるとはすごいのう… 

無言でできるのはお互いに今何をやるべきか？ 仕事に精通していないとできんのう。 

わけの分からん者と仕事をすれば、怒鳴り声しか聞こえんよ！ 

静かな仕事場は、それぞれが仕事を理解していると、いうことか？ 

「あうんの呼吸」か？ 

 

目で挨拶が出来るのも「あうんの呼吸」か？ 

「目は口ほどに物を言う」のと同じことか？ 

そうか？ 言葉は分からなくてもしぐさでわかるか？ 

そうか？ 赤ちゃんだと思っていても、全部知っているとは… 

凄いのう！「知らぬが仏」か？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

複雑な心境になるのう 

明日を信じて生きるほうがエエのう。 

新人の立候補する事務所に入れは間違いないと、思ったぐらいの人を、 

ガソリンスタンドで小百合そっくりの人を見たよ。 

見かけに騙されて、小百合に見えたら大変じゃ！ 

認知症にならんように、頑張って歩くぞ！メールも書くぞ！ 

仕事もするぞ！あれもするぞ！小百合を愛し続けるぞ！ 

何を？ 知らんよ！ 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

暑かったですね・ 

なかなか雨が降りません 

野菜が大変です 

くたびれています 

明日のドライブ楽しみにしてます・ 

芸北に行くと伝えてあります 

よろしくお願いいたします瀨 

今から迎えに行きますお休みなさい・ 

明日 要るものは有りますか？ 

では  
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まだ まだシオリを集めんと… 十月いっぱいは後援活動をせんと。 

小百合は家庭があり限界があるから、ワシが小百合のぶんをするよ。 

心残りのないようにするから…  

現県会議員が地盤を荒らすなと、防波堤をはって来ています。 

相手も本番を睨んで行動をおこしますが、こちらも補選選挙で甘んじてはおられません。 

本番を意識して戦わんと…選挙は落ちたら ただの人です。 

ワシの名前はださないようにして下さい。 

「何で そこまで熱心にするのか」の声が聞こえますが、 

小百合がお世話になった久保さんにたいする気持ちは痛いほど分かるし、 

家族が崩壊しないように、ワシが頑張ります。 

本部は国政のプロで、田舎選挙と思うかも知らないけれど、やっぱり一票、一票の積み重ねが 

当選の道です。 

 

今晩は 

月曜日は昼食会で午前中は汗をかぐ仕事はできんぞ！ 

明日から十月だからシオリの締切りの日だぞ！ 

回収にまわらんと… 

そうか？ 回収工事は冷暖房がきいている車だから汗もかかずにすむぞ！ 

「これだけしか 加入してもらえなかったよ」と、言ってもらった時、 

ワシなら頼まれたら共産党であろうと社会党でも公明党でも記入するがのう… 

何で？知らんよ！ 

断る理由もないし、後援会だからのう… 

責任感のある人は違うのう…後援会に加入したら投票すると決めるとは… 

凄い のう… 

まだこんな人がいるとは… 

感謝の気持ちいっぱいで、シオリを受け取ったよ。 

午前中は肉体労働の汗はでなかったが、恥ずかしさの冷や汗をかいたよ。 

やっぱり昼食会はエエのう。 

何でやぁ？知らんよ！  

今朝、血相かいて、「何事ですか？経営会議で何を話したのですか？」 

と、問い詰めて来たよ。 

一生懸命やってもらっているけれど、経営者は収支しか見ないよ。 



赤字になれば職員の給料が払えなくなり、帰れば家族があるから、 

路頭に迷わすことが出来んよ。と、説明したが… 

まあエエか？美味い焼き飯を食べて、心の安らぎをいっぱい感じたけぇ。 

空気まで美味しかったよ。 

夕方 少し雨が落ちてきた。電話がかかり、シオリを貰いに行った。 

暗くてヘッドライト夜道を照らした。 

何じゃ！ これは？ 

田んぼの中から小さな黒いものが道路を横断しているぞ！ 

そっちは山で 何もないぞ ！引き殺されるぞ！  

ヘッドライトを上げ下げして、脅かしても出てくるぞ！ 

山にいる相棒の鳴き声に、釣られていくカエルらしいのう。 

「こんな暗い夜道をやぁ、そのカエルは雄か？」知らんよ！ 

普通の雄なら昼間行くがのう…雌が山におるんかのう？ 

稲を刈り取る時期には鹿が相棒を呼んでいるよ。 

やっぱり、間違いなく秋が来て冬が訪れるぞ！ 

今年の冬は、夏のように猛暑があつたように、冬も負けずに寒い日が続くらしいぞ！ 

暑いのは平気だけど、寒いのは話にならんだけ 嫌いじゃけぇのう… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

心配せんでも心温かいかぐや姫が、いるよ。 

かぐや姫が暗い竹藪から声がかかったら、どうするんやぁ？ 

「お父さんは 大丈夫ですよ。かぐや姫は誠心誠意の人だから」 

何で？ 知らんよ！ 

「顔を見たらわかるでしょ。目に入れても痛くない顔をしていまよ」 

そりゃあそうじゃ！ 息子は目どころか おお喜びしているよ。 

宵の明星の日が欠勤になれば、ふて腐って煮ても焼いてもどうしょうもないがのう。 

そりゃあそうじゃ！ 小百合を中心に廻っているから、中心が飛んでいなくなったら 

何処に行くか ヒロシは分からんぞ！ 

そりゃあそうじゃ！ビールが好きだから、居酒屋にいくかもね。 

それならエエが…流れて、流れて流川に行ったら大変じゃ！ 

そりゃあそうじゃ！ 飲み屋を徘徊せんように気を付けんと 

「かぐや姫さん 大丈夫よ。お父さんは認知症にならんように頑張っているから」 

しかし、カエルのように 夜間飛びださなければエエのにねぇ。 

心配せんでも、寒波が来ても大丈夫。 

小百合の心は抱いても湯たんぽのようにほんのりと心良く温かく寒さを癒やしてくれるから…  

毎日 歩く・メール・◎○生活を続けるぞ！！！ 



  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今、怜南を迎えに来ています 

今日は沢山の紹介 ありがとうございました・ 

大変喜んでおられました ありがとう瀨 

貴方の顔は、凄く良い顔ですって！ 

自信に溢れ 良い年を取られて来た証だそうです 

私も同感です・ 

「素晴らしい人に巡りあえて良かったですね」と言われました・ 

話は色々と盛り上がりました 

明日も元気によろしくお休みなさい・ 

愛してる菇よ・ 
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アジの子 レンゴがいっぱい釣れました。 

南蛮漬けで食べたら美味しいそうです。 

キュウリの漬物が食べたいです。 

 

今晩は 

今日はお土産がいらないので釣ってもしょうがないのう。 

海に行けるだけでも幸せか？ 

西に見えるのが廿日市の町か…、東に見えるのが海田の町か… 

広島市の町がいっぺんに見えるとは、やっぱり海は広いのう。 

思った通り、大須のイカダに変えたら釣れんかったのう。 

まあエエか？土産もいらんし、空を見た。 

何じゃ あんな雲は、見たことがないぞ！ ありゃあのう 

ウロコに似ているから「ウロコ雲」よ。 



隣の雲はサバに似とるが「サバ雲」よ。イワシに似ていたら「イワシ雲」よ。 

その隣はひつじの毛に見えるのう。そうよ「ひつじ雲」よ。 

真名の雲はどんよりしていないで、線のような雲は何や？ 

お前が見たとおり「スジ雲」よ。別名「巻雲」と、言っているよ。 

どれも高いところにできる「巻積雲」の形よ。 

低い雲は雨を降らす「積乱雲」よ。山に少しかかったとるのう。 

凄いのう こんないろいろな雲一辺に見たことがないぞ ！ 

大宇宙ショーじゃのう。地上じゃあこんなキャンバスはないぞ！ 

海より広い空じゃのう。 

そりゃあ そうよ。陸より海。海より空。空より宇宙よ。 

へー おもしろい地球じゃのう。 

地上にも、 いろいろな雲がいるぞ！ 

激怒した雲・悲しい雲・泣いている雲・嬉しい雲・幸せ雲・………… 

人の心の雲は無限にあるぞ！ 

何でや？知らんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシの心は単純よ。一個しかないよ。 

何で？ 知らんよ！ 

海に行ってよかったよ。色々な雲が空いっぱいひろげて見せてくれた。 

それにいいお土産ができて………… 

小百合を愛する心しかない 雲を発見したよ。 

第一発見者には、いっぱい広げて見せるご褒美があるらしい隙間「好き」雲よ。 

何を？ 知らんよ！ 

愛にも色々な雲があるのか？ 

ないよ。ひろしだけのものだから………… 

ズート脳が人並みに生きている間は愛し続ける ヒロシ雲よ。 

ボケないように歩かんと、メールも それに肝心な宿題もせんと………… 

宵の明星の日に聞いてみるよ。 

土曜日が運動会らしから、前日どうなることやら？ 

大丈夫！何があっても、ひろしの心の世界は小百合 中心に廻っているから。大丈夫！ 

 

 ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

さっき帰って来ました途中で食事をしたので、遅くなりました 

怜南と久しぶりに外食しました 

明日は亀崎に行っています 

何か要るものありますか? 

お魚釣れましたか？ 

お天気が良くて良かったですね・ 

明日も天気にな-れ・ 

お休みなさい 

大好きだよ菇 
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今晩は 

朝晩は寒くなって昼まで、寒くなったのう。 

ソロソロ半袖から長袖に衣替えせんと、いけんのう。 

半袖対策で夏の下着は新調したが、長袖対策は何もしていないからのう。 

もう少し寒さをこらえるか… 

何も我慢せんでもエエ。 

暑いとき半袖で、寒い時は上着で調整すればエエか？ 

そりぁそうじゃ！ いつも「年寄は体温調整ができないから暑かろうが寒かろうが、そばにある

ものは全部着るけぇのう。自分で体温調整が出来ないから、注意するように言っているのに… 

張本人のワシが、体温調整が出来なくなるとは…情けないのう？ 

まだまだ 認知症になるのは、早いぞ！歩け あるけ。 

空を見上げたら、遠いい山の向こうにある雲の周りの空は薄空色なのに…、 

ワシの真上の空は、濃いい空色で、空に吸い込まされそうな青空じゃのう… 

何で同じ空なのに色が違うんやぁ？知らんよ 

遠くの山から雲は飛び石のように、気持ちよさそうに浮かんでいるのう。 

雲を足場にして一つひとつ雲の上を跳んで来ても地上に落ちないぞ！ 

青空に浮かぶ雲の飛び石か？ 

 思いだすのう。お袋が寝る前に、昔むかし いなばで洪水が起きたそうな。 

一匹のウサギが濁流に流され孤島に着いたそうな。島にとりのこされ孤独で寂しかったうさぎは、

本土に帰りたいと思い、「飛び石があれば…本土に帰れるぞ」と、思ったそうな。 



ウサギは通りかかったワニに、子供の数は「どちらが多いいか」比べてみようと、言ったそうな。 

一匹しかいないのに数比べをしたらしいのう。嘘をついてからこすいのう？ 

ワニは全員集合させ 本土まで、跳び石のように一列に並んだそうな。 

本土に上がる寸前に「私の子供はいないよ。本土に帰るために嘘をついたのよ。」と、言ったそ

うな。 

うさぎの言葉に、ひっかかったワニたちは、怒ってウサギの毛皮をむしり取ったそうな。 

うさぎが泣き悲しんでいると、神が「海水につかったら」と、嘘の忠告したそうな。 

信じたうさぎは海に飛び込んだそうな。 

罰が当たり、全身が火の海のようになり、ヒリヒリして、悲鳴をあげたそうな。 

苦しんでいるウサギを見て、オオクニヌシが「真水で体をあらったら」 

と、助け舟をだしたそうな。 

不思議にうさぎはもとの姿に戻ったらしい。 

これが日本の初の医療になったらしいのう。 

おわり 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

雲にのりたい やわらかな雲に 

望みが風のように 消えたから 

私の胸に つのる淋しさは 

愛するあなたにも わからない 

どうして みんな恋しているんでしょう 

はてない 涙のなかで 

だからひとりで 

雲にのりたい やわらかな雲に 

知らない街角を 見たいから 

♪♪♪ 

小百合に乗りたい。柔らかい二つの雲に… 

跳びそこねて、落ちたら痛い地獄でなく小さな天国池だったらしいのう。 

何が？知らんよ！ 

 ひろしより 
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草刈も終わりきれいになりました。 

それに夕方ブルが戻ってきました。また忙しくなります。 



明日は海に行く予定ですが、もし大量に釣れたら順番にあげますから、 

早く言ってもらえば、心配いりませんよ。 

お互いに、いろいろ行事があり すれ違いがあるようですが…、 

頑張って無理のないようにして下さい。 

できるだけ拘束しないように気をつかって、電話を控えていますが… 

ワシは小百合を中心に動いています。 

いつものメールは誤字が多いようなので、明日送ります。 

9/28 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

雨が降りそうで降らなかったですね 

試験も終わり、次は英検とエアロの西日本大会です 

健康管理をしてやり、ベストな状態で臨ませます 

明日は海で気晴らしをして来て下さい 

気を付けてね！ 

では、お休みなさい・マイダーリン・ 
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平和ですか？ 

やっぱり家族の平和が一番だと思いますがねえ。 

心身共に健康が一番ですよ。二人の絆を壊さないように、まず一万歩、第二にメール、第三に食

欲は、ワシ一人でできますが、一石二鳥ではないけれど二人だけで一石四鳥に努力したい。 

   

 今晩は 

ブルがないと片腕がもがれたようで、何にもできんのう。まあエエか？ 

後援会入会のお願いに徹したら、今日の仕事も楽しいぞ！何で？  

かぐや姫の代理ができて、お世話になった人に少しでも恩返しが出来たことになるし のう。 

心あたりに電話した。すると、長男が父の葬儀のお礼を言った直後倒れ救急車を呼んだら、道路

には霊柩車と救急車が二台いたそうな。 

長男は意識不明の状態らしい。父は二十三日の彼岸に亡くなり、長男は父の葬儀を見届けて、倒

れるとは… 

奇遇に出会うとは… 

家族は大変だったろうがのう。思いがけない人生があるのう。まあエエか？ 

前向きに進まんと…後援会の加入を言ったら、心よく引き受けてくれた。 



 

ところで、投票者数が六万なら三人の候補者がいれば、二万票ないと落選するぞ！ 

後援加入者の六割が投票するから二万票になるためには、 

後援加入者が三万人おらんと当選できないぞ！  

作戦を練り直して、名前を知ってもらうことが一番大切じゃのう？… 

こんな考え方は古い選挙の戦いで、今はファッションの戦いだから大丈夫よ。 

まあ 念のため、陰ながら悔いの無い様にせんと… 

偶然にも、ブルがいなくなり、後援活動が出来るのも奇遇じゃのう。 

お天と さんに、感謝せと… 

お蔭で運動不足になりそうな一万歩も確保できるし、「一石二鳥」じゃのう？ 

 

  「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 何で？「一石二鳥」じゃないでしょ。「一石三鳥」よ。 

何で？一鳥増えるのや？ 

知らんよ！ 

かぐや姫に会えるチャンスが増えたでしょ！そりゃあそうじゃ。 

薄暮れの西の空に一つだけ大きく輝いている星がいたよ。 

いつもと輝き方が違うぞ！ 

活力が涌き出て、新鮮でまるで一番にワシを誘っているような気がした。 

気になったので「お前の名前は？」と、聞いたら「ワタシ一番星よ」と、言った。 

「何でキラキラと輝いているの？」と、聞いたら「ワタシ 宵の明星よ」と、言った。 

なるほど 「お前は 金星か？」「そうよ。金星よ。一晩我慢したら金曜日よ」 

そうか 明日は金曜日か？ 

嬉しいのう。 

お邪魔ムシが、こなければエエがのう？ 

一週あけたら半月空けたことになるけえ 寂しい夜は、いやじゃけえ のう。 

明日までギラギラと輝いていたら。もしかしたら、明日は二人だけの世界に没頭できるぞ！ 

嬉しいのう。 

カープが初のＣＳに参加したから、ワシも初の◎◎攻めに参加するか？ 

何の事？ 知らんよ。 

いつも くだらないメールを読んでもらい、ありがとう。  

  おわり  

 

    ひろし  
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は高校時代の女友達と 平和学習をしてきました 

原爆投下の日の事や、核兵器のこと、病気のこと……色々勉強して来ました 

話の中でやはり、健康と平和、相手を思う心が大切なのでは? 

と言う結論になりました 

 後は明日亀崎でお話します 

今日も渡辺さんの件、一生懸命やって頂きありがとう瀨 

コーチも大変喜んでおられました 

 今から怜南を迎えに行って来ます 

今日は１０時です 

 パソコン出来てます・では、行くね  
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今日も愛の告白 ありがとう。 

一生忘れないし、小百合を大切にしますから、 

愛だけでは生きていけないことは十分わかっているけれど。 

思いやりが一番大切だと思っているからね。 

正直な気楽な生活が好きです。 

 

今晩は 

グランド予定地の草刈が今日で終わるぞ！ 

まだ地肌が半分しか見えないが、段々になっている斜面を見ると、 

現実のグランドの完成図が浮かぶのう。 

雑草で森になっている土地を見た時は、空想でグランドの図面をひいていたが、 

現実と空想はぜんぜん違うのう。 

現実は与えられたもので、気にいるように合理的な設計するが…、 

現場の状況を知らずに卓上で設計する人間は、理想を求めて設計すればエエが、 

素人設計なので無駄が多く、使用者が使いにくいグランドを設計するよ。 

「百聞は一見も如かず」と、ようお袋が言いよったが、本当じゃのう。 



草刈をしてもらって、ようわかったよ。 

心のグランドも、現場がはっきり見えてよかったよ。 

何で、心には草も生えるはずもないのに！ 

それがあるんよ。 

どうしょうか？ やめようか？ そんな湯気のような もやもやした草が、たち込めてい

る草があるのよ。 

へー そんな草が心に生えるのか？ 

へー 知らんかったのう。でも、わけの分からない草でも吹っ飛んだぞ！ 

何でや？  知らんよ！ 

メールと耳元で 生の声で「ずうーと一緒にいようね」と、音信があったぞ！ 

とうとう 愛は信じて生まれたぞ！ 

はっきり心の現状を掴んだから 現場にあったように、責任施工の行動を専門的にせんと

いけんぞ！ 

よーし 頑張るぞ！現地査察をせんと… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

確か？ 平行に並んだ柔らかい二つの山を越えたら、緩やかな斜面と思ったら丘陵があっ

たのう。 

その下に小さな窪みがあったぞ！思いだしたぞ！ 

三寸先の下には小さな森があり小さな豆にけずまいたら、 

驚いて転んで足が深みに潜り込み四苦八苦したがのう。 

気持ちよく、もがいていたら極楽にいけたよ。 

何の事 ？  知らんよ！ 

宵の明星には、いいグランドができそうネ。  

ワシ 一人で いいグランドはできないが、二人の気持ちが合えば 

いい赤ちゃんが天から授かり、生まれるよ。 

へー かぐや姫の間でも生まれるかのう？ もう生まれているよ。 

「愛する心の子が」 二人の間に 生まれた心は 永遠に続くよ。 

今日も小百合を思いながらメールを書けるのが生甲斐よ。 

ありがとう。 

 

何が本当なのか？何をすればいいのか？わからないと、思うが 

全部本気ですよ。誰も非難するものがいなければ、自由にしたい。 

しかし、法律もない、なにもない未開地の無人島に住みたくない。 

しかし、道徳と法律が日本の武士道精神の文化だから、最低限度は守らんと… 



しかし、誰にも遠慮しない二人だけの世界が欲しい。 

しかし、外に出かける時は襟をただして歩かんとのう。 

ワシは何を思われてもエエがのう。 

 ひろし 

9/25 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

そして、昼食妹とご馳走にはりありがとうございました・ 

渡辺さんの件も、お世話になりありがとうございます 

色々ありがとう瀨 

ごめんね 

また、ご恩返しをしなくては…… 

金曜日を楽しみにしています 

今から怜南を迎えに行って来ます 

大好きだからね・ 

ずっとずっとずっと 

お休みなさい・ 
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後援会の入会シオリをお願いしに 行きました。 

「丸●が、立つらしいです」と、言ったら…  

「信じられない」と、言っていましたよ。 

深く侵入すると、色々な意見が発生して最後には主張を取り得られなかった者が、 

反乱を起こします。これが内部告白です。 

事なかれ主義ではないけれど、念願は怜南ちゃんが、自立することです。 

二人の間柄は「今日のメールで確信したよ。嬉しかった。でも ワシは最初からだから」 

騙したら百倍がえしにするから、いいだろぅ…昨夜のテレビより 

 

今晩は 

ショベルがいなくなって寂しい気持ちがするが、何とか一万歩 歩いて認知症を防がんとのう。 

ありゃあ 今日のコスモスの花は青空に飛んでいくような、生き生きとしているが 

何でや ？ 知らんよ。 

コスモスの花は素朴だけど、見ればみるほど美しいのう？ 

真心がいっぱい詰まった花びらで愛情が溢れ清潔感の漂う綺麗な花じゃのう。 



今にも青空に飛んでいくような花だけど、ススキと萩とコスモスが合体したらエエのう。 

おまけにダンゴとビールがあれば最高よ。 

あっ 心の花の優しいかぐや姫も一緒におれば最高じゃが のう。 

「そよ風にのって、かぐや姫が宇宙に飛んで行ったら、どうしょうか」と、心配しているよ。 

大丈夫よ。毎日そばにいないけれど、心の中は誰も侵入できないように複雑な葉っぱにしている

からね。 

なるほど 他の花の葉っぱは誰でも簡単に入れる よのう 

やっぱり コスモスはエエのう。 

かぐや姫が「私そっくりよ」と言ったような気がした。 

空耳だったのかのう。そんな話をしている時、丹精込めて積み上げた石垣の小石を、 

水にみたてて並べて小川を作り、両脇の土手にはコスモスを植えて、寿命がこない宇宙の小川を

創るぞ！  

上から桃が流れ、ヨーク見ると可愛い一寸帽子が茶碗にのって鬼退治に行き、 

チンプンカンの一休さんの橋を作り、牛若丸と弁慶の戦う場所の大きな橋をつくり、 

最後に大岩ばっかりの鬼が島に着き、鬼退治が終わったら、 

頂上には桃太郎と犬とキジと猿が仲良く日本の旗を振っていたそうな。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

温暖化に負けない日本の昔物語の文化を残すぞ！ 

心の川も同じで、温暖化で認知症が進み、愛も崩壊されるぞ！ 

何 くそ ！せっかく掴んだ愛の世界を破壊されるもんかい… 

頑張るぞ！ 

一万歩とメールと心愛を、毎日つづけるぞ！ 

何で？ 知らんよ。 

宵の明星の日に桃太郎の家来と同じようにご褒美もらいたいからよ… 

へー お前はエエのう。 

そりゃあそうよ ワシはいまだに現役だからピンピンしているよ。 

何が？知らんよ。 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はありがとうございました・ 



久保親子さんは、きっと喜んでおられることでしょう！ 

 明日はよろしくお願いします瀨 

 大好き 

死ぬまで貴方から離れないよ瀇 

いいだろぅ・ 

 お休みなさい・  
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時間があったので、新館からグランドと癒しの森を見に上がりました。職員の顔を見たら、後援

会のしおりが思い浮び、「頼むぜ」と、言っているうちに 

「昨日も暑かったし、今日も暑いじゃろうし」海は中止して、後援活動に専念することにする

ぞ！ 

パンフレットはすぐになくなりました。  

 

今晩は 

 

今日は秋分の日で、お彼岸か？ 

「暑さ寒さも彼岸まで」と、ようお袋が言いよったがう。 

「春から夏になって、秋から冬になるのよ。四季の中間が彼岸だからね。おはぎを食べたら、西

に向かって、反省と感謝せんと…」 

そうか 昼の時間と夜の時間が同じなのかそうか、 

 太陽が真西に沈んでいたのう。 

そうか お釈迦様が苦行を捨て苦や楽にしばられず、どちらでもとらわけない道を選んだのか。 

そうか 足して二で割った生き方で、生きる方向を間違うなよ。 

なるほど 今日本中慢延している「事なかれ主義」に、似とるのう。 

事なかれ主義とは、なんや？  知らんよ。あまり口を出さず、かかわりなく平穏無事に過ごせ

たらエエということよ。ふーん 夫婦喧嘩犬も喰わずとのことか？わからんよ。 

しかし、事なかれ主義で知らん顔もできんじゃろ… 

そりゃあそうじゃ しかし、家族は必死になって守らんとのう。子供が自立するまで頑張らんと

… 

ほいじゃが 家族が崩壊しない限り、協力をせんと… 

そりゃあそうじゃ 後を振り向いたら家ごと流されていたら、もともこうもないけえのう。 

出来る範囲で精一杯すれば、後悔はないよ。 



そうか やっぱり今日は「お彼岸」か？ 

「彼岸は殺生したらいぞ」と、お袋がよう言いよったけえのう。 

釣りに行かんでよかったよ。出来る限りの範囲で、後援活動をしたぞ。 

「犬も歩けば棒に当たる」と、ようお袋が言いよったが、本当じゃのう？ 

色々な情報が流れてきたが、選挙活動と後援活動は紙一重じゃけえのう。 

選挙活動の時は、後援会の加入して下さいは違反になるのよ。投票して下さいは、違反でないの

よ。 

何で？告示の後は後援会活動が禁止され、選挙が終わったら後援活動はエエのよ。 

文字遊びで、東北の災害がいまだに復旧されていないよ。 

やっぱり 人間には喜怒哀楽がないとのう。 

やっぱり 人間には心がないとのう。 

やっぱり 人間には無駄な資格は必要ではないよ。 

心と愛情があれば… 

 歳の功が日本の文化よ。  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「小百合」の悔いのないように頑張るから、大丈夫よ。 

まかしんさい。 

小百合が、教えてくれた心の庭は無限大に広がり、年をとる暇はないよ。 

心いっぱい 愛しているよ。 

 ひろし   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今、怜南を迎えに来ています 

帰ったら忙しいので入れておきます 

明日はパンフレットがあるので、１時 10分頃行きます 

マンションに居てね・ 

よろしくお願いしますでは、お休みなさい 

あ  い  し  て  る  
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美味しかったです。 



毎日 毎晩こんなサプライズがあっても良いと思いますが？ 

後４年間は、仕事を続けたいと思っていますが？ 

こんな日があったら… 

 

 

今晩は 

朝晩涼しくなってやっと蒸し暑い夏が通り過ぎたのう。 

日曜日のたんびに海に出かけていたのに、行事や台風で日曜日を有意義に過ごせなく 

残念だったが、ショベルカーもいなくなり、思い切り海に出れるぞ！ 

大黒のイカダにつけた。 

いっぱいカキイカダがあったのに、ほとんどいなくなった。 

何でや？知らんよ… 

まあエエか 広い海に出勤したけえ、海風にあたるだけでもエエぞ… 

それにしても風も無いしギラギラと太陽が照りつけ暑いのう。 

何でや？知らんよ… おまけに魚信もないのう。 

まあエエか？ 前の船も釣りあげていないし…１時になったぞ、飯でも食べるか。 

「釣りを諦めて、飯を食べだしたぞ」と、思ったのか？一隻の船がよそのイカダに行った。 

おー来たぞ！ 竿がしなった。グイグイと道糸を引っ張っているぞ！ 

左右に行ったり来たりして、凄いひきじゃのう。「これが釣りの醍醐味よ。たもタモ 」 

と、叫んだ。タモを見て、魚は遠方に逃げた。スジを切られるなよ。慎重にリールを巻いた。 

バシャ ばしゃと身体を水面に叩きつけ白波がたった。 

やっとタモに捕獲した。大きなサバじゃのう。こりゃあ 味噌煮して食べたら旨いぞ！ 

それよりシメサバが旨いぞ！と、言いながら「今まで辛抱していたのに、去っていた船は可哀相

なのう…」と、思ったよ。 

オイ またきたぞ！今度は下にしたに底にスジを引っ張っていくぞ！ 

サバの引きと違って、ぐいぐいと引っ張る感触は重たいのう。はよう タモたも」 

何じゃ これは？綺麗なピンク色して、上品な顔をして、恰好いい姿は… 

 それはタイよ。めでたいタイよ。よかったのう。タイが釣れて… 

なんじゃ！ これは？ 

船底から小さいが黒と白の模様した魚は？それはイシダイよ。 

オイ 向こうに細長い魚がいっぱいおるぞ！ それはサユリよ。 

タモですくってみいや？タモを海水に入れたとたん、いっぱい泳いでいたイシダイとサユリが 

消えた。エライのう。見たこともないものを見ると危険を感じて逃げるとはのう。 

なーに 投網で逮捕すれば？… 

そんなことをすれば、漁業組合でもないから、海上保安庁に逮捕されるぞ！ 

そりゃあそうじゃ、そんな漁法はせんよ。 



それにしても、優雅に泳ぐイシダイとサユリが出迎えしてくれるとは、 

最高じゃのう 明日は昼と夜の時間が同じ長さになる秋分の日か… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

針にひかかったサバもタイも必死になって、仲間からはずれてないように逃げたかったんかの

う？ 

独りになれば、寂しさがいっそうますよ。 

それにしても、イシタイやサユリは心豊かに泳いでいたがのう… 

消費税の値上げ、社会保障の切り捨て、日本はどうなることやら？… 

経済や財政が裕福であっても、しょせん物にすぎないし、 

やっぱり血の通った心の絆が一番精神を支えてくれて、幸せよ。 

精神的貧困にならず、幸福度が満開よ。 

すべて 小百合のお蔭よ。 

ありがとう。 

園長が親父の役目をして利用者を子供と思って家族全員で幸福度がいっぱいの施設にしたいよ。 

母親の役目は小百合よ。 

頼みますよ。 親父を… 

   ひろしより  

追伸 

  息子は毎日 メールを書いたり、一万歩 歩いたり、ブルに乗って健康的な精神を維持して

いますが、時々ニンニクが食べたいと、言っていました。 
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今晩は！ 

テレビに熱中して遅くなりごめんなさい・ 

最後に出向になったけど、良かったのか悪かったのか分からなくて？?????? 

お魚いつもありがとう瀨 

大好き菇愛してる菇 

お休みなさい  

  

 

 

9/21 

スーツの大活躍で、舞台の上では、貧相な顔も出来ないので意識して胸をはっていました。 



小百合のおかげです。 

ありがとう。 

明日は広い海に胸を張っていけそうです。 

 

今晩は 

今日で九月の大きな行事が終わるぞ！ 

後は 十月の運動会か ？ 

東京オリンピックの開催の決定や議長祝賀会や敬老の日や光明学園の八十周年記念、 

グランド整備や駐車場の整備や近道石段 階段の工事で休む暇もなく、認知症にならずに 

すんだのう。 

気になるニュースもあったが、まあ無事に終わってよかったよ。 

朝刊に連載されている「生きて」の元広島カープの山本一義載はワシの先輩じゃし、今日もカー

プが勝ってＣＳに近づいた立役者の広瀬も法政じゃし、出身校の活躍は 嬉しいのう。 

♪♪♪ 

「勝って嬉しい 花いち もんめ。負けて悔しい 花いち もんめ」 

♪♪♪ 

「終わりよければすべてよし」じゃのう。 

まだ今日の野球は終わったけれどＣＳが確実になったわけじゃあないぞ！ 

知っとるよ。バッターはセンター返しを常に考えて打たんと…  

ピッチャーはミットをめがけて投げんと…  

今日も前田健太も頑張ったし、広瀬もホームラを打ったらしいのう。 

そうよ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

昨夜のひろしも「明日で九月の大きな行事が終わるぞ」と、思って一生懸命 ミットをめがけて

真ん中に直球を投げ込んだら… 

ピッチヤーもキッチャーもピッチぴっちゃして「調子いいぞ！バンバン投げてこい」 

と、言ったらしい。不思議なことにお互いに快勝したらしいよ。 

何の事？ 知らんよ！ 

まあ前夜祭が正夢になって カープが勝ったということよ。 

かぐや姫が「何が本当なのか 分からない」の疑問が解けたということよ。 

八十周記念を迎え、ひろしの情熱は燃えるばかりよ。 

八は末永く広がっていくと言われるので、八十八歳まで生きることにしたらしいよ。 

「お前は寿命を伸び縮みができてエエのう」 

何でやぁ？ 知らんよ。 

メールと一万歩と三大欲の性かも… 



かぐや姫を 好きなるほど寿命が延びていくのよ。 

それを「ありがた迷惑」と、言われているよ。 

大丈夫よ… 

何で？ 知らんよ！ 

好きなものは好きだから… 

ひろし 
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今晩は！ 

今日は大変お疲れ様でした 

とても心地良い疲れでした 

お食事も行って良かったです ありがとう瀨 

貴方の背広姿とてもカッコ良かった・ 

何もかも 良かった 

舞台にいる貴方を見て、夕べの出来事 思い出してました ふふ 

仲良く頑張りましょうね 

明日もお元気に頑張って・ 

お休みなさい・ 

 

大だい大好き・菇菇 
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害虫駆除はいいけれど、間違ってひろしを駆除しないで… 

今日 倫子の旦那の高橋副院長にお願いしました。 

「今年 十一月にある県議員の補欠選挙で、後援会の加入のお願いの挨拶にきました。」 

と、言って下さい。後は自由に話をして結構です。 

 

今晩は 

何じゃ 今日の朝刊は？ 

☆なに 何！ 

・リニア６駅建設… 品川駅から名古屋駅か？最短４０分とは、凄いのう。 

☆どうしたん！ 

・中国財務局 牛田本町は法人に売却、 光明学園が収得を希望した 

もうワシは関係ないぞ。 



☆なんでやぁ？ 

・特養入所者補助金は預金一千万円超は対象外 

 弱者は切り捨てか 

☆ガーン 

・政治資金パーテイー案内状に「招待」印字 

よかった 良かったよ。徴収して 

 

今日は中秋の名月らしいのう。 

幼稚園の先生が月見ダンゴをもって来てくれた。 

雲一つない闇夜に山頂の上から出てくる真ん丸い大きな月が浮かんできたぞ。 

綺麗じゃのう。ススキの隙間から見る月は情緒あってエエぞ！ 

何で 二人とも同じように宇宙空間に留まっているのに、太陽は赤く、月は黄色なのか！ 

不思議じゃのう？何でやぁ？ 知らんよ！ 

昼間は太陽が赤く見えるが 夜は地球の陰で見えなくなるよ。 

月は昼夜関係なく見えるよ。昼間は白い色で夜は黄色に光っているがのう。 

何で 月は昼夜見えるのや？そりゃあのう 地球は太陽を中心に公転しているのよ。 

月は地球を中心に回っているのよ。 

ひろしは 小百合を中心に回っているのよ。何で！知らんよ。 

月と同じようにひろしが見えるはずなのに、今夜は見かけないけれど。 

 何でやぁ？知らんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

明日の夜は、きっと 黄色のはずだったのに不思議に白い柔らかい月が見られるのよ。 

それにのう…遅れたから今夜の一つと明晩の一つを合わせて二つも見られるのよ。 

一晩に二つの月が見られるとは、珍しい出来事で神秘的な夜が迎えられるのよ。 

そりゃあ 凄いのう。太陽と月が二人の愛を深めるために合体して、 

かぐや姫の柔らかくて温かい二つの月が出迎え、夜更けになると熱い情熱が芯底へ迎い入れても

らえるとは…幸せじゃのう。愛があるからよ… 

何を迎い入れてもらったん！ 知らんよ！ 

まあエエか？ 明日への希望に たくすか？ 

唄でも歌いますか？  

♪♪♪ 

うさぎ、うさぎ、 

なに 見て はねる 

十五夜 お月さま 



見て はねる。 

♪♪♪ 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も良いお天気でしたね・ 

白菜や大根の植え付けが終わりました 

後は、害虫の駆除と水の管理に集中すること 

そして貴方にも…・ 

明日の朝は行って来ます ８時半 

ありがとう瀨 

では、お休みなさい 

大好き・菇菇 
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今朝はどうしても「昼食は食べんといけんぞ」と、思いソーメンを少し食べました。 

案の定 昼ご飯が小百合と一緒に食べられ、満足した二人の腹が嬉しかったよ。 

ありがとう 

夜は暗いので十分気を付けて下さいよ。 

  

 今晩は 

今日も穏やかな天気じゃのう。安心してドライブデートができるぞと、思って作業場に行った。

…「昨日 いつでもエエと言われましたが、イルミネーションの下の草が気になって来ました」

と、言った。… 

「ドライブデートから帰ったらその後刈るからよろしく」と、言った。… 

帰ってみたら予想以上に草が刈ってあった。… 

「ヨーシ 引き続きワシも刈るぞ」と、思ったが…ブルが見えたので、ブルに乗った。 

何で？知らんよ！ 

 運動場を整備したため、グランドが痛むから駐車禁止にしているから、「遅く来るパート勤務

者の駐車場がなく困っている」と、聞いているので、積み上げている残土を平均に均して駐車場

を作ることにした。 

なんじゃ！ これは？ 



「切っても 切っても出てくる芝居の幽霊か」可愛い残土と思っていたが、駐車場には馴染まな

い石がいっぱい出てきた。 

大きな石は穴を掘って埋めたため、なんとか整地できた。 

それにしても、ショベルで均した整地から彼岸花が咲いているが…なんでや？ 

知らんよ…彼岸花か？ 

 スマートで空間たっぷりある花だけど、美味しいものだと食べたら大変なことになるぞ！ 

美しい花はトゲがあると、言うがのう。彼岸花は有毒植物で、モグラやネズミも近寄らないらし

いぞ… 

彼岸になったら必ず花を咲かせ、花は散っても葉は真冬でも地上に顔をだしているが…春になる

と、幽霊のように姿が見えなくなり、又秋には葉っぱもつけず茎だけのびて、彼岸に花を咲かせ

るのよ。何でや？  

知らんよ。ワシによう似とるのう。何が？  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

  

彼岸花と同じように土・日・月・火・水・木は冬眠して、ドライブデートで葉っぱはないが茎だ

け伸びて、宵の明星に花が咲くらしいが… 

 咲けば今日の満月のように美しくなれば 嬉しいのう。 

もし、彼岸花だったら食べたら吐き気や下痢が起こるかのう？大丈夫よ。 

植物ではないし動物だから…それに ひろしの花は、愛の切符が毒を消しているから、 

いっぱい食べても大丈夫… 

そうか ？石ころも同じようになればエエがのう。雨が降れば石ころも馴染むだろうから、 

エエ駐車場ができるよ。 

二人の花は、いつまでも優しいコスモスの花のように永遠に咲き続けるのよ。 

でも、コスモスは植物で、冬には枯れるぞ！ 

心配せんでも、ヒロシの心のコスモスは特別動物だから永遠につづくよ。 

 ひろしより     
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は楽しいドライブを、ありがとう嶹 

澄みきった青空 



美しいお花 

そして、愛するひろしとても幸せなのに、昨日の寝不足と、履き慣れない靴のせいで、少し疲れ

気味 

ごめんね・・・寝て 

愛されて幸せ・ 

大好きな人が居て幸せ・ 

いつまでも、大切にします 

お休みなさい・ 

もう少ししたら怜南を迎えに行きます 
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夜十時過ぎですか？大変ですね。 

気をつけ下さい。 

明日のドライブデートが安心できるように、近道階段を夕暮れまで、やりました。 

明日 十時半に二人と一緒に事務長と話をします。 

その時 電話で確認して日程を決めて下さい。 

  

 

今晩は 

昨日は強烈な風が吹いていたのに、今日は無風で青空がいっぱいじゃ…  

そんな時、リーリリーンと朝 早く携帯のベルが鳴った。 

何じゃ！これは？ 

かぐや姫の名前が表示されているぞ！切ってはいけんぞ！ 

慣れない手付きでオソル、おそれ 慎重に携帯の画面をこすった。 

やったぞ！つながったぞ！ 

元気な明るい声だった。「あなたの声が聞きかった」の一声で、「ワシは生きていて良かっ

た」と、嬉しくなったよ。 

どうりで 空も山も秋らしい雰囲気をつくりお膳立てしてくれていたのか？ 

自然までワシを想っているとは…感無量よ。 

 ありがとう 小百合 

近道の階段工事を二人でやった。軽トラに石を積んだ。大きな音がして軽トラの底が抜け

た、と思った。大きな石を運ぶのに軽トラは無理かと、思ったが一個ずつ積んで、 

作業を続けた。一段 又一段 石階段が高くなっていった。 

うーん やっぱり大きい石は重量感があって、威厳があるのう… 

小石より、仕事が早いのう？ 

確かに大きい石の方が仕事は捗るけれど、小石の出来上がりはチョット違うぞ！ 



見事なもんよ。 

大阪城の周りの石積みは大きくて威厳があるが、建設機械もない時だからたった一人の人

間が、敵の侵入を防ぐために大勢の人々を苦しめた じゃろうがのう。 

それに比べ、棚田の石積みは凄いのう？ 

小さな小石を数人で積んで耕作地を確保して、生きる為の米を収穫するとは 

凄いのう 争いの石積みと違って、ぜんぜん価値がちがうよ。 

出来上がってくる近道石段の完成を思いながら、かぐや姫がツツジかスミレかレンゲを植

えたら夢のある石段階段になるが のう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

おまけに一部ニンニク村とニラ村があればエエのう… 

何で？ 知らんよ！ 

認知症を防ぐ為 階段昇りあがったら、ワシだけのかぐや姫が待っていたらエエのう… 

駄目よ…亀崎の階段はいいけれどね。 

何で？ 知らんよ！ 

近道階段は不特定多数が上るでしょ。 

そうか？ 毎日上がれない不自由な階段だけど、 

愛の階段は誰にも上がれないようにせんとのう。 

 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

怜南の公文で、夜が遅いからもう１０時・ 

遅くなりごめんなさい 

明日は１０時前に亀崎に行っています 

よろしくお願いします瀨 

明日沢山話しましょうね 

お休みなさい・ 

大好き菇です 
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雨より強風が憎かったよ。 

台風が去った後は、今までの争いが嘘のように消えていたのに。 



おかしい日本になりました。敬老の日は無事に終わり、23日に光明学園の 80… 

週記念があります。 

選挙は大変ですよ。兄貴の議長祝賀会をご覧のとおりですよ。 

毎日、雨の日も頭を下げて路上に立っている元県会議員の正木も大変だったと、思います。 

感動した人が投票して当選しましたが…悪いことをして議員辞職しましたが… 

ワシは地球を彫刻しみたかった。小百合に出逢って心の美しさを知って、 

小百合をひとりじめにしたい。 

渡辺さんのことも人情と義理で十分理解できるけれど… 

宮本武蔵と佐々木小次郎の戦いなら、命をかけてかげながら応援したい気持ちだけど、 

ワシは小百合を離したくない。ただそれだけです。 

 

今晩は 

一晩中山林が騒いでいたが、ポーチの上にある敬老の日の看板は、大丈夫か？ 

時折ピーューと風の音が聞こえるが… 

まあエエか？ 今年の看板の組み立は去年と違う けえのう… 

37年間組み立は木材で、台風をいつも心配していたがのう。 

今年は「何を考えたのか」鋼管のパイプで組み立から何の心配もせんでもエエよ。 

風速四十メートルの風が吹いても崩れることはないぞ！ 

やっぱり、気になったのか朝早く起きた。すぐに癒しの森の背の高い黒金もちの木を見た。 

うーん 荒風に負けず立派に立っていた。 

強風に負けないように道路に倒れないようにワイヤーで引っ張り、倒れないように三本の

足場丸太で突っ張ってから… 

さすがじゃのう。誰が考えたのや？知らんよ！ 

「備えあれば憂いなし」とは、このことか？よう お袋が言いよったが… 

へー ようサラサラと知恵が浮かぶのう。 

何で やあ？ 知らんよ！ 

かぐや姫のお蔭よ。  

毎日一万歩・毎日メール・毎日の副食・ 

少し時間を空けた二人のコミュニケーションかのう。 

いまだにサラサラと考えが浮かぶのよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

へー 苦しそうな声ではないが、ビュンビュン吹いてくる風に耐えているが… 

大丈夫か？知らんよ！ 

黒金もちの木と一緒で倒れんのう？ 何で！  



二人のコミュニケーションの時、倒れる暇はないよ。 

何でやあ？「備えあれば憂いなし」と、言っただろう。 

かぐや姫が、平素から無言で足場丸太が木を支えたように… 

ワシの心を支え、勇気づけているから心強いし嬉しいよ。 

何でやあ？知らんよ！ 

ワシは立派に立ち続けるぞ！元気な間は… 

心から信頼している小百合を、大切にするぞ！ 

何でやあ？  

小百合がワシの生甲斐の魂だから… 

小百合のお父さんのように、最後まで家族を守りたい…。 

絶対に認知症にならないぞ！ 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

雨が降らなくて良かったですね 

無事に敬老会出来ましたか？ 

今週も宜しくお願いいたします瀨 

特に渡辺さんの事は、ひと区切りをつけたいです 

いつも大好きだよ・ 

ずっとよろしくね菇菇 
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何もかも、サラサラ出来て良かったです。 

ワシの性分で、やりたいことは曲げなかったけれど、 

獣の道は絶対歩けないけれど、人の道で生きることは、誰にも負けていないと思う。 

法律までそむいても、人が悲しむことができない ひろしですよ。 

 

 

今晩は 



今日で自称元大工の 64歳のパートを明日からの出勤を断った。 

心残りのか、いろいろな過去を話していたが、辻褄があっていなかった。 

まあエエか？大工道具を積んで帰る自動車を見送った時、少し虚しかったよ。 

何で？ 知らんよ。帰ればアパートの一間で一人暮らしだからのう。 

朝の打ち合わせをしたにも関わらず、何も 一人前に仕事するわけでもないし、 

仕事より時間待ちばっかりのしていたけえのう… 

正社員が復帰したから止めてもらうことにしたが、話を聞けば可哀相だと思ったが、 

自業自得よ。撒いた種は自分で責任もたのとのう。 

さあ、今から土を盛って階段作りをするぞ！ 

便利な土地にせんと…職場まで近道作ってやらんとのう… 

石もあるし、残土も山ほどあるし。 

軽トラだから何回も往復ささんと出来上がらんど。 

ショベルカーで必死に土砂の詰め込みを始めた。直射日光が顔面に照り付け、 

蒸し暑いし、休憩の時間をとった。 

運転席から降りた。何じゃ！この黒い斑点が散らばっているが！ 

知らんよ… 

このショベルカーは、「今までと違うぞ」と、喜んでいたのに… 

オイルが洩っていた。情けないのう。 

まあエエか 悪い所を発見して修理すれば…長年使っていなかったので、 

早期 発見で欠陥場所がわかり売る前に修理できるから信頼され高く売れるぞ！ 

何で 知らんよ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

なかなか小百合にむすびつきません。 

何で？知らんよ。 

ショベルはポンコツだから欠陥だらけだけど、人から見れば小百合は中古じゃし 

ワシから見れば、中古どころか誰にも乗れない超特急の新車よ。 

何で？ 生甲斐のある幸せを運ぶ心がいっぱい積んである超特急の新車よ。 

人生、人より 何倍も生きているぞ！！ 

 ありがとう 小百合 

昨夜は、誰が選んだのかと逢う人みんなに聞かれたよ。 

最後に外務大臣と握手した写真が残り、「親父が神に近い大臣と映っているぞ！」 

それは昔話で、今では大臣がコロコロ変わり、世界に信用さけていないよ。 

小百合は？ 日本を象徴する大和撫子タイプで妖精のような優しい可愛いタイプを 

混合した「お茶目」のタイプだけど…今の日本に一番必要なタイプよ。 

ワシには絶対必要条件なタイプで、小百合しか考えられないよ。 



 何で？ 知らんよ。 

明日 超特急の新車に乗れるよネ。 

 ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした瀨 

何もかも 良かったですね・ 

これからも頑張りましょう 

お休みなさい 

大好きだよ菇とても 
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今晩は 

今日は、ありがとう。 

三人で乾杯したかったから、小百合を探しにテーブルをまわったけれど、 

探した時には妹さんだけで、すれ違いで残念でした。 

でも、今日の服装で合う人みんなに言われたよ。 

恰好いいね。どちらが祝賀会の主人公か、わからんよ。 

逢う人に、言われたから間違いなく、いままでのひろしと違っていたのでしょう。 

晴れの舞台で小百合に選んだスーツがワシをひきたてるとはのう…ありがとう。 

「馬子にも衣装」とはこのことか？ 

やっぱりワシひとりだったらカビのはえたスーツを着て参加していただろうから、 

恥じをかいていただろう。未然に防いでもらい ありがとう。 

回っていうちに岸田外務大臣と握手する写真をとることができました。 

何でもないのに、外務大臣と一緒に写真が撮れるとは、 

小百合に いつも会っているのにスナップ写真がとれないとは、残念でした。 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

疲れましたね・ 

今、家に帰りました 

明日も頑張ります 

お休みなさい・   

大好き菇よ  
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小百合のお蔭で議長室 見に行くことができました。記念撮影までできるとは… 

それに明日はカビだれけの服を着て、恥じをかくところでしたが未然に防いでもらい 

ありがとう。 

これからは度々こんな事件が起きると思うと、ぞーっとするよ！ 

そんな生活はしたくないぞ！ 

いつまでも自立生活をするぞ！ 

今実行をしているのが「良いか、悪いか」結果がでないとわからんが… 

おそらく、歩く・頭を使うメール。諦めていたが、十五日のサプライズ？ 

三大欲求を満たすことが、誰にも迷惑かけない健康な人生が送れると、思うぞ！ 

頑張るぞ！ 

小百合を愛する心は誰にも負けないぞ！ 

小百合が存在しているから、明日への生きる希望がわくのだぞ！ 

ありがとう。 小百合… 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 明日につながる美味しいニンニクをたべて、今日はニンニク臭かったかも… 

二人共通して、一日有意義な時間を過ごせて幸せだったよ。 

小百合 感謝しているよ。 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はとても充実した一日でしたね・ 

貴方のお陰です 

ありがとう瀨 



今日は短いメールで善いので、お風呂に入ってシャンプーをして、早く休んで下さい 

明日は宜しくお願い致します・ 

お休みなさい・ 

大丈夫よ菇・ 
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十時に風呂に入り、メールを送った後に寝ます。 

メールが来るまで待っていますが、 

度々 睡魔に見舞われ座ったまま寝ていることがあります。 

厳しい冬の外でないから凍死することはないけれど… 

小百合を心底から愛しているから、信じて大丈夫ですよ。 

 

今晩は 

スイスイとグランドが間に合ったし、運転手のテントの中も綺麗にジャリをひいて、 

雨水も溜まってエエし、後は敬老会の準備に向かうぞ！ 

台風も来んし、ポーチに看板あげるぞ！ 

日の丸の旗と手旗がくるだけだが、いつ来るのか電話して確認せんとみんと… 

「今日来るそうです」へー間に合うのう。 

全館あげて日の丸だらけになるぞ！  

窓ガラスの汚れも専門家に頼んでいるから大丈夫じゃのう！ 

外回りの草が気になるがのう… 

何！早朝から癒しの森の草抜きをしている？ 

なんとかぐや姫の関係者らしいが、八時から姉妹で草取をするらしい。 

土いじりができない、しとやかな柔らかい手をしているのにさせてはいけんぞ！ 

もう、手遅れだったか。抜いた草は軽自動車三台分あった。 

凄いのう…芸北の人間はみんな計画たてたら、終わるまでするのだからね…。 

ふーん うちのパート職員は、時計ばかり気にして、時間がくれば道具を片付け 

帰る時間を待っているがのう… 

そうか、ドライブデートで道路端や田畑を見ても見苦しい雑草などなく、 

新鮮な生き生きとした草ばっかりだった。不思議だと思っていたが… 

芸北の根性とだらだらした市街地の人間と違っていたのか。 

自然におそってくる冬の厳しさの訪れを知っているからかのう。 

厳しさに備え、動ける時に準備して、厳しい冬を乗り越える根性か？ 

感心していたら、施設の玄関まわりの草も消えていた。 



姉妹に刺激されたのか？ 

 

いい傾向じゃのう。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

「すべてサラサラとうまく進んでワシだけが満足しているが」 

あなたは長だから、だれも逆らえないのよ。 

何で ？ワシは長とは思ったことがなかったよ。 

仕事の長は職員で、責任の長はワシだと思っていたから… 

独りでは何も出来んのう。褒めてもらうのが生甲斐なのに、報告する人物がいなかったら、 

誰の為に作業したのか、わからんよ。 

そりゃあそうじゃ 生き物は一人で暮らせんよ。 

やっぱり二人以上でないと… 

何で？ 日本の法律は一夫多妻ではないのよ。 

よう知っているよ。快楽を求めているのはいっぱいいるけれど…、 

真に人間の心を支えてくれる者は二人しかいないよ。 

当然 生みの両親で、血筋のつながった親族だろうと、思うよ。 

でも血筋がつながっていないのに 何で？ 

真から愛していれば誰でもエエわけないよ。心の愛はたった一人だけなのよ。 

それは 小百合さん しかいないよ。 

良かった。小百合と出合って… 

 

良好な関係を長年維持するためには、精神ともに健康が第一番！ 

そのためには毎日一万歩 、頭脳を使うメール、今週は無理かもしれない… 

ひろしの三大行事を実行すれば、エエぞ！ 

   今日もありがとう 

   ひろし 
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愛してるよ菇 

信じてるよ・ 

だから 一生懸命やってるよ・ 

お休みなさい・ 

今から、電話入れますオッケー? 
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凄く小さな声で「お早うございます。」メール届きました？ 

メールの返事を書いて、パソコンから携帯まで移して、送信ボタンを 

押さずにうたた寝したようです。 

送ったはずのメールが、そのまま画面に写し出されました。 

燃料切れを防ぐ為に携帯はすぐに画面が消えるので嫌いです。 

常に画面をいらっていないとスイッチが切れる仕組みは、考える暇もなくなり 

落ち着きのない人間が育ちますよ。 

拳銃を身につけて行動するアメリカの文化でしょうか？ 

 

ゴメンどころではないね。今日は 宜しくお願いします。 

・八時四十五分から朝礼 

・九時から今日の仕事の打ち合わせ 

・九時十五分草取の打ち合わせで 

・十一時草取作業終了で 

・十二時温品で寿司の昼食の予定にしていますが 

「いいでしょうか？」 

  ひろし 
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とうとうグランドが完成しました。 

草刈ですか？もうチョット モウチョットが、腰を痛めますよ。 

明日は温品の寿司や行こうね。 

 

 

 

今晩は 

ショベルカーが気になって誰もいないと思ってパジャマ姿でグランドに見に行った。 

「お早うございます」と、聞こえた。 

誰もいないはずなのに 何で？ 

また「お早うございます」と、言った。遠方のショベルカーに気にとられ、 

下から聞こえるのが分からなかった。 

そうか？ 目線の高さが合わないと、聞こえないのか。 



そりぁそうじゃ 子供と話をする時は、しゃがんで話をするけえのう。 

パジャマ姿のワシだったことを忘れていたよ。 

誰か 注意をしてもらんと… 

ウーン まだショベルがあるから、今日の真砂土はブルで均せるぞ！ 

独りでもやる気だったが、二時から大型ダンプで真砂土を搬入する確認の電話があり、 

今日もショベルがあるとは…有難いのう。 

朝礼と申し送りが終わって、グランドを見たらショベルが消えていた。 

何じゃ これは？ ガーン まあエエか、昨夜は一人でも真砂土を均す決心したのだから。 

驚くことはないよ。 

念のため、盗難にあったかも知れないので、電話で確認した。 

土を押すだけのブルがありますが…それでもいいですか？ 

ウーン ワシの言うことを聞かない職員がいるよしましよ。すぐにお願いした。 

予定していなかった真砂土の地均し工事がすぐに出来るとは、凄いう。 

ブルはハイドンバンがスムーズに上下して工事がはかどった。 

完成したグランドを上から見たいので新館の三階に行った。 

「園長先生の仕事ぶり毎日見ていましたよ。毎日 変化していくグランドが面白かった」 

と、利用者が言った。 

ウーン ワシの知らない世界で、変化していくグランドで生甲斐を感じていたとは… 

知らん かったよ。高い新館のベランダからグランドを見た。 

広々とした綺麗なグランドで凄いのう…誰がつくったんやぁ ！ 

知らんよ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ほうよ のう。残土運搬工事費を少なくする為に残土置き場を提供し、 

残土の利用価値を考えたら、将来のグランド高さにしたいと思いつき、 

かぐや姫に「よく廃品を利用して、子供達が裸足で遊べるグランドを造ったね」 

と、誉められたい一心だからのう… 

これも、路頭に迷い心の寄りどこもないワシかぐや姫の出会いがあり、 

小百合が希望と夢を与えくれたよ。 

私は何もしていないよ。何で？ 知らんよ。 

ワシの心深く存在している小百合に笑顔で褒めてもらいたくて、生甲斐の芽生えが 

発生したのよ。 

そうかのう。心は高い次元だからのう。やっぱりお天さんは見ているか？ 

上から見下しては、いけんが目線の高さに気を使わんとのう… 

だから気を使って、かぐや姫の心に合わせて這いつくばっているのに、 

「暗くしないと、恥ずかしい」と、言っていたが…。 



何のこと？知らんよ。 

上から、見たら… 

真っ暗で何も見えず、やけのやんぱちで 手探りしていたら… 

やっと、目線が合い 楽しい会話が、いったりきたりして心安らかになったよ。 

何のこと？知らんよ。 

今日も意識しながら 一万歩 歩いたよ。二人の金字塔を目指して… 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

♪♪ 

生きてゆくのが つらい日は 

おまえと酒があればいい 

飲もうよ 俺と ふたりきり 

誰に遠慮がいるものか 

惚れたどうしさ おまえとふたり酒 

♪♪ 

  つらい日はありませんよ。 

ワシは小百合が 大好きだからです。 

 ひろし 
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今晩は！ 

明日はよろしくお願いします瀨 

愛してる菇よ 

9/9 

いっぱい作ってもらい、いっぱい食べんと「罰が当たるぞ」と、思っていますが… 

水曜日はお願いします。昼間は敬老の日の準備ですが、 

夜間は独りにしないでください。 

明日は敬老の日の看板の段取りとグランド整備の段取りをします。 

一日一回は施設を回らんと… 

気になっています。 

 

今晩は 

グランドを見たら、いなくなっているショベルがまだあるぞ！ 

土星のポールを立てたかったし、排水パイプの配管をしたかったし、 

残土を処分して排水の悪い駐車場を整備したかったし、水道・電気の埋設もしたいし… 



もう朝礼が終わるまで引き取りにこないから、出来るだけやろう… 

昼頃様子を持ち主が来た。 

「まだブルがあるから助かっているよ」と、言ったら 

「完成するまで夕方に取にきます」と、言った。 

助かったぞ！これなら取り残していた工事が完成するぞ！ 

二班はローラー替わりの軽トラで水平の地ならしが出来たぞ！ 

かぐや姫の作った焼き飯も美味かったし、何もかもサラサラとできたぞ！ 

何じゃ！ この上がりぐらいは？ 

「株価は大幅に上昇し、一カ月前の株値に戻りました」と、言っているぞ！ 

凄いのう？ 無理にせんでもエエ仕事も出来たし、 

久し振りの釣もアジ・サバ・コダイが釣れて、かぐや姫に逢え、今日も小百合に会えたぞ！ 

幼稚園の先生がトラックにポイトを打った。踊の範囲は真砂土を引いているから、外は石が多く

て裸足で「運動会は無理ですね」と、言った。 

ガーン それもそうじゃ！ やっぱり将来日本を背負って立つ子供だから、自由に裸足で走れる

グランドを造らんと… 

甘えてはいけんぞ！ ブルもないが人力作戦で完成ささんと。 

独りでも真砂土を均すぞ！ と、思いついたら 真砂土大型トラック三台頼んだ。 

サラサラ機械に頼って、楽に仕事ができたが、当たり前の話で、 

昔の人は手作業で山を削り、石を積んで水田を作って大変だったろうと、思ったが 

いいコメを作って、生活の安定を考えて田作りしたとは思えないよ。 

家族みんなで楽しく生きる為にしていたのだろう。 

みんな生きるためには、社会には迷惑かけないで子孫を残したい普通の気持ちだったのよ。 

今日もスズメ蜂が非常階段に作っています。「大変です」と言ってきたが 

黙っていれば、攻撃してこないよ。 

何で？何でも相手にするから攻撃してくるのよ。 

知らん顔して刺激しなかったら、安住におられるよ。 

テレビで、スズメ蜂が危険だと言って、退治している報道しているが… 

馬鹿よ のう。知らん間に大きなススメ蜂をつくられ、気がついた時にはスズメバチは、 

退去して、だれも刺されていなかったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す 

 

小百合 今日もありがとう。 

毎日 いっぱい 作ってもらいありがとう。 

いつも 無声の部屋で 独りでビールを飲みながらメールを書いている時は、 

小百合が 傍にいると思い、「今日の出来事を聞いて」と言いながら書いているよ。 



メールは活字だけど、心は声を出して話をしているからいつも隣に小百合が座っているよ。 

今日も救急車と消防自動車がサイレン鳴らして来た。 

何の為に消防自動車が来るのかわかりませんが、最初の頃は暇でしょうがないし、 

緊急手当てを支給して予算を使いこなしたいと、思っていたが… 

まあエエか 行政は行政で自由にやれば？ 

株も何処まであがるか？知らんよ！ ワシが上げたわけでもないし。 

上がり続けるのなら借金してでも買いたいと思うがのう…。 

確実なら、進める奴が買えばエエよ。 

そうだとすれば日本の赤字財政が千兆円もするわけがないよ。 

「ただより高い物はない」と、ようお袋言いよったよ。 

心はただで買えないし、ワシは千金のかぐや姫を貰ったよ。 

知り合ってサラサラとすべて前に進み、感謝しているよ。 

頑張るぞ！  

 

聞いている？ 

 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

運動場出来ました？ 

水曜日は少しだけ、お手伝いさせてね・ 

自由にやって、好きな時に帰るから、気を使わないで下さいね 

誰のためでもなく、楽しいからやるのです 

明日は良いお天気です頑張ってね 

おかずは、美味しい物有りましたか？ 

欲しくないのに、無理やり食べるのは、苦痛になるから食べなくてもいいよ 

一人でかわいそう 

明日もお元気に・ 

お休みなさい・ 

大好き菇 
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了解しました・ 

今日、私も疲れました・ 

お休みなさい・  

9/8 

いつもより早いですが、 

今晩は 

朝テレビのスイッチを入れたら、「開催地は東京に決まった」と報道をしていた。 

大地震が起きると騒いでいるのに、後五十年間は地震がこないのかのう？ 

それならエエがのう。 

趣味のブルがいなくなったら、疲れがドットーでたのかも… メールがかけませんでした。 

ゴメンね。 

海は穏やかで、アジ・サバ・コダイが釣れました。 

まだ夏なのか? 

遠くの山には小さな入道雲がいましたが、見上空は青くすじ雲が秋を告げているようでした。 

 

明日の工事は、軽トラの後ろにエッチこうを付けて引っ張ってグランドを均します。 

明日は焼き飯が食べたいです。ニンニクが美味しかったので、宜しく。 

  ひろし  
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

新鮮なお魚、ありがとうございました・ 

早速お刺身にして頂きました 

同窓会は 人生の荒波を渡ってきた女性ばかりで、楽しかったです二次会も有りましたが、遠慮

して帰りました詳しくは明日ね・ 

明日は何をしましょうか？ 

要るものは有りますか？ 



メールお待ちしています 

では、お休みなさい 

大好き菇・だよ 
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やっと奇跡で一様グランドが完成しました。 

楽しい同窓会ですか？いいですね。 

ワシは忙しくても、小百合中心に動いているから忙しいことはありません。 

選挙関係の話はしたくないです。 

家族・親族・友人知人と迷惑かけて、強制的にも思える職員の行動は、 

耐えるのに忍びなかったよ。雪の降る外まわりの行動は気の毒でたえなかったよ。 

小百合の気持ちも痛いほどわかりますが、もう票読みの段階に入っていますよ。 

「負け戦はしませんよ」 

日本を背負っているエデイオンのお父さんが黙っていませんよ。 

小百合が一番 信頼して落選しそうな候補者なら命をかけて応援しますが…、 

 

 

今晩は 

メールが かけませんでした。 

小百合は 心からの女神だったから… 

コウロギのチッチチの声を聞き、気を直して書きました。 

 

あらためて 

今晩は 

グランド整備が終わりつつあったが、後一週間いてくれたら… 

長い付き合あいだったショベルも嫁入りになった。嬉しいやら 悲しいやら… 

今日ぐらいは、打ち上げで飲みに行きたかったが…、… 

メールを書き 読んでもらえるのが一番の心の支えになっているので… 

枯れかかった心を「人間は心がないと生きていけないのよ」と、かぐや姫が教えてくれた。 

それが生甲斐で、ビールを飲みながらメールを毎日書き続けるようになった。 

何で？ 知らんよ。 

かぐや姫のおとうさんが、廊下で待っていてくれた。 

この目で確かめて、「悪い奴ならホウキで叩いてやるぞ！」と、思ったに違いない… 

ぞくに言う「門前払い」か？ 



そうでもなかった。 くるくる丸い目をして、人なつこい顔のおとうさんだった。 

ワシは、 顔を見るとすぐに言えた。「小百合さん を大切にします」と、ハッキリ言った。 

おとうさんは 小さな声で「お願い します」と、言ったように聞こえた。 

凄く 嬉しかった。こんなワシを？何も知らずに即答するとは…、…、… 

「一生 小百合を大切にするぞ」と心に誓った。 

心残りなのは、屋根まで積もった雪の中で、スルメを焼きながらちびり ちびりスルメを 

噛みシミながら一緒に飲みたかった。地味な世界と思うかもしれないが… 

「茶碗たたいてチャンチキわけさ」も楽しい人生だが…いつかはトケルよ。 

厳しい冬が来る生活がくるのに、自分が初めて生まれた土地を大切する生きる姿に 

感激したよ。  

おとうさんには、嘘は言えない 。 

「いつもお天とさんが みているよ」と、お袋が言いよたよ。 

ワシもそう思うよ。心が一番の財産よ。 

心が豊かな生活が一番だと思う。小百合の心を大切にするよ。 

ありがとう 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

運動場？の完成おめでとうございます・ 

怪我もなく、良かったですね 

今、やっと一息しています 

明日は高校時代の同窓会に行って来ます 

余り気乗りしなくなったけど、土壇場になってキャンセルすると、迷惑をかけるから 行って来

ます 

貴方は何をするのかな？ 

海は気を付けて行って下さい 

来週も忙しいかも？ 

では、色々とありがとう瀨 

お休みなさい・ 

・菇・菇 
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突然 かぐや姫が目の前に現れるとはびっくりしたよ。 

チャント顔を覚えていたから、応対できたけれど… 

草抜きで感心しました。可愛い女の子にこんなことをさせていいのか？ 

小百合に出逢って、みんなの人生一度だけど、ワシの人生は生きているのに 

三倍の人生を味わっているよ。ありがとう。 

明日はシチュウとアユとトマトが食べたいです。 

明日は 九月六日ですか？ 

 

今晩は 

カーテンを開けた。今日の空模様は、雨が降りそうにないぞ！ 

昨日は奇跡的な青空が北西の空から、広がって最後には久し振りにお日様を見ることができたよ。 

そのお蔭で、グランドの土壌も渇き明日の園庭開放の駐車場が確保できるぞ！ 

駐車場があれば園児募集につながるからのう 

何でや 知らんよ！ 

幼児教育よりも、便利な駐車場を選ぶのよ。 

何でや 知らんよ！ 

昔なら遠くからでも平気で歩くが、今の若い者は少しでも目的地に近い駐車場を探すじゃろう

が？ 

そりゃあ そうよ！大方の人が近ければ、近いほど得した気分になるのよ。 

それが間違いよ。歩くことが、どれだけ健康にエエか 、分かっとらんけえ… 

知らず しらず 痛みのない精神的な健康方法が楽なのにのう。可哀相にのう… 

気が付いた時は、一万歩 過ぎているのに… 

まあエエか？ 「損するか得するか」の判断は本人が決めることで、 

他人が決めることではないよ。 

そりゃあ そうじゃ！ ほいじゃが 健康で長生きできる秘訣の一つだからのう… 

おろそかにしていたら、取り返しの事態が生じるよ。 

一つ目は わかつたが、二つ目は 二つ目は脳を使うことよ。 

三つ目は なんゃあ？ 知らんよ。亀崎で週一回の儀式を行うことよ。 

なんやぁ？ 知らんよ。今度宵の明星に出会うだろうから。かぐや姫に聞いてミンサイ。 

この三つの行動を続けていたら、政府も都道府県も財政が助かるのよ。 

ほー エエ 生き方かのう？ 知らんよ。 

愛は永遠の不滅じゃけえのう。 

目を瞑る時は、小百合のことばかり考えながら脳がお休みするが、 

朝 目が覚めたトタン 小百合の事ばかり考えているから、生きている証拠よ… 

いつまで経っても目が覚めなかったら… 



永遠に脳が眠り続けるよ。 

やっぱり 愛は素敵な花じゃ… 小百合 ありがとう。 

ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

草を抜かせて頂きありがとうございました・すっきりしています 

まだまだ抜き足りませんが…… 

またの機会に・ 

明日は楽しみにしていますね 

お休みなさい・ 

愛してるんだよ・ 
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「あーした 天気に なーれ」 

「ホー ほー ホタルこい。あっちの水は辛いぞ、こっちの水は甘いぞ」 

「なりふり構わず とんでこい 。 ほー ホー ホタルこい」 

 

今晩は 

朝なのに太陽も見えない薄暗い気持ちの悪い庭じゃのう。 

どこまで続くのやら、恨めしい雨じゃのう。 

まあしょうがないか 異常気象でワシだけが困っているわけでもないし… 

レーダーの雲行き見ると、三時頃から雨が止むぞ！ 

女神が癒しの森の草取に来る予定で 晩食が一緒に食べられるからエエぞ！ 

作業場を整理整頓せんと… 

それにしてもひどい雨じゃのう。 

ピッカッと光線が走った。何じゃ この鋭い光は？ 

五秒後に大きな音がした。 

これは雷じゃ！   五秒×音速 280メートルで雷様は 1040メートル先にいるぞ！ 

直線距離にしてかぐや姫の家当たりじゃのう。 

しばらくして今度は蚊の鳴くような音がした。顔は見ることは出来ないが、間違いなくかぐや姫

だ。「今日は雨がひどいので中止です」 

ガーン 頭に雷が落ちた。  

また小さな音がした。「ショベルが売れたので、金曜日に取にいます。」 

ガーン 頭に二度目の雷が落ちた。 



何で？ 今までサラサラと出来ていたのに… 

自然現象は諦めができるが、グランドが完成していないのにショベルまで失うとは… 

好意に甘え過ぎたか？リースなら期限を過ぎても、契約すれば自由に動かすことができるのに… 

今度から そうするよ。 

荒れ果てたグランドで運動会の練習をすればエエか？ 

人との争いの徒競走もなくなりつつある教育だから、転んでも「頑張れガンバレ最後まで」 

転んで膝坊主を擦りむく園児はいないから… 

アナウンサーの声も聞こえることはない、こんな世代になったけえのう。 

それでも 明日の残土運搬の為、水溜りの水切をした。 

バスが邪魔なので延さんに電話した。 

「大雨警報で運転手がいないからワシが移動させるよ」と、言ってすぐにきた。 

バスの移動が終わったあと、イッパイの どそ黒い雲の隙間から青い空が見えた。 

オイ どんどん青い空が広がっていくぞ！ 

奇跡が起きたぞ！太陽まで顔を出したぞ！これで 何とかグランドが完成するぞ！ 

後からかかる電話は、「必要なら怪我をしないでショベルを使って下さい・残土運搬は明日の昼

からします・真砂土は、金曜日と土曜日に搬入します」の内容だった。 

「国破れて山河があり」と、ようお袋が言いよったが 、本当じゃのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

「人生には定年はない。心が一番よ」と、「心は誰にでも買えないからね。」 

小百合に教えてもらった。 

最後の最後まで心身ともに、健康でいたいから、 

ワシは一万歩とメールと心を大切して、誰にも迷惑かけない世界をめざしていきるぞ！ 

終わりのない人生を送るぞ！ 愛は永遠よ。 

 

     信じこんでいる ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

よく降りましたね 

カッパに防水をしたり、おやつ．飲み物を用意してはりきっていました 

でも、こんなに降っている中、草むしりなんかしてたら、何言われるか？ 

迷惑をかけたらいけないので止めよう!!となりました 

さて、予定が外れ何しょうか？ 



ミシンをかけ、会計の仕事をやっておとこう・ 

怜南も勉強してるし……気合いを入れ直して熱中しました 

午後は余りふらなくなったので、外を見ながら恨めしく、後悔をしてました 

明日は良いお天気になるそうですよ・ 

頑張りましょうね 

では、お休みなさい 

大好き菇 
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「久保さんも皆さんのご厚意に、喜んでおられました」 

意識して福祉の世界に飛び込んだわけでもないのに、 

こんなことで 小百合に役立とは… 

何もかも 小百合に出逢って幸せよ。 

心は勿論、頭のてっぺんから足の先まで興奮していますよ。 

明日は、完全防備せんと蚊やダニがいるかも？ 

特にマスクが必要かも？ 

冗談ですよ。 

 

今晩は 

やっぱり今日も雨か 

猛暑の後の雨は、凄く心から喜んで 

♪♪ 

雨が小粒の真珠なら 

恋はピンクの バラの花♪♪ 

癒しの森の植樹した黒がねもちや菩提樹がおお喜びしていると、思って 

鼻唄を歌っていたが…こんなに雨が毎日降ったら何も出来んぞ！ 

なんじゃ！ その態度は？ 

 彼女が植えた赤いサルビアは、夏には力強く真っ赤な花を咲かせるのに、 

サルビアより大きく背伸びをしてから…お前は枯れてもどうでもエエのに… 

見てみいや、 サルビア枯れそうになっておるぞ！可哀相にのう。 

何じゃ この態度は ！ 

陽まで遮ってから、おまけに、大きな根を張ってから！ 



サルビアが育つ為の 大切な陽・水・土の三大条件のうち陽と水を奪うとは… 

自然界の掟も弱肉強食か？ 

お前の正体は なんや？ワシは雑草よ、踏まれてもふまれても、生き延びていく雑草よ。 

そうか お前が雑草か？ 

みんながお前を嫌っているが、長男は「草も生えない土地は、価値がないよ。 

草の生える土地が大切だ」と、言っていたがのう。 

もう二度と草木も生えない原爆の跡地を意識していた発言だったのかのう。 

まあエエか？秋雨前線が停滞して、ダムにいっぱい水の貯金ができたら… 

エーイそれならどんどん降ればエエが… 

♪♪ 

雨あめ 降れ ふれ もっと降れ 

私のいい人つれて来い 

雨あめ 降れ ふれ もっと降れ♪♪ 

あっ もしかしたら明日 良い人がくるかも… 

誰のこと？ 知らんよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

♪♪別れたくない 二人なら 

濡れて行こう 何処までも♪♪ 

誰のこと？ 知らんよ。 

久し振りに唄でも本気に歌いますか？ 

♪♪♪♪♪♪ 

唄はさのさか どどいつか 

唄の文句じゃ ないけれど 

お金も着物も いらないわ 

貴方ひとりが 欲しいのよ♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

  雨が降っても 心の底は 小百合の笑顔がいっぱい咲いているよ。 

何で ？ 知らんよ。 

ひろしと小百合は「相思相愛」の仲なのよ。 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 



今日は大変お世話になり、ありがとうございました・ 

まさか、職員の方々が集まって下さると思っていなかったたので、ビックリしました・ 

久保さんも皆さんのご厚意に、喜んでおられました 

さすが、貴方の力 

ありがとう瀨 

明日は少々の雨でしたら、実行するでしょう！ 

無理をしませんので、安心して下さい 

では、お役に立てること祈ります 

では、お休みなさい・ 

大 だい 大好き 

世界で一番・ 
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「何処で？  何が起きるかわかりませんが」理性があれば起きることはありえないよ。 

ひろしの竜巻を起こすのは小百合しかいません。 

明日 竜巻に巻き込まれないようにして下さいね。利益誘導な行動は幼い時から嫌いです。 

子供のためなら全力尽くしたいが、日本の教育はデタラメです。 

今日も市役所の職員が来ていましたが、話になりませんでした。 

「あんたらは、三年間 無事に過ごせばいいけれど、ワシは一生ここに住んで居るよ。 

その場しのぎで人生は過ごせないし、夜逃げすることができない」と、言ったよ。 

 

 

  今晩は 

 

予報通りの雨か？  

昨日も雨で、癒しの森の草抜きで海も行かれなかって悔しい思いをしたから… 

「今日も悔しい思いを続けるわけにはいかんぞ！」と、諦めたら… 

心の重荷が取れスッキリしたよ。 

「諦めたらいけんぞ！少しでもいいから一歩進め」と、教えてきたのに… 

諦めてスッキリしたとは…そうじゃあないよ。 

グランドは園児の為に完成させるが、天から降ってくる雨には… 

コウモリ傘ではこますぎて間に合わないから今日の仕事は、諦めたのよ。 

自然現象には勝てんからのう… 



オイ 雲行きがおかしくなったぞ！陽が差してきたぞ！ 

雨が降らなかったら棒テントの引越しができるぞ！良かったのう。諦めんで… 

お天さんまで味方したぞ！ 

棒もテントも朽ちていたので新しいテントで棒の変わりに鋼管パイプにした。 

運転手が四苦八苦しながらやっとテントが完成した。やれやれ これで計画どおりに残土の埋戻

しができるぞ！ 

良かったのう。諦めんで… 

「諦めたらいけんよ。努力していたら道が開けるから」と、ようお袋が言いよったが…本当じゃ

のう…  

予定日までグランド完成できないと、諦めていたが…出来そうじゃのう。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 「人生諦めが肝心」と聞くが、ワシは「時には、諦めが肝心」が正しいと思うよ。 

何で 人生諦めたら今の人生はないぞ！ 

ワシより若い運転手が寄りたかって四苦八苦しながら、テントを立てが… 

ワシ一人で数秒間の内にズボンテントを立てたよ。 

何で！ 立ったのは魔法があった精よ。 

何が？ 傍に若くなった彼女がいたのよ。 

何で！ 知らんよ…心底から愛したら自然に立ち、奥深い自然森林の扉が開くのよ。 

何で！ 知らんよ…奥ゆかしい心に包まれた愛の世界に導かれるのよ。 

ホー お前は幸せじゃのう…ほうよ その為には努力は惜しまんぞ！ 

「毎日 一万歩・毎日 メールを書く」を、心情にして生きるぞ ！ 

何でや？ これが生甲斐よ。 

 全部 小百合が支えてくれているから…  

  ひろし   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は美味しい釜飯ありがとう瀨 

 夕方テレビを見てビックリです 

竜巻  

いつ、何があるか分かりませんね・ 



気を付け下さい 

特に女性とお酒には……… 

 明日は自治連合会の会計監査に行きます 

午前中は久保さんが来られるそうです？ 

 貴方も運動場頑張って下さいね・ 

では、お休みなさい・ 

愛してる菇 

 

 

9/1 

昨日はいっぱい美味しい肉を食べて嬉しかった。 

雨で作業が出来ないので、鈴井で釜飯弁当を持っていくから、 

シジミの味噌汁が食べたいです。 

要るものは、ウニが欲しいです。少し小百合が… 

 

今晩は 

八月 30日金曜日と 31 日の土曜日は雨で 盆休みを返上してグランド作りをして 

計画どおりできて良かったのう。 

九月 1日は久し振りに海にいくぞ！ 

鋭気を養って、一万歩あるいてメールを書いて認知症にならんようにせんと… 

九月 2日にはテント撤去し、3日にはテント後の窪地は大型ダンプで埋戻し、 

4 日には仕上げの真砂土を敷いて終わりだぞ！エエグランドが完成するぞ！ 

何じゃ？ この音は！ 外で波イタを叩いているが？ 

カーテンを開いた。何じゃ 雨か… 

約束が違うじゃあないか？気象庁も駄目になったか… 

樹木や野菜やグランドの締め固めに慈悲の雨と喜んでいたのに… 

情けないのう… 

明日からの計画は、練り直さんといけんのう。 ワシにも自然には勝てんのうけぇ。 

まあエエか？ すべてワシの思う通りにはならんことがわかったけえ。 

台風が消滅して秋雨前線を刺激しているらしいからのう… 

台風がいつ発生するかわからんじゃろうてい… 

発生して何処に向かうかは、偏西風や低気圧や高気圧の位置で簡単に進路が分かるのだろうから

のう。 

偉い科学者は海底の温度で分かるらしいのう。凄いのう 

霊能者と違って物理的に証明するけえのう。凄い！！ 

「今日は何もすることがないぞ！情けないのう」と、思ったら日曜日なので気まぐれの職員が 



出勤しているぞ！ 

早速 二人で癒しの森の草を抜くことにした。ワシの力では絶対抜けんぞ 

背の高い草を引っ張った。オッ 簡単に抜けたぞ！ 

もう一本 もう一本と抜いた。抜いた草の山盛りが出来た。 

何で こんなに容易く抜けるか、不思議だ！！ 

「雨が降る前に種を撒き、降った後に草を抜くのよ」と、ようお袋が言いよったのう。 

面白いように草が抜けた。憎かった雨も役に立つのう… 

作業を止めて、身体をつつんでいたカツパを脱いで、 

いっぱい吸った深呼吸の空気は美味かった。 

心の雑草も、抜けたのかも… 独りで傘を差して抜いた時は、彼女と二人で誰にも見えない傘の

中で手をつないで愛をつぶやきながら、二人で草を一本一本抜いたら幸せだろうなと、 

思った日もあったがのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

草も人間か？時間をかけたっぷりと水をかけて、容易く抜けるとは？ 

それにしても土壌が軟弱になるまで二三日かかるぞ！ 

時間がかかって何もできんぞ！ 

そりゃあそうじゃ！ 普通に考えたら、雨が降るどころかいつまで経っても乾燥状態よ。 

人は心がないと、入り込むことができないのよ。 

心があったら誰でも入り込むことができるのか？ 

そりゃあ出来んよ。仁王像が左右に仁王立ちになって、侵入を防ぐ守護神がおるけえのう。 

それは 誰や？  

ひろしヨ 。ひろしは一人でもう一人は誰や？ 

偉い科学者で深海の温度で気象を発表した人と同じような人物で、 

心深く愛し続けるヒロシがいるのよ。 

「誰でも入れない」とは、何のことや？知らんよ！ 

機会があったら、本人に聞いてみたら… 

 

  ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日はご馳走になり、大変ありがとうございました・ 



とても美味しかったです 

今日はごごから役員会 その後は美容院 

今は半沢直樹を観ています 

頭の中は明日の事、考えています 

明日のお昼は？ 

要るものは？ 

と、いつも気にしています  教えてね瀨 

では、お休みなさい・ 

大好きだよ菇 

 

8/29 

何でも 食べるように なれば 良いのにね。 

何でも食べますよ。少しなら… 

サンマが美味しかったよ。アユも… 

亀崎では、遠慮せんと… 

久し振りにシラスとウニが食べたいです。 

明日は雨の予報だから仕事は平常通りありますが、 

趣味の作業は中止にしました。 

 

今晩は 

この前の豪雨で、土を削り取られ大きな穴がいた水 道を埋戻しせんと… 

取り返しができん状態になるぞ！ 

明日から雨が降る予報は、台風混じりの大雨が停滞するらしいからのう。 

うーん 土嚢でも積んでしのぐか？待てよ。 

あの大きな穴はショベルを持っていかんと手におえんぞ！ 

道路と敷地の間にブルで盛土した。 

しかし、テレビで見た範囲では、豪雨は山から吹きだすような猛烈の流れでるぞ！ 

雨水は土手など簡単につき破るぞ！ 

やっぱり 土嚢に積み変えるか？ 

あっ これがエエぞ！ 向原から階段に使おうと持って帰った枕木が、 

そばにあるじゃあないか……十年は腐食しないぞ！ 

これこれ 枕木をショベルで吊り上げ設置しようとしたら、来るわ くるは車の洪水よ。 

小さな細道なのに…何でや？ 

「急がば まわれ」と、ようお袋が言いよったのに… 

近道だと思って通っているんじゃ ろうていのう。 

車と同じように豪雨になって洪水になったら大変じゃ… 



枕木を設置した。エエのう どっしりして… 

これなら雨みずもびっくりして、はね返って敷地には入れんぞ！ 

ようやった。不滅な堤防ができあがり、自分で自分を褒めた。 

簡単な工事だと思ったが、意外と時間がかかった。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

前触れの雨が弱い地盤を見つけ 

「ここが落とし穴じゃ」と教えてくれ、 

「備えあれば憂いなし」が実行できて嬉しいよ。 

ワシも恋の雨が降って、小さな窪みにハマればエエのに… 

大丈夫よ。大きな雨は降らないが、小さな恋のしずくが導いてくれるよ。 

そうか その窪みに差し込めば地盤は安定するか？ 

地盤じゃないのよ。情緒が安定するのよ。 

そうか？  

ドライブデートが「備えあれば憂いなし」の準備運動だったのか… 

初めて 出てきた言葉に感謝しているよ。ありがとう。 

何のこと？ 知らんよ！ 忘れたよ。 

風の便りで「ふーふ か？ ふうふ か？ 夫婦」が聞こえたような気がしたよ。 

唄でも歌いますか？ 

 

♪♪♪ 

 あなたが噛んだ 小指が痛い 

 きのうの夜の 小指が痛い 

 そっとくちびる 押しあてて 

 あなたのことを しのんでみるの 

 私をどうぞ ひとりにしてね 

 きのうの夜の 小指が痛い 

 

♪♪♪ 

 あなたが噛んだ 小指がもえる 

 ひとりでいると 小指がもえる 

 そんな秘密を 知ったのは 

 あなたのせいよ いけない人ね 

 そのくせすぐに 逢いたくなるの 

 ひとりでいると 小指がもえる 



♪♪♪ 

        ひろし 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした相変わらず、昼間は暑かったですね・ 

朝夕はすっかり秋ですが… 

アルバイト少しは進みました 

お仕事は確実にしないとね！! 

明日は何が要りますか？ 

何を食べたいですか？自分のは分かるけど、人のは分からないから…… 

押し付けて悪いと思いなから、作っていますでも、・・よ・ 

明日は楽しみにしてます 

早く来てね 

お休みなさい・ 

大好き菇 
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もう本物の夫婦ですよ。夫婦水いらずで、ね。 

世間の雨は、霖雨・地雨・霧雨・豪雨・篠突く雨・にわか雨・肘笠雨・ 

しゅう雨・凍雨とあるらしいのう。 

時期におうじて梅雨とか夕立とか呼び名が変わっているらしいが、 

今度 報告するよ。今日もありがとう。 

 

 

今晩は 

猛烈な雨に みまわれたお蔭かどうか知らんが、朝晩は、涼しくなったのう。 

あの雨が 山や野や畑に水打ちをしてくれたためかのう。 

枯れる寸前だった樹木も生き返り、グランドの土も水分補給したせいか 

凹凸がはっきりして地盤が固まったよ。 

降った雨のお蔭でブルを走らすことができなかったけれど、 

偶然にドライブデートの日に重なり、酷使続けた体も休養ができたよ。 

暑さも樹木もグランドもワシの心まで癒されたよ。 

エエ雨だったのう。 



夕方 土がだいぶん乾いていたので、ブルで均してみた。 

凄いのう？均した所は化粧したように凹凸もなく色も湿っていたせいか、 

生き生きとした活力ある土色に変化した。 

渇いたグランドの土の色は白く凸凹が激しくあって触っただけで砂埃が発生しているのに、 

風むきも考えずに、近所の洗濯物が汚れていたのに気が付かず… 

恥ずかしい話よ。雨が降った後の工事は違ったぞ！ 

「水を得た魚・魚の水を得たがる如し」と、ようお袋が言いよったが、 

本当じゃのう。 

有難い雨だったのう！ 

今日まで精神ともに健康なのも、ワシも「水を得た魚」だったよ。 

何でやぁ？ 知らんよ… 

小百合の出会いでのう… 話せば長くなるが チョットだけ話すよ。 

・毎日 一万歩 歩くことを決め 

・メール交換をし 

・ネタ探しにまわりの風景を観察し 

誰も知らない健康方法を継続しているから、いまだに 

・認知症にならず、 

・アル中にならず、 

・足の踏み場のない世界に突入することもなく 

・アメリカのシリア空爆の予告で株価が暴落しそうな時、株は夏休みにしているから損はないし 

 凄いのう！！エエ事 ばっかりじゃのう… 

何でやぁ？ 知らんよ… 

偶然に良い風に乗って過ごしているのよ。誰にも迷惑かけずにのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

あっ 待てよ！！この風は偶然ではないぞ、苦境に立たされていた時、 

「水を得た魚・魚の水を得たがる如し」で、その水が小百合よ。 

ほー そんなに尊い人か？ それなら チャントせいよ。 

分かっているよ。今度の宵の明星には、ビチャ ぴちゃ と、水の音が… 

☆☆☆  ☆☆☆☆☆☆  ☆☆☆ 

 

 

☆☆☆  ☆☆☆☆☆☆  ☆☆☆ 

かすかに聞こえるまで……… 

何の事？知らんよ……「夫婦水いらず」か？ 



そうよ。優しくするよ！ 

何で？ 愛し続けているからよ………………。 

  ひろし 
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こんばんは！お疲れ様でした 

今日は楽しいドライブありがとう瀨 

貴方と一緒に居ると、何故だか安心します 

本物の夫婦になれたら……と、甘い夢を見ないわけでもないのですが…… 

今日だけは夫婦きどりで、楽しもう！と出掛けています 

ありがとう嶹・﨏 

明日もお元気で 

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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明日の作業はドライブデートでお休みにしています。 

小百合を中心に工程を考えていますから、大丈夫。 

いるものは、うなぎ弁当ですかね？ 

ほかほか亭では、弁当は売っていません。 

明日は田舎のうなぎご飯が食べたいです。 

 

今晩は 

暑くても、熱くない日じゃのう… 

今日の仕事は、テント置き場の整地だ。テントを移動させ、残土を埋める予定だったが… 

一人倒れたよ。最初の頃は、救急車を呼ぼうとしたが、今では「日陰で休め」の指示をしたが… 

「本人は病院に行ってきます。」と、言うので自由行動にした。 

二日働いたら、病に倒れる体質だろう。… 

まあ エエか？残土の運搬は中止にして、一日早いがグランドを均すことにした。 

何じゃ これは？ これなら 真砂土を搬入して整地せんでもエエぞ！ 

どうせ雨上がりで泥が石を覆うって、見えなくなっているのじゃろうがのう？ 

まあ エエか？綺麗な上がりに見えるから、真砂土の搬入は止めることにした。 

後は地盤固めだから定位置にバスを置き、バスで地盤を締めることにした。 



計画変更して、真砂土を搬入せんでも済んだよ。 

グランド整備はテント移動した後にする為、素掘り側溝と山茶花の移植をするぞ！ 

雨が降り、癒しの森の樹木も安泰になったし、やっと次の作業に移れるから 

嬉しいのう。 

夕方 近所の見回りした。一人暮らしの三人が出会った時 

何じゃ これは？空をみたら、黒いものが飛んでいた。 

七十過ぎの後家さんが言った。「これはツバメよ」 

六十過ぎのいかず後家が言った。「こんなもの見たことない」 

自称四十五歳の男やもめが言った。「これはコウモリよ」 

ツバメが羽をはばたき飛ぶ姿は見たことがないよ。 

話しが盛り上がった時、いっぱいのコウモリが飛んで来た。 

凄いのう？ 今まで半世紀この地で生活してきたのに、 

コウモリの存在を知らんかった とは…情けない。 

まあエエか？ 人それぞれよ。 

コウモリが空中サーカスのようにの飛んでいる下に 

トンボが水平に飛んでいたよ。 

不思議なことに稲の上しか飛んでいなかった。 

薄暗くなると田んぼの中から、空中に向かって飛ぶ虫でもいるのかのう。 

ワシには蛍しか考えられないけれど、今時ホタルが飛ぶわけでもないし、 

誰がとんどるのか知らんが、マスクして害虫駆除の姿も見えなくなったのう… 

白い煙はバッサリ消えたよ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

久し振りに唄でも歌いますか… 

 

♪♪♪誰よりも小百合を愛す♪♪♪ 

誰にも云われず 

たがいに誓った 

かりそめの恋なら 

忘れもしようが 

ああ 夢ではない ただひとすじ 

誰よりも 誰よりも君を愛す 

♪♪♪ 

あなたがなければ 

生きてはゆけない 

あなたがあるから 



明日が生きられる 

ああ いく歳月 変ることなく 

誰よりも 誰よりも君を愛す 

♪♪♪ 

いつまでも 小百合を愛し続けるからね… 

  ひろし 

 

8/27 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

怜南を９時に迎えに行っていて、遅くなりました 

今、食事が終わった所です・ 

良いお天気でしたね 

はかどりましたか？ 

明日を楽しみにしてよいですか？ 

何か要るものありますか? 

では、お休みなさい 

良い夢を見てねましょう! 

愛してるからね・菇 
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待っていましたよ。 

うたた寝したら、午前様のメールになるから…我慢して待っていました。 

今日も中途半端で、反省しています。 

紳士らしく最初から何もしなければエエのに… 

かぐや姫の顔を見たら、何故か 寂しい心が甘えたい心に激変する…。 

そこは、紳士 のひろしは困った？ 

これは いかんぞ！と、「宵の明星まで待て」左脳の命令がくだった。 

可哀相にのう… 

かぐや姫は「体調は いいよ」と、言っていたのに… 

残念だ 残念だ ざんねんだったら諦めよう。 

 

 



今晩は 

二日間の豪雨の跡だから、今日はショベルを使った作業は出来んぞ！ 

秋のマムシは冬眠準備で気がいらだっているから、チョットの刺激でも興奮するから… 

ぼーボーになった草でも刈ってもらうか？ 

考えんでも、場当たりでよう見つけるのう。 

そうよ。ワシも不思議な出会いだと、思っているよ。 

計画を立て、作戦練って行動しているわけでもないのに 

まるで将来設計が出来ているような無駄なく施工をしているからのう。 

不思議よ。 雨が降って、地盤が落ち着き凹凸が目に見えるようになったら、 

しグランドよりⅠメートル低い地盤の上のテントが気になった。 

残土の小運搬も大変じゃしのう。埋め立てしてグランドを広くするか？ 

待てよ。テントの建てる場所がないぞ！周りを見渡した。 

あっ！あったぞ！クジャクの丘が… 

崩して平らな土地にすれば簡単よ。 

そりゃあ そうじゃ 早速ショベルに乗ってクジャクの丘の一部を噛んだ。 

凄いのう 一瞬の内にクジャクの丘の右手がなくなったぞ！仕事が速いぞ！ 

エエのう 健全なブルは…  欠陥ブルは力を精一杯入れても、少しづ 

つしか ハイドバンが動かんけえのう …力いれすぎて胸が痛くなったよ。 

仕事は はかどらんし、ただだから怒るわけもできんし のう。 

それに比べて今日のブルは素晴らしいのう。 

チャント自分の役目が分かって、掘ったり、埋めたり、均したりして万能じゃのう… 

こんなブルに早く出会っていたら、良かったのに 

でも故障がちなブルに乗っていたから、今のブルの良さがわかったのよ。 

前を向いて前進していれば、色々なチャンスがあると、言うことか。 

後ろ向いて歩いていたら、崖から落ちるだけだから… 

完成したグランドは皆から広くなったね。と、言われるぞ 

そりゃあそうよの  ただグランドが高くなっただけでは、喜ぶものはいないが 

広くなったグランドは 「凄い 広い」と、感激するかも… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

みんなショベルと同じように「これはいい これは駄目 」と、品さだめをしながら買っている

が… 

ワシは「いい人 悪い人」と、判断するが、一度決めたら一生一緒にいるよ。 

メールが一番判断できますよ。 

小百合のおとうさんが、不自由な体だったのに廊下で待っていてもらったのが、うれしくて 



小さな声で「よろしく」と、言われたときは 一生忘れることはできない言葉だった。 

嬉しかった。ワシに 小百合を託してもらったとは… 

小百合をいつまでも 心の支えとして 大切にしたい気持ちになった瞬間だった。 

  ありがとう。 

ひろし 

 

 

8/26 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

何故かうたた寝してました 

遅くなってごめんなさい・ 

夏バテかなぁ～ 

そうでもないし…… 

気合い入れて頑張らなくては 

貴方の根性に負けたくないし 

楽しく生きたいし 

これからもよろしくね・ 

お休みなさい・ 

凄く愛してるから 
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ながーい 長―い 一日でした。癒しの森を何回も見守りにいきました。 

カレーは好きですよ。特に辛いのが… 

要るものは、温泉タマゴとショクパンです。 

絶対いるものは、あまーい小百合です。 

 

 

今晩は 

とうとう広島にもゲリラ豪雨がやって来たか？ 

警報がでているので、静かに癒しの森にいくか？ 

凄いのう どの木も生き生きしているぞ！おまけに雑草までが… 

まあエエか？ 酷暑を乗り越えて生きていたのだから… 

渇水の時は黒金もちの木だけでも、生き延びて欲しいと願って、水をやっていたが… 

周りの木も「水が欲しい 水が欲しいよ」と、訴えるように先ぽの葉っぱが茶色に変色してきた。 



「時間があれば、水をやるからの」と、言ったままだったので心が痛んだよ。 

雨が降る前に姉貴から「ひろしさん 癒しの森の木がザワザワと動いているよ。 

雨でも降るかも」の電話があった。 

何でや？と、聞くと夢を見たのよ。「何の原因かわからんが、全部の木の葉っぱが揺れているの。

静照さんはいなかったけれど、まわりの人は不思議な顔をしていたよ。」 

ふーん 夢の報告があった次の日に雨が降った。 

姉貴の夢は正夢だったのか？… 

この雨で癒しの森どころか西日本の森林が全滅の危機が救われたぞ！ 

通り雨で表面だけ潤わす雨でなく、じっくり降ってくれたから十センチどころか 

奥深く、水分が染み通ったから水をやらんでも大丈夫だぞ！ 

黒金もちの木を見上げた。高いのう、てっぺんにカラスが巣を作り、無事に雛が飛び立ったそう

な。静照が朝礼で毎日カラスのことを言っていたそうな。 

このカラスは「ヤタカラスと言って、足先が三本で天の道案内役のカラスで道中の安全を守る神

様です」と、言っていたらしい。 

良かったのう。こんな大切な木の生命を守ったお蔭で全部ではないが、助かって… 

やっぱり自然の中には厳しいことも起きるが、全部教訓として心に残るからエエのう。 

自我 自尊で、虚栄心で生きるのは忍びないのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

小百合と出合って、自我自尊で生きてきたワシは、本当の自然の心がわかったよ。 

感謝しているよ。 

水は溢れるばかりいっぱいあるのに自己都合で、言い訳して黒金もちの木だけ水をやったが、 

お天さんは万弁なく水を配ったよ。光も水も音も空気まで平等にするとは、エライのう。 

「百聞は一見も如かず」と、ようお袋が言いよったがのう。 

小百合は大事な黒金もちの木より大切にするよ。 

何で？ 知らんよ 

黒金もちの木は静照のシンボルで… 

小百合のシンボルはひろしだから… 

何が？ 知らんよ！ 

 長い ながーい間 ご無沙汰していたが… 

まあ エエか？ 今日も 長い ながーい 一日だったから… 

長い夏休みは終わりますかね？  

昼間はブルで夜はメールで生甲斐を感じ、幸せいっぱいよ。 

ありがとう。 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

凄い恵みの雨でしたね 

海に行かなかったようですね 

警報が出ていたので、何もかも中止でしたので、怜南とテレビを観てました 

雨のお陰で骨休みが出来ました 

明日は亀崎に行きますカレーを作ったので、お昼はカレーで??どう? 

要るものはありますか? 

明日を楽しみにしています 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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昨夜 元気になっていたので安心して、できました。 

健康が一番ですよ。 

今日の雨は予想通りでグランドの水勾配も良く出来ていました。 

一時間ぐらい現場を見て今後の切り盛土の位置を確認しました。 

誰も褒める人はいません。やっぱり小百合に褒めてもらいたいよ。 

 

 

来賓として頼まれた原稿を、明日まで送れ の指示があり 

書きました。祝辞より小言になったけれどね。 

読んでみて下さい。悪いところは訂正して下さい。 

まだ訂正は出来るけれど… 

この調子の原稿なら載せないかも 

 

 

 

本文です。 

 

偉大な継続凄い 八十周記念おめでとうございます。 

昔と今についての感想を述べさせてもらいます。 

半世紀前の出来事 



「マイナス 45 °の寒気団が日本列島に居坐って積雪は平野部で三十センチ積るでしょう」 

と、小さなトランジスターラジオがおおげさに放送していた。 

冬の厳しい寒い夜の話だ。真っ暗闇の中からシトシトと雪の降る音が聞こえる夜だった。 

隙間だらけの壁から容赦なく冷気がビュービューと飛び込んでくるぞ！ ワー寒い寒いぞ！ 

スミ火の掘りこたつに、潜りこんだ。 

赤くひび割れ かじかんだ両手をこすりながらスミ火に近づけ、冷えきった体を温めた。 

部屋をビュービュー吹き抜ける隙間から、少し明るくなってきた庭を覗いた。 

わー もう二十センチは積もったぞ！ 

その時「ザー ざー」と、何か ひこじっている音が聞こえてきた。 

「何の音だろう」まあエエか？ 気にせずに 湯たんぽを抱いて寝た。 

朝起きたら、枯れ木にも真っ白い花が咲き 銀世界に変身していた。 

凄いぞ！ 「雪やこんこ、あられや こんこ、降っても降っても」ハシャギながら 

本堂の廊下に行った。 

何じゃ これは？ 小さなミカン二つと餅が置いてあった。 

何でや？ 幼かった私は「サンタクロースが忘れものしたのか」と思った。 

 何じゃ？ この筋のような跡は？ 

昨夜 聞こえたザワザワした音の仕業か？  

真っ白い雪の上にひこじった足跡は… 

廊下の下から当時 仙人と呼ばれた八十代の老夫婦の家まで筋は続いていた。 

フット廊下に振り返って見たら、廊下の下にあった三つ炭俵が二つになっている。 

あっ！ 炭俵が一個 消えている… 

足跡の証拠を残さなければエエのに…犯人はいとも簡単に見つかった。 

「取り返しに行くぞ」と、親父に言った。 

「寒さにこたえられなかったのだろうよ。ミカンが置いてあるから物々交換したつもりだろうよ。

きっとシワだらけの両手を合わせて仏様に「ゴメンナサイ」と、拝んで 重たいスミ俵を老夫婦

でひっこじってもっていつたんだろうから、人には 言わんでもエエぞ」 

の言葉を思いだした。 

半世紀過ぎた前の話だが… 

積雪もなくなり夕立もなくなり半世紀過ぎたら、こんなに世の中が変わるとは、知らんかつたよ。

発展してきたのは、詐欺や無料通話アプリ・ラインよ。訳も分からない者同志が会話をして、凶

悪犯罪を起こすとは信じられないよ。 

思いやりなどはかけらも無くなり、今、温暖化が問題になっているが気象状態までおかしいぞ！ 

近年の異常気象はおかしいぞ！地震や津波や猛暑やゲリラ的な豪雨による多大な災害が生じ、 

渇水でだんだんと緑が無くなり砂漠化されて、沖縄しかできない作物が千葉県で栽培されるよう

になったし… 



地球温暖化と同じように 福祉も教育も自然を忘れ 心温まる時代が隙間風と同じように通り

過ぎていく時代になったぞ！誰か プレーキをかけんと… 

人間の姿や心が変化しているわけでもないし、心は親が子供に教育すればすむことじゃに… 

八十年間の歴史をもつ光明学園は先頭に経ってきたのだから、福祉や教育頼みますぞ ！ 

豊富な経験を活かし、これからも「子供とお年寄りを大切にし、甘露の雨永久に」 

を願いたいものです。 

本日はおめでとうございます。 

 

こんな調子ですよ。 

祝辞 らしくないかも、 

カットすれば好きなようにすればエエと、思っています。 

ワシの頭には「小百合」の言葉しかないからね 

ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日は幸せな時間をありがとう瀨 

今、２４時間テレビでガンのテレビを観ています 

思い出すけど…頑張ったから 

良い雨だったね嶹 

お休みなさい・ 

愛してる菇・よ 
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大丈夫ですか？ 

治りましたか？ 

肩の健が切れたのかと思ったけれど… 
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今晩は 

猛暑が続いていますが、元気になりましたか？ 

盆休みもショベルに乗って騒音をたてて近所迷惑も考えず、グランドを整地していたから、 

天罰がくだったのか… 

昨日と今日は冷房の効いた作業場に飛び込み 冷たい麦茶を飲もうとしたら、 

飲むことかできなかった… 

全身の汗がひいたら、麦茶が飲めたよ。熱中症の手前だったのかも？… 

明日 雨が降ったら水勾配でグランドのレベルを確認して、真砂土を敷いて終わりです。 

そうすればグランド整地工事が終わり、次は第二の癒しの森工事に移ります。 

工事も一服せんと… 

 

嬉しさあまりの自己本位が「情けが仇」になるとは… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

思いついたら、直球しか投げられないタイプで、人並みにカーブやシュートが投げたら 

人生の幅が広くなったのかも… 

ライオンのように雌は子供を守り、雄は敵と戦いながら生きるのが、自然の世界だと思っている

から、しょうがない性分ですよ…。 

何も 迷うことなく、小百合しか大切にしないから… 

いやな時は、言ってください。二度としませんから… 

 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

少し涼しくなったような？ 

秋の気配を感じます 

明日は楽しみにしています 

何日ぶり？ 

お待ちしていますね・ 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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「体調の悪い時は、話すのも辛い、タッチされるのも辛い…… 

頑張って亀崎に行ったけど……」 

何もわからず、 そんなに苦しいとは知らず、 

嬉しさあまり自分本位な身勝手な ワシは後悔しています。 

ゴメンネ。 

 

 

今晩は 

 

今日は二十日振りのドライブデートだ。昨日は二人で出来るように残土運搬の段取りをしている

し、 

何も心配せんでもエエぞ… 

朝、念を押して亀崎に行った。少し遅れたせいか、機嫌が悪かった。 

ドングリ村に行った。 

何じゃ？ これは 今まで海しか見たことのないのに山頂から煙がでて、 

空にも、ばい煙の塊が浮かんでいた。 

「なんじゃ」では ないよ。 

山頂からの煙は入道雲で、夏の晴れた日に発生し、にわか雨と言って 

真黒な雲に変身して短時間に地上に大雨を降らすのよ。 

一部の空に飛んでいるのも、はぐれ雲よ。 

これがくせ者よ。降って欲しい時は天の神様で、雨乞いもしていないのに、 

ようしゃなく大雨が降っているが地獄の神じゃけのう。 

何でや？知らんよ… 

西は渇水で困って東は洪水で困っているのに… 

へー 何でや？ 知らんよ… 

天と地が交代すればエエかのう。 

朝降ったにわか雨を朝立ちと、言っているらしいが… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 

東西が反対になれば生活水は安定するのにのう。 

天罰が下ったのじゃろうてい。 

朝立ちは天も地も無いぞ！ 

朝立ちは天の声ではなく、かぐや姫の心の声が聞こえて、 



知らずしらず息子が勝手に道路に朝立ってるのよ。 

宵の明星には、夕方も立ち、朝もたつぞ… 

一晩中と、言うこと。 

そりゃあ 無理よ。宵のみ だからね！！ 

若いうちに、宵と言わず一晩中「夫婦水入らず」で過ごしたいよ。 

大丈夫よ。二人は…   何でや？知らんよ… 

甘い口づけで、上も下もいっぱい溢れているから… 

何が？ 

幸せいっぱいの涙で溢れているから… 

  ひろし   

 

8/21 

こんばんは！ 

お疲れ様でした 

今日は久しぶりにお会いしたのに、不機嫌でごめんなさい 

体調の悪い時は、話すのも辛い、タッチされるのも辛い…… 

頑張って亀崎に行ったけど…… 

肩を揉んでもらったり、お薬を取りに行って貼ってもらったり、ありがとう瀨 

優しかった 

お陰で朝よりは楽になりました・ 

金曜日には、頑張るねよろしくお願いします瀨 

では、お休みなさい 

明日もお元気に! 

大好きだよ・菇 
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あらためて、怜南ちゃんおめでとう。 

イチローも毎日素振りをしていたようですからね。 

努力の賜物で怜南ちゃんも「おばあちゃんに喜んでもらえるのは、一位になることだ」 

と、信念を燃やし練習していたと思うよ。 

凄い 根性の持ち主ですよ。もう誰にも負けない人生を送ると思うよ。 

ワシも頑張るぞ！ 

明日の作業は、いなくてもできるように今日段取りをしたからね。 

安心してドライブにいけます。 

 

今晩は 



盆が過ぎて、ささやかな風が吹きだした。 

チョットの風でもエエのう。全身の汗がチョットだけ吹き飛ばされ気化熱原理で体が 

冷えるような気がするよ。 

しかし、今日は暑かったぞ。今までで一番熱かった。 

冷房の効いた作業場で冷えた麦茶を飲もうとしたが、飲めなかった。 

何で？ 知らんよ！ 

飲まずに畳に仰向けに三十分ぐらい横になっていたら、丸くなった背中が伸び 

胸の痛みがなくなった。 

今まで思うように動かないショベルを乗って、ショベルの精にしていたが 

前かがみになって、背中を丸くしながら思った通りにできるまで、休まずショベルを運転してい

たからのう。今日 胸の痛みの原因がわかったよ。 

肋骨にひびがはいったのか・肋間神経質か・狭心症か・心筋梗塞か・… 

ショベルを運転するたびに、胸が痛かったけれど… 

原因がわかれば たやすく痛みを取り除くことができるぞ！ 

ワシは朝、計画したら、突発な事件が起こらない限り、 

昼になろうと夜になろうと作業が完了するまで続ける性格だからのう。 

今日の暑さが「休憩」を教えてくれて、それにかぐや姫の忠告で「人は朝早く食べているから、

昼になるとお腹がすくのよ」と、思いだしたから休憩にしたからのう。 

胸の苦しさが無くなるぞ！ 

何で？ 知らんよ！ 

硬い畳の上か廊下で背中を延ばせばエエことが分かったぞ！ 

ふーん、これも偶然の吹き風で分かった けえ のう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ガムシャラで走るのではなく、ひと休みも必要な のかのう。 

でものう。生きている限り、自分の思った通りやりたいよ。 

勿論、人に迷惑をかけないで のう。 

気が付かないで、ひろしは生きてきたのよ。私のお蔭で胸の苦しみは治ったでしょ。 

そりゃあそうじゃけど、他の痛みは解消していないけど… 

どこが？知らんよ！ 

明日 ドライブ中に治してあげるから… 

そんなことをしていたら崖から落ちるよ。 

悲鳴をあげたら、目がさめました。 

儚い夢でした。 

 ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 

今日も暑かったですね・ 

久保さんからお断りのメールが入って来ました 

先方からお断りしていただき、良かったです気疲れは一日で十分です 

幼稚園の先生方に、親切な接客をしていただき。大変ありがとうございました・明日にでも中村

先生にお電話しておきます 

貴方にも貴重な時間をさいて、お付き合い頂き、ありがとうございました m(__)m 

明日は大丈夫ですか? 

もし、用事があるようでしたら 用事を先行して下さいね・ 

必要な物が有りましたら会わせて連絡下さい 

では、お休みなさい・色々とありがとう瀨 
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メールの返事は電話の通りで、今日は省略します。 

 

…………本文………… 

 

今晩は 

今日は盆明けで、三人衆が来るが何の仕事をしてもらうかのう。 

何も考えずに時がたった。 

三人の顔をみると、仕事の役割分担ができた。 

午前中にグランドを綿密に整地するから、許容範囲は十センチ以内にするから 

レベルをふんだんに使って水平にするから… 

土の運搬もなく凹凸のあるグランドをショベルのハイドバンで押すだけだから、 

気持ちは楽だった。 



やっぱり一人より、仲間がいるとエエのう。 

だいだい盤が出来上がったので、細かいところは、軽トラのうしろにＨ鋼を付けて 

中心からぜんまいのように回って均して欲しい、指示をした。 

くるくる中心から回りだした。 

何じゃこれは？知らんよ。ワシの精じゃないよ。 

こぶし大の石ころが、土の中から湧きだしてきた。少しの引っ掛かりでも浮いてきたのだ。 

へーこんなに石ころが多いいとはのう。 

真砂土を入れんと園児が石ころにひっかかって切り傷を負うぞ！ 

石ころのお蔭で、深川に来た時を思いだしたよ。 

いっぺんに石を拾おうと思いさんな。雨が降ると又石ころが顔を覗くから… 

本間に雨が降った後に、取ったはずの石ころが所せましのようにいっぱい顔を出していた。 

だから、気が付いた石を拾うのよ。 

作物を植えるごとに、力を抜いてクワの重さで耕せばエエのよ。 

石が無くなるまでは、何年もかかるよ…。だから先祖の土地は大切にせんと… 

その通りじゃろうていのう。時間をかけて耕せか… 

何考えているの？ 私の畑には石などはないよ。愛に満ちたグランド畑だから園児達も伸び伸び 

運動会の練習ができるよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

いっぱいの園児達でなく、たまにはいつも一人で飲んでいるヒロシのことを考えたら…… 

 

ひろしも熱中症にかかりがけで、心も右往左往しているから…… 

今年は猛暑だし、いっぱい畑にいっぱい水を撒き伸び伸び運動ができるような畑に考えたら…… 

喜ぶぞ！！熱中症になるどころか一晩中ブルに乗るぞ………… 

本当？いいの？何処で？何時？ 

知らんよ………短い文章で理解できた…………？ 

さすが、よくできました。初級講座は終わりました。 

来週から中級講義に入ります。受講料は無料です。 

何で…………？ 知らんよ。今度会う時があったら、聞いてみたら…………………… 

 ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 



今日はお忙しい中、お世話になりありがとうございました・ 

やはり、直線お会いして話してもらって、良かったと思っています 

子供達も学園が気に入ったようで…… 

やんちゃな子供で、先生方が大変かも？ 

とにかく、ありがとうございました・ 

これからも、何かとよろしく！! 

では、明日も気をつけて作業して下さいね・お休みなさい・  
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長い ながーい夏休みでしたが、いろいろ頑張ってご苦労さんでした。 

すべて思い通りに進み良かったね。おめでとう。 

明日から、三人衆が出勤しますが、どうなることやら…  

ここの能力に応じた仕事をしてもらいますか？ 

面倒くさいのは承知していますが、焼き飯が食べたいです。 

 

 

今晩は 

ボートを乗るのは久し振りじゃのう。今日の海面は波がないのう。 

海も豪快な田んぼの稲穂に、よう似とるのう… 

何が？知らんよ！田んぼの稲穂も緑色で、海も緑で… 

それに田んぼの稲穂の高さも海も水平だけど… 

何でゃあ？知らんよ！ 

海は水だから水平なのはわかるが、稲は何でや？ 

そりゃあのう、稲は水没が嫌いで節と節の間隔を伸び縮して調整しているのよ。 

水の中で育つから田んぼの水が水平だから、背丈も同じ高さになるのよ。 

本当か？知らんよ！ 

何にしても緑色は暑さが吹っ飛ぶのう。やっぱり緑はエエのう。 

今日の海も鏡の上を走っているようで、心が癒されるのう。 

猛暑をしのいだら、稲穂は緑から黄金の色に変身するぞ！ 

黄金色になった稲穂の上を 愛のボートで走るぞ！ 

そして真ん中に止めて、彼女に唄を贈ったそうな！ 

何の 唄！ 

♪♪♪ 



俺らと一緒に暮らすのは 小百合 おめえだと 

ずーと前から決めていた 嫁っこさ 来ておくれ 

やんだたまげたな 急に何言うんだ 

俺も前からひろし 好きだと思ってた 

鍬を持つ手が震えてる 

鎌を持つ手が震えてる 

二人の心は沈む夕陽に 真赤っ赤に染められて 

俺でええのか 

俺らおめえでええてば 

愛の花咲く 麦畑 

♪♪♪ 

 

麦畑の歌？そうよ。 

がっかりして、稲穂が「実ほど頭を垂れる稲穂かな」と、言ったそうな。 

それでわかったよ。ヒロシの性格が… 

緑色に育てられたことが、社会性が強く 真面目で頭を下げる理由が… 

小百合は どうなの？ 

小百合はワシの大事な宝もので、一生大切にして 誰にも渡さないよ。 

 ひろしより 
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こんばんは！ 

遅くなりました・ 

明日は 亀崎に行きます 

長い間、申し訳ありませんでした 

やれやれです 

では、これからは正常日になれるかな？ 

お休みなさい・ 
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優勝おめでとう。 

嬉しそうな笑顔は、嬉しいね。 



一番大切な行事も優秀の日で飾り、良かったね。 

明日は飴玉を買って、行って下さい。ついでに「私も心の甘い飴玉を食べるから…」 

と、言って下さいね。 

何のこと？ 知らんよ！ 

 

 

今晩は 

今日は残土の山は一部残して全部低地に運搬するぞ！ 

これで隣地の庭が丸見えになったが、土壁でショベルの音が聞こえなかったのが 

よう聞こえるようになるぞ！ 

盆休みも重機を動かし、さぞかしうるさかったじゃ ろうのう。 

まあエエか？子供じゃあ あるまいし昼寝なんかせんじゃろうし… 

景気よく ショベルをフル活動させた。 

案の定 午前中に終わった。猛暑で冷房をかけているから、音も聞こえん じゃろうと思って 

窓を見たら「何じゃ！ この窓は、あっぱらぱあーに開放されているが… 

盆があけて少し風が出てきてあまり暑さを感じなくなったが… 

「クーラーをつけんと部屋の中でも年寄は熱中症になるよ」と、言いたがつたが、 

ワシもいささかまともな話 相手がいないので、昼からショベルに乗りたくなかった。 

救いの神がいるもんじゃのう。整地は横に押して、「縦に押したら路盤は水平になります」 

と、言ったので頼んだ。 

なるほど ブルの少しの傾きで凹凸ができるのう。整地が終わったら真ん中が低かった。 

中央に水が溜まって、池になるがのう。まあエエか？ 

その時 携帯が鳴った…。優勝の吉報だ…。その後すぐにかぐや姫が来た…。 

嬉しかった…。 

彼女の嬉しそう顔を見たら、やる気がでたぞ！ 

真ん中に出来た窪みから八方にむかって、 

土を押し出せば排水路になって水が溜まらんぞ！ 

がむしゃらに土を八方に押した。 

「うるさい」と言う声が聞こえた。やっぱりかぁ？ 

盆休みもなくブルの音が鳴り放題だったからのう… 

しょうがない ブルのエンジンを切った。もう七時だった。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

一目みただけでこんなに心が変わるものですかね～ 

やっぱりかぐや姫は心の宝物じゃのう。まるで打出の小槌じゃのう… 



いつまでもワシの支えになってくれれば倒れることがないがのう… 

そりゃあそうよ。ひろしが八方美人でなかったらネ！！ 

そりゃあそうよ。ワシは小百合しか愛することができないし、 

凹凸からできた真ん中に出来た窪みに 一輪挿しだから。 

何のこと？ 知らんよ！ 

「一週間に十日来い」ですかね… 

 ひろし 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした・ 

何とか難関のエアロも終わり、ホッとしています 

次から次えと出て来ますが…… 

良い結果を出してくれる怜南に、感謝です 

今夜はまた、娘達がお泊まりです 

嫌とも言えず 「嬉しいような、悲しいような」 

明日は加計の母の所へ行ってきます 

今日は少し 元気な姿が見れて安心しました明日もお元気に瀨 

お休みなさい・ 

愛してる菇 
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八月は行事が重なり、ご苦労さんでした。 

明日は一番大切な行事だから頑張ってください。 

学園は心配いりませんから。 

 

今晩は 

途中で気分が悪くなり、病院に行って必ず行きますと、朝早く内線がかかった。 

どうしてもやり遂げたい工事だったから、普通なら家に引き帰すのに責任を感じたのだろう。 

熱意は感じるが、やっている行動はちぐはぐで仕事にならなかった。 

しかし、昨夜の花火大会で多数のけが人が出た爆発事件が起きたが、その心配はしなかった。 

くわえタバコをしないからショベルの燃料は注ぐことができ、安心してみていられたよ。 

夜は「生命の教室」のテレビを見ていました。 

だから、いつものメールは、かけませんでした。 



明日の大会は頑張ってください。 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

♪♪♪上を向いて歩こう♪♪♪ 

上を向いて歩こう 

涙がこぼれないように 

思い出す春の日 

一人ぼっちの夜♪♪♪ 

 

   ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今、食事をしています 

午後娘達が帰り、こいでエアロのレッスンがあったので行き、迎えに行って来ました 

お孫さんは高陽学園に入れたいそうです 

その節は便宜を図ってあげてくださいね・ 

近々、連絡があるかも知れませんので…… 

明日は頑張って来ます 

暑いので、気をつけて下さいね 

大好き・お休みなさい・  
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懐かしい思い出話ですよ。 

実家に帰ったような盆を過ごせてよかったですね。 

小百合が両親の変わりですよ。 

長男の静照が両親がわりでした。 

 

 

 

今晩は 

盆なのに珍しい人が作業場にいた。 

おー来たか。体は大丈夫か？ 

「ハイ 大丈夫です。今日は何をすればいいですか？」 

病院の真砂土を均したいからブールーシートを全部撤去して、軽トラを運転して真砂土を運ぶ作

業をして欲しいのう。 



早速 シートを片付けた。さあ仕事開始だ。 

「何じゃ この土は ？」 

昨日のガラ混じりの残土と違って、まるでカステラのように食べ れるが！ 

品質のいい土壌はエエのう。嫌な思いもせず、埋戻しができ転圧も簡単にできるぞ！ 

詰め込みの軽トラの位置が悪いが しょうがないか… 

軽トラに傷をつけないように慎重に残土を積んだ。 

長さ三十メートル・幅十メートル・高さ三メートルの土の堤防は、 

スイスイとショベルに食べられた。 

凄いのう！  堤防の四分の三が無くなったぞ！  

十二時頃ショベルが一部の壁を壊したぞ！ 

あつ 一瞬声がでたぞ！ 凄いぞ！  

今まで残土の防波堤で隣の庭が見えなかったのに、緑いっぱいの庭が瞼に飛び込んだ。 

へー これが「ベルリンの壁の崩壊か」と、心の絆の深さを知った。 

東ドイツが創り上げた壁を国民が壊し、西ドイツの国民も感激のあまり歓声をあげたそうな の

う… 

そりゃあそうじゃ ！戦争のあげく国が二分されることはおかしな話よ！ 

そんな壁は早く取っ払ってしまえばエエよ。 

まさにその通りよ のう…。 

気分よくしていたら、今日は終戦記念日だと… 

六十八回目を迎えたそうな。68はよく聞く数字じゃのう。 

オーオ ワシの歳のことか 新聞を見たらワシの歳が分かるのう 

これで「歳 なんぼう」と聞かれても「新聞みたら、ワシの歳がわかるよ」 

と、言えばエエから もう認知症とは言わせないぞ！  

まあ 今日の作業は順調に進み、夏休み明けまでには運動会の練習ができるグランドになるぞ！  

今日は 残土の壁の崩壊で近所付き合いがよくなるような気がしたし、 

終戦祈念日で世界平和を兄貴が訴えたし… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

二つの願いは叶ったし、後は小百合とひろしの強い絆を壊さんようにせんと… 

「お父さんに言いたいこと」を言ったから、悔いがないどころかこれほど嬉しいことはないよ。 

「大切にするよ。小百合」 

  ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 



こちらも楽しく、騒がしく、終わりました 

今は、娘家族が泊まる予定で居座っています 

もう少しの辛抱 

頑張って過ごします 

お休みなさい・ 

元気に・ 
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素晴らしい家庭菜園は自慢して下さい。 

それに 素晴らしいスイカとメロンを差し上げてください。 

なって いないはずのナシがあって美味しかったよ。 

 

今晩は 

今日は学園のがれきがいっぱい含んだ基礎残土を処分するぞ！ 

今日も朝から暑いのう。頑張らんと誰も助けてくれんぞ！ 

ショベルに乗って三十分経った。びっしゃりとおお汗をかきながら、自転車で渡辺が来た。 

猛暑で冷房の効いていない軽トラダンプを運転させるのは、可哀相なので止めた。 

冷房の効いた作業場で三十分話をして、別れた。 

さあ、昼までになんとか恰好をつけんと… 

ヤッタぞ！もうショベルで残土を押さなくても良い土だから、 

今度は軽トラダンプで残土を運べば エエぞ！ 

肝心な時に二人も無断欠勤して情けないのう 

まあエエか 近所の近藤に電話したら心良く引き受けてくれた。 

作業手順を知っているので、いちいちショベルから降りなくても済んだ。 

凄いのう。能力のあるものと仕事をすれば、はかどるのう…。 

相棒がいるのといないのとは独りで仕事しているのとは「うんでんの差」じゃのう。 

やっぱり人生は二人で生きんと… 

夏休み明けには、元のグランドのようにして運動会の練習ができるようにせんと… 

相棒は何も言わないが、ワシにとっては心強い味方だったよ。 

酷暑の中でも熱中症にならず作業できるとは不思議な のう。 

何でや？知らんよ。 

もっと心強いかぐや姫に支えられて、ほめてもらいたいから熱中症になる暇はないよ。 



エエのう お前は… 

そうよ。彼女を知ってすべて順調に進んでいるよ。 

健康でまだ認知症になっていないのは、彼女のお蔭よ。 

まだ冷蔵庫のビールもひとりで取にいけるけえ… 

脳梗塞で倒れた姉から電話かかってきたけれど、「二本足で歩けないのなら四本足で歩け」 

と、言ったよ。転倒の心配もないし、「最初はみんな這ってから自立歩行が出来るようになった

のだから」と、言ったら「そうするよ。」と、言った。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシは自立できんぞ！ 

何でや？ 知らんよ。 

今も平気でひとりでおれるのも彼女のお蔭 じゃけん… 

ひとりで何しとる ん？ 

彼女が右脳を刺激しとるんよ。人の脳は左と右にあるのよ。 

右脳は五感を認識しメールのネタに役だっているのよ。 

左脳は文字や言葉などを認識しメールに役だっているのよ。 

そりじゃあ お前の脳は両方とも役だっているのか？ 

そうよ！もう ひとりでは生きていけんけえ のう。 

下の方で 独りでポッント立って役だっていないものもいるよ。 

可哀相に… 

大自然の好きな 心優しい 小百合 よ。何とかして！！ 

ひろし 

8/14 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした暑かったですね・ 

大丈夫ですか？ 

気をつけてね・ 

もうすぐお盆も終わり、いつもの楽しい生活に戻れます 

待ち遠しいな・ 

明日は弟達５人と娘達が墓参りに来ます 

また、焼き肉だよ・ 

とにかく 早く会いたい 

頑張るね・﨏 

貴方も元気で 

お休みなさい・ 



大だい大好き・菇菇 

 

 

 

8/13 

いろいろ気を使ってもらいありがとう。 

小百合のおかげで、セミの鳴き声が衰えてもワシの心は恋愛に没頭して、 

ワクワクしながら、メールを書いているよ。ありがとう。 

子供が帰ったと言ったら、毎日の盆休みの渡辺が明日偵察にくるかも … 

 

 

今晩は 

西日本は今日も暑くなるらしいのう。 

「暑さ寒さは彼岸まで」と言う諺があるがのう。 

今日から盆入りだから、まだ彼岸まで一か月以上暑さが続くのう。 

今年の暑さは格別で暑いより猛暑だから、盆があけたら涼しくなるよ！ 

そりゃあそうじゃ！盆が開けたら涼しくなるか？ 

みんな盆休みなのに、お前は盆休みがないのか？ 

そりゃあそうよ。盆は国民の休日でも祝日でもなんでもないよ。 

何でやあ？知らんよ！ 

カレンダーを見てみいや …？ 

日曜や祭日は赤い印になっているのに、普通の色じゃろうが… 

本当じゃ！盆は休みではないのか？ 

「そうよ、先祖を大切にする人には、心の休みがあるのよ」 

一般社会では暗黙で、休みを認めているだけよ。 

へー 心ないものは損をするのう？ 

ワシの心も 盆も正月もないぞ！！ 

何でやあ？知らんよ！！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

寝ても覚めても、かぐや姫のことばかり考えているよ。 

だから、休む暇はないよ。 

何でやあ？知らんよ！！ 

かぐや姫に褒めてもらうことに生甲斐をもち、一日一日が充実しているのよ。 

だから雨が降っても槍が降っても海にでかけるのよ。 



深い海の底には竜宮城があって、城には乙姫様が接待してくれるのよ。 

それで雨が降っても槍が降っても海に行くのか？ 

知らんよ。浦島太郎は遊びほうけて陸に戻って乙姫様から貰った玉手箱を開けたら 

罰が当たって、お爺さんになったのよ。 

へー それでも行くのか？知らんよ。 

ワシは海より深い心の世界に行くのよ。太郎と違って、認知症にならないように、心身ともに健

康を願い 心深く潜るのよ。 

不思議なことに 毎朝、知らずしらず ひとりでに元気よく立てて運動をしているらしいよ。 

「運動を休む暇はないよ」と、聞こえるらしいよ。 

今日も訃報が飛び込んできたよ。若いのに 可哀相にのう。 

頑張るぞ！ 明日も…かぐや姫に褒めてもらうために！！ 

かぐや姫では 誰か わからんぞ！！ 

「言わず知れたことよ…その名は  小百合」と、ひろしは呼んでいるよ。 

  ひろし 
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疲れ切っていたのに、昨日はありがとう。 

楽しかったよ。 

冷えた美味しいメロンをつまみにして今 ビールを飲んでいます。 

スイカは暑さで、病気になり売り物にならないそうだね。 

暑いが がんばらんと！ 

 

今晩は 

毎日 毎日飽きもせずギラギと容赦なく照り続け「今日も熱中症に気を付けて下さい」と言って

いたが 

冷房の効いたショベルだから大丈夫じゃろうていのう。 

ほいじゃが ワシ独りで仕事だから、どうなることやら 

溝を掘っているうちに、こりゃあエエ土じゃのう。大きなガラ混じりの残土より、石も混じって

いないのでエエのう 

良い土を掘っていたら、いつの間にか大きな穴になった。まあエエか？ 

ガラを埋めてしまえば…穴が一段落したので、今度は残土の中の石拾いだ… 

ここ掘れワンワンではないが、いっぱい石が出てきた。 

ピポーぴぽーと救急車の音が聞こえてきた。「どうせ うち じゃろうてい」 

と、思ったが「後続に来る消防車のウーウーの音がせんが？」 



「なるほど 昼間だから発見が早く呼吸停止していなかったのか？」 

そのまま 汗をかきながらショベルの運転を続けていたら、 

「工事現場の若い人を救急車で病院に運びました。」 

「何で？事故でも起きたのか？」 

「いいえ、熱中症で…」 

身近に熱中症が発生するとは、信じられないのう？ 

同じような炎天かの条件のもとで、暑いけれど少し冷房が効いているから、 

ワシは熱中症にならなかったんか のう？ 

クワバラくわばらじゃのう。 

ショベルから降りて、ペットボトルのお茶をいっきに飲み干したよ。 

クワバラ くわばら…危なかったのう。 

明日から、遠くからでも見張りを付けて仕事せんといけんのう… 

かぐや姫と受験をひかえているのに… 

ワシはまだまだ倒れるわけにはいかんぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

昨夜の夢と同じような気がするのう… 

何が？ 溝を触っていたら段々と壺が湿ってきて、最後に 一番大切な心の宝を埋めたら、 

凄い 熱い心の視線を浴びた身体はとけたよ。 

何で？知らんよ。傍にいた かぐや姫が汗を拭きとってもらったら、 

救急車を呼ばんでも、冷たいビールが飲めたよ。 

ひと休みした今日の作業もうまくいき、右往左往していた作業の手順まで決まったよ。 

明日も頑張るぞ！学園の基礎工事の残土を片付けるぞ！ 

「何で 暑いのに張り切るの…」365日カケ 24時間の仕事だから盆も正月もないからのう… 

それに元気なうちにいっぱい小百合に褒めてもらい いっぱい幸せ感を味わいたいからのう… 

赤ちゃんは欲しいが、目標が次から次へと生まれ嬉しいよ。 

いっぱいありがとう 小百合。 

  ひろし 
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今晩は！ 

暑かったですね・・ 

疲れていたのか？ちょこちょこ寝てました 



何故だか淋しくて、貴方の事ばかり 頭に出て来てます 

昨日はありがとう瀨 

一日中楽しかった 

愛してるよ菇 

お休みなさい・ 
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電話ありがとう。 

いつか いつかと待っていました。 

ワシは一人で何ともないが、小百合にはまわりにいっぱい人がいると思い、 

迷惑電話になるからと、遠慮していました。 

昨夜の電話 嬉しかったです。 

 

今晩は 

今日も猛暑で４０度になる地域があるらしいのう。 

暑いのでブル工事は夏休みしていたが… 歩いてみるとやっぱり気になるのう。 

青いシートで覆われた残土と、シートからはみ出している学園の基礎工事の残土が…  

「うちのブルを使ってもいいですよ。冷房がききますから」と、言われたから… 

乗ってみるか。ほーう 大きいのう… 冷房がきくか、どうか半身半疑でスイッチを入れた。 

ほーう 冷たい風がでるじゃあないか… エエのう冷房は。 

土壌の置換工事方法は決めていないが、とにかく土を動かしてみるか…  

ブルのエンジンを取りあえず動かした。あっ！冷房が効くぞ！ 

熱中症にはならんぞ…  

ありゃあ 操作方法が違うぞ…  

まあ３０分動かせば、ショベルに慣れるじゃろうてい…  

残土を掘った。何じゃ これは？ 

出るわ、でるわ 石ころばかりでグランドには利用できんぞ！！ 

しょうがない 良い土を掘って、空いた所に悪い土を埋めるか…  

操作方法が違いコマイショベルを乗っていたので、大きいショベルだから感覚が鈍り、 

地ならしが容易に出来なかった。悔しいのう… 

こりゃあ大変じゃ！ 二３日どころか盆を返上して置換工事をせんと…  

そりゃあ そうじゃ！ 男が一度決心したら、二度とわき見運転したらいけんぞ！！ 

暑い中 途方にくれそうな置換工事しかし、倒れてもワシは やるよ。 

「武士には二言はない」のことわざに生きてきたワシだから… 



偉そうなことを言っても、倒れたら 何もできんぞ！ 

心身共に倒れない方法をかんがえんと… 

心を支えてくれるものは、生甲斐か？ 

支えてくれるものは、褒めてもらう言葉が一番か？ 

オレオレ詐欺のように 専門家に褒めて騙されるのが、落ちかのう… 

心配せんでもエエ… ヒロシには竹藪の向こうにかぐや姫が見守っているから… 

そうか かぐや姫に褒めてもらいたいから、一心に働いているぞ！ 

明日への希望が湧き、だから猛暑の中でも平気でおれるぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

宵の明星の日の亀崎は、猛暑は駄目よ。 

何で 心が熱く燃えているのだからえかろうに… 

愛情運動は、心の中から優しく燃えるのだから外部の温度は涼しいのがいいのよ。 

そりゃあ そうじゃ！ 二人とも紳士淑女だからのう… 

ほいでも ワシは燃えるぞ！ 何でや？ 知らんよ ！ 

ワシの心はいつまでも若いし、人を騙すこともないし、小百合をいっぱい愛しているから… 

ところで 環境が整ったら何をするんやぁ！！ 

 知らんよ。二人の永遠の秘密だから… 

  ひろし 
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無事に帰ってこられて、良かったね。 

「明後日は ずっと一緒に居るからね・」安心しました。 

アッチもコッチも大変ですね。 

静照も 外国から帰っても弱音を吐かずに朝早く朝礼に出ていました。 



今でも感心しています。 

はっきりしない話だけど、「日本一の実業家の娘さん」だから大丈夫ですよ。 

今度の選挙は初のネット選挙になると思います。 

パソコンをフル活動しますが、家電日本一の従業員にはすぐれた人材がいっぱいいますから、 

大丈夫ですよ。 

 

 

今晩は 

今日も暑くなるらしいのう… 

昔は夕立が四時になると決まって降っていたのにのう？ 

ワシも宵の明星の日には、決まってサプライズがあったがのう… 

今日は 猛暑の熱風で飛ばされて、涼しくなるぞ 

何でや？ 知らんよ。 涼しくなるのではなく、悲しい・寂しい一夜になるのよ。 

そうか？ まあエエか… 

暑苦しくて眠れないよりは… 

夕方 癒しの森の木に水分補給に行った。 

凄いのう？ なんぼうでも飲むぞ！ 飲み干すまで時間があるので周りの草をむしった。 

よう 飲むのう…何でや？ 生命維持のために飲んでいるのよ。 

私は木だから根から水を吸収しているから、いっぺんに人間のように直接飲めないのよ。 

だから周りの仲間の土と、一緒に飲んでいるのだからね。 

まあエエか？ うちの水は天からの恵みで… なんぼう使っても湧いてくるけえのう。 

垂れ流していたら、罰があたるよ。ほいじゃが 自然はよく出来ているのう。 

土壌が水分の飽和状態になったら、下流に水が流れだすから花木が生きを吹き返すけえ… 

凄い ぞ！！ 

しかし、水は「水物で魔物だから気を付けんさいよ」と、ようお袋が言いよったよ。 

水は運次第で、大きく左右されるからね。人間は汗水をながして働かんと… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

水やりで色々な事を学んだよ。 

水を掛けただけでは、下に浸透していないからネ。たっぷりやらんと…ネ！！ 

たっぷり水を掛けていたら、時間を もて遊んでいるので周りの草に手が伸びたよ。 

草を取ったら、まわりがスッキリして暑苦しくなくなったよ。 

そうか？ いつも新鮮な若々しい草を触っているうちに、足が、勝手に伸びていたのに… 

今日は、癒しの森では経験したのに！！ 

何で？ 知らんよ！！今日は周りには誰もいないのよ！！ 



一人よ！！ 

 ひろし  
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今晩は！ 

今、帰って来ました 

今日はごめんなさいね・・・ 

明後日は ずっと一緒に居るからね・ 

明日の朝早く出ます 

夕方は上深川の盆踊り大会なので、田舎にはゆっくり出来ません 

明後日お話しします 

では、お休みなさい・大好き・菇菇 
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おめでとう。努力が実に結び 良かったですね。 

喜びはいっぱい 喜ばんと… 

「いっぱい頂戴」と、言ったら… 

いっぱい貰って嬉しかったよ。 

何の事？ 知らんよ。 

 

 

今晩は 

基礎工事の残土を見て、奥迫街道を歩いてみるか… 

癒しの森も石垣の間から草が生えていた。 

雪が降り寒かった時、石積みから草が生えるとは… 

凄いのう…  

積んだ時は冷たそうな顔をしていたのに、今では草に守られて生き生きしている顔になったぞ！  

凄いのう… 

植えたわけでもないのに自然に色々な草が芽生えてくるとは… 

凄いのう… 

土は失った草を再生可能にする細胞かのう？ 

最近聞いたことがあるよ。京都大学の中山教授が ips細胞を発見した。 

体の機能は何でも再生できるぞ！これでガンに侵されても「切り捨てて、ips細胞」で再生でき 



生命維持できるらしいのう。 

地球全体が騒いでいるが、足元にある土壌が雑草の再生し、飛んで来た花の種を再生し、 

凄いのう… 

こんな万能選手が身近に存在していたとはのう。 

まあエエか？雑草のお蔭で癒しの森になってから… 

土壌に感謝せんと 

あっ！ 何じゃ！ これは？ 

これも再生されたのか？ 綺麗じゃのう。爽やかな黄色で暑さを吹っ飛ばすような花じゃが 

しかし、夕方見たらしゅぼんで見苦しいのに… 

朝 見たら素晴らしく元気じゃのう 

お前の名前はどういゅうんやあ？私の名前は「月見草」と言われているのよ。 

夜咲いて、なんとか薄暗い朝は咲いているが明るくなった昼にはしゅぼむ のよ。 

へー 夜行性か？知らんよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシも月見草によう似ているのう？ 

何でや？知らんよ。 

起きてみたら 朝立ちしているよ。 

何でや？知らんよ。 

知らん顔していたら、昼間は しゅぼんでいるよ。 

次の日の朝も 朝立ちしていたよ。メンドクサイので 無視したら、 

同じように昨日と同じようにしゅぼんでいたよ。 

へー お前も中山教授に診察してもらったら … 

分かっているよ。ワシの脳も土壌と同じように再生能力があるのよ。 

何でや？知らんよ。 

かぐや姫の為に、認知症にならんように毎日一万歩を歩いて脳を耕しているからよ。 

それじゃあ 朝立ちの坊主は駄目になるのう… 

使わんと以前のように錆びてしまうがのう。そりぁそうじゃ ！！ 

しかし、かぐや姫が存在していると期待と夢が湧くからのう。 

そりぁそうじゃ ！！ 小百合に感謝せんと… 

 ひろし 
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今晩は！ 



お疲れ様でした 

アルバイト完了して、安心しました 

亀崎に来て下さりありがとう瀨 

コンクール金賞でした二人で涙していたところです絈絈絈 

明後日はよろしくお願いします瀨 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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明日 宝正が来ると言えばブルに乗って整地をします。 

来なければ、諦めて日焼け止めにつとめます。 

印刷はいそがなくても大丈夫ですよ。 

 

 

 

今晩は 

久し振りのメールですが、元気ですか？ 

昨日は智が帰り、今日は幸代が帰り、四時から六時まで病院の月定例会に出席し、 

高橋倫子先生を援護射撃しましたよ。 

ヤレヤレ やっと雑音から逃げることができたけれど、音の無い世界で独り飲むビールは 

まるで「嵐の前の静けさ」のようじゃのう…。 

今から 何が起こるのか のう？今日の株は、今年４番目の大きさの 576円の安値だったよ。 

円相場は関係のない上がり方していたのに、今日は正直に株が下がったよ。 

まあ エエか？ 猛暑でブルも一休みしているし、株取引も夏休みしているし のう…。 

愚痴は言わずに、メールを書かんと… 

 

本題 

太陽は沈んだけれど、少し蒸し暑いが 何があったか？見回りせんと… 

第３グランドに行った。 

何じゃあ！ これは？ こんな広さのグランドでは運動会の練習が出来んぞ！ 

学園の基礎工事の残土が、おお威張りしてグランドを狭くしているぞ！ 

言うことも聞かないポンコツ ブルは当分乗りたくなかったのに… 

「しょうがない！ 子供達の為にブルを運転するか」と、思うと気が楽になったよ。 



園児達が安全通路を通って、広いグランドに着いたら のびのびとした運動ができるぞ！ 

エエ発想じゃのう… また 好きなブルに乗れるぞ！ 

ひろしには夏休みがないのう。そりゃあ 当たり前よ！ 

生きているうちは、認知症にならんようにせんと… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

何でやあ… そりゃあ かぐや姫のためよ 

やっぱり 起きたぞ！ 

宵の明星の日が洪水で流される そうな！ 

やっぱり 当たったか？ 「嵐の前の静けさ」のことわざが… 

夏休み返上して、ポンコツ ブルに乗る決心したのに のう。 

可哀相に…しかし、焼け酒飲みに行くなよ。 

リーン りりーん 携帯が鳴った。 

「緊急放送します。宵の明星に直進していた台風は、高気圧に妨げられ、進路変更をして 

楽しみにしていた宵の明星には上陸しなくなりました。しかし、蛇行している心変わりの台風な

のでいつ直撃するかもわかりませんので、厳重注意をして下さい」との情報だった。 

心変わりさせて、頑張ろうと思った矢先なのに… 最近の洪水は恐ろしいからエエか？ 

聞きもらしたけれど「特別に進路を変更して、亀崎に寄る」と最後に聞こえたけれど… 

聞き間違いなければ エエがのう？ 

 ひろし 
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今晩は！ 

嵐が去り、寂しさを味わって居る頃でしょう来て嬉し、帰って嬉しですね・・・ 

楽しかったですが、私はまだまだ忙しくなるので、憂うつです・ 

明日の午後は印刷をするつもりです 

出来たら連絡します 

では、台風が来るのを楽しみに・ 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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かすり傷は看護婦が消毒液でバイキンを退治して、 

みなぎる若い体力のエネルギー傷口を吹っ飛ばせて完治して、 

もういらっても痛くはないですよ。 

明日は大丈夫ですか？ 

アユの塩焼きとショートケイキが食べたいです。 

 

 

今晩は 

とうとうやりかった工事が、終わった。 

枕木の整頓もやったから、子供が枕木の上にあがっても、転倒することもなくなったぞ！ 

一段落したから、猛暑だからワシも夏休みにするか？ 

あっ 休むどころか枕木の階段を作ったり、U字溝工事の進入路を作ったりせんと 

足場を広くするためには、電飾の移動を考えとのう… 

どうせ移動するなら、今年の電飾テーマを考えて移動させるかのう。… 

新しい園舎はプラネタリュームを設置し、宇宙観察教育するらしいから、 

月のクレーターや土星の惑星のイルミネーションにするか？ 

うーん 次から次えと、エエ発想が生まれるのう… 

今年のイルミネーションは土星にするぞ！ 

星空の上に、奇跡の一本松と土星がうまれるぞ！ 

八月は癒しの森の草取と枯れないように水やりを専念せんと… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

日本中がおかしくなっているよ。 

猛暑かと思えば冷温で、渇水かと思えば洪水のおんパレードで 

どうにかしているよ… 

テレビでは毎日のように歴史に残るような殺傷事件が起きているが、 

信じられないのう。 

今日も 冷房のきいた作業場で話を聞いたが、信じられない話だったよ。 

「類は友を呼ぶ」と、お袋がよう言いよったが、 本当じゃのう。 

「エエ 友達いっぱいつくりんさいよ」とも言いよったが… 

これも 本当じゃのう！！ 

泥酔いして飲み歩きするわけでもないし のう。 

何でや？ 知らんよ。 

可愛いかぐや姫に巡り会えたのよ。 

何で？知らんよ。二人の条件が重なりあったのよ。 

へー もう したん？ 知らんよ！！！！。 



三角マークの合図は したけれど… 

×の次は△で次は○だけど！！ 丸は何するの？ 

知らんよ。 明日 時間があったら 聞いてみたら。 

今日もありがとう 最後まで読んでもらって… 

 ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

かすり傷大丈夫ですか? 

心配しています・ 

朝お電話して見ようかと思いましたが、芸北へ行のに、車を走らせていました 

昨日通った道 

思い出しながら走りました 

お墓の周りの草取りをしましたよ・ 

かすり傷は? 

怪我をしないよう気を付けね・ 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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タダより高いものはないし、上手い話もありえないし、 

いいのは信頼できる人と社会情勢を知っている人だと思う…。 

子育て義務が終わっても、愛しあえば、こんなに楽しい世界が存在しているとは… 

こんなメールを書き続けたい… 

 

今晩は 

外部工事もそろそろ終わりに近づき、二人とも休んでもらったけれど…  

明日の真砂土運搬に邪魔になる電柱の移動をすることにした。 

道路際の移設だから車に気をつけんと…  

それにしても、多いいのう。狭い道路に頻繁に通るとは…  

東インターに抜ける道だから、しょうがないか？ 



なんとか電柱は真直ぐに立てることに成功した。 

終わったと思ったら、長年勤務していた幼稚園の先生が「今日で お別れです。 

長い間ありがとうございました」と、挨拶にきた。 

話しは出来なかったけれど、生活発表会のため狩留家小学校の体育館を借りたとき 

床に土下座して「お願いしなさい」と、言った女の教頭を思いだした… 。 

何も 失礼なことをしたわけでもないのに…  

「あまりにもひどい仕打ちだ」と、ワシは思って先生と涙を流した記憶が浮かびだした。 

しかし、黙って惜別した。 

電柱工事は無事に終わり、草むらで段差の分からない道を作りながら、 

真砂土の元の現場に辿り着いた。 

よーく見える広場で、このぐらいの段差なら大丈夫と思って突進したら、 

ブルが前かがみになり、ワシは運転席から前に押し倒された。 

「危ない」と、思っても後の祭りで… どうにか手摺で体が止まった。 

右手にかすり傷ができたが、手摺がなかったらブルにひかれていたよ。 

目の前で起きた事故現場を見た者の顔は青ざめていたよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

他人ごとではないぞ！ 「物事に侮ったらいけんよ」と、お袋がよう言いよったよ。 

朝、職員が車を信じられない落とし方をしていたが… 

前触れで教えてくれたのか のう… ？ 

くわばら くわばら … 

「私よりいい人が いたら」と、聞こえたけれど… ？ 

ひろしの愛には条件など関係ないよ。 

☆の数だけ女性がいるが、たった一つ ワシは輝く星を見つけたのだから… 

いつまでも いつまでも大切にして、誰にも見つからないようにワシの宝物は、 

心奥深く逃げられないように大事にするぞ！！ 

「初心忘れるべからず」と、お袋が言いよったが…関係ないよ。 

ワシは「心に決めたら最後まで貫き通す」の信念が好きじゃけぇ のう… 

誰を！！ 小百合 しかおらんよ。本当！！ 

本当よ。時々忘れることがあるけれど、認知症にならんようにメールを書き続け、 

男としてもだれよりも負けないよ。何で！！ 

これがワシの性分よ。 

ひろしより 
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今晩は！ 

今日はありがとうございました・ 

二人で居る時間は、貴重な時間だと思いました 

何もかも忘れてしまう、安らかな時間です・時間は止まってくれませんから…… 

 明日もお元気に! 

 今日はありがとう嶹・﨏 

お休みなさい・  
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今晩は！ 

ごめんなさい 

メールを入れたと思い込んで居ました 

確認した所、入れてませんでした・ 

今、お風呂から出て来たばかりです 

明日は楽しみに待っています・ 

よろしくお願い致します・ 

では、お休みなさい・ 

大好きだよ・ 

 

 

7/30 

メール待っていましたが、電話も通じませんでした。 

明日は、水曜日なので二人とも休みにしています。 

 

今晩は 

もの珍しい枕木を向原にとりに行くことにした。 

枕木の重さは六十キロだから、人の体重と同じ重さだから、二人おれば充分積めるよ。 

若い頃は三十キロの米俵を軽く持ち上げていたから 

さあ 行くぞ！ 病み上がりの村川と宝正と三人で四トンダンプで、とりに行った。 

枕木は汽車が通る線路の下に敷いて、レールを支えてレール同志がひっかないように犬釘

で止めその下にはバラスをひいて列車の重みを分担いるそうな。 

そりゃあそうじゃ！ 「思い出すのう鉄道工学を」力を等分布に分けることを「等分荷重」 

と、言っていたよ。 

昼までに帰らんと、次の仕事ができんぞ！ 



二人が抱えた。 何じゃ？ たった六十キロしかない枕木なのに 

積み上げられた枕木をダンプに載せることはとうてい出来る問題ではなかった。 

必死になってダンプの荷台と積み上げられた枕木の上に枕木の橋をかけた。 

橋の上に積み込む枕木を載せたが動こうとしない。 

こりゃあ六十キロどころでないぞ！ 

橋と枕木の間にコロがわりになるパイプを入れた。枕木がズリ落ちていく。 

何でや？ 下り坂になっているからパイプが潤滑油の役目をして、落ちるのは当たり前よ。 

フーン 引き揚げてみた。二人とも声を掛けあって「せいのうー」と、引っ張っていた。 

ウーン 悪戦苦闘で色々な知恵をだしたが、十七本の枕木をダンプに積み上げるこは諦め

た。 

重機の援軍を頼み、時間があるのでウドン屋に行った。肉うどんが旨かった。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ブルが来て、簡単に重たい枕木をダンプに載せた。 

凄いのう。人間の力より機械がつよいとは 

無事 詰め込みが終わり、現地に持ち帰ったから今から階段を作ろうとしたが、 

携帯が鳴った。幼稚園の定例会議です。 

「それどころでないのに」と、思ったが重労働で力使い切っているので、作業を止め、 

会議に出席した。 

人の心も重いぞ！ 

パイプのように潤滑油が涌き出ればエエがのう。 

大丈夫よ。今のヒロシの誠実な心なら…  

とにかく認知症ならんように、歩き続けメールを書きつづけんと… 

やっと芽生えた人生を「犬死に」したくないぞ！ 

頑張るぞ！小百合とワシとの生甲斐のために… 

  ひろしより 

 

 

7/29 

「ブラジル株も解約出来ました」売れましたか？ 

よかったですね。 

ネクタイしめて恰好エエ人間は ろくな者はいません。 

三年経ったら、みんな消えていますよ。用済みですからね。 

新たに、毒だましがでてきますがね。気を付けて下さい。 

とくに金融関係者は… 



儲かる話なら、みんなが裕福に生活していますよ。 

得をしていれば、必ず損をしている人がいます。株と同じです。 

「今 はやりの少額投資非課税制度が始ります」と、言っていますが、 

やっとヘソクリが貯まったのに、株が儲かると言っていますが、嘘ですよ。 

正当なオレオレ詐欺ですよ。 

現金は動かないけれど、株はあがったり下がったりして、金が動きます。 

それに税金を掛け 非課税とうたっているだけですからね。 

これが、社会です。正当のように見せかけるのが社会です。 

騙されてはいけません。 

個人的に飲み喰いするだけのチャンスを狙っているだけの証券マンですよ。 

 

 

今晩は 

雨が降る予報でなかったのに 何で？  

朝礼が終わっても雨が降り続いていた。今日 宝正さんは来ないと思っていたら 

テントから飛びだしてきた。 

うーん 今日の予定は？ 

あっ そうか 丁度いいぞ 雨上がりだから… 

伐採した植木や取り壊したウサギ小屋や腐った看板が山積みにあるけえ  

軽油を掛けて燃やしてもらうか ブルを移動して燃えやすいようにバッケトで調整した。 

まるで手のようにバケットが動き、廃材を積み上げた。 

軽油がかかった廃材が燃えた。じっと見ているわけにもいけんし… 

うーん もしかしたら村川が、来れるかも しれんぞ！ 

案の定喜んで 飛んで来てくれた。 

それなら今日は 

ⅰ・幼稚園の遊具を癒やしの森に移動して、 

ⅱ・枕木の階段を作る為に真砂土の運搬と 

ⅲ・ゴミ捨て場にある 燃えるものは燃やす 

ⅳ・マムシに噛まれたらイケナイので 草を刈る 

今日の仕事の 打ち合わせして 村川を待った。 

元気そうな顔をして病み上がりとは、とうてい思えなかった。 

まあエエか？ 助っ人が 来てくれて… 

順調に工程通り進んだ。 

ブルの横で声が聞こえた。村川の声だった。 

振り向くと「眩暈がして 帰らせて下さい」と、言った。 

暑いから熱中症かも しれんから冷房のきいた作業場に行き、水を飲むように言った。 



やれやれ また天の声が 聞こえた のかのう。 

まあエエか？おらんより おったほうがエエけえのう。 

お蔭で 一人で さげることができない物も二人でさげて処分できたしのう。 

力仕事は一人でできないけれど二人なら出来ることが分かったからのう。 

できないものが、間違ったことを言って、 

出来る人の仕事の邪魔をする人間はいっぱいおるけれど… 

それに比べたら村川はエエのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

  

やっぱり 独りより二人がエエのう。 

人はひとりでは生きていけんよ。 

結婚式で「人という文字は、ご覧のように支えがあって自立でき、なかったら 

倒れます」だから夫婦仲良く助け合って、楽しい人生を送って下さい。 

よう 聞いたよ。 

今日の一日は「雨降って 地固まる」か… ですかね？ 

ワシの息子は立派に独り歩きでき、人の手助けはいらんよ。 

「負け惜しみ」を言い さんな。 

心の支えの人がいて、やさしい美しいまるで「大和撫子」のような小百合が傍にいるから 

いつも元気で、直立不動いられるのよ。 

おーそうか  昨日まで直立不動だったが、今日は大雨に叩かれ 

崖が崩れ、安息角になったのよ。 

意味不明でよう理解出来んけれど。 今度会った時 聞いてみたら… 

ひろしより 

 

 

7/29 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は楽をさせてもらい、ありがとうございました・ 

お陰でアルバイトは進んだし、ブラジル株も解約出来ました 

夏休みの玲南の昼食も作り、帰りを待つことが出来ました・ 

 

大雨でお隣の県は大変なのに…… 

大変な世の中になってますね・ 

一日いちにちを大切に・ 



明日もお元気に! 

お休みなさい 

いつもいつもありがとう嶹・﨏 

 

 

 

 

7/28 

「雨の中クリーンキャンペーンもやりました」大変ですね。 

奥迫は「警報の通知があり、今日の作業は中止にします」と、朝６時に町内放送していましたよ。 

警報がでていたのに 、よくできましたね。ワシも中止にしました。日増しに上手になるのは感

激ですね。 

金曜日と土曜日と日曜日と続き忙しそうだったので、疲れたでしょうね。 

明日はゆっくり休養して下さい。肩が痛いのでマッサージに行ってみます。 

明日雨が降れば、向原に宝正さんと行ってみます。 

 

 今晩は 

雨がふっても槍が降っても海に出かけるのに…今日は 中止にした。 

何で？ 広島県に大雨・雷・洪水警報がでているのに…雷警報には、驚いたよ。 

最近イカダで釣りをしていた人が落雷で死亡したばっかりだから… 

ひろしを「殺すには３日雨が降ればエエ」その通りじゃのう… 

癒しの森に行ったり来たりしたよ。邪魔な草を抜いていると、フット思い出した。 

神田山長生園に入所している夫婦の様子を見ることにした。夕方ホームに行った。食道でにこに

こ笑いながらテレビを見ていた。「オーイ 来たぞ」 

おおウスイか… 

何じゃ この態度は？ 

本人確認したら、やっぱり松村だった。よだれは出ていないし普通の車椅子が電動車椅子のよう

に動いているじゃないか… 

「お前 元気になったのう」と、言ったら「普通よ」と、言った。毎日見ているものには変化に 

気が付かないのよ。 

たまに見ると変化がよくわかるよ のう…不思議じゃのう？ 

夫婦二人とも頭はしっかりしているが生活は自立できないから介護度４だ。二人合わせて月６０

万の介護費用がもらえ、年金も国家公務員だったから… 

二人合わせても３０万あり、全部で１００万近くの介護費用があることになるぞ！ 

それだけあればワシが求めている在宅ケアは、「夢を見ている暇もないくらいの愉しい生活が送

れるぞ！」こんな生活ができるなんて、エエ介護保険制度じゃのう。 



介護は暗い生活だと思っていたけれど、在宅で夫婦が遠慮しないで生活できるとは幸せじゃのう。 

しかし、老夫婦には厳しい条件があるぞ！ 

何 ？ 二人ともボケていないで、認知症になっていない条件が必要よ。 

そりゃあ そうじゃ！ 認知症にならんように毎日歩きメールのネタを探さんとのう…  

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 介護が必要になっても介護保険のことを忘れていたよ。それにワシには原爆手帳があるし、深

く考えんでもエエのう。勝手に介護保険制度をワシが創ったわけでもないし のう… 

保険や年金に頼っていたら、歳をとるぞ！まだまだ１５年先を考えるのは早いぞ！ 

そりゃあそうじゃ ！ヒロシの生甲斐は死ぬまで働くことだからのう。 

何で？ 死ぬまで心臓が動いて生かされているじゃ ろうに… 

そりゃあそうじゃ！ 心はいつも新鮮になり、いつまでたっても歳を取らんよ… 

何で？ そりゃあ 愛するかぐや姫がいるからよ… 

  ひろし  

 

 

 

7/28 

こんばんは！ 

よく降りましたねぇ 

雨の中クリーンキャンペーンもやりましたし、サマーコンサートにも行きました 

吹奏楽は、今までで一番良い出来でした…かも？ 

若いって良いですね・負けないように頑張りましょう・ 

明日はどうしましょうか？ 

要るものありますか? 

メール下さいね・ 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 

 

 

 

7/27 

今日の仕事は百点満点で、終わりました。 

同じ平同志なら言いやいこしていましたが、ワシが言えば言うことを聞きました。 

牛田の職員にはワシの影響力が残っているのでしょう。 

暑いので涼しい館に行くと、色々な話がありますねえ…  



やっぱり暑くても、作業場行きますよ。 

小学生の太鼓組が訪問に来ていました。 

遅くなるので原文のまま送ります。 

 

 

今晩は 

癒しの森の通路の仕上げをするぞ！ 

軽トラダンプを久し振りに出てきた宝正さんにしてもらい、 

運んだ真砂土を均すのは冷房の中で勤務している「汗も知らない 

根性の入っていない」牛田から来た三人組みがすることにした。 

勿論、ワシはブルの運転手になった。 

真砂土を積んで、運んで、降ろして帰ってくる時間のサイクルは二十分だった。 

想像していたより、時間が短かったが合間に癒しの森の移植した木に水をやった。 

土が乾燥して、埃がするし、暑いので水打ちをかねて水鉢からこぼれだしても、 

水は豊富にあるし知らん顔した。 

ブルに乗って真砂土を積んだ。 

積み終わったら、様子を見に行った。 

時間があるので、草を抜く気がして草を抜いた。 

足元の水がうるさいので、乾燥した草を抜いた。 

何じゃ？  これは！ 両手で引っ張っても抜けんぞ！ 

抜けば抜くほど汗がドンドン噴きだした。 

ホースの位置を変えて湿った土の草を抜いた。 

何じゃ？  これは！ さっきよりもいとに簡単に抜けたぞ！ 

なんでや？ 知らんよ。 

それにしても 見事に抜け 白い根っ子が綺麗だった。 

水に濡れた草は 簡単に抜けるのか？ 

それで「雨が降った後 草を抜きん さい。楽だから…」お袋がよう言いよったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

そうか ワシにも経験したことがあるよ。 

渇いていたら、入り難く…濡れたら入り易くなったことが、あったよ。 

何のこと？ 知らんよ… 

でも 水は心の泉と言っていたよ。感情がこもったらこんこんと湧きでるらしいのう。 

誰でもか？ 知らんよ… 

大好きで心から愛していたら、いっぱい湧きだして、 



水に濡れた草の根っ子のように綺麗に抜けるらしいよ。 

あっ アッ 間違えた！！ 何が？ 

反対だった。抜けるのではなく、挿入できる環境変化になったらしいのう。 

やっぱり乾燥しているより、湿気があるほうがエエのかのう… 

駄目で… 湿度が多かったら… 熱中症になるから！！ 

大丈夫よ。外は毎日かんかん照りだが、ひろしは木陰に入って休んでいるから！！ 

癒しの森の通路がとうとう完成したのう。 

完成したぞ！！ワシが思った通りにできたから、立派な通路よ。 

かぐや姫が言った「ヒロシしか通れないのよ…」 

ひろしより 

 

 

 

7/27 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は暑いけど 日当たりは余りなかったので、はかどったのではないですか？ 

気にはしていましたが、娘とその孫が来ていて、先程帰りました・ 

来て嬉し、帰って行き嬉しです・ 

明日は午前中クリーンキャンペーン 

午後は吹奏楽のサマーバンドです 

貴方は海ですか? 

気を付けて行ってらっしゃい・ 

では、明日も頑張ってね 

大好きだよ菇 

お休みなさい  

 

 

 

7/25 

東北は梅雨が明けていないのに、暑さが涼しさに変わるそうですよ。 

して欲しいことは、いっぱいありますよ。 

要るものは納豆と水ようかんが食べたいです。 

 

 



 

今晩は 

今日は幼稚園の建て替え地鎮祭があった。 

お寺さんの表白文の中に地鎮祭ではなく起工式だった。 

何回も建て替えているのに、気が付かず情けないのう。 

起工式が常識なのに…地鎮祭は神社で、起工式は仏教だったよ。 

ワシは安全祈願の乾杯をした。 

「歴史にはない 猛暑が続き、歴史にはない 事件が起きていますが、 

子供達に夢と希望を与えるたてものを作って下さい。 

安全を祈願して乾杯」で起工式が終わった。 

夕方暇なので癒しの森を散歩した。 

黒金もちの葉っぱがおかしいので、水をやった。 

何じゃ これは？いっぱい水をやったのに水鉢の土手を超えんが… 

何でや？ 知らんよ 猛暑で喉が渇いて熱中症になっているのかも 

一時間 水をやっても土手を超える様子がなかった。 

何でや？ 知らんよ 前も四トンぐらいの水を飲み込んだのう。 

それから葉っぱが芽を吹きだしたけえ…水不足だったじゃろうけえ… 

「まあエエか 水は山からなんぼうでも、手に入るし」土手を超えるまで水をやった。 

奇跡の一本松に電気が付いた。 

もう 帰ってひろしにもビールを注がんと… 

タンクの水がなくなるまで水鉢に入れることにした。 

水が豊富にあるということは、心まで豊富になるのう。 

東京の水がめの水位が下がっているらしいのう。19年振りだと言っていたが？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

海にはいっぱい水があるのに 何時までたっても、海水を利用せんのう。 

やっと太陽を利用するようになったが… 

それにしても水鉢に水が溜まらんとは おかしいのう 

底がスカスカになって、喉を枯らして我慢して苦しんでいたが、 

久し振りの癒しの水を喜んで、溜め込んでいるのかも… 

しかし、ワシが知っている土手の鉢は、水が豊富にあるわけでもないのに… 

溢れてくるが 何でかのう？ 

知らんよ。水は水でも性質や性格が違うのとちがう？… 

世界中でたった一つの水鉢だから大切に せいよ。 

ひろしの心を癒す唯一の宝物だからのう。 



大事に、大切に優しく、愛の手を差しのべんと罰が当たるぞ。 

ワシもそう思う。東北地震で下がっていた男の平均寿命がまた世界一になったらしい。 

かぐや姫に迷惑かけんように、認知症にならんように、長生きせんと… 

明日から一万歩 歩かんと… 

 二人の愛がないと水亀はいっぱい ならんのよ。 

何のこと？ 知らんよ… 

  ひろし 

 

 

 

7/25 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした暑かったですね・ 

夏バテしそうです 

貴方はどうですか？ 

心配しています 

気を付けね・ 

何かして欲しいことが有りましたら言って下さい・ 

明日の夕方は亀崎に行きます 

何か要るものありますか? 

では、お休みなさい・大好きよ菇 

 

 

     

 

 

 

7/24 

今日は元気がなくて ゴメンね。 

でも、嬉しかったよ。ありがとう 

 

 

今晩は 

 

今日のメールはまだ書いていません。 

トランブの手品を見ていたら、巨額詐欺事件を見てチャンルル変えたら 



お金が貯まる新常識を見ていました。 

印象に残ったのは、元本保証でした。銀行の普通預金は一千万円まで保障しますが、 

後は二千万円預金していても、知らんと、言っています。 

だから 一千万円超える預金は、決済用預金 通帳にしています。 

つまり、信頼している銀行も防波堤を張っているのです。 

まあ タンス預金も、「ぐる 」で見張っていますから、気をつけんと 

まあ 甘い話に載らんことですよ。 

それにしても年金まで加算年金をカットするのは、信じられないねえ 

歳をとったら、働くことができなくなるのを知っているのにのう 

まあ 自己防衛ですかね 

あれから 帰ってブルでウサギ小屋を壊して、 

捨て場に運んで七時まで仕事をしました。 

ビールを飲みはじめたのが八時でした。テレビを二時間見て、現在に至ります。 

明日は学園の地鎮祭です。姉は「半病人の姿を見せたくない、チャントした姿でみんなの

前に出る」と、言ったそうです。 

歳を取っても前向きでええのう。 

ワシ等も 前向きで生きていかんと  

ひろしより 

 

7/24 

今晩は！ 

今日はサプライズありがとう瀨 

私は満足です・ 

  

貴方は疲れてるようだから、気を付けて下さいね 

  

明日は暑くなります 

気を付けてね・ 

  

では、今日一日ありがとう瀨 

お休みなさい  
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ズート 待っていたのに…  

「いつも中途半端で怒っているのか」と思い、 

ズーと我慢してメールの便りを待っていました。静かな部屋に音がして嬉しかったよ。 

心の中には小百合の心がいっぱい永住して、人の入る隙間はありませんよ。 

「信じるものは救われる」ですか？ 

偽りを信じても、罠にはまるだけだし、不特定な人を信じても何もならないですよ。 

相手は「舌先き三寸」で、うまいものです。オレオレ詐欺が筆頭です。 

空調のきいた部屋で働いている者はロクな者はいませんよ。気をつけんと。 

「昔はヘソした三寸」と言っていたそうです。 

なんの事？  知らんよ！  昔の社長が言っていました。 

よく聞かされました。何を ？ 

汗もかかず働く者はロクな者がいないと？ 

酔っていないから この次に報告するよ…。 

 

今晩は 

体調不良で、今日はやすませて下さいと、一報が入った。 

血液検査の結果がわかったが、「今週も休め」と、言われたらしい。 

二人も来ないし。猛暑続きで夏バテをしてはいけないので、 

今週はブルの活動はしないことに決めた。 

今日は土用の丑の日らしいのう。 

夏バテ防止に栄養価の高いウナギを食べたらエエらしいのう。 

しかし、ヒロシは一切れ残して「明日の朝食たべる」と言って持って帰ったらしいぞ！ 

何でや？ 知らんよ！ ウナギを食べたら精がつくと信じているのじゃろうてい。 

まあエエか 自分がよかれと思ったらすればエエが… 

ヤレヤレ 少しクーラーの部屋で外を覗いたら、何じゃ これは？ 

ポロシャツが一枚 二枚 三枚とベランダに干してあった。 

何じゃ これは？ 一枚だけ目に付いた。 

他のシャツのガラ色は薄いのに、何でこのシャツだけ濃い色なのやあ… 

そのシャツはかぐや姫からの誕生日祝いで貰ったシャツだから濃いいのよ。 

何で お前知らんのか？ 

新しいポロシャツだからよ。へー 他のは 何で 薄いのや？ 

薄いのではなく色あせ取るのよ。 

へー いままで 全然 気が付かなかったよ。 

汗臭くなく綺麗に洗濯して、破れていなかったら、エエと思っていたが… 

やっぱり色濃いのがエエのう… 

一枚だけ目立ったから ようわかったのかのう… 



比べるものがあれば ようわかるん？ 

うーん… ワシは「与えられたもので 全部まかなえと言われて、生きてきたから」 

比べることを 知らん かったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

まあエエか？ 人と比べんでも いままで通りのワシの生き方をするよ。 

小百合が、☆☆ずっとズーと愛していくからね☆☆☆と、言ってくれたし、 

「鬼に金棒」と、ようお袋が言いよったよ。 

金棒とは 何のことや？ 知らんよ。もしかしたら、ワシら五人の子供だったかも… 

お前の金棒は、かぐや姫とわかったが… 

かぐや姫の金棒は 何や？ 

知らんよ。斜めか直立不動か ようわからんと言われたが…、 

ワシの心の矢は精神誠意でまっしぐらに、小百合の心と愛の洞窟を進むだけよ。 

エエのう ひろしは … 

そうよ。 いまから心豊かな人生を走っていくのよ。 

エエのう ひろしは ！ 

真面目に生きた ご褒美よ。 

そりゃあそうじゃ よかったのう…小百合が現れて… 

鬼に金棒とは このことだったん かあ…。 

ありがとう 小百合… 

 ひろしより 
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今晩は！ 

初盆の件で話し合っていました 

ズーと愛してるからね・ 

心に叩き込んでおいてね 

裏切ったら怖いぞー 貴方は大丈夫でも、他の人は分からないから……気を付けよぅ・ 

信じるものは救われる？ 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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明日は高陽学園のツツジを高架橋の麓に移植する予定です。 

午前中に終わります。昼はウナギ弁当でも食べますか？ 

 

今晩は 

ふーん 暑いどころじゃないのう… 

冬は大嫌いで暑い夏が大好きなワシだけど 

梅雨明けから、温度差の準備運動もなくいきなり夏本番になるとは、信じられないよ。 

海上なのに照り付ける暑さに負けたよ。 

夏特有の爽快に抜けた青空でもなく、山裾に男らしい入道雲も発生せず、 

ジワシワと襲ってくる暑さに参ったのう。 

魚まで愛想つかして釣れんかったのう。まあエエか… 

先週は鯛が釣れて、「オイオイ 写真とつてくれ」と 

五十年振りに会った元教授が喜んだけえ… 

今日は 彼女に大きいタとアジを持って行こうと思ったので、すこしねばったが、 

暑さのせいで、釣りも路頭に迷ったのかも 

諦め 港に向かった。一隻のボートを発見した。 

「こんなボートに負けてはいけんぞ」アクセルをいっぱいふかした。 

「グングン近づくぞ さあ ガンバレ 」抜くのは目に見えていた。 

ありゃあ？ アッチからもコッチからも船がくるぞ 

急いで レーダーのスッイチを入れた。やっぱりエエのうレーダーは 

目測とは違って、移置と方向まで分かり、船の衝突など考えられないのう 

よう海難事故が発生しているが、計器の見方を知らんのじゃろうてい… 

船着き場までレーダーで走ったのは初めてだ。 

霧がでて、無視界の海上を走る時、目測ができないのでレーダーを使うことがあるがのう 

おーお そうか 愛の霧視界状態で宮島まで行ったことがあったのう… 

その時は海上いっぱいに霧が立ちこもり、一メートル先も見えなかったのに 

思いだすのう。彼女が飲料水とオヤツをさしだしてくれたのに… 

しかも、だれにも見えないボートの中のに… 

でも、ボートから桟橋を降りる時、手を握った時は嬉しかったよ。 

思い出しているうちに、一番に港に着いていた。 

何でも 一歩一歩 前進せんと いけんのう。 

 

何も お土産がなかったが、ワシ一人の思いでが、お土産だった。 

小百合 ありがとう。釣れてもつれんでも 小百合は心を癒してくれているよ。 

民主党は嫌いだけど、高陽学園の後援会長の森本真治が当選すればいいね。 

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「もう魚が釣れんのだから、漁船タイプより、スポッカーと同じようなスピードがでる 

プレージャーボートに変えようか？」と、言ったら渡辺が「誰と乗るんやあ」と、言った。 

定年退職者と乗るわけでもないが 

現役社会で生き続ける小百合とひろしのボートよ。と、い言ったかったが、黙っていたよ。 

小百合を愛し、いつまでも大切にするからね。 

何で？ 小百合は心の宝だから 

メールのそそがないようにホームセンターで眼さまし時計を買って、 

十時半になるように、セットしました。 

 

 ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

休めましたか？ 

私は亀崎に行って、掃除機をかけました 

怜南がエアロに行っている間 

明日も亀崎に行きますが、ご要望の品々は？連絡下さいね！ 

今から、プラのゴミを出しに行きます 

メール来てますね・ 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇 
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環境に左右されて人間模様がかわるのかねえ。 



欲望はだれでもあると思うが、日本人として常識と道徳がないとのう… 

まあ「他人の振りを見て我が降り直せ」ですかね… 

一生 無限だいに、一緒に生きていこうね。 

 

 

今晩は 

連日の猛暑 凄いのう… 

さあ今日で残土搬入工事が終わるぞ 

ダンプ７０台の盛り土で巨大な青虫が生まれるぞ 

昨日はラジェターの水がもり中位のショベルが猛暑にまけ 

今日は こまいショベルで土を押すことにしたが 

なんじゃ これは、猛暑で動かなくなったのか 

足元をみたら、キャタビラが外れていた。 

情けないのう。歯車の歯がちびていて、いつどこで外れてもおかしくない姿だったから 

しょうがないか…   二台のポンコツショベルを諦め奥村組のポークレンに助けてもらうこ

とにした。 

残土搬入の終了後、下からウーウーとサイレンを鳴らしながら現場に着いた。 

大きなバッケットで土をすくうと、土羽をまたたくまに仕上げて いった。 

凄いのう 大きいほうがエエか 

 

ポンコツはやっぱりポンコツか？ 

いつ故障するどころか 故障でなく見た目はエエが金属疲労でこわれるのよ。 

やっぱり！ とこの世界も正味期限があるのか いや賞味期限か？ 

どっちやぁ 知らんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 

どちらでもエエが ワシはポークレンによう似とるのう。 

何でや？ 

ポークレンはすくって叩くのが得意だけど、ワシのは 大きさはチョットワシが太いが… 

ワシは叩くより、頭突きが得意なのよ。 

そうすると下からウーウーとサイレンの音が聞こえてくるのよ？ 

 いっぱい仕事をしたから、その時満足感に襲われるのよ 

何の 話や？ 知らんよ… 

今度 かぐや姫に聞いてみいや 



昨夜 会ったばっかりだから、一週間後に会えるかも… 

エエのう お前は夢があって… 

そうよ ブルがこわれてもすぐに助け舟がきてくれるけえのう。 

これも仁徳かのう… 

小百合の支えがあるから、毎日充実しているのよ。 

そりゃあそうじゃ！ 感謝せにゃあ… 

感謝しているよ。だから小百合の前では直立不動で挨拶しているよ。 

エエのう…  ヒロシは……     

幸せいっぱいな ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も暑かった？ですね 

昨日はありがとうございました・ 

色々な人間模様がありますね 

複雑な一日でした・ 

誠実な貴方に出会え、大変幸せです 

いつもありがとう 

ずっとズーと愛していくからね・ 

  

明日もお元気に瀨 

では、お休みなさい  
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広島でもいやなニュースが報道されているが、 

一家団欒とはいいニュースですね。 

仕事より趣味は順調ですよ。休むことも忘れてやりました。 

明日は十一時に変更になりました。 

スイカと野菜炒めが食べたいです。 

 

今晩は 

小百合様に訂正のメールを送ろうと思ったら、事務長と奥村組から 



変わるばんこ に電話が入って来た。 

朝礼の時間になるので、朝礼が終わって電話することにした。 

訂正メールはトンネルと洞窟の話なので、 

朝から興奮してはいけないと思い取りやめにしました。 

事務長は「是非建築の打ち合わせに、来て欲しい」との電話だった。 

奥村組は「今から土の搬入を大型ダンプで六十台搬入します」との電話だった。 

土砂の搬入はブルの作業がないとできないので、ブルに乗ることにした。 

朝から五時半までブルに乗った。 

好きな土木工事で疲れも、なにも無かったけれど 

褒めてくれる者がいなかったので、虚しかったよ。 

「ああして 欲しい・こうして欲しい」と、願いがあれば「ありがとう」の 

言葉があるのかもしらないがのう。 

「ああするか・こうするか」と、自分で考えてするから何もないのが、 

当たり前の話か？ 

まあエエか 不思議に何もかもサラサラとできて、 

これも 小百合のお蔭よ… ありがとう。 

宝正さんが今日からでてきて、助かったよ。一人では何もできないことが… 

今日の仕事の満足度は、倍増の 200 パーセントでした。 

何で？ 休憩することもなく、水も飲まずにブルに乗っていたから… 

好きなタバコも吸う暇がありませんでした。 

何で？ ダンプの運転手が常用でなく請負だったからじゃろう？ 

何で？ 常用なら仕事もせずに 時間を待つだけだから… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

独りボッチは 何もできないネ。 

ワシには 心の中にいつも小百合がいるから、独りボッチではないよ。 

何で？ 今日の報告を聞いてもらえるから？  

まさに 天の声とはこのことかも しれんのう。 

愛がないと 何もできないのよ！ 

本当じゃのう… 

ブルばっかり乗らんで、たまには竹林に入って、かぐや姫に逢わんと… 

何で？ 明日 宵の明星の日よ… 

明日は ワシ一人でなく かぐや姫と一緒？ 

わかっていますよ。七夕でなくて、七金でしょ… 

何のこと？ 一年？ 一週間？ 一回？ 知らんよ！ 



明日 洞窟の中で 確認してみるよ。「百聞は一見に如かず」か？し 

ようお袋が言いよったよ。 

何のこと？ 

風呂に入って、メールを送らんと… 

 現役バリバリのひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様です 

お仕事は順調ですか？ 

明日は１０時半亀崎でしたよね 

よろしくお願い致します・ 

息子が休みで、久しぶりにこれから皆と夕食をします 

 

怜南を迎えに行っているので、電話します 

出て下さいね・ 

 

大好きよ菇 
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今日は楽しいドライブでしたね。心の癒しになりました。 

山道で「少し」求められた愛は嬉しかったです。本音はいっぱい… 

 

年金のことも「少し」仕組みがわかって良かったですね。厳しいですね… 

傘も見つかり、良かったですね。高級品が… 

何もかもラッキーな日で良かったね。ワシも良かったよ… 

良い夢でなく、「少し」経ったら、きっと実現できますよ。期待しているよ… 

いっぱい「少し」待ってください。 

……後 二日…… 

 

 



 

今晩は 

人の話を聞くと、切ないのう。 

ワシの場合は、最高にエエのう 

何でや？ 

メールを出しても、チャント読んでもらえるし、メールのネタ探しに道端 

を歩き。歩き終わったら一万歩よ。 

毎日、足と脳が痛みのない運動をして、ストレスのない生活が送られて 

エエのう。 感謝 感激よ 

ありがとう。小百合 

すべて運勢を任されたレールにひかられた上を走るのは、 

真面目に運転していれば、方向が間違うこともないしのう… 

ただひたすらに走るのは面白くないが… 

回りの草も踏みつけられながらでも、又息を吹き返し育っているけえのう… 

凄いのう 

ワシもいっぱい踏みつけられるが、雑草に負けてはいけんぞ… 

そりゃあそうじゃ！  

心はいつまで経っても歳を取らんけえのう 

そりゃあそうじゃ 恋するひとがいれば永遠に続くよ… 

何で 愛は途切れがないのよ。 

ツバメの子育てみれば よう分かるよ。 

自分で棲家を造り、夫婦で子育てし、自立するまで夫婦でエサを与え、 

巣立ちすると、次の子育てに夢中になり 弱いツバメが必至になって子孫を残し 

ツバメの世界を絶やすまいと、必死よ。 

不思議なのは 夫婦が一緒になれば 浮気をするわけでもなく 

夫婦仲良く 子育てするのが凄いのう… 

軒先に巣を作り 教えてくれているのに 

糞公害と みんな嫌っているがのう… 

もう少し 自然をみながら生きんと… 

人は 助け合う心もなくなり、我が子を殺すしまつになり、情けないのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

レールで思い出したよ。素直な気持ちでレールの上を走っていたら、 

トンネルに入り、周りには電気もなく恋愛気分にもってこいの場所に出会うよのう。 

しかし、隠れたつもりでも、みんなが知っているぞ！ 



何で？ トンネルには入口があるが、出口もあるからのう。 

全部お見通しになるよ。 

そりゃあそうじゃ！ 何もかも つうつうになり 恥ずかしい思いをするの？ 

「頭隠し、尻隠さず」ようお袋が 言寄ったよ。 

 亀崎行きの二階のレールは？大丈夫！！ 

何で？ 三階がなく行き止まりだから 

へー そりゃあエエのう。 トンネルでなく洞窟なら安心よ。 

何の 話 ？ 知らんよ！ 

今度 宵の明星の日に教えて あげるから… 

いつの話やぁ、 後二日 寝たらやってくるから、待ってね！ 

もう待たれないよ。 メールを送るまで頑張らんと… 

頑張るぞ！宵の明星の日も…  

明日もブルのフル活動だぞ！ 

日焼けせんようにせんと…  大丈夫！  

スボンもパンツも履いているから…  

脱いだら忘れさんなよ。 

何を？ 知らんよ！  

ひろしより ！ 

 

 

 

今晩は！ 

今日はドライブにボーナスに、ありがとうございました・ 

 

やはり、嬉しいです 

貴方のお陰で、凄く助かっています 

私も、心から感謝しています 

貴方の事は死ぬまで、忘れる事はないでしょう瀨 

だって、正気な時に幸せだから……・ 

それと、探してた傘、化粧品屋さんにありました 

良かったです 

今日は何もかもラッキーな一日でしたよ 

ありがとう瀨 

良い夢を見て寝ます 

お休みなさい 

ズーとずっと愛してるよ菇 
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汗は汗をだすだけ気持ちがエエと、かぐや姫が言っていたけれど… 

ほんとうじゃのう。新陳代謝で皮膚も心も甦るらしいのう。 

ひろしも頑張って、携帯のスイッチを押したよ。 

押し間違えていなければエエのに？ 

いるものは  

一・生卵四個 

二・塩 

三・くだもの 

四・うに 

五・小百合 

おまけにソーメンの具 

 

 

 

 

今晩は 

海獣が去った現場は広いのう。 

ワシが乗っているブルがいかに小さいか 思い知らされるよ。 

携帯のベルが鳴った。 

「新幹線の枕木を見にきて 下さい」と、以前頼んでいた持川さんからだ。 

持ち主が広島に帰るから、午前中に… 

飛んで向原に行った。汗だくだくなって田んぼの世話をしていた。 

すぐに商談に入った。「全部で十万ほしいです」とは言わなかった。 

そこで持川さんが「先生 一万円 色をつけて下さい」と、言った。 

「そりゃあエエよ」と言ったら、売主の顔に笑顔を見えた。 

帰る途中に携帯が鳴った。奥村組からだった。 

「真砂土を搬入したいのですが」いつでもいいから、搬入の許可をだした。 

今日初めての幼稚園の新築工事の月一回の定例会議があった。 

癒しの森側の道路は工事ダンプの往来が激しくなるとの話だった。 

「いいよ 学園関係者 車両は癒しの森から第二グランドに侵入道路を作るから」 

と、言った。 



「奥村の真砂土で簡単に道路がつくれるから」と、安易な思いで言った。 

独りではできないので、腰を痛め長い間休んでいた相棒に電話した。「いつでも出勤できま

す」と、言った。 

凄いのう。 連夜連日猛烈の暑さで熱中症で死者もでていると言うのに… 

こうもサラサラと好きな工事の話が進むとは… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

猛暑で連日続いているのは、理解できるけれど… 

連夜と 何のこと 泊まった こともないのに… 

それにメールは いつも謝っているくせに… 

何時かは 連夜での願いが… 暑いので口がすべったのだろうよ。 

犬まで舌をだして、ヒイヒイと暑さをしのんでいるよ。 

「今度失敗したら、猛暑の責任にはならんぞ」フジに買いに行った。 

田中のメガネやに行った。 

「一階の果物や隣に売っている」と言った。 

柱時計はあったが、めさまし時計はなかった。 

「どこにあるか？」と、聞いた。  

「最近きたのでフジの店舗はわからない」と、言った。 

エエ加減な店だった。カメラやのトードーに行った。 

「それなら携帯の時計を使ったら」と、言った。 

「なるほど これは便利じゃのう」と、思った。 

「この携帯のお蔭で商店が潰されているの」と、言った。 

「なるほど 社会はこんなもんか」と、思ったらパンやさんがあった。 

いい匂いがした。何故か 腹の虫がないた…。 

買おうと思ったが、買い方がわからなかった。 

隣に果物やがあった。主人らしい人が立っていたので「イチゴ ちょうだい」と、言った。

「イチゴは売っていないよ。」何で？ 

「季節はずれよ」と、言った。 

「ワシの心には季節外れはないぞ！ いつも猛烈な連夜連日の熱い心が燃え 明日の明か

りと、永遠に心がいつまでも平和のともし火として燃え続けているからのう」 

と、思った。 

訂正 連夜 連日は あったことは ありませんが、いつかはありますよね… 

それまで 認知症にならず健康体でないと… 

明日は 頑張らんと 

 



メールも頑張った ひろしより 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした暑かったですね・ 

年のせいでしょうか？ 

今、何してますか？ 

眠くならないうちに、お風呂に入りましょう・ 

眠くならないうちに、メールの送信しましょう・ 

お返事は要るものや、食べたいものを遠慮なく、伝えましょう・ 

今日一日の感謝をして、早目に寝ましょう・以上 

明日も楽しく頑張りましょう 

お休みなさい・ 

大だい大好きだよ菇 
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美味しいテンプラありがとう 

一匹いや一づつ噛みしめながらビールを飲んでいます。 

しかも自家製なので嬉しいです。 

頼りにして下さい。なにがあっても怜南が思いやりのある子に育つまで… 

 

今晩は 

今日で解体工事が終わるらしい。一生懸命一台の海獣がブームを横にむけ 

行ったり来たりして地盤固めをしていた。 

レッカーが来て、今日階段を取り付けるらしい。 

「今日は幼馴染の元芸大の教授と釣りにいくけえ」と、監督に言って 

高速道路を飛ばして港に行った。 

「おーおー 元気か？お前変わっていないのう」「お前も 髭があるだけで変わっていない

よ」 

「まあ 今日は釣れても釣れんでも大黒のイカダにいくぞ！アジとタイよ…」 

大黒のイカダに係留した。「達郎は、山下の仕掛けもせず、せっせと自分の仕掛けだけすま

せ だい一頭目を入れた」ワシは遠くから来たから何も分からないのに… 

「用意してやればエエのに」と、思って「何とか してやらんと」と、言ったら 

「自分で せんと身につかんけえ」と、言った。 



山下が 遅れて仕掛けを入れた「オイ きたぞ」と、言った。 

筋の引き方がアジと違っていた。グイ、グイと底に引っ張っている。 

針にひっかかった魚は、釣られたら大変 生きて帰れんぞと、必死に逃げようとするが 

急所の口に引っ掛かった針には痛くて、水面まで浮いてきたが、底に潜っていった。 

竿が弓のように曲がり、筋糸を切れるのを防いでいた。 

少しづつリールを巻いて海面に踊でたのは、眼が澄んだきれいな赤い色のタイだった。 

一番に釣り上げたのは山下で、これで海に来た甲斐があった。 

早速 タイと記念写真を撮った。 

「ヨーシ 今日は 彼女の約束が保たれるぞ」と、思ったが 

釣果の結果は山下が最初で最後の三匹だった。 

達郎は小さいタイが二匹で、アジが三匹ぐらいだった。 

山下が「今週は、女房が帰り、来週は子供達が来る」と、言ったので 

達郎がアジ一匹、ワシが中小のアジ三匹 タイの小中三匹持って帰った。 

残りの大・中・小は全部山下が持って帰った。 

「計算しても八匹しか釣れていないのに 全部とは何匹のこと？」 

名前にはなかなか出てこないけれど、傍に 釣り名人がおるんよ。 

誰のこと？知らんよ 

五十年前と何も変わっていないが、口髭がある人らしいよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

へー 凄いのねえ ワタシも見て 見たいわ！ 

駄目よ。あの人 夜行性だから… 

何で？ いつも暗闇が好きで、電気切らないと会うことが できないの？ 

そりゃあそうじゃ！ ところで 何処に行けば会えるの？ 

住所は？ 「たしか 先頭に 亀崎」と書いてあった気がするけれどね。 

「頭と亀が反対になれば 亀頭になる熟語だけれど…」 

「亀頭とは 何のこと？」「知らんよ。宵の明星にわかるかも」 

「何で こんな話になるの？」「知らんよ。 芸術家は、こんな事を考えているのかも…」 

「そんなことより 社会保障と年金の矛盾を絵に描けばええのに…」 

「知らんよ 。小百合と怜南だけが幸せになればエエと思っているから」 

ワシはいっぱい社会貢献しているよ。 

だから小さな満足した夫婦の愛を、キャンバスに描き 永遠に満喫したいのよ。 

「頼むぜ 山下」 

 ひろしより 
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今晩は！ 

お魚ありがとうございました・ 

今日は必ずお魚に ありづけると思い、楽しみに待っていました 

貴方に会えたし…・ 

 

いつまでも仲良く、幸せでいましょうね・ 

頼りにしています 

では、明日も元気にねお休みなさい・ 

とっても 大好き菇 
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昨夜の運転素晴らしかったよ。 

外灯に照らされた家がいっぱいあり、急ブレーキを踏むこむこともなし、安心しました。 

心の底から 小百合を愛してもエエかのう。 

蛍は動きがないので、ホタルの遊泳の軌跡の写真が撮れてないと思っていますが？  

二人の写真は撮れているかのう？ 

凄いよ！ 実家の傍にホタルが飛んでいるとは… 

近所のおばあさんも、誰が来たのか確認したかったのだろう？ 

左手にキュウリを二本持って、坂道を上がってきた女性の顔はみえなかったが、 

おばあさんの姿だったよ。 

凄いのう ！ 近隣人と故郷愛する精神は 尊敬するよ。 

 

 

 

 

今晩は 

釣り情報を電話で聞くと、アジとサバと少しタイが釣れたらしい？ 

今日は釣り仲間がいないし、明日は朝礼が終わって海に出る予定もしているから、 



三年に一回ぐらい新しいリールに変えて快適な気分で釣るか… 

おー 今日はメガネが出来上がる日だぞ！  

夕方 雨が止んだときに とりに行った。 

おう よう見えるのう。新聞の字がはきり見えたぞ。 

凄いのう レンズで目の調整が出来るとは… 

 ワシの目も近く物はよく見えるが、遠くはっきりせんのう？ 

まあ 近くが見えたら、コップも掴みそこねることもないし、まあエエか… 

店を出た。見通しがよくなり気持ちよく宝クジ売り場の前に出た。 

昨日は並んで買っていたのに日が悪いのか 誰れもいなかった。 

六億円は使いきれんし、二千万円が当たったらどうにか使いこなすことが出来るぞ！  

そう思ったら、一万円を出して三百円の券を 33枚買った。百円の御つりがあった・ 

「西日本の宝クジはどうですか？」と、売り子が言った。 

「へー どうせ買うなら残り六千円あるから、全部買うから」と、言って買った。 

「当たっても一枚しか当たらないのだから 一枚買えばいいのよ」と、声が聞こえた。 

そりゃあそうじゃ 本当じゃ！ 

バスのベンチに老婆が傘を持って腰を掛けていた。声を掛けてきた。 

「お買いものですか？先生」「どうしたん 独りで…」 

「主人が半身不随になった原因で、子の結婚も破断になり、その子も脳梗塞で結婚しない

まま死にました。私も足が不自由になり恰好は悪いので傘を杖替わりに使っていたら、転

んで杖に変えました。傘の先はゴムがついていないので…杖はゴムがついて高さも調整で

きて安心です。先生と話ができて よかったです」と、言われた。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

運命とは 残酷なもんじゃのう。みんな幸せそうな顔をしているが、そうでもないのう。 

ワシは人生の綱渡りができて、幸せものよ。 

喋れば 喋るほど馬鹿にされるだけで、 誰にも喋ることができなかつたのに… 

ワシもかぐや姫のお蔭で、何もかも喋ることができ、心の悪雲が飛び散り、 

心身ともに健康で、病気にならずにおれるよ。 

 

「ありがとう 小百合」 

 

明日は五十年ぶりに会う小学校の友と、話が通じるかが 問題よ…。 

まあ、幼馴染だから上司もくそもないからネ。  

アジとサバを釣りますよ。もしタイが釣れたらワシが持って帰ります。 

何で？ ワシが釣ったタイだから… 



 

ひろしより 
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今晩は！ 

楽しみにしてたホタルを見る会も、あっという間に過ぎましたね！ 

でも、楽しかった・ 

とても良い時間を過ごせた・ 

心が洗われた﨏 

自然って素晴らしい 

故郷ってホッとする 

一緒に楽しんで頂き、ありがとうございました瀨 

良い時間が過ごせるように、次は何？ 

篠原さんのお墓の供養？ 

私は行っても本当にいいのかなぁ??? 

 

明日は楽しんで来てくださいね瀨 

では、お休みなさい・ 

大好きだよ菇 
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今日の作業は夜勤明けで休んでいるのに迷惑な音を立ててはいけないと思い、 

小さな声で作業したけれど、大きな声になりゴメンね。 

「ただより高いものはない」のお袋の言い付けで買いましたが、気にしないで下さい。 

「今日も一千万円当たりました。すぐに手続きして下さい」とメールがきました。 

迷惑メールのボタンをしても、かいぬぐって、またすぐにきます。 

酔ってボタンを押さなければエエが？ 

万一の場合は消費センターに相談すればエエと、オレオレ詐欺にだまされた 

管理栄養士が言っていました。うまい手口には必ずヤクザがうしろについていると、 

警察が言っていたようです。 

電話では北海道から、蟹の注文受けた人に無料で・・・・・おくります。 



と、掛かってきたのですぐに受話器をおいたら、掛かってこなかったよ。 

最近 こんな事が頻繁に起きています。 

何処か 間違って悪いボタンでも押したのかものう… 

まあ、ほっとけばエエ話だけど… 

 

今晩は 

今日のメールは休みます。 

何で？  テレビを見ていました。 

福島県の原子力発電の事故後、動物の生態状況をみました。 

凄いですね。ネズミとイノシシが放映されましたが、 

自然の法則が立証されたような気がします。 

卵からかえったヒヨコは一番先に目に入った者が親だと、信じています。 

人間でも犬でも鳥でも何でもいいのです。初めて瞼に記憶されたのが親なのです。 

その通りですね。今の福島の猪は人間を恐れていないようですよ。 

何で？ 二年間も人が住んでいないから、人が敵だと思わないそうですよ。 

何で？二年間の間に一世、二世と生まれ時間か経ち、子供に教育しないから 

人間の恐れを知らない猪が育だった そうな。 

人を見ても平気でいる そうな。これが学習と言っていたがね。 

それもそうじゃあのう… 

天佑も芽咲も線のつながった黒いダイヤル式の電話など知らないけえ、 

簡単に 無線でつながった手帳を耳にあてて、話をしているからのう… 

過去のことなど、分からないよ。 

やっぱり、教育が一番大切だと思ったよ。 

順応された猪が悪いのでなく、自然界を一瞬にして破壊した原発が悪いのよ… 

「朱に交われば赤くなる」と、よう お袋が言いよったよ。 

環境が大切なのう…。  

テレビ観戦が終わったから、株を売ったからパソコンの損益の整理整頓したよ。 

六月 22日から七月 11日までの決算したよ。 

人には言われないが…前回の時よりも少ないが、少しだけ上がったよ。 

独り占めにするわけにもいかないし… 

皆で分けるだけもないし… 

金は天下のまわりものと、言うし… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

しかし、朝 売ったら株は 夕方には上がっていました。 



そりゃあしょうがない！「一喜一優 しんさんな」と、ようお袋が言いよったよ。 

そりゃあそうじゃ！  

ワシはかぐや姫に中心に回っているから、敵は遠心力で全部吹き飛ばされるだけよ。 

そりゃあそうじゃ！ 何で？知らんよ… 

そりゃあ 初めて愛の心の扉を開いた瞬間を見たから… 

思い過ぎの片思いじゃないの？ 知らんよ… 

今度 聞いてみるよ。 今度ではなく明日になるかも？ 

「エエのう ひろしは？」それには真心が必要なのよ。 

   

ひろしより  

  

 

 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でしたそして、水道工事ありがとうございました・洗濯機もありがとうございま

した 

洗濯機までは思ってもいなかったので、恐縮します 

でも、嬉しい・・ 

ありがとう瀨 

 

明日、明後日と楽しみです 

よろしくお願いします 

今から怜南を迎えに行きます 

では、お休みなさい・ 

大切なひろしさんへ・ 

 

 

 

 

7/10 

いつも 忙しくありませんよ。 

 

建設の経験をいかし、話をしました。 

先生や職員は、自分の都合だけで判断しますが、施主はそうはできません。 

借金をどのようにして返すか。夜逃げはできませんからね。 

明日は 「１０時半か１１時頃と思って 良いですか？」 



いいと、思います。 

エンビのパイプの径は大丈夫でしたか？ 

 もう遅いから確認しなくても明日でいいですよ。 

 

 

 

今晩は 

今日も暑かったのう。梅雨が明けて、すぐに真夏になるとは… 

今までなかったのにのう。 

しばらく梅雨が明けた後はジメジメして、 

女か男かわからないぐずぐずした曇り空が続きよったのにのう。 

突然、やまの山頂からアレよ あれよと入道雲が発生して、ギラギラと容赦なく照り付けていた 

太陽を 真っ黒い雲が上空を支配し、地上に一番近づいたとき、バケツをひっくり返したような 

雨を降らし、続くと思っていたら雨が 止んだがのう。 

それを「にわか雨」と、言っていたよ。雨が降った後は涼しかったのう。 

昔の面影もなくなり、最近の気象はオカシイのう。株までおかしくなっているよ。 

今日は久し振りに建築の定例会議に出席したが、これもおかしな状況だったよ。 

何か 軸がぶれている…今日この頃じゃのう。 

 

専門家でないものが、男女平等と言って、自由に発言できる世の中になったかのう。 

知識のない者が自由に発言できるとは… 

「もちやは もちや 専門家にまかせにゃあ」と、ようお袋が言いよったよ。 

年寄は津波や地震や雷や火事など怖い経験をし、おじいさんから過去に起きた自然災害 

を教えてもらっていたのに… 

自然まで人間の生き方を真似せんでも えかろうにのう… 

「環境を壊しているのは人間のせいよ！」 

何で？ 知らんよ！ 

地球が温まっているのは、人間のせいじゃ あないの… 

そりゃあそうじゃ。 

炭酸ガスをいっぱい発生させているじゃあないのからよ。 

そりゃあ そうじゃ その通りよ。 

先進国はあたりまえだが、発展途上国もそうじゃけのう… 

「何とか ならんかい」もう手遅れよ。自然の姿にはなるまあていのう… 

オッ いたぞ！ わが子を守るツバメが… 

いままでヤクザのスズメに、ツバメの子供を巣から摘まみだし、巣を乗っ取られていたが、 

新館に作ったツバメの親は、変わりばんこに 巣に張り付いてスズメを追い払っていたよ。 



凄いのう… こんな小さなツバメがのう。 

こう思う気持ちがやりきれんのう。 

凄い ガンバレ！ 

 隣近所が巣を乗っ取られ 家族崩壊になり、少子社会になっている時代なのに、 

凄いのう。 

小さなツバメの巣から、「人類破滅はいやよ。今はたった一つの家族だけど、来年は五つの家族 

になるからね」と、教えられたよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「よーし わしもがんばらんと…」 

「歳など関係ないぞ！ 」「一人前になるまで、見守るぞ！」 

ワシは みんなと違って、 

小百合に出逢って「誰も乗れない心の山と海を自由に見回れる宇宙船に乗っているぞ！」 

一歩 いっぽ 前進し、 気がついたら一万歩 歩き、それにメールを書き続けたら、 

認知症にならず みんなが羨ましく思う 別世界に辿りついたよ。 

ありがとう。 

 

「別世界の 歩み」の本が、かけるぞ！ 

日本 昔話になるかも… 

 

「大人は好きがってな行動をするが、生まれてくる子供は与えられた環境で育つしかない」 

ツバメに教えてもらった一日でした。 

 ひろしより 
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こんばんは！ 

お疲れ様でした 

今日も忙しいのに、ありがとうございました・ 

明日はよろしくお願いします 

１０時半か１１時頃と思ってて良いですか？ 

申し訳ありませんが、よろしくお願い致します・ 

では、お休みなさい 

 

大好き菇愛してる菇 
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暑かったネ。久し振りに汗をかいたよ。 

新陳代謝が活発になり良かったよ。 

それにタオルで拭いてもらい嬉しかったよ。 

ありがとう。 

エエ加減の工事と心のこもった本工事との違いを知りました。 

明日は何もいりません。水栓柱のバンドと排水パイプは調達できます。 

モルタルもやりますからネ。 

洗濯機が気になっていますが… 

 

 

 

今晩は 

 

暑い あついのう。木陰を探した… 

いつも機の木陰が長く地面に横たわっているはずなのに… 

何で、ないんやぁ？ 知らんよ。  

今 真昼だからお天とさんは 真上にいるのよ。 

光りは一直線に飛んでいくから、太陽が大木の頂上にいたら 陰がなくなるのよ。 

へー 本当？ 夕方になつたら木の陰は長くなるのよ。 

へー よう知っているのう。こんなのは常識よ。 

昨日 関東で大木に雷が落ち、人が亡くなったらしいのう…。 

それも 釣りの最中に夕立が降り、木陰に避難したら、雷が落ちたげな。 

可哀相にのう…。ワシも釣りが好きで他人事じゃあないぞ。 

そりゃあそうじゃ。お前も気をつけんと… 

夕立か？ 懐かしいのう…  

ワシのコマイ頃 必ず四時になると、風がピッタツと止まったよ。 

これを「夕凪」と、言っていたらしい… 

風が止むと蒸し暑くなり、親父が「暑いから水内をせい」と、言っていたよ。 

道に撒いた水は、道路の熱を奪って気化するから一瞬涼しくなつたよ。 

でも、せっかく水を撒いたのにピッカッと光り、その後ゴロゴロと音がして、 

どしゃ降りの雨が降ってきたよ。これを夕立と言っていたよ。 



こんな日が毎日つづき「雷さんにヘソを取られるぞ」と、お袋がよう言いよったよ… 

だから ヘソを小さな手で隠しよったが、一回も取られなかったよ。 

昼寝してヘソをだして寝ていたから、「風邪をひいたらいけんぞ」と言いたかったのか… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

最近 ヘソの下が大きく膨らんでくるというか、背が伸びるような気がするよ。 

何でや？ 知らんよ！ どんな時にそんな症状が現れるのや？ 

よう分からんが、大好きな人がそばにいたら、不思議な現象が起こるらしいよ…。 

何でや？ 知らんよ！ 雷と違って愛情の火柱のせいかも… 

その時 音が聞こえてきたか？ 知らんよ…。 

ただワシはただ立っているだけで、何も聞こえなかったよ。 

フーン 可哀相にのう。少しは時間外のサプライズがあってもエエと違う！ 

ワシもそう思う。 

チョット木になることがあるが…  何や？ 

ヘソの下は大木か？ 知らんよ！ 

ワシは今まで地球を彫刻するようなでっかい、夢と希望を持って生きて来たが、 

今では いっぱい褒めてもらい、 

いっぱい愛してもらい、 

いっぱいビールを飲んで、 

かぐや姫を愛し続けるためが生甲斐よ。 

エエのう お前は… 

朝 起きてびっくりするなのよ。心配してくれんでもエエ 

ワシの身体には、心が誕生したから、独りではないよ。 

 ひろしより 
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こんばんは！ 

暑いのに、ありがとうございました瀨 

お疲れ様です 

水回りが綺麗に片付き、スッキリしました 

ありがとうございました 

超嬉しい・・・・ 

これでこの夏も安心です 



疲れて先程まで、うたた寝してました 

遅くなってごめんなさい・ 

明日は亀崎でお待ちしています瀨 

 

何が要るものはありますか? 

では、お休みなさい・ 

大だい大好きだよ菇 
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前書は電話で失礼します。  

 

 今晩は 

昨日はドシャブリの雨が降ったり止んだりして海に出かけることができなかったのに、 

久し振りに 青い空が見えるのう。まだ 朝というのに太陽がギラギラと照りつけるが… 

おーおー 暑い あつい …。ワシは冷房のきいた事務所に駆け込んだ。 

何でや？ 知らんよ！ 

それにしてもラジオがおかしなことを、放送していたぞ… 

「今日 梅雨が明けたようです」に、聞こえたよ。 

昨日まで空模様がぐずくずしていたのに、梅雨なんか空けるもんかい… 

昔から、雷さんが鳴って梅雨入り宣言をして、雷が鳴ったら梅雨明け宣言をしていたのに！ 

おかしいのう。 

近頃の株も午前中は上がり、午後は下がり、世間も常識はずれの事件がおき おかしいが… 

気象庁もおかしい発言するのう。まあエエか？ 人のひとは… 

昨日は七夕だったのう。ドシャブリになって海にいけず可哀相にのう。 

年に一度の天の川は、愛情たっぷりの星がいっぱい並び おり姫星とひこ星が天の川を渡る架け

橋を作って愛のロマン中継が見られるはずなのにのう。 

地上に住んでいるワシは 不思議な宇宙ドラマの架け橋を見て、 

よーし 二人には負けないぞ！と、願いを書き、望みを託していたのに… 

どしゃ降りの雨が降ってから だいなしよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 でも今日の昼食デートに雨が降らなかってよかった！ 

年に一度のオカユが美味しかった！ 

キュウリの漬物も美味しかった！ 



もちろん 小百合の愛情も美味しかった！ 

七夕と同じように、年に一度しか見られない可愛い花も食べたかった…！ 

何のこと？ 知らんよ。 

「美味しいものは最後に残して、楽しみは残しておくものよ」と、幻の声が聞こえてきた。 

目が覚めたら、白い制服を着ていた。電話もかかり時制して よかったよ。 

今度は制服脱いで、心いっぱい愛すぞ！！ 

「株が下がっても、一喜一憂しんさんな 私がついているからね」  

そりゃあ そうじゃ！ 悔いのないように 毎日頑張ぞ！！ 

７０歳すぎても、いつまでも 自力だぞ！！ 

愛国精神よ…  

ひろしより   
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雨の中ご苦労さんでした。 

行くところもなく、浄化槽の配管工事を見ていました。 

監督は遠慮しながら下請人に気を使っていました。 

ワシなら「馬鹿たれ これが分からんのか」と、言いますがねえ。 

果物と福島ラーメンがいります。 

いっぱい 好きです。誰を 知らんよ 

 

 

 

今晩は 

久し振りに相棒の釣仲間が、家の事情で二人も欠席することになった。 

まあエエか、独りで海に出かけるか…と、思ったら、雨が降り出した。 

「止んだから、行くかぁ」と、思ったら又降り出した。何でや この雨は… 

「よーし、青空が見えたぞ、今度こそ海に行くぞ」と、思ったら 

ドシャブリの雨が降り出した。 

シトシトと降ってくる梅雨でもないし、生まれて初めて経験する雨じゃのう… 

一日のうちに降ったり止んだり、又上がったり下がったりする急変するのは 

空まで株の真似をしているのかのう… 

 日内変動になりゃあエエがのう… 

せめて年内変動がエエがのう… 



そうか！ 今日は７月 7日で七夕か… 

 

年に一度、おり姫星とひこ星が天の川をわたって会うことができる特別な日じゃのう。 

こまい頃を思いだすのう…  

短冊に願い事を書いて、川に流したら願い事が叶うと… 

ほいじゃが 今日の雨の降り方は、行こうか 行くまいか の判断が出来ず、 

雨が止んだ時は川が氾濫するぐらい水位が上がって、遭難者がでるぞ 

やっぱり、海に行かないことにした。 

短冊に書くワシの願いは、何もないよ。 

七夕と同じようにしてもらったら、こまるからのう！ 

週一回会うだけでも幸せ感じていないのに、とんでもない話よ。 

ワシの願いは、永遠に会えることを願っているのよ。 

何でや？ 知らんよ！ 

ワシは社会の為に生きるのではなく。生かされているから生きるのではなく。 

ワシは小百合の為に生きているのよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

なんでや？ 知らんよ！ 

小百合が喜び、小百合に褒めてもらうことに生甲斐を感じているのよ。 

なんでや？ 知らんよ！ 

心の寝たっきりにならんのも、毎日メールを読んでもらい、一万歩 歩いて 

いるからアルコール依存症にもならず、心身健康になっているからよ。 

へー ワシもありがたいもんじゃのう。 

駄目よ。 なんが？ 知らんよ！ 

小百合は ワシだけのものだから… 

なんでや？ 知らんよ。 

毎朝 立って お願いしているから… 

何のこと！ 知らんよ… 

年一回ぐらい二人のサプライズがあってもいいのよ。 

何で？ 今日は七夕よ！ 

何をしたらエエのかのう… 知らんよ！ 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

ささの葉 サラサラ 

のきばに ゆれる 



お星さま キラキラ 

金銀すなこ 

♪♪♪ 

五色の たんざく 

わたしが 書いた 

お星さま キラキラ 

空から 見ている 

♪♪♪ 

 

ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

雨がよく降りましたね 

幼稚園の夏祭りに行きましたが、大変でしたよ・ 

疲れました 

何してましたか？ 

雨の中ボートかな?と心配していました 

明日は亀崎でコピーしています 

お昼は来てくださいね！要るもの教えて下さい 

では、お休みなさい・だいすきよ菇 
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あはよう 

昨夜の花束ありがとう。 

兄弟が花束をもって１５人全員で 記念写真を店長に撮ってもらいました。 

安芸支部 支部長の宮本さんが泣きながら、初当選の喜びを言っていましたよ。 

兄が「議長の不信任決議の話がでるかもしれない」と、言っていましたよ。 

念願の議長席に座ったから、決議されても良いと、思っています。 

中田・窪田さんはワシのことを仕切りに兄に言っていましたよ。 



１０時に夢やのを解散して、篠原さんに 私と宮本夫婦を送ってもらいました。 

深川に帰り 独りでカーテンを開けてビールを飲んでいたが、１時過ぎに目が覚め 

当たり前の話ですが、フトンに入って一人で寝ました。 

昨日 姉が退院しましたが、一週間後にはポータブルに行けるようになると思います。 

今日の日程はまだ決めていませんがボートを見には行きます。 

又雨が降り出してユカタ祭りは大変ですね。 

じゃあ夜 メールで 

ひろし 
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今晩は！ 

もう、帰っていますか？それとも、皆と楽しんでいますか？ 

せっかくのめでたい日なので、楽しんでいたら良いけど……と思っています 

今日は 勝手なことをして悪かったですか? 

 私としたら、祝福したいのに出来ないので、せめての喜びの表現でした・・・ 

ごめんなさい…ね 

 では、ごゆっくり 

気を付けて帰ってね・お休みなさい 
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コンクリートの殻を昨日から運んでいます。 

恵みの雨でした。 

明日は星空がいっぱい輝く、愛の棲家にいきます。 

桃も美味しかったです。明日は温泉タマゴと果物(スイカ)と肉ジャガが欲しいです。 

 

 

今晩は 

昨夜の雷の音は凄かったらしいのう。 

ぐっすり眠って気が付かなかったよ。 

火事になっても「知らぬが仏」か ようお袋がよう言いよったよ。 

それにしてもドシャブリの雨が昨日から続くのう… 

学園の解体工事で、せんべいを噛み裂くようにちぎりとる怪獣と、 



コンクリートを噛み砕く海獣が、残した遺産物が山ほどあるぞ！ 

しかし、積み上げられた産業廃棄物を昨日から運びだしたらしい。 

塵と埃で舞い上がり、一寸先も見えなくなる状況になるのに、雨のお蔭で空気は透き通り 

苦情など なかったらしいよ。 

今日も運び出したけれど、生憎の雨が埃を押さえる雨になるとは！ 

天も味方してくれるとはエエのう… 

産業廃棄物と言って馬鹿にしないで…何でやぁ？ 知らんよ！ 

私はねえ、リサイクルに貢献しているのだかね。 

何でやぁ？ 知らんよ。 

木材なら燃やしてしまえば姿が消え、きれいになるがのう。 

コンクリートは燃えないし、やっかいでゴミ置き場がないのに無理して捨て場を造り、 

無造作に捨てていたがのう！コンクリートの再生技術に成功して、いまでは、東北の復興工事の

立役者になっているのよ。 

そりゃあそうじゃ！ 廃材をいかに利用して生きるかが 大切なのよ のう！ 

 

掘りごたつのスミがエエ例よ…足や手が凍えて震えている時 ガンガン燃えて、 

コタツに潜れば全身を温めてくれた。 

燃え尽きたスミは灰になった。灰を燃え盛るスミにかけ寝たら、明日の朝 

灰をのけたら、昨夜のようにスミが元気を取り戻し冷え切った手足が温もり 

冬の寒さを忘れて学校によう 行きよったよ。 

昔の知恵には、負けるのう！ 

まあエエか？ 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

ワシもリサイクルかのう！なんでやぁか 

なーに ワシ等の人生は新生未来の夫婦よ。 

過去のしらがみなど「エーイ 山と海で何処かに吹き飛ばしてしまえ」 

と、叫んだら… 

「生きている限り、心豊かに生きるぞ」の精神が涌きでてきた。 

かぐや姫をいっぱい愛し、いっぱい愉しいことをせんと… 

その為には、ワシはいっぱい仕事し、いっぱいメールを書き、いっぱい歩かんと… 

かぐや姫は誰や？ 知らんよ！ 

いっぱい優しい輝きを発し、いっぱいの笑顔で迎え、 

いっぱい美味しい料理を作ってもらえる「小百合」よ。 



エエのう お前は…ほうよ 幸せよ。 

 ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

雨が続くといささか嫌気がさしますね・ 

たまにはスカーとした晴れ間が欲しいです 

明日は夕方に行きますいつものように・ 

よろしくお願いします楽しみにしていますね 

では、お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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やっと二人だけの世界が創れましたね。 

ドライブから帰れば、早速職場関係の話です。 

本人達にとってみれば、深刻な話かも知らないが、ワシにとっては、 

ただの不満しか受け取れません。 

あーあー 今日はよかった。 

今度は温泉につかり昼ご飯食べて帰りますか。 

 

今晩は 

久し振りに雷の音と光を見たよ。 

ピッカーと光った瞬間から、大きな音が聞こえるが 何でやぁ？ 

そりゃあ 光の速度と音の速度が違うからよ。 

何でや 知らんよ！ 雷さんに聞いてくれや。 

光った瞬間、どかーん バリバリと大きな音がして胆たまが飛び出すよ。 

そりゃあ そうよ！ 空の真上に雷さんがいるからよ。 

「早よう ヘソをかくさんと、ヘソを取られるよ」と、お袋が言いよったがのう。 



話しは後でするが、光っても後から音がするが、 何でやぁ？ 

そりゃあ 光りと音の速度が違うからよ。 

光りが一秒なら音は３４０ｍだから 光って ３秒して音が聞こえたら 

３４０ｍかけ３は 1012ｍだから約一キロ先に雷さんがいるから、 

その間に 高い木や尾根に落ちるから、低いくぼ地か家の中に逃げんと 

落ちたらどなるやぁ 新聞に載っている通り死ぬのよ。 

だから、雷が遠くから警告音を鳴らして近づいて来るのよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

雷は恐ろしいのう。 

昔から 地震・雷・火事・親父と言っているがのう。 

そうよ 今は津波が加わって 大変よ。 

津波のくる高さまで、逃げたら えかろうにのう。 

山に住んでいるのならエエが、海と同じように平野に住んでいたら大変だぞ！ 

そりゃあ そうじゃ やっぱり山がエエのう 

柔らかい二つの山に囲まれて、安住の地にしたいのう 

しかし、雷さんが高い所におちるぞ！ 

その時 ワシは低地のくぼみに入り込むよ。 

そうすれば雷は高い所が好きで低い所が嫌いだから落ちることもないし… 

そうすれぱ、うまいビールを安心して楽しく飲めるがのう… 

ほー 背の高い奴は損をするのう… 

 ヒロシは得するのう…知らんよ！ 

そんな立地条件のエエ建物があるのか 

教えられんよ。ワシだけの唯一の宝の秘密だから… 

少し酔ったから言うが、誰にも言うなよ。それはのう。かぐや姫よ… 

 「かぐや姫には足を向けて寝られない」と言ったら、 

「それなら 足を起てたら」と、言ってくれると思ったが、にっこり笑って微笑んでいたよ。 

「笑いに福があり、微笑みはモナ・リザの魅了よ」そんなかぐや姫よ。 

エエのう お前は 夢があって… 

そうよ。宵の明星には、きっと夢が実現するようにと、 

毎日一万歩 歩いているのよ。 

ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

二人で居ると楽しいです 

狭い車中でのお話しは誰にも聴かれない、絶好の場所 

二人の世界 

楽しかったです・ 

ありがとう瀨 

 

眠たいです 

明日は元気でね 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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今晩は！ 

メール届きました 

すごいね！偉いね 

では、明日菇 
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今晩は 

今日も鹿に誰が食べられたか？ 

観察しながら草木ばかり下を見廻って歩いていたが、 

九州から仕入れた桜は全部綺麗に咲いたけれど… 

二人の記念樹は、葉っぱが枯れたから早急に入れ替えた桜の木の葉っぱは元気だけど… 

他の仲間が気にかかり上を見上げた。 

うーん この桜は大丈夫だぞ。うーん この桜は下のはっぱが枯れているのう。 

ありゃあ？ 何じゃ！ 

 薄らとピンク色している花は普通の花ではないぞ！ 



 ヨーク見ると一本一本の細い筋がいっぱい立っているぞ！ 

線香花火が上を向いているようだぞ！ 

まるで宙に浮いて咲いているようだぞ！ 

 何でやぁ？ 知らんよ！ 

それにしても 癒しの森に存在しているとは、今まで気が付かなかったよ。 

お前は夜になると葉っぱが眠るかのように閉じるらしいのう？ 

名前はどう言うんやぁ？ 

ワタシの名前は世間では合歓の木と呼ばれているのよ。 

おかしいのう？ 合歓とは「男女が共寝 すること」と、書いてあったがおかしいのう？ 

 字が違うのと違うか？ 

 知らんよ。 

まあ どうでもエエが 葉っぱ同志が夜になったら、くっ付くと、いうことか… 

昼と夜のけじめがはっきりして、規則正しくできてエエのう… 

自然は偉大じゃのう。知れば知るほど夢が湧いてくるよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

よく似た葉っぱで、オジギソウの葉っぱは触っただけで閉じるらしいのう。 

ネムノ木はまわりが暗くならんと葉っぱ同志がくっつかんけえ 周りを意識しているのか… 

ふーん 優しく眠るようにくっつくのか… それで「眠りの木」と言われていたのか。 

ふーん 自然の世界でゆっくり合歓の木と同じような環境で、 

かぐや姫と竹取物語を夢みたいのう。 

それにしても今日まで下ばかり見つめていたが、上を向いて違う世界が訪れたか  
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今晩は！ 

遅くなってごめんなさい・ 

テレビ観てました 

 

明日は亀崎に行ってます 

何か要るものありますか? 

では、お休みなさい 

明日沢山お話ししますね・ 

だいすき菇 
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お見舞い ありがとう 

姉の喜ぶ顔を見て、嬉しかったよ。長女の姪も真剣に考えているようで、安心しました。 

次女も電話がかかり、姉が何を言ったのか心配していました。 

お互いに親を思う心は一緒ですね。 

 

  今晩は 

癒しの森を散歩していて、びっくりしたよ。 

大好きなコスモスが順調に育っていたのに、新芽の茎をかじられているぞ！ 

ふーん ここもか… 赤いバラが咲くのに…お前も新芽を食べられたか？ 

なんじゃ！ お前の姿は？ 

梅雨だからお前の天国のはずなに、哀れな姿じゃのう！ 

なんでや？ 知らんよ！ みんな新芽を食べられているよ。 

可哀相にのう、山に食べるものがなくなったのか 知らんよ！ 

誰の仕業や 知らんよ！ この癒しの森も花札にちなんだ森にしたかったけえのう。 

まず 「おうざんこざんで」はじまる梅・松・桜を植えたが、梅は枯れたよ。 

これらは植木だから歩くことは できんけえ足跡はつかんよのう。 

続く花札言葉は猪・鹿・蝶じゃけえのう。蝶は飛んでいるから足跡はつかんけえのう。 

残こったシカかイノシシの足跡か？分かったぞ、その足跡はシカよ。  

なんでゃあ？ 穴が二つしかないからよ。それに歩幅が広いけえのう。 

ふーん 猪の爪跡は四つあるのよ。何で？ 

 後ろについている爪が鹿より下についてあるからよ。 

爪が前二つ、後ろ二つで四つ爪跡がつくのよ。 

へー お前よう知っているのう どちらにしろ 被害が大きいいのう。 

相手も生きるのに必死だからのう。しょうがないよ。 

二つ、四つの足跡の説明は分ったが、一つの足跡があったが、誰の足跡や？ 

ようわからんが、いっぱい足跡がついていたら、ヒロシが怒るよ。 

何でや？ あれは足跡ではなく、大事な壺だからのう。 

ふーん 壺とは何のことや？昔、 

醤油や酒や水などの飲料水を入れて運んだり、食料の貯蔵する壺よ。 

ふーん かぐや姫の壺は一個しかないが…何でや？ 知らんよ！ 

大判小判を入れる壺じゃあないか？ そりゃあそうじゃ！  

はかりしれない愛にこもった大きな槍が突き刺さると、期待にこたえ、樹液が溢れるのよ。 

不思議な一つしかない壺だけど、ヒロシしか使えない壺よ。 

今では宇宙の七不思議の壺と言われているよ。 

 ひろしだけが独占して喜ぶ謎の壺か？ 羨ましいのう、 チャンとせんと… 

 ひろしより    
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今晩は！ 

今日は出口園長先生に会わせて頂きありがとうございました 

思ったより回復されているので、ホッとしています 

親子のやりとりも、遠慮なくされているので、私の事認めてくださとたと受け止めています 

とにかく もう少し生きて欲しいですね・ 

ありがとうございました瀨 

今、公文の迎えに来ています 

明日はアルバイト頑張ります・ 

では、お休みなさい・大好きです・菇 

 

 

 

6 月 29日の出会いの感想 

桑原 

おはようございます。昨夜は楽しい一時でしたよ。小百合さんにもお逢い出来嬉しかったわ、頭

のよい、素敵な方で貴方様と、お似合いの人で私が想像していた通りの人だったわ。宜しく伝え

てくださいね・また美味しい料理を頂き有り難う。これからも末永く仲良くしてくださいね。こ

れは小百合さんと、貴方様の事ですよ。またの再会をたのしみに。暑さ厳しくなります。お体ご

自愛くださいね。では憘・・・桑原より～ 

早田 

夕べは有り難うございました。仲の良いところも見せて頂いてご馳走さまでした。さっぱりして

感じのいい方ですね。碓井君にお似合いですね。何時までも仲良くね。近いうちにパンを持って

行きます・。 

満極 

こんにちわ〓昨夜は大変御馳走様でした・古矢君が御馳走になろう・なんて言うから甘えてしま

いました蠇小百合さんは人間味のあるしっかりした人で素晴らしい人ね・うれしかったです抦 

仲良くて羨ましいで～す愷今日は釣りに行かれたのですか・人生波あり谷あり今は幸せの日々を

送られていますね・どうか末長くお幸せにね〓私にも少し分けて下さいね・貴方の作品見せても

らわないとね・ 
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三人娘は、小百合を褒めていましたよ。今度メールを読んで下さい。 

早田が転びましたね。何も言ってきません。 

明日の昼食は焼き飯が食べたいです。 

その後、見舞いにいきます。 

「案ずるより産むが易し」ですかね？ 

少し予備知識が必要だと思うがね。 

 

 今晩は 

左腕にもぞもぞする者がいるぞ！かゆいのう… 

エーイ バッチンと叩いてやった。もろに簡単に小さい物がタタミの上に落ちた。 

何じゃあ？ こいつは？ 

ありゃ？ 小さい者が動いているぞ！ 

何じゃあ！ こいつは？ 

一ミリ程度の大きさで赤い色をしてから… 

二サン匹 タタミの上を歩き回っているぞ！きしょくが悪いのう… 

エーイ 動くな！ ガムテープで押さえつけ捕まえた。 

よーく 見ると一人まい に手足をバタバタさせているぞ！ 

何じゃあ こいつは？ 

 蟻ではないか 窓はサッシで侵入することができないし、何処から 入って来たのか？ 

 シラミ潰しにガムテープで逮捕した。 

蟻は大名行列で行動するはずなのに、ここは通り道ではないぞ！ 

三匹がコソコソ話をしていた。エーイ ガムテープで一同に張り付け刑にした。 

畳の上の蟻はいなくなった。 ありゃあ 捕ったはずの蟻が、まだいるぞ？ 

ガムテープを確認した。三匹の蟻はチャーント貼り付けの刑になっている。 

違う蟻が密談しているのだ。 

「偵察隊が皆殺しにあったぞ。もう食べ物もないし、諦めて他の場所を偵察しょう」 

と、相談していたらしい。 

同じ場所で会談するとは、不思議じゃのう… 

まあエエか？、蟻が解散した後、蟻は一匹も出てこなくなったけえ。 

蟻は働き蟻と兵隊蟻と育児係蟻がおるのは知っていたが、食料偵察隊がいるとは知らなんだよ。 

蟻もそれぞれ役割分担を決めたりして、土の中に洞窟を掘り食料をためたりしているとは 

凄いのう… 

アリとキリギリスを思いだしたよ。  



真夏なのに汗水垂らしながら、自分の体よりも大きい食料を口で噛み土の倉庫にせっせと全員で

運んでいたが、キリギリスはクーラーのきいた涼しい部屋で、バイオリンを弾きながら毎日歌っ

ていたらしいのう… 

気がついた時は真冬で好物のキュウリもなく餓死したそうな 

一部の蟻は、来年は遊び呆けていないで、キュウリの保存をしんさいと、言って食べ物を与えた

そうな 

優しい 蟻もいるもんじゃ のう… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 「真面目に働いていたら損得ないからね」よう、お袋が言いよったよ。 

そうよ のう… ワシも真面目に過ごしていたから、エエ人に出会ったよ。 

蟻は年間の気象条件を知っている のかのう… 

地味な発想だけど「夏の次は冬」エライのう… 

キリギリスは「調子のエエときは天国じゃが、悪い時は地獄」本当じゃのう… 

人間は「今年豊作か不作か」を掛けながら生活しているがのう… 

変化あって面白いが、いちか、ばちかは 恐ろしいのう… 

ワシは 古典しきかも知らんが、やっぱり安定した生活がエエのう… 

でも誰にも迷惑かけない 株で「博打」したいよ のう… 

それに誰にも負けない 心豊かな生き方をするぞ！ 

それに誰も真似のできない 最後まで小百合を愛すぞ 

ひろしより  
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日は素敵な人達に会わせて頂き、ありがとうございました・ 

案ずるよりは安し?で、勇気を出して良かったです 

素敵な人達ばかりですね 

隼田さんの腰は大丈夫でしょうか？ 

心配しています・ 

皆さんにお礼を伝えてダサいね！ 

特に桑原さんには、感謝します・ 

 



明日はお見舞いよろしくお願い致します・ 

では、明日 

お休みなさい 

ずっと愛してる菇 
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昨夜はゴメンネ… 

出したつもりが送っていませんでした。スイカと酢味噌のチシャと塩がかかったトマトとおいし

い二つのブドウが食べたいです。 

 

 

 今晩は 

久し振りにブル工事仲間の三人が再会した。 

柵の取り付け工事は午前中に終わるぞ！昼から何の工事をすればいいのか、考えながら解体中の

現場に行った。 

おー終わったのう…しかし、一番気を付けない外堀の道路際の外壁が残っているぞ！ 

道路に倒したら重大事件にされるぞ！ 

ふーんワシだったら、コンクリート壁に穴をあけワイヤーで道路際の反対方向に引っ張って、「安

全を期す」がのう… 

まあエエかあ？ 

相手はプロじゃし、 事故さえ起きなかったら… 

でも、気になるのう？ 

「何処を壊して、最後にはここで生きの根を止めるぞ！」 

そりゃあそうじゃ、ワシの破壊工程と意見が一致すればエエがのう… 

解体工事を見ていたら、携帯電話がなった。 

相棒からだ… 

「腰が痛たむので、作業場で休んでいます」との内容だった。… 

乳児の避難訓練があった。園舎から逃げ出した乳児は、柵の棒より背が低く、通路から何処から

でも飛び出される状態な柵だった。 

こりゃあ いけんぞ！！ 

 地面から背丈までの柵にせんと… 



いつ飛び出し、昼からブルを移動させ 杭を打ち 柵のやり直しにした。 

こりゃあ 凄い！   

二階のベランダの柵が完全に歩道の柵に変身したぞ！ 

保護者も「リサイクルでいいのができましたネ」 ふーん ワシも驚いたよ。 

七色の虹の通路柵ができるとはやることなすこと万事いい方向に進んでいるのう何でかのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 かぐや姫に出逢って、いいことばかりが生まれるよ。 

死を悔やんでもしょうがない。生き残ったものが、新たな人生の生き方をせんと… 

与えられた時間を有意義にすごし、大自然の山と海をかけめぐり、動植物と同じように癒しの雨

に支えられ、二人の心も自然に愛しながら成長し、永遠に成長するぞ！ 

こんな人生の歩み方があり、こんな二人の人生を歩みたいね。 

二人の愛は、終わりがないからね。顔にシワが寄って肉体的な老いがあるけれど… 

何！ 失礼な… 

 ワシのは不思議な事に永遠に立ちつづけるらしいよ。 

何で ワシは心から愛し続けるから、想いは歳をとらんよ。 

なるほど そう思えば生きている限り天から年金が振り込んでくるのう。 

これも永遠の話か そうよ。生臭い不倫はいづれ腐ってしまうけれど、友情と愛情は不滅なのよ。 

 今日も偶然に乳児を見て、危険防止の柵ができ、良かったよ。 

こうして報告をかけてメールを読んでもらえる心の嬉しさは、誰にもわかるまい。 

ありがとう 小百合 

ひろしより    

 

 

 

 

6/27 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

只今、アルバイトに熱中 

明日は公文の面談と、中学校で進路のお話しが有ります 

夕方は大丈夫だから、楽しみにしています 

また、お話ししましょうね 

要るものありますか?では、頑張ります・ 

大好き菇 



お休みなさい・ 
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「元彼女がどんな人か？」 

怒られますよ。 

彼女でもないのに…まあ、何言うかわかりませんが… 

牛田村の小学校の仲間です。 

いっぱい作ってもらい、ありがとう。 

小百合のためなら霞だけで、生き延びますから… 

 

 今晩は 

今日は雨か？ 

こんな雨は久し振りに見るのう。 

まるで梅雨の時の雨の降り方じゃのう… 

シトシトと落ちてくる雨粒が細い線でつながっていて、情緒たっぷりじゃのう… 

エエのう。みんな喜んでいるぞ！！ 

「もっとふれ もっと降れ」山の神様が、言っているよ。 

そうか、水がめの神様もかあ？そりゃあそうよ。 

 水を利用しているものは、みんなが喜んでいるよ。 

水亀は首の短い亀じゃろ？ 違うよ… 

「水がめよ」又の名前が、ダムと呼ばれているのよ… 

ほーダムのことか？ 

この前までは渇水で稲もできんし、野菜もできんし、嘆いていたがのう… 

今日の雨で貯水量が上がったかのう？ 

知らんよ！ドライブデートで確認したかったけれど… 

本来なら シトシトしていつまでも、くずついていやな梅雨だけど… 

今日のデートで降った、癒しの雨でサプライズ予告があったのに心がウキウキして忘れていたよ。

何も起きなかったけれど… 

「宵の明星にね」の一言が嬉しかったよ。 

首の短い水亀はたっぷりと水に浸かり、潤いの雨と、喜んでいたのう。 

水がめも世の為人の為と大喜びしたがのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 



首の ながーい亀の持ち主は終末に愛に満ちた気持ちのイイ… 

風呂に入れると、大喜びしていたぞ！ 

ふーん 朝見た雨は陰性梅雨でも、心がこもっているから陽性梅雨に名前を変えたら… 

エエのう？そんなら 「ひろし梅雨」と命名したら… 

それもエエが 二人が合体したら降る雨だから…「なみひろ梅雨」と改名したら？ 

それもそうじゃの エエ名前じゃのう？ 

「今週の天気予報をお知らせします。寒冷前線が停滞し、なみひろ梅雨が活発になり激しい嬉し

い歓喜の声が聞こえるでしょう。今週いっぱい続く見込みです」 

エエのう… こんな予報は何回聞いてもエエぞ？ 

ひろしより   
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今晩は！ 

今日はありがとうございました・ 

TV に夢中になってて、遅れました  ごめんね 

今日は楽しかったですよ 

水曜日はいつも雨だけど、全然気にならない貴方と一緒だから… 

 

土曜日は楽しみ 

元彼女がどんな人か？出口先生にもお見舞いに行けるので、安心しています 

覚えてて 会わせて下さいね・ 

よろしくお願いします 

では、明日からアルバイト頑張ります 

お休みなさい・ 

 

大 だい 大好き・菇菇 
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危なくなったのでこのまま送ります。 

 

 

長かったが明日からワシの思う工事が消えるよ。 

小百合に褒めて貰いたいから、継続できたのに… 



ワシも心身共に健康になり、心ときめき毎日メールを送ることができたよ。 

ありがとう 感謝しているよ。 

「美味しいものは最後に食べる」子供心と同じですよ。 

だから宵の明星の日を生甲斐にして大切にとっていますよ。 

時々サプライズがあってもエエかのう… 

 

 今晩は 

今日は三代目のブルにのるが、キャタビラが鉄なので舗装を痛めるぞ！ 

何とか せんと… 

そうか 薄ベニヤでも敷いて、その上を走るか？ 

粒調砕石を積んだ大型ダンプ一台が１０時３０分にくるぞ！その前にショベルが現場に行って

いないと… 

時間がないぞ！ 

先生に１０分間手伝ってもらおうと、決心した。 

ブルのスピードがでないのが丁度よかった。 

何で？ ベニヤの回転が遅いから… 

おい、ダンプがやってきたぞ！ 

 それを見た先生はベニヤの敷の回転が速くなった。 

なるほど… 目的がわかれば素早く仕事をすると、いうことか… 

ハイドバンの動きは今までのブルと違って素早かった。 

こりゃあエエブルじゃ… 

砕石をバケットに入れようと思ったら、操作する手についてこなかった？ 

動かぬバケットの使い方は すぐにわかったが、真面なブルを置かんかいのう… 

通路の鋼管パイプの打ち込みをした。 

大柄だから力はあった。ブルにも色々な性格があるもんじゃのう… 

ブルを動かしていたら、明日から当分ブル工事がなくなったぞ！ 

長い間 ブルに乗っていたから顔は真黒に日焼けしたよ。 

明日から 日の当たらない場所で過ごすぞ！ 

少しは白く ならんとうのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 風呂からでて太ももに手を置いたら、何じゃ？ この黒い手は！ 

 誰の手や？周りを見渡しても 誰もいなかった。 

半身半疑で、 人差し指で辿ってみたら肩に着き、首を通ってワシの顔に到着した。 

そうか？ ワシしかこの部屋にはいないのか 独りぼっちよのう… 

明日からブルには当分乗れないから、日焼けすることもなくなるのう？ 



何言っているの… まだまだ乗り続けないといけないものがあるのよ。何で？ 

知らんよ。あなたに許可証あげたでしょ…  何処で？ 

そうか 月曜日か？ 横になったかぐや姫の顔をみたら、嬉しかったよ。 

その時か明日から又ひ日焼けするのう… 何で？ どこが 知らんよ… 

愛が燃えて、燃え続けて心が日焼けするのよ。これを恋の日焼けというのよ… 

日焼けすると逞しい男らしくなり、女性は目が輝き美しくなるのよ… 

エエのう ワシもそうなるかのう… 

何言っているの もう燃え上っているよ 火柱立てて… 

どこが？ 知らんよ！   

 ひろしより     
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

やはり、梅雨ですね・・・ 

はっきりしないぐずぐずとしたお天気 

どちらかはっきりしてほしいです 

明日も かしら？ 

  

亀崎でお待ちしています 

何か要るものありますか? 

教えて下さい 

 では、いっぱいお話ししましょうね 

お休みなさい・ 

大丈夫だよ・ 
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「夫婦のようで夫婦ではない」 



みんな二人の関係は夫婦と思っていますよ。 

籍は入っていないけれど、メールでは完全に理解され籍どころか未知の世界まで約束されたひろ

しと小百合ですよ。 

頼みますよ。土曜日は「こんなヒロシに惚れました」と、言えばいいですよ。 

 

 

   今晩は 

今日から長年お世話になった幼稚園の躯体破壊が始まるぞ！ 

何故か 一万歩 歩く気がしなかった。「壊していいものが出来るのだから、文句はなかろう」

と、言っているような声が聞こえてきたぞ！ 

確かに３７年前に建て、雨漏りするぐらいだから現在の耐震構造には、外形も美観に負けるだろ

うてい。 

しかし、毎年 雄と雌が巣作りして、雄と雌が変わりながら抱卵して、羽も生えていない雛を雄

と雌が変わりばんこに エサをやり雛の大きさによって、大きなエサをあたえ、 

元気な雛が飛び立っていたよのう。 

今日も 私たちの巣を壊さないでと 身をはって巣から首をだしていたが… 

可哀相にのう… 

「ツバメさんありがとう。目の前に巣を作って子育てを教えてもらって、ありがとう」 

それにしても、何人の園児達が卒園したかのう… 

思い出がいっぱい詰まった園舎じゃろうに… 

「今度生まれかわったら２１世紀に担う校舎を造るぞ、旧園舎 ご苦労さん」と言ったら 

海獣のような爪をしたクラッシャーがコンクリートを、煎餅をかじるように食べだした。 

凄いのう… 今の建設機械は 素晴らしいのう… 

でもツバメの心を思いながら 壊してもらいたいのう… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

  少し虚しい思いをしたが、かぐや姫の笑顔で虚しさが吹っ飛んだぞそれに、昼から夢の楽園広

場に行った。「今日から解体工事が始まったよ」と、言ったらチャーント後始末できるものまで

準備され、「備えあれば憂いなし」かショベルカーのバケットは二つの山を乗り越えた。 

滝壺の前でバケットが止まった。 

何で？ 知らんよ！何を思ったのか又ショベルカーが移動した。 

静かにジャングルの森に侵入した。「もうすぐだよ」と、言ったが停止した。 

何で？ 知らんよ！悔し涙を流しながら破壊される幼稚園の姿と「天と地」の違いだぞ。 

横たわった姿は、シンデレラ姫でなくかぐや姫で美しく、清々しい気持ちになり、嬉しくなった。 

「さあ 深く 侵攻するぞ」と、思ったら 船が真半分に契れたニーュスが入ってきた。 



何で？ 知らんよ！ 気が付いたら、外は明るかった。窓も全部開いていた。 

よかった 良かったよ。 

攻めていたらビュンビュン吹き付ける大嵐の風の音にびっくりして、 

報道に通報されていたかも？ゴメンネ… 

 宵の明星の日はいっぱい夢を湧かそうね。今日も ありがとう … 

工事車両から園児を守るため、又一つ工事が増えました。 

何で？ 知らんよ！「小百合に 褒めてもらいたいから」 

もう「世のため人のため」には生きたくない。 

「自分の為 小百合のため」に、生きたいよ…。 

ひろしより  

広い海に右側通行、左側通行と法律を作っても話にならんよ。 

わしがワシじゃと法律を盾にとってから、いつまでも海難事故が起きるのよ。 

「小回りがきく、小さな船が進路を譲りなさい」と、法律をかえればエエだけよ。   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

 怜南が９時半まで勉強するので、９時半に迎えに行きます・ 

 今日はありがとう・ 

一緒に居れることが幸せです・ 

夫婦のようで夫婦ではない 

夫婦ではないけど夫婦？????? 

何なのか解らない？ 

土曜日はどんな振りしとけば良いのかな？? 

まぁ おとなしくしておきます・・ 

そろそろ迎えに行きます  

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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さっきはありがとう。 

逢えてよかったよ。小百合中心で動いているからなんでも大丈夫ですよ。 

いるものはキュウリの漬物と枝豆が食べたいです。 

明日の昼はシジミの赤だしとウナギ弁当が食べたいです。 

 

今晩は 

昨日はフラワークインーと写真を撮っていたら、デイサービスを利用している８５歳の女性から

「奥さんに怒られますよ」と、言われた。 

歳をとっても男女関係が気になるのかのう。 

ワシは若いからすごく気にするが… 

まあエエか？ 

 今日はドンヨリした雲で光も遮られて海底は暗いし、 

風も無いし、 

気温も丁度いいし、メバルが釣れるぞ！最近かぐや姫に持っていてないし、 

今日も小百合に会ってみたいし、 

今日は釣るぞ！ 

宇品の釣道具にメバルの大好物のモエビを買いに行った。 

「おばさん メバル釣れるかね」 

「メバルがおるところでないと、釣れんよ」 

そりゃあそうじゃ！メバルの 棲家に行った。 

一番生きのええモエビをつけて、撒き餌のオキアミを駕籠に詰め道糸を垂らした。 

なんじゃ？これは！何の当たりもないが… 

たいぎいが、碇を打ちかえた。 

なんじゃ？これは！ 場所を変えても、当たりがないがないのう… 

おー竿がしなったぞ！ 

こりゃあ大きいぞ！逃げるなよ、糸が切れるなよと神に祈りながらゆっくりとリールをまいた。 

グングン引くぞ！ タモまではいらんが、大きいぞ！ 

逃がすなよ。ヤットきたのだから… 

 これはダブルできているが… 

情けないのう せっかく釣れたのに… 朝鮮キザミか？ 

 南国にいるはずなのに… 

温暖化で海水温度が上がり冬でも越冬できる環境になったのよ。 

日本キザミが、負けて縄張りを取られたのよ。情けないのう。 

何でや？ 知らんよ！ 

キザミも大和なでしこかものう？ 



大和なでしこは「「日本人女性への賛辞。特に古来美徳とされた、清楚で凛とし、慎ましやかで、

一歩引いて男性を立て、男性に尽くす甲斐甲斐しい女性像を指す」」と、書いてあったよ。 

へー かぐや姫か小百合にそっくりじゃのう。 

本題にもどらんと ちょっと一服で筋道外れよ。 

緊急の来客があってどこまで書いたのか忘れたよ。まあ 今日はカモメも食べない朝鮮キザミば

かり釣れて、ジイーッとイカダで待っていたトンビが食べただけで、お土産がなかったのよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」   

 

昨日釣れたから、今日もいけば釣れるもんでもないよ… 

魚も天候に左右されるらしいのう。ワシは寒いのが大嫌いで、夏になるというのに暖房がついて

いたよ。 

嬉しかったのう… 

思う存分動きがとれて… 

もし、暖房が着いていなかったら、ガタガタ、ブルブル震えてなにもできなかったよ。 

あっ 分かったぞ！ メバルが釣れなかった理由が… 

何？ 温度よ！ 

海水温度で喰いが違うのよ… 

かぐや姫は偉いのう… 

温度調整を考えるとは… 

それじゃあ 海水温度を自動的に変えたら釣れるのう？ 

そりゃあそうじゃ！ 冷水を混合すればエエのう。かぐや姫が言っていたが、 

「人は 心がないと燃えないと」 

へー どうすればえんかのう。 

知らんよ。女性が 淑女なら男は紳士でないと… 

紳士とは何やぁ？ 

 「「立ち振る舞い・言動・行動などが社会的模範になるような立派な人のこと。 

上品で教養があり礼儀正しいヒロシ。」」のこと… 

今日は 釣れんでも紳士淑女の出会いがあってよかったのう… 

 そうよ 都会議員選挙で民主党が負けたらしいのう？ 

にわかに降ってきた化け物は皮が剥げるのよ。 

地道でコツコツ歩んできたものがエエがのう… 

しかし、今の世の中は正直者が馬鹿を見る時代じゃけのう… 

それでもエエよ。「正直で生きたら怖いもの知らずよ」   

ひろし   

 



 

 

6/23 

今晩は！ 

良いお休みでしたか？私は家の用事が出来ました 

来週は忙しくなるので、頑張りました 

 怜南が公文に行っているので、９時に迎えに行きます 

 明日は亀崎に行きますが、大丈夫ですか? 

何か要るものありますか？ 

連絡下さいね 

では、そろそろ行きます 

明日は待ってるね・ 

でも、用事があったら言って下さい 

怒らないから……・ 

では、お休みなさい 

メール待ってます  
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6 月２９日の牛田村の美味いものを食べる会に、小百合と一緒に行きます。 

相手は年増だから、気を使うことはありません。 

ワシは歳をとるどころか、心身ともに若返っていますよ。 

釣れても釣れなくても海上を走れば爽快です。 

陸上も時々、耳の鼓膜がツーンとする時があるが、気圧の違いがわかって爽快です。 

 

今晩は 

今日は一日園長でフラワーフェスティバルのクインーが来るぞ！ 

三人とも若い学生が選ばれたらしいぞ！その一人の兵藤 千尋が来るらしいぞ！ 

千尋と言えば「千の千尋」の漫画があったが、それにちなんで、「親父が千尋と名付けたのじゃ

ろう」と、思って聞いたが… 

「同じ年ですが、私の方が先に生まれているから、私がお姉さんです」と、言ったよ。 

へー 人の話はよう聞かんとわからんのう？ 

８月６日の平和の祭典の「静」から、５月３日の「動」の生命あふれる祭典になったらしいのう

… 

今年で３６回目だと… 



凄いのう。ヒロシも連続してツーショットで写真撮っているか凄いのう… 

無事行事が終わり、癒しの森に行った。わー なんじゃ！ 

びっくりしたワシの態度を見て、走っているドライバーも、車を道路の隅に寄せた。 

ニョロニョロとベロを出したり引っ込めたりして、見ても気持ちの悪い奴だった。 

それに 胴体が太く、長さが１．５メートルもある巨大な生物で！ 

なんじゃ？ 

少しこぶりな奴が後ろから着いてきているぞ！ 

大声で「こりゃあ」と、叫んだら 二匹とも 暗渠の中に入っていった。 

何じゃ？ 

アオダイショウ夫婦だよ。 

へー 何で夫婦いるんやぁ？ 

６月は繁殖期だから、暗渠の中で交尾するのよ。 

腹が減って夫婦仲良くエサを捕りにいく道中だったのよ。 

そうか！ 

雨が降ってカエルの泣き声が激しくなって、エサのありかが分かって食べにきたのか？ 

まてよ！ 

 ここには田んぼがないのにカエルはいないぞ！ 

おかしいぞ！ 

アッ わかった！ ハトの雛と卵を食べに来たんだ。 

こりゃあ いけんぞ！ 

生かしておけんぞ！暗渠から出てくるのを待った。 

おい 音もさせず 静かに出て来たぞ！逃がすなよ。 

暗渠から出てきた雄をクワで押さえつけた。殺してしまうか？ 

待てよ 悪い蛇でないし、可哀相だから土嚢袋に入れ、相棒の雌が出るのを待っか？ 

暑いのでアイスクリームを食べに作業場に行った。 

何じゃ これは？ 

 蛇が道路を横切っていた。これも大きいアオダイショウだぞ！ 

早う捕まえんと…やっと捕まえ土嚢袋に入れた。 

何じゃ？オイ  前に捕まえたヘビがいないじゃないか？ 

難じゃ…この穴は？丸く土嚢に穴が開いていた。さっき捕まえた蛇じゃあないか？ 

へー 蛇が袋を噛んで逃げ道の穴を開けるとは…  

知らんかったのう！捕まえたヘビが脱走できるとは… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

今日の一日の朝は、一万歩のコースの道路端の草花を見て、心が癒された。 

昼はフラワーフェスティバルのクインーの一日園長で、心が癒された。 



午後はアオダイショウの生きる知恵に驚き、心が癒された。 

夕方は誰がこんな癒しの森をつくったのか、唖然として散歩していたらイルミネーションの明か

りが眼の前に飛び込み、心が癒された。 

昨夜の晩を思い出すと、もっと心が癒された。 

こんな幸せを味合うのは小百合のお蔭だと、思うと 

 いっぱい イッパイ 心が癒されるよ。 

 

ひろしより   
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

昨日は素敵な時間をありがとう瀨 

いつも 大好きだからね 

逃げないから大丈夫だよ・ 

明日は海ですか? 

気を付けて行って来て下さいね 

 

私は役員会＝盆踊りの計画です 

早いねぇ～ 

年を取るはずです 

では、明日もお元気に瀨 

お休みなさい・ 

愛してるから菇 
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台風の強い進路に進んで下さい。 

今までメールを送ります。 

 

ここ、二日間ブルにも乗らず寂しかったけれど、明日を思うと胸いっぱいです。 

内業をして、心の整理ができました。 

要るものは、ショクパンとニンニクと冷えたトマトとカツオがかかった焼きナスが食べたいです。 



あとは 一週間の夢がいっぱい食べたいです。 

 

 今晩は 

今日も雨か？ 

 二日続きの雨も珍しいのう… 

テレビでは雨が憎いのか、豪雨の被害ばかり放送してから、馬鹿たれが… 

雨が降っていない時は、カラ梅雨でダムが渇水状態になり、 

水がなくなれば日本が沈没するような報道して、馬鹿たれが… 

少しは雨の有難さを報道せんかい。 

大雨が渇水で溝や小川や川に腐った老廃物を綺麗に流した為、 

その後には綺麗な生命が生まれ変わり将来を担って成長します。 

「嬉しい雨が降りました」と、報道せんかい。馬鹿たれが… 

責任逃れで警戒情報を流して、学校を休校にしたりして、馬鹿たれが… 

ワシ等は 自然の中で生かされているのが、わからんのか。馬鹿たれが… 

阪神大震災や東日本大地震の津波の恐怖がまだ分からんみたいなのう、馬鹿たれが… 

法治国家と主張していながら、人間が自分の都合の良いように法律を作成して、馬鹿たれが… 

言い訳しながら生活が出来るもんかい、馬鹿たれが… 

与えられた範囲で生活するのが当たりまえで、馬鹿たれが… 

窓を開けたら なんじゃ？ 

 この玉は… 

水晶のようでダイヤのようでみずみずしく綺麗なのう。 

小粒で可愛いのう。お前は黒がねもちの木だから赤い小さな実のはずだが… 

何でやぁ？ 知らんよ！ 

私は好かれたり、嫌われたりする雨水よ。 

私の性格は 色々変わるのよ。 

ある時は洪水で困らしたり、ある時は大掃除して土地を活性化したり、 

ある時は動植物を助けたり、ある時は霧に変化して愛情の世界をつくったり、 

ある時は枯れ木に花を咲かせたり、言いたいことはいっぱいあるけれど… 

わたしは表面張力で球になっているのよ。 

凄いのう！ 

 そんなに変化しているとは… 

尊敬するよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

見れば見るほど透き通って、清純な水玉じゃのう… 



見れば見るほど輝いて、勢いのある水玉じゃのう… 

見れば見るほど美しく、頼りのある水玉じゃのう… 

うーん どこかでみたようなきがするが？ 

うーん 昨日かのう？ 

うーん そんな氣がするが… 

やっぱりお前は植木のくろがねもちの木か？ 

ワシはやっぱり心の生きた幸せな竹から生まれたかぐや姫にすがりたいよ。 

明日は宵の明星の日だからすべての世界を忘れ、たっぷりといっぱい愛の洪水にめぐまれたいよ。 

そのためには 明日は雨が降っても槍がふっても 認知症にならんように歩くぞ！ 

水をさすようだけど、台風４号が接近するらしいよ… 

大丈夫！ 恋の嵐が襲ってくるから、怖いものなしよ。 

 

ひろしより  
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追伸 

ニュースを見てたら、台風の進路がやばそうですね・ 

台風次第にしたほうが良いかも？……です 

様子を観ましょう！! 

 また、連絡しますね 

気を付けて下さい  
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

よく降りましたね 

学校が休校になりましたが、大したことなく無意味でした 

明日がどうだか？ 

でも、夜は大丈夫と思います 

楽しみにしていますよ 

では、要るものありますか？ 

お休みなさい・ 

大丈夫菇 
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芸北の実家見てびっくりしたよ。 

家の中より外回りみればよかったのに… 

生憎の雨で、十分観察できなかったけれど… 

妹さんに宜しく言って下さい。 

凄いよ！本家を守ってもらえばエエのにね… 

愚痴を聞いてもらって嬉しかったよ。誰にも言えない話だから… 

三者の言い分はよくわかるけれど… 

最後は家系を継ぐ者の責任よ…。 

でも、小百合の返事で姪に強く言えることができたよ。 

ありがとう。 

老人ホームの開設の時も、ワシ一人になっても入所者のお世話をする覚悟で、 

東京から帰ってきたから… 

しかし、体が不自由になったら冷蔵庫のビールもとりにいけんけえ… 

頼むよ！ 小百合 

 

 

今晩は 

今日の雨は、大自然のすべての動植物が喜ぶのう… 

ドライブデートで見せてあげると、言っていたし… 

エエ雨じゃ！ こんな雨ならいつ降ってもエエがのう… 

心浮き浮きしながらドライブデートに出かけた。 

駄目よ！誕生日祝いのメガネを見てもらいたいだから… 

そりゃあそうじゃ…どんなメガネか見たかったけえ… 

まだ見ていないものが… 

いまだに雨が降り続いていた。 

もう降らんでもエエのにと、思った。 

工事現場を見に行った。解体工事に備え、学園は防音シートで囲まれていた。 

とうとう始まったか… 

中を覗こうと思ったが、シートで見られなかった。 

「ここもそうか しょうがない」と、諦めたがチョコット覗いた。 

大きなコンクリートクラシャーが二本の爪で解体され木材の構造物を掴んで、 

大型自動車に詰め込んでいた。 



埃や泥まみれになった廃材からは、白い噴煙がたちこむのに… 

何で？ 立たんのや… 

おー そうか。雨水で塵や埃を押さえているのか。 

へー 今日の雨は解体工事まで協力しているとは… 

雨水の力は凄いのう… 

コンクリートクラッシヤーも凄いぞ！ 

何でや？ コンクリートの壁に噛みついたら、 

バリバリとセンベイを食べるように噛み砕き、硬いコンクリートが後形もなくなるけえ… 

そうよ 油圧で力を入れ振動させたらコンクリートが噛み砕けるのよ… 

ふーん よう見たらカニの爪に似とるのう… 

歯までギザギザして似ているが… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 蟹の爪か？ 

思い出すのう。蟹の爪あの小さな胴体で大きな爪を持っているのが…何で？ 

知らんよ！ 

猿蟹合戦の昔話を思いだしたよ。 

 

せっせと水をやりながら、 

♪♪「早く 芽をだせ 柿の種 

♪♪早く 芽をださねば ハサミで、ほじくるぞ」 

ビールを飲んでいたら、天から聞こえてきた… 

♪♪「早く 大きくなれ、早く太くなれならねば ハサミでチョン切るぞ！」 

美しいメガネをかけた かぐや姫の声のようだった。 

チョンギ切られたら大変だぞ！ 

おどろいたヒロシに脳から緊急指令があったとたん… 

ミルミル太くなり、グングンのびたそうな。 

何が？ 知らんよ！ 正直に硬く成長したひろしのシンボルは、 

宵の明星の夜 逆にかぐや姫を「ほじくった」そうな。 

ロマンチックでは無いねえ…童話をかえたら？ 

 

でも清純なひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は里へ連れて行って下さりありがとうございました・ 

畳を見て頂き安心しました 

貴方も納得? 

そして、車の中でのお話し ありです 

お付き合いの前、貴方や碓井家のお役にたちたい……と言いましたよね！ 

その気持ちは忘れていません 

心に閉まっておいてね瀇 

楽しい一日をありがとう 

夕方はゆっくり出来なくてごめんなさい・ 

では、お休みなさい 

大 だい 大好き・菇菇 
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? 「明日は、雨 だって? 」 

雨ですか? 

・「明日お見せします」 

そうか 雨ならじっくり見学できると、解釈してもえんかのう。 

☆「では、明日楽しみにしています」 

ワシも楽しみに待ってもえんかのう? 

そろそろ 寝たら? 二つのパンも見せないからね。 

メールを送ったら、寝ます。 

 

今晩は 

今日で青写真が完成するぞ！ 

昼から雨が降る天気予報だから、午前中に恰好つけんと… 

一番に残土を運んで、雨が降る前にブルで転圧せんとのう。 

二番目は階段の設置かぁ… 

まあこれは溶接の専門家がするから考えんでもエエか？ 

まてよ。あの社長とワシの意見が違うから立ち会わないと… 

やった後では手遅れになるぞ！ 

打ち合わせをしいたら、鉄工所の社長がきた。 

やれやれすれ違いにならんですんだぞ！ 



社長は一生懸命工事責任を気にしていたがワシは現実主義だから… 

やっぱり意見は噛み合わなかった。職人との意見は噛み合った。 

安全対策の責任ある立場と、法にそむくワシとは「水と油よ…」 

完成した階段はプロ顔負けに仕上がった。 

そりゃあそうじゃ！ヒロシは経験豊富で夢のある構造物を作るけえのう。 

まあ エエのが出来たぞ！ 

雨の降る前に、残土運びも終わり整地も終わり、これで１００％完成でないけれど… 

「焦ってする仕事は無くなったぞ」と、思っていたら… 

携帯のベルが鳴った。携帯を開いて見ると、姪からだった。電話の内容は、聞かなくても想像で

きた。 

やっぱし、ワシが思った通りだった。ふーん 解決方法は見つかるまあていのう。 

何でや？ 

ワシはこのようなケースをいっぱい見てきたけえのう… 

理論的と論理的の違いよ。 

どう違うかぁ？ 

 知らんよ！ 

ワシは介護職のプロで、介護については論理的に話ができるのよ。 

女性については、女性はみんな女神と思っていたから理論的に話ができるのよ。 

よう分からんのう？ 

分かり易く言えば、理論的とは理想を追って、論理的は現実主義と、いうことよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

へー お前 エライのう？ 

 それどころじゃないぞ！ 

何が？ 

理論も論理もヘチマもないよ。ワシは二刀流だからな… 

何が？ 

左手に理論、右手に論理を両手に持っているから宮本武蔵と言われたのよ。 

ホー 武蔵か？ 

スカイツリーは武蔵で６３４メートルあるらしいのう… 

ほうよ 思いだしたよ。 

高いスカイツリーを見て、ヒロシは両腕どころか三刀流になったよ。 

なんのことや？ 

知らんよ！ 



真ん中の眠狂四郎が高いスカイツリーを見て「負けてなるもんか」と、言って眠りから覚めたヒ

ロシ大魔神は天に向かってそそり立、スカイツリーと戦ったらしい。 

スカイツリーより太く長いヒロシ大魔神は、スカイツリーをへし折ろうとした時… 

「これは日本代表のスカイツリーです。どうかお許しください」と、優しいかぐや姫の涙が溢れ

涙の泉が湧いたらしい。 

大魔神は興奮して疲れていたのか、泉でひと休みしたらしい。 

いきり立った魔人は泉のなかで気持ちよさそうにスヤスヤと寝たらしい。 

かぐや姫はどうしたん！ 知らんよ。 

「こんど 償いをいっぱいせんと」ヒロシの小魔人が言っていたよ。 

そりゃあ そうじゃ！ 

 

 ひろしより   
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

今、怜南を迎えに来ています 

帰ったら忙しいので、今、入れておきます 

明日は だって? 

メガネもらって来たから、明日お見せしますありがとうございました嶹・﨏 

では、明日楽しみにしています 

お休みなさい・  

大好き菇菇 
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昨夜はメールが送れなくてゴメン。 

チャントと持って帰っています。 

二つのパンが欲しかったけれど… 

海の宝 セトガイを探りかった… 

二階で…？ 

これも二方向ですかね？ 



 

 今晩は 

仮園舎ができたものの、肝心な園児の通路が確保できていなかった。 

驚いたよ…。 

キジも道端に巣を作っていたのに、近道と看板だしたため、県外ナンバーの車がバンバン走りだ

したよ。 

何でや？ 知らんよ！ 

抜け道だから、本通りの道より早く抜けようとしてスピードをだして、危なくてしょうがない道

路になったよ。 

？ 

今まで単独で走っていた車が、今では貨物列車みたいに数珠つなぎで猛スピードで走り抜けてい

るよ。 

何でや？ 知らんよ！ 

そりゃあ高速を降りた県外の者はカーナビの命令通り走るからよ。 

それもそうじゃのう！ 

ワシもカーナビのお陰で知らん道が走れるようになったけのう。 

そんな話より園児の通学路は安全なのか？ 

そうよ。今日何とか完成させたいが、ブル工事ならワシがするから簡単だけど… 

溶接工事で、ワシは鉄板ももっておらんけえ専門家に頼むしかないぞ！ 

そりゃあそうじゃ！下手な溶接して振動で足がもげたら大変よ。 

昨日 切断した歩道橋の一部をブルで持ち上げた。ウーン 持ち上がらんのう。 

ブルのバケットを近づけて、アクセルいっぱいふかした。徐々に持ち上げ始めた。 

ヨーシ階段を据え付けることができるぞ！ 

これで昼ご飯も一緒に食べれるぞ！ 

慎重に階段を設置した。横の平行、立の平行の二方向から据えないと安定せんぞ！ 

当たり前の話よ。 

何でも、二方向の確認が必要なのか？ 

そうよ！ 

ワシがこまいころよう言われよったよ。 

「予習と復習せよ」そりゃあそうじゃ…「足し算したら引き算せい、 掛け算したら割り算せい」 

答えがゼロになったら正解よ！ 

そりゃあ当たりまえの話じゃ… 

その当たり前が出来ないのが、今の世の中よ。 

そりゃあ！本当の話じゃのう！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  



小百合と掛けあっても子供が出来んよ…不思議じゃあ！ 

何でや？ 知らんよ！ 

数学の掛け算と違うのよ。 

 何で？ 知らんよ！ 

もしかしたら、大人の世界 愛情があれば明日に生きる望みが生まれ、 

仕事の張り合いが生まれ、達成したら満足感が生まれ…生まれ、最後にはビールを飲み 

今日の達成感の喜びが生まれるよ。 

ほー お前はエエのう 幸せじゃのう。 

何でやぁ？ 知らんよ！ 

不幸な星空のもとで人生諦めながら暮らして、真面目に生きていたら、不思議なことに自然に竹

藪から美しい光りが見えてきたのよ。 

何で？ 知らんよ！  

ボケた光が何か 確認したかったから、眼をこすって見えたのが小百合よ。 

幻から生まれた小百合は優しい笑顔でワシを迎えてくれたのよ。 

気が付いたら、亀崎の二階にいたらしい。 

ほー それで二方向から人生考えと、言っていたのか 

ひろし   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

プレートに走り書きをしておきましたが、卵と納豆持って帰りましたか？ 

パンがなくてごめんなさい・ 

明日も頑張ってね・ 

メール待ってるから…では、お休みなさい 

大好きだよ菇 
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忙しそうですね。 

体に気を付けて下さい。今日 陸橋の一部を撤去しました。 

その一部分の階段を里道に設置したいと、思っています。それから園児通路を確保する道を造り

ます。 

明日は地域と現場のことを打ち合わせをするかも分かりません。 

忙しそうなので明日は無理はしなくてもいいですよ。 

もし会食ができるのなら「焼き飯」が食べたいです。 



  今晩は 

体が健康な時は、何を言われても水洗便所で水を流せばスッキリするけれど… 

体調が悪ければ、水洗便所にもいけないから、何でも腹が立つよ。 

体調がよくなるまで、八つ当たりはしない方がエエがのう… 

そうは、いくまい。正しいものは「正しい」悪いものは「悪い」正論はそうじゃけれど？ 

この理論は５０歳以下の者には通用しない人が数多くいるよ… 

それにしても、砂漠当然の癒しの森の花木が喉カラカラになってもう限界じゃあ… 

何とかせんと！ 

窓を開けた。おーおー 雨か。 

 こんな雨の降りかたでは、箸にも棒にもかからんぞ！ 

目くそ ぐらいの雨なら いらんよ。 

男らしく降らんかい… 

なんじゃ！これは？ ベランダの屋根が大声で歌い、踊りだしたぞ！ 

エエぞ エエぞ！ 

もっと降れ じゃんじゃん降れ… 

とうとう天から雨が降ってきたぞ！ 

ワシの願いがとどいたぞ！ 

凄いいのう？ 

 うちの癒しの森とクジャクの森だけ降ればええのに… 

奥迫全部に降らすとは… 

そうか？ ワシの願いだけ聞くわけがないよのう。 

空は高原よりも広いけえのう… 

 渇水で困っている動植物に平等に水を与えんとのう。 

親父が言っていたよ「甘露の雨永久に」 意味はようわからんが… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 恵み雨とはこのことでしょうかね。野菜も田んぼも生き返ったようにピチピチしてから… 

見違えるようにピチピチ若返ってから… 

自然の恵みの水の有難さが分からんのが人間よ。 

このままか雨がふらなかったら、ダムの水がなくなり飲料水は消え、死活問題になるのにのう… 

ワシも慈悲の雨がこんと、死活問題が起きるぞ！ 

何のこと？ 

よう知らんが、愛の泉が渇水ならんようにポンプで汲みあげんと？ 

そうか！ヒロシもしっかりして、入れたり出したりして愛の水を汲みあげるぞ！ 

愛の水が噴き出た時は最高の幸せになるそうな？ 

永遠の二人だけの世界になるぞ！ 



エエのう… 

 しかし、独りではできないよ「恋の水は、愛がないと汲み上げられないのよ」わかっているよ。

かぐや姫がワシを信頼して、独りボッチのワシの心に光をあたえ、優しくしてもらい ありがた

いよ… 

「どうせ生き抜ける人生なら こんな二人の生き方を 真似をしたら」と、言いたかった。 

こんな人が世の中にいるでしょうかね？いますよ。小百合とひろしが… 

そりゃあそうじゃ！甘い話 御馳走さま「恵みの雨・慈悲の雨に守られて小百合とひろしが永遠

に楽しく過ごすそうな」おわり          

 ひろしより 
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今晩は！ 

遅くなりました 

待ってた？・・・ね 

怜南のダンスの相談に乗っていました 

明日は亀崎に行きます何か要るものありますか？ 

待ってますね・ 

大丈夫ですか？ 

では、お休みなさい・ 
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今晩は 

広島市民病院に介護用品を届け、８時３０分に帰りました。放射線物質するセシウムのテレビを

見ていたら、こんな時間になりました。 

メールは恵みの雨について書きたかったけれど、時間リズムが狂ってかけませんでした。 

今日は 報告のみ 

 

姉の頭は元気ですが、首を２週間固定されていた為、首が回りません。 

首を動かすことができなかったら、体は死んでいるようなもんで、足腰立つことができません。 

まわりの者は、喋ることができるのだから、全部動かすことができるのに「オウチャク者」と、

片付けられています。 

そう思われても仕方がないけれど… 

しょうがない！！ 

 

誕生日おめでとう。美味しいケーキを食べましたか？ 



お見舞い弁当ありがとう。 

 

ひろしより。 
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今晩は！ 

良い雨が降りましたね 

出口園長先生はどうでしたか？ 

回復されるよう祈っています 

 

明日は・ますね！ 

良い休日をお過ごしください 

では、お休みなさい・ 
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こんにちは・ 

メールありがとう瀨 

一番待っていました 

なかなか来ないので、未だ、疑っているのか？と思っていました 

体調不良で辛いのに、疑っている様子なので昨夜は でした 

でも、もう大丈夫だよ今朝は正現寺に行って心を癒して来たし、仏になってる  

ありがとう瀨今日も一日元気に  

  

6/15 

・・誕生日おめでとう・・ 

かぐや姫☆小百合☆かぐや姫☆小百合・・・ 

と念じていたら、添付写真のように七色の枻が現れて来ました。 

ひろしさんが小百合を愛いする 愛の涙が溢れ、恋する気持ちが、天に映ったのでしょう。 

・・・・・・・ 

おめでとう。二人は人が羨ましがるほど若いです。・・・・ 

ひろし 
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本当に真夏のような天気で、黙って座っていただけで、汗がでました。 

湿度が熱中症の原因になっているようだ… 

ワシは愛と恋の濃度が濃くになり、小百合依存症にかかったみたい… 

いるものは、小百合とにんにくかな？ 

 

 今晩は 

認知症にならないように、四季折々の道端の傍に咲く花を見つけ、 

メールのネタにしていたのに…歩くどころでなくなったぞ！ 

空を見上げれば夏雲が支配していて、梅雨時期のどんよりした雲が見当たらないぞ！ 

暑いのう もう夏か？ 

知らんよ！ お天とさんに聞いてみんさい！ 

癒しの森に行った。なんじゃあ？この姿は！見られたもんじゃないのう… 

学園に入る時はピチピチして勢いのエエ葉っぱだったのに… 

癒しの森に植え替えた時は、何もなかったような顔をしていたのに… 

何で？ 哀れな姿に変身したん… 

知らんよ！ 

根っ子を剥ぎ取られ、水分補給が出来なくなったのよ… 

それに 今日は暑くて熱中症になったのかも… 

おーおー 可哀相にのう。すぐに水をやった。少し首をあげ幽霊の手ではなくなった。 

正直なのう… 

移植して疲れ切った姿はすぐわかるのう…お前の名前は？ 

アジサイよ。ほーお前がアジサイか… 梅雨時期に咲くアジサイか？ 

懐かしいのう…アジサイの葉っぱに、でんでん虫が座り込み、 

時間によって花の色が七変化するよのう… 

土壌によって青になったり、赤になったり花の色が変わるよのう… 

うちのアジサイを見た。花は天とさんを浴びるように天に向いていた。 

夜アジサイを見た。やっぱり星空を見ているように天に向いていた。 

何で？ 他の花は暗くなったらしゅぼんだり するのに… 

なぜ？知らんよ… いっぱい水が欲しいから夜露が落ちるのを待っているか… 

もーん 花にもいろいろな性格があるのう？それにしてもお前は精かんな花じゃのう。 

ワシはいままで みんなワシと同じような考えをすると思っていたが、花木とおなじように 人

それぞれの考えが違うとは…信じられなかったよ。 

目的が一致していたら、同じ仲間が集まる のかのう… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

  「類は友を呼ぶ」と、お袋がよう言いよつたがのう。 



小百合はもう「友とは」、言いたくない。永遠の妻といいたい… 

駄目よ！全部自分のものにしたら… 

「一つは自由な道を開けていないと」あまり好きな言葉でないのう。 

ワシ一人の者で、誰にも渡したくない。 

何で？ 知らんよ… 何で？ 知らんよ… 

 言って 心底から愛しているからよ。 

 ひろし   
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今晩は！ 

遅くなりました 

今日もお疲れ様でしたすごいお天気ですね 

暑くて……・ 

帽子を被ったり、水分補給して下さいね 

明日は楽しみに亀崎に行きます・ 

何か要るものありますか? 

申して下さい 

では、明日 

お休みなさい 

大好きだよ  
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今晩は！ 

今日は早かったですねメールですが 

頭脳を使った……とはお互いの心を気遣い、後退のない前向きに、楽しい人生が過ごせるように

……他色々 

と言うことです 

悪く考えれば腹黒くなります 

ふたりは仲良く、好感度抜群、人が羨む程のなか慎ましい夫婦 

目指したいなぁー・ 

understand？ 
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ワシには頭脳がないから、駆け引き等はきらいで自然のままの頭脳で生きたいと思う。 

素直な自然の心で生きたいし、ワシが誤解していると思うけれど、単純なひろしですから計算し

た付き合いは嫌いです。「頭脳を使ったお付き合いをしましょう」は無理でしょう。小百合とひ

ろしの世界だと思っているから、なおさらです。   

今晩は 

なかなか雨が降らんのう。バザーで買った花や植木が枯れるぞ！ 

降らんでもエエのに、一日中降って寒かったせいか、かき氷も売れなかった。 

あれから１０日間も降らず、梅雨入り宣言から一滴も降らないとは… 

今年はカラ梅雨か まあエか！ 

癒しの森も完成し、６月１０日のワシの誕生日には大木のケヤキにホタルが６０匹も飛んだけえ

のう… 

「チョット質問 何で６０匹飛んでいるの？」  

そりゃあ簡単なことよ。６カケ１０で６０になるのよ。 

誕生日を知って、かぐや姫が飛んで来たのか嬉しかったのう、あの時は… 

後先もないワシは毎日 誕生日があってもエエと思っているよ。 

馬鹿言っているんじゃないよ！後１０年間は認知症にならないと、言っているのに！ 

誕生日を数えたら、後１０日間しか正常でないことになるの… 

そりゃあそうじゃ！ 歳のことではなく、暗闇の出来事よ… 

ありゃあ まだ「小百合とひろしの時間で～す ！！」は早すぎのにおかしいのう？ 

まあエエか たまには、このままありのままの報告をするか… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

今日のドライブデートコースは新緑がいっぱいで道路は２本足になったり、１本足になったりし

て蛇が歩くかのようにクネクネ曲がっていて、安心して手も触ることができなかったよ。 

しっかりハンドルを握った。 

おかげか自然の中で生活している人の田畑や家屋を見ると、豊かな心がいっぱい溢れでていたよ。

まだまだ大和魂が残っているのう… 

「やっぱり海より山か」ワシにとっては甲乙つけたがないがのう… 

ドライブの延長か 外は明るいのにドライブ中に経験をいかして、２車線を通っていたら森に出

合った。少し下がると１車線になった。何の道か好奇心の旺盛なワシは見たかった。不思議なこ

とに、ワシの二本足のなかから、一本足でてきた。 



偶然かドライブコースの道が２車線から１車線に変わり突き進んで行くと、又２車線にもどり結

局 今日は夢物語だったよ。 

でも、良かったよ。 

かぐや姫と一緒にいる時は「鬼に金棒」で、勇気が湧きこのまま突き進んでいくぞ！ 

早く来い「宵の明星」でてこなかったらチョンギルぞ！ 

今日もありがとう。 

未練たっぷりの楽しいドライブデートから、帰ってみたら近所の者が役所立会のもと、浄化槽か

らの排水をとり、責任者のワシを探していたらしい。 

鬼の首をとったなら、血相変えて待っているはずなのにいなかったから、 

的はずれだったのかも…ワシも浄化槽に不信をもっているからチャントやるよ。 

「メーカーが太田川の水質よりもいい」と、言ってもワシが納得する浄化槽を造るよ。 

悪いも良いも、隠しごとのない人生を送っていて良かったよ。 

後は姫頼りか？ 「頼みますぜ 小百合」 

 ひろし    
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はメガネをプレゼントして下さり、ありがとうございました 

お陰でアルバイトをする際、書類を見入らなくてよくなりました・ 

色々苦労してるんですよ・ 

お互いに年は取りますが、なるべくいざこざのないように、 

頭脳を使ったお付き合いをしましょう瀇 

重くぶら下がってばかりでしょうが、よろしくお願いします瀨 

では、明日もお元気にお休みなさい 

大好きです・ 
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雨が降りそうで降らん ですねえ・・・全国で大変 悩んでいるそうです。 

雨のありがたさを忘れて、言いたいほうだいです。 



お天とさまは「水をあげたから、なんぼうくれ」と、催促しませんがねえ・・・ 

ワシがお天とさんなら、ペトルボット○○だから、田んぼにひいた水は「ぺットボトル何杯入れ

たら、田植えができるか」を考えたら値段がわかるよ。 

「凄いのう お天とさんは」やっぱり自然の力には勝てんのう感謝するだけよのう。 

塩がいっぱい振りかけ蒸したジャガイモが食べたいですね。 

 

 今晩は 

今日は６時３０分までブルを動かしました。 

安全な細道を確保するために。力いっぱい動いたから疲れました。 

８時に出口の次女から電話がかかり、ワシの時間が潰れました。 

いつも 小百合のことばかり考えているからメールがかけていたが、生活リズムが狂った。 

何も書くことができなかったよ・・・ 

現役の小百合には、時間がなんぼうあってもたらないと、思ったよ。 

いつも 小百合のことばかり考えているからメールがかけたのが、よーく分かりました。 

そんな分けで今日は「小百合とひろしの時間で～す ！！」  が、書かけませんでした。 

明日はアユの塩焼きを食べにいきますか ？ 

  ひろし 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした台風来ないですね・・・ 

植物への水やりが、欠かせません 

今日はじゃがいも掘りをしました 

すぐに食べれるのかなぁ？ 

明日は亀崎でまってても良いのですか？ 

何か要るものありますか？ 

出来たら少し早目にメール下さいね！ 

では、お休みなさい 

大好き・菇菇 
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今日はありがとう 



すべてワシが想いがけない嬉しかったかってない誕生日だった。 

ありがとう 

雑草のごとく、後１０年間は希望をもった美しい花を咲かせるぞ！ 

小百合と一緒に生きぬけるぞ！ 

 

  今晩は 

大掛かりの趣味の施工が終わったのう。 

後はチビチビした作業しかないからブルは必要ないと、言うことか寂しいのう。 

役目が終われば「御役目御免」か？昔からある諺だから、仕方がないか？ 

ワシにはそんな人はいないぞ！ なんでや？ 

ワシの仕事は儲け主義ではなく、親父の真似をして人を助けるのが、生甲斐なのかも… 

人を助けることは経済的に豊かでないと、できまあが… 

人は金で生きていることは、出来んよ！何で？ 

金を食べることができまあが… そりゃあそうじゃ！  

ほいじゃが 金があれば何でも買えるじゃろうに。 

そりゃあそうじゃが… 儲けになっても嫌いな人には売らんぞ！ 

そうか 「悪銭身に付かず」か ようお袋が言いよったがのう。 

それにしても株の乱高下はすごいのう。 

ワシは正月そうそう、師匠の言うことを聞かず買ったら、こんなに上がって「誰が損をするのだ

ろうか まあエエか リーマンショックの株損を取り返したから」恐ろしくなって、利益を確保

して売った。何じゃ これは？ まだまだ上がっているぞ！ 

売ったものの 又買った。何じゃ これは？ 

大幅に下がってから一日 いちにちでこんな大げさな乱高下は、二度と現れることは無かろうて

いのう…おーお今日は ワシの誕生日か… 

身近な人はよく覚えているのう「よう生きたねえ おめでとう」と、歳をとったのを祝福される

のは好きではないが、存在価値を認められる祝福は「まだ、ヒロシが必要だ」と、言われるのは

エエがのう…今日ほど、誕生日の祝福を受けたことはなかったよ。 

頼まれたら、すぐに行動することができ、まだまだ使いものになるよ。 

何が？ そりゃあワシが持っている知識よ。まだまだ人には負けんと、言うことよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」   

 

へー でも体力は負けるでしょうが  そりゃあそうよ。  

内臓は毎日不随運動で６８年間も使っているからね。 

そりゃあそうじゃ 無意識のうちに使い過ぎたからのう。 

でも、小さいワシの分身は６８年間も十分使っていないから、朝から晩まで元気だよ。 



可哀相に！  だから、いつも一人でカラ元気よ。 

「もう 大丈夫 独りにしないから」と、かぐや姫が言ってくれた。 

今日から安心して眠れるよ。熟睡したら分身はまだまだ元気になるぞ！ 

色々な道の安全対策をせんと… 

そりゃあそうじゃ でも宵の明星の日も安全対策をとらんといけんのう。 

いらん心配せんでもエエのよ。 

何で？ 今日も相棒が 68歳を迎えても祝福してもらったでしょ。 

なにも心配しなくてもしてもいいのよ。 

何を？  知らんよ！ 

ワシは小百合との間の子供がほしいが… 

愛の子供がいっぱい癒しの森に生まれているよ… 

ひろし   
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今晩は！ 

遅くなりました 

食事とクゥーちゃんの散歩が終わりました 

 お誕生日の感想はどうですか？ 

皆から祝福されると嬉しいけど……複雑よね 

私は貴方と会えたことで 嬉しい・ 

貴方の存在が嬉しい・ 

愛してる菇大好き菇 

  

お誕生日おめでとう・・ 

お休みなさい  
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「エアロの広島県大会で一位とパフォーマンスで賞を戴きました」 

凄いね！おめでとう。 

これも二人三脚の結晶でしょうね。ご苦労さん。 

二人三脚は紐で縛って走る競技だけど、私達三人は、愛情のリボンで 三人四脚で 目的を達成

しょうね…。 



 今晩は 

久し振りの海に行けるぞ！ 

一回抜けると半月は飛んだことになるけえのう… 

今日はどうしてもアメリカら帰省した直ちゃんに、 

瀬戸内海の香りがするアジかメバルを釣らんと… 

釣り道具屋にエサを買いに宇品に行っていたら携帯の電話がなった。 

要件を話、電話を切った。また鳴った。電話がかかるはずはないのに又鳴った。 

込み入った話なので、事故でも起こしたら大変だと思い道路脇に止め話を聞いた。 

たいした問題ではないのに入れ替り、立ち代わり同じ質問だった。 

エサを買うまで五回電話が掛かった。 

今日は釣らんといけんのに…今日に限って電話がかかるとは、 

さーて、出発だ。やっぱり海はエエのう！ 

船外機のボートが走っている。ボートの波の後ろで走っていたが、 

遅いのでエンジンいっぱいフカシタ。おーおー 速いのう…一輝に抜いた。 

「やつぱり 速い船がエエのう」と、思った。三高湾に着いた。 

魚探を回した。おーおー ここに磯があるぞ！ 

「ここならメバルが釣れるぞ」と、半信半疑で釣り糸を垂らしてみた。 

何じゃ！ これは？ エエかたのメバルじゃあ… 

良かった よかった！ 

 直ちゃんのメバルが釣れてもう今日の釣果があったぞ！ 

安心した。またメバルが釣れた。それじゃあ 家族分を釣らんとイケンのう… 

碇を打った。一本のロープだから風に吹かれて船が行ったり来たりした。 

おーおー 又きたぞ ！！ 一人、一匹ぶんではなく、二匹ぶんは釣れるぞ！！ 

冬場の厳しい風が吹くわけでもなく、穏やかな風なので絶好の釣場に変わって、 

まるで釣堀で釣っているようで、形のいいメバルばかりが釣れた。 

「久し振りのホームランじゃのう」  

そうか 明日はワシの誕生日か！！前祝の前夜祭か気分良くしているとき、携帯が鳴った。 

竿がしなっている！！今度は深刻な内容だ。 

リールを巻かないといけんし、電話の応答をせんといけんし、相棒にリールを頼んだ。 

おーおー ダブルか 重たいはずよ！！ 

携帯電話騒動がなくなったら、魚信もなくなった。時間がきたので竿納にした。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

イケスを見たら、いつも底が見えるのに今日は見えなかった。 

凄いぞ！ タマにはこんな日もあってもエエのう！！ 



そりゃあそうじゃ 味をしめて 明日も海か！！  

そうはいかんぞ！  明日は 学園のシンボルだった黒金もちの木を移植の 

根回しをせんと 

明日は６月１０日で 一番信頼している人の誕生日じゃが 

大切なシンボルの景気づけはエンか？ 

知らんよ！ かってに 思って知らん間に一人で興奮しているけれど 

大丈夫よ 立派なシンボルでも月曜日、水曜日は準備運動、とどめは金曜日…… 

後は私の誕生日待つだけだから…… 

どうなるん？ 知らん よ！ どうにかなるよ ！ 

ヒロシ 酔ってはいけんよ ！チャントしてよ！  

 ひろし 
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今晩は！ 

エアロの広島県大会で一位とパフォーマンスで賞を戴きました 

 

熱を出しどうなるかと心配しましたが、よくやりました 

一先ずは安心です 

明日は亀崎でお待ちしています瀨 

お休みなさい 

だいすきよ菇 
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スズメから早く帰ってきました。 

客層はあまり好きではありませんでした。 

今１人で飲んでいます。 

やっぱりワシは自然との共存があっているみたいです。 

明日は海に出かけます。 

カラスが鳴く頃には帰りますが、どうせ釣れないからゆっくりして下さい。 

ひろし 
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今晩は！ 

メールありがとうございます 

せっかくなので、楽しんで下さい 



無理に早く帰らなくても良いですよ・ 

きっと遅いでしょう 

明日は頑張って来ます怜南次第ですが…… 

帰りは遅くなります 

連絡出来たらしますね 

では、お休みなさい 

愛してるよ菇 
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今晩は 

学園の引っ越しをしました。 

簡易水道管の設置をしました。 

立木の処分をしました。 

今から奥迫の飲み友達、４人で飲みに行きます。 

あまり飲み過ぎないように、早く帰ります。 

明日は頑張って、楽しんで下さい。 
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昨日の姉は食事もせず、意識も もうろうとしていたらしい…。 

もしかして 何かあってはイケナイと思い、遮断していた面会を開放したのかも… 

今までの娘たちの行動に、ストレスを感じ… 

不満をもち食事拒否につながったのかもしれない… 

今日の姉は、ウトウトしながら目を覚ましていた。 

ワシがビールを飲んで酔ってしまい 寝てはいけないと思いながら寝てしまう。 

そんな情景だった。言葉がでず、顔で返事をした兄貴のような状態でなかったので、行ってよか

ったよ。 

 

 今晩は 

 

昨夜、「おじさん、おかあさんに食べるように言ってください」と、初めて姪の敬子から電話が

あった。 



今朝 名前が表示しない番号からベルが鳴った。 

名前を表示しない電話は出ることはないが、見た番号じゃのう 受話器をとった。 

「敬子です」と言った。「異変が起きたんか？」とびっくりした…。 

「母が作品展のフレーベルことを過去に言っていたので、写真があったら母が喜ぶので」と、言

った。 

早速手配したけれど「写真にするまで一週間から十日か、かかります」と、言った。 

近所の人に頼んだら心よく引き受けてくれた！ 

３時間後には写真ができた。みんなこすいのう。できるのに 出来んと、 

言ってもったいぶって高くするのか知らんがこんな世界には生きたくないよ。 

フレーベルをいつも気にしていた姉だが… 

先生に聞いたら「幼少時に自然の意識に眼覚めさせ、自然の秩序に通じる人間に育てる」と、言

って幼稚園の創始者ですよ。 

ふーん 幼稚園を最初に作った人か… 

凄いのう… 

この前、見に行った幼稚園は遊具はないけれど、フレーベルの自然の意識を大切にしていたぞ！ 

何が？ 

 園庭の周囲は大きな桜があり、少し目線を上げると 

クジャクの森があり、ターザン縄がぶら下がっていた。 

園児達がぶら下がって遊んでいたよ。 

少し目線を下げると慣れたシカとヤギやクジャクやキジが住んで居るミニ動物園があった。 

少し横目で見ると通路があり、通り抜けると癒しの森に着いたよ。 

マラソンコースになっていて、園児達が汗を流しながら走っていたよ。 

道路を渡って土の坂道を降りたら、秋のコスモスの花が、いっぱいの丘があったよ。 

この丘はクジャクの丘と呼んでいるらしい。 

それから少し降りたら土のグラントがあったぞ！すごいのう？ 

 こんな自然環境に囲まれた幼稚園があるとは… 

フレーベル以上じゃないか！ 

だれが 創ったんか？知らんよ！ 

計画もないのに、自然にサラサラとできたらしいよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

 今日 株が下がるので損切りで売りました。 

売った後 上がりました。 

人生こんなもんですかねえ。一喜一憂する奴の顔が見たいよ。 

ワシの森は、凄いぞ！ 



先 話にでてきた自然に囲まれた幾つかの森の幼稚園と同じ環境だぞ！ 

森の木は愛情がいっぱい詰まった木で…土壌は愛溢れる水がいっぱい湧き水で… 

シーソーで遊んでいたら、幸せいっぱいのコウノトリが飛んでくるよ。 

現実は厳しいけれどねー… 

宙に飛んだら二世が誕生するかも… 

嬉しいねえ！ 

まだまだ若いものには負けるわけにはいかんぞ… 

チョツト待って？ 

いつまでも情熱の木が一本立っているが… 

誰？ 

知らんよ！ 

 ひろし  
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今晩は！ 

遅くなりました 

じつは 日曜日の大会で着るレオタードに、スパンコールを付けたのですが、夕方見てみると 取

れていました 

 

あわてて買いに行ったり、違う方法をと……試行錯誤してたら、何もかもずれてしまいました 

出口先生のことは、一日中心配していました 

出来る限り会いに行ってあげて下さいね・ 

私の分まで 

明日は亀崎にて・ 

お休みなさい 

大好きだよ菇 
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フトンがなくて、よかったですね。 

常識に生きるヒロシでよかったね。 

でも、胸の内はわからんでも、下の息子の動揺は激しかったようだけど… 

まあ、知らぬ顔をして対応ができて良かったね。 



 

 今晩は 

ブルばかり乗って、一万歩 歩くのを忘れているが、大丈夫か？ 

知らんよ！ 

昨日もメールの送信で大失敗することだったが… 

滑り込みセーフだったよ。 

クワバラ クワバラ… 

まあエエか？ 前向きに考えんとのう。チャント真面目に生きていたら自然が味方してくれるよ。 

管理者の許可なく、高架水槽を据えてはいけんじゃん。 

すぐに撤去してくれ」と、電話があった。 

たしかによその土地を使用する時は了解をえんといけんがのう。 

２５年間放置して、溜池の土手には木を生やしたら、根っこが水筋を作るから伐採することにな

っているのに、伐採もせずによう言うよ。 

本当なら堤防が切れて、うちの田んぼが土砂で埋まったらどうするのか？ 

「誰が責任取ってくれんか？」と、言いたかったが… 

まあエエか？ 

高架水槽をうちの敷地内に移動させたら、水頭圧が上がり水の勢いがよくなるけえ。 

悔しさが、嬉しさに変わったよ。「ものは考えよう」と、ようお袋が言いよったよ。 

今日のドライブのお蔭で、地べたに水槽を設置し、水槽が倒れる心配もなくなり水の勢いもよく

なり、ちびちび垂れ流す年寄の しょんべんよりも よっぽどエエぞ！ 

「ひがん」でもらってよかったよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

 サラサラとエエ方向に進むのう。 

運動会の練習ができるグランドができ、幼稚園の先生が喜んでいたよ。 

倉庫の中も、ほとんど捨てて、書類の置き場が確保できたよ。 

こんな指示ができるのも、ワシが園長だからかのう… 

三年経っても利用しないものは、不必要だと、言う証拠だから、ワシはまだ若いから 3日たって

も、なにもできなかったら諦めと言うがのう…時間の設定ができないから一週間に一回でもエエ

か何のこと？ 知らんよ！最近女の不倫がはやっているそうだけど…、いい男がみつかれば仕方

がないか？ 

ヒロシならどうする？ 

「七転び八起き」でまだまだ頑張るよ。誰と？ 

知らんよ！神様に聞いてくれや！ 誰や ？ 

小百合よ 



ひろし   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はびっくりしました・ 

何もしてなくて良かったですね 

あれから子供たちはレポートを書いてすぐ帰りました 

何があるか分かりません 

気をつけましょう!! 

明日も暑くなるでしょう  気を付けて下さいね 

では、元気に頑張って訷・訷 

お休みなさい 

大好きだよ菇 
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今日も生甲斐のある一日で、寒いより暑いほうがいいです。熱いのは大好きです。 

いよいよドライブデートですね。 

暑すぎたら愛と新緑を混ぜ合わせたいっぱいの幸せをかみしみたいから、 

奥中原６０５番地に行きますか？ 

中間の野原だから人目つくから、奥深い森６１０か６１５番地にしますか？ 

そして、細道の木陰の中 二人切で… 

甘いアイスクリーム食べますか？ 

内緒で株を買いました。株数を少なくしました。 

 

今晩は 

今日は余分な仕事がようけぇいあるぞ！ワシの思うような一日にならんぞ！ 

何で？ 

朝は増岡の監督と防護柵の件で話合い、バザーのテントの片付け、バザーで買った花の植え付け

もあるし… 

お世話になった重症者の故郷めぐりの運転手… 



奥村と設計と施主の定例会議はタイル事件でもめているので必ず出席せんと… 

終われば運動会ができるようにグランドの整地… 

ついでに、ゲートボール場の穴うめ… 

最後に灰をブルの片付け… 

おーお 忘れていたぞ！ 

 電子ボタルを、セットするのは業者だから言い付けておけばエエぞ！ 

まだあったぞ！ 

学園の引越しの話が… 

まあエエか 全部やればすむことじゃし計画的に時間を作ったわけでもないのにのう。 

５時までに全部すんだ。 

何で？ ワシはブルを動かすだけで後の件は、助言で済んだからのう。 

明日のドライブデートは絶対に邪魔はさせんぞ！ 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

とうとう 次から次へとでてくる工事は終わり、もうブルには乗らんでもエエぞ！ 

今まで毎日のようにブルを乗っていたのに、何も のらなかったら寂しい暮らしになるのう… 

何言っているの！ 

一週間に一回 宵の明星に乗って いるじゃあないの… 

ワシは乗っていないような気がするが？天女みたいな人が上にいるみたいじゃが… 

そうよ！ 人の体重よりも石よりも何倍も重たいけれど… 

あなたに愛する愛情だから、ホタルの光のように消えたり付いたり、 

接するか接しないかのように？乗っているのよ。 

あなたとは誰のことや？ 

言わんでも ひろしのことよ。 

ふーん 安心して眠れるよ。 

ひろし     
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

良い一日でしたか？ 



これから日毎に暑くなるのて、気を付けて下さいね・ 

明日は大丈夫？ 

亀崎に行っています 

何かお買い物有りますか？ 

連絡ください 

では、お休みなさい 

大好きよ菇私のダーリン 
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コーチの件だけど、立場が立場だから桁外れの考えの持ち主ですから、利用されないように注意

して下さい。 

小百合との二人の仲は、派手でなくても素朴な柔らかい光りをともしながら、 

自由に飛び、永遠に生き続ける自然の奥中原のホタルが好きです。 

 

   今晩は 

昨日の続きの釜場の話です。 

いつも７時からビールを飲みはじめるのに、８時までブルに乗っていたから生活リズムが狂い 

一揆に飲んだら、酔って眠気が誘い最後までメールが書けませんでした… 

釜場を思い出すのに、昨日の頭にもどらんと… 

そうよ！釜場は地下の排水を一か所に集めポンプで水を抜き取る穴場のことだけど… 

下水工事や水道こうじのとき地下水が湧いて水に往生したよ？ 

静止した状況で湧き出る水は「ありがたい水で、真剣な顔付して…長生きできますように」と、

飲んでいるがのう… 

工事現場の水はユンボで土を掻き混ぜ泥水よ。 

釜場の水中ポンプは泥で詰まり、排水どころかポンプが焼けるよ。 

だから、ポンプの回りの泥を手で掻き分けていたがのう… 

無駄な時間を費やすだけだから、ザルの上にワシはポンプを置いた。 

ザルの目を越してきた水は綺麗でポンプは詰まることもなく、いつまでも動いていたよ。 

エライね。誰がザルを考えたん！ 

そりゃあ ワシしかおるまあてい… 

ワシは 誰？ 

ヒロシよ… 

小百合の釜場は、誰も触ってはいけんぞ！ 



何で？ 

 詰まったら可哀相じゃん… 

いらんことよ。 小百合の大事な釜場はワシの宝ものだからのう… 

本当に優しく生き抜きができるのはヒロシだけよ。本当 嘘は言わんよ。 

黙って付いてくれば小百合は何を言ってもかまいません。 

何で？ 知らんよ…この前の宵の明星が飛んだから… 

唄でも歌って気分直しにしますか？ 

♪♪♪ 

誰よりも君を愛す誰にも云われず 

たがいに誓った 

かりそめの恋なら 

忘れもしようが 

ああ 夢ではない ただひとすじ 

誰よりも 誰よりも君を愛す 

♪♪♪ 

あなたがなければ 

生きてはゆけない 

あなたがあるから 

明日が生きられる 

ああ いく歳月 変ことなく 

誰よりも 誰よりも君を愛す  

♪♪♪ 

 

ひろし  
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今晩は！ 

今日はありがとう・ 

亀崎に来てくれて 

貴方のような素敵な、長いメールは書けないので……ごめんなさい 

今から片付けとお風呂に入ります 

お休みなさい・ 

私を守ってくれてありがとう瀨 

愛してるよ菇 
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皆 定年を過ぎて年金生活をしているのに、いまだに現役で生活をしています。 

不思議じゃのう… 

息子も定年を迎えていたはずなのに？ 

いまだに現役生活をしているとは… 

何でや？ 

知らんよ。 

すべて、かぐや姫のお蔭で認知症にならずにウキウキ・ワクワクの日々を過ごしているぞ！ 

 

おかげかも？小百合 ありがとう。 

明日はカレーと卵４個欲しいです。 

勿論 いま旬のサクランボでーす。 

 

 今晩は 

何じゃ？この雨は！夜通し降ったそうながのう。 

まあ９時に止むと、言っていた。 

霧雨だからまあエエか！クジャクの森と癒しの森の連絡通路に行ってみた。 

おーおー 水が溜まっているぞ！ 

水をはかないと… 

グジャグジャになるぞ！ 

雨は遠慮なしに降ってくるぞ！ 

路がヌカルンデきたぞ！ 

普通の靴じゃあ歩けんぞ… 

足場板を引くことにした。何じゃ？ 

これは 白いゴヘイが、雨に溶かされて落ちているが白い障子紙は、何か拭いたように無造作に

捨ておるぞ！ 

まあエエか？ 

雨で紙が溶けたのだから… 

それにしても シツコイ雨じゃのう！ 

それにしても 寒いのう！ 

作業場で暖炉をとることにした。仮園舎が建ったから「運動会の練習場所もないし、 

下の駐車場も石ころがいっぱいあるから、練習する場所がないですよ」と、言っていましたよ。

そりゃあそうじゃ…広場がなくなったのう… 



園児のことも考えんと… 

早速「月曜日は園が休みでバスも職員の車がいないぞ！」と、聞いた。 

スッカラピンのグランドなら物にぶっけれる心配もないし、エエぞ！ 

月曜日に真砂土の手配した。９時に止むと、言っていたのにいまだに、雨が降っているがグラン

ドを見た。 

何じゃ？ この水溜りは… 

ただの水溜りではなかった。立派な湖が、一個 二湖と出来上がっていた。 

このままの状態では真砂土を埋めても、路盤はグジョグジョになるぞ！水切をすることにした。

最初は尺で水を汲み上げることにしたが、大量の雨水だから乾かすのには一週間かかるぞ！ 

明日の真砂土の整地工事はできないぞ！ 

ヨーシ 今日の内に水切をせんと… 

やっているうちに、バケットで汲み上げることにした。とうとう、路盤を深く掘り釜場をつくっ

た。懐かしいのう…  

釜場か？ 

半世紀前の事を思いだした。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

釜場か？ 

 明日の晩に続きます。  

ひろしより 
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今晩は！ 

今日はお疲れ様でした日ごとに 一年の行事が終わってますね・ 

次から次えとご苦労様です 

根性と体力には脱帽です 

これからも頑張って下さいね・ 

明日は亀崎でお待ちしています 

沢山のお花ありがとうございました・ 

では、お休みなさい・愛してるからね・ 
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殆どの人がかかえている症状ですから、悩む必要はないと思いますよ。 



病気も、一生の友達だと思って付き合ってくださいね。 

ワシは一生涯 小百合を愛し続けますからよろしくネ。 

 

 今晩は 

昨日はいつもの日と違っていたからかのう。 

希望と愛を深く感じ前向きに進める原動力の日だったから、緊張感がなくなったからかのう。 

しょうがないよ。相手の立場もよう考えんと… 

ワシは一人暮らしだから… 

それと かぐや姫の体調を心配して、いたからかも… 

 

 さあ、今日も頑張るぞ！ 

森の路を通って、癒しの森に辿りついて園児達がおおしゃわぎするぞ！ 

追いかけゴッコして、道路に飛び出たら大変な事故に合うぞ！ 

棒テントを利用して飛び立し防護柵を作ることにした。 

心よく引き受けてくれた。 

凄いのう… 

なんでも前向きに走っていたら目的地に到着するのう… 

森の路の防護柵もワシが思った通りできて、何から何でも思うように出来てから… 

仲間はありがたいのう。 

夕方には彼女とデートもできるし… 

しかし、ワシにも逆らう人が、現れたよ。 

何が？ 雨よ！ 

よう雨雲レーダーを観察すればよかったのに… 

人任せは駄目じゃのう… 

ワシも高台から望遠鏡で観察せんと… 

何言っているの？ 空の雲行きを見れば分かるでしょ… 

そりゃあそうじゃ！ 

何でもチョット離れた所から観察していれば、よう分かるよのう… 

まあ 昨日 昼間は彼女も応援してくれて今日の姿ができたが、夜はいなくなり寂しかったよ。 

まあ いつかは いつまでも二人切りになるぞ！ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 ふたりを 夕やみがつつむ この窓辺に 

あしたも すばらしい 

しあわせが くるだろう 

君のひとみは 星とかがやき 



恋するこの胸は 炎と燃えている 

大空そめていく 夕陽いろあせても 

ふたりの心は 変らない 

いつまでも  

♪♪ 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

いよいよ本番ですね 

明日の朝は雨が止むそうですよ 

何かにつけてよく頑張られました・ 

お疲れ様でした 

明日は同窓会に行きますが、余り気分よく行けません 

雨のせいか？体調のせいか？ 

とにかく明日はお手伝い出来なくて申し訳ありません・ 

無事に済み、喜んでもらえると良いですね瀨 

では、お休みなさい・愛してるよ菇 
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今晩は！ 

夕べはメール来なかったけどどうしたの？ 

待ってましたよ瀇 

今から今日のメール入れますね・ 
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今晩は 

ゆっくり風呂に入って体を温め、横になって安静にしているほうがいいみたいですよ。 

今朝も雨が降り、地盤がぬかるんで思うようになりませんでしたが、 



明日はブルを待機させ万全を期し、森の路を完成させます。 

階段の手摺は思った通り出来上がりました。 

動物園前の植木を移植しました。 

クジャクの森と森の路に行きやすくなりました。 

明日は路盤の整理と、ゴヘイの飾り付けです。 

「力仕事は無理ですから、心の癒しの応援をして下さい」   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

予定通りのお仕事は済みましたか？ 

余り雨が降らなくて良かったですね 

少しはお手伝いしますので、連絡ください 

 

では、お休みなさい・ 

大 大好きだよ菇 
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今晩は 

痛くなかったら、気にすることはないと思うけれどね。 

帰ってみたら、大ホームランの階段を造っていた。 

凄いのう。残土をあまり運ばないようにもう一段造っていた。 

凄いのう。感心したよ。 

事故でも起きたら大変だから確実な手摺にするために鋼管にしようと、思っていたが 

階段に負けないような手摺を造らんと、いけんぞ 

現地の自然の木で造りたいが、無造作に切るわけにはいかないので、 

支柱はナフコに買いに行った。あとは手摺の材料は何にするか 

おーあったぞ。校庭に杭を打って「地面を傷つけたらいけん」と、言われ 

た棒テントの柱が 

馬鹿たれが 穴があいた土など足でこすったら、あいていたかどうかわかるもんかい 

情けないのう 行政と業者が企んで校庭の使用許可書を変えたがのう 

まあグランドを使用させてもらんと運動会ができんから、土を痛めない高価な組み立テントに 



変え不要になった棒が、森の路の手摺に再利用できるとは、不思議じゃあのう 

チョット時間がずれたお蔭でいい案が浮かぶとは 

ワシはついているのか のう 

ハト小屋を見た。 

何でや ハトがいないが  

ワシのいない間に、まだカラスが襲っているか 

可哀相のう ズッート監視するわけもいかないし、やるだけのことは精一杯したから 

弱肉強食で、強いものが勝つか 

人間社会も同じかのう 権力を利用して生きたくないがのう 

新緑が創りだすおいしい酸素に溢れた道を、つっぱしって今日は嬉しかったよ。 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

予想外の展開になりましたが、満足です・・たまには良いかも？ 

今からお風呂に入ります 

明日、明後日いつでもすぐ行きますので、連絡くださいね・ 

では、お休みなさい 

ありがとう 

大好き菇喆・ 

 

 

 

5/27 

町内会の金品管理は大変ですね。 

土下座をして、会費待ってくれと言う人がいたりしますが、同情したら大変ですよ。 

気を付けて下さい。後 もう少しだけど、実行部隊がいません。 

 

今晩は 

今日から梅雨入り宣言したぞ！ 

作品展までに森の路は完成させんと… 

今日の天気予報は雨だったから、不幸中の幸いで曇りになり、森の路に残土を入れるぞ！ 

彼女との大事な食事会だったが、ワシが抜けて出来る作業ならエエがのう。 



「ワシが主役じゃけえ しょうがない」 食事会を断って、 

作業場で昼食をすることにした。 

お好み焼きを七人分頼み作業開始した。七人の侍が一斉に動いた。 

勇ましいぞ！多人数ならタクマシイのう！ 

何じゃ？ その杭の打ち方は… 

何じゃ？ スコップの使い方を知らず 。 

「人それぞれ」と言うが、何もならんのう… 

それぞれの価値観を持って行動するのが「人それぞれ」と思っていたけれど… 

なんじゃ 何も知らないで行動しているがワシの孫にも劣るよ… 

無理もないか やったことのない仕事だからのう。 

しかし、専門職では「非の打ちどころ」がないぞ！ 

何で ワシは何でも 出来るん かのう… 

それを「器用貧乏」と、言われているのよ… 

ほいでもリーマンショックで損した株も、誰にも言えないが、 

今年の「アベノミックス効果で」谷底から這いあがったよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 やっと、かぐや姫のお蔭で少し頭が突き抜けたよ。金銭の世界に溺れずにすんだぞ 

感謝 感謝 小百合 ありがとう… 

ワシも溺れないように水面から頭を突きだしてもエエかのう。 

何のこと！  はっきり言わすなよ  

うぶなヒロシだから何言っているの… その年をしてまだまだ青春が続くぞ 

それじゃあ こっそり教えるけれど… 

「頭を突きだす」のではなく「頭を突っ込むのよ」 

ほーう 知らん かったよ… 

 今度宵の明星に実行してみるよ… 

何言っているの！ 明日は早いよ。普通の日だからネ。 

そうか  ワシはまだ頭も下も現役だったよ。  

ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 



今日はせっかくの空き時間になったので、自治会費や日赤の募金を入金したり、 

振込みに行き、自治会の事務手続きを済ませて来ました 

一段落です 

今日は癒しの森を行い正解でしたね・ 

明日からは梅雨入りに突入し、できなくなるところでしたよ 

はかどりましたか？ 

述原さんの奥さんが、今日は沢山の人が応援に来てるでしょう！と言われていました 

お疲れ様でした・ 

後もう少し頑張って下さいね・ 

では、お休みなさい・ 

大好きだよ菇 
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今晩は 

おーお 今日は晴れか？ 

海には行きたいし のう。しかし、明日も明後日の天気予報は雨だから、 

切羽詰まってくる作品展までに森の連絡路を作りたいがのう… 

「一人でも今日しか土の運搬のチャンスはないぞ！」と思ってテレビの予報を見た。 

何じゃ！ この予報は？ 

明日は夕方まで曇りだと、言っているが… 

姉は集中治療室で、面会謝絶だ。 

姪の話では「こんな姿で兄妹に会いたくないし、みんなが来れば不吉な予感がしてストレスが倍

増するから、集中治療室を出て来て欲しい」と、言っています。 

そりゃあ そうじゃ！ 

兄弟 三人揃っていけば、勘違いをするよ… 

明日は曇りで、無理して独りで作業せんでもエエぞ！ 

天の助けか… 

海に出ることにした。海は森と違って３６０度見渡しても遮るものがいないよ。 

森の中は目の前にブトがいっぱい飛んできて、眼まで入ってくるぞ！ 

仕事に集中できないよ。 

ブトに解放された穏やかな海で釣り糸を垂らして当たりを待っていたが、 

いっこうに魚信が伝わってこなかった。 

退屈だから目線を水平方向から垂直方向に変更した。 

何じゃ！ これは？空に色がついているぞ！ 



夕焼けの時間でもないのう… 

色々な色だけどおーおー これは虹か？ 

それにしても虹は山から山へとアーチの橋をかけるのに何でや… 

この七色の虹は 知らんよ！ 

ワシも初めて 真上の水平な虹を見たのは…  

常識はずれの虹もあるか？まあエエか…谷に落ちる虹よりも、まだ水平線に生き延びる虹のほう

が…何も釣らずに癒しの森に行った。 

何じゃ！この茶色の帯は？ 

よーく 見ると動いているぞ！凄いのう？この帯は全部蟻だぞ！ 

一列になって、目的地に全員歩いているぞ！ 

数匹、反対に歩いているものがいるが…それにしても 凄いのう… 

指揮官の顔が見たいよ。 

みんな一族が可愛くて先祖を守りたい一心かのう？ 

自然の状況はエエのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

人間は権力や地位を利用して利己主義に走っているが、見っともない ないのう… 

路頭に迷いあっちこっち小さい虫を、ガムテープで逮捕するのに大変よ… 

一万歩どころか 二万歩 歩いているかも？ 

「そんなに 虫がいるの？」 

いっぺんに 出てくればエエが 一匹ずつ出てくるけ えのう… 

まあエエか！ 

虫が運動不足にならないような、痛みのない運動をさせてくれているから… 

感謝せんと… 

それより、もっと感謝せんと いけん人がいるよ。 

人生の半分以上いきて、これが最後かと「見せしめ」のように、 

周りから消えていくのに… 

ワシには、溢れる愛の洪水と思いやりいっぱいの輝く光を浴びせられて幸せ者よ。 

思いだせば妖しい光に驚いて、竹に近づいてみたら小さな可愛い女の子がいた。 

不思議に女の子と会っていたら 

〇子供達に夢を与えるこども園が できたり、 

〇地域に不安をなくす病院が 建ったり、 

〇老人の館や癒しの森ができているよ。本当か？  

本当よ！ワシは生きていて幸せよ… 

明日も頑張るぞ！ 

小百合に褒めてもらいたいから… 



切ない人生は終わりにして、 

子供を必死に守り続ける愛に満ちた自然の世界に没頭したい。 

かぐや姫は大切にせんと… 

願いは ただ それだけよ。 

ひろし  
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

海に出てスッキリしましたか？ 

発散場所があり良いですね・ 

私は………なし 

  

毎日暑くて、本格的な夏になったらどうなるのでしょう瀇 

誕生日も近くなるし、お正月もすぐ来るし、嫌ですね 

早いはやい 

 明日は何か要るものありますか？ 

用意しておきますので！ 

アルバイトの資料もよろしくお願いします瀨 

では、お休みなさい・明日からまた、頑張って下さい・  
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無事に終わり良かったですね。 

安心しました。 

 

癒やしの森とクジャクの連絡路は後３日で終わりますが… 

月曜日から梅雨入り宣言するようだから段取りをして… 

明日も工事したかったけれど、疲れているようなので、釣りに行きます。 

メール文は、虫の観察をしていたので、明日 虫の観察メールを送ります。 

ひろしより 
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今晩は！ 

今日は無事に４９日の法要が終わりました 

お供えのお花をありがとうございました 

とても 映えました 

畳の感触も凄く良かったです 

い草の匂いもとても良かった・ 

父も喜んでいることでしょう・ 

でも、疲れました 

ゆっくり休みますね！ 

では、明日もお元気にお休みなさい・ 

大大好き・ 

 

 

 

5/23 

衝撃的な事件が起こりましたね？ 

よく下がりましたね… 

リーマンショックのときよりも下げ幅は凄いですよ… 

明日 上がれば、どん底になるとは思わないけれどね… 

 

手術の経過が良いようで、どん底になるとは、思わないけれどね… 

二つのショックをバネにして二倍のばんかいがしたいよ。 

明日は早く二階に上がろうかな… 

 

 

今晩は 

森の路も完成まじかになったぞ！ 

しかし、原形を崩したらいけんが、通るのは通ってもエエと、言ってがのう… 

まあ何とかせんと、工事が終わらんぞ！ブルを山の中に入れた！ 

急な勾配だから、ブルも登れなかった！アクセル根いっぱいフカシ前に進んだ！ 

ブルが傾斜に耐えきれず、斜めになりキャタビラがはずれた！ 

おまけに朽ちたホースまで裂けた！情けないのう… 



ホースはすぐに直した…。 

キャタビラも慣れたもんですぐにはまった！ 

問題は削ってはいけない条件で路が出来るわけがはないぞ！ 

そうか？ 盛り土をすればエエと、気が付いた。 

そうか？ 奥村組の真砂土をもらえばエエのう… 

何じゃ！ポークレンの運転手がいるじゃあないか…凄いのう？ 

思いついて行動を起し、サラサラと段取りができてから… 

これで地盤を削らずに路ができるぞ！ 

真砂土を小運搬している間に、大事な職員会議が終わり、運ばれた真砂土を見ると 

ブルを 何が何でも動かさないと、ブルを動かした。 

バケットに少量の土だけど、何かいも運んでいたら地盤が水平になり、 

ブルの転落の危険もなくなった。 

やっと尾根にバケットが届いた。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

やったぞ！！！！ 

とうとうクジャクの森と癒しの森が貫通したぞ！！！！ 

大きなブル工事の役目が終わったぞ！！！！ 

ホースが裂けたり、キャタビラがはずれたりした傷だらけのブルだったが！！！！ 

しかし お前がいなかったら手作業で完成までに、三年かかる仕事量だったぞ！！！！ 

ありがとう！！！！ 

 傷ついたブルに感謝した。五月１５日からササ切を始め、今日 ２３日に貫通した。 

その間 色々な事件が起きたのう 火事が二回も発生し、今日は四時間におよぶ大手術があった

が 無事に 完成した、いや成功したよ。 

後はまちに待った 明日の宵の明星の日だぞ！！！！ 

明日も貫通式のお祝いをせんと！！！！ 

どこの貫通式？  知らんよ  

血管に詰まった老廃物を除去した貫通祝よ。場所は違うが？ 

エエかのう？ いつも通る路なら 良いわよ… 

そうするよ。 

唄でも 歌いますか  

♪♪♪ 

通りゃんせ 通りゃんせここはどこの 細通じゃ 

天神様の 細道じゃちっと通して 下しゃんせ 

御用のないもの 通しゃせぬ 



この子の七つの お祝いに 

お札を納めに 参ります 

行きはよいよい 帰りはこわい 

こわいながらも通りゃんせ 通りゃんせ      

♪♪♪ 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

出口園長先生大事にならなくて良かったですね・  ホッとしています 

やっと食事が終わり。これからお風呂です 

明日は楽しみにしていますね・ 

お待ちしています 

では、お休みなさい・ 

愛してる菇 
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他人の土地は思うようにできませんね。「通ってもエエが地形を変えたら困る」と、言っていま

す。トンネルをくぐったら、心が癒される森に巡りあわせかったのにのう。 

自然の楽しみの世界を見せたかったのに… 

まあ 子供達が喜ぶ路をつくるから、いつでも見にきて下さいよ。 

フジより近いとおもうけれど… 

 

 

 

今晩は 

 

今日は枯れ松を利用した路作りだぞ！ 

今日の仕事は船頭が一人しかいないのではかどった…。 

南側の通路のブル工事は完成したので、北側の癒しの森にブルを移動した。 

今度は北側から森の路を工事するぞ！ 



せっかく生きづいたモミジを移植した。可哀相にのう？ 

せっかく慣れた住みか なのにのう！ 

ブルが大泣きをした。キャタビラは勿論、地盤まで油だらけになった。 

お前が泣くこともあるまいし、何でや？ 

ブルのホースからいっぱい燃料が吹きだしていた。ホースが切れた原因はアクセルを上げたり、

下げたり頻繁にしたからアクセルワイヤが何回もホースにこすって、 

ホースが破裂したらしい。若い血管だったら、こすっても破れることもないがのう？ 

原因がわかれば、修理は早いもんよ。 

素人は、専門家に頼むから出張旅費を取られ、部品代と技術もないのに設計料を取られているよ。 

素人は知らないから 高いも安いのも分からず「安くしますよ」と、甘い言葉に騙され 

「得をした気分でいるかのう？」 

よう昔から言われているが「知らぬが仏」か？ 

 よう当たっているのう… 

ワシは知り過ぎているから「業者泣かせ」と、言わているがのう 。 

そりゃあ！ そうじゃ！ 失敗もなく、手直しもないから工事の期間などは目でないよ。 

 それにしても 凄いのう… 

癒しの森の移植した芽がでてきて、安心したと思ったら  

園児が安心して、癒しの森に行ける連絡通路を作りたくなり、 

工事を着工したら６月２日の園児の作品展に間に合うとはのう。 

工期を考えて、着工したわけでもないのに、不思議な のう！ 

日も立たずに 二回目も起きた火災現場に行った。車で素通りしたけれど、凄いのう。 

工場の中の荷物と焼きただれた荷物を見ると、感心したよ。 

「よくもこんなに荷物を集めた もんだ」と、感心したよ。 

こんなに在庫をかかえて 経営ができるとは、信じられないよ。 

 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

人の事を言ってる場合では ないよ。 

何で？ 知らんよ 

 

「知らぬが仏」ではないでしょ！ 株式売買で初めての出来事よ。 

兄貴と話ができたら、「上がれ あがれ 天まで上がれ」と、言っているじゃろ のう。 

兄貴は上がりすぎて 天まで上がったがのう。 

ワシの糸は簡単に切れないぞ！ 何でや  

知らんよ！ 小百合の愛の絆な糸は好きで絡みあって太くなり、 



ヒロシの糸も見ただけで太くてだれも絡みあう余裕もないから、 

生きている限り太いパイプで海や山で「鋭気を養う」から、 

１５年間大丈夫だぞ！さあ 明日も頑張るぞ！ 

ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

弟と長い電話をしてました 

遅くなってごめんなさい・ 

癒しの森は順調ですか暑いので気を付けて下さいね・ 

いつか見に行きます 

では、お休みなさい・大好きだよ菇 
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遠慮せずに、いつでも合いに来て下さいよ。ようわからんが… 

恥ずかしい火事でしたね。無事に大木を倒しました。 

 

 今晩は 

 

森の路の枯れ松を倒さんと、落ち着かんぞ！ 

朝礼が終わったらすぐ現場に行った。 

見慣れない二人が枯れ松の大木を、睨んでいた。 

何じゃ？ この二人は 「お早うございます」と、一人振り返って言った。 

なんや 社長か チエンソー二台持ってきていた。 

凄いのう やっぱりプロか 感心した。 

枯れ松の重みで はね返る衝撃は考えられないほど衝撃で心配していたが、 

バリバリ木を切り始めた。ジーワットとミシミシ音を立てながら大木が倒れていった。 

また一本切ったらジーワットとミシミシ音を立てながら大木が倒れた。 

もう大丈夫だ。これで事故も起きる要素がなくなったぞ！ 

凄いね 森林組合の人ですか？と、尋ねたら社長の義理の兄ですと、言った。 



はね返りが恐ろしかったのに、いとも簡単に切りましたね。 

「支えていた木のしなりぐらいを見れば誰でもわかりますよ。」 

そりゃあ そうじゃ 観察力があるかないかで プロか素人か の違いがわかるのか？ 

人の顔も 表情に でてくるよ のう。 

上空から 音が聞こえてきた。何でヘリコプターが旋回しとるん やあ？ 

この前火事になった所の位置で煙がもくもくと上がっていた。 

それも同じ 時刻に又 火事が発生したらしい？ 

「昔から 火の無い所に煙は立たぬ」と、言っているがあれから一週間立っているから火の気は

ないはずなのにのう？ 

原因も確かめず放置しているのは信じられないよ。それにしてもヘリコプターが五機も飛んで取

材しているが… 

馬鹿らしくて見ておれんよ。そんな光景を見ている奴の顔が見たいよ。 

そりゃあ そうじゃ ！ 

休憩の時、年金の話に花が咲くがワシは貰っていないから興味がないがのう… 

みんな大変らしいのう。 

臨時ボーナスが無くなり、決まった金額しか手に入らないらしいのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

それに比べたら、ワシはまだエエほうじゃのう。 

今日も売れば臨時ボーナスが、入ったことになるからのう… 

感謝 感謝よ。おーおー 感謝で思いだしたが、絶望の未来が幸せの未来に変化したぞ！ 

毎日が生甲斐を感じ 明日の夢を信じ、一万歩 歩き必死になって、 

認知予防運動ができるのも、かぐや姫のお蔭よ。感謝せんと！ 

「心では 返せないから、体で返すよ」「何言っているの！ 

 真面目に聞いていたら 当分お預けよ ヒロシ」 

「ワシは犬ではないよ。教育されている人間だから 宵の明星まで待ちますよ」 

「ワン・ワン・わん」 

 ひろしより   
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今晩は！ 



お疲れ様でした 

無事に終わりましたか？ 

何度か 行って見ようかと思いましたが、邪魔になっては悪いと思い、留まりました 

５時頃消防自動車やパトカー ヘリやで、もしかして？???と心配しましたが……… 

無事のようで安心しました・ 

気を付けてね・ 

では、お休みなさい・いつも心配していますよ菇 
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今日も沢山の料理ありがとう。睡魔に襲われもう熟睡かもね 

音が聞こえないように注意しておくります。 

いつものようにデタラメですが、明日はチャントしています。株が上がって良かったですね。 

これは自然現象ではないですよ。気を付けて下さいね。 

 

 

  今晩は 

 

今日は葉っぱに雨水がいっぱいぶら下がっているので、カッパを着て危ない作業はできないし、

チエンソーの作業はとてもできないぞ！ 

何でや？ 昨夜の恵みの雨で地面は濡れており、おまけに葉っぱがソリーに変わり絶好のスキー

場になっているぞ！ 

滑って転んだら骨折どころか、回り続けるチェンソーの歯で首を切られるぞ！ 

雨ぐらいには負けたくないが、 

電動機械は自然に止まってくれないからのう、情況判断せんと… 

自然の力しか生きていないワシだからのう。 

止めたから癒しの雨どころか地獄の雨にならなくてよかったよ。 

まだ良い事があったぞ！  何が？ 

中止のお蔭で姪と奥村現場所長と話がゆっくりできて姪が喜んだよ。 

それに 二三日 食欲不振だったワシはかぐや姫のチャーハンを食べられて 最高よ。 

まだまだあったぞ ！ 

帰って癒しの森を「しらん花」が紫色に咲いてカキツバタが岩の傍に植えられていたぞ！ 

凄いのう？  黒金もちの木ばかり気にしていたが、小さな花でも心が癒されるとはのう… 

まだ あったぞ！ びっくりすることが … 

何や？ 今朝の新聞に兄貴の右腕が県医師会長に当選した記事が載っていたぞ！ 



嬉しいのう。お世話になった人が喜びを噛みしめることができるとはのう。 

ワシの人生はかぐや姫熱い情熱の光に守られているのか のう。 

おーまだ良いことがあったぞ！！！ 

あがらんでもエエのに 上がってから  半分サジを投げて売って利益があったが、 

小百合の忠告を聞いて半分残していたら 又あがったよ！ 

かぐや姫の七光りかも知れんぞ！ 

ワシも欲になり明日、株の買戻し使用と思って過去の推移をみたら、まだまだ上がるぞ！ 

この株は、と思っていたらリーリーンと携帯の音がした。 

凄いのう 最後サラサラの喜びが小百合の声だとは… 

すぐに メールを書かんと… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」    

 

慌てていたら闇夜にほうり投げられるぞ！ 

何でや？  知らんよ！ いやがることはせんことよ。 

何でや？ 知らんよ！ 

でもニコニコ笑っていたぞ！ 

まあ 嫌われん程度にしんさい。そうするよ。ワシもプライドがあるけえ のう… 

でもかぐや姫の前ではプライドは失うよ  何で？ 知らんよ！ 

輝しさの光に包まれたら、すべて自然にまかされた丸裸になるのよ 

何で 知らんよ！ 「ひろし 園長でしょ」と、言われたら手も足も でなくなるのよ。 

何で 知らんよ！ 生活に束縛されている世界より、 

人目のつかない場所で自由にしてみたら… 

そうするよ！ 近くの癒しの森で上から まる見えよ… 

そうか！ やっぱり旅行が一番か… 

知らんよ！ 何やかんやと言っても、１０年間は認知症にならんぞ！ 

役目がすんだら二人でゆっくり甘い蜜を吸いながら、心ゆくまで愛しあうぞ！ 

子供はできなくても、小百合と限りある人生の心の子供を産むぞ！ 

秩序ある生活を楽しみいつまでも 無意識で呼吸をしているように不随運動の愛を続けたい… 

ひろしより  

明日はわかるメールになります。   
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こんばんは！ 



いつもありがとうございます・ 

里の家がどんなになるか楽しみです 

今、食事が終わりました 

そのとたん 睡魔が襲ってきて眠たいです 

単純 

本当に眠いので お休みなさい・ 

大好き 

大好き 

大好きだよ菇・ 
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いつもメールを読んでもらいありがとう。生き甲斐を感じています。 

 

今晩は 

とうとう水路の水も、奥迫川の水もカラカラになって、田植えができんと苦情があったが… 

ワシの精でもないのにのう… 

仮水路を作りそれでも駄目なら、井戸を掘るからと約束したが… 

きょうの雨で仮水路が発揮してくれたよ。 

海に行かず癒しの森をみたり森の道を見たりして、 

昨日倒した大木の松の木をどう処理するか、考えながら前に進んでいたら、 

水に恵まれず哀れな田んぼに着いた。 

おおー水が張ってあるぞ！きたない田んぼだったが、トレーラーが田んぼに入った。 

すぐに二羽のツバメがトレーラーを歓迎しているよに、周りを飛んでいる。 

オイ危ないぞ！ ひかれるぞ！ 

飛んでいるツバルはスーイすーい気持ちよく飛んでいた。トレーラーが荒れた田んぼをすきだし

た。見る見るうちに田んぼに、水がいっぱいになり泥が見えなくなった。 

凄いのう！ 水は全部の土地に公平に水をあたえているとは… 

いまにも水が溢れそうなのにこぼれず水平で気持ちのいい田んぼになった。 

水も正直なのう。 

凄いのう。こんな雨の量が一番エエのう… 

降ってくる雨が怒ったら大変じゃのう… 

なんで？ 

逃げ場を失い八つ当たりして、あっちこっちの堤防を千切り倒すぞ！ 

そうか？ 



最近堤防が切れんのう… 

なんでや！ 知らんよ！  

もともと自然の川は六つしかなかったが堤防が切れて度々町が浸水にあって、 

ワシらはおお喜びしたよ。何でや？  

流れて材木に乗って遊んだよ。お袋は怒っていたぞ！ 

何でや！ ウンチや汚いものが浮き 流されてくるからのう… 

業いって、もう一個の川を作ったのよ。それが放水路よ。あれいらい洪水がなくなったよ。 

エライのう 昔の教訓を生かし、未来につなげるとは… 

それに うちの癒しの森も喜んだぞ！ 

恵みの雨とはこのことか？ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

 ヒロシを殺すのには雨が三日降ればエエのう！ 

何でや？ ヒロシの好きな趣味や工事もできんけえ、 

そりゃあそうじゃ！ストレス感じて胃潰瘍にならにゃあエエか… 

私がいる限り大丈夫！ 

何でや？ 

 愛の雨をいっぱい降らすから… 

毎日か？ それはできんよ！ 何でや？知らんよ！ まあエエか、 

森の路に専念してとにかく作品展とバザーの期日に間に合うように、 

クジャクの森と癒しの森の通路をつくるぞ！ 

小百合とヒロシの連絡通路も平穏無事に維持せんと… 

何のこと？ 知らんよ！   

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 山には山の 愁いあり 

海には海の 悲しみや 

ましてこころの 花ぞのに 

咲しあざみの 花ならば 

 ♪♪ 

高嶺の百合の それよりも 

秘めたる夢を ひとすじに 

くれない燃ゆる その姿 

あざみに深き わが想い 

♪♪♪  

いとしき花よ 汝なはあざみ 



こころの花よ 汝はあざみ 

さだめの径は はてなくも 

香れよせめて わが胸に 斯う      

 

ひろし 
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今晩は！ 

今日はゆっくり骨休みができましたか？ 

毎日一生懸命働いているから、たまにはボーッとしているのも良いかも？ 

私もゆっくり出来ました・ 

明日はお電話待ってます・ 

怒らないから無理しないでね瀇 

では、お休みなさい・ 

大好きだよ菇・ 
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小百合を中心に周っているから、忙しくないですよ。二番目に怜南ちゃんですから、看病してあ

げてください。森の通路に専念しますから、大丈夫ですよ。 

園児がはしゃいで森の通路を通り抜ける姿を夢みて寝ます。 

 

 

今晩は 

今日も森の通路をつくるぞ！ 

凄い高低差があるのう？ 

土を盛るにも土はないし、困ったのう？おおあったぞ！ 松くい虫にやられ倒れている松が半分

腐っているがのう… 

今すぐには土の代わりにはならないが、ブルが通る足場にエエぞ！ 

地盤の低い所にひいた。おおエエ調子じゃのう… 

ブルにとっては水平になり、考えたら何でも使えるのう… 

役に立たない物でも、使いようによっては使えるか？ 

調子に乗って前とまえと無理をして進んだ。 



傾斜に負けて、キャタビラがはずれブルが身動きできなくなった。 

情けないのう… 

昨日もハズレ、今日もハズレ… 

専門家にキャタビラのハズレルのは何故か？聞いてみた。 

前の車輪にレールがあり、後ろの車輪は歯車があり、歯車が回ってブルが動いているのよ。 

「帯のキャタビラの間は下の歯車から、何センチあければエエのか？」 

それはのう… 指が２本か３本入るぐらいの広さならエエよ… 

チャントしたがハズレたよ… 

それはのう… 歯車は少々ちびてもエエが、前のレールの高さがちびたらハズレルよ。 

そりゃあそうじゃのう！ 

金属でもチビルのか？ 

ちびたら 指一本ぐらい はらんとハズレルよ。 

なるほど… よう見てキャタビラのはりぐらいを考えんとのう  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

ワシらの心と心のキャタビラの帯の張ぐらいはエエのかのう？ 

順調に心が通じ合っているかのう… 

ワシは歯車の役目だから少々ちびても動かすことはできるらしいが… 

もし、前の心がちびていたら脱線するがのう… 

「大丈夫よ。メールの最後に大好きと書いてあるから」… 

誰か、わからんが？ ヒロシならエエがのう？ 

今度宵の明星でたしかめたら… 

そりゃあそうじゃ！確認してみるよ。 

それにしても かぐや姫はいないし、ワシ一人しゃが… 

当たり前じゃあないの！ 

傍に誰かいたらもう絶交よ。 

そりゃあそうじゃ！でも、明日の朝 自然に立ったらどうしたらエエかのう？ 

「明日の晩まで、待ちなさい」と、ヒロシに言いんさい。 

何で？ 

大好きと書いているのは、ワタシだから… 

何でわからんの？ 小百合よ！ 

 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

 

♪♪♪ 

誰にも云われず 



たがいに誓った 

かりそめの恋なら 忘れもしようが 

ああ 夢ではない ただひとすじ 

誰よりも 誰よりも君を愛す 

♪♪  

あなたがなければ 生きてはゆけない 

あなたがあるから 明日も生きられる 

ああ いく歳月 

変ることなく 

誰よりも 誰よりも君を愛す 

♪♪♪ 

 ひろしより   

 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は忙しいのに 工事をして頂き ありがとうございました・ 

これで 水やりが楽になりました 

感謝します 

あれから 怜南を病院に連れて行ったり… 

毎日何があるか分かりません嵂 

畳はもう業者が持ち帰り、２３日には家に収まっているそうです 

ありがとう瀨 

忙しいのに本当にありがとうございました 

無理をしないよう身体に気を付けて下さいね・ 

明日は頑張ります・ 

でも、怜南がどうなるか？ 

明日の朝、経過報告します 

では、お休みなさい・大好き・愛してる菇 
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今日も色々なことがあったネ。 

会えて嬉しかったよ。 



 

今晩は 

待ちに待ちに 待ったドライブデートだ！嬉しいのう。 

今日に限って、いつぱい打ち合わせがあるぞ！ 

まず浄化槽問題・渇水対策・森の中の通路・バザー・病院の建て替えの打ち合わせ井戸掘りそれ

に株の問題 

今日はようけいあるのう… 

何がなんでも、小百合とドライブデートがワシにとっては一番の大切な宝の時間だからのう… 

１０時までに解決させるぞ！忙しいぞ！増岡組に浄化槽対策の沈殿槽の発注・渇水対策の排水管

工事場所が終了した。次に井戸の設置場所の検討も終わった。森の中の通路の位置の決定も終わ

った。急いで亀崎に行った。さあ かぐや姫とドライブだ。恥ずかしいのう… 

ためらっていたら、いつのまにか建て替え工事の会合の時間になっていた。設計者や施工者など

１３人も参加していた。ヤレヤレ間に合って良かった。最初に「植木が全部 芽が出てきました。」

と、言ったらどよめいた。「みんな心配していたのか」ワシは嬉しった。 

ブルの現着が４時だった。「さあ 作るぞ！」 

作業初めて１５分後ぐらいたったらキャタビラが外れた。 

オイルをささなければいけないのに、平素の手入れを怠っていたバチがあたった。 

「しょうがい ワシが撒いた種だから」ヤット直って道づくりに励んだ。 

上空にヘリコプターが旋回していた。気にはしなかったが携帯が鳴った。 

深川８丁目が火事の連絡だった。３０分後には火事現場を中心に５機のヘリコプターが旋回して

いた。 

「火のないところに煙は立たぬ」 

そうじゃのう？ 

昔の人はよう知っているのう… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

ワシも定期的に油をささないと、歯車が回転しなくなるぞ！大丈夫よ。 

ちゃんとかぐや姫がついているから… 

ふーん 大丈夫か？今日みたいに突然心が火事になったら、どうなるん？ 

大丈夫よ。煙が漂うから… 

ふーん 今日も株が上がったが、ワシのは上がらんかったよ… 

何でや？知らんよ。そろそろ調整時期があるかもよ… 

ふーん 上がり続けているが、ソロソロ 三度目の正直で下がるかのう？ 

まあエエか？ 

心は落ち着いてきたし… 

なんでもサラサラ解決できるのう… 



そうよ。すべてかぐや姫のお蔭よ。 

お前はエエのう… 

小百合がいたりかぐや姫がいたりして… 

二人とも女性か？ 

知らんよ！ 

一人は女神で、もう一人は乙女よ。 

ふーん 二人とも手に届かないのう…。 

心配せんでも 心と、まるまるは密着しているよ… 

不思議ですねえ。市会議員に出会うとは？ 

今日買ったバラが来月真っ赤に咲くかも…… 

 電話もあったし… 

ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も色々な事が有りましたね!! 

涌永庭園に連れて行って下さりありがとうございました・ 

貴方とお話し出来たこと 

一緒に居れたこと 

言い様のない幸せな時間でした・ 

明日は水道の工事お願いします 

よろしくお願いします瀨 

では、お休みなさい 

大好き菇喆・ 
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よかったね。 

笑顔の出逢いが一番嬉しいね。大切にしてあげて下さい。 

思っているより表現は豊かにないし、本人は精一杯感謝しています。 

ヒロシも二人だけの時間を「精一杯 大切したい」だけです。 



明日はドライブデートの実行です。 

少し早くいきます。１０時頃になると思います。 

１時３０分から建築の打ち合わせに参加します。 

 

 今晩は 

 

今日で終わったぞ！近所のブル工事が…今日で癒しの森でやりたいことが、終わったぞ！ 

何が？ 

とうとう夏の渇水対策の水道工事が… 

明日からクジャクの森から癒しの森への通路を作るぞ！ 

と、思いながら現場を見に行った。 

凄いのう？ この倒れ方は… 松の木ばかりじゃが… 

そうよ、松くい虫にやられたのよ… 

可哀相にのう？ 

まあエエか？ 

これも土止めに利用するから… 

明日の工事の打ち合わせした。 

 

明日はドライブデートで一日中いないから生ゴミを捨てんと… 

帰りに奥迫で一二番争う うるさい人間に声をかけられた。 

「実は うすいさんが買われた土地は田んぼで、田落としでうちの田んぼに水があたっていたの

に、見て分かるように水が当たらなくなって、田んぼができなくなった」 

そんなことは、知るもんかい 用水路をいじったわけでもないし… 

公図の用水路はどこまであるのかと、聞いた。 

まあ仲良く水は上から流れ下に流るからのう… 

お互いに「水は欲しい、水の吐けが欲しい」の欲求が一致していたから、 

問題がなかったのだろうがのう…やっぱり 公図の水路の位置がただしいよ。 

水田の生命を把握しているよ。エライ 昔の人は何で… 

 ワシにも考えつかなかった「将来起きるだろうと、線引きしていた」とは… 

凄いのうと、言うわけで相手にしなかった。 

水のない田んぼを見ら「何とか せんと 罪もないのに」と、思った。 

水源の位置からどうしたらエエのか？ 何回も回った。井戸を掘るか？ 水路をつくるか？ 

そこまでする責任があるのか？「自問自答」の徘徊だった。 

一万歩 どころかいっぱい歩いたぞ！ 

やっぱり 水の確保を考えた。取りあえず水中ポンプで水を送ることにした。 

森の中の通路を６月２日まで完成させるため時間がないので、増岡組にお願いした。 



色々あるのう… 水利権の主張され、東京の銀座ではこのような事件は起こらないよ。 

牛田も男女関係の問題が発生しているが、外部を遮断して、 

二人だけの時間を作るから問題が起きることよ。 

 子供でも分かることじゃがのう… まあエエか  

田おとしで仲良く過ごせるのなら… 

 昔の人は自然の力を最大限利用して生活してきたのに… 

今は権力の力をフル回転させながらエエ加減な生活してきているのう… 

まあ チョットした隙間に手を差しのべる図々しい かしこい奴もいるがのう … 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

 ワシは人生 徳したよ。正直に生きて…「何で 」 

かぐや姫に出逢って、嬉しいのは「明日も小百合のために生きていくぞ」と、 

年齢も考えず将来の明かりを灯してくれるから… 

我儘ばかり言っても、「駄目よ 園長先生」と、言ってくれた時… 

「ワシは園長か 親父か 夫か 亭主か」と自問自答し… 

やっぱりワシは園長か「しっかりせんと」 

小百合は、ワシが生きるためには永遠に離すことのできないかぐや姫よ。 

離れたら、社会の見苦しい渦に巻きこまれ、「裸にされるぞ」 

負けるもんかい 頑張るぞ 小百合   

ひろしより     
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

株が下がらなかったですね 

むしろ 少し濵 

難しいもんですね嵂 

今日は加計に行き、母に会ったり、妹と食事をしました 

母は元気そうで安心しました・ 

精一杯大事にしたいです 

貴方も母と同じように大切にします・ 



明日は中止にしましょうか? 

下着と夕食は勿論おとどけしますが 

今夜は間に合いました 昨夜はごめんなさいね 

では、お休みなさい・ 

大 大好きよ菇・ 
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心配しました。 

メールの定期便だから、大変だと思っていました。 

曜日も決めず、自由な時間帯にメールを出せるように気をつけます。 

 

 

今晩は 

夕方 近所の私有地道路幅を広げるために、ショベルで土を掘りあげた… 

これで明日ユニックがくれば、３０分も作業すればブロックの据え置き工事は終わるぞ！ 

今朝一万歩 歩いていなから認知症になるぞ！ 

急いで近所周りを歩いた。 

へーゴミがなくなって明るくなったのう？ 

どうしたん！ 

ここも無くなっているが… 瀬野川に行ったらしいよ。 

どうしたん！ 

ここもゴミが少なくなっているが… 

小河原に引っ越しするらしいよ？ 

へー ゴミ屋敷が無くなると 寂しいなるのう？ 

周りの家を見渡した。 

ふーん あの家は主人が逃げたか？ 

ふーん あの家は主人が亡くなったか？ふーん あの家も主人が死んだか？ 

ふーん あの家は何で一人なのや？ 

行かず後家よ。 男のやぁ… そうよ。ふーん あの家も一人ボッチだけど、男行かず後家か？ 

そうよ！ 

ふーん あそこの家も 一人らしいが…あれも行かず後家かあ？ 

そこの家は女房に先ただれて 「男やもめ」と呼んでいるよ。 

あの男は一人ぼっちなのによう動くのう… 

何でや？ 知らんよ！  



彼女でもできたんか？ 

ブルばっかり乗っているが… 

大丈夫か？大丈夫よ！ 

誠心誠意 真面目な男で、日曜日には船で海に行き、水曜日には車で山に行っているらしいよ。

何処かで聞いた話じゃのう… 

そうか？ おじいさんは山に芝刈りに行き、おばあさんは川に洗濯しに行きました。 

おばあさんが洗濯していると、ドンブラここ どぶらここと大きな桃が流れてきました。 

コマイ頃お袋に聞いた物語に似ているのう… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 ワシも今日見たよ。桃を割ったわけでもないが、美しかった。 

今もメールに書けんぐらい 苦しかったけれど、株を見たら今までない上がりかったよ… 

この先富士山を突き抜ける勢いだったけど… 

突き抜けかった。 

瞼に焼き付かれ 何度も なんども浮かびあがるよ。 

頭の中が真っ白になっているのでパソコンで整理してみた。 

わー 凄いのう！ こんなに上がってから… 

もうリーマンショクの跡片付けじゃあないぞ！ 

嬉しいのう… かぐや姫に出会っていいことばかりよ。 

もう損失の株価など記録しないぞ！ 

何で？ 知らんよ！ 

今からは雪のように積もるばかりで根雪になるぞ！ 

何でや？トケル暇がないからよ。頑張るぞ！ 

 小百合のために… 何で？ 愛しているから… 

唄でも歌いますか？ 喜びも悲しみも幾年月を  

♪♪♪ 

おいら岬の灯台守は妻と二人で沖ゆく舟の 

無事を祈って灯をかざす 

灯をかざす 

♪♪♪ 

 

小百合を大切にするよ。 

いっぱいの希望をもたらしてくれる可愛い花だから… 

頑張って、地道に働くよ… 

 ひろしより    
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

遅くなってごめんなさい 

もう１０時なんて信じられません 

夕方は忙しいので、アッと言うまです 

今からお風呂に入ります 

今日は残念でした嵂嵂チャンスはまだまだあります・ 

よろしくね 

お休みなさい 

大好きだよ菇 

 

 

 

 

5/12 

 

明日は、自宅待機の職員が一人出勤します。プライバシーのできごとでも、牛田で問題が起きて

いることを、顧問と協議したいと思っています。さて、地域に貢献する名誉職の民生委員ですが、

困った人を助けることは素晴らしいことだと思いますが、それは昔の話です。包括支援センター

職員が、昔の民生委員の代替えしています。 

格好いい言葉で社会資源と言っていますが、制度を私事で利用するだけです。 

だから介護保険制度が瀕死の状態に成っていきます…。 

パンをちぎって食べる時代が、ワシには似合っていきますよ… 

小百合は怜南ちゃんの両親だから、困っている人の家庭の中までとても踏み込む時間がないと思

います。小百合が自由の身になり余裕が出てきた時、引き受けたらいいと思うけれど… 

明日は焼き飯とヒロシの新しいパンツが欲しいです。 

 

 

 

 

今晩は 

珍しく釣り頃釣られごろのテレビを見た。 



よーし キス釣りか？ 

キスなら誰でも釣れるぞ！ 

それに三枚におろし、天ぷらにしたキスはかぐや姫の大好物だからのう… 

テレビのキスのように２６センチの大きさでないと面白くないぞ！ 

「ワー太い」といつも言っているから大きいほうがエエかも… 

今まで行ったことのない江田島の高田湾にした。 

おーやっぱし、波もないし風もないし暑くもないし寒くもないしエエ所じゃのう… 

島に囲まられた入江も穏やかで、エエのう… 

何じゃ！ ここの海は？ 

水が透き通っているぞ！ 

オイ 魚が泳いでいるのが見えるぞ！ 

凄いのう… 

まるでサンゴ礁に囲まわれた竜宮城じゃのう… 

釣れるぞ！ 

１００ぐらい海面に浮かんだイカダに、一人だけのっかかって釣っていた。 

贅沢な釣り方をするのう… 

情緒豊かな風景は絵葉書を見ているようだった。今日は 見ず釣りだ。いっぱい釣れるぞ！ 

いつの間にか３時になった。もうこんな時間か… 

当たりを見渡すとイカダの上に石像が座っていた。 

イーチ ニーイ サーンと数えた。３０人ぐらい石像があった。時折３メートルぐらい細い光り

が見えた。 

石像が動いたぞ！ 釣り人の動作だった。釣れないので身体を動かす必要はなかった… 

まあエエか？ 

天国のような漁場で、いや竜宮城で過ごせたとは…  

釣れんでもエエよのう… 

タイやヒラメやチヌに囲まれていたから乙姫様には なにも出来なかった… 

諦めて「かぐや姫だけに挨拶せんと…」 

「キスのから揚げをプレゼントせにゃあ」必死になって竜宮城の中を探した。 

どこにもいなかった。 

「何 夢見ているの？ 

ここはイカダにぶら下がっているカキしかいないからね…」 

ふわーフワーと透き通った身体したクラゲが笑って泳いでいた。 

最後に通ったクラゲが小さな声で「かぐや姫は竹藪の中にいるよ」と、言った。 

そうか？  

ここは海か 浦島太郎にならんで よかった。 

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

ワシはまだまだ歳をとる暇はないぞ！ 今日は海のなかでキスが釣れんかったが… 

陸のかぐや姫なら亀に乗っていっぱいキスを釣るぞ！ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 昔昔 浦島は 

助けた亀に連れられて、 

龍宮城へ来て見れば絵にもかけない美しさ。 

 ♪♪♪ 

乙姫様の御馳走に、鯛や比目魚の舞踊、ただ珍しくおもしろく、 

月日のたつのも夢の中。 

♪♪♪ 

 竹藪の中でいっぱいキスつるぞ  

ひろしより    
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今晩は！ 

今日はとてもよいお天気でしたね・ 

暑くもなく寒くもないちょうど良かったです 

また、一週間の始まりです 

頑張下さいね 

では、明日は亀崎にてお待ちしています瀨 

お休みなさい… 

大好き菇喆 
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理事長から電話があり、議長になった話か思ったら… 

牛田の職員のことで、三角関係でもなく、わけの分からない関係で、始末のおえないから「本人

は何も悪いことをしていないので高陽荘に引き取ってくれ」と、言ってきました…。 

「それどころでない 今も自宅待機させ、現場はうまくいきそうになっているのに、厄介ものが

きたらおおごとよ」と、いいました。 



やれヤレよ。馬鹿げた話で、「知能犯の馬鹿と労働基準局との戦いよ…。」 

付き合っている暇はないぞ！ 

明日は心のウップンを海に流してきます。    

 

 

今晩は 

昨日に続いて今日も恵みの雨か… 

農家にとって天から降ってくる水は、もっと喜んだろうのう… 

そう言えば、ワシも今まで経験のないものが、天からヒラヒラかサラサラどころでなかったぞ！ 

ドカ雪でもないが、ドシーンと落ちてきたよ。何が？  

知らんよ！ 何でや？ 知らんよ！ だれにも迷惑はかけていないよ… 

何でや？ 知らんよ！ 

かってに上がったのよ… 

何が？ 言われんよ、いずれは下がるよ… 

下がったら、上がった分だけ悔やみが大きいよ… 

何で？ 

この社会は上がったり下がったりするのよ。 

へー こまで仕組みが分かっているのなら 教えくれてもエエが… 

そうか？ 知りたいか？ 

それはのう、株の世界よ。３０年間やっていてリーマンショックで、これでもか、これでもか意

地になって株を買ったが…まだ下がった。 

腹が立って、全財産をハタイテ買おうと思ったけれど… 

親父のいいつけで「財産は現金が三分の一・固定資産が三分の一・証券が三分の一」を、守った

よ。お蔭で、三分の一は無くなったけれど、買った株式会社は倒産せずに生き残っていたよ… 

良かったのう… 

良かった よかったぞ！ これでリーマンショックの言葉が消えたぞ！ 

「それで なんぼう上がったん？」 

言われんよ… 

何で？ 知らんよ。「むやみ やたらりに」誰にも、言うなとお袋から聞かされていたけえのう

… 

誰にも言わんよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

 

「ワタシ 知っているよ。２３０**でしょ」「何で？ 知ったん」 



ヒロシは何でも正直に喋るのよ。何で？知らんよ！ 

私はかぐや姫よ… 

おーおー そうか。愛の涙がいっぱい小岩から溢れてきたのう… 

何のこと？知らんよ！ 

昨日は天の恵みがいっぱい降ってきたよ。 

水・札・愛・真心がいっぱい吹いて、嬉しい一日だったよ。 

ありがとう 小百合  

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も無事に終わりましたか？ 

明日は海ですか? 

私は午前例の来客 

午後は高陽公民館で、怜南の演奏があります 

田舎の私の山のことで、進展がありそうです後日お話ししますね・ 

では、明日もお元気に瀨 

お休みなさい・ 
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今日は腹減った。 

昼食食べる暇がなかった。朝一番中崎庭整地・利用者との虐待問題の解決・ガーデンパーティと

誕生日会・貯水タンクの設置・静照の一周忌・身寄りのない納骨式・水道工事の打ち合わせ等す

べて無事に終わりました。 

明日はいっぱい心を癒したいです。 

欲しい物・焼きうどん・レモンスライス・ジャムです。 

欲しい人・かぐや姫です。別名可愛い「小百合」と言っています。    

 

今晩は 



今日も歩く暇もないのう。なんでや？ 

黒金モチのてっぺんの新芽が延びていたよ。絶対絶命だと言われた黒金モチの木が… 

 

新しい力強く空に向かって成長しているぞ！ 

「何で天に向かうんやぁ？知らんよ！ 

 天にはいいことがいっぱい あるんじゃろうてい… 

それにしても 凄いのう… 

今日の静照の命日に姿を現すとは… 

「ワシが死んでも土台がしっかりしていれば、どんな環境になろうとも再び新しい芽がでるぞ！」 

「へー やっぱり基礎が大事か？」 

そうよ、「子供の魂 三才まで」と言うじゃろうが… 

何で？ 

「三つ子の魂 百まで」と、いう諺があるけれどねー… 

そうか、三つ子の魂百まで かぁ。 

でもワシは三才までの頃は覚えていないけれど、かぐや姫に色々教えてもらい、お蔭で今日の問

題行事が無事に終わったよ。 

「かぐや姫は ワシの教えの親か？ 全責任は園長にあります」と、言ったらおだやかに解決し

たよ。ワシが二歳のときかぐや姫が「ヒロシは園長よ」と、教えられ素直に「園長」と、言えた

からかのう…。 

「これからか まだまだ ヒロシは教育したら、立派な人になるぞ」と、小百合が言った。 

それもそうじゃ！ヒロシは見かけは、ポロボロの石だけど磨けば、大理石なるぞ！ 

いや ダイヤモンドになるぞ！ 

そんなことを言われても、もう歳だから… 

何言っているの！ 生まれたばかりじゃの！ 

今朝も元気よく フトンの中で起立していたでしょ？ 

それでか？ 

明日の事を考えたら直立不動になっのか？可哀想に… 

明日、芽がさめればエエがのう… 

大丈夫よ！ 

 黒金モチの芽が気持ちよく天まで導いてくれるよ… 

そうか？ 

嬉しいのう… 

ニンニクいっぱい食べ、頑張るぞ！ 

「何を？」知らんよ！ 

 

唄でも歌いますか 



♪♪♪ 

そばにいてくれる だけでいい 

だまっていても いいんだよ 

ぼくのほころび 縫えるのは 

おなじ心の 傷をもつ 

おまえのほかに 誰もない 

そばにいてくれるだけでいい 

 

♪♪ 

そばにいてくれる 

だけでいい 

泣きたいときも ここで泣け 

涙をふくのは ぼくだから 

おなじ喜び 知るものは 

おまえのほかに 誰もない 

そばにいてくれる だけでいい 

♪♪♪ 

面倒くさいのに読んでくれて、ありがとう。 

小百合が心の中で、生きているから嬉しいです。 

ひろし 
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今晩は！ 

今日はお疲れ様でした無事に終わりましたか? 

少し暑かったかもね・ 

明日は亀崎にて・ 

何か要るものありますか? 

お休みなさい・ 
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いい姉妹ですね。 

「おねえちゃん」と言ったことば、何倍も心の優しさと強い絆を感じました。 

 

 今晩は 

今日はドライブデートだ。一万歩く暇などないぞ！ 

運んでくれるはずがないのに１．７トンのブロック石を８個持ってきていた。 

色々といきさつを話してくれるが、デートに間に合わなくなるぞ！ 

いらいらしながら癒しの森に行った。 

「どうしたん 頼んでも 頼んでも来ない配管設備屋が癒しの森にいた。 

イライラするのう… 

今日はドライブデートなのに… 

「ワシはいないが、助手をつけるよ」と、言って早く亀崎に行きたかった。 

助手を呼びに行ったら、休んでいた。 

まあエエか？ 

簡単な配管をしてもらい、後はワシが工事することにした。 

急いで亀崎に行った。 

少し挨拶をして、芸北に向かった。 

凄いのう！若葉がうすい黄緑で山いっぱいにおうっていたぞ！ 

新鮮で、綺麗で清潔な空気がいっぱい漂っているぞ！ 

海にはこのような変化は見られないがエエ のう… 

山間部は季節ごとに彩どりどりの変化が、自然に湧きでてくれるとは… 

海は狂ったように吹きつける風に左右され、波が高くなり身動きできなくなり、 

船は移動することもできない金縛りに合い、孤独の世界に陥るがのう。 

「さすが かぐや姫の故郷」いまにも日本昔ばなしの絵本を見ているような世界だった。 

先祖があって、親父がいて、娘が引き続け こんな自然の風景を作りだすは凄いぞ！ 

心が十分癒されたよ。 

カレーの味も代々を継いでいるように煮込みられて美味かったのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

  

自然の若葉と心の若葉を満喫して帰ったドライブだった。 

癒しの森には、植えたばっかりの花が、嫉妬して枯れかかっているよ… 

「おーそうか 思い出したよ！可哀相にのう… 

 葉っぱが、しゅぼんでいた…。 

よーし 夕方 水を与えると地面の温度が下がり、明日の朝はピーンとはるからね」 



ピーンとぴーんと、葉っぱが元気になるように水を撒いていた。 

顔上げたらイルミネーションが動きだした。 

エエのう… 

電飾も自然の仲間入りしているようで、なんも抵抗感もなく心が癒されて、帰宅した。 

「ワシも 朝 ピーン 立たにゃあエエがのう…？」 

「大丈夫よ！明日は目に入れても痛くないかぐや姫が訪れるから…」 

「本当か？」 

そうよ？ 明日の行事は成功してよ… 

「誰と 性交するんやぁ？」 

「馬鹿！ 字が違うよ。 

 日本人はこまい頃から読み・書き・ソロバンと教育されていたのよ」 

「そーか 知らんかったのう？ワシも認知症になったか？」 

「大丈夫よ！ 認知症が言えたらボケて いないからね」 

「そーか 酔っていてもチャント規律正しく真面目に立っているのも、ボケていない証拠なのか」 

「知らんよ 明日確認してみたら… 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

 

♪♪♪ 

宵やみせまれば 悩みは果なし 

乱るる心に うつるは誰が影 

君恋し くちびるあせねど 

涙はあふれて 今宵も更けゆく 

♪♪  

  

歌ごえすぎ行き 足音響けど 

いずこに尋ねん 心の面影 

君恋し 思いはみだれて 

苦しき幾夜を 誰が為偲ばん 

 ♪♪ 

去り行くあの影 消え行くあの影 

誰が為支えん つかれし心よ 

君恋し灯うすれて 

臙脂の紅帯 ゆるむもさびしや     

 

小百合を愛し続けるからね。 

 ひろし 
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今晩は！ 

今日は芸北に連れて行って下さり、ありがとうございました・ 

綺麗な庭を見て嬉しくもあり、誇らしさもあり…… 

幸せな気分でした 

ありがとう瀨 

明日は前会長さんの命日   早いですね・ 

あれからもう一年 

貴方には沢山していただいたのに、私は何も出来なくてごめんなさい・心で一年の法要をしてお

きます 

明日はしっかりと偲んであげて下さい 

では、お休みなさい・ありがとう嶹・﨏 
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疲れなどありませんよ。 

何でも現役だから…大変ではありませんよ。 

小百合がついているから… 

いるものはありませんよ。 

小百合しか愛さないから… 

しいて言えばパンと果物と下着ですかね… 

 

今晩は 

 

今朝 奥田と松岡を園長室で、三人で話をした。 

今年の一月、二月、三月下地を含め「仲良くしてくれ」と、言ったはずだけど実行されなかった。 

三本の矢で高陽荘を守って欲しかったのに… 

下地を自宅待機にして一か月以上たった。 

考えた末、寮母長と副寮母長二人で、三人で利用者の処遇を監視してもらい、部屋替えとか勤務

表の作り方等は、四月から発足した６人の新鋭隊が作ったマニヤルに従ってもらうから。 

自宅待機の二人については、本人の了解を得れば、職にまっとうしてもらい、納得されなかった

ら、自宅待機してもらうが「決して辞めてもらうことはしない」と、言った。 



 

「あなたは園長よ」の言葉に目覚め、「職員１００人・利用者１２６人・計２２６人の頂点にた

っているぞ」 

利用者が喜び、夢と希望に溢れた新人職員が、働きがいのある城にせんと…。 

責任ある布石をした。 

近所の凹凸現場に行った。うまく怪我もなく終了した。気になってしょうがないのう… 

「黒がねもち」の目を測量機器のレベルでてっぺんを見た。 

「何じゃ？ この赤い新芽は」何回も微調整をしてみた。 

やっぱり赤い芽が吹きだしていた。 

「おー やったぞ とうとう 芽がでたぞ」 

「何で 今まで出なかった芽がでるとはのう」早速写真を撮り、慰霊に報告することにした。 

今日も良かったのう  

「何で？」 

朝は 一番 かぐや姫の声を聞き、二番 職場の方針を決め、三番 凹凸の敷地の工事も決まり

最後には、四番 一番心配していた「クロガネモチの新芽が枝の頂上に現れたぞ」 

「万歳 万歳 バンザイ バンザイ ばんざい」  

「とうとう完成したぞ バンザーイ」  

「もし黒金モチの木が根づいたら、かぐや姫は何をしてもエエよ」と、言っていた。 

「そうか また 万歳バンザイばんざい」 

「頑張って 良かったぞ 宵の明星も頑張るぞ 、 もうかぐや姫は月に帰らさないぞ」「何言

っているの もう少しの我慢よ」 

「浦島太郎にならなにきゃあエエがのう」 

「大丈夫よ。金曜日は？でもあと８年後には、月には行かないからね」 

「まつよ 待つよ 小百合の心の支えがないと何もできないワシだから」 

「でも 支えがないのに息子が朝 一本立ちしているが、何でや？」 

「知らんよ 欲求不満かも ひろし可哀相に」 

「大丈夫よ。すべてがサラサラと前に進んでいるから、おまけに株まで上がってから」 

「７月まで上がると信じていたら、谷底に落ちるよ」 

「大丈夫よ 株は落ちても 恋は滝登りよ」 

「あっ 連休は終わっていたぞ」 

「大丈夫よ カープの鯉ではなく、永遠に続くヒロシとの恋だから」 

「そうか  またまた嬉しい言葉じゃのう   早く小百合の酌で飲みたいよ」 

「静照の声が聞こえんぞ 何でや？」 

ひろしより    
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

毎日大変ですね・・・大丈夫ですか？ 

明日ゆっくり聞かせて下さいね！ 

明日要るもの有りますか？ 

買いに行きますので教えて下さい 

では、楽しみにしています・ 

お休みなさい 

いつも 大好きだよ菇 
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取りあえず 送ります。明日悪かったら、出し直し します。 

株が上がればいいですがねえ？ 

ワシのも 立ち ぱったなしで、糸が切れそうです。 

「小百合と博の時間」が、早すぎたかぁ？」  

 

 今晩は 

 

長いながい 連休だったね。 

今までは子供や孫が帰っていたから、小百合のデートがなくなると思いいやな気分だったが、 

一人で休暇を過ごすのはあまりエエもんではないのう？ 

長期休暇の中間どころでサプライズが起きて、何とか連休が過ごせたよ。 

今日は近所の念願の凹凸した土地を削りとるか仕事は順調に進んでいたが、 

ハイドバンに油がべったりつきはじめだした。 

「何じゃ これは？」バッケットからショベルの全体をチエックしたが、油漏れの跡がない。 

「何でや？」 油は重力で下に落ちるか、圧力で上に吹き出るか？ 



どちらかだから、場所を探せ」と、言ったら 

「シリンダーから漏れていると思います」と、言った。 

「そうじゃあないよ。洩れている箇所を探せ」と、言っているのよ。 

後ろにフタがされ見えない場所にホースが朽ちて裂けて、油が洩れていた。 

ホースの余裕があったので、裂けたホースの一部を切り捨て、つないだ。 

アクセル踏んだ。油がもれなくなった。 

やれやれ修理を頼まんでも、仕事ができるぞ…  

何もかも応急処置で物事がサラサラ進むので驚いた。 

一日中ブルに乗ったぞ。 

残土２トントラックに３台分削りとった。思ったよりキツイ仕事だった。 

「何で？」「知らんよ 人の土地をいじることは神経使うよ」 

今日で作業が終わることはできないので止めた。５時３０分になっていた。 

ヤレヤレ 今日は好きなブルに乗ってタバコを吸う暇がなかったよ。 

部落を視察した。 

どこの家も立派な日本庭園だった。 

しかし心のよりどころのない几帳面に手入れされた庭は、緊張するが安らぎがなかった。 

「おー おー心癒してくれる庭があるぞ。オーオー イルミネーションの海があるぞ」 

「ここは 何処の庭やぁ？」 

「何言っているの。歩いた時間を考えたらヒロシが、こそこそ作り上げた癒しの森じゃあないの」 

「そりゃあそうじゃ  ここにも花が植えてあるぞ、そこにもあるぞ」 

「赤い花、黄色い花、ピンク色の花、まだあるぞ、紫の花が」 

なんの花や？「知らんよ」 

知らんじゃあ 分からんよ？ 

「しらんと呼ばれている花よ、高原に咲いているらしいよ」 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

「ほー ワシは海藻の花しか知らんが？」まあエエか？  

今日は好きなブルのオモチャと遊び、気が付いたら、癒しの森の散歩とは… 

先 さきの物語が見えるよ、色々な風景が浮かびあがるのう。 

今度 誕生日には癒しの森で乱舞するホタルを見ながら、 

かぐや姫と静かに手を握りあって夜道を散歩する姿が… 

「ただそれだけ？」 

「そうよ 一目はさけて、亀崎の森では誰の目にも気を使わず二人だけの、 

 いっぱいの幸せを掴みたいよ」 

ひろし   
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今晩は！ 

いぬの散歩から帰って来ました 

遅くなりごめんなさい 

やっと長い連休が終わりますね 

金曜日が楽しみです・ 

明日からまた、頑張って下さい 

私も頑張ります・ 

 

では、お休みなさい・後でお電話するかも知れないです 
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いるものは、全体で支えてくれるかぐや姫の優しい思いやりだけですよ。 

ひい孫の笑顔と怜南ちゃんの笑顔と小百合の笑顔が嬉しかったです。 

 

 今晩は 

今日はエエ天気じゃのう。 

新緑も風に吹かれず、葉脈まで見えるぐらい静止しとるぞ！ 

絶好の釣日和じゃのう… 

相棒が渡辺だから今日はメバルは諦めんと… 

 生きエビはいらんぞ！ 

長い間入院していたおばさんの釣道具屋でアミブロックを買うか？ 

「どうしたん！ おばさん！ 元気そうな顔になってから」「そうよ。ボケたらいけんけえ店を

あけたんよ」 

「へー モエビある？」 

「全部売れたよ…」 

「へーモエビが捕まえるまで、元気になったん！なんぼう」と聞いたら 

「１１００円よ」と、言った。 



１００円たりないので一万円札を出した。 

「エエよ １００円は… 

それよりバンドにつけているチャックを閉めんさい」と、言った。 

へー１００円まけてくれるとは… 

かれこれ５０年振りに聞いた声じゃのう…嬉しいのう。 

まだこんな人がいるとは… 

ポイントを集めさせて、自分の店だけに こさせようとする世知がない世の中なのに…。 

温かい心がやっぱりエエのう。 

どうせ釣れないのだから、違う場所で釣ることにした。 

波はないが風が身に浸みるほど冷たかった。渡辺もキャビンに入った。 

風にあたらなかったら、冬より寒くなかったが、ストーブをたいた。 

「ガタン」と、リールが落ち、海に引っ張られていた。 

危機一髪で竿を捕まえた。すぐに重苦しいそうな表情をしてリールを巻いた。 

「タモか」と、聞くと「よう分からん？」 

リールを巻いている姿で、キャビンから大きな網をだした。「何じゃ！ これは？」 

「早速海面に浮かんできた魚をタモですくった。 

「凄いのう」 大きなチヌが釣れた。 

今度はワシの針が地球に引っ掛かった。 

「情けないのう… 今シラウオを付けたばっかりなのに」 

竿を上げた。「ググーと引っ張った。 「釣れたぞ！」 

「あっ又引っ張ったぞ！」 

竿がしなった。ワシは「スジよ 切れるなよ」と、祈りながらリールを巻いた。 

あっ また引っ張ったぞ！ 

今度は竿が折れそうになった。数分間の戦いで海面に浮いてきた。 

渡辺がタモで魚をすくおうとしていたが、魚が暴れてなかなか捕まえることができなかった。 

「へー フーン 凄いのう こんな大物が釣れたのは、７年振りかのう。」 

しかも二人がなかよく大物を釣り上げてから 

「これこそ 盆と正月がいっぺんにきたぞ」 

「いつも小さいのばかり持って行っているから、今日は 強引に届けるぞ」と、心に誓って納竿

した。 

 やったぞ 久し振りの場外ホームランと言っていい大物のチヌだった。 

「赤いのがタイ・黒いのがチヌ」と、言われているが 

両方ともタイの仲間で色が赤か黒で呼び名が違っているらしい。 

こんな大物を釣り上げるのは珍しいよ。 

カキやセトガイを潰して、砂を混ぜて撒き餌をして、やっとセトガイを針に付け、底に付いたど

うか確認して、当たりを待つ釣りだからのう。 



これを「カブセ釣」と呼ばれているが 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 ワシは 凄いのう なにもかもサラサラと事が進むよ。 

昨日は連休のさなか、 

「切羽詰まった連休明けに解決しなければいけない職場のことを考えるか、 

大切な人生の時間を有意義に使うか」 

迷っていたら愛の真心こもったメールが飛び込みうるさい問題も簡単に解決し、連休明けの心配

も吹っ飛び、後は一週間抜けた宵の明星が二週間も飛ぶかと、心配していたら、 

「金・土かどちらかわからないがね」と、天の声が聞こえた。 

昨日は奇跡の出来事で、ありもしない仕掛けで奇跡のチヌが釣れて嬉しい黄金週間になったよ。

大物のチヌのお蔭で、かぐや姫が見られて、安心しっきた顔をした孫とひい孫に会えて良かった

よ。 

「ワシもチャント嬉しい納竿ができたらエエのう」 

「大丈夫よ、チャントするから」 

「連休疲れがないようにして下さい」 

「あなたこそ」 

「ワシは一人暮らしで、かぐや姫のことしか考えていないから悩むことはないよ」 

「明日はブルに乗り、頼まれた近所の敷地を均すだけだから」 

「５月は旨いものを食べる会と土星がよく見えるらしいから、天体望遠鏡で土星を見ようね」 

「ワシはクレーターを観察するよ」 

ひろしより   
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今晩は！ 

今日は新鮮なお魚をありがとうございました瀨 

早速、皆と戴きました娘が色々と質問していましたが・ 

庭もお魚も褒めていました・ 

さっき帰りましたが、疲れました 

来て嬉し、帰って嬉しです 

要るものが有りましたら教えて下さいね・ 

では、お休みなさい・大好きだよ菇 
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おはよう 

送ったつもりが、出していなかったとは 

ゴメンね。 

もう 小百合がいなかったら生きていけません。 
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言いたいことは電話言ったから、メールに書きません。 

乙女の心に傷つけたか、心配しました。 

「おこってなんかいませんから……安心して良いですよ」 

安心して眠れます。 

小百合には負けても部外者には強いですから安心して下さい。 

そんな気持ちをいだかかせる、小百合に感謝しています。    

今晩は 

今日の予定は「近場か山か海か、どれかに決めんと」と、思っていたらメールが飛び込んできた。

こんな時間に来るのは娘しかいないと思いメールを開いた。 

〇「おー かぐや姫からだ」最高のメールのサプライズだ。 

〇「おー 真っ赤に燃えたサルビアの移植」最高のサルビアのサプライズだ。 

「何で」「５月９日に兄貴の一周忌だから、これに合わせたようにクロガネモチの回りに添える

とは」 

〇最高のサプライズだ。親密な関係者は喜ぶぞ！ 

「チャント眼を開けて見て下さい」と、言っている声が聞こえるよ。 

昼飯の時間になったので、寿司屋に行った。 

「何じゃ この込みようは 一度きたような 来ていないような 寿司屋じゃが 

「おー 来たことがあるよ 松茸の香りがするシイタケを」ビールを飲んで思い出したよ。 

へー これもおおきなサプライズか認知症もエエのう  

都合のいいように考えるから高速に乗ってドライブから帰って、天台う茶の森に行った。 

偶然にも水槽は天台う茶の新芽に隠れていた。 

天台う茶の若葉は優しい若葉の色で柔らかくて、いくら触っても驚かなかった。   

「人目もつかない場所だった。かぐや姫に近づいたら、偶然に眼を閉じた」 

「何で 若葉がいさぎよく吹きでているのに」 

「そうか 真夏でもないのに真っ赤なサルビアの花を植えるとは」 

朝から心が燃えていたのかと思うと、嬉しかった。  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



 

  でも いっぱいの楽しみを夢みて、無我夢中になった二人を見られてはいけないと我慢した。 

やっぱりいっぱい見ているものがいたよ。そうよ。テンやイタチや空飛ぶカラスやハヤブサが監

視しているよ 

「そうか やっぱりのう」 

「監視されているのも刺激があってエエのう」これも最高のサプライズか 

今日はサプライズの おんパレードじゃったのう最後にサプライズが起きたよ。 

「何の事」「誰にも言えなかった身内の恥を言えて」これが今日のサプライズでした。 

これもかぐや姫の後押しの言葉で決断できたよ。 

「何が」「職員の取り扱い方を決断したことが」 

ひと安心これもサプライズと言えますかね。 

おー おーあったぞ！ 

 最高の 最高のサプライズが今度 宵の明星にはいいことがあるかも 

「何の事」知らんよ「ワシ一人では何も できないことも分かったよ」 

これも最高のサプライズかまだまだ今日はあったぞ！ 

「何の事」知らんよ。 

「孫が！   孫が！  うすうす わかったみたいで」ひと安心で本当に起きたサプライズで、

本当に嬉しかった。 

最後のサプライズでした。 

なんの為に「小百合とひろしの時間で～す ！！」 が、あるのかわかりませんでした。 

これもサプライズのうちに入れておきますかありがとう  

 ひろしより   
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今晩は！ 

今日は突然に訪問して申し訳ありませんでした 

私はお花が植えられて満足しています 

手伝って頂いたので、一日中しなくて良かったので助かりました・ありがとう瀨 

良い １日でした 

おこってなんかいませんから…… 

安心して良いですよ 

大好き菇 

お休みなさい・ 
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楽しい一日で良かったですね。 

明日は職員の事を考えながら、近場で作業するか？ 

遠くに行ってボーット田園風景を見るか？ 

明日は近場か・山か・海か・ わかりませんが、元気に帰えって来ますよ。 

 

 今晩は 

清水さんの情報で「甲島でレンゴタイの入れ食いよ」を聞いて、久し振りの幼な友達と出航した。 

久し振りの遠島で、穏やかな波で気持ち良く目的地に着いた。 

船がいっぱいいると予想していたが、３隻だった。 

しかもメバルの漁礁に碇を打って釣っていた。 

竿が上がったり降りたりしていないので、何も釣れていないぞ！。 

ヤシュの船頭は優秀だから気転をきかし、去年釣った実績のある岩礁につけた。 

しかし、目的地にはズレていた。一本碇だから風と潮に左右されしょうがないか？ 

スジを垂らした。「何じゃ！浅いのう？水深が１３メートルしかないが、まあエエか  

今日は 土産もいらんし」と、思ったら竿がぐいぐいと引っ張られている。 

きたぞ！ レンゴタイか？ 

いそいでリールを巻いた。 

「なんじゃ！これは、スズメによく似てから」 

それはのう きれいな水しか住んでいないスズメタイよ」 

「へー レンゴタイではないのか？」 

また竿がしなった。きたぞ レンゴダイか。いそいでリールを巻いた。今度は４００円のメバル

だ！またきたぞ 見ていたら１０センチもない大きさで、逃がすと思っていたらイケス入れた。

まあエエか 久し振りの釣で、大きさよりも魚の当たりを楽しんでいるのだから。 

また きたぞ！今度こそ、 レンゴダイか？ 

いそいで ワシはリールを巻いた。「今度は８００円のメバルだ よう釣れるのう…  

盆と正月がきたようなもんよ。 

それにしても五月の五月晴れで最高の釣日和のはずなのに冷たい風が全身にあたるとはのう… 

寒いのう 景色は春なのに見えない景色は、まだ冬なのかあまりにも寒いのでキャビンに潜入し

た。 

さすがに恥ずかしいのでストーブのスイッチは入れなかった 

「結局 何匹釣れたん」 

「こまいのがウロチョロして数えることが出来んかったが、８００円のメバルが５匹だったよ」

「へー ８００円カケ５匹で４０００円  凄いね」 

「料理屋の値段で 料理して食べんかったら ０円よ」「それも そうね」 

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

「ところ変われば、品変わる」と、諺があるが… 

そうかのう？植木も買うと言ったら天井高になるが、売ると言ったら「二束三文」よ。 

そうか 今日も浅かかったら夜行性のメバルだから３０メートルの深さがないと 

釣れないと、思っていたが… 

よう１３メートルで釣れたよ。 

#「何で？」 

「知らんよ、 釣れた場所には藻がいっぱいあったよ。針が引っ掛かっても引っ張ったら抜けた

からのう」 「普通は岩礁に根がカリしてスジが切れるからのう」「そうか 心あたりがあるよ」 

#「何が」 

「暗闇だけど手の届く浅い場所だけど、藻のようなものがあったよ。 

錘が中に入って、引っ掛かったら錘を引っ張ったり、押したりして 

「おしもんどうしていたら、最後には気持ちよく抜けたよ。」 

#「何で？」 

$「知らんよ！ 相手は岩礁でなく、心優しい愛情たっぷりの瀬戸貝だったかも」   

ひろしより    
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今晩は！ 

先程帰って来ました 

妹や娘たちと食事をしました 

ありがとうございました瀨 

癒しの森を見に行き、村川さんや岡村さんにあいました 

では、明日もお元気に・お休みなさい・ 
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「何故だか悲しく、寂しくなりました・・」…… 

そうですか？ 

乳離れしてきましたか？ 

たくましく成長してきましたね。 

「自分の足で生きていかんと」… 

ワシは小百合と「二人三脚」で一歩進めることができて幸せよ。 



 

今晩は 

今日も ハトがカラスに襲われ大騒動したよ。しかし、昨夜も凄かったのう… 

何にも知らなかったウグイス嬢に会うとはのう… 

サラサラと話していたが、よう知っているのう」 

やっぱり 今までと同じように生活を続けんと…。 

「後ろ指を指されることはするな」と、ようお袋が言いよったがのう。 

今からもやましいことはないし、胸をはってかぐや姫を愛することがワシの生き方よ。 

 

「それにしてもつまらんのう お前は ！パッート新芽をださんかい」 

地べたから一本めと二本めは、新芽が吹きだしているが、敏感な木の先端をチョンギルぞ！ 

チョン切ったら、下枝が元気になるけえのう。 

しかし、切ってもお前は「うどの大木」ですぐに大きくなるらしいのう。 

それに馬鹿に背が高いがなんでや？ 

「知らんよ」 

「ひろしが随分気にしているがお前の名前は？」 

ワシは病院が生まれた同時に生まれたクロガネモチよ。 

一時大病になったが、理事長に栄養剤いっぱいもらい、治療した結果こんなに大きくなったのよ。

「へーお前も大病したか？よかったのう 助ける人がいて…」 

「しかし、もう少し頑張って三段目まで新芽を出してくれや… 

もうすぐ５月９日になるけえ、その日が一周忌だから切るか切らないか？ 

判断しするから不幸中の幸いで生き延びてくれたら一番嬉しいがのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

✰ ワシも頑張らんと ！先端は敏感らしいからのう… 

切られたら大変よ。少し 刺激したら太く長くなるらしいがのう… 

「ワシはウドの大木でなく、皆に愛されているよ」 

♡「どこが？ 何の話」 

✰「心配せんでも、ワシの先チョを切られたら太くなるどころか、二度と使えんよ」 

♡「ふーん そうかね 京大の中山教授なら再生するかもよ」 

✰「そりあそうじゃ！手術費用はいっぱいもっているが…」 

小百合の心に傷はつけないと、誓っているから…再生など絶対にせんよ。 

✰小百合は絶対に泣かさんぞ！ 

♡「何でや？」 

「知らんよ。小百合の心に支えられ、生甲斐が燃えているからかのう」 



「何でも かんでも 第一に小百合 第二に小百合 第三に小百合  永遠に続くのよ」 

♡「何でや？」 

✰「知らんよ 死ぬほど好きなのよ。小百合と持って帰ったクロガネモチの木が」 

ひろし   
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今晩は！ 

昨日はご馳走になりありがとうございました瀨 

とても良い食事会でした!貴方のお陰です・ 

今日は参観日でしたが、始めて行きませんでした嵂 

何故だか悲しく、寂しくなりました・・ 

そして、父が亡くなったことが 急に寂しくなりました・・・ 

でも、昨日の貴方の優しさが嬉しく、泣きたくなりました・・・・ 

いつもありがとう 

大好きだよ菇・ 
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今日もホームの改善しています。 

園長が本気で怒っていることが分かったようですが、何もできないですね。 

今夜も会いたいけれど、無理な話しだからね！ 

明日の夜は迎に来てください。 

さっきまで明日の原稿を作っていました。 

明日の原稿です。 

写真は入れ替えます。 

 

 

 第一期工事癒しの森完了・慰労会 

 

「初心 忘る べからず」の諺がありますが、諺と裏腹に何もかもサラサラと浮かびあがり、何

もかもサラサラと手に入りました。 

癒しの森は、田んぼの面影もなく伸び伸びと成長した笹とそれにおいかぶるクズの葉っぱで柿や

栗の存在できない荒れ果てた田んぼの姿だった。 



「何とか 本当の地盤が見えたらエエのう」と、思い 草切機で笹を切った。いつまでも続く笹

の森… エーイ ブルでなぎ倒しだ。「何じゃこれは、出るわ でるわ ドラム缶やジュータン」

思えばドラム缶は猪の脅しに音を鳴らし、雑草が生えないようにジュータンを引いたらしい。ま

あエエか？均しているうちに石がいっぱい出てきた。石の処分を考えたら土止めに使う事にした。

石を積んでいるうちに小石じゃあ面白くもおかしくもないぞ！大きい石で石積みにした。直線は

面白くないから曲線で石積みをした。ええじゃん 感じエエぞ！ あるもので造作し、思いつい

たら不足している大石を買った。 

段々と荒れ果ていた田んぼから、自己表現の豊かな地形に変わった。東北地震で老築した病院の

建て替え工事が決まった。受注者が全部樹木は切捨てると言った…。 

「可哀相に？ 今まで病院の関係者に勇気等与えていたのに」ワシは決めた。「枯れてもエエけ

え、全部持って帰るけえ」植えているうちに「何回 周っても元の位置に戻る庭園がエエのう」

と、思うと大きな石が欲しくなった。偶然に向原の造園業者がいた。とんとん拍子で、何もかも

手に入った。これも みんなの心の支えがいつのまにか「癒しの森」になった。この森も歳をと

れば とるほど癒しの森になるよ。思いでの草花や嬉しい記念樹などで、いっぱい心の癒しの花

が咲くぞ！                  

 平成２４年１０月１０日いやしの森の経過報告 

平成２４年１０月１１日 五日市にダンブを取に行く 

平成２４年１０月１３日 笹刈り・竹 

 

こんな調子です。 

 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

春だと言うのに、未だ未だ寒いですね・・・もう少し暖かくなって欲しい・ 

アルバイト頑張っていますよ・ 

仕事はキチンとしなくてはね 

明日はどうしましょうか？ 

夜の事があるから、お昼のデートはどうしますか? 

メール入れて下さいね・ 

では、お休みなさい 

大好きだよ菇 
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必死に生きる新緑に、感動している毎日です。 

新しいペーシを与えてくれた小百合に感謝しています。 

頑張るよ。小百合のために 

 

今晩は 

今日は全館を歩き、お年寄りと話をしたよ。 

今までみたことのない、顔の人が沢山いたけれど、 

顔見知りの人は、白い制服をつかんで離さなかったよ。 

「生きてよかった。長生きしてよかった」と、言われたよ。 

その言葉を求めてきた精があって、嬉しかった。 

「小百合のお蔭よ」 

「何でそんな気になったの」知らんよ。 

「癒しの森に車椅子でも行けますか」と、聞かれ 

「いつでも行けばエエのに」と、言ったら 

「一人ではよう行きません」と、言った。 

「大丈夫よ、私が車椅子を押してあげるから」と、足取りの不安な老婆が言った。 

凄いのう。同じ境遇の目にあった者同志が助け合うとは 

「ワシはもっと心の支えになってやらんと」と、思ったよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

「今年は いっぱいケヤキにホタルが飛ぶよ」と、いったら 

「八丁堀で汚い空気を吸っているより、新緑で綺麗な空気を吸って、 

ホタルまで見えるとは最高よ、ここにきて良かった。何時ホタルがとぶん」と、言った。 

当たり前の話だけど 

６月１０日には、飛びだし６月１５日にはホタルの乱舞よ 

そうか 二人は６月生まれで今度一つ歳を拾うのう。 

一秒でも幸せな時間を大切にせんと 

今日は癒しの森 第一期工事の完成慰労会の、 

足跡の報告の原稿を書きだしていました。 

いつぱい 人に迷惑かけたことが、よく分かりましたよ。 

ワシは小百合と一緒におれば、心が みすぼらしくなくなり、 



心が豊かな顔付きになったよ」 

生活態度が顔に表れるのか のう 

宵の明星は まじめどころか いっぱい愛情の雨を降りだしたいよ」 

ひろしより 
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今日は良いお天気でした・ 

ダンスのリハーサルに付き合って来ました 

やはり休みが長いですね嵂・ 

明日もアルバイト頑張ります・ 

貴方も頑張ってね・ 

お休みなさい 

あ い し て る・ 
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色々と気を使ってもらいありがとう。 

元気で勇ましく大きくなっているニンニクを見てびっくりしました。 

土地がいいのですかね…。 

それよりも愛の心の精ですかね…。 

ぐずぐずして、負けとる暇はないぞ！！ 

一万歩 歩いて健康で認知症にならんようにせんと！！ 

 

 今晩は 

四月 26日は人生百倍得くした 小百合との出会い。 



四月 27日は多少邪魔者が参加しているが、 

気にならないで小百合と夜景を見ながらの食事会のデート。 

四月 28日はひろしの海の日…… 

どうせ釣れることもないじゃろうが… 

癒しの森を歩いたら三回も遊歩道を回っていたよ。 

天気もエエし、今日は寒くないぞ！ 

寒がりのワシは、新緑が美しく芽を出て、夏を告げてくれているのに… 

と、思うと薄着して海に行った。 

何じゃ！この風は？周りの風景は春爛漫なのに！ 

何！この風は？ 

まるで透き通った氷の中通った風で、冷たかった。 

まともにワシは風を浴びた…。 

我慢できずキャビンに入りストーブをたいた。 

横眼で竿先を見ていたら、魚信の合図だ！ 

グイグイ引きもせず、海面に上がってきた。 

何じゃ！ これは？大きな口をして、目はギョロリしてワシの顔を見たら、 

赤くなってきたぞ！ 

「何 言っているの ヒロシの精でなく体質で赤く、 

生まれつき口が大きく目が大きく成ったのよ」 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

へー ワシの顔を見て赤くなったと、思ったがのう。 

「知らんよ？ しかし部屋が暗くなる」と「目は口ほどに物をいう」諺があるが… 

その通りじゃのう「何のことか？よう分からんよ」 

早よ 寝んさい」 

「そりゃあそうじゃ！ホゴメバルのように全身を愛してもらいたいのう」 

残念でした。…今日から黄金週間でした。… 

今日はよう釣れたのう…あれで？ 

ちなみに清水さんは３００匹メバルが釣れたらしいよ。 

「何で ひろしは釣れないの」「知らんよ 魚が釣れる食事タイムに行かないからよ」 

そりゃあそうじゃ」   

環境が第一か？ 

 

ひろし 
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今晩は！ 

お魚ありがとうございました瀨 

早速 頂きました 

久しぶりでしたね・ 

美味しかったです 

今日は地域の用水路の掃除日で 朝から頑張っていました 

午後はアルバイトをしたり、畑に野菜の苗を植えたりしました 

貴方に新鮮な野菜を食べて頂きたいばかりに、頑張りました・ 

一秒の暇も無いくらい働いています 

少し大げさですが…… 

休みが続きますが、春休みよりはましですよね・ 

明日もお元気に瀨 

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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良かったですね。 

ズッート心配していました。 

資料は届いていますよ。 

決算だから早くお願いします。と、忠告が書いてありました。 

一難去って一難ですか？ 

亀崎とは？ 

ずっーと待っていました。 

今か いまかと我慢していました。 

「園長先生」じゃあなかった。  

「小百合」ありがとう。  

 



今晩は 

 

癒しの森も焦ってやる仕事も終わったし、後は黒金もちの木の新芽を見届けるだけしか 

楽しみがなくなったのう？ 

昼から職員会議か？自宅待機させて一か月近くなるから、ソロソロ結論を出さんとのう… 

水戸黄門を支える助さん格さんのように、飛車角になってワシを助けるはずなのに、 

老害に侵され みっともないことをした職員よ…。 

許す 許さんの問題でないからのう… 

ワシの気持ちが整理つくまで、ゴールデンウイクーが終わるまで、 

ゆっくり休んでもらうことにしたよ。 

右腕になるはずなのに、情けないのう…まあエエか？ 

細かいことは… 

 幼稚園のグランドに着いた。おー 今日から仮園舎の工事が始まったか… 

こまいショベルカーで長径イチメートル長さロクメートルの汚水管を埋設するためグランドを

掘っていた。 

懐かしいのう！ 

東京で水道工事の配管の大きさによう似てから… 

コマイガス管や水道管を切りながら掘っていたら、「水洗便所の水が でなくなった」と、文句を

言われたがのう… 

出るわけないよ。水道管を切断しているから、仕事優先で都民の生活を無視した工事で… 

今では考えられない工事じゃったのう… 

しかし、かぐや姫を知って心を優先する仕事に入り、少しは人間らしくなったよ。 

かぐや姫に知り合って、心が愛を感じるようになったよ。 

愛が癒しの森を完成させてくれたよ…。ブルの事故が一番恐ろしかった。 

何で？ 

ブルは機械で感情も手加減もしらないし、 

人に当たったら、ひとたまりのなく死亡事故につながるからのう… 

 よかった 良かったよ 小百合に出会って… 

機械のブルと違って、人を信じて生きる愛情の世界は、心豊かになるのう。 

心温まる世界は二度と現れんぞ！ 

信じれば信じるほど心が豊かになり、まるで新芽がいっぱい湧き出る気持ちになるぞ！ 

明日は愛情いっぱいの湧水も吹きだすぞ！ 

「本当  本気なの？ 信じてもいいの？」 

 

 唄でも歌いますか ？ 

♪♪♪ 



ほんきかしら 好きさ大好きさ 

世界で君が いちばん好きさ 

うれしいわ うれしいわ 

この喜びを どうしましょう 

許してね 疑ったりして 

たのしいひとこと ききたかったのよ 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

知ってるくせに 好きとあなたから 

云ってほしい 女ごころ 

じっと瞳をみて くちびる重ねましょう  

♪♪♪ 

 

 ほんきかしら 好きさ大好きさ 

世界で君が いちばん好きさ 

昼も夜も おもかげを 

しのびながら 胸はずむわ 

許してね こぼれる涙を 

やさしい言葉で 泣きたかったのよ 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

知ってるくせに いつも愛を 

たしかめたい 女ごころ 

そっと瞳をとじ くちびる重ねましょう ♪♪♪ 

 ひろし   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

私は朝早くから夕方まで、田舎で過ごしました 

喧嘩等なく お昼は話し合いしながら、焼き肉をして食べました 

行って良かったです・ 

明日は亀崎です 

行って良かったと言いたいですね・ 



仕事の資料来てますか？ 

では、明日を楽しみにしています 

よろしくね・ 

お休みなさい・ 

 あいしてる嶹・  
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我儘をきいてもらいありがとう。 

本音は違うけれどね……… 

いつまでもひろしを大切にして下さい。明後日は元気ですよ………。 

兄弟仲良くしてください。 

小百合をいつまでも大切にするからね。 

 

 今晩は 

 

やっぱり雨か？ 今日の作業は中止にしてよかったのう。 

植木には癒しの雨になるのう… 

どこまで ワシはついているのか！ 分からんのう？ 

 

天に感謝か？ 雨女に感謝か？ 

よう分からんのう…まあエエか？ 

たまにはゆっくりした気分で癒しの森を見学でもするか？ 

ありゃ！これも新芽が出ているぞ！ 

ありゃ？これも新芽がでているぞ！ 

歩いても 歩いても新芽の挨拶だ… 

嬉しいのう。新芽の嵐とは… 

新芽は新しい希望と夢を運んでくれるのう… 

絶対枯れると言われながら、諦めずに引き抜き取って帰って良かったぞ！ 

難産の末 生きのいい産声を上げるとは… 

嬉しいよ。 

オ―ッと、９９パーセント枯れると言われた黒金もちの木は… 

急いで見に行った。やっぱし？  

一番下の枝は新芽を発見したが二番目の枝には新芽は見つからなかった。 

昨日と一昨日と冷たい風が吹きあれ、蕾もかじかんだのだろう… 



世界中が地震で騒いでいる昨今だから、我慢するか… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

ドライブデートまで心の地震が起こったぞ！ 

我慢するか…我慢せんと、思ったけれど……… 

正直な一人息子は、「人に迷惑かけたらいけん」と、お袋に教育されていたせいか… 

恥ずかしそうにズボンの陰に独りで立っていたよ。 

可哀相にのう…  

ワシは親心で手を差しのべた。「アッ 違った」指の間違いでした。 

指も何故か知らんが、遠慮してそれ以上進んでいかなかった。 

まてまて、そのまま先進んで、落ち込んだら快楽があるかも知らんが… 

今日の株まで 落ち込むぞ！そりゃあそうじゃ！ 

落ちるより上がるほうが、先決じゃのう… 

なんじゃこれは！ 

恐る恐る株を見たら、「何じゃ この上がりかたは」 

「太いよ 硬いよ」と言っていたように 凄いのう？ 

今日の株は桁外れの上がり方だったよ。 

明日 静岡の茶畑のように地滑りせにゃあエエが… 

まあエエか？ 

人は人、 ワシは地下深く潜行したいよ。上もあり下もありで、 

人生が成り立っているからのう… 

そうじゃあないよ「天国と地獄の紙一重よ」 

そうか？ ワシは宵の明星という日があるから幸せじゃのう 

「盆と正月」だけでなくて 良かったよ。 

いつまでも、小百合と天国に乗りたいよ。心配せんでも 大丈夫よ。  

一週間に二回乗っても 何で？ 知らんよ！  

「愛するひろしの心は蒸気機関車どころではないよ」「昇りつづけたら天国よ」 

誰にも言えない「小百合とひろしの世界だけです」 

おわり  

ひろし 
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今晩は！ 



今日はありがとうございました・ 

賀茂川荘ではなかったけど、楽しかったです何処でも貴方とならば、幸せです・ 

明日は芸北でがんばって来ます 

バイカーズで車をもらいました 

189000 でした 綺麗になってましたよ・ 

ありがとうございました瀨 

大切にします 

では、明日もお元気にお休みなさい・ 

大好きよ菇 
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親友の三人で、１６時から新幹線口の酔心で食事会しました。 

三人とも現役で仕事しているので、はつらつしていたよ。 

心が充実しているから、疲労などありませんよ。 

一人は東京へ、一人はゴルフ疲れで廿日市に帰り、もう一人は明日のドライブに備えて、１９時

に帰えりました。 

 

 今晩は 

 

今日も朝早く目がさめた。空を見上げると、どんよりした雲に覆われて青空が見えなかった。 

ワシの心が鏡のように空が写しだしているのか！ 

まあエエか？ 

植木にとっては新しい芽を吹きだすのに、水分補給が一番必要だからのう！ 

一目散に黒がねもちの木を見に行った。一本 いっぽんの枝を見た…。 

やっぱりか？ 

ここ二三日寒かったので、小枝の変化がなかったようだ。 

気象まで反抗してから、早よう新しい芽を出さんかい！ 

出んのならチョッギルぞ！ 

おお 聞いた言葉じゃのう… 

そうか、猿カニ合戦の民話で お袋がよう言いよった言葉か？ 

おにぎりはすぐに食べられたのに、柿の種はすぐにたべられないし早く食べたい気持ちになり、

恐ろしい「チョンギルぞ」の言葉が生まれたのか？ 

恐ろしい言葉じゃのう… 

まあ 黒がねもちの芽が早くでたらエエのに… 



気分転換に唄でも歌いますか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

♪♪♪ 

 愛しちゃったのよ（ランランランラン）愛しちゃったのよ（ランランランラン）あなただけを 

死ぬ程に 

（ランランランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン）愛しちゃったのよ（ランランランラン）ねてもさめても 

ただあなただけ 

生きているのが つらくなるよな長い夜こんな気持ちは 誰もわかっちゃくれない 

愛しちゃったのよ（ランランランラン）愛しちゃったのよ（ランランランラン）あなただけを 命

をかけて    

♪♪♪ 

小百合を愛したの？何で？ 

何もかも、好きだから… 

本当に？ 

目に入れても痛くないほど好きよ。 

ワタシも槍が入っても痛くないよ。 

真似するな… 

 

 ひろし 

 

 

 

今晩は！ 

今日は同窓会でしたねお帰りはどうだか分かりませんが、メール入れておきます 

体力疲労、心身疲労と大変でしょうが、気を付けて下さいね・ 

遅くならないうちに帰って寝て下さい 

では、お休みなさい・いつも愛してるから菇 
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いつものヒロシだったけれど、おかしいことがありましたか？ 

２５日に職員会議があるから、そろそろ解答をせんと… 

職員の不安がつのったらいけんと、思っていたからでしょうかね…。 

「色々あるから大変ですよね!?」 



何があっても、大丈夫ですよ。相談相手の小百合がいるかぎり… 

 

今晩は 

昨日と今日がかわればエエのにのう… 

何が？ 天気のことよ。 

大切な日曜日に色々なことが起こり、面白くない四月だったが…、 

まあエエか？ 

癒しの森が完成し、親密な関係者で楽しい打上げして、心の底から癒されたよ。 

利害関係のない付き合いはエエのう… 

人生最大の心の癒しになるよ。 

有頂天にならず、毎日一万歩あるいて おるか？ 

「うーん 歩いているようで歩いていない かのう…」 

「心臓は一万歩 どころでは ないぞ！  

一分間に７０泊するから、一時間では６０×７０で４２００泊数になるよ。 

３時間呼吸していれば１２６００泊数になる計算だから、一日３時間生きていれば正常値よ… 

へー ワシは耐えず心臓がドキドキしているから、人の１０倍は動いているぞ！ 

一万どころか？１２６０００も動いているぞ！ 

「自慢にはならんよ。血圧があがったらよくないぞ！」 

「何で？」「何で、動きもせんのに上がる のやあ？」 

「知らんよ！ かぐや姫を愛してから、上がる癖がついたと思うよ」  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

「上がりすぎたら身体によくないぞ！」 

「そうよ 真っ赤に燃えるような心になったら、関係のない息子の血圧までがあがり、 

普段は目だたった なかたったのに！」 

「それじゃあ 人目につくぞ、その症状は身体によくないぞ！」 

「何でや？」「知らんよ、今度宵の明星で確かめたら」 

「もしかしたら幸せいっぱいの気持ちになるかも」「お前はエエのう… 」 

知らず知らずのエエ運動を授かり、最後は心満足する癒しの森になるとは… 

「そうよ かぐや姫のお蔭で、人生１０倍得したよ」 

「かぐや姫の為になると思うと生甲斐を感じ １００倍得するよ。」 

 

小百合 ありがとう     

ひろし  
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日の貴方は何故かおかしかったですよ 

いつもの博ではなかったです嵂 

何か……ありますか?? 

色々あるから大変ですよね!? 

頑張って下さい 

 

お役にたたない事ばかり言ってごめんなさい・ 

明日もがんばって瀨 

お休みなさい 

大好きだけど・ 
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二日酔いはないようでしたが、昨日の事はあまり覚えていません。 

タバコを止めるか、止めないかは 覚えています。 

昨夜が、ひろしの実態ですよ。 

誰がどのように思うか？だれにも迷惑かけるわけでもないし、大丈夫ですよ。 

月曜日の小学校の同窓会は欠席にしました。 

東京の親友は火曜日の夜２０時の飛行機で帰るから、 

１６時から１８時まで広島駅の酔心で幼なじみの竹岡と達郎と三人で会うことに決めたよ…。 

 明日はお好み焼きの野菜入りが食べたいです。 

欲しいものは洗剤のアタックです。 

 

今晩は 

今日は一か月ぶりの出航じゃのう？ 

うちの隣の山では、新しい芽が吹き、弱弱しいけれど、 

柔らかくて若々しい黄緑色の新緑はすごいのう…。 



明日に向かって行く姿は夢と希望がいっぱい溢れているよ。山間部もなかなかエエぞ！ 

気分よくして、海にいくぞ！ 

まてよ、新緑が白くしなっているが、風があるのか？ 

まあ山間部の天気は悪くても海の天気はいつもエエけえのう… 

相棒に「今日は何を釣るんかぁ」「魚がいっぱい泳いでいるところで釣るよ」 

最近は釣れたことはないし、「どうせ今日も釣れんぞ！」と、思うと夢も希望もなくなったよ。 

夢と希望が湧くと、いうことは 何か釣果が期待されることか？ 

「可能性に挑戦して、獲得する意志」のことか？ 

「釣れもせん海にいっても、しょうがないか？」 

「これでは夢も希望もなくなるわけか？」冗談を言いながら桟橋に着いた。 

風はないがやけに寒いのう… 

昼から温くなるからエエか？ 

久し振りのエンジンキーを回した。 

「おーおー 一発でエンジンがかかったぞ！」 

「魚探をフル活動させて魚がいっぱいいる所を探すぞ！」 

エンジンをフル回転させた。 

一か月あまり動かしていないのに、爽快に海面を滑った。 

目的地に着いた。魚探には魚影などなかった。風が吹き出した。 

「何じゃ？ この風は！ 春なのに冷たい風じゃが…  

冬の北風のようなのう」 

風が当たらない島陰にいった。釣り人は誰ひとりいなかった。 

魚探もなにも映っていなかった。 

釣れてもいないのに、腹が減ったので弁当を食べることにした。 

あまりにも寒いのでキャビンに入って食べた。 

魚信がない時間が続いた。もう帰ろうか？釣りは諦め、ボートを走らせた。 

竿を出さずに帰るのは初めてだ。 

「まあエエか こんな経験も」夢と希望の意味が分かった一日だった。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

ワシには小百合という星が現れ、「きっと幸せにするぞ！」 

「何で？」 

夢と希望を与えてくれた人だから… 

期待も出来ない海に出かけて、初めて経験したよ。 

竹藪の向こうのかぐや姫に感謝せんと… 

明日でも竹藪に行ってみようか？ 

あそこなら竹のこがあるかものう… 



希望と夢をいだいて、行ってみるか？ 

 ひろしより    
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今晩は！ 

お疲れ様です 

二日酔いは大丈夫ですか? 

今日は何をしてましたか？ 

昨日はご馳走になりありがとうございましたとても美味しかったです・ 

 

皆さんにお会いするのは良いけれど、どのように思われているのか気になります・ 

顔が違うように、考え方も色々ですから…… 

明日の計画は何か有りましたかしら？ 

何か要るものありますか？ 

教えて下さいね・ 

 

では、お休みなさい・大好きだよ菇 
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大丈夫ですよ。 

癒しの森が完成しても、幼稚園・病院・高専賃等の工事が始りますから、 

休む暇はありませんから… 

一部着工していますが、愛の永遠の森の工事は、愛が続く限り不滅な森です。 

ワシは一生 小百合を愛すから… 

 

身ともに健康に維持するから心配せんでもエエよ。 

 

 今晩は 

 

早朝癒しの森に行った。太陽に照らされている花みずきの葉っぱの先が二つに割れているのが、 

はっきり見えた。 

何じゃ？ この木は！ 



枯れているような格好して、枯れてはいないぞ！ 

もう一本の花ミズキを見た。 

へーこれも花は咲いていないが、葉っぱの先が割れているぞ！ 

ホー それじゃあ枯れた花ミズキはないのう… 

ひっき抜く時、根が千切れる音がしていたのに諦めずに兄貴の供養になると思って、植えるだけ、

植えたけれど… 

よかったのう。 

逆光で見た葉っぱだから、まだ半信半疑よ。 

今は成長が早い時期だから二三日したらはっきりわかるぞ！ 

凄いのう？ 

いままで寒かった精かジッイート動きも見せず気温が上がると、 

一斉に動きだすとは植物もこすいのう？ 

人も回りの環境で変化するのかのう？ 

ワシは環境変化には同時ないが。 

ワシの精神はブレないぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

☀「ひろしは武士道精神だからよ」 ☂ 「それは ないぞ」 

☀ 「何でや」☂「株の世界に踊らされているじゃあないか」 

☀「そりゃあそうじゃ、でもワシだけの問題で人には、迷惑かけていないぞ」 

☂「そりゃあそうじゃ、 ところで癒しの森の工事はいつ終わる かいのう」 

☀「明日でワシの担当のブルの出動は終わるよ。」☂「へー よう頑張ったのう。何でやぁ」 

☀「知らんよ。小百合に褒めてもらいたいからよ」☂「何でや」 

☀「知らんよ 心の底から愛していたら何でも出来るよ」☂「その年でやあ」 

☀「心の歳は、取らんのよ」☂「なんでやぁ」 

☀「 心と身体を愛したのは小百合だけだから」☂「それじゃあ お前は誕生したばかりか」 

☀「そうよ 。まだ一歳よ。」☂「社会は厳しく、甘くないぞ」 

☀「そりゃあそじゃ 当たり前よ苦難に乗り越え耐えて壁にぶつかったのよ」☂「何の壁や」 

☀「愛の壁にぶつかり、山彦のようにはね返り、励まされ癒しの森が完成したのよ」☂「へー よ

かったのう。ワシも愛の壁にぶつかりたいよ」 

☀「駄目よ。小百合はワシだけのものだから」☂「心配してもらわんでも女は 星の数だけおる

よ」 

☀「純粋な星は小百合一人だけよ」☀☀☀ 

ひろし  
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

お疲れのようですね 

昨日の無理が祟ったのでしょうか？ 

ごめんね絈・・ 

癒しの森が完成したら気が抜けて、おかしくならないでね・ 

明日は楽しみにしてます・ 

よろしく！ 

 

では、お休みなさい・愛してる菇よ 
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今日はゆっくり里を拝見しました。実家の回りの水仙には驚きました。 

都会の人は草も生えない土地を好んでいるのに、 

最大限に「土地が生きている」を、利用する喜びを知っている妹さんの心に感服しました。 

たった三人しかいない「きょうだい」ですから仲良くして下さいネ。 

応援します。 

 

 今晩は 

 

訃報の報告があり、四月十日に書いたメールです。 

 

 今晩は 

今日は四月１０日 水曜日 ３８回目の創立記念日の行事だ。 

癒しの森もう少しと思っていたら、渇水対策で貯水タンクからの給水工事をせんと… 

ポンプを回す電気がいるぞ！ 

次からつぎへと工事等が湧いてくるぞ！おーそうか？ 

かぐや姫と内緒の秘密を喋る古風なベンチを作らんと… 

おーそうか？ 

上手に鳴いているウグイスの巣箱を作らんと野鳥の森にならんぞ！ 

おーそうか？ 

骨格が出来たから野生の草花を植えんと… 



桔梗がゲートボール場の法面に咲いていたぞ！ 

やれやれ 癒しの森は大変じゃのう？ 

まあエエか？ 

レールがひけたから後はボツボツすればエエけえ… 

おーそうか？ 

３８年間でおごりに染まった内部のレールを正常に戻さんと… 

直しようがないかものう！ 

何で？ 

顔に着いた鼻くそは、自分で見つけることができないからのう… 

平気な顔して人前に出れるのよ。 

そりゃあそうじゃ！鏡を見ればエエのにのう… 

鏡の変わりに親が注意をすればエエのにのう… 

そりゃあそうじゃ！「三つ子の魂百まで」でのことわざがあるがのう… 

そりゃあそうじゃ！ワシは誠実で真面目なのは当たっているが… 

かぐや姫が「貴男は城の主だからね」と、言われたぞ！ 

外から見る建物は大きかったよ。 

何で？ 知らんかったんよ！ 

職場からいつも真面目に帰り、一階に住んでいたから のう… 

まあ どうでもエエけれど お年寄りが安心して暮らせるホームにせんと… 

そりゃあそうじゃ！職員が気持ちよく働かんと年寄も面白くないけえのう… 

そりゃあそうじゃ！ 去年から職員が１００人になった大所帯になったらしいからのう… 

「褒めて育つ」と、言われているが本当じゃのう… 

何で？  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

小百合に褒められたいから… 

癒しの森をつくったり、認知症にならないために一万歩歩いたりして  

健康維持し、現役で頑張っているのよ… 

何で？ 

かぐや姫を愛しているからよ。かぐや姫心の支えがワシの生甲斐になっているのよ。 

生きているからワシの土木生活の経験が生かされているのよ。 

今日創立記念で理事長が言いよったよ「科学が発展して、人生七割がけ」だと… 

どう言う意味？ 

昔は６５歳なら６５の体… 

しかし、今は６５*0.7=45.5 才。 

へーそんな計算か？どおりでかぐや姫が４５歳に見えるのか？ 



夜の営みも４５歳ぐらいかのう… 

馬鹿 愛情がないと何もできないのよ。歳は関係ないの… 

それじゃあワシは二十歳か… 

知らんよ… 

まだまだ 頑張らんと… 

ひろしより 

 

 

 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

里へ行って頂きありがとうございました・ 

そして、○○ありがとう 

たまには いいよね・ 

明日も元気に頑張って下さい 

では、お休みなさい・大好きだよ菇 
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明日は待ちに待ったドライブデートの実行ですか？ 

思い切って、みんなが利用している館に挑戦しますか？ 

いやいやまだまだ早いですよ。高校入試が一番ですから… 

癒しの森の完成は１０年後になるかも… 

それを見上げたら誰にも真似のできない二人のタワーがそびえていますよ。 

今のワシのタワーは 両手で包むことができますが… 

 

 今晩は 

今日はフジ棚を作る電柱を貰ってこんとのう。持ち主の未亡人に挨拶に行った。 

「遊んでいる電柱下さい。フジ棚を作りたいから」「何処にいらない電柱があるの」と、言って

電柱を確かめに行った。 



「ふーん 電線は切れているし、将来も使う気がないのであげるよ」 

電柱は真直ぐに立ち高かった。ブルで引き抜くことにした。 

癒しの森からブルの移動だ。調整区域で地元の者しか通らないのに、何でこんなに車が多く通る

のか？ 

 昔福田に抜ける道で、盗人しか知らないはずなのにのう。まあエエか？ 

ワシは電柱をもらいに行くだけじゃけえ。現地に着いた。 

ブルよりも背がはるかに高かった。 

根元にワイヤーを掛けて抜いたら電柱の頭がひっくり返ってワシの頭にぶっつかるぞ！ 

引き抜くワイヤー位置を上にした。 

ほー 上手に抜けたぞ！ 

横に倒そうとしてバケットを下げたら、ワイヤが地面を押さえつけるので、 

電柱を倒すことができなかった… 

何で？ じゃろう冷静に考えたら、理屈が分かり簡単に電柱を倒すことができたのよ。 

やれやれ これでフジ棚が出来るぞ！ 

昨日植えたフジを見たら可哀相に？ 

葉っぱがしおれていた。急いで水を飲ませた。息が付いたのか？ 

徐々に元気になるような気がした…。 

フジ棚を作っても垂れ下がるフジを見ても面白く ないぞ！ 

今から楽しい小百合との生活が始まるのに… 

よーし 夢の結集でスカイツリーよ。 

枝を絡めた高いフジのタワーを作るぞ！ 

明日は水曜日で中断していたドライブデートだから明後日に柱と藤を絡ませることにした。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

  

次から次へといろいろな発想が生まれるけれど、何で！ 

知らんよ。かぐや姫に褒めてもらいたいのと、豊かな心が自然と融け合ってサラサラと流来て、

実行に移したら、スカイツリーに負けない立派な藤タワーができたのよ。 

これは誰にも真似のできないぞ！ 

小百合の愛と博の思いやりが絡まったタワーは、まるでふたリの世界一のタワーよ。 

何で？ 

知らんよ！夢見ているのと違う？ 

完成図を見せて。今は見られないが５年後には見られるかも 

何で 知らんよ！ 

 息子が怒って、まるでテントを張ったようにパンツが なるのよ。 

何で？ 知らんよ これも朝 起きたときになるから誰も見ることができないらしいよ。 



最近見たことがないけれど夕立は知らんよ。 

人生、時々聞くけれど「朝立ち」今度 ひろしに 教えてもらったら     

 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様です 

明日は大丈夫？ 

貴方の傍に居たいのでよろしくお願いします瀨 

ダメはユルサナイ～～ゾ・・嵂 

 

汗ばむような暖かい日でしたね 

癒しの森は最終段階で、約４ヶ月間頑張りましたね 

終わって見ればアッと言う間でした 

私もよく我慢したと思います 

明日は車の中で反省会でもしましょう!! 

よろしくお願いします・ 

では、楽しみにしています 

お休みなさい・ 

いつも 愛してるよ菇 
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癒しの森の日程も、小百合の日程も、落ち着いて良かったね。 

ゆっくり休養して下さい。 

下がりフジがきっと完成します。 

何で？ 

知らんよ！ 

どんどん迫りくる日々も、後二か月後ですね。 

たいしたことではないですね…何で？ 現役時代を延ばせいいだけですから… 

ワシには、終わりはありません。何で？ 信じきって生きるから… 

真心には寿命などなく、永遠に続きますからね… 



 

   

今晩は 

癒しの森も大きな工事が終わったぞ！ 

植木は根回しもせずただ引き抜いただけなので、根の周りに土がひっついているのもあり、土が

乾燥した根っ子は千切れたり太い根っ子だけが残り、土もついていなかったよ。 

強制的に抜いた植木は、いつまでも地表に置いていたら可哀相だから早く埋めてやらんと…そん

な急ぐ植樹は昨日で終わったから、今日からは植えた木から新しい新芽が出て来たか、どうか？ 

ようみんと… 

幹が太く、背も高く他の木と違って、ジーと見つめていたら怖いようで優しいような、逞しい仁

王さんに似ているが… 

何じゃ？ お前は！大きな体で、何も返事せんけれど… 

他の木を見て見いや… 

夢と希望を抱いて新芽がいっぱいでているのに… 

やっぱり、移植が苦手なお前はワシの期待に添えなかったか？ 

まあエエよ！。 

どうせ残っていたら長年愛し続けられた看護婦さんの前で容赦なくチェンソーでバリバリ切ら

れる姿は見せとうないけえーのう… 

そりゃあそうじゃ！芽がでんでも仁王さんのように立っているだけでエエよ… 

と思って目を見た。何じゃ？ 泣いているのか？ 

涙ではないぞ！ 

若い 若い青葉の新芽だ…。 

芽がでてきたと言うことは生きている証拠か？ 

立派に生きているぞ！ 

それにしても 凄いのう？ 

お前の名前は？ 

お前のお袋さんが命より大切にしていた「菩提樹」よ… 

へー お前が…？ 

凄いのう… 

お釈迦さんが菩提樹の下で悟りを開いたと聞いた木とは… 

この一週間は新月の日に永遠に会えなくなったお父さんや４９日目にして大阪から広島に帰っ

てきたおばさんやおやじが残した「甘露の雨永久に」と菩提樹が甦るとは… 

若葉の新芽は涙ではなく、これから小百合との新生活の出発か？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

奇跡の菩提樹の若葉に褒められながら、新生活とは嬉しいのう… 



今日も かぐや姫の陣中見舞いがあったが？ 

見舞いではなく愛の告白だったのか？ 

知らんよ！ 何で？よう宵の明星の日に聞いてみいやぁ… 金曜日か？知らんよ… 

金か銀か？ 

 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

月の砂漠を はるばると 

旅のらくだが 行きました 

金と銀との くら置いて 

二つならんで 行きました 

 

２ 金のくらには 銀のかめ 

銀のくらには 金のかめ 

二つのかめは それぞれに 

ひもで結んで ありました 

３ 先のくらには 王子さま 

あとのくらには お姫さま 

乗った二人は おそろいの  

白い上着を 着てました 

♪♪ 

ひろい砂漠を ひとすじに 

二人はどこへ いくのでしょう 

おぼろにけぶる 月の夜を 

対のらくだは とぼとぼと 

砂丘を越えて 行きました 

だまって越えて 行きました   

♪♪♪ 

 

 

ひろしより 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

やっと以前の生活に戻りましたね・ 

嬉しいです 

癒しの森 本当に素敵だよ・ 

いいかんじ……… 

よく 頑張ったと思います 

修理代ありがとうございます 

お金沢山使わせて申し訳ありません・ 

ごめんね 

私はまだ疲れが取れていないようです 

明日はゆっくりしとます 

では、、お休みなさい 

大好きよ菇 
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今日の陣中見舞いありがとう。 

施設長は命令だけして ゴルフざんまいでエエのに。 

と、思っているかもね…。 

ワシは思った行動をするのが好きです。命令された、いや納得できない行動はできません。 

いままでワシの上には上司がいなかったから、自由に行動が出来ていました。 

今日まで、寂しかったけれど… 

明日から元の生活になれますね。 

やれやれ、ワシの心か長い冬眠生活であったが… 

ウグイスも上手に鳴いています。ワシもブルの運転も上手になりました。   

 

 

今晩は 

今日も釣りにいけんのう。いつも釣れないのに昨日の地震で、輪をかけて釣れんかったらしい

ぞ！ 

いっても釣果はないよ。海に出かけるのは、魚が５０パーセント・心の癒しが５０パーセントだ

からのう。 

やっぱりワシは海に行かんと心が癒されんよ。 

「それでも駄目よ。４９日には行かんと」と、かぐや姫が言った。 

光明寺で、９９歳で亡くなった大阪のおばさんの４９日に参加することに決めた。 



やっぱり 参加して良かったよ。静照は参加していなかったが、兄弟全部 参加していたよ。 

お経が始った。いつも声を発生することがなかったがワシが、最後のおばさんだからワシの声で

も聞いてもらいたと、思い声を出して読経した。 

下手くそじゃのう 

まるで早春で鳴いているウグイスのようだ！ 

今のウグイスはつまりもせず、ロマンを語り合うように清らかな、良い声でメスを呼んでいるの

に…しょうがないよ！ 

初めて声を発生したのだから… 

まあエエか！ 

癒しの森も完成したことじゃし、 

芸北のお父さんも真っ暗闇になる新月を選び春なのに雪が降り、何か？ 

教えてくれているだった… 

新月は暗闇になり星がくっきりと浮き出され、神秘的な心理状態になるけぇのう… 

もの静かにジートと考える時間を与えくれるよ。 

あの星も知っているぞ！あれも知っているぞ！ 

浮かれずに春は花冷えがするから、風邪をひくなよ。 

空想の世界から現実に世界に戻れよと、言っているように雪まで降らして教えてくれた。 

偶然かのう？ 

一週間で身近な人のために喪服を着るとは… 

明日から正常な生活ができるかのう？ 

もう、切羽詰まった事が終わったので、ひろしと小百合の時間を大切にせんと… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 そりゃあそうじゃ 認知症にならんように、後１５年頑張らんと… 

今日も 姉たちが言っていたよ。 

ひろしさん若いからエエねえ… 

そりゃあそうじゃ！ワシは弟だから、それに恋をしているから… 

ハツラツしているのよ… 

何で？ 知らんよ！顔の目に入れても痛くない恋人がいるのよ… 

そうか！ よかったのう… 

恋人の割れ目に入れても痛くないかのう… 

知らんよ？ 

最近 出会ったこともないし、何故か知らんが毎朝息子だけが怒っているよ… 

何でや ？知らんよ！ 

☆「泣かぬなら殺してしまえホトトギス」 

☆「泣かぬなら泣かしてしまえホトドギス」 

☆「泣かぬなら泣くまで待とうホトトギス」 



天下を取った将軍の性格を表したらしいがのう… 

ワシならどうするかのう？ 

「動物のように弱肉強食の自然体が好きじゃのう。しかし必要な食べ方しかせんぞ！」 

「人間は、やたら鉄砲に動く人間を法でしばり、法律で弱者を助ける人間社会」を目指している

けえのう… 

ひろしの考えは？ 

このまま冷静に時間を置くことになるよ。 

今日のメールは、とうとう愚痴に発展したのう… 

それより 癒しの森の無事故の祝をせんと… 

その前に 宵の明星に息子を「なだめる会」をせんとのう… 

ひろしより  
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今晩は！ 

お疲れ様です 

今日は少しでも会いたくて、癒しの森へ行ってみました 

案の定 愛しき人が居ました 

長いことほったらかしでごめんなさい・ 

明日からは元の生活に戻れますかね・・・ 

亀崎に行きます 

待ってますね・ 

 

もう、加計に行かなくても良いのだ…… 

いや、まだ母が居る 

たまには行かなくては…… 

博さんのことも大事にし、見守っていかなくては…… 

頑張ります 

では、明日 

お休みなさい・ 

大好きよ菇 
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今晩は 

いつものメールは書きませんでした。 

昨夜 一睡もしていないので途中眠気がさしたらで、無事に帰って来たのか？  

どうかで心配でした。 

メールが来て安心しました。 

一人ひとり 心から去っていく気持ちは寂しいものですが… 

生きている限り「精一杯生きんと」大切な人生が損をするよ… 

何もないが… 

愛と誠実な心が胸を張って、前進できるような人生を、送りたいよ… 

今日で 気になっていた向原の植樹が終わった… 

久し振りに館内を回った。 

「癒しの森の工事が終わったから、散歩に来て下さい」と、言ったら 

園長先生がブルに乗っていたのすか？「完成 おめでとうございます」と、言ってくれた。 

凄いのう たった一言で、疲れがとれるとは… 

やっぱり 小百合が言っている真心が大切じゃのう… 

明日は 大阪から従兄弟が来て光明寺でおばさんの４９日をして納骨するようです。 

明日から正常なメール生活に侵入し、工事も終わり どんなメールになるでしょうかね… 

 

ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様です 

２４時間一睡もしないのは、さすがにこたえますね 

初めてでした 

でも、無事にお葬式が終わり、ホッとしています・ 

父も喜んでいることでしょう！ 

貴方のお陰で、豪華な式となりました 

大変ありがとうございました・ 

地域の人達が羨ましい……と言っていたそうです 

ありがとう!! 

来週からよろしくお願いします瀨 

大好き・愛してる菇 



お休みなさい・  
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今晩は 

よく見てあげましたね。 

小百合が「うすいさんが来ているよ」と、おとうさんに言っているのを聞いたとき嬉しかった。 

絶対「お父さんには幸せな心になって、もらいたかった」 

おとうさんに「小百合を絶対に 幸せにするから」と、言たかった。 

小百合のお蔭で「言いたいこと」が、言えて… 

 ありがとう。 

心の幸せは誰にもわからないけれど、おとうさんが寒いなか廊下で待っていてくださって、嬉し

かった。 

いつまでも子を思う親の気持ちは変わらないと、思ったよ。 

生前に合わしてもらって、ありがとう。 

今は頭の中は真っ白になっているかも知らないが… 

小百合の力になりたい。何でも言って下さい。 

明日の予定は 篠原さんと昼 お悔みにいきます。 

葬儀にも参加します。 

車の件は大丈夫です。 

創立記念も終わり、癒しの森も急ぐことがないので心配することはありません。 

何でも言って下さい。 

ひろし  
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無事 大岩の入魂は終わりましたが、かぐや姫への入魂はまだのようです…！ 

バックミラーを見て、バックして下さい。 

気を着けて行って下さいよ。明日は自家用だから大丈夫だけど…！ 

代車は色々な癖があり、アクセル・ブレーキの感覚が違いますからね…。 

遠乗りはワシに任せんさい…。 

まだまだ 頑張るよ。小百合の心の支えがある限り… 



もし、途切れて失った時は、心配せんでもワシは認知症になるよ。 

ドイツの輸送は無理のようです。 

ウチ用に作るそうですから 届くのは、明後日かも？ 

 

 

 

 

 

 

今晩は 

昨日は事故が起らなかってよかったのう… 

ワイヤーがプッンと切れてから…今思いだしたらゾーッとするよ。 

今日は午後から大岩の入魂で１３トンレツカーを頼んでいるから安心だ。 

「午前中は癒しの森の下段工事は完成ささんと…」 

向原から抜いてきた木の根っ子は、限界にきているぞ！ 

早く土に埋めてやらんと… 

石もほとんどなくなってきたから石置き工事もせんとのう… 

予定通り午前中の仕事は終わった。やっぱり専門業者じゃのう… 

予定時間の前に来て、大岩を吊る為に現場にレッカーを設置したよ。 

やっぱり専門業者じゃのう… 

太い５分のワイヤーを持ってきていたよ。 

さあ ニュータウン病院の基礎工事から現れた巨大な大岩を吊り上げるぞ！ 

凄いのう？ 軽々と大岩を吊り上げたぞ。 

昨日と、うって変わった光景だった。 

レッカーは早くて安心じゃのう… 

数分間で、大岩の設置は終わった。レッカーの運転手が言った。 

「２５２００円貰って来い」と言われました。 

へー たった１０分程度で二万五千円とは…高いのう… 

やっぱり昔ながらの三脚を組んで、チェーンー  ブロックで吊り上げる工法が、 

情緒があって 汗水かいて仕事の充実感を味わい、 

おまけにみんなの日当まで払えるけぇエエのう…。 

便利 べんりが人間関係を失っているのかのう…。 

まあエエか？ 

無事に大岩を入魂できたから… 

よかった 良かったよ… 

 



 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

「小は大を兼ねる」ですか？反対は無理な諺ですかねー？ 

でも地味な工法でも、設置できれば成功ですからね。 

「一寸の虫でも五分の魂」ですか？ 

こけそうなワシの魂を、小百合が救ってくれているよ…。 

ありがとう。 

今日も 近所のおばさんが言っていたよ。 

「何をやっても、認めてくれる者がいないし、やりがいがないよ」 

「そりゃあそうじゃ！ワシと同じように恋人をつくればエエが」と、 

言いたかったが… 止めた。 

何で？ 知らんよ！人のことは… 

小百合に褒められたいために、癒しの森を創っているワシは幸せじゃのう… 

「ワシは まだまだ元気じゃぞ！小百合に認められて一緒に生きていきたいぞ！」 

小百合に 何もかも聞いてもらえて嬉しいよ。 

今日も無事に一日過ぎたぞ！ 

これも 心の支えになっている 小百合のお蔭よ。 

癒しの森の入り口に悪女が侵入しないように、今日 ヒイラギの木を植えたぞ！ 

永遠にヒロシの心に悪女の侵入はできんぞ！ 

愛の扉の鍵が開けられるのは、心の優しいかぐや姫だけだから… 

扉が開くのは、宵の明星の日ですか？ 

もう幾つ寝れば、その日がくるのですかね…… 

指折り数えていたら、いつか来るでしょうね？ 

 ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

岩石の入魂は無事に終わりましたか？ 

心配してました 

今日は寒かったですが、大丈夫？ 

バイカーズの社長さんに電話しました 

木曜日に車をもって行く事になりました 

見積りをしていただいた所は、お断りしましたので 

明日は加計に行って来ます 



"創立記念おめでとうございます" 

今までよく頑張って来られました 

これからも もう少し頑張ってね・・ 

では、お身体に気を付けて瀨 

お休みなさい 

大好きよ でも、寂しい………・ 
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「外も心の中も貴方一人です」の方が嬉しいです。 

「鬼は外、福は内」の方が好きです。 

ラーメンの件は黒板に書きましたから安心して下さい。 

独り善がりかもしれないが、小百合と怜南は家族と思っています。 

癒しの森もできるのは小百合のお蔭です。  

 

今晩は 

さあ今日は癒しの森の心臓部に大岩の入魂だ。 

事故が起きないように 慎重せんといけんぞ！ 

予定時刻に応援団がやってきたぞ！ 

４トントラックで大岩が運びこまれたぞ！ 

大岩の寸法を計り、掘削の手なおしもしたぞ！ 

よーし 万全を期したぞ！ 

予定時刻が来ても肝心な大岩を吊り上げるユニツクが来ないぞ！ 

すみませんと、言ってユニックが到着した。 

大岩を吊り上げたと、思ったらワイヤーが、まるで糸が切れるように音もせず切れたぞ！ 

何でや？ 知らんよ！ 

このまま重たい大岩を吊り上げたら車ごとひっくりかえって、 

見物人を巻添えにして大惨事が起こさせないように…したのだろう… 

「無言で 教えてくれる 天の助けか」？ 

明日 安心して吊り上げる専門家の１３トン レッカーを頼んで作業を中止にした。 

昼からは食事もできず言葉も発することも出来ないと聞き、 

「雪で窓はふさがれ、屋根まで積もった家の中でスルメを焼いてビールを飲みながら、水脈の発

見方法を教えてもらいたかった」 

かぐや姫のお父さんに伝えたいことがあるので、病院に行った。 



病室に入った… 

とうてい病室とは思えない感じのいい個室だった…。 

お父さんの目は半開きだった。 

誰もいないので、ワシの思いを話した。「安達小百合さんを大切にします」と… 

耳元で囁いたら目がパッチリ開いた。もう一回 もう一度 言った。 

すると「よろしく」と言っているように頭が縦に振れた…。 

ワシは「ありがとう 心配せんでも小百合を守り続けるから」と、心で精一杯叫んだ。 

辱めも知らず大声で叫んだのは 生まれて初めだ… 

誰もいないはずなのに、かぐや姫が後ろに立っていた。 

何で？ そうか！ 一緒に来ていたのか… 

かぐや姫が父のベットの傍に近づいた。 

振り返ったかぐや姫の顔には、涙が流れて続いていた。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

鉄のワイヤーが切れたのは、当然であつたが、お父さんの心の存在は大岩より重たく… 

いつまでも一緒にいたい心の糸が、涙が途切れなかったのだろう。 

 

 波瀾万丈の人生だったが、今日 二つの糸が教えてくれたよ。 

ワシは生きるぞ！ 愛に燃えた赤い糸で、いつまでも小百合とつながっていくぞ！！ 

水の流れに逆らわず、高い所から低い所にサラサラと流れていく人生を楽しむぞ！ 

何で？ 知らんよ…「よーし 前方よし 前に進め」 

 

ひろしより   

 

 

 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

石の入魂が見学出来て良かったです 

車のキズの修理 申し訳ありません・ 

私ごとなので 頼るなんて全く考えてなかったのですが……・ 

ありがとう…です 

そして、加計に行き、父に言って下さった言葉、ただただ嬉しくて色々な涙となりました貴方の

優しさが伝わった瞬間です・・・・ 

心の中は貴方一人です誤解はしないでね・ 

今日はとても充実した１日でした 



改めて貴方に感謝します 

ありがとう瀨 

明日も気を付けて 癒しの森を完成させて下さいね 

では、お休みなさい 

愛してる菇 

大好き・ 
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おはよう 

またまたごめん。 

行を間違えて送ったみたい？ 

すでに送ります。 

 

☆☆☆ 

午後２時電話します。 

☆☆ 

昨夜のメールです。 

 

 

☆☆☆ 

本当に可哀相だったと、思います。見ていなかったら嫉妬しなかったかも真心が相手に負けたら、

諦めます。明日の大岩は魂の入魂だと一人で決めています。終わったらお父さんに報告したいか

ら、必ず行きます。   

 

 

 

今晩は 

 

ヤレヤレ今日の日曜日も釣りにいけんのう… 

何でや？ 

雨が降っても槍が降っても行くと言っているのに… 

そうよ 上から降ってくる物はヤカタがあるからエエが、 

横から 吹いてくる風は真面に受けたらスジが横に飛び、 

波が高いと手が震えて餌も付けられないよ… 



横槍が入ってきたら何でも大変よ。 

ほー よう知っているのう、 

釣り歴 ３０年だからのう… 

まあエエか？ 

今日の雨は癒しの森の埃を洗い流してくれているから… 

明日の入魂は清められたぞ！ 

そりゃあ 良かったのう… 

４月８日と言えば、お釈迦様の誕生日で花祭りじゃが… 

そうか？ 病院の基礎工事中に一つだけ大岩が現れたから、何かの知らせだぞ！黒金もちの木の

横に据えようと大切にしていた大岩の入魂が、御釈迦様の誕生日だとは… 

凄いのう！ 

今日の雨も慈悲の雨か？ 

静照が喜ぶぞ！！ 

何もかも サラサラと流れ来る水は満足するのう… 

これも竹藪の向こうに住んでいる、かぐや姫のお蔭じゃ… 

ワシに生きる希望と夢を与えてくれているからのう… 

小百合と怜南と幸代と孫が記念樹として植えた桜の木も、満開に咲いたぞ！ 

昨日 小百合と確認した花ミズキの花も咲く模様じゃし、黒金もちの木が根付いたらエエがのう

… 

ワシの気持ちが天に伝わったらエエが…明日は気を引き締めて事故がないように５．５トンもあ

る大岩の入魂が無事終わればエエがのう… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

仲間の声応援団が来て、要らんことを言わにゃあエエが… 

船長は一人でエエのに… 

まあエエか？ 

この大岩の入魂が無事終わったら、かぐや姫に褒めてもらい、かぐや姫の性応援団で刺戟があれ

ば、誠意をいっぱい込めた心が大きくなり、入魂ができたらエエがのう… 

何 言っているの！はっきり言ってよ！ 

明日は御釈迦様の誕生日なのに、だいそれた考えをしていたら、罰があたるよ！ 

そりゃあそうじゃ！癒しの森の完成は、かぐや姫と二人きりで「幸せの木」を植樹したら完成よ

… 

 

完成しても、精一杯小百合を愛し怜南ちゃんを守り続けるぞ！ 

まだまだやることが、いっぱいあるぞ！引退生活は死ぬまでできんぞ！ 

 ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

昨日はご馳走になり、ありがとうございました・ 

怜南が「碓井さんがかわいそうだった」と言っていました 

ごめんね絈・・ 

ただ 目の前の人にビックリし、懐かしかっただけ… 

研創のため 一生懸命働いた者同士の自然の姿だったのかも？ 

本当にごめんなさい・ 

今日の午後は加計に行きました 

もう、植物人間状態です 

総会も無事に終わりホッとしています 

明日は連れて行って下さいね・ 

待っています 

大好きよ 心から菇 

軽はずみな行動ごめんなさい・・・ 

お休みなさい・ 
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昔から仕事して疲れなど感じたことがありません。 

全部 好きな仕事だったですかね？ 

「とうとう癒しの森が完成しました」と、言っても我々の仕事は今からです。 

シダやツクシやフキや彼岸花やスミレやスズランやシバザクラやあれもこれも植えるのは 

大変だから、種を撒きますか？ 

明日は「夫婦水入らず」で、いっぱいなかよく語りあおうね…   

 

今晩は 

 

今日で向原の通いは終わりだ。 

レガシーで、一人ドライブは寂しかったけれど、 



四トンユニックのドライバーは植木と石の詰め込み作業で、 

頭がいっぱいなのにワシだけが胸いっぱいになっていたら、申し訳ないけえのう。 

まあエエか？ 

前に持って帰った松の根がカラカラになっていたぞ！ 

高貴な松は今日中に植樹せんと… 

そりゃあそうじゃ！今日の内にせんと…「そこまでしてもらわんでもエエ」と、言われたが、向

原の土地は綺麗に整地した。 

松の植え込みだ！ 

案の定 枝の折れる音が聞こえていたが折れていたか？ 

情けないのう！ 

可哀相にのう！ 

まあエエか？ 

人の腕や足が折れていたら、一大事だかのう。 

何とか無事に三本松が揃って植えた。 

今度はブルも持ち上げることができないほどの重たい井戸側の設置だ。 

うーん なんとかブルをなだめながらできるだけ近くに寄せつけ、コンクリートの井戸側をハイ

ドバンにくっつけ持ち上げた。 

何とか 目的の場所に移設できた。 

難産の末 設置でき、拍手が飛びだした。 

当たり前よ ヒロシの考えることはそれにしても、昔の井戸職人さんは凄いのう？ 

見えない地下の水脈を見つけ、しかもこんな重たい井戸側を 三脚を組み立てる。 

物理の原理を知り尽くしたチェーンブロックでいとも簡単に吊り上げ、 

井戸掘りの工事をするとは 凄いのう！ 

現代の人間にとっては、神技よ。 

尊敬せんと罰か当たるよ。完成したら安心して飲料水と使い、 

汲み上げてもくみあげても水道料金と下水料金がいらんけえのう。 

まあエエかワシも今日で、人に追われる仕事が完全に終わったから 

後は少し植樹が残っているが… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

癒しの森の三大仕事が終わったぞ！ 

何が？ 

〇地形を整える真砂土の搬入 

〇植木および石の搬入 

〇枯れてはいけない植樹 

ずいぶん木の命を考えると、ワシの我儘は許されんかったけえのう。… 

もう大丈夫だぞ！ 



人間の三大欲に没頭して、気持ちよく楽しく愉快に過ごすぞ！ 

かぐや姫に褒めてもらう事が失ったがのう… 

今度は愛の心の森を創るぞ！ 

何で？ 

小百合に褒めて貰いたいから、ただそれだけ！ 

健康で認知症にならんように！ 

知らんよ！ 

 二人で松に負けないように逞しく生きていくぞ！ 

二人の望みが叶うまでしっかりと「たたんと」 

何が？ 知らんよ！明日は 宵の明星の日ですか？ 

明日は 会うことができますか？ 

明日から 焦る仕事がないので自由に動けます。 

今からでもいいですよ… 

〇何でも言って下さい。 

 

 ひろしより   
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

お天気が良くて良かったですね・ 

癒しの森もよりはかどったことでしょう瀇 

身体を壊さないようにね! 

明日は楽しみです 

二人でゆっくりするのも、久しぶりですね・いっぱいおしゃべりしたいし……菇 

何か要るものありますか？ 

朝、買い物に行きますので 

では、あした・ 

お休みなさい・ 

愛してる・ 
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そうだね。小百合に褒めてもらう為に頑張っているよ。 

一目 会えただけで嬉しかったよ。 

木陰でいっぱい抱きしめたかったよ。 

何で？ 

ワシの心が新鮮で、若すぎるから… 

宵の明星には いっぱい 食べたいです。 

 

今晩は 

「門かぶりの松が可哀相に」と、造園屋が言った。 

何で？ 

根には土がいっぱいついておるのにと、ワシは思った。 

サザンカや花ミズキは根っこだけで、おまけに根回しもせずに 

ブルで遠慮もせず、ひっこ抜いたら、バリバリと根の切れる音がした。 

可哀相にのう。 

突然に病院の新築工事が決まったからのう？ 

価値あるは花木でもないし、職人を入れてまで根回しどころではないよ。 

一人言をいいながら、「切って捨てられるより、持って帰って根付ば兄貴が喜ぶぞ！」 

寒い雨の降る中をボロイ トラックで、持って帰った、 

サザンカや花ミズキの方がよっぽど 可哀相よ。 

まあエエか 今日は縁起のエエ 門かぶり松を植樹するか 

松は百木の長、庭木の王者と知られているし、丈夫で長生きして恰好がエエらしいよ。 

でも手入れが大変らしいぞ！ 

そりゃあそうよ。何でも手入れが感じんよ。 

卒園式で花を貰って花瓶に生けていたら、枯れたよ。 

何で 知らんよ！ 勝手に水が無くなっていたよ。 

当たり前よ。 

花が咲いているのは、水分補給しているからよ。 

地面に生えていたのに切られて、生きる手段を断ち切られたら、死ぬよ。 

へー そうか ワシが生きているのは、心の栄養分が補給されているからか 

知らんよ！ 

 かぐや姫を大切して愛情があればエエよ。 

本当か ほんとうよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

一万歩も歩かずに 門かぶりの松を植えたぞ！ 



明日は垂直に立った松を向原から持って帰るぞ！ 

三本の松と大きな石で 凄い島になるぞ！ 

何でや 知らんよ！ 

島の回りにはしだれカエデが秋になると真っ赤になるぞ！ 

直立不動の松と、両サイドで支える松主の顔が熱くなるぞ！ 

何でや 知らんよ。真っ赤に染めるぞ松と秋と言えば、松茸を連想するのう 

そう思えば ヒロシの松も立派で丈夫で長生きするらしいのうナンデヤ！ 

 知らんよ。  

愛の補給水が、続いているからよ。 

へー お前にも心を癒す風が吹くとは、不思議じゃのうそうよ。 

一生懸命真面目に生きていたら、自然にいい人に巡り会えるのよ。 

へー 最近 長い間めぐり逢っていないから心配じゃのう 

「大丈夫よ 今日ジャガイモの差し入れしたから」 

それじゃあ お返しに「ワシは大きいイモの差し入れせんと、いけんのう 

知らんよ 早よう 寝んさい！ 

 そうするよ。 

後二回我慢して寝たら、エエかのう二回じゃあないの 二晩なの  

 ひろしより    
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今晩は！ 

毎日大変お疲れ様です・ 

今日は久しぶりに少しだけ会え、嬉しかったです・ 

お元気そうでなによりです 

癒しの森はいつ完成しますかねぇ??? 

金曜日が楽しみ・ 

待ってます 

色々積もるお話しをしたいです 

では、お休みなさい・ 

大好きだよ菇 
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長いながーい 春休みでした。 

明日は学園の入園式で参加しないけれど、恵みの雨が降って乾燥しっきった根が生きかえったよ。 

早くを植樹したいと思っています。 

参加するつもりはないけれど、新入の先生との顔合わせがグランドで花見をかねた食事会に参加

するかも知れません。 

向原に行く時、傍に小百合がいたら良いのにと、何時も思っていましたが… 

小百合を束縛してはいけないと思い遠慮していました。 

枯らしてはいけないので明日は癒しの森に専念します。 

蒸したジャガイモが食べたいです。    

 

今晩は 

 

今日で、やれヤレ開放されるぞ！ 

最近は一万歩どころか５０分間信号なしの道路を走り続けているぞ！ 

もうすぐに癒しの森が完成するぞ！ 

明日は高陽学園の入園式で出席はしないが、近くにいないとイケンと思っていたので、 

どうしても向原に行きたかった…。 

しかし、雨が降るから残念ながら「自然に負けるかー」 

今日は向原に行くことは中止にした。 

１０時頃小ぶりになったので、行くことにした。 

ユニックの運転を中田さんに頼んだ。 

「雨が降るからヤマメ釣りは中止にしたよ」と、言って家にいた。 

よーし向原に行けるぞ！ 

これでサラサラと出て来る材料でサラさらと思いつきの癒しの森ができるぞ！ 

奥に行くほど雨足が激しくなってきたぞ…！ 

「ここまできたらしょうがない」と、石を詰め込んだ。 

ユニックに載せた石のワイヤーを外していたら、石が転んで溝に落ちた…。 

ショックで溝の縁が欠けた。うーん ワシながら反省した。 

「これまで完ぺきにやって作業してきたのに」悔やんだ…。 

人身事故だったら大事だったが、相手がコンクリートだったからよかったよ。 

まあエエか？ 

「怪我の巧妙」か？すべてうまくは出来んぞ！ 

愛情の心に隙間をつくったら、せっかく作りあげている愛情の森が、 

取り返しのつかない森に変化するぞ！ 



怪我の巧妙で、気がついてよかったぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

 色々な人との出会いは凄いのう… 

みんなつながっているのう… 

そりゃあそうじゃ！狭い土地にみんな くっいて おるけえのう… 

人口密度を考えたら当たりまえか… 

人間社会より自然の社会がエエのう？ 

やっぱり 海と山がエエのう… 

〇かぐや姫と一緒にいる時が一番エエのう… 

〇二人切の 愛情の世界が一番エエのう… 

〇夢と希望をもたせる小百合が一番エエのう…それに！ 

何で？ 

 知らんよ！ 

誰にも聞こえない小さな声で言ったら「大好きだから…」 

書いたら、誰でも読めるよ… 

そうか 消しゴムで消してね… 

 ひろしより  
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今晩は！ 

長かったですね・・・ 

やっと通常の生活に戻れますか？ 

でも、未だ未だ落ち着かない今日この頃 

 明日はどうしましょうか？ 

買い物や、食べたいものは? 

教えて下さいね・ 

 では、幸せな明日を期待して・  

お休みなさい・ 
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学校に地域にお父さんの心配ごとで大変ですね。釣りを中止にし、整地に専念し向原と甲立の植

木を渡辺と見にいきました。 

道路際に立っていたら、車を止めて「何が出来るんですか」と、通る人に聞かれたよ。 

みんな関心を持って出来上がるのを楽しみにしているようです。 

 

 今晩は 

 

明日は孫達が広島に来るし、来たら動くブルが珍しく傍によって整地をしているから、地盤の凸

凹ばかり気にしているから、周りの環境は無視して動かすからブルに巻きこまれ大怪我ならエエ

が、鉄と体の喧嘩は当然鉄が勝つけえのう 

よし 今日は釣りにいくまい。朝から、山になっている真砂土を均した。 

ダンプで積み上げた山だから、土はホカホカで雨でも降ったらいつでも地盤沈下が起きるのは不

思議ではないよ。 

ワシはプロだからチャンと地固めせんとのう 

大きな山はブルで３０センチ毎に踏み固めていたら、小さな平地になった。 

「雨降って地固まる」とよう聞かされていたがワシは正直すぎたのう。 

雨が降れば土壌の空間が水の勢いで土を空間に埋め地が固まると、思っていたがのう 

揉め事が解決したらかえって、前よりもよくなることらしいのう 

そりゃあそうじゃ ！ 

揉め事も納得した解決ならエエがのう。 

自然の水は高い方から下に流れ、無理がないけえのう… 

強いものぶつかれば、方向転換して、又強い壁にぶっかつたら方向転換して無理をしないで徐々

に下流へ下流へと流れるよのう！ 

その話 見たことがあるぞ！ 

そうか うちの傍の小川がクネクネしているが…、 

そのことか？ 

そうよ。 

 頑固で戦うよりも自然に与えられた環境で生きたらエエのよ。 

「ワシがワシが」で戦うと、争いになるよ。 

〇流れに 逆らわず流れていたらかぐや姫出会ったよ。 

〇流れに 逆らわず時間が経つと好意を感じるようになったよ。 

〇流れに 逆らわず愛を強く感じるようになったよ。 

〇流れに 逆らわず過ごしていたら生甲斐を感じたよ。 

〇流れに 逆らわず傍にいてくれたら小百合を大切したいと思ったよ 

〇流れに 逆らわずいたら、いてもたってもなって「絶対に小百合を泣かせないぞ」と、決心し

た。「いつまでも 愛し続けたい」… 



あっ！夢を見ていた。ゴメンね 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 まだ 起きていますよ。いままでのことは本当の話ですよ。 

造園の社長が癒しの森にきて、やっぱり商売ですかね欲しいと思ったら高くなり、いらないと思

ったら安くなりやっぱり商売ですかね… 

一度決めたら裏切ることができない性格ですかねえ、ひろしだから？ 

「武士に二言はない」の諺が好きで、永遠にこの精神を貫きますよ。 

 

ひろしより    

 

 

 

3/24 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

もうすぐお孫さん達が帰って来られて、賑やかになりますね 

しっかり楽しんで下さい・ 

 私はいつ何がおこるか分かりません 

ヒヤヒヤの毎日ですが、覚悟は出来ています 

今日は会計の監査を受け、班長さんの交代「ごくろうさん会」がありました 

 明日はアルバイトの資料が来る前に、雑用を片付けておきます 

 では、明日も元気に頑張って下さいね  

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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心配ごとがいっぱいあるのに、昨日も今日もありがとう。 

褒めてもらって嬉しいよ。 

なんだか今日も石段が欲しいと思ったら、石段が短時間の間に完成したよ。 



サラサラと流れてくる知恵にサラサラと応えてくれるものが現れ幸せよ。 

２４日は釣りか整地２５日は娘と孫の記念樹・ 

もうそう竹の土止め・整地・学園の工事費の話合い 

２６日は軽費なばらの決算報告・病院の運営会議 

２７日は向原の植木の運搬・旨いものを食べる会 

２８日は植木の植樹・職員会議 

２９日は大切な明星の日 

３０日はなにもなし３１日は予定なし 

 

こんな一週間ですが、大丈夫ですよ。 

困ったらいつでも飛んでいきますから    

 

 

今晩は 

今日一日中癒しの森の工事をすれば、九分九厘できるのに、 

学園の設計者と施工業者と学園関係者の話合いがあるけえ… 

面白くない悔いの残る 一日になるのう… 

まあエエか？ 

昨夜は、心底から不安を抱いているかぐや姫にいっぱい料理を作ってもらい、 

いっぱい心から愛情をもらったからエエか！ 

二日間もワシの好きこと出来るのは贅沢じゃけえ のう… 

諦めて昼の会合に出ることに決めた。 

携帯が鳴った。何か起きたぞ！ 

なんじゃ！これは？「今、癒しの森に来ているの」 

何？ 今日の作業の確認をしょうと思って、癒しの森に行くつもりだったのに…急いで行った。

かぐや姫が笑顔で「見にきたの」と、言った。 

今日で恰好つくのに会合があるから、できまあてぇ？ 

ワシは得意になり計画している癒やしの森を説明した。 

「凄いね いっぱい褒めてあげる」と、言った。嬉しいのう。 

誰の癒しの森になるのか知らんが… 

電話が鳴った。「今日は 施工業者がこれないので月曜日にします」 

ほー よかった よかったぞ。 

ヨーシ かぐや姫にあれとこれと説明した事ができるぞ！ 

「チョット お茶を飲んできます」と手元人が言った。 

そうか！ 

ワシは一段落つくまで、休憩など考えたことがないけえ のう？ 



「設計図もない施工だから、休憩など考えつかなった… 許してくれ」と、 

言わなかった。 

そんな調子だから、サラサラとかぐや姫に説明した仕事は終わったよ…。 

今日は悔いのない一日を過ごした。 

携帯が鳴った。「今設計者と話合いをしている これるか？」と、 

理事長からだった。今日の作業は済んだから、行くことにした。 

何とか恰好付いて、月曜日に業者と交えて話をすることなった。 

帰ってきたのは暗闇になって八時だった。 

彼女も大変じゃのう？こんな夜遅くまで活動しているとは… 

まあ今日は良かったよ。  

うまく予定の工事金額で、おさまればエエがのう… 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

もうこんな時間になりましたか？ 

まだビール一本しか飲んでいないのに… 

うーん 何か考えてメールをださにゃ  

株の話もできんし、明日は釣りと整地の頭しか  ないしのう。 

釣りは釣れんし、整地は休みなので誰もいないからブルの運転も「前方よし後方もよし」の、安

全確認せんでも大暴れで整地できるぞ！ 

うーん 待てよ 今朝かぐや姫が言っていた「ご褒美いっぱいあげる」と、 

言ったような気がしたが… 

「前方よし後方もよし」は天の声だったのかのう？ 

何 考えているの？ 娘さんと孫さんが広島に来るのに、 

「そんな事を考える暇はないよ」そりゃあ そうじゃ ！ 

ワシは正統派だから、心配せんでもエエよ…  

何の話？ 知らんよ！。 

唄でも 歌いますか？ 

♪♪♪ 

星よりひそかに 

雨よりやさしく 

あの娘はいつも 

歌ってる 

♪♪ 

声が聞こえる 

淋しい胸に 



涙に濡れた  

この胸に 

言っているいる 

お持ちなさいな 

いつでも夢を いつでも夢を 

星よりひそかに 雨よりやさしく 

あの娘はいつも 歌ってる 

♪♪ 

頑張って 前進するぞ 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今朝は突然の訪問にもかかわらず、親切丁寧に案内していただき、ありがとうございました・ 

癒しの森は温かさが感じられ、飽きのこないセンスある庭園です 

本当にお疲れ様です 

よく頑張っています・ 

貴方のすることは未だ未だあります 

頑張っていつまでも頑張りましょう瀨 

来週からしばらく音信不通になりますが、元気でね 

私も頑張ります 

では、お休みなさい 大好き・菇菇 
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今日は充実した一日で良かったね。 

半信半疑の両親だったようだけれど、ちゃんと手を握り合い、最後にでた言葉が「繁人」とは凄

いね… 

認知症になると、長年連れ添った夫の姓で名乗っていたのに、旧姓の名字を言うのにね。 



凄いよ！ 

あれだけ お父さんを尊敬して愛していたんだね。 

本人は苦しそうなけれど、何も苦しくないよ… 

ワシらはスイバリがたっただけで痛いけれども… 

怜南ちゃんも愛の表現で、涙がでたのでしょうかね？ 

しっかりと「心の愛」で怜南ちゃんを育てあげてください。 

困ったら、いつでも言って下さい。 

 

今晩は 

 

今日でマサ土の搬入が終わり後は植樹だけだから、時間に追われんで すむぞ！ 

と、思っていたら基礎杭工事で通路が確保できなくて搬入ができませんが 

４・５台で終わると言われていたので、「必ず土砂を持って行かせます」と、 

電話が掛かってきた。 

「不幸中の幸い」じゃのう。 

石積みができる為、盛土の高さもはっきりしてエエのう。 

何じゃ！この土は？混じりけのない本当の真砂土じゃが… 

埋戻しに使うのは、もったいないので保管することにした。 

その台数だけ不足して、今日 盛土工事が終わる予定だったが、明日に持ち越された。 

まあエエか？ 

土砂の搬入がなく、じっくり考えて土止めの向原の石が選択できるから… 

「急がず焦らず」で、ブルの事故もないぞ！ 

「危ない」と、思ったらブルで吊り上げた石がワイヤーから外れて、地上に落ちた。 

ヤレヤレ 石の下敷きにならんで良かったよ。「くわばらクワバラ」よ。 

これも天の助けかのう？ 

かぐや姫から携帯の電聞こえなかったが… 

病院で夫婦仲良く手を握りしめ笑っている顔を見て、号泣していたそうな… 

そんな状況を見た看護師も泣いていたそうな… 

誰でも別れがある」と言い伝えがあるが… 

ワシはないぞ！ 

何で？ 三大欲は失われても… 

「愛する心は」永遠に続き 焼かれても、ワシの脳は焼かれんけえのう。何で 知らんよ。生き

ている時の「愛の財産よ」二人の愛の財産を誰にも「遺産相続」はできない しのう？ 

しかし、「あんな夫婦になりたい」と、夢と希望を残す財産が残るよ。 

威張らんでもエエが…頑張るぞ」 

何もないけれど心のプライドをもって、生活するぞ？ 



「小百合を大切にすることだけが生甲斐よ」頑張るぞ  

小百合のお父さんみたいに最後まで認知症にならないように 

深い雪に埋まった家の中で、お父さんとスルメをちびちびかじりながらビールを飲みかわしなが

ら世間話をしたいよ。 

今日の小百合の行動は１００点満点だったね。 ありがとう。 

癒しの森も何とかなりそうじゃし「生と死」ですか？ 

 誰でも考えることでしょうが生きている時に「死ぬまで幸せ」が、本当のしあわせかも？ 

ありがとう。小百合 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 凄いのう？小百合は … みんなは「後悔先に立たず」で悔やんでいるのに… 

何でも言ってください。 

もし、立ったらどうしょう。 今二人の時間になっていますよ。  

真面目に読んでいたら… 

「好きなようにして」  ゴメンね。 

今日も くだらないメールを読んでくれてしょうがないよ。 

この程度のヒロシだから  

ひろし   
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

加計に行って泣けました 

父と母が手を重ねている姿を見て、泣けました・ 

母は「私より二つも若いのに……」 

「ひとつも知らんかったけぇ見舞いもない…」と言っていました 

念願かなって良かったです・ 

怜南にデジカメの写真を見せたら、泣いていました 

父は頑張って、何かを教えてくれているように思います 

早く楽にしてあげたい気持ちと、治って欲しい気持ちと 

明日は会えたらいいですけど瀇 

待ってますね 

では お休みなさい・ 

大好きだよ いつまでも・ずっと菇 
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少ないけれど 精一杯でした。 

喜んでもらって釣りがいがありました。 

急いでいくことはないですよ。無事故が、一番。 

「おとこらしくない人だけど、一番安心できる人だよ」と、 

小さな声で、耳元で囁いて下さいね。 

宵の明星は、今日と明日の晩を我慢すれば… いいですよね。   

 

 今晩は 

癒しの森の工事は、桜の花見がしたいために一刻も早く整地を完成したかったけれど、 

土砂の搬入ができないので工事を中止にした。 

友に電話をした。 

「朝礼が終わったから海に行くぞ！」 

雨が降っているのに か！ 

どうせ船の下は海水がいっぱいで、水と同じよ… 

一か月ぶりにでるぞ！ 

言ったとたん雨が激しくなった。 

工事車両が土をつけたまま道路を走って、くっきりとタイヤの後がついていたので、 

水洗いして綺麗にしたかった。 

恵みの雨じゃのう！自然に雨が消してくれるとは… 

どうしたん！ 前が見えんが？ 

霧のせいか？ 

まあエエか？ 

レーダーを信じて、突っ走ってもエエぞ！ 

燃料が少なかったので近場にした。 

いつもイカダには釣れもしないのにいっぱい係留しているのに… 

今日は３隻しかいなかった。 

悪天候を敬遠したのか？ 

弁天島から目の前の似の島が見えんとはのう… 

相当霧が深い精か？ 

滅多に釣りにこないのだから今日ぐらい釣らしてくれよ… 

滅多にないかぐや姫からも電話があったのだから… 



頼むよ！ 

魚探には 相変わらず魚は映っていなかった。 

すべての島も町も消え魚までもきえたのは、 なんのことや？ 

ブツブツ言っていたら、孤島が見えた。何でや？ 

遠く離れた島は広島で有名なあまのじゃく島で、別名津久根島だ… 

ワシがこまい頃ようバスガイドが言いよったよ。人の反対ばかりして、 

最後は本当にしてもらいたかったのに… 

可哀相に… 

山に墓をたてずに島に建てたそうな。 

３０年前の島は松が生え緑島だったが、２０年前頃から松の緑も鳥の糞でいっぱい覆われ、 

松も枯れ、白い島に変わったよ。へーそんな島か？ 

何で その島だけが見えるのか？ 

知らんよ！ 

周りは見えんのに不思議な現象じゃのう… 

そうか、 今日は彼岸の日で「暑さ寒さも彼岸まで」と、お袋が言っていたが… 

また「仏様を供養すると極楽浄土に行ける」と、ようお袋が言いよったが… 

死んだら何処に行ったか分からんよ。 

生きとる時に心から愛する彼女と、心の葛藤から開放され、 

二人だけの楽しい時間を過ごしたいよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 凄いのう？ 

何も見えない霧の世界が真二つ割れた先に、島が一つだけ見えるとは… 

何や？ この島は…周りは大波小波が立って、島はちいっちゃな三角の形をしているが？ 

おーきたぞ！  

島が見えたトタン 赤い体をして、こまいのに大きな目をしたホゴメバルが釣れた。 

なんじゃ！これは？ 

細長いクネクネしたアナゴが釣れたぞ！ 

幻想的な三角島が見えたとたんにまた 釣れたぞ！ 

何が？ カレイが二匹も… 

カレイは浮き袋がないので海中を泳ぎまわることはないらしいのう… 

海底で夫婦仲良く生きるらしいよ… 

そうか？ワシらも 派手な宇宙生活よりも 

静かに二人で生活をしたいのう？ 

その為には健康が一番… 

認知症にならんようにせんと… 



明日も歩き続け、メールも書き続け、 

小百合の心も島も愛し続けるぞ！ 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

海が割れるのよ 

道ができるのよ 

島と島とが つながるの 

こちら珍島から 

あちら芽島里まで 

海の神様 カムサハムニダ 

 

霊登サリの 願いはひとつ 

散り散りになった 家族の出会い 

ねえ わたしここで祈っているの 

あなたとの 愛よ 

ふたたびと大きなこまいからこぎ細長い  

♪♪♪ 

全部ワシ一人で釣った魚です。 

元 プロがさばきました。 

すごく丁寧にウロコをとったりしていました。 

ワシも真似をせんと… 

 ひろしより   

 

 

 

 

 

今晩は！ 

今日は大したことない雨で良かったですね・ 

夕食に戴きました 

悪いと思いながら、美味しかったです 

今日の結果は金曜日にお話しします 

でも、楽しかったですよ嶹 

怜南が一番可愛かった 

水曜日会えないのは淋しいですね 



一時でも傍に居たい私には辛いです 

かと言っても、貴方がワルイ訳でもないし 

明日は加計に行って来ます 

妹は夜勤、弟は大阪 

父もよく頑張っています・ 

貴方も大変頑張っています・ 

怜南も私も頑張ってます・ 

もう少し頑張ろうね  

では金曜日が楽しみ 

何事もないように瀨 

お休みなさい 

  

大好き・菇菇 
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おとうさんは何も言えないけれど、豊かな表情をして心から喜んだしょうね… 

1 分 1 秒でも長生きしてもらいたいものです…。 

明日は楽しんで、頑張ってください。渡辺と海に行きます。 

燃料がないので近場のカレイですかね。帰ってきたら、報告のメールをだします。  

 

今晩は 

昨日の激しい雨で、土砂がいっぱい流され、元に還すのは大変じや！ 

運動靴では癒しの森は歩けんど… 

長靴を履いて現場に行った。 

何じゃ！ これは？何も荒らされた形跡がないが… 

いつも流される坂道には土砂が水に流され小さな谷になっていた。 

さすがじゃのう！ 

水勾配を考え、切り盛土しているとは…監督は誰や？ 知らんよ！ 

思いつきで施工しているが、不思議な事に設計変更がないよ。 

凄いのう！ 

誰や？ 

そりゃあ かぐや姫よ！ 

何で？ 



誰も褒める人がいないから、彼女に褒めてもらいたいからと、 

口癖のように言っているからのう… 

やっぱり！ 心が仕事をさせるのか？ 

知らんよ！ 

余分な事を考えていたら、ブルの真後ろに４トンダンプがいた。 

どんどん残土が運搬されてくるぞ！ 

早よう整地せんと… 

その前に可哀相な桜を植えんと… 

その前に向原の庭石をセットせんと…土砂が道路にはみ出すぞ！ 

その前にユージ溝を入れんといけんぞ！ 

その前に車道の安全確保のため赤いセフテイーコンをセットせんと車がブルにぶっかるぞ！ 

仕事の順次があべこべで 違うよ。 

ようここまで癒しの森ができたのう？ 

そうよ、ワシにはサラサラ神様がいるのかも… 

何のことや？ 

何も苦慮せずにサラサラと援軍が現れ、解決してくれるのよ… 

何で？ 知らんよ！思いもよらない時に、可哀相なサクラが記念樹になり… 

おまけに雨までが降って、可哀相なサクラが渇ききった喉に 

たっぷりと甘露の雨を注いだよ… 

今日で、土の搬入も後４トンダンプで４台ぐらいで終わりだ… 

「明日で終わるぞ」と、思ったら明日は祭日だ。 

祭日と日曜日は仕事など考えたくないのに… 

自己本位な考え方はイケンぞ！ 相手がいることじゃし… 

迷惑かけることは出来んぞ！ 

困っていたら、またサラサラと援軍が来た。 

「明日は杭打ちで、ダンプの進入路がなくなるので、搬入は中止にさせて下さい」と、 

電話が掛かってきた。 

良かったのう…要らんことを言わんで… 

迷惑かけることなく明日は休むか… 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 こんな森ができるのもかぐや姫の存在が大きいよ… 

何で？ 彼女に褒めてもらいたいから、りっぱな森を創りたいのよ。 

ワシもチャンスがあったら、かぐや姫の森に行ってみよう… 

森に行って何するの？ 

知らんよ！ 

自然の森は、好奇心が強いワシだから、洞窟があったら探検するぞ！ 



何で？ 知らんよ！誰でもが侵入できないよ…。 

何で？洞窟に入るには心の鍵が必要なのよ… 

鍵をもらうには、合言葉があるのよ。だから誰もドアは開けられないよ。 

何で？知らんよ！  

ヒロシが時々進入していると聞いたが、ヒロシは知っているのか？ 

知らんよ！  

今日も「その前に その前に」と、言ながら工事を完全させておるのう… 

 

「昨日はおお下がり、今日はおお上がり」株はどうなるのでしょうかね？ 

相続税も上がると言っているし、一喜一憂するなと小泉元首相は言っていたが、 

イケイケどんどんイケと安部首相は言っているが… 

ひろしは「小百合を大切にするよ」と、言っているが… 

誰が正しいの？ 

言わず知れたこと、博よ。 

 

 ひろしより  
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は暖かかったですね・ 

お仕事ははかどりましたか？ 

  

明日の準備は先程おわりました 

お陰で楽しませてもらっています 

衣装とか髪型を、振り付けや音楽に合わせてコーディネートします 

癒しの森と同じかな？レイアウトは大変だけど楽しいよね・ 

父は相変わらずのようです 

今日は大阪から弟の娘たちが来て、父の身体をさすったり、笑わすことを言ったり、父も嫌では

なさそうだったとか？ 

明日は何をされますか？ 

要るものがあったり、用事があれば遠慮なく言って下さいね・ 



では、また  

お休みなさい 

大好きだよ菇 
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よかったネ。お父さんと会話ができて篠原さんも喜んでいたよ。 

酸素しているのに息苦しかったろうに… 

最大限の力をだして相槌を打ってもらい嬉しかったよ。 

ブライトを持っておごらず生きて行こうね！ 

 

  今晩は 

 

おお雨か？天気予報が当たったのう… 

見舞いに行くので、工事ストップを考えていたら何も焼きもちしなくても、 

雨が降っているので自然に工事は中止になったぞ！ 

見舞いに専念できるぞ！ 

高速道路に乗るぞ！戸河内のインターで降りる計画をした。 

広島北から戸河内まで、ようけいトンネルがあるぞ！ 

最初に入るトンネルは牛頭山で、次が船場で加計東で、最後は加計西トンネルを過ぎたら戸河内

か？殆どトンネルの中で雨など関係なかった… 

まあエエか？ どちらが入口でどちらが出口か分からが…何で？ 

お前 知らんのか？東京中心で日本列島が動いているから、東京よりが入口よ！ 

ほー お前よう知っているのう？ 

まあ 昔専門家だったからよ… 

凄いのう？ 

そうよ！ みんなに言われるよ… 

何回も通ったけれど、今日初めて気が付いたよ。 

何が？ 最後の加計西トンネルで入口に入ったら、びっくりしたよ。 

何で？ 知らんよ！遠くの出口が見えたのよ… 

いつも暗闇の中を恐怖と不安を感じながら摸索していた出口が見えたのよ。 

目標が定まり心冷静にトンネルを通り抜けることができたよ。 

ほー 暗い見通しが明るくなったと、言うことか？ 



知らんよ！ 病院に着いた。かぐや姫のお父さんに会った。酸素マスクをしてベットで足や手を

動かすわけでもないし、何もかも動きがなかった…。 

まばたきせんと？ 眼球もじっーとしている。 

まるで暗闇のトンネルにいるような様子だった。 

あまりにも済んだ眼だったので、そっと瞼の上で手を動かした… 

何？ 眼球が手の動きを察知しだぞ！ 

眼球が動いた… 

声をかけたら、顔で合図してもらった。問いに分からなかったら首を横に振り、 

分かったら頭を立てに動かし、簡単に会話ができたぞ！。 

凄い精神力の持ち主だと思った。 

ワシの真面目な顔と真心こもった会話が通じた？ 

嬉しかった… 

最後のトンネルで明るい出口を案内して、事故を起こさないように気をつかってもらったのかも

… 

そして病魔のトンネルをくぐり抜け、明かりを灯して導いてくれたのかも？ 

帰りは予測通りの激しい豪雨になり、癒しの森の土が流されていないか心配したが… 

土砂は流されていなく、昨日怜南ちゃんとかぐや姫が記念樹のサクラの木が、 

いままで居候していて肩身が狭かったのか？ 

堂々と正門の位置に植えてもらい「ありがとう」と言っているように 

体全身に雨を浴び 生き生きとしていた。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 今日のトンネルの通過やおとうさんの笑顔は凄かったのう…今度ワシの息子も宵の明星の日に

トンネルに突入するかも？入口はわかるが、出口がわかるかのう？何の事？ 

今日の話題のトンネルの話よ… 

出口が分からんで入ったり出たりしたら、かぐや姫が怒るぞ！ 

何で？ 

出口がふさがれているから行き場なくなり、出したり入れたりしていたらかぐや姫が泣くぞ！ 

泣いたら 出せばエエのに… 

何の事？ 

真面目に聞いていたら… 

ゴメンね。 何もかもわすれて二人だけの時間を大切にし、 

明日の活力に生かしたいから… 

 ゴメンね。 

 

ひろしより   
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今晩は！ 

今日はわざわざお見舞いに来て頂き、ありがとうございました 

とても楽しかったです篠原さんにもよろしくお伝え下さいね・ 

一緒に帰りたかった 

手に触れたかった 

いつかしっかりと・ 

毎日飽きないほどの出来事がありますね 

どんな未来が訪れるのでしょう？ 

二人にとって楽しく 悔いのない人生にしましょうね瀨 

今日は本当にありがとうございました 

大好きだよ菇とても 

お休みなさい・  
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今晩は！ 

色々とご心配をお掛けし申し訳ありません 

そして ありがとう瀨 

 

これからやっと寝ます 

貴方の優しい気持ちだけで、嬉しいし、有り難く思いますので、無理なことはしないで下さいね 

貴方には十分してもらっています 

私が一番感じていますので、いざと言う時は貴方にお任せするから……無理はしないでね 

では、お休みなさい 

大好きだよ菇 
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心配じゃあね… 

何でも、あれば遠慮せずに言って下さいね。 

明日はお見舞いに行きたいと、思っています。 

 

 

今晩は 

今日も海に行かれないで残念じゃのう…まあ年一回の卒園式だからしょうがないのう… 

園生活もなれ、園児がよう手を振ってくれたけえ のう… 

ありゃあ！ 何で？来賓はワシだけのはずなのに！ 

森本会長と女性が座っとるが？ 

理事長が 「突然深川小学校の校長先生が参加されています。 

来賓挨拶で一言挨拶していただきます」と、言った。 

「保育の教育が悪いから、入学してきた一年生は授業中に喋ってばっかりいて先生の話を聞こう

としない」と、苦情を聞いていたから… 

卒園式を見てもらったら「百聞は一見にしかず」で、びっくりするぞ！ 

凄いのう… 

小学校や中学校には五六人悪い奴がいると、聞いていたが誰ひとりも騒ぐ者がいなし、 

「おしっこ」と言う者もいなかったよ… 

こまいのに「お別れの言葉」などよう覚えから…凄いのう… 

「そして、高陽荘の園長先生ありがとう」と、全員の園児に言われたとき、涙がでたよ。 

「小学校の卒業式より時間が長いのに、全員態度も崩さず… 凄いね」と、 

女性の校長先生が褒めていたよ。 

「三つ子の魂百まで」と、言う諺があるが幼児教育が大切じゃのう… 

ワシ、もう手遅れじゃが、健康で認知症にならないように頑張るだけよ。 

二年前から気が付き、毎日「一万歩とメール」を、実行しているよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 卒園児たちは将来に夢と希望をもって、勉学を励むのじゃろうがのう… 

もう勉学などは嫌いでしたくないよ… 

今までの経験を活かしたいよ。 

そうよ！ かぐや姫があらわれてワシは元気になったよ… 

何で？ 知らんよ！かぐや姫の「料理は少しでも食べて、 

今日の報告をしたいし」と、思ったら自然に「一万歩とメール」が実行され明日への夢と希望が

湧きだすのよ。 

それに、宵の明星の日を考えると、胸がはち切れそうになるぞ！ 

何でや？知らんよ…朝から息子まで「頑張りさい」と、応援されてから… 



毎日、一日中かぐや姫のこと思うと、ストレスどころか 一日いちにちが充実して、 

ワシは生まれてきてよかったぞ ！ 

 

ありがとう 小百合  

 

ひろしより  
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「今日は銀行巡りをしてました」沢山あって、羨ましいよ。 

高齢になるので三か所ぐらいにして、印鑑は統一した方がいいと思いますが… 

一番嫌いな寒い北風が吹く中、今日は頑張りました。 

真面目に過ごしていたら、サラサラと援軍が飛んでくるのでしょうかね？ 

明日は納豆と卵とニンニクとカツオのふりかけと果物とパンと銀杏と味つけノリを、お願いした

いです。 

夜は肉が少しの肉ジャガが食べたいです。   

 

今晩は 

今までは表土層にある竹の根と地盤の赤土の中に無造作に埋めていたが、 

初めて たい肥と土を混ぜ合わせたいい土壌を作り、最高の条件で桜を植樹したぞ！ 

やれやれこれで３月の花見はここで出来るぞ！ 

この桜の木は１００年は生きるぞ！ 

ワシも１００年先の花見ができたらエエがのう…。 

病院の真砂土を４トンダンプカーで２日間運搬して、上部の盛土は完成した。 

明日からは下部の埋め立てだ。 

築山にするにはスベリ台が欲しいし、色々考えたが、待てよ？ 

昨日 見た「松は奇跡の一本松」にして、回りにあった木を全部買って日本庭園をつくるか？ 

早速 電話をした。「敷地にあった木は全部買うことにしたよ。５０万円ならエエがのう。 

 最高は７０万円までしか出せんけえ、売主に聞いてもらえないか」と、言った。 

返事がきた。「倉庫と便所を撤去して、畑になるようにしてもらったら２５万円でいい」と、言

っていますが… 

そりゃあ願ってもない話じゃ。買うよ」と言った。 



ワシの願いがサラサラと進むのう。昨日の雨は慈悲の雨か？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

土が入り 材料はほとんど手にいれたし、どんどん進むぞ！ 

癒しの森に誠心誠意心を傾けていたら、雨が降ったお蔭で視察できたけえのう… 

今晩我慢して寝たら、眼が覚めたら一日中楽しいぞ！ 

ボヤボヤ出来んぞ！朝は学園の入札があり、昼から仏教講座があり、 

長い間会っていない待望のかぐや姫には夕方に逢えるぞ！ 

朝も昼も簡単にすませ、夕方からは念入りの時間を過ごさんとのう… 

何で？ 知らんよ！長い間 ご無沙汰していますが、お元気ですか？ 

何で？ 知らんよ！明日 聞いてみたら？ 

寂しさかったよ… 

 

ひろしより     
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

寒かったですね・・・ 

今日は銀行巡りをしてました 

主人が亡くなって、手続きをした物件の切り替え等があり、アッチコッチ・・・ 

土手や庭先を見ると、だんだんと春が増していますね  

花はやはり良いです 

明日はやっと会えますね・ 

何を準備しておきましょうか？ 

要るものはありますか？ 

連絡下さい 

  

では、明日を楽しみにしています 

お休みなさい・ 

  

大好きだよ菇 
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「やはり家族は遠慮なく話せるので、いいもんですね」… 

やっぱり「家族水入らず」ですか？ 

水と油が仲良くても、交わるわけもないよ。 

血縁関係ですかねーえ？ 

女房は他人と言われるが… 

小百合とは強い信頼関係の太い愛の血管で、 

結ばれているから永遠に幸せに暮らすことができるよ。 

何で？今もメールが書けることが幸せよ… 

小百合がいる限り、心に雨など降ってきませんよ。 

心配せんでも ワシがいるよ… 

毎日一万歩 歩くぞ ！  

 

今晩は 

「明日は植木の肥料とＵ字溝の入荷があり、雨が降っていたら向原の桜を見にいきます」 

昨日のメールの予想通りの行動になったよ。 

癒しの森を上部と下部にわけたら、今日土が入ったら上部が完成し、明日雨が降ってくれたらう

まくいったのう！ 

まあエエか、昔から「雨降って地固まる」と、言われているからブルも骨休みになってエエか… 

ブルには骨等ないのよ！ 

何で？ ブルは機械だから壊れるまで仕事させてもいいけれど… 

ひろしは人間だから骨休みせんと… 

何で？ 肉体労働をするからよ。 

重力から開放するために人は１０時と３時に横たわって骨を休めるのよ… 

今日の雨は、慈悲の雨よ… 

何の事？ 

親父が「甘露の雨永久に」と言っていたよ。 

お釈迦様が生まれたとき天からいっぱい花がふってきたそうな。 

慈悲の雨をみんなに平等に注ぎたいと、言ったそうな。嘘か本当か知らないがのう… 

まあ取りあえず水締めで、地盤が固まるよ。水切りをして、桜を見に行った。 

「埋戻しを終え土地の感覚を見て、購入するかも」と、言って帰った。 

雨は降り続くし、かぐや姫は何処に行ったのか？ 

気になった…そうか思い出したぞ！ 



今日は３月１３日でお父さんの誕生日でお祝いかてら見舞いにいったのか… 

３１３はかぐや姫の車のナンバーか… 

ふーんと、思っていたらメールが飛び込んできた。「今日は天佑の誕生日です」と書いてあった。 

３１３が目についた一日だったのう… 

今度、ロートシックスの３１３を買うか？ 

明日は九州から来た桜を植えるぞ！ 

  

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

何本？ 真砂土が搬入されたら上部が完成するから、３本かのう… 

でも後２日寝たら宵の明星の日になるから縁起を考えたら２本かも… 

当日は 何本？ 

知らんよ！ 

ワシは１本しかないから… 

何のこと？ 

 知らんよ！ 

ワシの心臓は一つしかないが、小百合を愛する心は無限に広がるぞ！ 

何で？ 

恥ずかしいから、１ー３ー２…… 

後二日寝たら、その時 いっぱい おしえてあげるから… 

 ひみつ 

ひろしより    
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は１日中雨で、癒しの森はどうでした? 

私は加計に行って来ました 

相変わらずの状態です妹とも会え、久しぶりにおしゃべりをして来ました 

やはり家族は遠慮なく話せるので、いいもんですね 

三人で言いたいことを言って、笑って来ました・ 

でも、一人になった時、先々の不安は込み上がって来ます 



寂しいけど仕方ないかな？ 

明日は晴れますか？ 

頑張ってね! 

お休みなさい 

 

大好きだよ菇 
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「悪がきも出席していましたが、とても良い卒業式でしたよ」… 

そうですか？ 

よかったですね。 

ワシの卒業式には生徒に殴られるから先生は卒業式には参加していなかったけれど… 

駄目な先生も悪の生徒も参加できるとは… 

教育はそっちのけで平穏無事卒業式ですか？ 

どっちもどっちですか？ 

せめて善悪の区別だけ教えてもらいたかったのう。 

しめくくりはブラスバンドの演奏で蛍の光でしたか？ 

いい曲で涙がでるよ… 

近所の地主に挨拶に行った時、知らん間に水仙がいっぱい咲いていたよ。 

春がきていたのかね？ 

毎年 歩きながら春一番を告げる、ツクシの頭を一番に探すのに… 

癒しの森の工事で見る暇もなかったのか？ 

 

何のこと？ 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 まだ早い時間なのに… 

知らんよ！ 

気を付けて見舞いに行って下さい。 

 

今晩は 

今日も忙しいぞ！ ダンプを待っていたら、携帯がなった。 

ダンプがエンジントラブルを起こして走れないらしい… 

だんだんと完成図が出来上がってきたのに。 



脳の設計が途切れなければエエが… 

まあエエか！ 

ワシの設計図は日毎に変更するけえ… 

何で？ 

上から見たのと下から見たのと横からみたのと風景が違うからのう… 

何のこと？ 

今メールを書きだしたばっかりなのに… 

知らんよ… 

桜の木をどこに植えたらいいのか？考えているのよ… 

北極星の図になるように植えたいけれど、現場を見ると難しいのう？ 

まあエエか？ 

人に見せられない石を、林道の山茶花の石積みに使うか？ 

石をより分けて探した。アズキ豆なら簡単に選り分けられるが… 

てこ でも動かない石の中を選り分けるのは大変だった。 

なんとか、恰好がついた。病院の進捗工事の会議があったので、結果だけ聞きに行った。 

仮土置き場の話になった。施主がそこまで心配せんでもエエことだけど… 

現場所長は気が弱そうで、真面目な人間らしかったので、 

ワシは心当たりの土場に「お願いしてみるよ」と言った。「笑顔をして、お願いします。」 

と、言われた。 

こりゃあ責任重大じゃのう…  

もし断られたらワシのメンツが潰れるし…困ったもんじゃ！ 

 「乗り掛かった船じゃ」大不安をかかえながら地主のインターホンを押した。 

ありゃあ 珍しい人がきて… 

笑顔で挨拶してくれた。実はお願いがあってきました。 

「仮土の置き場に土地を貸してもらえませんか」 

「いいですよ。うすいさんなら」即答で言った。 

「実はワシではなく病院の工事の土のことなのだけど」 

「いいですよ。うすいさんを信用しているし、口頭だけで」これも即答だった…。 

ありがたいのう。ワシは何もしていないのに… 

ただサラサラと流れてくる自然風が、ワシの背なかを押してくれているのよ… 

現場所長に「使用許可の確認できたよ」と電話した。非常に喜んでいた。 

７時に電話が鳴った。彼女と思ってすぐに出た。 

なんじゃ！ 姉貴か？ 

話がなごうなるぞ！意外と短かった。誰にもいえないが ひろしさんだけに言うよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  



 

 何や？ 孫が京大の医学部に合格したよ… 

へー 凄いのう？ こんなことは、ワシも誰にも言えないけれど… 

小百合だけには言えるからうれしいよ。 

 生きていてよかった。 

小百合に聞いてもらえてよかった。 

悩みや愚痴を聞くだけいやなのに、ゴメンね。感謝しています。 

小百合がいなかったら、現在ワシは存在していないかも… 

言い過ぎよ！ 

ワシもそう思うよ… 

今日のテレビでものづくりが変わる・３Ｄプリンターをみた。 

模写はできるが、二人の愛は模写できないぞ！ 

人を信じ、清らかな偽りのない心で、小百合といつまでも心ゆたかな生活をしたい… 

今日もありがとう。 

明日は植木の肥料とＵ字溝の入荷があり、雨が降っていたら向原の桜を見にいきます。 

親指と人差し指折ったら、宵の明星までに辿りつくのは今日寝ると後３日だぞ！ 

ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

土砂も入り、忙しくされているのではないですか？ 

私は中学校の卒業式に行って来ました 

吹奏楽をききにいったのですが、卒業式全部を見るはめになりました 

悪がきも出席してましたが、とても良い卒業式でしたよ・ 

来年は我が身と思いながら、ウルルンしてました・・・ 

午後からは冬用タイヤをは外しに・ 

明日は加計に・ 

妹とも会います 

野山の木々は、朱や白や桃色の花が咲き始めましたね  

もうすっかり春です 

私達も春 

ルンルンだよ・ 

明日もお元気でね 



お休みなさい 

愛してるよ菇いっぱいいっぱいいっぱい 
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滑り込みセーフですね。 

１０時４０分すぎたら、電話しょうか？１１時になったら、今宵の愛の鐘が聞こえなかつたから

眠りにつくつもりだったけれど… 

目の前に栓を抜いたビールがあるのにもう少し待ってみようと…、思っていた。 

やっぱり来たぞ！ 

清らかなウグイスのような携帯が鳴った… 

嬉しのう… 

待っていてよかったよ。 

「過去とか未来」など考えたことは、なかったよ… 

現在の状況を見つめ、小百合と怜南ちゃんを応援したいです。 

何で？ 

小百合を死ぬまで愛したいから… 

何で？ 

知らんよ…   

 

 

今晩は 

いよいよ病院周辺の撤去作業も終わり、基礎杭の打ち込みも終わり、 

本工事に取り掛かり、基礎の掘削工事が始まるぞ！ 

ワシも癒しの森に土が必要で、工事屋も土の捨て場が近いほうが、 

作業がはかどるから、お互いにエエのう… 

相手は土を、ワシは土場の提供だ… 

へー 変わった物々交換じゃのう？ 

まあエエか… 

お互いに、嬉しいことだから… 

あっ 何じゃ？ 

このダンプカーは！２トンと４トンのダンプカーじゃあ、話にならんぞ！ 

大型ダンプで土砂を運ばんと… 

チョット待てよ！ じかに入れさせたらエエのう… 

ワシの仕事も省かれ、 



相手には何も苦痛を与えることもないしこまいタンブでよかったぞ！ 

へー 凄いのう… 

やる事なす事が自然にサラサラと流れきて、上手くいくとは… 

仕掛けたわけでもないのにのう… 

「天が味方」してくれているの？ 

２ｔダンプと４トンダンプが、次からつぎと来るので大変だった。 

何で？ 

細い道で山茶花は植えてあるし、栗の木もあるし、ブルで足元ばかり見て均していたら… 

上の方からボキボキと聞こえてきたよ。何で？ 天からは味方の人が応援しているでしょ… 

そうよ！近場ばかり気にしてブルのバケットの高さを考えずに植木に近づいたから… 

枝が折れたのよ。 

へー何で木をイジメルの？ 

掘る時は根を痛め、地上では枝を折られ… 

可哀相に… 

二人だけで工事しているから、事故がなかったらエンと… 

近場で思いだしたよ… 

なんのこと？ 

うちの運転手がかぐや姫の家とは、昔 本家だったとは！ 

世間は広いようで、狭いのう…。 

話しの終わりに「よろしく お願いします」と、言われた。 

「こちらこそ宜しくお願いします」と、言ったよ… 

癒しの森も順調に進み、ドライブデートもお休みになるから長く会うことができないぞ！と、思

ったら  

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

貝の煮つけをもらった。コリコリして美味しいのう… 

ビールが３倍美味いよ。 

不思議じゃのう？ 今日のメールは２・４・３が出てきたよ。 

１がないと思ったら、今日は１１日で震災が起きて２年目らしいよ。 

はーあ それじゃあ１が加わって２・３・４で連番じゃのうついでに５の数字があれば手指にな

るがのう… 

なるよ！ 何で？ 

 宵の明星の日は１５日よ！ 

これで１・２・３・４と５になったよ！ 

親指・人差し指・中指・薬指・小指がそろったぞ！ 

あと五日待ちかあ… 待ち遠しいのう。何を考えついたの？知らんよ！ 



  ひろしより  
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今晩は！ 

びっくり・ 

もうこんな時間 

今日の岩城さんの件もびっくり・ 

不思議な事が多いいですね 

私は農民生まれ 

何もないけど、愛する心は人一倍持っている 

大好きよ 菇愛してるよ菇 

お休みなさい・  
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男同志でドライブしてもしょうがないし、作業場で囲碁でもしょうか？ 

知らんよ！それじゃあ、将棋でもしょうか？ 

進み方は知っているが、あまり知らんよ… 

 

それじゃあ マージャンか？ 

３人打ちは面白ないよのう… 

情けないのう？ 

趣味でなく人生の生き方を知らんとのう… 

明日から真砂土が搬入されます。ダンプが何台で往復するのか分かりませんが？ 

数珠つなぎできても驚きません。 

何で？ 

数珠は小さい頃から知っているから… 

工事には人一倍自信があります。 

明日の食事会はしたいです。 

小百合の清楚になった顔が見たいし、桜の植え込みのヒントになることが多いし… 



もしかして、癒しの森でなく愛の森になるかも… 

何で？ 水曜日のドライブデートで山は水平でないことを知り、 

奥深いことを学んだから… 

昼休みは亀崎でウナギご飯が食べたいです。 

冷蔵庫にいっぱいあるから、何もいらないよ。 

スキ焼きは、５回連続で食べました。食欲は一回で、◎は３回だと思うけれど…    

 

 

今晩は 

予報では強風が吹き、波が高くなるらしいのう… 

雨は水なので釣りには関係ないが、風は釣り糸が飛ばされ釣りにならんけえのう… 

何で雨ならエエんやぁ？ 

そりゃあ船の下は、海水で上からも下からも水だらけよ。 

水の中の魚を釣るから平気なのよ。 

へー そう言うもんか？ 

出航するぞ！ 

取りあえずエサを買いに行かんと… 

渡辺が「今日は女房が珍しく弁当を作ったよ」 

何で？ 弁当を持って行くところがあったからついでに作った。と… 

みやげを釣らんといけんのう… 

おお いつもエサを買っている高陽町のカメヤも竹屋町のカメヤも潰れてエサがないぞ！ 

吉島路線のエサ屋がなくなって不便になったのう？ 

小さい店だけど宇品の小川釣道具屋に行ってみようか？ 

言った通り小さな店で、魚が釣れるエサがあるかどうか？ 

信じきれない店だった。 

この近くに他の店はないのか？ 

オーオ あったよ。 

東雲のカメヤの本店とその近くにアングルがあるぞ！ 

そうか、両方の店に行ってみようか？  

場所が分からないので、自慢のカーナビに案内を頼んだ。 

何じゃ！ これは？札幌のアングルじゃないか… ここは広島ぞ！ 

とうとうカーナビに頼らず国道２号線を走った。大きなカメヤの看板があった。 

アングル店を探していたら街路樹が大きく揺れだした… 

一瞬車が横に滑る感じだ… 

風の勢いが、凄いぞ！ 

１１時になったし、波も高いし、釣りは中止にするぞ！ 



３人で弁当を食べんといけんのう？ 

ほいじゃが、男３人がドライブしても面白くもないしおかしくもないのう… 

解散することにした。 

昨日の天気が嘘のようになり、冷え込みが厳しくなった。 

よかったのう… 釣りに行かんで… 

カメヤが潰れたお陰でワシは助かったのか？ 

「災い転じて福となる・禍福は糾える縄の如し」と、ようお袋が言いよったよ。幸福と不幸は表

裏一体で、 

かわるがわる来るものよ… 

そうは いかんぞ！ワシと小百合の間柄は、毎日 幸せでないと駄目でー… 

何で？ 

後がないからよ。  

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ワシは平均寿命まで後◎◎だからのう… 

「大丈夫よ 私がついているから」 

何で？ 

長生きの秘訣を知っているから… 

何のことや？ 

三大欲のことよ。 

へー 誰に教えてもらったん！ 

教えた人は凄い 偉いのう… 

偉いどころか、私のために毎日一万歩 歩いているよ。 

凄いのう、誰や？ 

知らない！知っているくせに… 

ひろしか？ 

知らない！ 

 

唄でも歌いますか？昨日は調子が悪くて二番までしか送れなかったから… 

 ♪♪♪ 

この広い海いっぱい咲く船を 

ひとつ残らずあなたにあげる 

青い帆にイニシャルつけて 

♪♪♪  

この広い世界中の何もかも 

ひとつ残らずあなたにあげる 

だから私に手紙を書いて 



♪♪♪ 

 「おばあちゃんと仲良しでいて下さい」 

「いつまでも ずーっと、二人を守り続けるよ」 

 

ひろしより   
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今晩は！ 

今日は海に行かないで何してましたか？ 

沢山の好きな事があり、良かったですね・ 

退屈しないでしょう!? 

私も毎日忙しくしているお陰で、生きている事が感じられます 

そして、貴方が居て下さることで、安心してゆったりと過ごせています・ 

ありがとう瀨 

 

明日はどうしましょうか？ 

土砂が入るとの事 

食べたいもの、要るもの、有りましたら今日中にメール下さい 

では、お休みなさい・ 

愛してる菇・ 
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おはよう 

やっと書けました。昨夜のメールです。 

〇〇〇 

 

 「今日は美容院へ行って すっきりして来ました」 

すがすがしい顔を来週 拝見できますか？ 

お呼びがあれば、いつでも飛んでいきます。 

何で？ ワシの心は小百合中心で動いているから… 



明日は海上が荒れる様子ですが、 

海に行き潮風を浴びたいです。メバルを釣りたいです。 

無理でしょう。 

しかし、暖かくなったから船長が本気になって釣りだすかも 

 

今晩は 

今日の癒しの森は、かぶれ木を切ることにした。 

秋になると葉っぱが真っ赤に紅葉して鮮やかになるのにのう… 

こまい頃ワシもようかぶれよったよ。 

なんで？ 

枝が真直ぐだからチャクバラごっこですぐに刀になるけえ… 

次の朝は顔がブツブツの丸い物がいっぱいでてきて、痒くてしょうがなかったよ… 

歳をとったせいか？かぶれ木の前を通ってもカブレなくなったよ。 

皮膚まで図々しいなったのかのう… 

イチョウの木が成長したら、真上にあるので切ることにした。 

かぶれたらいけんぞ！冷や汗をかきながら、かぶれの木を「のべ」さんがチエンソーで切った。

ワシは冷汗どころでなかった。 

小春日和を通り越して、春 本番だ！！エエのう…  

好きな暖かい 温かい日が続けばエエのう… 

桜の木を早よう 埋めてやらんと… 

可哀相に…もう少しの辛抱じゃ！ 

１１日から土が搬入して土台がきるけえ、我慢して…… 

堤の水を利用して池が造りかった。 

よーく水路を見たら穴があった？ 

手を突っ込んだ。まだこのパイブは生きているぞ！！ 

早速ショベルで掘った。エンビのパイブがでてきた。 

へーい ワシがやることには、サラサラとスイスイと物事が進むのう。 

何でや？ 知らんよ！ 

偶然に、自然や時間が良かったのかも…これも神様の仕業かのう？ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

昨日も 穴があったので、指を少し入れたら、喜ばれた… 

何で？ 知らんよ！ワシは精一杯 心をこめ、ワシの心臓が破裂するぐらい愛した… 

やっぱりワシの心は破裂したよ。 

大丈夫？ 

もっともっと、大切にせんと罰が当たると思ったよ… 

何の事？ 



知らんよ！ 

真っ赤な太陽が照りつくヒロシの好きな夏がくるかも… 

昨日の太陽も、今日の太陽も 丸くて大きかった… 

何で？ 

これも自然現象かも？ 

行くとき夕方で太陽が西に沈みかけ、帰る時は明け方で、東から太陽が昇る時だった。 

それじゃあ？ 

ヒロシは何処かに泊まったのう。朝帰りか？ 

誰でも、わかるよ。そうじゃあないの！二つ家があるの！ 

何で？ 

仕事場と癒しの家が二つあるの！ 

彼女は二人いるの？ 

昨夜、二人で誓ったかぐや姫しかいないよ… 

何時までも、二人だけで愛しあおうね…  

唄でも歌いますか？ 

♪♪ 

この広い野原いっぱい咲く花を 

ひとつ残らずあなたにあげる 

赤いリボンの花束にして 

 ♪♪♪ 

この広い夜空いっぱい咲く星を 

ひとつ残らずあなたにあげる 

虹に輝くガラスにつめて 

♪♪♪ 

 

ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

温かかったですね 

昨日は幸せな一時をありがとう瀨 



大好きよ 

 

今日は美容院へ行って すっきりして来ました 

かるがの山は黄砂に負われ、真っ白でした 

午後は外出する気にもならず、怜南とゆったりと過ごしました 

貴方は何をしてましたか？ 

明日は班長会議です 

午後は家に居ますからね 

貴方は海ですか？ 

気をつけて行ってらっしゃい・・)) 

では、お休みなさい 

大好きよ菇 
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悔いないよのうに 寂しくならないように 、毎日電話をしてあげてください。 

夜、７時過ぎになると無理かもわからないが、 

でも昼間に加計に行く時はいつでも言って下さいね。 

明日はうどん入りのすき焼きが食べたいです。それと納豆とパンです。 

 

今晩は 

 

とうとう春がきましたね。 

癒しの森の甲田町から持って帰ったサクラの蕾が大きくなりませんねーえ… 

何でじゃろう？ 

おい、揉んでやろうか？ 

何言っているの！ まだ宵の口よ… 

相手は植物で、動物ではないのよ… 

ほっといたら春がきても、まだ固い蕾だから４月には咲かんぞ！ 

それもそうじゃ…  

引き抜いた時「根もない、歯もない、花もない」状態だったからのう… 

〇根がなくなったのは、根回しもせずワイヤーでいきなり引っこ抜いたのでしょ… 

〇歯もないは「葉もない」の間違いでしょ… 

冬だから葉っぱは地上に落ちて 堆肥になるのよ。無駄な枯葉ではないのよ… 

〇花は梅が咲いて、桃が咲いて、その次に桜が咲くのよ… 



近所のおばあさんが癒やしの森に来て、 

「花見はどこでするん？ もう桜の花が咲くのに」と、言った…。 

桜の木は８本、専門家から購入したが、植えたい場所にまだ植えていないありさまよ… 

１１日から病院から真砂土が搬入されるから「再来週なら植樹できるよ」と、言った。 

若い頃、桜の下で「番茶の出花」と、はしゃいでいたが… 

土台ができんとのう？ 

「値もない歯もない花もない」か？ 

その通りじゃのう…ワシはちがうぞ！ 何で？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

まだまだ興奮すると木も高くなるし、太いし、根から泉が湧いてくるぞ！ 

ハートは炎のように燃えあがっているぞ！ 

花もしゅぼんでいないぞ！ 

 現役でバリバリ働いて、毎日一万歩 目指して歩いているぞ！ 

何のため？ 

おーお よう聞いてくれた… 

それはのう。 

かぐや姫の為に、 

ワシが認知症にならん為よ… 

何で…？ 

そこまで聞きたいか？ 

 かぐや姫を愛しているからよ… 

誰のこと？ 

そこまで言わせたいか… 

聞きたーい、ききたいよ… 

かぐや姫は のう 「ウスイ 小百合」でーーーーーーす。 

明日は夜桜に酔いしれますか？ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

さくら さくら 

弥生の空は 

見渡すかぎり 

霞か雲か 

匂いぞ出ずる 

いざや いざや  

見にゆかん 



♪♪  

さくら さくら 

野山も里も 

見わたす限り 

かすみか雲か 

朝日ににおう 

さくら さくら 

花ざかり 

♪♪♪ 

 ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

お仕事上手くいってますか？ 

いつも気に掛けています 

でも、貴方の事だから大丈夫……・ 

今日は加計に行って来ました 

食欲がないので心配です嵂嵂嵂 

明日の夜は楽しみにしているからね・ 

待ってます 

大好きだよ・菇・ 

 

今、公文に迎えに来てます 

お休みなさい・  
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ぜんぜん 無理はしていないよ。 

何で？ 

運営も脱線していないから… 

それに、合えば会うほど、希望が湧いてくるから… 

怜南ちゃんも、しっかりとしたレールにひかれ、今のまま進めばいいし… 

応援するよ。 



 

 今晩は 

今日はドライブデートだ。癒しの森の入り口をどうするか？コンクリートの上まで笹が生えてい

るし… 

境界の確認だけだから１１時までには作業が終わり、デートの時間にあうぞ！ 

〇携帯が鳴った。「岩城さんの奥さんが緊急入院したからバスの運転を頼む」との延原さんの依

頼の電話だった。 

〇携帯が鳴った。「庭の工事が終わり、いる石があったらげるから」との延原さんの本家からの

電話だった。 

バスの依頼は、元運転手に頼んだ。石はデートの時間に間に合わないので「明日にして欲しい」

と、言ったら 

「業者が引き上げる前に来て欲しい」と、言った。仕方なく行くことにした。 

朝礼と申し送りが終わったら、 

〇入所判定委員会が待っていた。今日に限って、事件が起きるのうまあエエか  

１１時までには間に合うぞ！ 

入口の作業が終わった。方針が決まり車の移動をするように言った。 

「オイおい 落ちるぞ！」 

大声で叫んだ。あのまま走っていたらダンプの転覆で大事故になっていたぞ！ 

「馬鹿たれが、まあエエか ワシの大声が聞こえただけでも…」 

難聴でなくて…。 「人それぞれ 利点があるのう」 

なんとかデートに、こじつけた。 

やっぱり芸北の景色は違うのう？  

走るたびに昔の絵ハガキを見るようで、パラパラ漫画の実現だ！ 

水曜日はドライブデートになって良かったのう… 

「何 言っているの！ パラパラ漫画じゃあないよ！ 

あなたは車と一緒に動いているのよ。 

隣には美女がいるでしょ！ 

そうか？ 

夢ではないのか？ 嬉しいのう… 

 朝の嵐はなんだったのか？ 

昼飯の時間はとっくに過ぎていた。 

水曜日なのでスカイツリーは休みだから近所の手打ちソバによった。 

「やっぱり 食べたくないのう」と、思ってレストランに入った。 

天ぷらソバを食べた。 

何じゃ？ これは？うまいぞ！ 

エビのテンプラは嫌いだったけれど、これは旨い… 



彼女に半分食べてもらった。くせがなく、薄切りでカラッと揚げていたのか？ 

油臭さがなくうまかった。 

「ヒロシは食べず嫌いだから、食べてみんと分からないでしょ」 

何のことか？ 

真面目なワシには分からなかった。 

そーか？ ワシは「碓井は噛めば噛むほど味が出る」と、言われたが 

「知れば知るほど、仕事が出来るのう」うすいは？…と、言われたよ。 

「そうか ワシはかぐや姫を噛んでも 噛んでも、毎日噛みたいよ」 

何で？ 知らんよ。 

かぐや姫のお蔭で、かぐや姫に褒めてもらいたい・役にたちたい」と思いが、 

ワシの生甲斐になっているのよ。 

「エエのう かぐや姫は？かぐや姫は誰や」 

誰にも言えないが、ドライブ デートで傍にいた人よ。 

へー 内緒にしていても、 みんな知っているぞ！ 

そりゃあそうよ？ 

３月３日にかぐや姫と手をつないで歩いたし、ワシが腹にかかえて荷物を運んだから 

誰もそんな風景は想像もしていないよ。 

そりゃあそうじゃ ワシも無意識に重たい荷物をかぐや姫に運んでもらうのが、 

いやだったのだろう。 

何でや？知らんよ  

「箸より重たいものを持ったことがないワシだから、経験から生まれた自然の現象よ」 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

へー 今度宵の明星に 腹の上にのってもえんか？ 

ワシも男だから 株と同じように上がったり下がったりするぞ！ 

 数秒おきに… 

今日の株はどうだった？ 

みんな上がっているのに、やっぱり下がったよ。… 

見る目がないのね！そうかも？ 

 唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

ランランラン・・・ 

いつでも いつでも君だけを 

夢にみている ぼくなんだ 

星の光を うつしてる 

黒い瞳に 出合うたび 



胸がふるえる ぼくなんだ 

アア・・・・ 

♪♪♪ 

 

ひろしより 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした小春日和で、ドライブにはもってこいの日なのに、 

どういう結末になるのか？心配しましたが、無事に終わりホッとしています 

お花をみたり、桜の木をみたり、楽しかった・ 

 

でも、貴方の立場は理解しているつもりなので、無理しないで言って下さいね 

(ダメならダメと) 

私は貴方と出会えてとても幸せです 

ありがとう瀨 

では、明日もお元気でお休みなさい 

とても大好き・菇菇 
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癒しの森も 小百合のお陰で前進しています。 

明日は作業を中止にする予定でしたが、少しすることにしました。 

１１時には亀崎に行きます。 

 

 

今晩は 

〇病院の真砂土が三月１１日に運搬できるらしいよ。 

〇幼稚園の建て替えの入札が三月１６日らしいよ。 

〇娘が三月２５日に広島に来るらしいよ。 

ふーん ところで今日の癒しの森の工事は何するん！ 



天気もエエけえ のう…あの憎い霜柱も立っていないし、 

土砂は乾いているから車で癒しの森の中を走れるようにするか？ 

何処の土を押しても、いままでネバネバしてダンゴになり整地ができなかったけれど… 

今日は 凄いのう？ 

整地が簡単に終わり、足元も爽快なのでブルトーザーから降りた。 

バイロット気分で、あたりを見渡した。へー これが癒しの森か？ 

二三歩 歩いた。 ふーん ここに山椒の木があったらエエのう…。 

木の芽は料理の中にチョット入れるといい香りがして高級感が漂ようしのう… 

よう お袋が煮物や吸い物に添えていたよ。懐かしいのう… 

ワシも「山椒は小粒でもびびり と辛い」とよう言われたよ。 

どう言う意味？知らんよ！ 

「体は小さくても、優れた才能や根性の持ち主で、あなどれない」と、言うことよ。 

へー そうなの！ 

知らんよ。 

山椒の木で、思いついたが… 

四季折々の思い出の木もエエのう。 

癒しの森を、初めて歩いて一周した。レガシーで回ってみた。 

ブルは高い位置に座って地面を見ていて、何不自由感じなかったけれど… 

車からは下の様子が分からんのう？ 

立場 たちば を尊重して話を聞かんとわからんのう。 

時間遅れの昼飯だ。一口食べたら、かぐや姫から電話だ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 傍に来ているので、飛んで行った。スカートを履いてにこにこ笑っていた。 

そっと寄り添いかった。見境なくメクルわけも いかないし のう… 

「何で！ こんな所で？ 園長たるものが」と、天の声が聞こえた。 

気分を変えて、癒しの森の自慢話をした。 

よその庭はもっといいのに！「井戸の中の蛙」と、思っているかも… 

いやいや 違うぞ！この癒しの森はかぐや姫が造ったのだぞ！ 

何で？ 何もしていないのに… 

そうよ、ワシが行動をおこして出来ているが、起こさせたのはかぐや姫だから… 

何で？ 

かぐや姫に一生懸命、みんなの森 いや、癒しの森を造っていることを 

褒めてもらいたい一心だから… 

「そんなに 私には力があるの？」 

そうよ！「恋は盲目」と言われているが… 



もう若くないワシは恋でなく、「愛の開眼」と、言いたいよ… 

何で？ 

ワシは小百合を愛しているから… 

もう 何本飲んだの？ 

知らんよ！ 

今日も 楽しくメールが書けました。読んでいますか？ 

もう眠っていますか？ 

読んで 眠って下さいね…。 

 ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

突然にお邪魔してごめんね嵓・ 

快く出てきてお話しして下さり、ありがとう瀨楽しかったです  

癒しの森もだんだんと形良くなって、素敵です・  

安心しています 

また、明日お話し出来たら……嬉しい・ 

楽しみにしてます 

では、お休みなさい・大好きよ菇 
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「昨日の事が過去のこととなりました」 

過去ですか？ 

 

昨日初めて咲いた深川の夢は、いまからいっぱい咲き続けますよ♪♪ 

 

〇「小百合♪ ビール♪♪」と、言ったら… 

〇「もう飲み過ぎよ」と、言われ… 

〇「まだ一本も飲んでいないよ」と、言ったら… 

〇「空瓶が何本 並んでいるの」と、言われ… 

〇「一週間に 一ポンだけ立っているよ」と、言ったら… 

〇「可哀相にね」と、言われた…。 

今から本当の心の恋が始まりだ。 



 

今晩は 

土曜日に行き止まりの路地を前進のみで行けるコースにせんと… 

手がけて半分しか出来ていないから、 

人に見られたらみっともないぞ！ 

残土を二台頼んだけれど、石がいっぱいあり使い物にならなかった。 

低地に埋めることにした。やっぱり品物は自分の目で確かめ注文せんと駄目じゃのう？ 

まあエエか！ 

埋めるところはなんぼうでもあるし… 

山になった土地は崩してみんと分からんが、平らになった土地はもう石がなく、 

後は 車が通って転覆せんように石を積むだけじゃけえ… 

石積みはスムーズにできた。 

今日は、はかどったのう…。 

これで癒しの森の散歩道路は「ギヤは前進のみでいけるぞ」と、思ったら 

林道に出たら車の往来の激しい道路に直面だ！ 

こりゃあ危ないぞ！癒しの森に接続せんと… 

また仕事が増えるのう？まあエエか！  

〇安全対策が一番じゃし、 

〇設計変更してもワシが設計者じゃし 

〇施工者もワシじゃし、 

〇手直しもただじゃしのう… 

この道ができたらカー レースが出来るぞ！ 

電気車椅子でぐるぐる回れるようになるから、認知症になって、癒しの森を徘徊して飽きるまで

車椅子に乗って走ればエエのう… 

童心に帰りボケも治り、食欲もわき、夜は疲れてぐっすり眠れるぞ！ 

そうか？ 

健康寿命を保つ為には エエ広場になるのう？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

まるで遊園地で子供が「まるまるカー」に乗って走っているぞ！ 

「おじいちゃん ここよ 」と手を振ってはしゃいでいる姿が目に浮かぶのう？ 

エエのう！ 

 ホンマに年寄の憩いの場ができるんか？ 

知らんよ！ かぐや姫の応援があるから出来ようてえ… 

しかし、三大欲に一つ欠けているようだが… 

心配してもらわんでもエエよ… 



ワシには目に入れても痛くないかぐや姫が傍にいるから… 

知らんよ！ 

もう春になるからお前が求めているような恰好したツクシが生えるぞ… 

ホー 食べてもエエか？ 

そりゃあエエよ。 自然に生えるたのだからのう… 

かぐや姫は駄目で…何でや？ 

そりゃあワシが一生 一番大事にしている妻だから… 

 へたなギターの伴走で唄でも歌いますか ？ 

♪♪♪ 

あなたをほんとは さがしてた 

汚れ汚れて 傷ついて 

死ぬまで逢えぬと 思っていたが 

けれどもようやく 虹を見た 

あなたのひとみに 虹を見た 

君こそ命 君こそ命 わが命 

♪♪♪ 

昨日は ありがとう。 

うたた寝して遅れました。 

今日は 亀崎と違って深川時間でメールをおくります。 

 ひろしより    
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日の事が過去のこととなりました 

 時間が止まって欲しいです 

サプライズな１日でしたね・ 

 いつまでも仲良くしましょう瀨 

では、お休みなさい 

今からお風呂に入ります 

 大好きだよ菇  
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畳の上は膝小僧が痛かった。 

何もかも知らないワシかのう？ 

しかし、相手の心を疑ったことがないけぇのう… 

小百合は心の宝ものだからね… 

何時までも大切にするからね… 

 

今晩は 

今日は久し振りにエエ天気じゃのう？ 

今日は「第一回の牛田かうちゃんまつり」だ！ 

有名人が来るから、参加することにしていたが、 

昨夜かぐや姫が「一緒に行くから」と、言った。 

嬉しくなり朝３時３０分に目が覚めた。「まだ時間があるぞ」と又眠りについた… 

開催の十分前に着いた。兄貴に会うと、 

来賓席の外務大臣の岸田文雄に「弟です」と紹介をした。 

おー 岸田衆議院が目を丸くして握手をした… 

隣の広島市長の松井かずみがさんが、目を細くして握手をした… 

「囲碁が好きな弟です」と紹介してくれた。 

優しい目をした囲碁のプロ棋士で、平成の四天王と呼ばれている羽直樹九段だった。 

優しい目をして握手 交わした…。 

へー いっぺんに有名人と握手したのは初めてだ。 

会場では懐かしい顔がこっそりと肩を叩き挨拶をした。 

マスクした女性が頭を下げた。ワシも軽く会釈した。後を追ってきてマスクを取った。 

「何じゃ この人は」なんと幸恵の妹ではないか ？ 

「パートナーの佐伯さんです」と紹介した。 

不思議じゃのう？ 予測もしていない人に出会うとは？ 

ラーメンが食べたくなった。行列だったので寺に行った。 

何じゃ！ この人は？ 

真行の娘が茨城県から里帰りしていた。これも不思議じゃのう？ 

会場まわったら「従妹も はとこ」にも会った。 

まるで 人生の縮図とはこのことか？  

かうちゃん祭りの流れは平安時代絵巻物語のようだった。 

かぐや姫と別れたくなかったので「お父さんが入院している加計まで送ろうか」と言ったら… 

「途中で眠気が来たらどうしょうか」と、思っていたの… 

お願いしますと言った。 



ワシは喜んで高速に乗った。町立病院は全額予算がつかなかったら、 

予算分しか吹き付けができないのか？ 

情けないのう？ 

うちの将来の病院完成像を見ているようだった… 

何でや？ 

訪れてくる訪問者は暗くて不潔相な顔付で元気がないけうのう… 

やっぱり建物ぐらいは、明るくて清潔で元気じゃないと…なおる病気も治らんよ！ 

そりゃあそうじゃ！深川に着いた。お腹がすいたと言って部屋に入った。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

外部から開放され内部で二人きりになった。 

まあ 自然の成り行きだから、しょうがないのう… 

何でや？ 知らんよ… 

三月三日は「ひなまつり」らしいぞ！ 

そうか？ 通りで、今朝３時３０分に目が覚めたのか… 

「お内裏様とお雛様」 それはヒロシとかぐや姫のことか？知らんよ！  

今日は楽しいデートだったのう… 

それに今日は、３と３は みとみで ならべたら「みみ」 すなわち耳になり、 

耳の日らしいのう？へー どおりで… 神様が仕組んだ罠だったのか？ 

何の事？ 

二人が並んで 重なりあって、耳に良い音楽を聴かせてもらい、 

今日は絵巻から身も心も耳まで楽しい日だったのか？ 

不作法なことをして、ゴメンネ… 

二人だけの世界で楽しかったよ。ありがとう… 

 唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 あかりをつけましょぼんぼりに 

お花をあげましょ 桃の花 

五人ばやしの 笛太鼓 

今日はたのしい ひな祭り 

♪♪  

お内裏様と おひな様 

二人ならんで すまし顔 

お嫁にいらした ねえさまに 

よく似た官女の 白い顔 

♪♪♪ 



金のびょうぶに うつる灯を 

かすかにゆする 春の風 

すこし白酒 めされたか 

赤いお顔の 右大臣 

♪♪♪  

着物をきかえて 帯しめて 

今日はわたしも はれ姿 

春のやよいの このよき日 

なによりうれしい ひな祭り     

 

ひろしより 
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今晩は！ 

今日は何もかも凄かったです・ 

朝から夕方まで、全て充実した１日でした・ 

加計まで付き合って頂き、ありがとう瀨 

そして、中途半端でなく 最後までありがとう瀨 

幸せです 

本当に凄かった・ 

興奮して眠れそうにもありません・・・ 

お寺のご夫婦様によろしくお伝え下さいね・ 

では、明日はアルバイトを頑張ります 

大好き・ 

愛してる菇 

ずっとずっと好き  

お休みなさい・  
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今日は二人とも、疲れたようですね！ 

 

明日は味噌のカキ鍋が欲しいです。 



 

 

今晩は 

今日は散散だったのう…。 

今までサラサラと流され、お椀船にのり最後は、打出の小槌で大きくなり、 

かぐや姫との結婚を 夢を見ていたのに… 

人生も山あり谷ありか？ 

何があったの？ 

ホー よう聞いてくれたのう。 

朝１０時に 安佐北区役所の三名と町内会長が来て、 

学園のグランドを取って道路を広くする…お願いの話だった。 

地主が土地を取ってもらったら困る。 

現状三枚になっている土地を一枚にしてくれたら考えると、言ったらしい。 

虫のエエ話をするのう… 

役所は区画整理でないから、グランドを削ると言っていた。おかしな話よのう。 

計画道路が個人の意見によってコロコロかわるとは？ 

田中角栄の新幹線問題も簡単なことか？そんなことで悩んだの？ 

もう一つ事件がおきたのよ。デイサービスは休業したけれど、 

グループホームもインフルエンザーが流行し、可哀相だけど、もう全館面会を断ることにしたよ。

そんなことで悩んだの？ 

そうよ！ 癒しの森で迂回路を作るために掘ったら、大きな石がでて困ったよ。 

なんとか、ひこじって取り出したが、ベンチにすることにしたよ。 

ここ掘れワンワンじゃあないが、「小判ザック ザク」と、違って石だとはのう… 

そうか！この石に腰をかけ井戸端会議ができるのう。 

有難い腰かけになるぞ！ 

そんなことで悩んだの？ 

そうよ！もう一つ、イチョウの木が九州から届いたらしい。 

「真直ぐにのびて、銀杏がならんと駄目だ」と、言っていたのに… 

実のなるイチョウは二つに割れ腰がまがったようで、ぶさいくな木ですが？ 

それでもエエですか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

まあ 自然の成り行きだから、しょうがないのう… 

実のなる木が割れるとは？ 

不思議じゃのう…ワシは一本で逞しく伸びていくのに… 

何で二つに別れているのか分からんのう？ 



そうか！ 

雄と雌は違うのか？凹凸の法則か？ 

やっぱり自然はよう出来ているのう。 

今まで 突入してばっかり考えて、受け身の凹のことを考えていなかったけえのう。 

お互いに健康なら、関節も痛みもなく自由に動かせるよのう… 

ワシもかぐや姫を知って、人の気持ちが分かってきたよ。 

明日は凹凸が潤滑にできるか、どうか確かめてもエエかのう？知らんよ！ 

風邪をひかんように、早く寝たら！ 

誰と？ 

知らんよ！ 

今日は怪我の巧妙で、良かったのう… 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

ひとりで寝る時にゃよぉー  

ひざっ小僧が寒かろう  

おなごを抱くように あたためておやりよ 

 ♪♪ 

  

ひとりで寝る時にゃよぉー  

もみがら枕を  

想い出がぬらすだろう  

人恋しさに     

♪♪♪ 

 ひろしより 

 

 

 

2/28 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

私も疲れました 

何故なら、試験中なので 色々と大変なこと 

  

もう１つは、妹や弟が今日は加計に行かないで日曜日に……とのこと 

だから、パソコンを出来るだけやっておきました 

加計には 自分達が行く予定だったようです 



明日は亀崎でお待ちしています・ 

何か食べたいもの、買っておくもの、有りませんか？ 

では楽しみにしてますお休みなさい・ 

  

大好きだよ菇  
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バライロの人生になり、小百合 ありがとう。 

今日も無理やり言ってゴメンね。 

 

 

今晩は 

やっとドライブデートが、出来そうなのう… 

八時に携帯ベルが鳴った！今日のドライブデートは中止か？ 

オソル おそる 携帯をとった。 

何じゃ？ これは！ 

今日は大事な日だから向原の石は２８日に運んで欲しいと、言っていたのに… 

まあエエか！相手はユニックで運んでくるし、ブルを動かすこともないし、 

石の置き場も昨日言っているし、 

問題が起きても支障がないぞ！ 

急いで行かんと…  

みんな週休二日制なのに… 

かぐや姫のお蔭で水曜日をドライブデートで、残り少ない人生をドタバタで、人生時間が二倍に

なり、健康寿命を維持するための三大欲も活発になったぞ！ 

おまけに ハツラツとした顔つきになったぞ！ 

彼女に感謝せんと…そんな時にまた、携帯電話のベルが鳴った。 

奥村組の真砂土の搬入の件だと、思ったら職場からだった… 

まあ急用だろうと、思って電話にでた。 

「デイサービス利用者にインフルエンザーが流行しているそうです。どうしたらいいですか」の

問い合わせだった。 五日も営業停止になると運営が難しくなるが、年寄の風邪は肺に影響し死

亡につながるぞ！ 

病気には勝てないから、急遽 デイサビースの利用を断り運休することにした。 

今日に限って、発生するとはのう？ 

ヤレヤレ やっと憧れのドライブデートの出発だ。 



今日はやけに、彼女と密室の世界で過ごしかった。車中で食事した時は嬉しかった。 

ソーット手を伸ばしかったが、昼間で外は明るいし恥ずかしいので、 

亀の頭ように手をひっこめた。 

様子を伺いながら走っていると「今は大丈夫よ。誰も見ていないから」と、言った。 

前を見ると車が走っていた。 

何で？ そうか！ 

「まだ無人操作で走る車は発売されていないか」後ろ見れば谷底に落ちるぞ！ 

見られるわけがないよ のう… 

カルイタッチをして、ルンルン気分でドライブを愉しむことができた。 

「やっぱりエエのう…無言でも気が合えば会話が進んで」 

これを「あうんの呼吸」と、いうのか？ 

まさにその通りで、彼女と気があった。  

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 朝は寒くて蕾で駄目だったが、夕方は心が温かくなり少し開いただろうか？ 

手を延ばしたら「駄目よ」と、言われた。 

でも最後に椿か？山茶花かわからない花を見た。 

凄く神秘的で綺麗すぎて、手を差し伸べることができなかった。 

やっぱり宵の明星で密室の世界で？ はしゃぎかった。 

ゴメンね。怒った！息子もかなり怒っていたみたいだけど、 

「がまん 我慢」していると喜びが倍になるかも… 

そうか？ ワシの人生も二倍も三倍になり春には桜が満開に咲くのう… 

ありがとう 小百合… 

ずっと 大切にするから… 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

バラが咲いた バラが咲いた 

真赤なバラが 

淋しかった ぼくの庭に 

バラが咲いた 

たったひとつ 咲いたバラ 

小さなバラで 

淋しかった ぼくの庭が 

明るくなった 

バラよ バラよ 小さなバラ 

そのままで そこに咲いてておくれ 

バラが咲いた バラが咲いた 



真赤なバラで 

淋しかった ぼくの庭が 

明るくなった  

♪♪♪ 

 ひろしより   
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今晩は！ 

今日はとても楽しかったです 

貴方と居るだけで幸せ・・ 

いつまでも大切にしますよ 

今夜も遅くなっています 

今、夕食が終りました 

では、お休みなさい 

明日からアルバイトを頑張ります 

午前中は加計に行って来ますね 

 

だい 大 大好き・菇菇 
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何時もいっぱい料理してもらい、感謝しています。 

ありがとう。 

一番嬉しいのは「何でも、聞いてもらえる」ことです。     

 

 

 

今晩は 

今日は南側の入り口を整備するか？ 

ついでにかんがい用水路と里道も土を入れるか？ 

表土をブルのバケットですくった。 

へー ようけえ竹の根っ子があるのう… 

草よけにひいた黒いビニールまであるが… 

何でや？ 知らんよ！ 



邪魔者はなかなか溶けんのう？ 

いつまで経ってもビニールはあるよ。将来子孫が掘った時、 

これ なーに「二度と大地を歩くことがなかろうから発見もできまあててい」と、思いながら掘

削した。 

ゴミ山の下に真砂土がでた。いい土なので入口に埋めた。 

掘りすぎて大きな穴に変身した。ふーん大きな穴じゃのう… 

このままでは、みっともないぞ！ 

ビニール混じりの土を穴にほりこんだ。ホー 穴もふさがり表土は真砂土で車が埋まることもな

ぞ！二時間の作業が無事に終わった。 

うーん 形が整ってきたのう。自画自賛した。 

何で？ こんなにうまくいくのか、不思議じゃのう？ 

昼から雨の予報だったから向原の石を見に行った。石のドバを見た。 

どの石も売れそうもない石だった。おばさんが来た。「最近は石庭園の仕事がないから」と、言

った。 

黙っていれば安くなるのは分っているが？欲しくなれば高くなるし… 

「痛し痒し」かこの辺に元職員の◎◎がいるから、電話してみるか… 

午後３時なのにいっぱい酒を飲んでいた。会えば「最近園長の夢を見て会いたかったです… 

正夢になった。」と、喜んだ。 

へー ワシでも迎えてくれる人がいるのか、嬉しいのう… 

寒いので本題に入った。 

「それなら後継ぎがいないので、石を移動している業者を紹介します」石を見に行った。 

可哀相にのう… 

石はまばらに積んであった。うーん ワシの思う石がないのう… と思っていたら？ 

隣に「これなら使えるぞ！業者に 「これナンボウ」と、聞いた。「１５万は欲しい」と、言っ

た。即座に契約は成立した。凄いのう？ 

何も意識しながら行動しているわけでもないのに… 

サラサラと良い方向に流れるとは！ 

これもかぐや姫のお蔭か？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

心にはりがあるのか？夢があるのか？ 

田んぼの陥没もワシがやるから、区役所に何もせんでもエエと、言ったら 

〇「園長は情に厚いね」と、言われ 

〇「園長の顔色も顔付もかわって、２・３年前と全然違うよ」と、言われ 

〇「園長の顔が見たかった」と、言われ☆三人から、言われたよ。 

最後に 四人目の人は 



〇〇〇「貴方の傍に長く 居られるから……・・・」と、言われた。 

明日はワシから、小百合に心から、☆☆☆「ありがとう」と、言いたいよ 

 ひろしより   
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

雨が降り始めましたが、明日は止むそうです楽しみにしてますね・ 

９時に怜南を迎えに行きます 

帰って忙しいので、今のうちにメールします 

久々の水曜日なので、ワクワクしてます 

貴方の傍に長く居れるから……・・・ 

よろしくね瀨 

では、お休みなさい・愛してるから・ 
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これで家も１００年安心ですね。 

小百合も３０年間安心ですね。 

何で？ ワシが守り続けます。 

久し振りの水曜日が待ち遠しいです。 

 

 

 今晩は 

デートを楽しみしていたが、都合が悪くなったのだからしょうがないのう…。 

午前中は安佐北区役所の維持課と田んぼの陥没の立会があり、 

昼からは安佐北区役所の建築指導課と安佐北消防署の立会のもとで避難訓練がある。 

ワシも参加するか？ 

午前中の立会は別にいなくてもよかったが、午後の避難訓練に立ち会ってよかったよ… 

何で？ 



「開くはずの自動ドアが開かなかった」「この前は開いたのにおかしいねえ」 

気が付いたのはよかったけれど、「今度保安協会の点検の時、調べてもらうから」と言った。 

「すぐに保安協会に電話しろ」と、言ったら  

「今◎●がおられないから分かりません」と、言った。 

「馬鹿たれが、非常警報装置に緊急連絡の電話番号が貼ってあるじゃないか？ 

何の為に点検してもらっているか？」と、言った… 

だれも電話かけようとしなかった。 

みんな 責任逃れで、いたいのだろう。 「万一 今夜 火災が起きたら、どうするん？」 

故障は分かっていたけれど、もう勤務時間が終わりだからと、言って理由をつけその場を逃げよ

うとする職員にはあきれたよ。 

いつ火災が発生するかも分からんのに… 

長崎のグループホームの職員は立派だと思ったよ。 

「中に人がいます、助けて下さい」の言葉が一番印象に残っているよ。 

凄いのう！ いままで一緒に過ごした仲間を思いやるとは… 

ワシは保安協会に電話した。「すぐに分かる担当者を行かせます」と、言った。 

やっぱりプロの会社じゃのう。うちも介護のプロなのにしっかりせんと… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

火事の現場に遭遇すると、何をしていいか分からなくなるらしいのう…。 

そりゃあそうじゃ！ワシもそう思う。 

その時にそばにいる人に相談すれば、冷静になれるらしいのう。 

「私は消しに行くから、みんなに知らせて」と、 

聞くと行動がとれるらしい。 

ワシもかぐや姫に株が上がった自慢話ができて嬉しいよ。 

一人でニヤニヤしながら喜んで、飲みに行ってはしゃいでもしょうがないよ… 

やっぱり、何を話しても安心して聞いてもらえる「小百合」がいるから、嬉しいよ。 

今日 大阪のおばさんが亡くなったらしい。９９歳のおばさんの対面は分かって、 

分かっていないよな見舞いだったが… 

にっこり笑ってくれたような気がして安心して広島に帰ったよ。 

これも小百合がいたから大阪に行けたのだから、ありがとう。 

何もしなくても、ワシにとっては小百合が一番・二番海・三番はドライブデートです。 

 

 ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

私も疲れました・ 

物を退けたり戻したり、でも モーターが回らなくなり、お湯も十分使えて天国です 

色々お世話になりありがとうございました・ 

今週はテストも終わり、久々のお食事会 

楽しみにしています・よろしくお願いします 

では、水曜日に・ 

お休みなさい 

大好き・菇菇 
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明日はガンバって下さい。 

水曜日でいいですからバーター・ソーメン・ショクパン・納豆・ニンニクをお願いいたします。 

今週は、真砂土の搬入が始るかもしれません。 

道路と癒しの森の境に設置する大きな石を向原へ見に行きたいと思っています。 

今日の見合いは、相手の男性がまあちゃんが気にいたったようです。 

後はお互いの身長問題です… 

見かけより、心が大切だと思うが…！！ 

 

 

 今晩は 

今日出航すれば３４０回になるぞ！ 

節目ふしめで、海の幸をかぐや姫に差し入れせんと… 

イカダに立っていられないぐらい一晩中風がきっかったらしい。 

今日は「上物は駄目で下ものを狙うしかなかろうてい」と、連絡が入った。 

何でや？ 

「知らんよ！曾祖父さんが言っていたよ…。北風は明後日にならんと釣れんよ」と、よう聞かさ

れよったけへー… 

〇地震が起きても駄目 

〇花火の騒音も駄目〇強風が吹いたら駄目 



〇長潮 若潮も流れがないから駄目 

〇魚のお食事タイムに行かんと駄目 

今日は天気がええのに、釣れんか？ 

まあエエか！ 釣りの釣果より広い海で心の気分転換ができ、 

大空いっぱいにある空気と海原の空気を吸えば… 

誰かが言っていたよ。 

潮風いっぱい吸っている長寿県の沖縄の気象条件に ぴったり合っているから、 

長生きするかも？ 

まあ釣れても釣れんでも海に出かけた。エエのう… 

今日は天気もエエし、絶好の釣日和じゃのう？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

いつまで経っても魚信がない… 

時折吹いてくる冷たい風は手足にひびいた…。 

「何で？ 北風が吹くんや それにもう春が来るというのに 馬鹿たれが！」 

「風が吹けば桶屋が儲かる」とよう聞いたが… 

寒いばっかりでいっこうに釣れんじゃん…。 

そうじゃないよ！ 

「他人毎だと思っていたら我が身にご利益が訪れるのよ」 

そうか？ 

「阿部首相が動いたから、明日の株があがるかも？」 

それなら諺を信じるがのう… 

現実はワシが手の平大のカレイ一匹釣っただけだったからのう… 

まあエエか？ 

明日は無理だけど水曜日に会えることを信じていたら希望が湧くよ…。 

ありがとう。 

釣れなくてゴメンね！ 

 ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

良い休日でしたか？ 



明日は温水器の工事があります 

午後３時からは 中学校の懇談会に行きますお昼のお食事出来ませんけど、ごめんね絈・・ 

買い物があればしますが…… 

また、用事があれば時間の遣り繰りしてやりますよ・ 

大切な貴方のこと、ほっとけません 

遠慮しないで下さいね・ 

 

では、明日は頑張ります 

お休みなさい・ 

大だい大好き・菇菇 
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いつでも利用して下さい。湯がぬるいようだから、湯沸かしの容量を替えてみよう 

と、思っています。 

変わったらひろしの帆立舟に乗ってみてください。 

明日の相棒は中田さんだから、奇跡が起こらない限りつれないでしょう。 

小百合の夢を見ることに専念して眠りにつきます。   

 

 今晩は 

とうとう安部首相が動いたぞ！ 

朝のニュースでＰＴＴ参加すると表明し、沖縄県の普天間飛行場の移転、目にあまる北朝鮮の核

実験に対応するミサイル配備、韓国の竹島問題、中国の尖閣諸島問題など… 

泣きたくても泣かれない立場に追い込まれ、とうとう日米同盟の復活に動きだしたぞ！ 

そりゃあ そうじゃ！！ 

沖縄県の問題は、人を馬鹿にした民主党の首相が３年間も、 

空白な時間を もて遊んだからのう？ 

だからずーっとデフレのトンネルだったよ。 

もはや！ 手遅れのような気がするが？ 

救いの神はロシアのプーチン大統領が北方領土問題で「引き分け」による決着を提案にたいし、

両方とも勝ち負けなしで４割る２で解決したい意向を示したのう。 

ワシもそう思うよ…。 

もともと日本領土だったが、他人の領土を欲しがって戦争を仕掛けて、 



負けたのだから捕られてもしょうがないよ。 

中国、韓国の領土問題も国際司法裁判所で戦う意志を示しているけぇ…。 

今更、過去のことを何時までも言わず、痛い血を流しながら戦う時代は終わったよ。 

交渉の段階に入れば、物々交換で双方とも徳をしたと思えば取引すればエエ… 

「海の幸は山に・山の幸は海に」お互いに不足した物を補えばエエ… 

そう考えたら、デフレ脱却で日本丸も春の桜の下で、おお酒を飲めるぞ！ 

手拍子で「あんた江戸っ子だってね、飲みねえ 食いねぇ、寿司を食いねぇ」と、 

酔ったあげく「馬鹿は死ななきゃ直らねぇ」と評判になった人物がおったらしいのう… 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

まあエエか？ ワシも暗闇の世界を脱却して、明日への希望が湧いてくるけえのう… 

何でや？ 知らんよ！ 

また、かぐや姫のはなしか？ 知らんよ！ 

毎日 東から太陽が昇り、夕方になったら西に沈み、暗くなったら星が輝き、づーッとトンネル

かと思ったら、 

身に浸みる寒さだが昼間は少し暖かくなり、夕方は白木山に雪がふる寒さになるが、 

コタツに入りビールを飲みながらメールを書いていたら、いつの間にか９時になっていたよ… 

急いで「風呂を沸かさにゃ」と思ったら「半世紀前の五右衛門風呂はないのよ」 

何で？  

知らんよ！今はカランのコックひねったら熱い湯が出るからね。 

そうか？ 

ワシの心の風呂は凄く気持ち良かったぞ！ 

 何でや？焚き木が熱くなると、何か貴方のために風邪を引いたらいけないかね？ 

外は氷つくような寒さの中でも一所懸命竹筒で消えたマキを吹き続けたからのう！ 

昨日は寒さも吹っ飛んで、まだ来ない桜の花見を夢みて、 

気持ちのいい心の風呂に満喫していたよ。 

気が付いたら一人で花見の宴会などしていなかったよ… 

まあエエか？夢でも見ていたのか？ 

唄でも歌いますか？若い小百合は 知らんかも… 

♪♪♪ 

肩をぬらす 恋のしずく 

濡れたままでいいのこのまま歩きたい 

きっとからだの 中までしみるわ 

そしてあなたの あなたのことばを 

忘れないように したいの 

♪♪  

頬をぬらす 恋のしずく 



あなたのせいなのよ 

私のためにだけそれはふたりの  

愛のしるしね 

だからやさしい やさしい心を 

じっとだきしめて いたいの 

♪♪♪ 

心が身にしみます… 

ひろしより   
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今晩は！ 

９時半に帰って来ました 

ゆったりと湯船に浸かるのは、嬉しいです 

ありがとうございました瀨 

明日は娘の子供の発表会に行きます 

怜南はエアロです 

夕方には家に居ますので！当てにしないで待ってます・ 

では、良い休日を瀨 

お休みなさい 

どうにもならないくらい愛してる菇 
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今晩は 

 

ふーん 晴れているか？ 

今日は小枝や竹の根っ子が山ほど溜まったから焼いてもらうか？ 

軽油をかけ燃やした。 

油がかかった枝はすぐに火が着き燃え始めたたが… 

かかってない枝は、熱くもないのか？知らん顔している。 

何でや？知らんよ！ふーん やっぱり焚き火はエエのう…  

暖かいのう… 

そりゃあそうよ！ 



まわりの空気が温まってくるし、赤い火柱を見たら視覚と肌の感覚で、寒く感じないよ。 

ふーん 通りでのう… 

空調機は確かに温かいし、温度も同じだが… 

勢いある焚き火と、感じ方が全然違うのう… 

やっぱり 科学の力より 自然の力が 心が打たれるのう…枝葉が燃え尽きたころ、白木山から

降りてくる風は冷たかった。 

ふーん 火事になる心配も消えたので寒い甲立の桜でも掘りに行くか？ 

昼から 桜を掘りに行った。 

何じゃ？ この木は！ 

枝ぶりも悪いし、幹もコケがついて腰が曲がってから…二つに別れた枝を広げてみた。何じゃ？ 

これは！ 

いとも簡単に股が裂けた。 

辛うじて水分補給の役目を果たす樹皮が残って中味は枯れていた。 

これじゃあ 癒しの森も創ったばっかりなのに！ 

高齢化社会になるぞ！ 

大変じゃ、樹皮のつやのある桜の木が一本あった。わけのわからない重機で掘った。根が引き裂

かれる音がした。しょうがない可愛想だけど、ここにいても仲間と同じように根腐れして枯れる

ぞ！ 

思い切って癒しの森に移植した。 

少し貧相な枝ぶりだけど、ここの環境はエエけえのう…頑張れよ。 

この春は綺麗な花を咲かせよ… 

水も地下に吸い込まれシヤワーを浴びるようなもんで、好きなだけ水分補給をすればエエ… 

頼み ますっぜ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ふーん やっぱり自然の世界がエエのう？ 

まだ 感心するのは早いのじゃあないの！ 

何でや？ 知らんよ！ 

普通の人は根付いて、花が咲いて喜ぶのよ。フーン そりゃあそうじゃ… 

しかし９９パーセントと専門家に言われて黒かねもちを移植したのに、５０パーセントつくか枯

れるかを掛けているのだから、前祝してもえかろうに！ 

そりゃあそうじゃ…うわべばかりで生きることも人の道かも知らんが… 

やっぱり自然の中で、冬は身を削るような寒さの中で、昼間でも太陽の明かりが差しこまないほ

ど、雪が屋根まで積もり… 

それでも我が家を守り続けるのは凄いのう… 



ワシには真似ができんよ。そんな井戸掘りの名人と七輪で焼いたイカをつまみにしてビールを飲

みたいのう… 

明日は 自然の厳しさに負けず生き続けている父親の娘と、一緒に過ごすことができたらエエの

う。唄でも歌いますか？♪♪♪ 

 かあさんが夜なべをして 

手袋編んでくれた 

木枯し吹いちゃ冷たかろうて 

せっせと編んだだよふるさとの便りは届く 

いろりの匂いがした 

♪♪♪  

 かあさんのあかぎれ痛い 

生味噌をすりこむ 

根雪もとけりゃもうすぐ春だで 

畑が待ってるよ 

小川のせせらぎが聞こえる 

懐かしさがしみとおる 

♪♪♪ 

ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

毎日床をはぐったり、業者の出入りで大変 

いろんなことがありますね・ 

貴方が居るから大丈夫明日はよろしくお願いします・ 

お待ちしています 

お休みなさい 

大好き・菇菇 

昨日は大変ありがとうございました瀨 
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いっぱいの料理ありがとう。 

好き嫌いのワシの献立考えるのに大変でしょう？ 

酒もカクテルのように味つけせんでも、キリンビールの味でいいですよ。 

飲みやすくチョットしたアルコールの度合いで飽きがこないからね… 

単純で 純粋で、心優しいのが好きです。 

男の世界は負けないつもりだけど… 

今日の弔辞で アメリカで簡単に免許証が取れ空飛ぶことは知っていたが、 

まさか瀬戸内海の上空をセトナスキで飛んでいたとは… 

驚きました。 

釣をしている時 船の上を低空飛行して馬鹿たれが、島に衝突すればエエ 

常識のない馬鹿が…、 

危ない飛びかたをして、まさか今日の理事長じゃあ なかろのう？ 

海と空の違いですか？ 

 

今晩は 

 

政令都市になって老人福祉連盟の初代会長になった葬儀に行った。 

なんじゃ？お前は！誰や？ 

よく見て考えてみたら、オオお前か！ 

歳をとったのう… ありやぁ！見たことがあるのう？ 

あの人は◎◎の施設長だった人よ。 

へー凄いのう… 

たった５六年であんなに容貌が変わるのか？ 

葬儀のお経より、あれはどうしている、これはどうしていると小声で喋っていた… 

葬儀が終わり弔辞が始まった。学生時代から今までの経歴報告だ。 

ワシは耳をすまして聞いたが、相棒は二 三年前が難聴になり聞こえん らしい。 

「今は安くなっている補聴器を買えばエエのに」と、思ったが言えなかった。 

年金暮らしは、大変らしいのう。制度が変わるたんびに税金が多くなるからのう。 

収入は一定なのに支出が増えるから、蓄えを切り崩しすることになるからのう… 

何年生きるのか知らないが、大事をとって食品を切り詰めるらしいのう… 

兄貴も五年生きるつもりで、今日の理事長は二年生きるつもりだったらしい… 

明日地球上から飛び立つ予測が分かったったら、家族ともにお別れの杯をするだろうがのう… 

もし、そんな事が出来たらワシは発狂するよ。 

余命を宣告されても「あっ 今日も生きていたか！ 

何か社会のために尽くさんと」思いながら… 



「あっ 今日も呼吸をしているぞ！ あれこれせんと」本人は辛いようだが、 

毎朝訪れてくる明かりに目が覚め、生きている喜びを噛みしめているじゃろうていのう…。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

携帯電話が使えるから、メールが使えるようになればエエと思うがのう… 

ワシの場合はメールよりも現物がエエよ！ 

何で？ 知らんよ！ワシはまだまだ現役の世界で暮らしているから、 

心身とも元気はつらつじゃあ… 

株が右上がりに上がっているから、喜ばんと、損をするよ… 

彼女とともに喜ばんと… 

このチャンスを逃がすと、あと２０年後でないと訪れんぞ！そりゃあそうじゃ！ 

葬儀の参列者も２０年後にはほとんど宇宙の世界に飛んでいるかのう… 

ワシは２０年後も現役よ。何で？ 

そりゃあ 毎日メールを書き、毎日一万歩 歩き 当たり前の話よ… 

今日も 愛を確認したら、「ずっとよ。今日は駄目、宵の明星の日ね」 

そうか？ 

明日への希望の明かりをともしてくれているから、明日も力強く生きるぞ！ 

生きている限り、小百合を愛し続け、大切にするぞ！ 

何で？ 

小百合が大好きだから… 

何で？ 知らんよ！ 

 唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

なんにもいらない 欲しくない 

小百合があれば しあわせよ 

わたしの願いは ただひとつ 

♪  

骨まで 骨まで 

骨まで愛してほしいのよ 

♪♪♪♪♪   

ひろしには二言はない… 

今日もありがとう。小百合 

 

ひろし 
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今晩は！ 

先程は沢山の それはそれは沢山、ありがとうございました・ 

本当にあてにしてなかったので、超びっくりです 

天にでも登ったかんじです 

貴重な大金をありがとう 

夕べは泣いて良かったそのぶん喜びも大・ 

誤解も解けて良かったお互いに相手の事を思いあってのこと 

これからも大事にします 

だって 愛してるもん・ 

ケンカしてもすぐ仲良くしょうね 

では、明日もお元気で・瀨 
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おはようございます！ 

了解しました・ 

給湯機の調子がまだ悪く、お湯が沸かされていません 

今、探していた書類が見つかりましたので、業者に連絡します 

メールでの説明は意図が上手く伝わらないので嫌です 

夕べのメールは理解出来ました？ 

余り怒らないでね・ 

ありがとう 

夕方に・ 
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おはよう 

悔いのないように看病してあげて下さい。 

いつ何が起こるかわかりませんが？ 

六時半 深川で、待っています。  

朝は三篠園の理事長の葬儀に参加することにしました。 

昼からどんぐり村の奥の左折した所にあるバイカーズの山の桜をひとりで見に行きす。 



癒しの森も奥村組の工事日程に合わせている移植問題だったから、日にちに規制されていました。 

昨夜のメールです。  

 

 

今晩は 

今日も雨がシトシトと降っているのう。それにしても寒む過ぎるのう…今年はまだ雪が一回ぐら

いしか積もっていないのに… 

何で！ 

レガシーが車検で、防寒着を積んだままもって行ったので、寒くて外にもでれんよ。 

まあエエか？ 

たまにゃあ 外にでんでも… 

ワシはあまりお世話になっていなかったが、兄弟がお世話になった人の通夜があり、明日は葬儀

がある。 

朝刊には訃報の記事が載っていなかった？ 

あれだけ福祉に貢献した人が載らず、つまらない交通事故や犯罪が大きく新聞に掲載されるの… 

やっぱりマスコミのレベルが低いというか？読者が興味しめさないからかのう… 

社会に貢献したと言っても、自我自尊じゃあ社会に認められん かった のかのう？ 

まあエエか？ 

愛する人は、ひとりでエエからのう。 

わしは自我自尊精神で生きていきたいよ…。 

しかし、社会は違うぞ！ 堂々と精いっぱい闘わんと！ 

社会の谷間に埋められるからのう？ 

生きている時に助け合い、亡くなったら「ご苦労さん」と念仏を唱え 

「さあ 明日から頑張らんと生きていけんぞ！」 

少し酔ってきたかのう？風呂でも入れんと… 

通夜は病院の事務長がお参りすることになっていたが、姪の倫子もお参りするように言った。 

長い間ドライブデートをすることを選んだ。桜と桃の枝ぶりが、あまりにも貧弱なので、移植を

断った。 

社長が「今度畑にする所に桜があるから、よかったら移植して下さい」と、言った。 

一日も無駄にできない大切な一日を有意義に過ごせるぞ！ 

前向きに行動するのがエエと思って、葬儀の参加は事務長に任せた。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

毎日 面白くないワシのメールを読んでもらい、嬉しいよ。 

将来「若さはいつまで保てるか」秘訣を教えて下さい…。 



「メールを書き続け終わるまでは、認知症と自立はできます」と、新聞に連載されるぞ！ 

手紙の文通時代から新しい世界に突入してもチャントメールが送れるから嬉しいよ。 

時代についていかんとのう…物はエエがやっぱり、心は正々堂々した生き方をしたいよ。 

「武士に二言なし」の精神で生き続けたいよ。 

小百合を愛し、守り、大切にするからね。 

 

ひろし  
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今晩は！ 

私は明日のお昼だけのつもりだったのに、ずっと父の看病していいのですか？ 

父は妹に任せているし、一週間に一度見舞いに行くように決めているから良いのですが・ 

明日の件は半分ゆっくりしたいのと、半分貴方に気をつかったつもりです 

癒しの森のことで忙しいし、業者との関係で水曜日は休みだとは言っておれないでしょう！? 

休みでデートディと言われたら、貴方と長く居れるので 楽しみにするし、期待もする 

はっきりと用事ができたと言って下さればいいけど、わしはいつでもよい…… 

水曜日はデートディと決めていると言うわりには 最近の水曜日は 癒しの森で忙しそう？ 

だから、気を使ってあげました 

少し前から、デートデイを無くして、お仕事して欲しいと思っていました 

無理をして下さるのは嬉しいけど、負担になるのなら嫌ですから 

怒っていますか？ 

私は怒っていませんようわべの付き合いでなく、本音のお付き合いがしたいだけ……… 

貴方に守られているから、他の人にどんな風に思われても我慢出来てます 

貴方が居て下さるから・ 
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心配ですね。 

「お迎えが来てるだの…家に連れて帰ってくれ」 

その通りだと思います。 

連れて帰っても何もできないし、いたずらに迷うことがいっぱいです。 

だれかが傍にいてあげるのが一番いい方法だと思います。 



例えば、「お母さんの所に今日はいるからね。近くにいるからね」と、言えば 

お父さんは安心されると思います。 

お父さんに悔いのないようにしてあげて下さい。明日はゆっくり休んでください。 

ワシの事など大丈夫だから落ちつかられるまで、 

お父さんを中心に考えてあげてください。 

暖かくなれば大丈夫ですよ。元気になられますよ。 

今日 書いたメールは後日送信します。 

落ち着くまれまで 加計に行ってあげてください。 

明日は違う桜を見にいってみます。金曜日は桜を掘りに行くと思うから 

看病してあげてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日もやはり寒かったですね・・・ 

朝出掛けたものの、山は真っ白なので、すごく迷いましたが、勇気を出して車を飛ばしまし

た・・・・ 

山は白くても、道にはぜんぜん雪もなく、期待はずれでした・ 

恐る恐る病室へ 

父は少し良くなっていました 

お迎えが来てるだの…家に連れて帰ってくれだの… 

言ってました 

帰りは車の中で、色々な事を思い出したり、考えたりで、ウルルンしました・・・絈 

明日の昼間は暇をいただけませんか？ 

少し ゆっくりしたいので 

夜６時半頃には 夕食を準備して 高陽荘にお持ちしますから・ 

良い？ お願いします 

では、明日も良い日で瀨 

お休みなさい・ 



あ い し て る よ菇 

 

 

 

2/18 

 

２月が逃げましたか？もう六分の一が過ぎますか？ 

歳はとりませんよ。人は１ヶ月３０日あるけれど、ワシは１ヶ月２日もあるし、５日もあるから

平均したら３日だから人の十分の一歳をとります。 

分かり易く言えば、人が十歳としを取れば、ワシは一歳だけとります。明日は雪模様ですから気

をつけてください。 

明日の工事はしませんから、いつもでもおともしますよ… 

無理をしないでね… 

 

今晩は 

  

雨か？ 天気予報は当たったのう。 

冬から春にかけて三日寒かったら四日暖かくなり…４－３で一日づつ春に近づくはずなのに？ 

いつまでたっても寒いのう… 

まあエエか？ 

移植した植木に水をやらんでも手間が省けて… 

「何言っているの！雨が降る予報だからから二番目に好きな海に行かず、山茶花とマメツゲを移

植したのでしょ！」  

そりゃあそうじゃ…それにしても三寒四温の神話も崩れたのう… 

何で？ 

春どころか隕石が飛んできたよ… 

昔から地震・雷・火事・親父は怖がられていたが、今は北朝鮮・津波・隕石・悪妻に変わったけ

えのう… 

そりゃあそうじゃ！ワシ等の考え方は、車も電話もない時期に育ったけえのう…親父が「甘露の

雨永久に」と、よう言いよったがのう。お袋は「備えあれば憂いなし」と、よう言いよったよ…。 

どちらにしても半世紀前の話は、通じないよ。 

情けないのう？ 

でも今日は良い日だったぞ！ 

何で？ みんな知っているのに一人だけ知らない人物が「お前の人生だから好きなようにすれば

エエ」と、言ったよ… 

何で？どうして、知ったのかわからなかったけれど… 



大阪の従妹が姉にお見舞いのお礼の電話をしたらしい。 

お見舞い金がおおかったらしく、兄弟で出したとの勘違いだったらしい… 

当然 お土産の話もでて、「私は貰っていないよ」と、言ったらしい… 

「それじゃあ 近所の人にあげたのかも」と、言ったらしのう。 

「水戸黄門のように隠密行動はとれんのう」正義の味方だから、悪事があれば見逃すことができ

ん性分だからのう。 

まあよかったよ。 これで全部の兄弟が、ワシの彼女の存在を知ったことになったよ。 

「怪我の巧妙」とはこのことか？ 

「主人の健康を考えて、手作り料理をする人はいまどき 誰もいませんよ」と、聞いた… 

へー 普通だと思っていたがのう… 

もう半世紀前の昔話か？ 

そうよ、半世紀前は学問に集中したから、愛など考える暇はなかったよ。 

誰が？ 知らんよ！今は、少し経済的にも財政的にも時間の余裕もいっぱいあるから幸せだと思

っていたが…孤独な世界など 惨めな世界はないよ… 

心から安心して話を聞いてもらえる彼女がいれば、脳も身体も一部女性にはないものも心身とも

に健康で、前向きに歩ける生活ができ、その勢いで社会に貢献できるぞ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

思っていたが、今日 竹の皮がはがれて、竹から生まれたかぐや姫が全員の身内から祝福された

よ。昨日の弱いカープまでが強い侍ジャパンを切り捨て、快勝し、応援してくれたのう… 

身内だけの祝砲が上がったぞ！ 

今日は記念日だぞ！怜南ちゃんのプレゼントの「ぶちあいしとるよ」のせんべいを食べるぞ！ 

小百合 ありがとう 

 唄でも歌いますか  

♪♪♪ 

 ワン・ツー ワン・ツー 

ワン・ツー ワン・ツーしあわせは 歩いてこない 

だから歩いて ゆくんだね 

一日一歩 三日で三歩 

三歩進んで 二歩さがる 

人生は ワン・ツー・パンチ 

汗かき べそかき 歩こうよ 

あなたのつけた 足あとにゃ 

きれいな花が 咲くでしょう 

腕を振って 足をあげて 

ワン・ツー ワン・ツー 



休まないで 歩け ソレ 

ワン・ツー ワン・ツー 

ワン・ツー ワン・ツー  

♪♪♪ 

いつまでも大切にするからね。小百合 

ひろし 
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今晩は！ 

未だ未だ寒いですね・・・ 

早く暖かくなって欲しいですー 

もう 一年の２ヶ月が終わります 

早いですね・ 

大したこと何もしないうちに年だけは取ります 

明日は父に会いに行って来ます 

後悔はしたくないので 

では、風邪など引かないよう気をつけて下さいね・ 

お休みなさい・ 

愛してる菇 
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昨日は嬉しさいっぱいで眠ってしまいましたが、ゴメンね。 

今日は北の方向の奥に行き、２度ぐらい低い場所でした。 

明日はブルのバケットが違い仕事にならないので中止にしました。 

どうせ雨が月・火と予報が出ていたので作業は中止です。 

今日は目付け役の二人は楽しい旅行に行っています。 

昨日、内田先生から封筒を預かっています。 

明日は焼き飯が食べたいです。くだものとパンはいりません。 

卵が４個欲しいです。 



 

 

今晩は 

ワシの好きな二番目に格落ちした海には行かなかった。相棒もいないし、 

癒しの森に協力している社長が、サクラの木と桃の木の移植のために掘るブルの搬入の日だし、

地主さんが立会で木の名前と持って帰ってもいい木と悪い木に名札を付けると、言われているの

だから… 

海に行くことを止めた。 

まあエエか？ 

一番は小百合で、二番に格下げなった海だから… 

約束の１１時に現地に着いた。地主と社長と近所に住んで居るおじさんが待っていた。 

早速、ツッカケから長靴に履き替えた。雑草の中に踏み込み、木の種類と花の色の説明を聞いた。 

枯れたカヤのなかから長径５ミリの草か木か分らない物も「これはボケです」と、言われた。 

こんな小さな木は「ブルで踏み倒すぞ！」と一瞬思った。 

「ここにもあるからね」と、言った。 

ヤレヤレこれでは枯草を掻き分け、カマで草を刈りながら掘らんと、いけんぞ！ 

人でもないし、時間もないし踏み潰したら怒られそうなし、親父が「小さな苗から植えたから」

と、聞いたからますます止めたほうがエエか？ 

嫌気が差すと、サクラもモモも老木のようで元気がないのう、格下げになった。 

樹皮はつやがないし、若さがないぞ！ 

癒しの森は希望に燃えた恋の森だから、全部枯れたら夢も希望もなくなるぞ！ 

思いながら付いてまわった。 

これは桃の木です…。これもモモの木です。 

これは？ 

それもモモの木で白い花できれいですと、言った。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

現場から帰ってみると、癒しの森に社長と地主が視察に来ていた。 

「うすいさん 何処に桜の木を植えるんですか」と、聞かれた。 

ワシが好きな所に植樹するのにいらんお世話よ。これじゃあ根がついたかどうか、 

監視しにくるぞ！ 

おまけに高陽学園にお世話になって、 

「うすいさんのお姉さんがいたと思ったが」まだ園長で頑張っていますよ。と言った。 

持ち主は上深川に住んでいるらしい？ 

乗り掛かった船だから、ボチボチ移植せんと、いけんのう？ 

桃はモモでも ワシが知っている桃は春夏秋冬は関係なく、 



いつでもワシだけが食べれるが、何でや？ 知らんよ！ 

この桃は七不思議で、モモに触るだけで心が癒され、人には言えないことでも聞いてくれてる魔

法の天使のような桃よ…。 

天使に恵まれ、この世に生まれてよかったよ。 

右肩上がりで株が上がって有頂天になったら、８０万円下がったよ。 

まあエエか？ 

底は足が届くから溺れることもなかろうてい。 

株式市場が面白いぞ！ 

かぐや姫の声は毎日声でも聞きたいけれど、今の環境は大切な時だから「小百合は悔いのないよ

うにせんと」 

ワシは邪魔をしないように 小百合に尽くすよ。 

情熱が溢れでて活気ある桃が一つ 二つあれば言うことがないがのう… 

「何 言っているの？触ればわかるでしょ！」 

人のことをうのみにせず「自分の目で確かめて判断しんさいよ」と、お袋がよう言よったよ。 

それもそうじゃ… 恥ずかしいから 何個あるか？ 

確かめて みんさい？何を？ 知らんよ！ 

 ひろしより    
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

甲田町に行かれ良いお話になりましたか？ 

 とても寒かったので、大丈夫ですか？ 

 私も忙しかったですよ 

明日は亀崎に行きますね・ 

大丈夫ですか？ 

要るものが有りますか？ 

教えて下さい 

 では、お休みなさい・大好きだよ  

  

 

 

 

2/16 

メールありがとう 



生きがいを感じますね… 

 

今晩は 

今日は１１時から３時３０分まで牛田で会議があり、高陽学園で午後６時から８時過ぎまで会議

がありました。 

深川でビールを口にしたのが８時４５分でした。 

何回も電話しょうと思ったけれど… 

こみいった話をしているからと、思い電話しませんでした。 

昨夜 お父さんの状態が悪くなったと、聞き、すぐに小百合を乗せて 

病院に駆けつけなければと…今、反省しています。 

ゴメンネ！ 

良かったよ。メールは来ないし、電話も来ないし１０時過ぎたので電話したら 

、今日は孫まで一緒に連れて行って、じいちゃんと話ができたとは 良かったね…。 

何も言わなくてもじいちゃんは喜んでいたよ。 

ワシも嬉しかった。経営会議で「数字合わせはするな！」ワシらは数字に敏感だからのう。 

株で出来高や円安や円高やで鍛えられているからのう。 

「経済状態が良くなったから、上がりました。次の日には経済の見通しが不安で下がりました」

と、証券マンが言っているが、一日変動で経済の波が変わるもんかい。 

突発てきな、大きな自然災害が起きればそう思うがのう。 

まあ１７２万円の利益があったから、喜びは二人でわけて 

彼女に２割ぐらいの臨時ボーナスをださんと… 

サプライズがないと、言っていたが メールで報告ずみならもう嬉しくもないか… 

まあエエか？ ワシの彼女だから 人には言えないことを聞いてもらい心のムヤムヤが飛んで

いき 爽やかな心に毎日変身し、躁うつ病にならんで… 

小百合 ありがとう。 

 ひろしより   
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今晩は！ 

お電話ありがとう瀨 

嬉しかった 

愛してるよ菇 

ず～と ずっと  
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「突然の訪問ごめんなさい 愛の印です」… 

毎日 奇跡が起きても、嬉しい悲鳴ですよ。… 

癒しの森を褒めてもらって嬉しいです。… 

小百合と真心の歴史を残す癒しの森にしたいです…。 

こまい頃 電気も車も電話もなかったけれど、今は何でもあるからね… 

しかし、心は環境で変化するかもね。でも、本当の愛は変化しないよ…。 

小百合といつまでも仲良くするからね…。 

たまにはそれ以上になるかも… 

 

今晩は 

癒しの森も、とうとうおおずめの段階に入ったのう。 

今日で病院から持って来た植木の植樹がおわるよ… 

今まで日も当たらないし、いつも凍っていたり、霜柱が立ってブルが歩けば泥をこねまわして、 

人が歩けない状態だった南側の進入道路の工事に着手した。 

何！ これは？ 

仮排水のパイプを埋める為５０センチ掘ったら真砂土がでた。 

へー ここ掘れわんわん・ここ掘れワンワンか？ ワシも花咲きじいさんに似てきたのう… 

知らんかつたよ！真砂土がでるとは？ 

上積みされている田んぼの土を払い除け、泥を真砂土に変えたら、 

雨が降っても路盤は傷まんのう。砕石等高いお金を出して買わんでも エエじゃん… 

まあエエか！そこまでせんでも… 

宝の山が埋まっていることが、わかれば… 

さあ、排水パイプを埋めたら黒金もちの木の回りに山茶花を植えるぞ！ 

ふーん 背の高い山茶花は足元が寂しいじゃん。そうか？ 

それならマメツゲを間に植えるか？ 

へー マメツゲを植えたら感じよくなったのう… 

黒金もちの木を皆で「元気になれ、元気になれ」とサザンカが合唱しているようで、 

マメツゲは「きっとマメになるよ」と、励ましているぞ！ 

ピーピーとトクラクションが鳴った。振り返ってみると病院の創立以来、 

最近まで金庫番だった旧職員だった。 

「園長先生 凄く感じがいいよ」と、言ってくれた。 

何だか ワシのすることは！サラサラと浮かび上がり、 



サラサラとできるよのう… 

何でや？ 知らんよ！ 

来週は甲立の桜を掘りに行くぞ！ 

「癒しの森の工事が終わったから来週からサクラをとりに行きたい」と、言った。 

こころよく、「それでは今週の日曜日にブルを搬入しまいすから、 

現地で細かい打ち合わせしましょう」と、言った。 

「何！日曜日は一番大切な日で海に行かんと」と、言った。 

「チョット待てよ、この寒い時期に一人で海に行ってはイケナイと、 

口癖のように言っている二人の相棒がいないぞ」 

何でや？ 知らんよ！ 

二人とも年金が入ったから、旅行に行くらしいよ。 

ほー それならサクラを見に行ってもエエのう？ 

ひとりで遭難したら、かぐや姫が悲しむぞ！ 

大事な日曜日は海に出かけず、打ち合わせに出ることにした。 

携帯のベルが鳴った。 

「何で？今頃」ワシにかかってくるはずがないのに… 

不信に思いながら携帯を開いた。 

「あっ 彼女からだ」動揺したけれど冷静に「今晩は」と言った。 

へー 予期もしないバレンタインの日にかぐや姫からだ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

無事に癒しの森が終わり、 

無事に来週からのサクラの移植計画が終わり、 

無事に黒金もちの転倒予防のワイヤー貼りも終わり、 

最後に 小百合からの愛のメッセージをもらい… 

今日は凄いのう… 

みんなサラサラと流れてきて、みんな愛情いっぱいサラサラと、 

実がみのって、嬉しいよ。 

感謝 感謝 ありがとう 小百合。 

癒しの森も桜いっぱい咲かすよ。 

二人で いっぱい愉しもうね…。 

明日はいよいよ宵の明星の日ですね。 

手さぐりでデルタ地帯の森を探検するかも？ 

もしかしたら洞窟に侵入するかも？ 

何のこと？知らんよ！ 



 唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 うらのはたけで、ぽちがなく、 

しょうじきじいさん、ほったれば、 

おおばん、こばんが、ザクザクザクザク。 

♪♪♪  

しょうじきじいさん、うすほって、 

それで、もちを、ついたれば、 

またぞろこばんが、ザクザクザクザク。♪♪♪ 

 しょうじきじいさん、はいまけば、 

はなはさいた、かれえだに、 

ほうびはたくさん、おくらに一ぱい。 

いじわるじいさん、はいまけば、… 

♪♪♪ 

いつもありがとう。 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

突然の訪問ごめんなさい 

愛の印です・ 

癒しの森完成しつつありますね 

素敵な森ですよ 

頑張ったね・ 

私は一人で食事をし、お風呂に入り、後は怜南を迎えに行きます 

怜南は学校から帰って夕食をとり、公文に行きました 

帰ったらお風呂に入りまた勉強か睡眠です 

明日もお元気で瀨 

お休みなさい・ 

大だい大好き・菇菇 
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ドライブデートがしたかったです。 

仕事なんかしていませんよ！何で？ 

作るのが常識ですからね…。 

よく考えたら、一人ではなにもできないし、 

協力してもらって初めて成立することが、今になってわかりました。 

ありがとう。 

「賃金払っているから、当然よ」と、思ってもいなかったよ。 

怜南ちゃんの「仲良しでいてください」のメッセーシ゛は、心の宝です。大事に金庫に納めます。 

小百合を泣かすことはしないし、心も全部大切にするよ。    

 

今晩は 

ドライブデートでいっぱい話がしたかったけれど、 

今日で植木は全部移植するから残った植木は、処分してもエエと奥村と約束していたから… 

本来なら、ドライブデートを優先するにのう？昨日のホースの破壊で、 

作業ができなくなり仕方なく諦めたけれど… 

男の約束は、いかなる理由があろうと守らなければのう… 

しかし、氷つくような冷たい風がふきぬける寒空の中で、暖かい手が左右に振れていた。 

ブルに乗っていると音は勿論人の動作も分からず、ただ目的の作業に視点が集中し、孤立の世界

に没頭しておるけえのう…… 

しかし、小走りに旗を振りながら走ってくる警備員に気がついた。何を言っているのか、わから

ないが？ 

指差す方向を見てわかった。 

ニコニコ笑いながら手を振ってくれる姿は、女神に見えた。寒気を吹っ飛ばし、 

歓喜で心がいっぱいになった。 

昼食は中華料理を食べたかったけれど、あまりにも寒いので暖房のきいた亀崎で、 

二人だけの時間が欲しかったので外食は中止にした。 

なんじゃ？ これは！ 

「ブチ あいしている」 

生まれて初めて聞く言葉だ…。 

心か？ 小百合がいつも言っている心か？ 

嬉しいのう… 

何もしていないのに… 

今朝の朝刊には小百合の娘の記事が載っていた。 

へー 知らんことがいっぱいあるのう！ 

 



「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

今まで自分だけの脳で行動していたが、愛の財産は凄いのう。 

銭金ではないよ。 

資産を残せば遺産相続で問題が起こすが、 

心の財産は夢と希望が無限に続き倉庫は底なしで、いっぱい貯まっても大丈夫だけど… 

うちの金庫は小さいから大きいのに変えんと…？ 

もう入らないぞ！ 

何で？ 二つも金庫があるから、ワタシは大丈夫よ… 

何の事？入れ間違えても 二人とも二つあると、いうこと…？ 

知らんよ！何のことか？ 

今度宵の明星に会えたらゆっくり聞いてみるよ… 

ひろし 
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今晩は！ 

今日も寒いなかお疲れ様でした 

ショベルカーの運転を見て、恋人はショベルカーなんだな？と思いました 

でも ショベルカーなら安心  ふふふ 

怜南に沢山のお小遣いありがとう瀨 

２～３千円の世界なので、びっくりしてました・・ 

金曜日は大丈夫だから待ってますね・ 

では お休みなさい・ 

愛してる・・・ 
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アハハハハ 「なんだこんなところに・・・入れるところを間違って・ちゃんと入れて」 

〇「入れる所を間違えました。今後気をつけます」 

笑いましたよ…。よく学習ができています。アハハハハ… 

明日は、朝 一番にブルを入れ替えると電話があったので昼まで、 

山茶花の引き抜きとダンプに詰め込みをします。 

終わったらブルの搬送してもらい癒しの森には、２時頃から山茶花の植樹をします。 

ドライブデートがしたいです。金曜日の振替はありますか？ 

昼の食事は可部の中華料理が食べたいです。   



内緒の話です。 

また上がりました。ひろしも朝、元気そうですよ？ 

景気が回復していますね… 

昼亀崎に行きますね… 

 

今晩は 

今日で病院の植木は山茶花を引き抜いたら終わりじゃ… 

ダンプでないダンプに積んでいるマメツゲを降し、癒しの森に植樹した。 

昼から雨が降る予報だから、移植は午前中に終わらせ、第一回目の工事打ち合わせに出席せんと

のう… 

マメツゲの植樹は予定通り終わった。雨が降るような空模様ではなかった。 

天気予報も当てにならんのう。病院に着いた… 

３０年間給水貯水槽の目隠しし、駐車場に安らぎと事故をジート見つめ防いでくれ、 

寒い冬には赤い花を咲かせ職員の心を癒してくれた山茶花よ…。 

今日で大切な役目が終わったぞ！ 

今度は深川の癒しの森で、椿の花のように首をバッサと切り落される姿を見せずに 

「今年も咲いたよ。来年も咲くからね」と、言って 

お喋りの時間をもうけながら静かに花びらを一枚いちまい脱いでもらえたらエエのう…？ 

「何で？ 相手は花よ」と、天から声が聞こえた時…。 

プッチュウと音がして、オイルが噴きだしてきた。老いたホースが切れた。 

二度と作業ができなくなった。 

「もう少しで完了するのに」と、思った。 

建築の監督が来て、働きすぎですよ。いつホースが破れてもおかしくないですよ。 

なるほど よく見ればホースにひび割れがいっぱいあった。 

「よう頑張ったのう」 

山茶花はもう一日住み慣れた駐車場にいたかったのかものう… 

ブルも山茶花に気を使こうたのか？ 

昼から雨が降ってきた。無情の雨か？ 

そうではないぞ！ 

別れが辛い涙の雨だぞ！ 

心配せんでもワシの森にくれば来年は真っ赤に咲くよ。子供も年寄も地区の人も喜ぶぞ！ 

何で？ 知らんよ！ 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

一枚いちまい 脱いでいったら、最後はどうなるの？ 

ほー 裸になるとは知らんかったのう。今度 試してみるか？ 

情緒があってエエのう？ 



山茶花にはこんな色気の花とは知らんかったぞ！ 

いっぱい 持って帰ったが、大丈夫かのう？ 

何を想像しているの？ 

好きになるのはいっぱいで いても自由だけど…まあエエがのう？ 

愛する人はひとりだけなのよ…。 

そりゃあそうじゃ！教えてもらったよ。男は自己満足だけの動物で、女性は淑女だと。」 

そう言えば、基町高校の校長がよう言よったよ。 

「諸君 君たちは紳士 淑女だから」と… 

小百合に出会って、嬉しいよ。人として生きれるからね… 

ありがとう。 

最高に愛しているからね。 

人には言えないけれど… 

〇「あの狭い理事長室で静照と二人で笑顔いっぱいで話している姿を」 

〇「よかったのう ひろしの株も上がったのう アハハは」 

〇「ワシはそれ以上に嬉しいよ。小百合に愛の素晴らしさの誕生を知らされて」 

〇「癒しの森を造ってよかったよ。二人の記念樹を植樹せんと」 

〇「ひろしの大木にする？もっと永遠に残る大木にする」 

〇「ホタルがいっぱいとんで深い雪に負けずに生きる芸北の苗の木がエエのう」 

〇「二人だけの 秘密よ。宵の明星の亀崎も」 

 

  ひろしより 
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今晩は！ 

昨夜はメールが入って来ないけど、おかしいなぁ～と思いながら寝ました 

今朝も入っていない……… 

何かあったのか、うたた寝して気付かなかったのかも……と 

まぁ仕方ないかと夕方パソコンを開けると、めったに見慣れないアドレス 

なんだこんなところに・・・ 

入れるところを間違って・炅・ 

ちゃんと入れて瀨・ 

肝心なお返事が入ってない 

もう 勝手に準備したから・ 

私がしなかったら一生言われるけど、良かった～～～です 

明日はどうなるのかな？ 



寒いから気をつけて下さいね・ 

では、お休みなさい・大好きだよ菇 
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「手作りのチョコ楽しみにしていて下さい」ありがとう。 

楽しみにしています。 

「ワシは何か ださんといけんかのう？」 

 小百合のためなら、不随運動で疲れなどないよ。 

 

 今晩は 

今日も海にでるぞ！昨日よりも寒いらしいから上着一枚着んといけんぞ！ 

ありゃ？ 

８日午後７時４０分頃、長崎市東山手町のグループホームの火事が 

今日の新聞にも掲載されているぞ！ 

４日間も連続で載っているとはただ事ではすまされんぞ！ 

グループホームの運営の仕方が社会問題になるぞ！ 

今朝の申し送りで「ホームの生活はどんな人が利用し要介護度は」 

と、聞くと知らなかったぞ！情けないのう… 

介護福祉士の資格をもちながら知らんとは… 

介護職員の質を上げと言っているが、わからん者に資格を与えるほうが悪いよ。 

ぞくに言うペーパードライバーより質が悪いぞ！ 

行政も悪いぞ！ 

かつては集団生活に支障がない認知症を受け入れていたのに欠員になれば経営が苦しくなり、認

知症で徘徊されるよりも寝たっきりの認知症の人が、介護者の負担が少なくなると言って制度を

変更したぞ！ 

軽度なら火事になると熱いから自力で逃げられる認知症と重度で逃げられない人を 

共同生活させるとは、おかしな話だぞ！ 

過去何回も火事の悲惨さを知っているはずなのに… 

鍵はくるくるまわす１１０の鍵にした。非常階段は押さえて開く鍵にすることにした。 

まあうちのホームはベランダに逃げられるからエエよ！ 

恰好悪いと反対された室外機を天井吊りにして、よかったよ。 

今月の消火非難訓練はグループホームでやり、消防職員の立会のもとですることに決めたよ。 

「人のふり見て我がふり直せ」と、ようお袋が言いよった。 



わしも襟を正さんとのう… 

ありゃ もうこんな時間か 今日はメバルを止めて近場のアナゴにするか？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

最近のメールは無駄な言葉が多くてゴメンね… 

恥ずかしいけれど、夫婦だから許してくれると思っているからね… 

でも他人には、施設長らしく文章を出さんと…？ 

でも小百合に出会って心の金縛りが解けて、一万歩の実行、 

メールの実行が実現出来てありがとう。今では癒しの森に専念して、 

中は昔話の人形を設置するか？石像を設置するか？ 

を考え精神も肉体的にも健康です。ありがとう。 

釣果は予想通りで何一つ悩んでいないよ。 

風邪を引かないようにキャビンでストーブにあたっていたよ。 

しかし、キャビンの中でアナゴの魚信を見て二匹釣ったよ。 

目配りが身についたのかのう？ 

そりゃあそうじゃ！今週は、金曜日が休みと聞いたけれど… 

振替曜日がありますからと言って、一回とばせば１４日間やすみ、 

二回とばせば２１日間やすみになる 

けれど三回とばせば２８日間やすみ… 

もう春が来て梅が咲いていますよ… 

早く 春は来なくてもエエ… 

休みはなくてもエエ… 

小百合に会いたい。明日は昼から雨模様で、マメツゲの植樹とサザンカの移植と病院の初めての

第一回目の工事打ち合わせに参加します。 

土曜日は光明学園の経営会議と理事会があり、１８時から高陽学園の理事会があります。 

だから火・水・木・金は自由の身になっています。 

今日は中田さんの話を色々聞き、狭い土地にみんな住んでいますね。 

利己主義で海しか知らなかったけれど、やっぱり海は自然がいっぱいで好きです。 

いつも日曜日が自治会の行事で忙しいそうですから、 

水曜日でもチョット海にいきますか？ 

ここ一週間のメールがおかしいと思っているけど、 

本心だからそのまま送っています。 

携帯のボタンが小さすぎて違う、キーボウドをおしています。 

ひろしより 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした好きなボートに乗れてよかったですね・ 

手作りのチョコ楽しみにしていて下さい 

明日は畑に精を出したいと思います 

食べ物はありますか？なければ要るものを知らせて下さい 

準備してお持ちしますから……・ 

明日からまた、頑張って下さいね 

お休みなさい・ 

いつも 大好きだよ菇 
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「バレンタインの手作りチョコレートの手伝いをしていました」 

そうですか ラジオで放送していました。 

最近は小学校一年生で贈っているそうです。純粋な気持ちで贈っているのでしょうね 

ワシは６７歳だけど、心は７歳かも 

息子は成人式が終わっているようですが、まだ卒業はできないみたいです。 

怜南ちゃんは凄いね。無理のないように大和撫子のように育てて下さい。 

もしかしたら、女 姿三四郎かも ワシはヒロシ三四郎でした。 

 

今晩は 

今日は穏やかな絶好の釣日和じゃのう 

軽油の免税期限切れでちょっと不愉快だけど 

自業自得で人のせいにするわけにもいかんし、まあエエか 

何もかも忘れて、海に出かけるぞ 

弁天島に行ってカレイでも釣ってから揚げにしてビールの摘まみにするか 

まてよ天ぷらの揚げなど、一度も経験ないしやっぱりガスで焼いて食べるか 

駐車場に着いた。「いつも満車なのに珍しいのう。今日は風もないし付いているぞ」 

「ありゃあ 青いカバンがないが」おーお 昨夜免税に必要な書類を書いて 

そのまま カバンを部屋の中に置いたままよ 

しょうがない 港湾の管理者に言って、桟橋に入るか 

駐車場に止めたから船まで近かったのに管理事務所に行ったから遠回りになった。 

「せっかく付が来たと思ったのに、この先思いやられるかもしれんのう」 



まあエエか おーお どうしたん イカダに船がいっぱいおるが 

昨日の新聞にカレイが釣れると記載されていたからか 

みんながいない所のイカダに横づけした。午前中は風もなく春日和だったが、何も釣れなかった。 

「場所を変更しょうか」と、言ったら珍しく「こうも当たりがなかったら移動しよう」と、言っ

た。隣のイカダなので、すぐに釣り糸を垂らした。 

何じゃ この引きは グイグイ底に引っ張るわけでもないし、重たいけれども 

少し引くがのう リールを巻いた。 

何じゃこれは 夜でもないのにアナゴが釣れるとは 

幸先エエぞ と思っていたら急に温度が下がった。冷たい風が吹いていないのに 

深川の癒しの森の工事現場のようだった。まだ１時なのに４時なら理解できるがのう 

まあエエか 無理して風邪をひくよりキャビンの中でストーブにあたるか。 

昼飯食ったのは２時だった。釣果はカレイは一匹も釣れず小さなアナゴが３匹だった。 

期限切れだったので軽油を 免税なしで現金で買ったけれど、 

６００円の駐車場は、無料だった。 

何で ここまでさらさらいくのかのう。期限切れだから、現金でお金を出したのに、 

元にお金が返ってくるとは。自分の失敗で無駄金を使ったのに 

何から何まで サラサラいくよ。小百合が８５歳まで頑張るぞ。 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

ひろしと小百合の赤ちゃんは癒しの森に変身するよ。 

赤ちゃんの寿命は８０年いや、それどころではないぞ 

３００年だぞ 何で 知らんよ サラサラ京都の見物に行ったら金閣寺に辿り着いた。 

不思議じゃのう 孫からお土産もらい携帯電話につけているのが、京都の金閣寺とはのう。 

金閣時は１２２４年に建てられたが、１９５０年に放火され焼けたらしいが、可哀相にのう。 

今は昔と変わらないように建て替えられたらしいのう。 

現在は２０２５年 金閣寺が生まれたのが１２２４年 ということは、７９９年経ったというこ

とか もうすぐ春がきますよ。８００年も もうすぐじゃ ８００年とは、八百善と言って 

江戸一番の美味しい料理だったらしいよ。 

美味いものを食べて今年も楽しく過ごそうね 

唄でも歌いますか 

おいら岬の灯台守は 

妻と二人で沖ゆく舟の 

無事を祈って灯をかざす 

灯をかざす 

 

あしたに夕べに入船出船 

妻よ頑張れ涙をぬぐえ 



燃えてきらめく夏の海 

夏の海 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

遅くなってごめんなさい・ 

バレンタインの手作りチョコレートの手伝いをしていました 

大変だけど楽しいです 

怜南のコンテストは銀賞だったそうです 

まあまあでしょうか？ 

今日の模擬テストは出来たそうです??? 

明日も休みですが、怪我や風邪を引かないよう、頑張って下さい・ 

では、お休みなさい・大好きだよ菇 
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凄かったね。裏方を覗いて大変だとよくわかりました。 

娘さんが気を使ってくれたのが、よくわかりました。 

よろしく言ってください。無愛想なのでゴメンね。 

理由は何もありません。照れくさいだけですよ… 

怜南ちゃんはどうでしたか… 

今日は ありがとう、昨日もありがとう … 

 

今晩は 

今朝は４時に目が覚め深川に帰った。ウトウトしていたら７時３０分だった。 

かぐや姫が訪れる８時に、危機一髪で目が覚めた。 

用件を済ませ、朝の申し送りだ。 

朝刊を読んで長崎のグループホームで火事があり「高齢施設火災３人死亡」又か？ 

長崎はなっとらんのう、と思ったが、 

研修会を開き二度とこのような事件は長崎で起こすまいと願っていたらしい。 

グループホームは認知症が入所し、常識が分からない人が住んでいることを知らんとのう。 



早速グループホームで消火非難訓練をするように指示をした。 

職員から「みんなで集まる訓練はなくなりました」と、言った。 

何で？ 

ワシの許可なしで決めるとは、何でや？職員が言った。 

「園長先生はすぐに、何でもエエよ」と、言っていますよ。 

そりぁそうじゃ 長年勤めているのだから… 

しかし、法律の下をくぐり抜ける生き方は、 

義理と人情を逆手にとるもので日本人には考えられないよ…。 

平成生まれの者がそう考えているらしいのう… 

話しがこじれるから、この話は後日にするか？ 

今日は楽しい高陽学園の発表会だ。会場が変わったのに順調に荷物が終わった。 

最後にトラブルが起きた。全部の荷物を収納して行事が終わる事が分からなかったらしい。 

終わったのが午後８時だった。吉島から高速道路に乗って帰ったから、 

照明の準備ができたけれど、頼んだ職員が何もしていないのに驚いた。 

責任感のない人間がいるとは、信じられないよ。 

夢と希望を、失うとこんな無責任な人間になるとは… 

せめて 昔は「すみません」と言っていたがのう。 

今日のメールは裏方の内容で、コゴト言ってゴメンネ。 

「誰にも愚痴が言えないから」読んでもらいありがとう。 

明日は好きな海に行くから、いい報告ができればエエがのう…。 

愚痴にならにゃあエエが… 

でも昨夜は最高に嬉しかったよ。ありがとう 

一日いちにち大切に過ごし、小百合を愛し続けるからね。 

不倫など考えつきませんからね。 

何で？小百合が、だい好きで 信じきっているから… 

ひろしより   

 

 

 

今晩は！ 

大変お疲れ様でした 

不安でしたが 無事に終りました 

大きな失敗もなく…… 

高陽学園の発表会は定評で いつも素晴らしいと思います 

先生方やスタッフの皆さんのお陰でしょう 

とにかく足を引っ張らないよう、頑張りました 



疲れました～～～～ 

娘が居てくれてよかった～～～～ 

貴方にも会えお話し出来てよかった～ 

 

 

 

2/7 

今日は陣中見舞いありがとう。側溝の竹の根っこは全部取り除きすっきりしました。 

掃除は、気分がスッキリします。 

明日の為、早く風邪を治して下さいね。 

 

 

今晩は 

久し振りに、息子が早起きしたので早速カーテンを開けた。 

こうている放し飼いの数羽の白いハトが、地面に降りて何やら口ばしっていた。 

ちいたあ 自由の身だから大空を飽きるだけ飛んでみいやあ… 

情けないのう？ 

「もう自分でエサを捕らんと」 

何言っているの！ 

独り暮らしで可哀相だから見かねて… 

鳥だから何も役に立たないけれど、 

朝早くから起きて「心の癒しになれば」と考えて行動しているのよ… 

ヘー ワシも独りで生きてはいないのか？ 

純粋な白い動くもので勇気づけられるよ。 

よーし、今日も頑張るぞ！ 

癒しの森に行った。ホー ダイブンできたのう… 

北側は高くて植木が集中して賑やかだけど、南側は低くて石積みもなく寂しいのう… 

バランスが取れていなぞ！ 

そうか？低かったら山をつくればエエ…昔話の森にもしたいし、 

「鬼が島を作ればエエのう…  

病院の基礎工事で掘削した鬼真砂で作ればエエし」と、思いながらブルに乗っていた。 

ありぁ？ 赤い車が止まったぞ！ 

中から赤鬼だと思ったら、竹から生まれたかぐや姫だった。 

陣中見舞いに来た。 

嬉しいのう… ワシは得意になって、ここに鬼が島を作るよ… 

さっき決めたことが、すぐに報告ができる彼女が来て、嬉しかった。 



エエのう。誰に言ってもフーンと答えるだけだけど、彼女は真剣に聞いてくれるよ。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

たった一人ポッンと放りされた大きな石を見て、癒しの森の地形のバランスを考えされた。 ワ

シも独りだったけれど、温かい大きな心の石に動かされた。人にとってみればチッポケな命だけ

ど、自分とっては大きな痛みよ… 

何で？ 

スイバリなんか見えないぐらい小さいのに、 

大きなづうたいした体が痛くて我慢できんのに… 

そうよのう！ 

細かい所にも神経を使っていないと、痛い目に合うと言うことか？ 

ワシは、女性にたいして無頓着だったのう… 

何で？ 

ワシが満足したら彼女も一緒に満足していると思っていたからのう… 

気がついたら彼女はしらふで、ワシの脳は酒に侵されていたよ。 

もう 手遅れよ。竹から生まれた彼女は、地震にも強いしヒロシだけ許すよ…本当か？ 

それじゃあ 宵の明星も現れるのう？ 

心配せんでも、今日は元気にブルに乗っている姿を見て安心したよ… 

明日は鬼が島の宝を盗らんといけんのう… 

何を？ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか？桃太郎さんを 

♪♪♪ 

桃太郎さん 桃太郎さん 

お腰につけた きび団子 

一つわたしに くださいな 

♪♪  

やりましょう やりましょう 

これから鬼の 征伐について行くなら やりましょう 

♪♪♪ 

行きましょう 行きましょう 

あなたについて どこまでも 

家来になって 行きましょう 

♪♪♪ 

そりゃ進め そりゃ進め 

一度に攻めて 攻めやぶり 



つぶしてしまえ 鬼が島 

♪♪♪♪ 

嬉しかったよ… 

ありがとう 

ひろし 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした・ 

寒いのに頑張っていますね 

風邪を引かないように 

うとうとしていて、遅くなってしまいましたご免なさい・ 

明日の夕方は亀崎でおお待ちしています 

大好きだよ菇 

お休みなさい・  
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悔しい一日でした。 

でも怜南ちゃんの事が気になって、学校を休んでいて病気なのに 

お祖母ちゃんが遊びにでるとは考えられなかったので 

男の世界は誰にも負けるつもりはないけれど、小百合の立場を考えると、 

ワシの我儘はできません。怜南が一番です。 

将来決める大事な時期だからね。応援しますからね。 

良い友達がいっぱいできるような環境を作ってネ。 

 

今晩は 

一番にカーテンを開けた。まだ薄暗かったのでよう 外の様子が分からんかった。 

しばらくして又 外を見た。 

何じゃ この風景は 落葉樹の柿の木は、葉っぱが落ち丸裸になっている 

何で いつもの朝と一緒じゃん  

「深夜から雪が降り始め、積雪が平野部で１０センチ積もるでしょう」と、予報していたのに 

何でや 毎日予報が外れ恥ずかしくないのかのう  

積雪で銀世界になり柿の木も美しい白い肌になり、若々しくなって、老いを感じさせないぞ 



。 ワシも美しい彼女で若返ったぞ 柿の木と一緒に喜び今日の作業は一休みするつもりだつた

のに  それに大事なドライブデートで雪が降ってよかったのう と喜んでいたのに 

まあエエか 「当たるも八卦当たらぬも八卦」と、ようお袋が言いよったけ 

占いは月の運よ  

それにしても 気象庁は国民の税金で給与を貰っていようがのう。 

まあエエか 株が下がったので、ヤケ酒でも飲んでいたのだろう。 

たまにゃあエエか エエことないぞ 毎日予報が外れているぞ 

そうか 部落住民が掃除するべき溝だが、梅雨になると気になる溝があるから 

今日は勇気をだして溝掃除でもするか 

何じゃ この側溝は、笹の根っ子が側溝の中まで入り込んでから 

それに根っ子の行き場所がないのか底で根っこが絡みあい根っ子のジュータンだ 

人の手ではどうにもならない 側溝に鉄のアングルを差し込んでブルで引き抜いた。 

うまくいったぞ 「さすがひろしじゃのう」と、誰も言ってくれなかった。 

まあエエか メールで報告ができるから 

溝掃除の後を見た。凄いのう 道路が広くなり清潔感がいっぱいで 

すごい 溝掃除は側溝が出来た後一度も掃除したことがなかったのだろう。 

聞くことによると、隣地の地主が掃除することになっていたらしい。 

ほーう ワシが地主に変わったから 掃除する義務があったのかのう 

まあ 背後面積雨量を考えると癒しのもりに土砂が流れてくるけえ 

排水はチャントせんとのう  良かった 良かった 今日の仕事が一番地味で 

土木の一番の基本だからのう 

「土方殺すにゃ刃物はいらぬ、雨の三日も降ればよい」と、先輩が言いよつたが 

「土木だけではないよ 水ものは みな恐ろしいぞ 」 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

溝掃除で心がすっきりしました。 何か風通しが悪いと気分が悪いし 

見通しのいい海ばかり見て、生活してきたから、よけい清々しい気持ちになったよ。 

柔らかい土手に囲まれた泉が湧く神秘的な溝を綺麗にしようと、思ったら 

背後面積雨量とは何か 知っているの 感情の情緒の世界よ 

そうか 時間と場所か  雰囲気も大切なのか 

ヨーシ 宵の明星には、三拍子そろうから エエのう 

何で 株が上がるのか ワシはエエが 下がった人は可哀相にのう 

株は上がったり下がったりするものだからね。しょうがないよ。 

そうよ ワシは株と違って 小百合と一緒に昇り続けるよ 

何で 知らんよ  



ワシは自然界の法則で生き続けたいから  

希望と夢のある生き方の世界に生き続けたいよ。 

小百合と一緒に 

ありがとう 小百合 

 

ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は久しぶりのデートデイでしたけど、残念でした・ 

昨日から楽しみにしてましたが、やはり的中しました 

もしかして……… 

まぁいいか 

貴方は忙しいもんね瀇 

私も忙しいから 用事が出来るし、 と思えばいいか 

 と、言うことで 用事ができました 

ありがとう瀨 

土曜日は頑張ります 

では、明日もお元気でお休みなさい・ 

大好きなひろし・菇 
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〇移動した植木には恵みの雨でしょう！！春はもうすぐ来ます〇 

「禍を転じて福と為す」とは、このことですか？ 

よく降りますね…温かいのはエエねえ…寒いのは嫌いよ。 

暖かい小百合の言葉で悪性の風邪が治りました。 

インフルエンザは治りましたか？ 

春一番の風が吹く前に転倒予防のワイヤーを取り付けにゃあ。 

ドライブデートがしたいです。しかし、怜南ちゃんを一番に考えて下さい。  



 

今晩は 

 

何じゃ！この空模様は？ 

今日は雪が降ると言うから、休んでもエエと、言ったのに… 

秋の空でもないのに… 

日本が狂っていると同じようによう気象ぐらいしっかりせんかい。 

馬鹿たれが！聞いたら今夜から降るらしいのう… 

まあエエか！ 

ボチボチ二人でマメツゲを植えるか？ 

マメツゲは剪定の仕方で色々な形になるけえ… 面白いぞ！ 

静照が愛用していたベンツの形にしたり、 

ワシの愛用しているボートにしたりして面白いぞ！ 

かぐや姫の愛用品は何かのう？ 

ヒロシか？ 

これなら容易く、剪定できるぞ！ 

何のこと？ 

知らんよ！ 

いっぱい持って帰ったはずのマメツゲが植樹したら、一握りしかなかった。 

これじゃあ、マメツゲが大きくなるまで、待たんと！ 

ベンツもヒロシの彫刻も出来んぞ！ 

マメツゲが足りないので、病院に取に行った。病院の駐車場は殺風景だった… 

赤レンガ積みの中のマメツゲが、「私たちはまだ駐車場を守っているのよ」と、 

言っているような気がした。 

無残に引き抜くより回りが基礎工事の為掘り起こすまで、 

ギリギリの線で持って帰ることにした。 

生きていることは素晴らしいのう。癒しの森も静照の想い出の森になるかのう… 

小百合とひろしの思い出の森になるかのう… 

どれにしてもエエ森が出来上がるぞ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

空想を思いながら魂込めてマメツゲを植樹した。 

マメツゲの根があったり、いっぱい土をつけたマメツゲがあったり… 

いっぱい土をつけたマメツゲは生きるかのう？ 

一つしかないマメがあった。何で？知らんよ！ 

これは絶対に枯らしてはいけんぞ！！ 



水分いっぱいやらんと枯れるぞ！！ 

これは特殊のマメだから、栄養剤と肥料をいっぱい与えないと枯れるぞ！ 

何で？ 知らんよ！ 

ワシも小百合にメールを読んでもらい、生きている時間をもらっているよ。 

何で？小百合と二人の時間をいっぱいもらい、 

ついでに癒しの森の桜がいっぱい咲くのを見たいけえのう！ 

おーおーそうか？ 孫が中学校に入学する時に桜がいっぱい咲いていたのう。 

時の流れは早いのう… 

いっぱい咲いた桜の陰でこっそり、小百合と ○○するか？おー寒い！ 

４時過ぎると北風が吹いて寒くなったよ。 

夢が現実するように唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 北風吹きぬく 

寒い朝も 

心ひとつで 暖かくなる 

清らかに咲いた 

可憐な花を 

緑の髪に かざして今日も ああ 

北風の中に 聞こうよ春を 

北風の中に 聞こうよ春を 

 

♪♪ 

北風吹きぬく 寒い朝も 

若い小鳥は 飛び立つ空へ 

幸福求めて 摘みゆくバラの 

さす棘いまは 忘れて強く 

ああ 北風の中に 待とうよ春を 

北風の中に 待とうよ春を 

 

北風の中に 呼ぼうよ春を 

北風の中に 呼ぼうよ春を   

♪♪♪ 

ありがとう 

小百合 

心のなかは、いつも二人きりだから… 

寂しくないからね。明日逢える現実的な夢が叶えるから… 



ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

よく降りますね 

移動した植木には恵みの雨でしょう！！ 

春はもうすぐ来ます 

うれしい・・ 

私達の春もうれしい・ 

でも、歳を取るのは嫌ですね 

早い 早い 早い 

明日が来るのももうすぐです 

一応亀崎でお待ちしていますね・ 

では、お休みなさい・大切なひろし・ 
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いつのまにか眠っていました。 

インフルエンザは湿度に弱いそうですから、寝室は乾燥しないようにして下さい。 

亀崎を使ってもらい ありがとう。 

何かの縁ですかね。挨拶まわりしたばっかりなのに… 

 

今晩は 

天気予報を睨みながら癒しの森の工程を考えているのに、 

最近の天気予報はあてにならんのう？ 

どっしりした高気圧や、どっしりした低気圧や渦を巻きながらやって来る 

台風ならワシらの目でよう見えるがのう… 

何処の方向に進むかが、ようわかるがのう… 

三寒四温のように猫の目玉のようにくるくるまわったら、 

予想が外れるのだろうよ！ 

外れたために、ゆっくりとかぐや姫と念願の近所まわりの挨拶ができたよ。 



ワシも一人前の主になれたのう… 

ありがとう。 

癒しの森の将来像も見えたし、ワシもわだかわりもなく、 

純粋にいっぱい愛し続けられるし、 

たまには天気予報も間違ってもエエのう。 

こんな喜びがいっぱい寄せてくるのはエエのう… 

朝、もみじ銀行の現役の支店長に会ったが、昼は 元もみじ銀行に勤めていた人に会ったよ。 

不思議じゃのう？ やっぱり狭い土地ならお天さんは、お見通しか？ 

静照が言っていたよ！ 

「ヒロシはどこに出しても恥ずかしくない」と… 

何のことか！よう分からんが… 

「人を騙して 生きるような人間ではない」と、思ったかのう？ 

人を騙すかどうかは知らんが… 

ワシは自然の中に生かされているから、冷房も暖房もいらんよ… 

日本列島は春・夏・秋・冬と寒いときも暑いときもあるよ。 

人の心も喜怒哀楽があるよ… 

調子のエエ時はエエが、調子の悪い時は真反対になるけえのう… 

エエ時も悪い時も自己都合で決めているだけよ。情けないないのう… 

最近いじめや体罰の言葉が流行っているのう。 

何でや？知らんよ！結論で、人を評価するからよ！ 

心豊かに表現出来たら、誉めてやらんとのう… 

「楽しみながら、競技に参加します」「楽しく競技に参加できました」と繰り返した言葉が、 

何じゃったのか？ 

不思議じゃのう？ 

裏と表が違うのか？小百合のお蔭で、人生三倍どころか！ 

株が二割どころか！ 

三割ぐらいになりそうです。 

今日はうまい話がいっぱいありました。やっと人並みになれました。 

偽りのない優しい心が、小百合に伝わり嬉しい一日でした。ありがとう。 

ひろし 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 



ご挨拶廻りをしたので、一先ず安心しました・ 

近所の方に出会っても、庭掃除をしていても、引け目なくできますありがとう瀨 

あれから中学校に怜南を迎えに行き、病院の予約が４時１５分なので、怜南と亀崎に行き、私は

後片付けをし、怜南はこたつに寝かせて時間が来るまで待ちました 

病院では B型インフルエンザの判定 

明日・明後日と休みです 

夕方は充代から・あり、尊が熱を出したので、２～３時間お守りに来てもらいたい……と 

アルバイト仕上げておいて良かった・ 

明日は忙しくなりそうです・ 

貴方も気をつけて下さいね 

では、お休みなさい・ 

ありがとう瀨 

大好き・菇菇 
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雪の積雪で心配していました。 

凍結がなくてよかったね。 

両親が寒さに負けず凄いね。 

うちの年寄は気候の変化に耐えることができず、体力負けします。 

愛情の応援は勇気百倍ですよ。 

良かったね 

亀崎で焼き飯が食べたいです。 

後から出すと嘘になるかも分からないので 

修正しないでこのまま送ります。ゴメンね 

 

 

今晩は 

今日は二月三日か 節分じゃのう「鬼は外 福は内」 

こまいころ 外には少し豆をまいて 手の平に残った豆を食べたら旨かったよ。 

窓を開けて「鬼を追い出さんと、逃げる場所がないからいつまでも家に留まるよ」と、 

ようお袋が言いよったよ。 

そりやぁそうじゃのう  人を怒るときも「罪を憎んで人を憎まず」の諺があるが 

罪を犯した奴は悪い蛾 一部窓を開けて反省の余地を与えと、言う事かのう。 



まあどうでもエエが 今日はいままでにない晴天で波もないし、釣り日よりだ。 

今日は中田さんが「釣堀で鯉のぼり釣よ」と、言っていた遠方の広島県の端っこの倉橋のカロウ

トまで行った。ヨーシ今日はおみやげを持って帰るぞ 

「うーん 当たりがないのう、風もないし、潮の流れもないから船は落ち着いているのにのう」 

何でや 知らんよ やっぱり専門家が言っているように 魚の食事タイムに釣らんと駄目か 

諦めることは出来んぞ 今日は節分じゃし、海の幸を持っていかんと 

潮の早い諸島に行くことにした。一隻もいなかった。相変わらずここも潮の流れがなかった。 

何でや いつも川のように潮が流れるのに 

何でや  よーし 釣れるまで頑張るぞ 少々遅くなってもエエぞ 

船長が決断くだした。相変わらず潮が流ないので船は碇を打っているかのように動かなかった。 

ありやぁ 船が島に近づいたぞ 潮が動きだしたぞ。 

ネガカリしたぞ。「情けないのう釣れもせんのに」リールが巻けないので、手でスジをひっぱっ

た。 

二回ほど、グウグウとスジがひっぱった。ネガカリが外れたぞ。 

リールをまいた。「おー おーとうとう釣れたぞ」と、言ったら一匹４００円と仲間が言った。

ダブルで８００円か 金よりもおみやげの数だけ釣り上げんと。一人に一匹で、三家族だから 

９匹はいるぞ  「あっ又きたぞ あっ 又きたぞ」と釣り上げていたら、今日の船長は何か い

いものを食べたのかねと、言った。「熱意と腕の違いよ」と、思ったが黙って釣っていたら一人

二匹も食べれるだけ釣った。時間を見たら４時だった。 

夕暮れになるとメバルのお食事時間になるから、今からが釣り本番だけど、今日の夕食分釣れた

から止めるとにした。帰りも波もなくスイスイと航海したけれど、空気は冷たくなつてきた。 

太陽が沈むと温度が下がるのか 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

今日の釣果は、「もう二度とこのような釣果は無いだろう」と、言っていました。 

まあ 素人が言っているだけで、専門家の清水さんの言うとおりすれば、釣れるけれどね。 

みんなが釣り終わったころ出勤するのだから のう 釣れないのも無理もないよ 

しかし、一週間に溜まった心のムヤムヤが発散され、鬱病になることもなかったし、 

静かな海で物事を考えていると、空の雲は季節によっていろいろな形に変え、 

波の高さも風に寄って変化し自然界の掟を知ることができ明日への希望が湧いてくるよ。 

今日もメバルのお蔭で小百合の顔がみえて嬉しかったよ。 

エエのう 自然は 自然界には鬼はいないよ。東北は大変な鬼が来たような気がするが 

世界中が「おごり」に気が付き 人らしい生き方をするようになったよ。 

小百合と二人の世界にはどこにも鬼がいないから、全部福はうちよ。 

特にワシはこまい頃手のひらのマメを食べたけれど、いっぱい口にほうばり、 



外に追い出すことなく「福は内」と 何回も願うだけよ。 

何のこと 知らんよ 

 

ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

新鮮なお魚をありがとうございました m(__)m 

今日は食べなかったけど、近々戴きます 

遅かったので心配していましたが、姿を確認でき安心しました・ 

加計に行き父や母に会い、ホッとしました 

父はわりと元気で、出されたご飯は 90 バーセント食べていたし、母は私を見てすぐ「なみちゃ

ん」と言ってくれました・ 

仏様に会った気分で、心が安らかになりました・ 

そして夕方は貴方に会えて、最高の１日でしたよ・ 

ありがとう瀨 

明日は亀崎に行きます待ってるからね 

大好き・菇菇 

  

お休みなさい・  
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「何時も貴方を支えて行きます」 

ありがとう。 

心の支えは全部小百合に頼ります。 

しかし、後は誰にも負けんよ…。 

 

今晩は 

昨日の夜雨だから昨日、山茶花を雨の中で移植したせいがあったのう。 

今日も朝から雨が降りそうなので水やりの仕事が省けたよ… 

テレビの予報を見たら９時から太陽のマークがでていたが大丈夫か？ 

病院のマメツギでもひっこ抜いて、持って帰ろうか？ 



黒金もちやマメツギを抜いたら病院が大きく見え、明るく見えるのう… 

駐車場に苦しんでいたのに広々となる駐車場があったとは、信じられのう。 

樹木を無造作に伐採しなくてよかったよ。 

どうか知らんが？ 

黒金もちとマメツギの引っ越しが終えた広々となった。 

駐車を見て「ええのう 心を癒してくれる静かな光を照らす、こんなに広場があったとは」とは、

静照も喜んでいるぞ！ 

 何も考えていないのにサラサラすすんだらエエ事ばかりよ。 

「少し、使い過ぎたかの」と思ったら上がりもせん株が上がったよ… 

静照は石像に感心があったから癒やしの森を？ 

昔話の話からスマートホン時代の石像巡りの森にせんと… 

昨夜 彼女と各地の石像巡りドライブに決めた。取りあえず 

島根県のゲゲの鬼太郎の資料館に行きたいけれど、今すぐとはならないじゃろうてい… 

何でや？ 

 知らんよ！ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

癒しの森が自然に静照 中心になってきたぞ！ 

「ひろしもエエ人が いれば一緒になればエエ」と、言っていたから… 

小百合に会って、その通りになったぞ！ 

彼女が言っていたよ… 

雨が降ると暖かくなると…又雨が降って地が固まるか… 

「三寒四温の季節になったのう」 

ワシは毎日 寒さも暑さも関係ないがのう… 

何で？ 

愛し続けることが使命と思っているから… 

ワシの情熱は歳をとることはないよ。 

人に迷惑かける欲物が無い限り、悲劇など起こらんよ。 

「何がなくてもエエ 心に魂があれば」豊かな自然の心で清楚な気持ちで生きたいのう… 

学園・病院の建設計画が無事に終わりました。 

後は無事故で建築が終わり、来年からスタートです…。 

怜南ちゃんの修学旅行のお土産で、二人のスタートも認められたんけぇ… 

安心しました。 

ひろし     
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

何があっても、少々の事には耐えられる力が付いています 

大丈夫だよ・ 

こう見えても強いから…… 

何時も貴方を支えて行きます 

何もかもではないけど・ 

明日は一人で加計に行って来ます 

父に会って来ます 

貴方も気をつけて行ってらっしゃい・・)) 

では、お休みなさい・ 

大 だい 大好きだよ菇 
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体調はやつと元に戻ったみたいです。 

慣れてない旅は緊張します。 

やっぱり海と亀崎がいいです。しかし、京都の金閣時の庭を見てよかったです。手を繋いで歩い

た時、最高の気分でした。 

湯豆腐と福島ラーメンが食べたいです。  

 

 

 今晩は 

万歩計も１００００歩超える日が、少なくなったきたぞ！ 

昨日も６４０８歩だったぞ！ 

しっかりせんと！ 

その分ブルに乗っているのか？ 

まあエエか？ 

寝とるよりましか？今日は大型ダンプが残土を運んでくるぞ！ 

昨日移植した黒金もちが崖プチに立っておるけえ… 

足場を残土で埋めて安定な姿にせんと… 



ひょろ長い木で転倒防止の役目をする根っ子を全部ブッチ切ったけのう… 

足元だけでも安定ささんと。 

残土が運びこまれ安心したのか、気温まで暖かくなったよ。 

今は仮死状態だが、昨日は寒かったのに今日は暖かくなり、 

手足を切り取られ頭から丸坊主にされ、無残に切りとられ足元も冷たい風に吹きつかれて… 

可哀相にのう。 

もう大丈夫 残土で足元を固めたからもう安心だぞ！ 

後は春に白い小さな花を咲かすだけだぞ！ 

ガンバレよ！ 

癒やしの森も段々地形が整ってきたのう… 

「大きな石が欲しいのう？石で又ひらめいた」 

 

静照は田舎の石像の地蔵が好きだった。そうじゃ！ 

癒しの森も石像巡りにすれば…、 

茫然と歩くより石像をお参りすればエエのう！ 

年寄は拝むことが趣味だから毎日来て拝んで帰ればエエのう… 

ウグイスの下手な鳴き声が春になると、 

相棒を探して上手にホーホケキョと鳴いて恋のロマンが芽生えるぞ！ 

一石二鳥じゃのう？よーし 石像の森にするぞ！ 

ワシに預けたシーズ犬は中国で狛犬とよばれて魔除けの犬だからのう… 

そう思えば狛犬の石像にそっくりじゃのう！ 

よーし ワシは昔話に出てくる傘地蔵が好きだったから、明日から石像を集めるぞ！ 

次から次と発想が生まれるのう。 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

色々な考え方が生まれます。 

何で！ 知らんよ！今日の寝顔の小百合も狛犬だった。 

ワシの魔除けになって、助けてくれているし、どこか似ているような気がするのう… 

 株も過熱過ぎるほど上がってから、月曜日には勝負をしないで今日勝負したよ。 

小百合の忠告通りして、上がっても下がっても悔いはないよ。 

負けた勝ったで人生は決まらんが… 

心はいくらでも夢が膨らみ、歳もとらないし人を信じて、生きていけば、 

明日の希望が生まれるよ。「ありがとう」小百合… 

一番 こころ 裕福に過ごせるのは、小百合のお蔭です。 

人には話せないことを聞いてもらい、褒めてもらい一心で仕事ができ感謝していますよ。 

ドライブデートは石像巡りがしたいです。癒しの森は 



道行く人が関心をもって通っています。 

 ひろしより    
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

もう風邪は治りましたか？ 

元気になってますか？元気が一番ですよね・ 

私はお熱はなくなりましたが、鼻づまりで辛いです 

日常生活には支障なく、やるべき事はやってます 

 

明日は亀崎でお待ちしていますね・ 

食事の支度でご希望があれば教えて下さい 

必要な物がありましたら、教えて下さい 

では、よろしくお願いします・ 

明日は大丈夫？??? 

大好きだよ 

何時も いつも愛しるから菇菇菇 
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校正しないで送ります。 

 

小百合が帰った後 部落の悪太郎が見にきました。すぐに区役所に報告する人です。「土手のま

きの木を切ってシイタケを作ったら」と言った。それはエエ シイタケの収穫ができればエエね。

「ところで土手に桜を植えたいけれど」と、言ったら。「根が腐って土手に水がはいり土手が崩

れる原因になるから駄目でしょう」と言った。「マキの木も一緒でしょ、３０年間伐採もしない

で、管理者はだれですか」と、言ったら 「実は私がだいひょうです。切らにゃあいけんと思い

ながら水田もつくる人がいなくなったから」と、言った。矛盾した会話でした。早く 風邪を治

して下さい。  今晩は今日は大事なドライブデートを返還して、黒金もちの移植に万全を期さに

ゃきぁ一万歩 歩く暇もなく、造園屋が腐葉土を持ってきた。午後一時までに受け入れ体制が整

えれはエエと思ったが、何とかしょうとの意欲が感じられた。申し送りが終わって現場に向かっ



た。腐葉土と真砂土を混ぜ、レッカーが倒れないように地盤を強化した。やれやれ終わったぞ 病

院にいかんと根回しはほとんど終わって、後はレッカー待ちとトレラー待ちになった。何じゃ 

この大きさは 黒金もちより 

太く長いブームだった。大きいのう 凄いじゃ ２５トンにする予定だったが、業者が現場の様

子を見て「５０トンの大きさに変更したらしいです」と、耳打ちをした。そりゃあそうじ 万が

一吊り上げられなかったら、大切の一日を失うからのう「大は小を兼ねる」か、ようお袋が言い

よったよ。兄貴のダブダブの学生服やズボン等袖口をまくったり、裾を上げたりしていたが、ワ

シにとっては、新調がよかったのに古い諺をつかって、いかにもエラクなるようないい方をして

からまあエエか 入れるだけの玄関広場があってそれにしても何で黒金もちに執着するのや 

９９パーセント枯れると言われているのに何でや 兄貴が玄関前に建て、いろいろな苦難と戦い

続け黒金もちが病にかかっても治療費を惜しまず、黒金もちが元気になり病院運営や経営が順調

にできたから、我が子のように可愛いのよ。へー ひろしの小さな庭にも黒金もちの葉っぱに似

た木があるが、病院のは小いさな花を毎年いっぱい咲いているのに 何で咲かんのや「接ぎ木を

したら花が咲くぞ」と、言われたが小鳥が運んできた黒金もちだから 何もせんでもエエ 金持

ちにならなくても「素朴で誠の自然界で生 

きたいよ」と、つけはなしたが女性運はいっぱいあったが教養と理性と清楚がワシを助けたのだ

ろう守り神かも 何でや  雄の黒金もちの木だったのよ。まあ どちらにしても 今日事故も

なく無事に終わってよかったよ。かぐや姫も 心配して来たそうなのうそうよ  彼女が見守っ

てくれるから、段取りよくうまくいくよ。みんな黒金もちの木を庭に一本植えるらしいよ何でや 

黒金もちの名前にあやかり金持ちになりたいらしいよ。ありぁ大木になるから小さな庭には植樹

できんよ 「小百合とひろしの時間で～す ！！」 かぐや姫が見守るなか守護神が癒しの森の玄

関にどかっと座ったよ成功率わずか１パセートにたくして移植を実行した。姪御の倫子の言葉に

は、静照から聞いていたから、「お金よりも今から起こす行動は、無駄なように見えても枯れて

もともと、根ついたら１００倍に心が豊かになる。小鳥がいっぱい飛んできてここらで一休みと

言って、可愛い小粒な甘い実を食べながら、人生を語りあっている様子は、美しいのう。まにあ

って よかったよ。どうしたん 包帯を巻いて 何で常緑樹は、根を切ったり枝を切ったりした

ら幹は裸だから栄養補給 

がなくなったら、風邪を引くから「養生を巻いているのですよ」と言った。へーワシは昨日まで

大風邪を引いて食事も食べられなかったが「超冷え込んでいますので、カイロ等して気をつけて

下さいね」彼女の忠告を聞かず、 罰が当たって風邪を引いたのか専門家はよう知っているのう。

樹木の言葉なんか理解できないのに葉っぱが教えてくれているのよ。何で 知らんよ 人間と同

じようで葉っぱのいきおいで全部分かるのよ。そりゃあそうじゃ 人は目の輝きを見ればわかる

かかぐや姫の目の輝きもエエし、眼は見えんかったけれど、寝顔が可愛いかったぞそりぁそうじ

ゃ ワシの彼女だから今日も 寒いのに ありがとう。ひろしより・   
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今晩は！ 

今日はお疲れ様でした 

まずは安心ですね・ 

もっと居たかったけど寒くなってきたので、帰りました 

貴方も大変だけど、頑張って下さいね・ 

みなさんが喜んで下さるなら、いいでしょう瀨 

風邪は治ったようですね 

良かった良かった 

私はこれからです・ 

早く治します！ 

では、お休みなさい・一生懸命働いているひろし 素敵だよ 菇 

大好き・菇菇 
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いつも返事と一緒にメールを送っていましたが、嘘になることがおおかったので、 

返事は追伸にしました。 

追加さけた返事と今日の出来事のメールはパソコンでは合体しています。 

やっと熱も下がり、咳もおさまりました。 

明日午後１時に病院を出発して午後２時頃癒しの森に到着します。 

元理事長の静照も、もし枯れたとしても喜んでくれると思います。 

悔いのない日々を送りたいです。  

今日の出来事は成功したと、思いますが？ 

 

 

今晩は 

 

長い 長い闘病生活を送ったよ。 

一時間起きに目が覚め、胸が苦しいので冷蔵庫のペトルポットのお茶を一気に飲み込んだ。 

いつもチビチビしか飲んでいなかったのに、  

よっぽど喉が渇いていたのか… 

飲んで、眠りについた…。 



さあ朝だ！起きんと…胸やけがするので、冷蔵庫からペトルポットのお茶を飲んだ… 

時計を見ると午前２時だった。 

まだまだ朝までの時間があるぞ！思い直して目蓋を閉じた。 

もう朝だぞ！胸騒ぎして起きた。 

またお茶を飲みほした。時計の針は午前３時を指していた。 

オカシイのう？ 

一時時間ごとにめが覚めのは、何でやあ？ 

「二度あることは三度ある」と、言うことか？ 

知らんよ！ 

誰かが起こしているのよ！ 

誰が？ 

「貴方の咳の精よ」なるほど… 

自分の咳で目が覚めるとは…？よっぽどひどかったんかのう… 

一晩ぐっすり眠れることなく何回も起きて、起きるたんびに一連の行動を起こしたから、 

五回も起きたということは、五回ぶんの夜を迎えたことになるか？ 

そうじゃのう！ 

五回といえば人並みにいえば一週間分過ごしたことになるのう … 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

 旅まで行って、ビールを浴びるほど飲んで、彼女の気持ちを察せずに眠りにつくとは？ 

失礼な話じゃのう… 

真面目なワシは、かぐや姫と一緒にいるだけでも嬉しいのに、酔わずに何もできないよ！ 

世界一高いスカイツリーを見ながら、訳の分からない宙に浮いたホテルで、 

甘い囁きが良かったのにのう… 

でも一度経験したからもう大丈夫よ！ 

女性と二人で旅行するのは、新婚旅行がはじめてで、今回が二回目で、 

予算も十分あり、嬉しさいっぱいで飲んだんじゃあろうてい… 

三回目の旅行は凄いぞ！ 

なんで？あれも建ち、こっちでも建ち、祝完成旅行をせんと… 

今度は ひろしもいっぱい立ててね… 

何を？知らんよ！ 

今日 病院の起工式がおわり、黒金もちの行き先を心配する職員と患者が… 

根回し作業をしていたら「何処に移植するのですか？」と、聞いていたよ。 

こんな大きな木が運べますか？ 

なーに！ 



てこの力をかりても動かないひろしなのに… 

動かすとは凄いね！！ 

信頼と思いやりが、動かすのよ！！ 

そうか？ 

かぐや姫に「心」を教えてもらったから、人の人生の三倍生きることができたよ！！ 

感謝せんと！ いつもありがとう… 

 

明日は黒金もち移植で、またドライブデートができません。 

水曜日、金曜日よく邪魔者が入り込むのう？ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 春よ来い  早く来い 

あるきはじめた  みいちゃんが 

赤い鼻緒の じょじょはいて 

おんもへ出たいと 待っている 

♪♪♪ 

 

春よ来い 早く来い 

おうちのまえの 桃の木の 

つぼみもみんな  ふくらんで 

はよ咲きたいと  待っている   

 

♪♪♪ 

 

寒いのは嫌いです。しかし、黒金もちが明日 移住してきます。 

関係ないか？ 

相手は樹木だから… 

枯れずに何時までも生き続けてくれらエエがのう… 

ひろし 
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今晩は！ 

風邪は大丈夫ですか？心配しています嵂 

私も少し咳がでてます熱はないので、貴方ほど辛くはありません・ 

超冷え込んでいますので、カイロ等して気をつけて下さいね・ 



 

地鎮祭無事に終りましたか? 

黒がねもちは大丈夫ですか？ 

色々心配しております 

でも、貴方の事だから大丈夫と思っていますが…… 

明日は大丈夫ですか？一応亀崎に行っています 

何か必要な物がありましたら教えて下さい 

よろしくお願いします・ 

では、気をつけて・ 

大好きだよ菇 
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初めての病気で、ワシが ワシがの 時代が終わりました。 

小百合と一緒に生きるほか、ないようです。凄く苦しかった。やっぱりお袋が言いよったが、「少

しでも食べんさい」と、言ってオジヤを作ってくれたよ。 

 

今晩は 

昨日の夜は大変だった。空咳をすれば胸が痛いし、一時間起きに目が覚め ペットボトルの水が

冷たく美味しかった。 

まあチョットでも吸って見んさい。タバコは美味しいよと、言われた。魔法使いが小百合に毒リ

ンゴを食べさせている風景によく似ていた。おかしいのう。タバコ等食べても旨くないし、吸う

のは旨いぞ！ そうよのう？。 お前は幻覚症状になっているかも知れんのう。 咳が出んかった

ら 吸ってもエエゾゥ！お前が苦しむだけよ。 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

 

 彼女が言いよった。この際ついでにタパコを止めたらワシもそう思うしかし、吸って見たいの

う？じゃあ吸ってみたら…たかがタバコ一本で人生等左右せんよ。と、思ったら。 

すでに左手にタバコを持っていた。後は右手で火をつけるだけだった。もう咳も出ないようだし、

１５時間余りも禁煙状態だからまあエエか？株も常識以外に上がっているけえ のう？ 



 損をしても得をしても、ここらで一服せんと…ここらで一服したと思って灰皿をみたら、真新

しい吸殻は無かった。家族相談することもないし、自分で正しいと思えば、人に迷惑かけること

もないし、自分が苦しむのは自業自得じゃあけえ…思うようにしんさい。    

ひろしより 
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今晩は！ 

風邪を引いているのにお疲れ様でした・ 

しんどそうだったから……大丈夫ですか？ 

心配しています・ 

一人で可哀想 

頑張ってね瀨 

何か御用があったら言ってくださいね 

お休みなさい 

大好きだよ菇 
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今晩は 

真冬と言えども寒いのう？ 

何！「－１」とは？何でや？ 

もう日曜日ののど自慢が終わって昼間なの… 

何時まで経って点下じゃけえのう。 ワシも風邪を引くわけかまあエエか 今日は波浪注意報が

でたから海に出られなかったし、何も釣れないから悔いはないよ。タバコを吸ったらよけいに咳

がでた。喉越しではなく鼻越にしたら咳もでず、上手に吸えた。ワシの頭は色々考え、工夫をす

るよのう何言っているの 風邪を引いて咳き込んで苦しんでいるのにみんなタバコを止めるの

よ。そうか みんな偉いのう   明日の黒金もち移植は問題が起きるぞなんのこと 台風や地震

が起きたら倒れるぞ道路に転げたら道路を遮断して大事故になるぞ何で 今更そんな事を考え

るの   

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 



   そうよのう ワシの頭はワンテンポ遅れて発想を生み出しているのかそうよのう 黒金もち

の木の根っ子をバサバサ切るから支えがなくなり風はチョットの隙間を通して巨木な黒金もち

を倒すのよそうか チョットの隙間で風邪を引いたのか薄着をしているわけでもないしのう何

言っているの 人の愛も分からず酔った勢いで裸になったからよ誰が 知らんよ飲んでチョッ

トの隙間も作ったらいけんよ。黒金もちの移植とは 何でや  知らんよ もし根 

が付いて土地が豊富だからまだ太くなるぞ諺通りヒロシが金持ちになると言う事になるのうそ

うか エエことじゃのう 氷点下－１がでたり、インストラーメンが１００度に沸騰させんと食

べられないからそんなことが分かる歳でもないぞ何言っているの そのために 毎日一万歩 

メールを書いているのでしょ咳がでたら、苦しいのう       

 

とりあえずひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様・・ 

風邪心配していましたよ 

遠慮なくして欲しい事は言ってね 

明日は亀崎でお食事して下さい 

 

お弁当を買いお吸い物を作っておきます 

良いかしら？ 

 

要るものがあったら連絡下さい 

よろしくお願いします・ 

ゆっくり休んでくださいね・ 

お休みなさい・ 
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風邪は引いていませんが、咳が出ています。 

みんな 「優しそうなお方で…お似合いの夫婦ですね…」 



と、言っていました。 

遅れて来た従姉妹に「広島に四時まで帰ると、言っていなはるのに、 

今頃来ても遅いよ」と言っていました。 

 

 

今晩は 

 

昨夜は京都で７時３０分ごろ目が覚めたのに… 

今日の深川では４時３０分に目が覚めたぞ！ 

何でやあ？ 

昨夜と今日が入れ換えれば良かったのに… 

そうすれば旅の後悔もなかったのに… 

済んだことをクヨクヨかんがえても、しょうがないか？ 

前を向いて、歩かんと… 

今朝の新聞みてびっくりしたよ。 

何が？ 

一部買っている株が値を飛ばしてから…後の株はいまだに下がっているがのう… 

差し引きしても、旅の費用は株が支払ってくれたよ。 

まあ株は水ものだから、一喜一憂していたら大変なことが起きるぞ！！ 

嬉しかったら寒さも忘れるはずなのに、ブルに乗っていたらガタガタ震えたよ。 

オー 寒かった。４時までブルに乗って、２５トンのレッカーが設置できる足場を作った。 

それから牛田の工事説明を聞きに行った。７時４０分に終わった。 

平面図、立面図を見た。園児とバスの動線を見た。 

「これでは話にならん」と言って園の玄関先の位置を変えた。 

今まで設計者と打ち合わせしていた、職員に申し訳ないが「なるほど」と、言われた… 

ワシの意見が正しかったのだろう… 

 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

すき すき すき すき すき すき 愛してる  

すき すき すき すき すき すき 一休さん 

心は優しく 一級品 

おつむは くりくりだよ 一級品 

おめめは かわいく 一級品  

だけど 顔は残念だよ 三級品 

 



アーアー 南無三だ 

とんちんかんちん とんちんかんちん 気にしない 

気にしない 

気にしない 

気にしない 

望みは遠く限りなく 

わからんちんども とっちめちん 

とんちんかんちん 一休さん 

すき すき すき すき すき すき 愛してる 

すき すき すき すき すき すき 一休さん 

小百合さん     

♪♪♪ 

 

ひろしより 
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今晩は！ 

今日は寒かったですね・・・ 

風邪を引いてはいませんか？ 

私は居眠りばかりしていました 

寝顔を視たのですか？無防備な寝顔を・ 

はずかしいです 

仕方ないか？ 

挨拶廻りは、亀崎のお家を出入りする限りは、しておいた方が良いかな？と思ったのです 

あれから色々考えました 

考えたところで解決にはなりませんが…… 

今となっては、貴方を支えることしか思い付きません 

未だ未だ色々なアクシデントがあるでしょう 

傍で見つめているから頑張ってね瀨 

 では、お休みなさい・愛してるよ菇いつも  
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東京、京都、大阪色々な建物があり、色々な人びとがいますね… 

谷間に住んで半世紀余り、後悔していません。 

何で？ 

小百合に逢えたから… 

 

今夜は 

２泊３日の旅 ありがとう。 

目的は果たしたけれど、酔っぱらって、小百合の気持ちを大切にしないでゴメンね。 

やっぱりワシは自己主義かも知らないが、心は小百合の事ばかり考えていますよ… 

朝 寝ていた小百合の顔は凄く可愛かったよ…。 

「こんなワシを支えてくれる人は、誰もいない」と、思ったよ…。 

小百合 赤恥をかいたけれど、小百合を大切にするよ…。 

泣かすことはしないから、心の支えを続けてほしいよ…。 

帰りの新幹線の中で「隣近所の挨拶まわりをしたい」と、 

聞いて 凄く嬉しかったよ…。 

ありがとう。 

黒金もちの移植がトントン拍子に進んでいますよ…。 

西日本造園の社長も色々考えているようですよ…。 

小百合の激励の言葉と智の忠告で、移植を成功させるよ…。 

頑張るよ…。 

そして、健康を維持し認知症にならないように一万歩 歩き続け、 

メールを書き続けるよ…。 

何で？？？ 

ワシ 一人では何も出来ない旅行を経験したから…。 

小百合のお蔭で無事に帰れて…。 

明日から又仕事を続ける事ができるからよ…。 

ありがとう 小百合  

 

ひろし   
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今晩は！ 

三日間お疲れ様でした初体験で気苦労も多かったと思います 

無事に予定の事が上手く運び、良かったですね・ 

私は成田離婚になりはしないかと心配でしたが、それはなさそうで一安心です・ 

次回があるかないかは別として、気を付けましょう瀨 

この一年も忙しいと思いますが、健康で仲良く頑張りましょう・ 

では、明日もお元気でお休みなさい・ 

三日間ありがとう 

色々お勉強できました 

大好きだよ菇 

 

 

 

 

 

 

1/22 

人生一代の経験ですか？ 

初めての旅行が東京とは？ 

何か！ 筋書き通りの人生を歩んでいるようです。 

政略でもないのに…不思議です。 

前向きに 小百合と一緒に ずーっと歩みたいです… 

 

今晩は 

小雨が降ったり止んだりして、山茶花や花みず木の為にいっぱい降ればエエのに のう。 

中途半端の降り方なので今日の作業は中止にした。 

久し振りに奥迫街道を歩いた。 

何や？ この白いのは！ 

白い塊が、点々と連なってから… 

猫の尻尾のよう なのう… 

何や？ お前は！ 私はネコヤナギと言われてね、春の訪れを告げる花よ。 

水に浸かったところから根を下ろして、どんどん増えていくのよ。 

それに雌雄異株で、雌花と雄花が咲くのよ。 

よう分からんが大きい方を雌性と呼んで、小さい方を雄性と呼んでいるらしいよ。 

そうか？ 

蟻でも大きいのは女王蟻よ のう… 



ミツバチもし大きい状蜂が何千匹の働き蜂が付いていくのう… 

人間は男が大きくなりすぎて、性格が変わり優しい男が、狂暴になったのう… 

そうじゃろうてい… 

食事も西洋の真似をして肉食になり、 

癌の発生率が高くなったらしいのう… 

まあエエか？ 

ワシがこまいころ猿猴川の川岸でいっぱい咲いていたがのう… 

今頃見なくなったが… 

何でかのう？知らんよ！ 

ネコヤナギのように、明日の旅行は雄と雌の違いがあるのか？ 

知らんよ！ 

ほいでもオバマ大統領が長年米国を二分して議論をしている同性愛を認めると、 

宣言したらしいがのう… 

 

 「小百合とひろしの時間で～す ！！」  

知らんよ！ ワシ等は心豊かに生きることしか考えんよ。 

「何がどうあっても、心がないと何もならない」と、かぐや姫が教えてくれたよ… 

財産や名誉があっても、何もならないよ… 

自分を愛してくれる心は、何も心配せんでもエエ！！ 

月日が経っても心は歳をとらんし、のう… 

明日から二泊三日のシンシンとものシンコンリョコウは、感謝せんと… 

ありがとう…小百合  

思いつきで動くかも知らんが、注意して下さいね！ 

 ひろしより  

 

 

 

1/22 

 

今晩は！ 

いよいよ明日ですね・ 

ドキドキして今夜は眠れそうにありません 

明日の夜はキューバタンかも・ 

疲れて新婚初夜どころでなくなるかも・ 

でも、頑張ろうね・ 

 



７時半お待ちしています 

よろしくお願いします 

愛してる菇から 

お休みなさい・ 
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「癒しの森はグーンと良くなっていましたしばらく見とれていました。 

凄いね・見直しました」？？？ 

そうですか？ 

東京・京都のヒロシの森！ 

分身もグーンと良くなるかも？ 

楽しい新婚旅行にしようね… 

 

 今晩は 

 

今日 明日 雨の予報だったのに… 

雨が降っていないのう。 

昨日癒しの森は雨対策していたので、無理に作業はしなくても良かったが… 

助っ人から、電話が入り 雨が降るまで作業をすることにした。 

一番奥にイノシシと鹿の罠がある境界沿いに山茶花を植樹することにした。 

鹿も猪もタヌキもエライのう… 

３年前は引っ掛かっていたが、仲間が捕獲され戻ってこないから、 

檻の中の美味いヌカは食べずに外に、あるヌカを食べているが檻に入らないよ！ 

「人の振り見て我が降り直せ」か？ 

ようお袋が言いよったがのう… 

動物まで知っているか？ 

エライのう… 

それはどう意味や？知らんよ！ 

「罠に入ったら、二度と戻ってこれない」ことを知ったのじゃろうてい… 

そうか？ 

もう檻も必要ないから、その場所に二人の秘密基地を作ればエエのう… 

駄目よ！ 上から丸見栄だから… 

そうか？ 



それじゃあ 吾妻やをつくったらどうや？ 

それはいい発想かもね… 

ところで今週は吾妻や、秘密基地どころかもっとエエ所に行くらしいのう… 

何でや？ 

神様のご褒美で癒しの森も形ができたし、ワシの生きる進路も決まったし、 

山茶花や黒金もちや五月に水をやらねばいけないのに… 

21 日と 22日にお天さんがワシの変わりに水を撒いてくれるから… 

時間の余裕が出来たからのう… 

何でや！ 知らんよ？ 

 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」 

 

小百合も大自然もみんな、知らずしらず助けてくれているのよ… 

そうよのう！ 

太陽も空気も雨水もなかったらワシは死ぬがのう… 

そうよ！ 

そうよ！ 

ワシにも かぐや姫が心の明かりを灯してくれて… 

お蔭で三大欲や生甲斐が生まれたぞ！ 

まだまだ いきるぞ！ 

小百合に迷惑かけないように！ 

毎日一万歩 歩かんと！ 

今日もありがとう。 

ちょっぴり嬉しかった。 

嘘よ！いっぱい嬉しかったよ。 

 ひろしより   
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今晩は！ 

今日はありがとうございました・ 

癒しの森はグーンと良くなっていました 

しばらく見とれていました 

凄いね・見直しました 

そんな貴方大好きです 

私も頑張る 

ダイエット嵂 



少し大きくなりすぎた 

では、お休みなさい 

大切なひろし  
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色々心配してもらいありがとう。もう、孤独死の心配はなくなったようです。 

いまからは心ゆくまで豊かに生活をします。ありがとう。 

「いままで、人生 がむしゃらに生き続けてきたのだから」ここらで一服一休みをして、 

心の栄養を取らないとね。 

小百合を大事にするよ。 

 

明日は雨かも？ 

 靴をもっていきます。 

甘い愛と焼き飯が食べたいです。 

チケットは渡辺から３時にもらいます。   

 

今晩は 

先週は一月１５日・奥村組と話し合いで、明日からショベルを搬入して、 

山茶花を引き抜くことにした。篠原さん応援に駆け付けてもらいダンプの天井を直す。 

一月１６日・山茶花を引き抜きに行く。昼は彼女の味噌汁を食べ三人とも満足して、仕事に専念

した。 

一月１７日・寒かった。菩提樹の木が重たかったのでユニックを頼んだ。 

菩提樹が大きいので、平ボディの車を配車して、そのまま癒しの森に植樹した。 

一月１８日・栗野さんの応援で山茶花を植樹した。疲れたのか？ 

篠原さんは来なかった。小百合と怜南を芸備線の上深川まで見送った。 

一月１９日・残っていた花みずきを掘った。根の切れる音がした。 

根っ子は地表から５センチぐらいに這っており、土木の頭しかないワシは考えられなかった。 

地上の高さを保つには地下に転倒防止の基礎が必要で「地上の高さの三分の一は地下にないとい

けない」と、鉄則がある。 

なるほど！ 表面を這うなら努力もいらんし、楽じゃし根が張れば安定感もあり成長するのにも

早いけえのう。 

静岡の結果報告があった。入賞できなかったらしい。都道府県４７個もあるのだから、 

もし４７番目でも一番でもないが各地で見ればみんな一番よ。 

素晴らしいよ。ワシなら所得番付は４７個かけ、◎◎ぺけぺけだから話にならんよ。 



ここらで一休みして、進学に目をつけてもいいかも… 

一月２０日・待望の海だ。彼女にも約束したし、今日はタイをつるぞ！ 

勇んで行ったが、あたりもないなにもないゼロ匹だった。 

帰って２１日・２２日が雨の予報なので中田さんと少し植え込みが残っていた山茶花を植樹した。 

先週は癒しの森に植木が入り賑やかになった。 

明日から雨が降っても土砂崩れがおきてもエエぞ！ 

楽しい今週になるぞ！ 

発表会も昨日出口園長先生と話」をしたから、先生と言ってもワシの姉貴だからのう… 

長い間「小百合とひろしの時間で～す ！！」がないけれど、今週はいっぱい時間があるよね。 

唄でも歌いますか？「先生を」 

♪♪♪ 

淡い初恋 消えた日は 

雨がしとしと 降っていた 

傘にかくれて 桟橋で 

ひとり見つめて 泣いていた 

幼い私が 胸こがし慕いつづけた 

ひとの名は 

先生 先生それは先生 

 

♪♪ 

声を限りに 叫んでも 

遠くはなれる 連絡船 

白い灯台 絵のように 

雨にうたれて 浮かんでた 

誰にも言えない 悲しみに 

胸をいためた ひとの名は 

先生 先生 それは先生 

♪♪♪ 

恋する心の しあわせを 

そっと教えた ひとの名は 

先生 先生 それは  ひろし 

♪♪♪♪♪♪ 

 

 頑張るよ 小百合。 

大切にするよ 小百合。 

 



  ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今朝は早く起こし申し訳ありませんでした・曜日の感覚が分かりませんでした 

本当にごめんなさい・ 

黒金もちの木は、貴方に救われて 命拾いしましたね・ 

捨てるのは簡単ですが、百にひとつでも生きる可能性があれば、努力してみたいですね・ 

倫子さんが泪を出された気持ち、よくわかります 

良いことされました 

心が一番・ 

心の旅が楽しみです 

新婚旅行みたいですね菇成田離婚などしないように瀨 

よろしくお願いします 

明日は亀崎で大丈夫ですか？ 

お待ちしています！ 

では、お休みなさい・ 

大好き菇ず～～～と・ 
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今晩は！ 

今無事に帰りました 

安心して下さい 

色々とありがとうございました 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇 
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こんにちは瀨 

終りました 

残念ながら入賞できませんでした 



全国の壁は厚いです 

９年間怜南も私もそして貴方も、よく頑張りました 

色々と支援下さり、ありがとうございまし瀨今からゆっくり帰ります・ 

新年会 頑張ってね・ 

では、  
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無事に参加でき良かったね。 

結果よりも参加できることが素晴らしいですよ。 

後は思い切って、することでしょう。 

 

 今晩は 

 

癒しの森は計画立てていないのに、その日の予定をこなしていけばエエのう… 

今日も栗野さんと宝正さんのお蔭で思った通りが出来たよ。 

何で、サラサラいくのか信じられないよ？ 

残土の手配といい、 

山茶花の手配といい、 

奥村組の話といい、 

花みずきの移植といい、 

すべてサラサラ進んでから… 

これも女神が背中を後押ししているのかも… 

携帯を見た。病院から何回も履歴の後があった。事務長に連絡した。 

掛けていないと言う。 

しばらくして携帯が鳴った。運転中なのですぐに出られなかった。 

また病院からだった。病院に電話した。今度は事務次長に尋ねた。 

今日は電話していませんと、言った。 

誰からか？わからないので取りあえず病院に行った。 

理事長室に明かりがあった。理事長室にノックした。中から姪の倫子の声がした。 

話しを聞こうと思ったら、ノックの嵐で次から次の職員の面会だ！ 

ロータリーの１５メートルの高さがある黒金もちの話だった… 

「おじさん 何もしないで切るのは可哀相だから、諦めたけれど、 



何とかならんですか？」と、言った。 

諦めの悪い姪だけど… 

「静照からいくら費用がかかっても何処に移植してくれ」と、聞いていたから… 

「ワシが何とかしよう。１００％と専門家は言っているが、枯れてもエエから移植して、 

もし生きていたなら 儲けもんか？ワシがなんとかするよ」と、言ったら泣いていた。     

 ややっぱり親子じゃのう？木の生命でも断ち切ることができないのだろう… 

「死んでもともと、死ぬぐらいの気持ちがあれば何でも出来るよ」と、よう聴いたよ…！ 

頑張ろうね！ 

いつも背中の女神と一緒にいきるぞ！ 

ありがとう 小百合 

ひろしより 
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今夜の電話ありがとう。 

無言の世界に鳴り響く携帯電話に飛びつきました。 

ありがとう。 

便利になりましたよ！ 

相手先の名前が分かるようになってから？ 

さっきも電話が掛かってきましたが、でませんでした。 

急用があれば高陽荘に電話が掛かりますから… 

インフルエンザーが流行っていますから、気をつけて下さいよ。 

 

今晩は 

何じゃ！万両の葉っぱが濡れているようだが？ 

雨の滴は落ちていないのにのう… 

「今朝、雨が降っているので、どうしましょうか」と、 

８時３０分電話がかかってきた。 

雨が降る予報はなかったのに？ 

いずれにしても枯れてもいいから花ミズキと菩提樹は移植せんと、いけんけえ… 

「掘っている間は車の中でおればいいよ」と言って、工事の決行を決めた。 

何じゃ！ これは？高圧電気の試験掘りをしているぞ！ 

良かったのう、昨日 山茶花を抜いていて… 



工事請負者は雨どころでなく工程と工期を一番に考えているからのう… 

職種と職種のバトンタッチだからのう！一人で建物が建つわけでもないからのう… 

そりぁそうじゃあ！かぐや姫と一緒に、 

手作りの花見弁当をつまみにしてビールを飲める癒しの森を創っているから… 

彼女から褒めてもらう為に、一心にブルに乗っているよ。 

昼から菩提樹と花みずきの根ほりだ。 

寒いのう… 

白木山に雪が積もりそこから降りてくる北風は寒いどころでないよ。 

「どうせ 移植しても造園屋は枯れると言っているのだから」止めるか？ 

いや 枯れてもエエぞ！努力もしないで枯れたら、兄貴に申し訳ないよ… 

それに 菩提樹は、「お釈迦様が長い苦行の末、一本の木の下に静かに座し、 

真の悟りをみんなにひろめた」と、言われこれが基本になり仏教が広まったと、 

言われている大切な木よ。 

そうか！ ワシも親父やお袋の気持ちを大切にして菩提樹は 

癒しの森の中心に移植することにした。 

しかし残念ながら良い枝が折れた。 

しょうがない！起きてしまったことを、くよくよしてもしょうがない。 

前に進まんと… 

松の木もついでに持って帰った。 

松の木については何も言われがないが… 

病院の一等地に植えてあったから、何かの言われがあるのかも？ 

そう言えば「松」は親父の「松と」の頭文字か？ 

何かの縁か？ 

隣にでも植えるか？この松は根っ子がついているから刈れることはないぞ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

小百合との二人の愛情旅行の記念樹をたてんと？ 

「奥ゆかしく 菩提樹と松の間を通り抜け、奥深い所に立てるか？」 

と、聞いたら… 

「小さい木はいやよ！大きくならんと」と、言った。 

ワシの心はなんぼうでも大きくなり、愛は無限に広がり、 

希望も夢もいっぱいあると、言った。 

小百合と一緒なら何もいらないよ。 

何で？ 小百合が傍について「溺れないようにしてくれれば…」 

そうか？ 



お前は偉いのう。 

自ら溺れないように毎日一万歩 歩いてから…。 

最近ブルに乗っているから７０００歩ぐらいしか歩いていないよ。 

大丈夫！ 今度挽回できるよ。 

何で？壊れかかったブルに乗らんでも、優しい声がするブルに乗れば… 

何のことや？ 

知らんよ！ 

今度懐かしい東京で聞いてみれば… 

乗れるかのう？ 

知らんよ！ 

菩提樹の下で瞑想にふけたら… 

二つの山の奥深く飾られた記念樹で語り合ったら… 

おーおー 早くいかんと… 

心配せんでも、新幹線のぞみの指定席で行けるよ。 

ほーよ のう？ 

小百合がいるからワシも健在なのよ… 

心豊かに生きたいよ… 

小百合の心が好きだから、いつまでも大切にするよ… 

 ひろしより  

 

 

 

1/17 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

寒かったですね・・・風邪を引かないで下さいね 

 今日は公文が遅くなり今、夕食が終りました 

明日の荷造りをしています 

明日は忙しいのに申し訳ありません 

でも、宜しくお願いします瀨 

 ありがとう嶹・﨏 

大好き・菇菇 

お休みなさい・  
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昼ご飯は、満点でした。発表会は、気にすることはないと思うけれど… 

ズボンが垂れさなかっらエエよ！ 

来週はいっぱいお願いしますよ。 

小百合の思う通りにします。 

何で？知らんよ！ 

愛しているから… 

 

今晩は 

 

今日は大変忙しいぞ！ 

本当はドライブデートに専念したいのに… 

１８日には応援団の一人がやってくるから、 

それまでに山茶花を病院から癒し森に運んどらんと… 

工程が決まっているからのう… 

仕方なく彼女に了解を得て移植の日に決めた…。 

昼飯の時間は、丁度亀崎にいるので、３人分の昼食を頼んだ。 

これも快く引き受けてくれた。 

嬉しいのう！後は怪我さえ しなければエエのう。 

誰にも言えないが、優しい妻がそばにいてくれて、嬉しいよ。 

ショベルカーの移動してもらった。 

明治時代にふさわしい雨漏りするダンプカーも出動だ。 

雪も積もっていないのに、４輪駆動の軽トラも出動した…。 

ワシはレガシーで後を追った。 

「さあ、掘って運んでいたら４時には終わるよ。 

事故のないように気をつけて」と、言った。 

「７０本の山茶花は２日間かからんと抜けないよ」と、言った。 

山を切り開き、谷に土砂を埋めて作る宅地造成工事をしていた 

ワシにはとんでもない。 

平地にある山茶花など簡単よ！３時間で終わるよと、言った。 

「何でもない話たが蚊が刺したぐらいのことよ。」と思った。 

待てよ？コマイこまい蚊に刺された後は、 

痒くてかゆくて蚊に吸われた血の量より掻き毟った血の量が多かって、 

痒みに耐えられなかったぞ！馬鹿に出来んぞ！ 



ショベルのバケットが当たっただけで、大怪我をするぞ！ 

「慎重に工事をせんと」ワシは「肝に銘じて」ショベルに乗った。 

山茶花を引き抜いていった。やっぱりのう… 

舗装に囲まれて育った山茶花の根っ子は可哀想に盆栽の根っ子の大きさだった。 

こんな小さな根っ子でよう大きくなったのう。 

まあエエか？今度の移植先の癒しの森は自由に生き生きと根っ子は延びるぞ！ 

褒めたせいか？ 

山茶花は思ったとおり抜けた。 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

何で？ さらサラ吹いてくる風に逆らわずに前に進んでいったら、 

いい方向に届くのか？ 

今日も、家に帰るとかぐや姫がアイロンをかけてくれていた。 

嬉しいのう… 

誰もワシのことを気に掛けてくれる者がいないのにのう… 

職場を空けたことがなかったが… 

息子が新築しても東京に行かなかったのに… 

何で行くようになったのか？ 

「狭い家なので嫁が使う炉が使えない」と、言ったからのう？ 

ないは無いなりに工夫すれば何とかなるじゃろうに… 

それで東京に行くことにしたよ。 

「凄いのう 彼女も一緒にいくとは」 

「そうよ 嬉しいのう… 誰が台本を書いてくれたのか？」 

ワシはさらサラと清楚に流れてくる心の雰囲気に慕っていればエエけえのう。 

今日も 嬉しかったよ…  

何が？癒しの森の途中経過の報告ができて… 

誰に？知らんよ！ 

ワシも昔を思い出し、細かい法律に目をむけず自然の掟をまもり、 

精いっぱい心の愛の世界に生きるぞ！ 

小百合 ありがとう 

頑張るよ！ 

 ひろしより 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

お昼食はどうでしたか？あの程度で良かったですか？ 

点数を付けるとしたら難点ですか？ 

発表会の着付けはどうなることでしょう！? 

不安ですが失敗しても、頑張る他ないでしょう！！ 

「来年は結構です」といわれるか、「是非また」といわれるかのどちらかですね・ 

明後日はもう静岡 

来週は東京 

忙しいけど楽しみ・・ 

宜しくお願いします 

では、お休みなさい・大好き・菇菇 

 

 

 

1/15 

 

来週の件です。 

まあちゃんと連絡が取れ、２３日は東京で智とスカイツリー・２４日はアクアラインを渡って京

都・２５日は１０５歳の叔母さんと面会して、昼頃広島着になります。 

何か？ 水戸黄門の旅のようです。 

道中は小百合中心に考えています。 

「今日 篠原さんに東京に行く」と、言ったら「奥さんも一緒かね」と、言った。 

「一緒よ」と、言ったら、「奥さんが喜ぶよ」と、言った。   

嬉しかった。 

 

今晩は 

今朝は昨日に続けて霜柱が立っていないのう？ 

ワシも霜柱に似てきたのう… 

何が？ 

知らんよ！ 

まあエエか？ これで土の水分も蒸発して整地ができるぞ！ 

工事の工程表の打ち合わせに行った。 



遅れて明日フジの駐車場に防護柵を設置するそうな。 

「山茶花は明日取ってもらっても結構ですが、出来れば今ある植木は全部取って下さい」と、 

言った。 

「そりゃあないじゃろう」 

施主はいままで可愛がった山茶花や黒金もちや花みずきを大事に育ててきたのに… 

しょうがないか？ 他人に愛情がわかるもんかい… 

静照は「枯れてもいいから、ひろしの所に移植してくれ」と、言うだろう。 

「財政出動せんと日本が駄目になる」とも、言っていたが… 

安部内閣になってやっと目覚めたのか、財政出動政策をしたのう？ 

財政抑制政策をしてきた日本が…、 

どうなるやら？ 

新規工事が始まるが、業者に騙されることばかり気にしているが！ 

業者は二流かもしれないが、奥村組だから大丈夫だろう… 

奥村組の保証人になる会社もあることじゃし… 

オレオレ詐欺の甘い言葉には騙されんよ… 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 明日は大切なドライブデートだ。 

しかし、山茶花だけは命を守ってやらんとのう… 

彼女に電話した。やっぱりかぐや姫だワシの心を汲んでくれて、 

優しい返事だった。いやな昼食を注文したら、 

優しい返事だった。面倒くさい旅行の話をしたら、 

優しい返事だった。凄いのういい返事ばかりで… 

植樹した山茶花は、一年後には再び巡りあえるけえのう。 

人は灰になって消えて、二度と会うことはできんが… 

山茶花は、根がある限り、春になると芽がでて咲くからのう… 

人には二度とこない奇跡的な人生を味わいたいよ。 

手が かじかみエサもつけられない寒さに耐え、 

釣って持ってかえた魚に感謝してもらい、生甲斐を感じたよ。 

「恋に、愛に最後まで一緒よ」 と言われた時、最高に嬉しかった。 

３億の宝クジが当たるより無限に嬉しかった。 

小百合 ありがとう二人の記念樹を癒しの森に誰も気が付かない場所に、 

植樹しようね。 

一年 又一年記念樹が成長して高くなるが、 

一年 二人の愛の記念樹も負けないぞ！ 



一年 いちねんと成長するぞ！ 

木に負けるわけにはいかんぞ！ 

気は心だから… 

永遠じゃぞ！ 

 今日も唄を歌いますか？ 雪国を… 

♪♪♪ 

好きよあなた   今でも 今でも 

暦はもう少しで  今年も終りですね 

逢いたくて    恋しくて 

泣きたくなる夜  そばにいて 

少しでも     話を聞いて 

追いかけて    追いかけて 

追いかけて…   雪國  

♪♪♪ 

ひろしより 

 

 

 

1/15 

今晩は！ 

毎日お疲れ様 

明日の件了解しました・ 

準備してお待ちしています 

いよいよです 

何もかも  ドキドキで心臓がとまりそう・ 

でも、楽しみです・ 

では、明日  

お休みなさい・ 

 大好き菇世界で一番 
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癒しの森の完成図は日を置くことに変化します。 

車の離合の時、進入されないように岩を思いつき解決したが、 



雨水の排水が大問題だったがユージ溝枡で解決したよ。 

今まで誰もやっていない工事だぞ！ 

利点は高いグレーチングを少なくすることで経費が安くなること。 

進入されて地盤沈下してもすぐに直せること… 

今日のメールで、二人の地盤沈下は考えられないこと。 

なんで？ 

「死ぬまで一緒よ」と言われたから… 

ワシは かぐや姫を愛しているから 

 

今晩は 

 

今日の海のお出かけは昨日から中止していた。 

「明日は寒冷前線が発達しながらやって来るから、風はきつく波は１．５メートルになり、 

もしかしたら雪が降る情報だから」と、言うことで中止にした。 

「ほいじゃあ 明日何するん」と聞くと 

「お母ちゃんと一緒にコタツに入ってテレビを見て過ごすよ」と、言った。 

へー ワシは何をしたらえんか？ 

取りあえず、朝礼に出んと！朝礼が済んで癒しの森に行った。 

ふーん 今日は珍しく霜柱が立ったいないのう？ 

薄らと雪があったが、風は吹かんし寒さも厳しくないし昨日の予報は嘘だったのか？ 

ピンポイント予報で確認せんとのう… 

ここは広島市で広島湾の予報を見んと… 

日本は地震大国なのに警報や注意報などを恐れ、気を使っていたら生きていけんぞ！ 

まあエエか？ 

土場に行った。暇ですることもないし土と石を分けるか… 

上から土砂を落した。石は裾に転がり、 

土は積もって三角山になりながら段々と高い土山ができた。 

凄いのう？ 

簡単に土と石を分けることが出来るとは… 

新発見だ！ 役に立たない殻山だったが、 

この土と粘土質の土を混ぜたらエエ土壌ができるぞ！ 

海に行かなかって良かったのう？ 

予報はハズレたが明日の仕事が生まれたよ… 

「怪我の光明か」いや「怪我の巧妙」と書くのよ。 

おーおー 今日は成人の日か！ 

懐かしいのう… 



４７年前はワシも２０歳だったよ。 

学生時代で下宿の娘が、 

「戦争を知らない子供たち」を下手なギターと声で歌っていたがのう… 

４７年は四捨五入して半世紀前か？ 

そうか ワシは成人式でなく豊人式を迎えるよ… 

何で？ 何処で？ 知らんよ！ 

豊人とはどう言う意味や？ 

何も知らんのか？ この世に生まれたら、 

同じ生きるのなら責任を果たした人は心豊かに生きようと言うことよ… 

何でや？知らんよ！もう働らなかっても天から降ってくるじゃあないか… 

何でや？ 半世紀社会の為につくして生きてきたからよ。 

へー お前は凄いのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 心の世界は、小百合に教えてもらったのよ… 

へー お前は幸せじゃのう… 

小百合さんの顔が見たいよ！ 

見せれんよ… 

何で？ 

ワシひとりの妻だから… 

半世紀すぎて社会的責任は果たしたから、後は愛する人と心豊かに過ごすのよ… 

エエのう お前は？しかし、彼女にはまだやる仕事があるのよ。 

邪魔はしないけれど、目的を果たすまでは毎日一万歩 歩いて健康維持するぞ！ 

達成したら二人で毎日心豊かに生活を送るのよ… 

「そんなにうまくいくのか？」 

一日いちにち向かって来る風を大切にしていたら、夢は叶うよ。 

まあ認知症にならないように、お互いに頑張らんと！ 

小百合 今日も ありがとう 

昨日メールが送れて ゴメンね… 

 昨夜に続けて唄を歌いますか？ 

「戦争を知らない子供たち」を 

 

♪♪♪ 

戦争が終わって僕等は生れた 

戦争を知らずに僕等は育った 



おとなになって歩き始める 

平和の歌をくちずさみながら 

僕等の名前を覚えてほしい 

戦争を知らない子供たちさ 

♪♪♪ 

 ひろしより 

1/14 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

雨の中何してましたかしら？ 

一雨ごとに春が近づいています？ 

 今年になって１４日も経っているのに、しばらく会ってないような気がします 

何時も懐かしく思っています・ 

来週が楽しみでなりません   うれしい・・ 

 いつまでも仲良くしますよ  死ぬまで一緒だよ・ 

大好きだよ菇 

愛してるよ菇 

 お休みなさい・  
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トンドで忙しいと思ってメールしたけど、 

すぐに返事がきたのでびっくりしました。 

新鮮な魚を食べてもらつて、釣りがいがあります。ありがとう。 

でも、生きているから可哀相でした。 

「身を犠牲にしてくれて、食べさせてくれているのだから残さずに食べんさい。 

残したら罰があたるよ」と、お袋が言っていました。心にシミました。 

トンドが終わって誘いがありましたが、断りました。 

飲むより愛するかぐや姫に報告したかったから…   

 

 

今晩は 

土曜日は早く目が覚め、脳も安心したのか？ 

今朝は７時３０分までグッスリ寝ていた。 

昨夜に癒しの森の道路側に入口と出口の門を作ることにした。車が入って来ないように、 

門柱は大きな岩にした。これなら岩にぶっつける車は一台もいないぞ！ 



エエ考えじゃのう？まるで日本昔話の門じゃのう？ 

本当の癒しの森になるぞ！ 

クーラーを作業場に取に行った。 

何じゃ！ 癒しの森に人がいっぱいいるが？ 

ハー 今日はトンドで芯の中に入れる燃えやすいササを切っているぞ！ 

おー ため池の土手まで刈ったらエエのう？ 

オー 桜を植えたら３０年後には、 

桜の池に変身し、ツクシやワラビや彼岸花がいっぱい生息しているぞ！ 

本当の心の癒しの世界になるぞ！ 

今朝の新聞には彼岸花はイノシシよけになるそうな！ 

毒の彼岸花の植樹には抵抗があったが、いい言い訳ができたぞ！ 

野花が荒らされないように彼岸花を植えていますと…。 

ワシが企画しているわけでもないのに、 

自然にワシに向かってくる風を穏やかに見守っていたら、 

サラサラとエエ知恵が浮かぶのう？ 

気をよくして、一番は小百合二番目に好きな海にでかけた。 

やっぱり冷たい風が身に突き刺さるのう… 

ワシはキャビンでストーブが消えないように管理した。 

寒空の中にキャビンの天井から声が聞こえた。 

何じゃ！ オーイ タモタモと言っていた… 

何じゃ！ これは？チダイだ… こっちも釣れたぞ！アナゴだ… 

ワシもきたぞ！ホウボウだ… 

またきたぞ！ 

タイだ！ 違うよ！グチよ… 

へー 今日は盆と正月がいっぺんにきたのう… 

珍しい魚が釣れたので、彼女にメールを送った。 

ヘー すぐに返事が来たぞ！ 

もう今日は朝からサクラや大岩やチダイやアナゴやホウボウやグチの大名行列だ… 

凄いのう？ 

オーお 忘れていたよ… 

最後に満塁ホームラン打たれたよ？上深川の実家で…。 

何や？ かぐや姫の温かい言葉と笑顔を見たよ。 

ほー 良かったのう？ 

毎日 続けばエエがのう… 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 



  

悲しいことには、今週は遠く月に行くらしいよ… 

ホー可哀相にのう！しょうがない！ 

変わりに癒しの森造りに専念するよ。 

其のあとに、ご褒美に世界一心のこもったワシの宝が癒しの森に深く潜行して、 

海より深い恋心の世界に行くよ…。 

本当か？ 知らんよ！ 

今日のトンドの煙や火に乗って正月を満喫した飲んべえや 

飾った正月の神様は天に帰ったよ。 

しかし、二人の愛の神様はいつまでも元気で亀崎におるよ。 

何で？知らんよ。 

毎日一万歩 歩いているし、毎日 小百合のことしか考えているから… 

何で？ 

教えてもらったのよ。心の大切さを… 

今日も ありがとうメールが書けて嬉しいです。 

唄でも 歌いますか？ 

♪♪♪ 

逢えなくなって 初めて知った 

海より深い 恋心 

こんなにあなたを 愛してるなんて 

ああ ああ 鴎にもわかりはしない 

♪♪♪ 

  

小百合に会って初めて知ったよ。 

いつまでも 仲良くしょうね。 

 ひろしより  

  

 

 

 

今晩は！ 

今日は久しぶりのお魚ありがとうございました瀨 

日曜日だってことすっかり忘れていたので、びっくりです 

怜南や息子が居ても、気軽に寄れるようになれたらいいのにね瀇 

私の努力が足りないのかも？ 

地域のとんどがあり、一年に一度しか会わない人や、 



めったに会わない人と会い、楽しい一時を過ごしました 

今、雨が降ってますね明日は何をされますか？ 

放っといてごめんなさい・ 

用事がありましたら言ってくださいね・ 

今日はメール遅くなってごめんなさい 

お魚ありがとう瀨 

お休みなさい・ 

大好き菇 

私の大切なひろしです 
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心配していました。亀崎にビールを届けてもらった時、 

命綱の携帯がまだあるとは？ 

緊急事態が起きたと、思って携帯電は通じないから自宅に電話したけれど… 

留守でした。 

でも、メールでは何もなかったようだから、良かっです…。 

 

 

 

今晩は 

亀崎で朝４時に目が覚めた。空調機の異常か ランプが消えたり付いたりして、 

カチカチと音で目が覚めた。 

まだワシの脳も異常ではないのう！一万歩 歩いている精か？ 

湯豆腐を紙袋に入れて深川で食べようと思ったら、深川の玄関先で紙袋が破れた。 

可哀想に、土鍋の淵が欠けた。 

歩豆腐の汁がこぼれ柔らかくなった紙が破れたらしい。 

枡設置工事の業者を待っていたが、社内でトラブルが起こり遅くなるらしいので、 

電話で応答することにし、１１時から始まる後援会の新年宴会に行った。 

毎年岸田文雄衆議員が参加するのに… 

さすがに、外務大臣になったので顔は見ることは出来なかった。 

今年の互礼会の参加者が多かった。 

工事が心配で役目を果たしたから最後までいなかった。 

業者の二人が来ていた。思ったより工事は進んでいなかった。 



どうも本腰で仕事している態度でなかった。 

エンビのやくものを忘れて来たらしい。 

情けないのう？ 

仕事は段取りが一番なのに… 

今日は請負でなく、常用らしい？ 

常用は、時間がくるのを待っていれば日当が入るからのう… 

情けないのう！ 

報酬の種類によって働き方が違うとは？ 

しかし、ワシは違うぞ ！！ 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

そうか？ ワシも同じか？ 

小百合の存在があるから 仕事ができて、 

いなかったら朝から酒でも飲んでいるかものう… 

妻がいるのといないとの違いに似とるのう… 

新年宴会で「貴方はちっとも変わらないね。私はシワが増えたのに」と、 

言われたよ。 

年に一回しか会わないから変わりゆく顔にシワが寄っておろうにのう！ 

そうか？ワシは恋をしているから、若返っているのか？ 

小百合に感謝せんと… 

また「年賀状が楽しみで報告に来たよ」と、言われた。エエのう… 

時間が金になるよりも心が豊かになるとは… 

小百合ありがとう…今日もこうしてつまらないメールを読んでもらい… 

５時３０分までブルに乗った。 

暗くなった頃、運転手が来て広くなった癒しの森を見て、 

[完成したら名所になるかも]と、言った。 

植樹するサクラの幹が小指の大きさだから花見ができるのは３０年後になるよ。 

ほーうよ のう その通りよ。生きていればエエがのう？ 

しかし、ワシの心はかぐや姫の存在で毎日、明日の夜明けが楽しみで、 

毎日生きる生甲斐か生まれ、毎日が明日への希望が生まれるよ… 

小百合 ありがとう… 

☆「諦めない 継続が碓井家の心情です」☆ 

 

今日も元気よく唄を歌いますか？ 

夜明けの歌を… 



♪♪♪ 

 夜明けのうたよ 

あたしの心の 

 きのうの悲しみ 

流しておくれ 

夜明けのうたよ 

あたしの心に若い力を 

満たしておくれ 

夜明けのうたよ 

あたしの心の あふれる想いを 

♪♪ 

判っておくれ 

夜明けのうたよ 

あたしの心に おおきな望みを 

抱かせておくれ 

夜明けのうたよ 

あたしの心の 小さな倖せ 

守っておくれ 

夜明けのうたよ 

あたしの心に 思い出させる 

ふるさとの空  

♪♪♪ 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

９時頃携帯を持って帰りました 

ご迷惑おかけしました・ 

今週と来週忙しくなりますね 

だけど、楽しみな忙しさで、胸がドキドキ．ハラハラです 

よろしくお願いします・ 

明日はとんどです 

朝から準備の手伝いで、ごごは火を付け 近所の方々とコミュニケーションです・ 



明日もお元気で瀨 

では、お休みなさい・ 

大好きよ 菇愛してるよ菇 
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初めての遠方の出張は、朝８時頃深川を出発して東京には１３時頃着く予定です。 

友人の車で智の家に行き、ガラス工芸がいかにしたらできるか吟味して、 

夜は銀座でシャブシャブ料理を３人で会食して９時に解散をして、 

東京ステーションビルに泊まります。 

翌朝 川崎から千葉にかかっているアクアラインを渡り、広島に帰ります。 

明日の癒しの森はブルの大活躍で、完成図が出来上がります。 

明日の夜も生甲斐を感じて、風邪や怪我をしないように気をつけます。  

 

 

今晩は 

最近ブルばかり乗っているから一万歩 歩いていないぞ！ 

惚けるぞ！ 

それにしても白木山から吹き付ける風は超冷たいのう… 

山影の土は一日中氷ついていよ。 

厳しい寒さはいつまで続くのかのう？ 

自然現象だから、しょうがないか？ 

中川事務長から電話があり、１月１５日から工事の囲いをするから、 

工事費用が２０万円いるとのこと。 

馬鹿たれが… 

契約に入っていないからとの事。 

やれやれ目に見えない工事費は、ナンボウでも発生するのにのう。すべて契約金に含んでいると

思っていると、言えばエエのに… 

馬鹿たれが！ 

予測はしていたが、この先思いやられるぞ！ 

金額が小さいからまあエエか？ 

そうでもないぞ！ 



「塵も積もれば山となる」と、お袋が言いよったけえのう。 

病院のさざん花が咲いていた。ピンク色して可愛かった。 

寒波で震える心を山茶花は癒してくれたよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

「ヨーシ 癒しの森の境界に植樹しよう…」 

今日も頭の中の設計図が変わった。サラサラ進んで行動を移していれば、 

最後の結果はかぐや姫と二人のロマンの憩いの場になるぞ！ 

寒波は山茶花で帳消しになったが、「塵も積もれば山となる」なる諺だけど… 

そうよ のう？ ワシは２０年前パソコンでワシ専用の表計算のプログラムを組んで作りかった。

今では、エクセルが主流だが… 

ワシはロータスの１２３ソフトを使って表計算を作った。 

そのころロータス１２３は僅かな人しか知らなかったよ。 

そうよのう？思えば「塵も積もれば山となる」か？ 

心の人生を教えてもらって、明日実現すれば１２３か？ 

♪☆♪ 

何が？ 知らんよ！！！！ 

ご褒美に日本一、いや世界一高い東京スカイツリーに連れってもらえるぞ！ 

凄いのう？ 

 今年は癒しの森が完成し、幼稚園と病院が生まれかわり蛇の脱皮ではないが、 

生まれ変わって強くなるぞ！ 

ワシも２０年前にお世話になったロータス１２３に感謝して、 

明日の１２３は心ゆくまで愛しつづけるぞ！ 

宇宙に逃げられないように太くて硬くて長い心で… 

頑張るぞ！ 

認知症にならないよに一万歩 歩くぞ！ 

たまには 乗り心地のいいブルに乗りたいぞ！ 

 

唄でも歌いますか？ 山茶花の宿を… 

♪♪♪ 

くもりガラスを 

手で拭いて 

あなた明日が 

見えますか 

愛しても愛しても あゝ他人の妻 

赤く咲いても 



冬の花 

咲いてさびしい 

さざんかの宿 

♪♪♪  

ぬいた指輪の 

罪のあと 

かんでください 

思いきり 

燃えたって燃えたって 

あゝ 他人の妻 

運命かなしい 

冬の花 

明日はいらない 

さざんかの宿 

♪♪♪ 

せめて朝まで  

腕の中 

夢を見させて 

くれますか 

つくしても つくしても 

あゝ他人の妻 

ふたり咲いても 

冬の花 

春はいつくる 

さざんかの宿 

♪♪♪ 

 

小百合をワシの妻と呼んでもいいよね。☆☆☆ 

ひろし     
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日の行事は無事に終りましたか? 

毎日忙しそうですね・風邪や怪我に気を付けて下さいね・ 

それだけが心配です 

来週、再来週と忙しいですよ！ 

それに 初めて貴方と遠方への出張？ 

ドキドキします 

楽しみやら怖いやら・ドキドキしています 

とにかく宜しくお願いします・ 

明日もよろしく瀨 

お休みなさい・ 

世界一大好きよ菇 
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今年は蛇年で、脱皮して新しい二人の心豊かな人生を歩みますからね。 

助け合っていこうね… 

金曜日が楽しみです… 

湯豆腐と半熟の卵が食べたいです。 

 

 

今晩は 

今日は忙しいぞ！ 

９時１０分にはダンプカーの残土が入り、 

９時３０分には美容院に行った可愛いかぐや姫の訪問があり、 

１０時には庭石が入り、 

１０時３０分には高陽荘の新年宴会があり、 

１１時には設計と施工会社があり、 

忙しい一日になりそうなのう！ 

まあエエか？ ワシの体は一つしかないけえ… 

誰かが助けてくれるじゃろうてい。 



材料が揃ったから、二三日で仕事が終わり、 

１月１５日に車両が入れないように工事囲いすると、決めたらしいから、 

それまで植木の位置を決めんと… 

美味いぐわいにできているのう？ 

癒しの森の工程は…何で？ 知らんよ！ 

ワシが命令しているわけでもないのにのう… 

ワシの頭に計画表はないが、前向きに進んで一日いちにち 

消化していただけで工程があうとは のう？ 

エエ 癒しの森が出来るぞ！ 

しかし、手元が最近ブルに慣れてきたから気をつけんと… 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

ワシと小百合の人生はバラ色に咲くけれど、これでエエのかのう？ 

ええのよ！ 二人だけが幸せになれば…オーット、 

社会に飛び立つまでは見守らんっと… 

三人が幸せにならんと… 

「人と言う字は、ひとりで生きていけないから支えがいるのよ。 

だから一にもう一本の支えがあって、「人」の漢字だからね」と、お袋がよう言いよったよ。 

ほいじゃが、ワシは人に対して根いっぱい貢献したと思うから… 

今芽生えた純粋な心を大切したい… 

人生 思い切って心から楽しんで酔いしれたいよ… 

そんな人は誰もいないよ。 

しかし、竹藪から輝く竹を見つけたら、中から出てきたかぐや姫が 

「人生は心が大切よ」と、言ってくれた… 

物より心か？ 

人と言う字と同じで、かぐや姫を支えて生きたいよ… 

「何言っているの、反対でしょ もう月に帰るからネ」 

ワシは何処までも着いていくよ。 

月でも有名な宵の明星の所 じゃろ？ 

唄でも歌いますか？恋の奴隷を… 

♪♪♪ 

あなたと逢ったその日から 

恋の奴隷になりました 

あなたの膝にからみつく 

小犬のように 



だからいつもそばにおいてね 

邪魔しないから 

悪い時はどうぞぶってね 

あなた好みのあなた好みの 

女になりたい 

 ♪♪ 

あなたを知ったその日から 

恋の奴隷になりました 

右と言われりゃ右むいて 

とても幸せ 

影のようについてゆくわ 

気にしないでね 

好きな時に思い出してね 

あなた好みのあなた好みの 

女になりたい 

 ♪♪♪ 

あなただけに言われたいの 

可愛い奴と 

好きなように私をかえて 

あなた好みのあなた好みの 

女になりたい 

 

♪♪♪ 

「人」と同じように支えてね。 

 ひろしより   
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今晩は！ 

今日は大変たいへんありがとうございました瀨 

思いきって買いました。 

貴方のお陰で、久しぶりに贅沢が出来た感じです・ 

普段は高いお洋服を買う事が出来ないので、 

自分の事は後回しだけど、かと言って贅沢をしたいとは思いませんが、 

やっぱり嬉しかったです・ 

  



金曜日にお見せしますね・ 

貴方の一生懸命働いている姿は、かっこ良かったよ 

後ろ姿で意気込みが伝わってきました  

今日 初めて「愛されているんだ」と感じました 

鈍いから遅いの…… 

感じるのが……… 

頑張るね瀨わたしも 

では、お休みなさい 

大 だい 大好き・菇菇 
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今日も小百合のお陰で、１日過ごすことが出来ました。 

ありがとう。 

明日は  電話は通じないと、思うから癒やしの森 の現場に来て下さい。 

 

今晩は 

雨が降っていないのに地面は、霜柱が立っているのう。 

温度の寒さによって、水の変化が起きるのか？ 

わしのは朝立ちせんかったけれど！温度に左右されんのか？ 

何でや？ 知らんよ！ 

今日は 進入道路を作るぞ！ブルとダンプカーの燃料は満タンにしたし、 

積み上げられた残土にバケットを入れた。 

土をダンプに積み込もうとしたら、なんじゃ！ これは？ 

 造園屋が言っているクソイシがでた。違う場所を掘った。 

ここも クソイシか？ 

何処を掘っても石だらけじゃ！ 

このクソイシ混じりの残土は使い物にならんと、工程を切り替えた。 

排水工事に取り掛かった。石積みとＵ字溝の間が空いた… 

ふーん ただ土をいれても面白くないのう… 

何か ええ知恵はないのか？ 

周りを見渡すと包装されたタコ壺があった… 

そうか 石積みに変更したからタコ壺の出番がなくなっていたのう？ 



石積みとＵ字溝の間にタコ壺を埋めてタコ壺にスミレを植えるか？ 

壺を置いて見た。ふーん 鉢に見えたら面白くないので裏返して据えた。 

オーおーえいぞ！これでいこう… 

これでタコ壺の嫁入り先が決まったぞ！ 

「ここ掘れワンワンじゃあないが、 

石ばかりでてきて 予定を変更したらエエ案がでたのう… 

何でも発想の転換か？ 

もし、雨が降っていたら隙間はコンクリートで埋めていただろうのに のう… 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 朝、 朝立ちがないので発想の転換をすれば、かぐや姫が現れたかも… 

駄目よ！今日は平日じゃし、勤務だからね… 

そうか 平日か？ まあエエか タコ壺も無駄にならなかったし… 

ワシもタコ壺に入りたくなったよ。 

何を考えているの？今度 ゆっくり壺に浸かったら… 

あまり工事中にいやらしい事を考えていたら、事故を起こすよ… 

今度 ゆっくり壺に浸かったら湯は温めにしているからね…何でや？ 

寒いから体が冷え、出たり入ったりせんと温もらんからよ！ 

へー ワシは熱めよりぬるま湯が好きじゃのう！ 

いま地震があったそうなが、北広島町は震度２だったそうなが、 

安佐北区では感じなかったよ。 

 

 今度 いっぱい幸せ地震を浴びたいのう！ 

唄でも歌いますか？草津節を… 

 

♪♪♪ 

 草津よいとこ 一度はおいで 

ア ドッコイショ 

お湯の中にも コーリャ  

花が咲くヨ 

チョイナ チョイナ 

♪♪  

 朝の湯けむり 夕べの湯もや 

ア ドッコイショ 

草津は湯の町 



コーリャ  

夢の町ヨ 

チョイナ チョイナ 

♪♪  

積もる思いと 草津の雪は 

ア ドッコイショ 

解けるあとから 

コーリャ 花が咲くヨ 

チョイナ チョイナ ♪♪♪ 

静かに宵の明星に期待しています。 

ひろし 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした少し暖かかったですね・ 

美容院へ行き何となく過ごしました 

明日は修学旅行の必需品を買いに行きます 

早めに準備しておかなくては、落ち着きませんから…… 

何か用事がありましたら、電話くださいね・ 

では、明日も楽しく 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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今日もありがとう。言葉に表せられないほど、ありがとう。 

あれから排水工事をやりました。今日も無事に終わりました。 

すべて 「小百合」に褒めてもらいたい一心です。 

心に血が通うこととはこのことでしょうかね。 

２３日も心が通いニンニクと黒豆の成果が現れ 

朝まで眠れないかも 

「息子は早寝早起きが得意です」何の事 

知らんよ  



 

今日もありがとう。言葉に表せられないほど、ありがとう。 

あれから排水工事をやりました。 

今日も無事に終わりました。 

すべて 「小百合」に、褒めてもらいたい一心です。 

心に血が通うこととはこのことでしょうかね。 

２３日も心が通いニンニクと黒豆の成果が現れ、朝まで眠れないかも… 

「息子は早寝早起きが得意です」 

何の事？知らんよ？   

今晩は 

ほーう 癒しの森の石積みを見たら、今にも崩れそうだ！ 

誰も石垣を登るものはいないだろう？ 

それにしても、石階段の横に石積みがないのはオカシイのう… 

やっぱり左右同形でないと人の顔と同じようでないと… 

不安定な石積みになるぞ！ 

右側と同じように法面でなく、石積みをすることにした。 

「もしもし明日でもいいから庭石がもらえないかね」と、電話したら… 

「１０日過ぎに納品させてもらいます」と、答えた。まだ正月気分でいるよ。 

ワシは毎日が正月気分よ！ 

何でや？ 知らんよ！毎日ビールを三本飲んでいるし、 

いつでも餅や巻寿司を食べれるし、小遣いもいっぱい天から降ってくるからのう… 

６０年前はこんな生活はしていなかった… 

何でや？知らんよ！あの頃はテレビもないし、車もないし、 

無いない尽くしの生活だったからのう… 

花見と盆と正月にはお袋が水ヨウカンや巻寿司を朝早く起きて作っていたよ。正月にはお年玉を

もらって、飴やおもちゃを買いに行きよった… 

ワシには盆も正月もないよ。可哀相にのう… 

おーおー ワシにも正月があったよ。 

やっと今日から正常な生活が始まったよ。何でや？ 

去年から孫が広島にきて、一日中うるさいやら、 

賑やかで、今まで一人で静かに生活してきたワシには耐え切れなかった。 

帰って一人寂しく飲んでいたら、やっぱりワシにも台風のような正月が来ていたのか？ 

ワシは知らんぞ！０歳児まで面倒は見られんぞ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 



階段を中心に右と左に石積みをすると左右同形になり形が整うのう。 

屁理屈を言って「正月だから谷を中心に二つの山に囲まれた情緒ある風景に新年の挨拶をしたい」

と、言ったら？ 

「駄目よ。信仰の深い人でないと！あなたの年賀状を見たら分かるでしょ」と、言った。 

目を皿のようにして年賀状を見た。何も発見できなかった。 

目の前の黒豆をビールのツマミにして食べているうちに、 

年賀状を見たら蛇が活動しているのは夜だった。 

ああーそうか？ やっとわかったよ。 

２３日は新しい船出だぞ！ 

頑張らなくちゃ… 

頑張るぞ！ 

後１０年間。 

毎日一万歩、 

そして毎日自然観察、 

そして毎日メール報告、 

そして今日もかぐや姫のお蔭で癒しの森が前進した喜びを… 

ありがとう 小百合唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

二人を夕闇が 

包むこの窓辺に 

明日も素晴らしい 幸せが来るだろう 

君の瞳は星と輝き 

恋するこの胸は  

炎と燃えている 

 

 

大空染めて行く 夕陽色あせても 

二人の心は 変わらないいつまでも 

☆☆☆ 

「幸せだなあ 

僕は君といる時が 

一番幸せなんだ 

僕は死ぬまで 

君を離さないぞ 

いいだろう？」 

☆☆☆ 



♪♪♪ 

 君はそよ風に 

髪をとかせて 

優しくこの僕の 

しとねにしておくれ 

今宵も日が暮れて 時は去りゆくとも 

二人の思いは 

変わらないいつまでも 

♪♪♪ 

いつまでも大切にするよ。小百合 

 

 

 ひろしより    
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

２３日が待ち遠しくて眠れそうにないです 

初体験です・ 

体調を整えて…… 

貴方も寸前でダメになったと言わないでね瀨 

こわい((((；゜Д゜))) 

さっき夕食が終りました 

これから片付けです 

ニンニクどうでした？いっぱい食べて大きくな～れ  

  

では、お休みなさい 大好きよ菇 
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素直に前向きに進んでいたら、サラサラと良い方向に進んでいます。 

幸せ風に乗っているようです。昨夜も台風が襲っていないのに、 

心は雲に乗り世界一周していたようです。 

明日から本格的に癒しの森の道路を作ります。 



田んぼのヘドロ道を長靴履かなくても歩けますよ。 

二人の道は永遠に続きます。 

さけ茶漬けが食べたいですね。 

 

今晩は 

 

待ちに待った初釣だ！ 

「風も吹きません・波もありません・雨が降ることもありません。 

なにも心配しないで大海原の出かけるの絶好のチャンスです」と、ワシの天気予報が言った。 

去年は終末になると雨がふり、出かけると大風が吹き、風まで身に染みる寒さで、 

手がかじかんでエサもつけられない寒さが続いたよ… 

今年のヒロシの予報は嬉しいのう… 

希望と夢をいっぱい積んで出航した。 

海の中にポッカリ浮んでいる二つの小さな島だ。 

この寒中だからストーブに暖炉を求めキャビンに滞在することになるぞ！ 

考えたあげく獲物はカレイにした。 

海は波もないし、陽ざしもホカポカと当たるし平和の海じゃのう。 

ヒロシの予報が当たったのう… 

それにしても魚の当たりが無いが、何でや？ 知らんよ！カレイに聞いてくれや… 

おっ！ 穂先が曲がったぞ！ 

オイ 凄いひきだ… タモタモと叫んだ！！ 

こりやぁ大きいぞ！水槽に入れたら小さくなった。なんやぁ… 

フグか？ 

びっくりして膨れたのか… 

「これ一匹で家族が楽になるよ」と言った。 

何でや？ 知らんよ！フグに聞いてくれやぁ…。 

潮目が変わったとたん、穂先が騒いだ。普通の当たりと違うぞ！ 

それにしても重いぞ！タコかのう？何んじゃ！ これは？ 

クネクネしながらあがってくるぞ！ 

「あっ ヘビだ 」「蛇ではないよ アナゴよ」「あっ お前の竿も魚信があるぞ！」 

渡辺が必至にリールをまいた。「おーおー凄いのう この蛇は主だぞ」凄いのう？ 

正月早々三匹も釣れるとは 

「たったの三匹で満足するなよ。 三人だから三匹でえかろうに」 

「何でや？  

一匹のフグはワシが大きいので貰うことにした。 

中ぐらいのアナゴは三人前はあるし、主のアナゴは五人分あるぞ！ 



「じゃあ一匹づつ持ってかえるか」 

ワシはフグを逃がしてやった。 

正月早々殺生するものでないと、お袋がいっていたので…。 

アナゴは持って帰ったらしい… 

よく考え、深く考えたら今年の干支は蛇だった。 

海に生存しているからアナゴになったのか？ 

新春に干支が釣れるとは… 

縁起がエエのう… 

ワシもエエで… 

なんでや？  

「フグは福の神がいっぱい含んでいるからのう」三人は気分よく納竿した。 

なんじゃ！これは？船は傾くこともなく水平に走っていた。 

エエのう…今日の釣は… 

波と風が平和になると、海まで湖面のようになり、まるで鏡の上を走っているよ…  

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

昨夜は熱気溢れる情熱の世界に引き込まれ、 

今日はおだやかな二つの小さな島の平和の世界に引き込まれ、 

海の底から今年の干支と福が現れる世界に引き込まれ、 

２３日には初めて経験する東京の世界一高いビル世界に引き込まれ、 

横浜と千葉を結ぶ世界一長い橋世界に引き込まれ、 

世界一大好きなかぐや姫の世界に引き込まれ、 

世界一 大切にするよ。頑張るぞ！ 

敵は認知症だ・歩いてメールが一番の効果と信じて 

 

 ひろしより  
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日はありがとうございました・・・・・ 

幸せでしたよ 

貴方と居ると嬉しいです 

明日は亀崎に行きます 



まだ、昼のことは何も考えていませんが……待ってますね・ 

何か要るものがありますか？ 

では、お休みなさい・大好きよ菇いつも 
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スキー帰りに事故のニュースがあり心配していました。 

家に無事にたどり着いたことで… 

明日も無事に亀崎にたどり着いて下さい。 

 

 

今晩は 

サムイさむいと言っても、去年の寒さよりダイブン違うよ。 

今年の方が同じ温度でも寒さの厳しさが違うよ。除湿機の水の減り方が、 

 年とは違うぞ！去年はほとんど減らなかったのに… 

今年はすぐに減るが何でかのう？除湿機が正常なら、今年は湿度がないから一生懸命 乾燥しな

いように作動しているのかのう？ 

まあ温度差は違わないけれど、湿度によって寒さの感じ方が違うのか？ 

まあエエか？ 

今年は愛情たっぷりで心身ともに乾燥せにゃあエエがのう… 

今年も よろしくね。 

それにしても１月２日から３日までサギとの戦いだった。 

 今日はワシの車を見ただけで飛んで逃げた。 

面会者が通っても逃げる素振りもしないどころかジーット面会者を睨んでいた。 

２日間 池の側に降りたら網で襲い、車からはクラクションで追い払い続けた為かのう。 

ブルに乗っていたら息子が延原さんの鹿のチョッパーが大怪我をしたよ。 

何でや？ 

見知らぬビーグル犬がチョッパーとキジの所に行ったり来たりして吠え続け、 

檻の中にいるチョッパーが危険を感じて、逃げようとして金網に体当たりして怪我をしたらしい。

可哀相にのう… 

少し外に逃げ場を作ってやればよかったのう。 

しかし、鯉を食べている憎きサギには逃げる空間がいっぱいあるとはのう… 

皮肉な事件じゃのう… 

サギも生きるために必死に獲物を探しているのだろうが、河や海にいっぱいおるじゃろうに… 

サギに犬にキジが主役の正月か？ 

吠え続けてチョッパーとキジを大怪我をさせたビーグル犬は死刑じゃ… 



待てよ！洋犬は人を噛むこともないし、飼い主が現れるまで保護をしてやるか… 

檻の中で体を震わせていた。可哀相にのう… 

離した飼い主は憎いが、お前には罪がないよのう… 

寒さに震えているビーグルに風が当たらないように毛布で檻を包んでやった…。 

優しいヒロシじゃのう… 

何が？ 

昔話を見ているような気がするのう… 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 キジも犬もサギも昔話と行動が真反対に違うが、ヒロシとかぐや姫は本当の話よ。 

何の話や？ 

 知らんよ「桃太郎の話の事」 そうよ。 

よう似とるのう ?  

〇川でせんたくをしていると、ドンブラコ、ドンブラコと、大きな桃が一個流れてきました。 

☆ごちゃまぜの話だけど… 

もしかしたら待望の鬼退治旅行ができるぞ！ 

旅行から帰った桃太郎は裕福に生活を♪おくったらしいよ。 

 おわり 

〇癒しの森でブルに乗っていたら、山からドンブラコ、ドンブラコと、 

大きな桃が二個流れてきました。 

☆ごちゃまぜの話だけど… 

もしかしたら待望の愛情旅行ができるぞ！ 

旅行から帰ったヒロシはかぐや姫と心豊かに生活をしたそうな… 

 終わり 

 

心豊かとは、なんや？ 知らんよ！ 

今年の年賀状を見たら？ 

 おおきな声で言われんけれど「三大欲よ」  

認知症にならないように頑張らんと…  

頑張るぞ！ 一万歩！ 

 

 唄でも歌いますか？ 

♪♪ 

桃太郎さん 桃太郎さん 

お腰につけたキビダンゴ 



一つわたしに 下さいな 

♪♪ 

 やりましょう やりましょう 

これから鬼の征伐について行くなら 

やりましょう 

♪♪♪ 

いきましょう 

行きましょう 

あなたについて 

どこまでも 

家来になって 

行きましょう 

♪♪♪ 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

皆さん帰られましたか？ 

私達は８時に帰って来ました 

楽しかったらしく、よく遊びました 

明日の夜は亀崎に行くつもりですが、まだ時間は未定です 

お昼頃 お電話しますね・ 

 

積もるお話しは明日しましょうね 

よろしくお願いします 

楽しみにしています 

では、お休みなさい・大好きです・ 
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今晩は！ 

先ほどはありがとう 



そして、メールをありがとうございました・ 

今は、皆と「おやすみ」を言い、ベットに入りました  

まいやみことも今まで起きていました・ 

明日は皆と加計に行き、両親に挨拶をして、スキーやそりをしに、スキー場に行きます 

 我が家は未だ未だ賑やかです 

貴方は寂しくなりますね・・ 

皆さん楽しい新年を迎えられたでしょうか？ 

智さんや幸代さん家族によろしくお伝えくださいね・ 

 明日の夜も何時になるか分からないので……でも、貴方のことは片時も忘れてはいませんから

菇 

大好き世界で一番? 

 おやすみなさい  

  

  

1/3 

今晩は 

今日もすれ違いでしたか 

「彼女を拘束したら、嫌われます」と、言われたから電話もしませんでした。 

でもメールが届いて返事を書いて、今日の出来事を知らせる「心許せて 

聞いてくれる小百合なのに」と思い、思い切って電話しました。 

家族を大切に生きたいです。 

小百合を あわせて三人の 

 ひろし  
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オハヨウ 

メールに気がつきませんでした。 

あの時間帯は内線が鳴り、鷺が鯉をつついているとの連絡があり、 

玄関前の池を見に行っていました。朝から深夜まで、鷺に振り回されました。 

子供に会ってもらいありがとう。 

今年はいっぱい心豊かに、生きようね。 

１月５日の姫開きとカキの土手鍋が食べたいです。 

今日はブルに乗ります。ひろし 
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今晩は！ 



今日はご家族の皆様に会わせて頂きありがとうございました・ 

とても安心しましたし嬉しかったです 

幸代さんに忙しい思いをさせ、申し訳なかったです・ 

度々帰ってもらって下さいね・ 

では、明日もお元気でお休みなさい・ 

本当にありがとうございました瀨 
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メールを待っていました。 

紅白も終わり諦めてメールを送ろうと、 

思ったらメールが入っていました。 

気がつかなかってゴメンネ… 

 

ありがとう 

 

今晩は 

もうすぐ もうすぐしたら、来年になりますね。 

今年は色々な事件が起こりましたが、これをバネにして、負けないで幸せになろうネ。 

今日も大晦日にふさわしい雪が降りましたネ。 

三年 越しの草や木や廃材が焼けるぞ！ 

火の粉も雪で消えるし絶好のチャンスだぞ！ 

ブルにも乗れるぞ！ 

サラサラと襲ってくる出来事に前向きに進んでいたら、全部焼けたぞ！ 

乾いた廃材は煙がでないが、湿った草は白い煙がいっぱい出たぞ！ 

前が見えなくなり前後左右の方向がわからなくなったぞ！ 

危ないからブルの作業を中止にしたぞ！ 

なるほど「煙にまく」とはこのことか？ 

「一方的に言葉をまくし立て、相手に考えさせずにごまかす」 

煙にまくとは、このことか！ 

 

「自分の目で確かめて判断せえよ」と、お袋が言いよったが… 

本当じゃのう。 

一万歩 歩きながら草花を見てメールで 

「小百合とひろしの時間で～す ！！」の熱烈な文章に、つながらないか？  



いつも考えているよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

そう思えば、亀崎の二階は煙だらけじゃのう… 

煙がでたら火事になるよ。 

そりぁそうじゃ！ 煙でも本当の煙と人がデタラメを言う言葉と違うよ。 

何で？ 知らんよ！ 

愛の熱気でまわりが暗くなる煙よ… 

ヘー そう！ 

来年は、明かりをつけて確かめてみよう…… 

「助べえ もう知らないからね」 

 

冗談ですよ。アハハハ… 

今年もいっぱい感謝しています。 

来年もいっぱい幸せの時間を築こうね。 

ありがとう 小百合 

今年の唄いおさめしますか…？ 

♪♪♪ 

赤いリンゴに 

口びるよせて 

だまってみている 青い空 

リンゴは何にも 

いわないけれど 

リンゴの気持は 

よくわかる 

リンゴ可愛いや 可愛いやリンゴ 

♪♪ 

  

あの娘よい子だ 

気立のよい娘 

リンゴに良く似た 可愛いい娘 

どなたがいったか 嬉しいうわさ 

かるいクシャミも とんで出る 

リンゴ可愛いや 可愛いやリンゴ 

♪♪♪ 



  

来年もいっぱいよろしくね。 

・愛しているよ・ 

・おやすみ・ 

・ひろし・ 

最後のしめくくりの月は、満月でした。 

月の光がさした道を頼りに、燃やした火を確認して床に入ります。 
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今晩は！ 

ちょっと良いですか? 

 一年間 大切に・やさしくして下さり、ありがとうございました 

とても幸せでした・ 

 大好きです 

ありがとう瀨 

これだけ一言を云いたくて お休みなさい 
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１月２日６時３０分亀崎の参加ありがとう。 

年に一回しか来ない嫁と娘婿に小百合を紹介したくて、企画しました。 

仕出しは、すえき寿司にお願いしましたが、生ものはできないそうで全部まかせました。 

１月１日は寺に行き赤ちゃんがいるので、智夫婦は早く帰ります。 

子供達は寺の本堂で遊びたいようです。 

亀崎の二階で早く心を癒したいようです。 

誰が？ 知らんよ！ 

来年はもっと良い年になりますよ。 

頑張ろうね。 

２９日にも会った気がするけれど…？ 

 

 

 今晩は 

久し振りにメールが出せます。静かな夜を迎えていますが… 

今日も大事な日曜日を失しなったよ。 



それに大好きなブルも… 

それに大好きな小百合の…も出来ず。 

しかし、３歳の孫を見ていたら、 

へー 本人は真剣に一枚一枚めくっているのに、指は二三枚掴んでいた。 

それどころか順番も守らない行動に出た。 

へー 頭は理解しているが…指が脳の命令に従うことができないのか？ 

なるほど…  

指も生まれてきて３年しか経っていないから、成長していないのか？ 

なるほどのう！  孫を見ていたら、今日の一日は徳をしたような気がした。 

うちの職員も ３才児と同じだから、我慢せんと… 

しかし、もう大人だからチャントせんとのう？… 

まあエエか？ 

今日の孫とメールで挽回できたから… 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 ぱっとひらめきそのまま進んでいたらいいことばかり、あったよ。 

不幸もあったけれど誰でも避けて通れないことだから、しょうがないのう… 

本人にはわからないが、功績をたたえてもらい、 

後継者も新しい病院も決まったからのう… 

小百合のお蔭で山岳部や美しい農村が発見できて、人生２倍得をしたよ。 

小百合と色々な庭を見て、手の込んだ整然と並んで綺麗だけど何か！ 

穏やかさがなく、わざとらしい雰囲気の庭に見えた。 

観賞とか遊ぶのにはエエかも知れんがのう… 

長い間生き続けるのだからもっと自然な心の息吹きがあればエエのにのう。 

毎年手入れをしなくても、温かくなったら又来年咲けばエエ… 

草花は毎年同じに位置に咲いている。 

羽のある種子のタンポポは、あっちこっち咲いているが見ても面白くないよ… 

やっぱり 厳しい冬だったのに今年も芽がてでてきたかあ 

「咲いて、よかったのう」と、 

懐かしくなって褒めてやりたいよ。 

雑草のように踏まれても 踏まれても強くたくましい庭にしたいよ… 

今度の癒しの森は凄いぞ！ 

心ない庭よりも、熟年恋愛が成長して… 

へー こんな歳でこんな愛が生まれ、こんなに楽しい生活が充実していたとは… 

そうよ、みんな羨ましがるぞ！ 

気が付いた時は手遅れでした。 



小百合 感謝しているよ ありがとう。   

ひろしより 

 

 

 

 

 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

早いものですね 

２６日に会って５日も経ちました 

我慢すればもうすぐ会えますね・ 

皆さんで素敵な新年をお迎え下さいね瀨 

２日は頑張って亀崎に行きます・ 

来年も良い年にしましょうね菇 

では、メールお待ちしています 

お休みなさい・ 

・・嶹・・ 
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独り寂しいクリスマスを迎えていますよ。 

何回数得ても一人しかいないけれど… 

人には、体は一つしか見えないけれど、 

心の中にはもう一人いますよ。 

誰が？ 

心強い 日本代表のかぐや姫が… 

今日も心づかい有難う。   

 

 

 



今晩は 

 

昨日は海上の自然災害にあいキャビンのストーブにあたりながら、 

癒しの森の石積みは「もうチョット長くせんと恰好がつかんのう。 

よーし石積みを伸ばすか？」造園石やに電話した。 

「明日 夕方に納入します」と言った。「そりゃあ大変じゃのう？今日の雨で、現場に入られん

ぞ？夕方までに庭石の搬入道路を作らんと…」 

急いで材料やに電話した。 

「明日は祭日だけど、真砂土が入るかね？」 

「土建屋は祭日もやっているから１０時半頃には、入いれるよ！」と、言った。 

よーし、明日は癒しの森に専念するぞ！ 

「彼女によく出来たネ」と、言われたい一心で…。 

ワシもまだ若いぞ！みんなの為ならエエが、かぐや姫にだけとは情けないのう？ 

と、言われても… 

いらんことよ！ 

ワシの心は小百合中心に廻っているからのう… 

何を言われても大丈夫よ。 

やっぱり 今日も寒いも異常じゃのう？ 

朝礼が終わったとたん、携帯電話のベルが鳴った。 

「もう現場に着いているよ」何で？ 

一万歩 歩いてブルにのり、泥沼になっている土を取り除きダンブの進入路をつくりかったのに

… 

まあエエか？ 

山積みにしておくか？ 

二台で二つの山ができた。 

夕方に庭石の搬入があるから、ボチボチ作業するか？ 

泥を取り除いていたら、庭石を積んだダンプが来た。なんでや？ 

約束の時間が違うがのう… 

無理矢理頼んだのだから、待たすわけもいかんし… 

ワシの腕の見せ所じゃ… 

動かぬブルの手足をアクセルいっぱいにふかし、機嫌とりなから整地した。 

やれやれ これで一安心か？ 

 

 

 

テレビを見たら赤い服を着たサンタクロースがいっぱい映っていた。 



そうか？ きょうは２４日でクリスマスイブ か？ 

クリスマス・イヴは恋人と一緒に過ごす日と、言われているが、しょうが ないか？ 

前夜蔡の２２日の夜、いっぱいクリスマスプレゼントをもらったけえのう… 

早いプレゼントは クリスマスを省略して◎◎クリと、呼んでいたらしいのう… 

何のこと？ 知らんよう？ 

話しはそれるが、コマイ頃 キリスト協会で祈りがあり、 

終わった後にお菓子がもらえるから、 

みんな行っていたがのう… 

「うちは仏教だからそんな行事はないよ」と、言われて協会にいけんかったがのう… 

諦めてすねて寝ていたら、 

２５日の朝「うちにもサンタクロースが来ていたよ」と、お袋の言葉で目が覚めた。 

弟の枕もとにあったオモチャはユウホーのような駒のような形して真ん中の棒を押したら、 

回りだし音が出た。 

ワシは欲しかったけれど、神さまのプレゼントだから、諦めた。 

そうか？ 

今日はクリスマス・イブか？ 

思えばワシ達の前夜祭の時、真ん中の棒が立ち上がり、 

差したら上下に揺れ音が聞こえたのう… 

半世紀前のクリスマス・イブを思いながら工事を続けた。 

風か冷たくなったので作業を止めた。 

「ああー寒かった」とコタツにもぐりこんだ… 

携帯電話のベルが鳴った。彼女からだった。 

クリスマス・イブの晩餐会の差し入れだ… 

何でや！ 思いがけないプレゼントだった。 

嬉しかった。今日も一人ではなかっぞ！ 

明日の朝 ワシの枕もとにはクリスマスのプレゼントの形は無い 

が、癒しの森の完成の報告が出来る唯一のプレゼントだぞ！ 

良かったか よかった 生きているうちに、 

こんな生甲斐のある心のプレゼントとを貰えとは… 

ありがとう ワシは幸せもんよ。 

真心こもった心のプレゼントをもらって… 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

きよしこの夜 星はひかり 

救いの御子は み母の胸に 

眠りたもう 夢やすく 



♪♪  

きよしこの夜 み告げ受けし 

羊飼いらは 御子のみ前に 

ぬかずきぬ かしこみて 

 ♪♪ 

きよしこの夜 御子の笑みに 

恵みのみよの あしたの光 

輝ける ほがらかに 

♪♪♪ 

 

 明日はイエス・キリストの誕生日らしいが、 

ワシはもう老老いて身体的な歳を数える指も無くなったよ。 

心豊かに 心満足して 愛しあって生きる信頼の世界は  

無限に歳は、迎えが来ないぞ！ 

ひろしより  

 

 

 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

クリスマスは関係ないですが、寂しいクリスマスはいかがですか？ 

イルミネーションは素敵ですね・ 

私の心を暖かくしてくれます 

 怜南と静かに楽しく過ごしています・ 

でも、頭の中は貴方のこと考えています 

大切なたいせつな人 

  瀨ひろし瀨 

大好きだよ菇 

 お休みなさい・  
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了解しました・ 

お昼頃加計に行く途中、癒しの森を見学しました 

昨夜ははっきりみえませんでしたので 

また、しばらく暇潰しが出来そうですね!? 

楽しみです 

今夜は飲み過ぎないように瀨 

行ってらっしゃい・・)) 

気を付けて・ 
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今日は 

海は大荒れで、風は身が切れるほどの冷たさで、波は白波が立ちました。 

海の幸のおみやげはありません。ゴメンね。 

キャビンでストーブの番をしていました。 

七時から可部の仲間三人で飲み会します。 

メールは無理かも… 

明日は朝礼に出て、好きなオモチャのブルに乗り、山あり谷にありを整地ます。 

昨夜は色々な出来事があり、嬉しかったよ… ありがとう。 

ひろしより 
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世界は二人のためにあるの♪♪ 

若い頃、唄が流行したけれど、馬鹿な世の中よ。 

「二人で社会に貢献できることがあるもんかい」と若い時は思っていたが… 

熟年になると、年金生活もできないし、人助けどころではないよ… 

やっぱりこの歌は、正しかった のう？ 

恋は若さと生き甲斐を生むのう… 

又今日癒しの森が一歩 成長しました。  

 

 

今晩は 

 



今日は宵の明星の日じゃのう。 

月・水・金と彼女の見守りが一時でも、嬉しい一週間なのにのう。 

そんなノロケ話を聞く暇はないぞ！ 

雨に降られた泥沼にブルの足跡は、泥が入り乱れて見られたもんじゃないよ。 

みんなが呆れているよ… 

ワシも専門家だから、現場の整理整頓はよう知っているよ…又終末に雨がふるらしいのう… 

情けないのう。 又海に行けんよ… 

後も少なくなってきているのに、日曜日が削られるとは… 

まあエエか？ 

彼女のデート日は、自然に左右されんから… 

感謝せんと… 

それはエエが、醜い泥沼を整地せんと… 

また雨水がため池のように溜まっていつまで経っても整地できんぞ！ 

助け舟がきてもらい、何とか 地盤が整地できる状態になったぞ！ 

雨がふるぞ！ 

危機一髪で整地することができた。 

よーし これでみっともない工事現場でなくなり、連休明けには、石積みができるぞ！ 

その後には楽しいクリスマス会があるぞ！ 

孫と植木の移植工事ができるぞ！ 

自分が満足したら、みんな満足していると思ったら、人それぞれ違うのですね。 

色々な政党があるけれど、自然の流れに沿って流れる人は少ないですね。 

自然の規律を守る為に、法律ができたのに… 

情けないのう？ 信頼していた三菱電機が不正していたとは… 

社会が腐敗しています。真心がなくなっているよ。 

二人の愛は永遠に続けたい。 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

愛 あなたと二人 

花 あなたと二人 

恋 あなたと二人 

夢 あなたと二人  二人のため 世界はあるの 

二人のため 世界はあるの 

♪♪♪ 

二人のため 世界はあるの 

空 あなたとあおぐ 道 あなたと歩く 

海 あなたと見つめ 丘 あなたと登る 



心を知ったひろしは、大丈夫ですよ。 

「誰よりも君を愛す」を歌いますか？ 

明日早いので、明日にします。 

ひろしより 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

明日早いのでもうベッドに入っています 

でも、なかなか寝れないと思いますが・ 

テレビを観ています 

明日は午後亀崎に行きますね・ 

何か要るものが有りましたら教えて下さい 

では、楽しみにしています 

お休みなさい・  
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食べ物は十分ありますよ。 

ワシは霞を食べているから、平気です。 

腹はいっぱい ならんかもしらんが、胸がいっぱいで… 

心が満足しているから、心身ともに健康です。 

心配せんでもエエよ。歳は取るけれど、小百合を信じているからワシの愛は 

いつまで経っても歳はとらないよ。 

いったん決めたら、「武士に二言なし」と育ってきたからね。  

「ワシの妻です」と、いいたい… 

 

今晩は 

今日は元職員と一日中ブルに乗って石積みは完成させるぞ！ 

「ふーん 石の方向が面白くないのう、チョット石を回転してくれる」と、 

言ったらすぐに反応してくれる。 

やっぱりのう やる気のあるのとないとの違いがようわかるよ… 

形の良い石を積んだ。うーんなかなか面白いぞ！ 

段々畑の石積みと違ってエエのう…。 

思いやりがあって崩れそうな石積みだけど… 

まあエエか？ 



ワシが積んだ石だから石屋より信頼出来るぞ… 

芋に積んでいないし、隣と隣の石の間の上に石を積み上げているから、 

やっぱりワシは偉いのう… 

子供の頃おもちゃを積み上げたり、 

将棋の駒を山に積み上げて、一個 いっこ人差し指一本で将棋板から音をささずにとれたら、 

ワシのものになった。取れた時は嬉しかった。 

そんな遊びが今になって役立っているとは… 

石積みが完成した。何じゃ！ これは？擁壁の長さが短くすぎて、絵にもならんのう？ 

真ん中はタコ壺でスミレの階段作る発想だったが、大きな石で積み上げた擁壁は、小さな心の震

えを押さえつけていた心臓を跳ねのけてくれる… 

どっしりして、頼りがいがあるのう…。擁壁を延ばすことにした。 

ひらめきか サラサラ流れてくる工事をしていたら、色々な考えが浮かぶよ。 

ワシは設計通り生きて行けばエエと思っていたが、「奥ゆかしい上品な彼女に出会い」言ったら、

すぐに上品になれないのよ。こまい時に、いっぱい自然の中で躾されながら育ったからね。 

純粋で素直に育ってきたからよ。にわかに心や顔が変わるもんではないのよ。 

 そりゃあそうじゃ！ 

 そんな彼女に心の大切を教えてもらい。 

今までは、恋は設計通りいかず、雲の上に飛んで何処に飛んでいるやらと、 

不安を感じていたが 小百合の愛を知ることを知り、 

幸せな人生を歩むことができ ありがとう。 

一つひとつ設計変更しながら前に進んでいます。 

癒しの森が、二人だけの愛の森に変身しますよ。 

 ひろしより    

 

 

 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

寒かったけど大丈夫でしたか？ 

食べ物はあったかしら？ 

こんな日は温かいものを食べれたら良いのにね・ 

娘さんが帰って来られるので、もう少しの辛抱ですよ・ 

今年ももうすぐ終わりです  怖いですね!! 

時間の経過が早くて…… 



待ったなしだからどうすることも？ 

近い 近い もう少しだ・・・・・・・・・・ 

とにかく 頑張りましょう瀨 

お休みなさい・ 

だ い す き よ 菇 
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今日は、お疲れ様！疲れきった顔で心配しています。早く風邪を直して下さい。 

風邪は万病のもとですから… 

風邪は寝不足からですから、早く寝て体力つけて… 

イチニッサン・イチニッサン厳しいコーチの声が聞こえてくるようです。 

小さな動きの積み重ねが集まって、全体の動きになるような気がします… 

小さな動きは、指ですかね… 

正月ですか？ 

一緒に正月を迎えたいです。 

よかったら１月２日ならいいですが… 

 

 

今晩は 

今日で全部の監査が終わるのう… 

１７日は 老人ホーム、１８日は学園と新町、今日の法人監査で終わりじゃのう… 

監査はワシにとって、二年間の経理や処遇書類の不正チェックができ、運営の締めくくりができ

て嬉しいよ。 

週末はまた雨が降る予報だから、癒しの森の工事を せんと。早く掘削せんと、ドライブデート

に間に合わんぞ！ 

腕がいいのか？深さも水が綺麗に流れるようにショベルで掘っていた。後は一人でできる手作業

だから「怪我をせんように お願いします」と、託してデートに向かった。 

何じゃ？この音の響きは… 

１・ベルが鳴った。何じゃ 水曜日は休みなのに クリスマスの話だった。 

２・ベルが鳴った。何じゃ 倉庫の修理の話だった。 

３・又ベルが鳴った。 何じゃ 県会議員の話だった。 

４・又鳴った。 今度は仲間からの話だった。「今岩国基地にきているよ」と言ったら「失礼し

ました」と切った。 



５・マタマタ鳴った。業者からだった。 

６・ならんでもエエのに ベルが鳴った。本部からだった。水曜日は休みだと言った。 

７・又鳴った。門松の話だった。 

８・最後に鳴ったのは、パソコンの話だった。 

生まれてこんなにベルが鳴ったのは、初めてだった。 

中身の内容のない話ばかりで彼女に不愉快な思いをさせた。 

後で気が付いたら手遅れだった。 

マナーモードにしておったら不愉快な思いをささんでもすんだのに…… 

ゴメンね… 

「後の祭り」か？ 済んだことはしょうがない、癒しの森の工事現場に着いた。 

何じゃ！これは？ 

プロ顔負けの工事をしていた。凄いのう！ 

責任をもたしたら、その人の性格がでるのう。 

まわりに仕事したくないヤジウマがいれば、こうもできまい…。 

凄いのう… 

こんな人と仕事を一緒にすればエエがのう… 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 宵の明星のデートは、「日にちを変えて」「エッ 何で！ 」 

一瞬顔が青ざめ心が動揺して心臓の激しい鼓動が聞こえきた。 

何で？ 彼女が言った。 

「替えた次の日は時間がたっぷりあるからね」と、聞こえた…。 

本当なら 嬉しいのう！ 

今日は いっぱい電話がなったが最後は全部よかった。 

昨日のミツマタのメールの話から、今日は少し三つ股になったけれど… 

延期日はいっぱい三つ股になるぞ… 

もっと蜜股になり、海より深く愛したいよ。 

純粋な心を傷つけないで、素直な心で愛し、愛し続けたい。頑張るよ。 

小百合 呆ける暇はないぞ！ 

唄でも歌いますか？「愛して 愛して愛しちゃったのよ」 

♪♪♪  

愛しちゃったのよ 愛しちゃったのよ 

あなただけを死ぬ程に 

愛しちゃったのよ 愛しちゃったのよ 

寝てもさめてもただあなただけ 



生きているのがつらくなるような長い夜 

こんな気持ちは誰もわかっちゃくれない 愛しちゃったのよ 

愛しちゃったのよ 

あなただけを命をかけて 

♪♪♪  

 いつからこんなに いつからこんなに 

あなたを好きになったのか 

どうしてこんなに どうしてこんなに 

あなたのために苦しむのかしら 

もしもあなたが居なくなったらどうしよう 

私一人じゃとても生きちゃいけない 

愛しちゃったのよ  愛しちゃったのよ 

あなただけを命をかけて 命をかけて 命をかけて    

♪♪♪ 

生き甲斐の心を芽生えさしてもらい、ありがとう。 

ひろし 

 

 

 

 

今晩は！ 

今日は先週のリベンジをしましたので、安心しましたが、岩国基地・岩国城空港期待ハズレでし

たね・ 

もう 解ったので 行かなくて済みますが…… 

また、行きたいですか？ 

夕御飯食べれなくて…… 

エアロのレッスンさっき終りました 

怜南 頑張ってます・ 

何だかんだしてるうちに、お正月もすぐ終わるのでしょうね 

早く終わって欲しいです 

お正月でも、アルバイトが頭から離れなくて、何処へも行く気になれません・ 

良いのか悪いのか？ 

エアロが終わったらクリスマス会 

どんな会になるのか楽しみです・ 

皆と楽しみましょう瀨よろしくお願いします 

では、今夜もお休みなさい・ 



大好き菇        だよ 
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今日も監査がありました。高陽学園と牛田新町の認定こども園の監査でした。 

各施設には責任者がいますから、大丈夫ですが… 

万一事件が起きたら法人の責任ですから大変です。 

明日も明後日も大丈夫ですよ。 

小百合中心で動いていますから… 

明日は山口県のカミノセキに行きたいです。 

食べる物は現地で決めたいと思います。 

ニンニクとかき玉が食べたいです。    

 

 

 今晩は 

 

さあ、今日も歩くぞ！ 

ほー、もう蕾が出たか？ 

まだ今年も残っているのに…春の知らせか？まだ早いぞ… 

ありゃあ 何で、白い花がいっぱい咲いとるんやぁ… 

引き帰し確認して見た。やっぱり蕾だった。何で？ 

元に戻って見た。 

目がちぎれるように見た。やっぱり白い花がいっぱい咲いている。 

何でや？ 

同じ種類の木なのに…再確認の為引き返した。 

やっぱり蕾、やっぱり咲いている… 

何でや？ 

不思議だったが、蕾は日陰で、花は朝から太陽の光を全身に浴びる位置いた。 

へー、陰と陽の違いか？ 

明かりでなく、熱の当たりようで違うのか？不思議じゃあのう… 

距離には関係ないとは… 

蕾の幹を見た。 



枝が三本別れていた。 

咲いた枝を見た。これも三本に枝が分かれていた。 

何でや？知らんよ！枝は正直に自然の法則で三本に分かれ、 

花は熱の入れようで咲くのか？ 

ところでお前の名前は？ 

私は春の訪れを一番に知らせるミツマタよ…。 

淡い黄色の花が咲くのよ。それに高価な壱万円札に化けるのよ。 

何でやぁ？ 

花咲かじいさんか？そうじゃないよ、紙幣の原料になっとるのよ。 

へー 早起きは三文の徳か？ 

しかし、「二足三文」と、聞くが… 

なんや？知らんよ！ 

三文の徳は徳をして、二足もだしたのに三文しか貰えんとは… 

四つもワラジを出したのに一足分 損をしたということよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 

ワシは元気な時には三つ股のになるに、今は二股なんや？ 

知らんよ！ 

ミツマタの花が太陽の熱で開くように、お前は日陰に いるからかのう？ 

いつまで経っても心の熱が伝わってこないからよ。 

へー 愛し方が足りんのか？ 

そうよ！ 感謝の気持ちが足りんかも… 

明日 ドライブデートで「愛している」と言ったらどうなるかのう… 

知らんよ？彼女次第で両足の真ん中から、足がでるかも… 

そうなればエエがのう…知らんよ！ 

早く起きたらエンとちがうか？ 

ワシシはいつも 朝立ちしているが、一瞬して二股になるよ 

可哀相にのう… 

まあ今日は ミツマタと三つ股の違いを勉強したからエンと、ちがうか？ 

そうよ のう！ マン単位の話で良かったよ。何の話か？ 

かぐや姫の顔を見たら、「三文の徳」に変身するかも… 

そうなりたいよ。 

サンタさん愛の心を届けてね… 

 ひろしより    



 

 

 

 

 

 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

忙しかったですか? 

毎日ご苦労様です・ 

何もお手伝い出来ませんので、頑張って下さい 

明日は寒くなるそうです 

気を付けて下さいね 

明日は大丈夫ですか? 

遠慮せず、忙しければ言ってください 

何か要るものが有りましたら、メールにて言ってください・ 

用意して置きます・ 

では、明日も元気に頑張りましょう 

一応亀崎に行って、洗濯物の片付けをしますね・ 

お休みなさい・ 

大好きだよ・いつも 
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今日は監査で退屈でしたが、 

天候不良でブルに乗れないので諦めがすんなり受け入れることができたよ。 

これも天の恵みかのう？ 

いつも応援してもらいありがとう。心のよりどころがあり、うれしいよ。 

 

今晩は 

選挙の戦いも終わったのう… 

窓のカーテンを開けた。自民党が圧勝したのに… 何や？ この空は！ 

今にも雨が降りそうで日本の夜明けは薄暗いぞ… 

何でや？ 知らんよ！ 

にわかに咲いた赤いバラの花はすぐに散るぞ！ 

コツコツ努力して、 



種を撒いて苦労しながら育てたのと分けが違うけえのう… 

それにしても、 

田中真紀子も権力をフルに活用した神通力もとうとう通用しなくなったのう。 

可哀想に… 

民主党の再建はもうできんじゃろうてい。将棋倒しのように参議院も崩れるぞ！ 

まあエエか？ 政治のことは… 

上流から流れてくる難問をサラサラの上空に飛んで、問題を解決すればエエか？ 

ほーう お前一寸法師か？知らんよ！ あっ今日は、高齢福祉課の監査があるぞ！ 

五人の監査員が来た。施設の建物内部を見たり、経理や処遇のチエックをした。 

終わる予定時間が過ぎても、まだ終わらない。「何か 悪いことがあったのか？」 

新築病院の建設費用のネゴが１時から始まっているのに… 

イライラしだしたら、「講評が始ります」と４時１５分に言ってきた。 

監査室に入り講評を聞いた。役人らしく現場に即していないことを言う。まあエエか？  

指摘事項がなかったら監査にきた意味がないからのう…。 

急いで建築の打ち合わせに行った。あまりいい雰囲気ではなかった…。 

ネゴが成立できなかった。子供のような営業と設備管理者だから、 

高い買い物には判断できないよ「会社に持ちかえって社長と協議しらどうか」と言った。 

こちらは決断能力がある者が出ているのに、平がでて対等に話が出来るもんかいのう… 

心と人情と義理で物事が進まない世の中になったよ。 

情けないのう… 

唄でも歌いますか？人生劇場を… 

♪♪♪ 

やると思えば どこまでやるさ 

それが男の 魂じゃないか 

義理がすたれば この世は闇だ 

なまじとめるな 夜の雨 

♪♪♪ 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 若い政治家がどんどん増えていくが古い奴の真似をして、 

政治屋、いやヤクザに成長せにゃあエエがのう… 

あるところで、おばあさんが上流から流れてきた桃を拾って帰りました。 

割ったら、なかから小さな赤ちゃんが生まれ、桃太郎に成長ました。 

それが、お前か？ 

違うよ。 



桃をよう見てみいや… 

柔らかい二つの山がベッタリとくっ付きあって羨ましいよ。何のことや？知らんよ！ 

女性は三か所もあるらしいよ… 

ところでお前は誰や？ 

むかし昔あるところに優しいおじいさんとおばあさんが住んでいました。 

竹藪に輝く竹があったそうな。 

お爺さんが竹を切ったらなかから綺麗なかぐや姫がいたそうな。 

隣の村に子供の欲しい老夫婦がいたそうな。神に祈ると老婆に子供ができたそうな。 

いつまでたっても大きくならないので、一寸法師と名付けたそうな。 

平穏に暮らしていたのに、かぐや姫を鬼がさらいにきたそうな。 

かぐや姫を助けるために鬼と激しく戦ったそんな… 

小さな針で必死に鬼の腹を刺したら、三つの山を飛び越えて逃げたそんな… 

かぐや姫が一寸法師に「大好きよ、愛しているよ」と言ったら、 

なにを勘違いしたのか？奇跡なのか？ 

一寸法師が段々と太くなり、おおきくなり、四つの山を行ったり来たりしていた。 

そんなに、馬が合ったのか？ 

「かぐや姫と楽しく暮らしたらしい」と、念じていたらしい。 

それから毎日「幸せ なら手をたたこう」と、口ずさんでいるそうな… 

「 ありがとう 小百合」今日もメールかけました。 

「無事に送れますように…」サンタさん 頼みますよ… 

 ひろしより   

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

心機一転 日本が少しでも良くなればいいですね瀨 

今日も忙しかったですか? 

病院も着々と進展してますか？ 

何もかも成功すれば良いですね！ 

その日が楽しみです 

頑張って下さいね・ 

応援しています 

では、明日も元気に 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇 
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小百合とひろしの時間で～す ！！ 

今日は速報です！ 

 

風邪は治りましたか？ 

心に響く温かい息づかい、思いやりのいっぱいの抱擁、 

最後に愛情をこめた太い注射器をして完治したと思いますが… 

選挙はマスコミの予想どおりでしたね。 

年金 医療などの社会保障はあてになりませんよ。 

その証拠に魚でも引っかからないのに、甘い言葉にみんなオレオレ詐欺に引っ掛かっていますよ。

「きっと欲張りじいさんは、負け、正直じいさんには きっと花が咲きますよ」自給自足で我が

身を守らんと頑張るよ 小百合と一緒なら 

速報終わり。 

 

 

今晩は 

昨夜は１１時１５分ごろ帰ってすぐに寝たのに今朝は７時３０分に目が覚めた。 

よく寝たのう。あっそうか！ 

昨日は４時３０分に起きたから、睡眠不足だったのか… 

ワシの脳はよう出来とるのう。寝不足分を一日で補うとは…まあエエか？ 

今日は大海原にでんと… 

一か月ぶりじゃけえのう。… 

いつものように新報道２００１のテレビを見た。何じゃ？ 

これは！ 

党首討論をしていないが…何でや？ 

あっそうか！ 

今日は投票日か！ 放映したら選挙違反になるかぁ… 

ぎんさん きんさん の四姉妹が放映されていた。 

なんじゃ？ この番組は… 

超高齢者の４つの大事な発表だった。 

一つ目は見逃してわからないが、 

二つ目は机の上にタンスのおもちゃにお金が入れてあった。 

「ふーん これはタンス預金のことか」３つ目は袋から出した。 

ものはロボットだった。このロボットは介護ロボットになるらしい。 

そりぁそうじゃ！高齢者が増え介護する人がいないからのう… 



四つめの袋からピンク色したハートの形だった。 

歳をとっても恋をすることが大切だと言っていた。四姉妹は、苦笑いしながら、もうエエと言っ

ていた。 

一つ目はわからんかったが、何じゃろうか？まとめてみると… 

１・わからず ２・タスン預金 ３・ロボット ４・愛 

らしい… 

ワシは三大欲は失ってはいけないと思うがのう… 

１・食欲 ２・睡眠欲 ３・・・・・ 欲は常識よ。 

４つ目は心 だと思うよ。 

何で知っとるん？ 

かぐや姫に教わったのよ。「私とひろしの間には心がないと愛は生まれないのだからね。 

心が二人の絆だからね」と、教わったのよ。 

人生三倍得をしたよ。 

久し振りの海じゃのう？ 

やっぱり山もエエが、海もええのう…エンジン全開で波の上を突っ走った。 

弁天島が目の前に見えた。 

おーおー １２月１２日弁天島のカキイカダがバラバラになり漂流していると、 

ニュースで言っていたぞ… 

イカダに乗り上げたら大変じゃ周りを見渡したが漂流したイカダはなかった。 

１２月１２日は彼女とドライブデートで問題児の岩国基地を目標に出発したが、 

錦帯橋に着いた。諦めて岩国寿司を食べた。不思議じゃのう？ 

行きたかったところに行けず、岩国錦帯橋空港が１３日、開港したとは…。 

ワシは前向きに進んでいたら、いいことばかりあるよ。 

社会に生きる条件も知らず、土地・水・空気・太陽に感謝することもなく、 

自分で何でも出来ると錯覚して、生きていたとはのう…情けないよ。 

大事な心の存在を教えてもらった  

小百合に「ありがとう」と感謝せんと罰が当たるぞ！！ 

まだ開票されていないのに、ワシが投票していない岸田文雄が当選したぞ！ 

おかしいのう？ 

やっぱり世の中が狂っているよ。一刻も早く知らせたいためかのう？ 

出口調査なんかやめればエエのに… 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

見栄と虚栄心に埋め尽くされた社会より、 

素朴でもエエ、 

誠実で清らかな自然の流れで愛する心を大切に生きる社会がエエ… 

小百合との「心と愛は宝ものだから、誰にも邪魔はさせんぞ！」 



 唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 星は何でも 知っている 

ゆうべあの娘が 泣いたのも 

かわいいあの娘の つぶらな 

その目に光る 露のあと 

生まれて初めての 甘いキッスに 

胸がふるえて 泣いたのを 

♪ 

 

「あの娘を泣かせたのはおいらなんだ。 

だってさ、とってもかわいくってさ、 

キツスしないでいられなかったんだ。 

でもお星さまだって知っているんだ。 

あの娘だって悲しくて泣いたんじゃない。 

きっときっと、うれしかったんだよ。」 

♪♪ 

星は何でも 知っている 

今夜あの娘の 見る夢も 

やさしいナイトが あらわれて 

二人でかける 雲の上 

木ぼりの人形 にぎってねむる星は何でも 知っている 

ゆうべあの娘が 泣いたのも 

かわいいあの娘の つぶらな 

その目に光る 露のあと 

生まれて初めての 甘いキッスに 

胸がふるえて 泣いたのを 

若いあの娘の 見る夢  

♪♪♪ 

 

   ひろしより   

 

 

 

 

 



 

今晩は！ 

ドタバタした選挙も 決着しましたね 

自民党の圧勝です 

総理・大臣経験のある方が多いので、日本が良くなること、間違いでしょう！！ 

年寄りは安心して…… 

貴方も毎日忙しそうですね!? 

無理をしないよう 気を付けてください・ 

寒いので風邪にも気を付けてください・ 

では、テレビを観ましょう瀨 

お休みなさい・ 

 

大好きだよ菇 
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まだ治りませんか？・旨いものを食べて早く寝ることが一番の風邪薬ですよ。 

・ダイコンの漬物・なまこ・味噌カキ鍋・食パン・果物 

・メールが来なかったので、今から風呂に入ります 

・おれはいつでも会うことができます。  

 

今晩は 

 

今日は病院の新築工事の入札だ。５分前に会場に入った。 

「碓井の名字は園長しかいないよ」 

前事務長が言った。ほーか！ ワシしかいないのか！ 

業者の５人と名刺交換した。額が額だけに、なかなか決まらんぞ！ 

午後１時３０分に始まった。理事長挨拶が終わり奥村組・大林組・戸田建設の入札だ。入札箱に

三社が金額を記入した入札の封筒を入れた。入札後の三社の顔を見た…。 

奥村組は落札できるように祈っていた。 

大林は回りを観察るように第一回目の様子を伺っているようだ。 

戸田建設は冷静な顔をしていた。 

開票だ。理事長が見たらすぐに事務長が入札金額の発表しようとしたので 

「ワシはまだ見ていない」と、言った。 

理事全委員目を通すべきなのに… 

一回目の入札で予定価格に達していないので、二回目の入札だ。 



奥村組は決めていたのか、会場内で用紙に書いていた。 

大林組は支店に電話するため、廊下に出た。 

戸田建設は一人でじっと椅子座っていた。 

二回目の入札が始まった。 

奥村・大林と入札箱に近づいたが、戸田建設の営業部長が用紙に書いている。 

ワンテンポ遅れている。 

二回目の入札が開票された。 

何と？ びっくりした！ 

戸田建設は辞退しますと書かれていた。大林組はびっくりするほど値を下げていた。 

これでも予定価格に達していなので、三回目の入札だ。 

戸田建設は辞退したので、二社になった…。 

奥村と大林が会場から出て行った。 

奥村組が先に席に座って三回目の入札金額を書いていた。 

大林組がなかなか帰ってこないやっと会場に入ってきた。 

三回目の入札は辞退します。と言って会場を後にした。 

座っているのは奥村組の一社になった。三回目の入札の前にさっき書いた金額を書き換えていた。

なるほど 一社だけなら安くしなくても落札するよのう。 

ワシは、口元までさっきの金額で入札して欲しいと出かけかかった。 

二回目の入札で大林組が大幅に下げて、最低だった奥村組の１５億２０００万を下げるかどうか、

支店と協議したのだから１５億２０００万が妥当だったのだろう… 

それ以下の金額では請け負うことができなかったと、ワシは判断した。 

まあエエか 三回目の落札金額は１５億１０００万円だった。 

奥村と随時契約になり、今日の入札結果は、結婚まではいかなかったが、 

お見合いして交際するまでの段階になったということか… 

月曜日にネゴにはいることになった。 

「ネゴとはゴネて 得をするの反対用語で ねごは建設業界では使っている言葉よ」 

まあ、これで新築工事が始まることになりましたよ。 

おおーお 真面目に今日の出来事の話をしていました。 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

ゴネ得ですか？子供がスパーの床に寝ソバって、 

手足をバタバタさせて泣いている姿を、よう見たがのう… 

しょうがなしに親はオモチャを買っているけれど… 

教育にはよくないのう… 

分別と区別せんとのう… 



二人の間にはゴネもネゴも、ないがなんてやあ？ 

二人の出会いは なんの欲もない者同志が何故か、蜘蛛の糸ではないが… 

清らかな愛の赤い糸で、結ばれたのよ。 

計画的にするのではなく前に進んでいたら希望がサラサラと飛んでくるのよ… 

それを実行していたら又前から「こうしんさい」と女神が飛んでくるのよ… 

何で？ 

知らんよ！ 

飛んで来た女神は、純情で控え目で優しい心の持ち主で可愛いよ。 

エエらしいぞう！ 

ほー 誰のことや？お前にはいっぱい飛んでくるじゃろうに… 

ほうよ いっぱい飛んでくるが、全部気持ちの悪い蛾よ。 

一匹だけヒラヒラと優しく飛んで来たのが、目に入れても痛くない小百合よ… 

ほー 小百合は人だから物理的に考えても目に入ることができんのに… 

もう痴呆になったんか？ 

馬鹿を言え ワシはまだ１２年間は生きなければいけんけえ… 

ほいじゃあ 認知症になれんのう？ 

だから毎日歩いて、メールを書いているのよ。 

脳と足を鍛えているのよ。 

目にいれても痛くない物体は、それは愛情たっぷり含んだ心よ。 

へー 足は何で？ 

健康寿命を保つのに三大欲が大切なのよ… 

あてがあるのか？ 

知らんよ！ 

まだ風邪を引いているかも… 

まあエエか？ 今日は入札が無事終わり、明日彼女と美醜を味わって… 

そうするよ… 

お休み… 

 

ひろしより   

 

 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

風邪が思わしくなく、ぐずぐずしてました・明日は多分大丈夫かと思いますが…… 



献立はまだ考えていません 

要るものが有りましたら教えて下さい 

お願いします瀨 

待ってます・ 

では、お休みなさい 

待ってます・ 

連絡を 

待ってます・ 

明日無事に会えること 

待ってます・ 

無事にメールが来ること 

大好き・ 
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移してもらっても平気ですよ 

これからもズート 二人三脚だから 

宝クジが 当たりますように 

宵の明星も元気に 一緒に会食ができるように 

 

 

 

今晩は 

昨日海のササ波がおわり奇跡の一本松に電気をつけた明かりは、 

一本、二本、三本と枝が片方だけだから、松に見えずラセン階段のようだった。 

何とか 松に見えるようにせんと 

屋外非常階段を上がった。 

何じゃ これは 

透明の糸がワシの顔を襲った。エーイ気持ち悪いのう 

上を見た。 

薄い透明な糸が円形に張られ、真ん中に腹部は楕円形で黄色と黒の縞模様で 

脚は細長くで八本あった。 

何や 前は 私は女郎蜘蛛と呼ばれているのよ 

寒いのに 冬眠せんのか それにまわりについている茶色の袋はなんや 



袋は獲物を食べ糸で丸めたカスよ。 

ほーう こまい頃 ワシは兵隊クモと呼んで、よその蜘蛛を捕まえて  

蜘蛛の巣が張っているところに離したら、二匹の蜘蛛が喧嘩して負けた蜘蛛逃げていたよ。 

死ぬまで戦わず生きのある時、逃げていたがのう 

ほー お前はよう知っとるのう 自然と共存して遊んでいたから 

自然の動植物は全部ワシ等のオモチャよ 

そうか わかったよ 手加減が必要なのか 

中学校のいじめも自然の心で教育せんと直らんよ 

今日も北朝鮮がミサイル飛ばしたらしいが、「事前に飛ばします。故障個所があるので 

一週間発信は延ばします。」と予告しているのに、不意を突かれたから何も対処できませんでし

た。 

馬鹿な日本よ。 

侍時代は「親の仇」と言って、仇討を許可をもらって真剣勝負していたが２００年前の話か 

今の時代は３歳の子供が写真とる時代になったのに 

もう日本の独立国家は骨抜きにされ、植民地になる道しか残されていないよ。 

「武士は食わねど高楊枝」と言われた時代の終局か 

 

今日のニュースで、親戚一家の殺人事件の主犯が自殺したと流れたが 

人の欲望は切がないが、生きる望みがなくなったら自ら命を絶つか 

これほど無責任な生き方があるとは、知らん かったよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

ワシは頑張るぞ なにがなくても 小百合を守り続けんと 

小百合のお蔭で、人の心が分かるようになったのも、心を育ててもらったお蔭だから 

人生三倍損をするところだったが、１２年得をしたよ。 

風邪をひいているのに、今日も無理を言ってゴメンね。 

心次第で生甲斐を生み出すことを教えてもらいありがとう。 

無理をせんでも、普段着の生活をしょうね。 

ひろしより 

 

 

今晩は！ 

今日はありがとうございました・ 

少し調子悪くて申し訳ありませんでした・ 

あれから高陽整形に行きましたが、車の中でうとうと 

家に帰ってもうとうと 



これからもう寝ます 

早く治さないと金曜日に間に合わない・・ 

貴方は大丈夫？? 

移していたらごめんなさい 

では、お休みなさい・寝ます  

大好きだよ菇ずっと菇 
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発表会の着付け教室 引き受けてもらいありがとう。 

内田先生からは、 何も連絡ありません。 

明日は岩国基地の方向に行きたいと思っています。 

 

 

今晩は 

今日で海と豪華客船と奇跡の一本松の仕上げで三拍子そろって、 

イルミネーションは完成だ！ 

それに「雨に咲く花」の CD を流したら、完璧になるぞ！ 

癒しの森の構想も、小百合のお蔭でほぼ完成図ができあがったぞ！ 

後はクリスマスの美味いものを食べる会をやるぞ！ 

エエのう… 

心と心のふれあいは… 

二人たけの触れ合いもエエぞ！ 

損得勘定抜きだからエエぞ！ 

職場は利害関係で口走っているが、 

自分の行動が間違っているのに平気でいるが… 

善悪が分からなくなった人間だろうよ… 

それにしても野田総理大臣や元総理大臣の安部にしても各党首の顔付が変わって、 

凄いのう… 

政党の為に熱弁をしているのではなく、自分だけが当選したい気持ちが伝わってくるよ… 

今の日本に大切なのは東北の復興だと思うがのう… 

将来のことよりも、「足場の火事を消さんと」焼死したら何ものこらんぞ！ 

筋を通して前に進まんと… 

甘い話に騙され、投票してもエエことないぞ！ 

「美しい花にはトゲある」と彼女が忠告してもらったけれど、 



世の中に甘い話などないよ。 

何で？ 

欲しい 欲しいと思って手にいれたとしても、 

物は簡単に手に入るかもしれないが、親子と同じように心が通じないと… 

喜びも悲しみもともに できないよ。 

話しが横道にそれたが？ 何で？ 

知らんよ！ 

今日は、１年９か月経ったとラジオを言ったから 

おー東北地震が起きて、もう１年９か月過ぎたか… 

犠牲者が２０９０２人で、震災漂流物が１５４万トンあるらしいよ… 

はよう 避難者を助けんと！ 

可哀相にのう… 

莫大な人数と莫大な漂流物の犠牲には なんとか手助けせんと… 

ワシにも、周りに地震が起きて漂流していたが… 

かぐや姫に助けられたよ。 

強い心の絆で… 

ワシも恩返しせんと… 

何も出来ないけれど… 

ただ健康で認知症にならないように、後１５年頑張る決心したぞ！ 

それが将来の夢となり、生甲斐となったのよ。 

ありゃあ？ 

もう時間になったようです。 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 簡単に報告するよ。キャンプ場にテントを張るのではなく、 

逢えばズボンにテントが張られるよ。 

何で？ 

知らんよ… 

テントはいつまで経っても片付けができません。何で？ 

独りボッチだから…外は寒いですよ… 

唄でも 歌いますか ？ 

♪♪♪ 

ひとりで寝る時にはよォー 

ひざっ小僧が寒かろう 

おなごを抱くようにあたためておやりよ 



♪♪ 

ひとりで寝る時にはよォー 

夜明けの青さが 

教えてくれるだろう一人者もいいもんだと 

ひとりで寝る時にはよォー ラララ…… 

♪♪♪♪♪ 

ワシは二人がエエよ……… 

 ひろしより  

 

 

 

 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

夕方内田先生に「お引き受け」の電話を入れました・ 

詳しくは明日お話ししますね・ 

 

明日を楽しみにしています・ 

 

では、お休みなさい・大好き・、愛してる菇 
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メールにはかなり注意をしていたのに…ゴメンね。 

失敗はもう５回目ですかね？ 

仏の顔も３度目というが、不思議です。 

今日のメールは３の言葉がキーポイトになっているからね。 

小百合のメールが来ないので、小心のヒロシが電話をかけようとしたら、メールがきた。 

時間通りで行動するヒロシです。しょうがない！ 

何で？ 

ワシは時の記念日に生まれ正直だから。 

ワシが現役でいる限り、着付けのボランテアをして下さい。   

今晩は 

今日も真冬の天気かあ？寒いのう… 



去年よりも寒いぞ！体が凍りつくぞ！ 

寒くて 歩く勇気もわかんぞ！ 

早くかぐや姫に会って 神秘的に輝く心の光を浴びて体を暖めんと、 

凍え死ぬぞ… 

たどり着いたとたん、かぐや姫の二つの湯たんぽに、氷ついた手を湯たんぽに触った。 

触った瞬間…氷がとけた。両手が自由に動きだした。 

凄いのう？ 

心が燃えている二つの湯たんぽに触っただけで、全身が温まるとは… 

凄い！ 

臆病なヒロシの心は、小さいからすぐに温まるのよ。 

へー そうかね？ 

それより昨日は何していたの？ 

メールに書いてあっただろう？ 

メールは来なかったよ！ 

何で？ 知らんよ！慌ててメールの送信歴を見た。 

ありゃあ、宛名がワシになっていた。 

しかし、彼女はすぐに理解してくれた。 

彼女は昨日 吹雪の中、お父さんに会いに行ったらしい。 

お父さんは住み慣れた我が家に帰りたいらしい。 

食事の準備も出来ない体なのに、 

心は病院の雰囲気よりも家族の雰囲気を味わいらしいのう… 

ワシも屋根まで積もった家の中で、 

焚き火の残り火でスルメを焼いてビールを飲み交わしかったよ。 

何で？ 

周りの地形を考えて、どこなら水がでるか？ 

ここなら水がいっぱい湧くぞ！ 

この場所を掘ればきっといい井戸ができるぞ！と、 

人生話をしながら噛んでかんで味がなくなるまで噛んで、 

柔らかくなったスルメを飲み込みたいのう。 

でも嬉しかったよ。お父さんの前で、小さな心の持ち主だが 

「小百合さんを大切にします」と、言ったら「馬鹿たれ」と言われず 

「よろしくお願いします」と言われ 人生最高の日だった。 

もう一人ボッチの世界は終わったぞ！ 

小百合は合えば会うほどワシのことを考えて、 

誰にも言えない愚かな悩みを聞いてくれて、要らないことは言わず合えば会うほど、 

いっぱい好きになるよ。 



何のこと？ 

はっきり言って… 

「見ざる・聞かざる・言わず」じゃないの… 

そうよ！ 

世間の解釈はどうでもエエが、ワシは「小百合を大切にするよ」… 

 目的を果たすためには、健康管理に目を向け、年寄を大切にし、認知症にならないように寒く

ても一万歩 歩かんと… 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 美味しいダイコンの汁が、固まってしまいました。 

息子まで固くなったようで… 

「責任とって」と言ったら！ 

「ワタシはなにもしていないのだから 知らんよ」と、言われた。 

まあエエか？ 

二人だけが理解しているのだから… 

「色々な面で、人には劣るが、小百合を純情に愛する心は、誰にも負けんぞ」 

 

唄でも歌いますか？だんな様を… 

♪♪♪ 

つらい時ほど 心のなかで 

苦労みせずに かくしていたい 

私の大事な だんな様 

あなたはいつでも 陽の当る 

表通りを あるいて欲しい  

♪♪  

がまんしている 背中をみれば 

男らしさに 涙が出ます私の大事な だんな様 

あなたの心が 痛む時 

同じ痛みが 私も欲しい 

♪♪♪  

明日を信じて お前と二人 

お酒のもうと 差し出すグラス 

私の大事な だんな様 

あなたに寄り添い いつまでも 

心やさしい 女房でいたい 



 

♪♪♪ 

 

愛している 

♪♪♪♪♪♪♪♪ 

  ひろし 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はちゃんと入れて下さいね瀨 

でも、アクシデントなら仕方ないですが・・ 

夕方内田先生から 発表会の着付けの依頼がありました 

明日の夕方に、お返事をすることになりました 

受けるはめになるのかしら？?? 

半分受けたいような、半分受けたくないような…… 

怜南の行事とは重ならないようです・  

未だ未だ楽は出来ないようですね・ 

今日は無事に会えて良かった・ 

今朝の暖房で愛を感じたし、昨日のメールもウッカリミスだと思いました 

ありがとう・・・ 

では、明日もお元気でお休みなさい・ 

大好き・愛してる菇 
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タコ壺は１５０個も入荷しました。タコツボに入るように来年も頑張ります…。 

穴掘りは、寒くてできませんでしたが、明日法面の石積みをします…。 

炊事関係は、流し台が綺麗になっているので、ついでにナマゴミを捨てました…。 

掃除は、掃除機で綺麗に吸い取りました…。 

明日はもっと丁寧に吸い取りたいです？ 

トゲは大嫌いです。ワシは小指にスイバリが刺さっただけで痛いです…。 

小指より大きいのなら平気ですか？ 

何言っているの！ 小百合とひろしの時間で～す ！！は、まだ早いですよ…。 



銀世界ですか？やぱり 自然は偉大じゃのう… 

ワシの心は、明日の希望で真っ赤なバラで、いっぱい咲いているよ…。 

お父さんの願いは、トゲのようにしみじみと心に刺さります。 

魔法の愛の言葉で、スイバリを溶かしてあげて下さい。  

 

 

今晩は 

目が覚めて、カーテンを開けた。どんより曇っているが、雲の動きも早くないし、風もないぞ！ 

久し振りに海にでるぞ！ 

なんじゃ？ 白いものが雨に混じっているが？ 

それに枯葉がいっぱい飛んできたが… 

ドアを開けた。おー冷たいのう… 

もう真冬か？ 

釣どころじゃないぞ！ 

今日も 諦めるか？まあエエか？ 

寒いのでレガシーで移動した。 

何じゃ！ このニュースは？ 

ラジオが言った。「いじめ」と言ったのでエンジンを切り 耳をすませて聞いた。 

「神奈川県座間市の小田急線座間駅で８日に特急にはねられて死亡した私立中学１年の女子生

徒（１３） が、所持していたノートに、いじめがあったような記述があった」の内容だった。 

情けないのう… 

もういじめはなくなったと、安心していたのに… 

可哀相に… 

いじめは親、学校、教育委員会、保護者達が一生懸命になっているがのう… 

家庭内暴力も、第三者が介入しておさまる問題ではないからのう… 

言えば言うほど、激しく対立するからのう… 

時間が経って子供を中心して話をすれば、解決できると思うがのう… 

「夫婦喧嘩は犬も喰わぬ」と、ようお袋が言いよったよ。 

中学校も家と同じで先生たちが親で、生徒が子供だからのう… 

子供達が喧嘩したら、「喧嘩両成敗」とようお袋が言いよったよ…。 

いじめられた生徒が「先生がキット 助けてくれる」と、思ったら自殺などないよ。 

しっかりせんかい、校長が先頭に立って子供の命を守る姿勢、言葉、態度で 

しめさんかい！社会の精にするなよ。馬鹿たれが… 

イジメはなくならんぞ… 

先頭で指揮する校長が、自家用車で暇を見つけては、酒を飲んでいたとはのう… 

信じられないよ。 



飲酒運転撲滅と言って、同席者も逮捕する時代になったのにのう… 

まあエエか？ 

何でもないのに、喜んでもらい嬉しかったのう… 

はずむ声と笑顔が幻のように瞼に浮かび、「２６日には来てね」と言ったら、 

ハイと言ってくれた。うれしかった。 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 彼女のお告げを守り海に出かけなくてよかったよ。 

彼女はワシの護り神になったのか？ 

釣れもせんのに、 

しかも寒いのに、 しかも風がきついのに、 

悪条件がそろっているのに、 

馬鹿たれが！ 

荒波にたたかれて、船が撃沈されて遭難して、捜索願い がだされたらしい… 

ラジオのいじめの全国ニュースの後、広島版に載るところだったよ。 

忠告ありがとう。 

今日 早速タコ壺１５０個入荷し、石の足りない部分を頼み、癒しの森の姿が見えだした。 

海が荒れて、みんな陸で退屈していたから発注ができた。 

しかしワシの脳は休む暇はなかった。体力的な仕事はなかったが、 

精神的な仕事があったのう…。 

そろそろ終わりの時間なのに、二人だけの秘密が分かるメールを書かんと… 

もう時間がないぞ！ 

「好きです…」だれを…小百合です。 

 

恥ずかしいから 唄でも歌いますか？ 

山谷ブルースを… 

♪♪♪ 

今日の仕事はつらかった 

あとは焼酎をあおるだけ 

どうせどうせ山谷のドヤ住まい 

他にやること ありゃしねえ 

♪♪ 

 一人酒場で飲む酒にかえらぬ昔がなつかしい 

泣いてないてみたってなんになる 

今じゃ山谷がふるさとよ 



♪♪♪ 

 だけどおれ達や泣かないぜ 

働くおれ達の世の中が 

きっときっと来るさ そのうちに 

その日は泣こうぜうれし泣き    

♪♪♪ 

今日もありがとう。 

ひろしより 

 

 

今晩は！ 

今日は何をされていましたか？ 

蛸壺？穴堀？炊事？掃除？……… 

私は雪の中 加計まで行きました 

途中で引き返そうかと思いましたが、いつ行けなくなるか分からないので、頑張って行きました 

父は意外と元気でしたが、芸北に帰りたがっていました 

 

道路には雪が１０センチくらいあり、野山は銀世界でとてもきれいでした 

綺麗な花にはトゲがある……と言われますが、綺麗な人には 気を付けて瀨 

 

明日は亀崎に行きます 待ってますね・ 

では、お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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昨日はありがとう。いっぱいの心と愛をもらい。 

いっぱいの笑顔をもらい。 

いっぱいの意欲をもらい。 

又、いっぱい食事を作ってもらい。 

ありがとう 

おとうさんにいっぱい幸せの言葉をかけて下さい。 



 

今晩は 

今日も寒いのう！ 普の冬と違うぞ！ 

一万歩 歩くどころでないぞ！ 

少し歩いたら、何じゃこの風は？ 

東から吹き荒れ白いものが混じりの雨が傘を叩きつけた。 

オーオーさーむ… すぐに引き返した。 

「今日はブルも乗れんし、退屈な日になるのう」と思っていた矢先だった。 

事務長から「最後の詰めだから」と、電話が掛かってきた。 

入札もしていないのに、予定価格から減額の打ち合わせしてもしょうがないじゃろうに？ 

「ないものは無い…」と思っていたから、いく気がなかったが… 

業者が高い見積もりを出しても、しょうがないじゃろうに… 

入札結果がわからないのに… 

「先走った」の打ち合わせだった。 

とうとう１時３０分から７時３０分までの中身のない会合だった。 

まあ姪が納得したらエエか？ 

 

１３日に入札だ…。大林・奥村・戸田・広成建設の入札になるだろう… 

希望価格で落札すればエエがのう… 

真っ暗闇の中を鹿とイノシシをぶっつけないようにレガシーで、急いで帰った。まだ早いのか？ 

山から下りていなかった。山を思い出すと海を思い出した。 

造成中の癒しの森の傍を通った。 

あっ！ そうか？ 

 昨日彼女と癒しの森にタコツボ階段とタコツボ花壇を作る計画をしたけぇのう。 

タコツボ１５０個が手にはいることになった。トントン拍子に工事が進むのう…  

タコか？ 

こぎざみに手を震わせながらカニの疑似餌で釣っていたがのう… 

何回もワシらの船の前往復して、一匹ひっかけたら、隣のイカダに行ったけれどのう… 

タコは身を守るため岩場の陰に潜み、満潮・干潮前後に潮がたるんだ時に、 

貝や小魚を食べにくらしいのう？ 

なんでや？ 

知らんよ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

タコは見て通りの殻もつけず丸裸よ。だから臆病でいつも陰に潜んでいるが… 



美味しいイシガニや貝を食べているうちに岩場から離れ、 

強敵のマダイが来ると急いでかくぐれがないから、タコツボに入り込むのよ… 

臆病なタコよ。 

ふーん マイダーリンのタコも護衛の為の殻がついていないらしいが…  

何で！知らんよ？ 

しかし、いきな鉢巻をまいて、海のタコと違って突進してくるじゃろうが… 

何で？ 知らんよ！ 

海のタコと同じように弱いから敵が逃げまくりツボの奥深く潜むらしいのう… 

退屈になったら海藻まで首をだし、また敵が来たら食べられたくないから 

ツボにもぐり込んで 安堵感を満喫したら、又海藻まで首をだし 

又鯛が来たらまだ奥深く逃げ込むのよ。 

もぐり込んだら気持ちがよくなるかもね…。 

何で？ 知らんよ！海でも山でもなかったら陸ならどうなるの？ 

ようわからんが… 陸なら常時出入りんせんでも、呼吸はできてエエがのう？ 

そりゃあそうじゃ！ 陸は愛の泉が湧かんと、出入りできんよ… 

ワシは出来るがのう… 

何でや？ 知らんよ！ 

 

彼女の心がヒロシに心に触れ合ったからかのう… 

唄でも歌いますか？ 

小指の想い出を 

♪♪♪ 

あなたが噛んだ 

小指がもえる 

ひとりでいると 

小指がもえる 

そんな秘密を知ったのは 

あなたのせいよ いけない人ね 

そのくせすぐに逢いたくなるの 

ひとりでいると小指がもえる   

♪♪♪ 

  ひろし 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 



寒かったですね・ 

今年は寒くなる年なんでしょうか？ 

苦手です・・﨏ありがとうございました 

怜南はとても喜んでいます 

最近の子供は凄いですね・良いのか悪いのか？ 

今度お見せしますね・ 

明日は無理しないで下さいね 

お庭の作業でもしたらどうでしょう!! 

そのほうが安心します 

加計に行くつもりですが、天候次第では分かりません??? 

では、良い休日を・ 

お休みなさい・ 

大好き   だよ菇 
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二日酔いを隠して、餅つきに参加したよ。 

酒の臭いがしなかったらしい。 

いつも完璧なことを思っていませんが、ただ人道的な生き方をしたいだけです。思いついたらす

ぐにやりたいタイプで、小百合には迷惑をかけていますが… 

それに応えてくれて、ノイローゼや胃潰瘍にならずにすんでいるよ。 

ありがとう。 

小百合のお陰で小さなメールの音で目が覚め、危機一髪でした。 

「今 行かれないから 先に朝礼しておくように」と、内線で言えることが出来た… 

ありがとう 

 

今晩は 

おーおー 今日は大変なことが起きた。飲んでも、個人的な急用ができても、 

必ず朝礼に出ていたのに… 

情けないのう… 

ドアをドンドン叩かれても、起きなかったらしいのに… 

小さな携帯のメールの着信の音で目が覚めるとは… 

寝ていても彼女の声が聞こえるとはワシもまだまだボケていないぞ！ 



音を聞き分けているからのう… 

頭がガンガンする中で、幼稚園の餅つきに参加した。 

昔の餅つきは、夜明けとともにペッタンこう… 

ペッタンこうの音で目が覚めたがのう…凄いのう？ 

早く醤油をいっぱいつけ、砂糖もいっぱいつけた餅が食べたかったがのう… 

つきたては 砂糖をつけて食べるだけだったが… 

正月は野菜と魚が入った雑煮だった。美味かったのう… 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

電動餅つき機で、クルクル回る静かな音か聞こえないが… 

情けないが古典的な餅つきがなくなったのう。… 

まてよ！ 

二人でしかできない餅つきがあるぞ！ なんねえ？ 

感情がないとできない餅つきよ！ 

なんねえ？ 

こっそり教えるが人に言うなよ… 

分かっているよ。なんねえ？ 

それはのう… 

暖かい部屋の中で暗闇の密室でのう… 

餅つきするんよ… 

なんねえ？ 

知らんが… 

こまい頃 お月さんのウサギが杵を持って下の臼を突くのよ… 

何回も何回も… 

丁度いい太くて、丁度いい長さで、優しく突くと、 

今日のメールの音のように聞こえてくるのよ… 

なんや？ 

知らんよ！ 

焼き餅か？ 

そうかも？ 

宵の明星の餅つきのうすは深いが、愛情こめて突いたら、 

永遠に続く 恋の餅になるよ… 

本当かのう？ 

知らんよ！ 

明日 試してみたら… 



久し振りにメールを書きました。読んでもらってありがとう。 

幻想のメールだけど… 

小百合を愛しているからね。 

 ひろしより     
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

２日酔いの感想はどうですか？ 

あまり完璧を求めると、失敗したときが辛いですよ！ 

たまには失敗もあるよ…と気楽に居て下さい。 

可愛い失敗なんだから 

私も貴方に限って……と思ったのが失敗でした 

もっと早くお電話すれば良かった・ 

ごめんね 

明日は亀崎でお待ちしています 

宜しくお願いいたします瀨 

では、お休みなさい・ 

大好きだよ 菇 
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今晩は 

今日は寒かった。ブルに乗っていたら枯葉が空からいっぱいヒラヒラと泳ぎながら 

今、均した真砂土の上に着陸し、枯葉のジュータンができた？ 

枯葉は恥ずかしいのか色づいて寒くない顔をしていた。 

そのせいか？ 

かぐや姫からの電話だ。 

明日のドライブデートが出来ないので、一日中憂うつだったが「訪問するよ」との返事だった…。 

嬉しかった。 

一緒に食べることは出来なかったが、おにぎりと昆布茶がうまかった。 



建設の打ち合わせに行った。 

設計者は最低価格と予定価格を提示しない。 

事務長等も言えない、当然施主が決めるべきなのに施主も言わない。 

みんな遠慮しているのだろう…。 

会議が７時から始まったのに１０時になろうとするのに決まらない。ワシは言った…。 

誰が価格をきめるのか？ 

「設計屋はこの金額をださなければ建物ができない」と、言えばエエじゃないか？ 

「その金額ならできます」と、施主は言わんと… 

すぐに決まった。 

まだ、構造物の 打ち合わせしているよ…… 

ヤッと ビールにありつけた。 

今日もありがとう。明日のカーテンよろしく。 

ボクシングはどちらが勝った？ 

ひろし  

 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も寒かったですね。リビングから出たくなかった・・・ 

今日も何とか会えて良かったです・ 

ブルに乗るのは寒いから気を付けて下さい 

明日の夜も気を付けて瀨忘年会して下さい 

では、明日の午後は亀崎に行きます・ 

お休みなさい・ 

大好き・菇 
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今日も無理を言ってゴメンね。 

小百合を独りボッチにしたくなかったので… 

廻りから寄せ集まる波は、大変ですね。大丈夫よ！ 

ワシが防波堤になって頑張るからね。 

メールを書きながら、いつも小百合と会話しているからね。 

さざ波の中に大津波に耐えた「奇跡の一本松」を、作ることにした。 

明日 足場を組みます。 

 

今晩は 

 

今日は仕事の合間をぬって、彼女とランチタイムだ！ 

嬉しいのう。 

一人で食べるより「ハイどうぞ」と言われて食べるのは、「生きてよかったのう」と、思うよ。 

豆腐の作り方を聞いてびっくりした。 

石臼でしぼった汁から、真っ白い角ばった箱に変身するとは… 

不思議じゃのう？ 

そんなことも知らずに豆腐を食べていたとは… 

情けないのう？ 

イルミネーションで電気をいっばい使って大丈夫か？ 

今日から節電と政府は言っているのに… 

ワシも節電に協力せんと… 

「太陽電池が出来んのか？」と、幼なじみに電話した。 

相変わらず、収益のことを考え 

「容量はどのくらい必要なのか、それによって値段がちがうよ」と、言った。 

「そうじゃあないよ、一本のローソクに明かりがともったらエエのよ。 

その原理を子供達に教えたいのよ」と言った。 

「そゃあ 簡単なことで、ペットボトルヘリコプターで検索したら、かいとるから」と、言った。 

「なるほど、お前はエライのう」と、言った。 

「埼玉の工場に行ったらなんぼうでも資料があるから広島に持っていくよ」と言った。 

「今 こんでもバザーの時にきてくれや」と、言った。 

「事前に 打ち合わせをせんと」と、言った。 

「今 癒しの森を造っているから完成したら来い」と、言った。 

話しが長くなりビールを飲んで小便にいきたくなったので、電話を切った。 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 



半年ぶりに電話したが、彼の声は昔のままだった。 

なんで だろう？ 

顔はしわが増えて、見られた顔じゃあないのに と、思ったがのう… 

なんで だろう？ 

そうか？ 声は歳を取っても頭蓋骨が小さくなることもないからか？ 

筋肉は衰えるけえ 顔はしょうがないか？ 

ワシも頭蓋骨が小さくならないように、頑張らんと… 

「駄目よ 中の脳が委縮せんように頑張らんと」 

そりゃあそうじゃ！… 

がんばるぞ！ 

三大欲求を維持するぞ！それ以上に頑張らんと９７歳まで生きんぞ！ 

 今日も ありがとう。一瞬の心の幸せを… 

法の中の世界で生きるより、自然の世界で行きたい… 

しかし、自然は動物と同じになったらいけんけえ のう。 

道義と秩序のある世界に生きんと… 

 

ひろしより  

 

 

 

 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

水曜日は会えなく、寂しい日が続きますが、仕方ないですね！ 

お仕事は大切です・ 

お仕事があるから、安心して暮らせます 

 大切にしましょうね・ 

何時もお待ちしています 

金曜日も待っています 

明日も元気に頑張って下さい 

お休みなさい・ 

 愛してる菇よ  
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「正月と盆は少し休まんと」は半世紀前の諺ざよ。 

正月ぐらいは心身ともに安らごうと言っていたが、 

今では 日曜祭日は休み有給はとらんと損をすると言って、 

休んで育児休暇だと言って休みばかりをとって、権利を主張して働く者がいなくなったよ。 

うさぎとカメで怠けて休んでいたら北朝鮮に追い越されたよ。 

日本が沈没するぞ！ 

「孫にまで借金は背をわさないように財政を考えましょう」と言って橋本首相は逝ったけれど… 

いまでは自民党が国債をいっぱい発行して１０年間で２００兆円建設に使うと言っているよ。 

人口が減少して高速道路なんかいるもんかい。 

それより自給自足政策を訴えんかい。 

 

 

 今晩は 

寒かったいのう。 天気予報では昼から雨が降るらしいから、 

海に出ずイルミネーションにあっけにとられ、事故でも起きたら大変だ… 

安全対策でもするか？ 

駐車場でレーキで真砂土を均していたら、三人の老人が集まった。 

一人目は杖も持たず耳が聞こえるのか、ワシの話が通じた。 

二人目の老人は何を言っても会話の内容は理解できず、 

一生懸命にやろうとしているのは分かった。 

三人目の老人は、チンプンカンプンの二人の老人の話を聞きながら、うなずいていた。 

三人の年齢を聞いた。一人は６７歳・一人は８５歳・もう一人は９６歳何じゃ… 

みんな一回り違った年寄が寄って、癒しの森の話をしていた。 

８５歳の年寄は耳が遠いいのかチンプンカンの受け応えする。調べによると、 

65 歳以上の人のことを高齢者・64歳以下を現役世代と言っているらしい。 

65～74歳までを前期高齢者・75歳以上を後期高齢者。 

85 歳以上を末期高齢者と言っているらしいよ。馬鹿たれが！！ 

人間の評価は数字で測れるもんではないよ。 

やる気よ…気力で生きるのだから… 

健康寿命の秘訣は、「一に一万歩・二にメール・三番目は毎日背筋を伸ばすこと、それにハイと

返事をすること、履物を揃えること。」 

誰も提案していないが、小百合のために頑張るぞ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す ！！ 



 

ワシは三大欲の城が崩れたら、認知症の始まりだ！ 

視力、聴覚、嗅覚、味覚、の順番だけど…味覚が最後まで衰えんらしいのう。 

難聴は長生きするらしいのう。 

耳の遠い人は長生きするそうじゃ！ 

そりゃあそうじゃろうてい… 

都合のエエものだけ聞こえたらエンじゃけえ… 

ワシも長生きするぞ！ 

何で？ 

目の前に山があるが、目的のない登山はしたくない。 

小百合の夢の山を昇らんと… 

そりゃあそうじゃ！ワシも無理は承知だけど、 

手の届く二つの山を征服してみたいよ… 

疲れきって遭難したら、紅葉が綺麗な溪谷の小さな岩の隙間にいたよ。 

なぜか二人は、幸せを掴みたい気分になった。 

何のこと？ 

かぐや姫に会って、生甲斐が生まれたのよ… 

何で？ 知らんよ！「人間は心よ」と、教わって夢の山が生まれたのよ。 

正夢ならエエがのう… 

すごいのう？ 

いっぱい夢が湧き続け生きるぞ！ 

三人の年寄りの中で一番幸せな人生を迎えるぞ！ 

９７歳までは… 

当然社会的な道徳は尊重せんとのう… 

小百合と二人の世界で生きるぞ！ 

 一緒に頑張ろうね、小百合… 

ひろしより    

 

 

 

 

 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も寒かったですね・ 

私はアルバイト頑張っていました 



 

怜南は公文で試験勉強でした 

お正月が来ると思うだけで、なんとなく気が焦ります嵓嵓嵓 

不思議ですね・・・ 

今年も無事に愛を育んで来ました 

まだまだ２８日もあるから何が起こるか分かりませんが、大丈夫だと信じています・ 

仲良く頑張りましょう瀨ヨロシク 

では、明日  何時ものように・ 

お休みなさい・ 

大好きだよ・ 
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おはよう。 

前文が入っていなかった。 

送ります 

 

 

いつも素晴らしいメセージありがとう。心もぴか一ではないですよ。 

我が子のひいき目になるが 息子も立派ですよ… 

 

今晩は 

今日は イルミネーションのスイッチオンの日だ。 

人は真実を伝えればエエが、知りもしないわけの分からない面白半分に報告するけえのう？ 

気をつけんと… 

「人の言うことを信じるより、自分の目で確かめて判断せい」と、ようお袋が言いよったよ。 

本当じゃ！ 

人の話を何回聞いても分からんが… 

昔から言われている「百聞は一見にしかず」と、言う諺があったがのう「人の話を何回も聞くよ

り、自分の目で確かめるほうがよく分かるということ」諺が消えるぬう。 

まあエエか？人のことよりも自分のことを考えんと… 

電気のスイッチは凄いのう？ 

今までキラキラ光っていたのに スイッチを切ったら何も見えなくなったよ。 

しかし、自然のスイッチは徐々に暗くなり 反省の余地を残してくれるがのう？ 

情緒含んだ心のスイッチか？ 



いきなりスイッチを入れるのではなく、 

ワシも自然と同じように段々と核心に攻められたらエエのに…  

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

 

 ワシも現代っ子よのう… 

ワシはワシさえよければ、相手も満足していると思っていたから… 

小百合の気持ちも知らないで、すぐに核心に手が伸びるから… 

何 言っているの！ もう大丈夫よ！今日のスイッチで、分かったよ。 

心のスイッチは大切にせんとのう… 

ありがとう 何もかもしてもらって、  

小百合と付きあって、癒しの森をつくったり、今日の海の豪快さを表現できたし。 

これも 小百合に褒めてもらいたいから… 

出来たのだろう…感謝しているよ。 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

そしてすばらしい一時をありがとうございました瀨 

やはり貴方は凄い人です 

不思議な力を持っています 

心もぴか一  

大好きだよ菇 

心から……いつまでも 

お休みなさい・  
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色々な事件が起きています。福山でノロウイルスが発生し死亡者がでた。 

ホームの虐待問題が起こり、社会がみだれています。 

社会を幅広くみていないワシだけでも、これでよかったと思っているよ。 

小百合に心を教えてもらい、今日は◎◎億の借金をして病院を建てることに決まりました。 

姪達の覚悟が決まり、安心しました。姪だといってももう４０歳だからね。 

バリバリやらんと… 

ワシもまだ若いのだから、バンバンせんと…  

 

今晩は 

今日はイルミネーションの電飾のポールを立てんとう… 

ブルが１０時に戻ってくるから、それまで時間があるので一万歩を目指した。 

何や？ 臭いは… 

何ともいえない臭いじゃが… 

自称 宝の山と言っているが、誰が見てもゴミの山だ。 

ブルで仕訳をしていた。撤退するらしいよ… 

ダンボールと毛布と鉄クズと割れたビンに臭いのは、雨で濡れて腐っているのか、 

泥にまみれたゴミの独特の臭いだ… 

まあエエか？ 

これでゴミ山がなくなるのなら… 

我慢するよ！ 

ゴミ山を通り過ぎたら、「こんな世界が何であるん！」と、 

言わられるような世界をつくるぞ！！ 

ブルが帰ってきた。早速エンジンをふかし、ポール打ちだ。 

ブルもボートも 同じじゃのう… 

好きなものに乗れば、心が浮き浮きするよ… 

失敗しないように、慎重にポールの頭にバケットを乗せた。押し込んだ。 

凄いぞ！ 入るぞ！まだ入るぞ！ 

奥深く、打ち込んだ！ 

後は爽快だった… 

怪我をせんで、良かった。 

一本二本三本と真剣に打ち込んだ風景は見たような気がする… 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！  

 



そうか？ 

過去、宵の明星の日の出来事か？ 

懐かしいのう。 

何の事？私は物ではないのよ… 

心優しい乙女に、何 言っているの… 

長い間、ご無沙汰して、明日は ご褒美いっぱいあげるからネ……… 

本当！！！ 

正夢の現象か？？？ 

ヨーシ、明日は豪華客船の船出での白波を田んぼいっぱいに造るぞ！ 

イルミネーションの完成だ… 

歓喜で、今までの冷たい淋しさが吹っ飛ぶぞ！！ 

 唄でも一緒に歌いますか？ 

 

♪♪♪ 

あたしをこんなに したあなた 

ブルーシルクの 雨が降り 

こころがしっとり 濡れていた 

あとはおぼろ あとはおぼろ 

ああ 今宵また しのびよる 

恍惚のブルースよ  

 ♪♪ 

あなたがこんなに したあたし 

ブルーパールの 霧が降り 

あたしは貝に なっていた 

あとはおぼろ あとはおぼろ 

ああ 今宵また しのびよる 

恍惚のブルースよ  

 ♪♪♪ 

 

早めに 暖房のスイッチを入れておきます。 

忘れにゃあエエがのう…… 

ひろしより   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

お仕事順調ですか? 

アルバイトしながらテレビを観ていると、色々な事件が起きています 

老人ホームで虐待があり、女性の管理者が逮捕されました 

他人事ではないので、気を付けて下さいね・ 

人を大切にする貴方は大丈夫だけど、社員にも入園者にも、色々な人が居ますから…… 

最近は女性の凶悪化が目立ちます    なぜ? 

真意から愛されて過ごしていない人なのでしょう！！ 

私は大丈夫よ・ 

愛する心を持っているから 

明日は亀崎でお会いしましょう瀨 

では、お休みなさい・ 
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ハー 芸北は雪ですか？ 

でも、「貴方とは名ばかりのダーリンで、心は複雑です・良いのか悪いのか？」 

ひろし 一人だけのダーリンならいいですよ。 

複雑にならんでも… 

 

 雪などお父さんは何ともないですね。 

ワシは枯葉がひらひらと舞い落ちてくるのを見てさあ大変？ 

冬支度せんと、慌てるが…、 

お父さんは孤独な深い雪の中で、根雪をどう処分するか？ 

を考えながら春の訪れを待っていたのでしょうね 。 

ワシには真似ができんよ。 

そんな孤独の心中で、お母さんや子供達の考えていたのでしょうね。 

雪解けで外が明るくなったら、「今年もよう来たのう」 と、思い 

誰よりも春を愛したお父さんでしょうね。 

雪に囲まれた家でスルメを焼いて、しゃぶりながら飲みたいよ。  



 

 

今晩は 

今朝も寒いのう、もう霜が降りているが、初霜か… 

光明学園の経営会議が終わり、二時に癒しの森を見ると、ショベルカーはいなくなっていた。 

その代りに真砂土二台分が二つの山をつくっていた。 

 

小百合とひろしの時間で～す ！！ 

何と ソーット撫でてやりたいのに、ワシの両手では、一年かかるよ。 

ブルなら１０分間で均すことができるのにのう。 

機械は凄いのう。 

新館の触れ合い広場に展示している…昔の農機具は凄いのう！ 

 千ばこき・足踏み脱穀機・もみすり機・万石・びく・さつまいもくだき・背おいはしご 

全部人力で動かしたんじゃけえ 凄いよ！ 

 ショベルは油臭いし、金属疲労で思いやりがない匂いがするが… 

農機具は一生懸命に働き、汗水たらした温かい癒しの臭いがするよ。 

簡単にブルはあっけなく整地をするが… 

昔は時間をかけて夫婦で牛とクワで整地したから… 

家にも帰らず女房の梅干しの入った大きなムスビを食べながら、 

「やっとここまで出来たのう。子供達を早く寝かして夫婦水入らずで今晩は…… 」 

凄いのう！ 

やっぱり時間をかけて二つの山を、ほぐさんといけんか？ 

何 言っているの！ 今日も明日も、御預けよ！ 

何で？ 

 何回も言わせないで…約束は宵の明星の日だからね。 

しょうがない… 

唄でも歌って、心を癒しますか？ 

♪♪♪ 

待てど 暮らせど来ぬ人を 

宵待草のやるせなさ今宵は月も 出ぬそうな 

♪♪♪ 

 

 暮れて河原に 

星ひとつ宵待ち草の花が 

散る更けては 

風も泣くそうな  



♪♪♪ 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今朝は一番の寒さで、雪が降り、芸北には行けないかと思いました 

でも、行けるときに行かないと後悔すると思い、重い腰を引きずって行きました 

良かったです・ 

でも、貴方とは名ばかりのダーリンで、心は複雑です・ 

良いのか悪いのか？ 

ごめんね・・・ 

昨日はとても忙しかったのですね 

今日も明日も…… 

無理しないで下さい 

金曜日を楽しみにしています 

何か必要なものがありましたら、連絡下さい食べたい物も言って・ 

では、今日も淋しくお休みなさい・ 

大好き・菇菇 

 

 

11/27 

体力がないので、力あるショベルカーに頼っているが、無限に輝いている星のように、 

八方美人になればエエがのう… 

今日の月のように、大きく輝いているが、寂しいけれど一人で我慢していますよ。 



いつも小百合のことばかり考えているから… 

裸で付き合っている人は、随分遠く離れているので風邪などひきませんよ。 

もしかしたら、後三日我慢して眠ったら、十日ぶりに裸の付き合いができるかも… 

親子水入らずで、楽しい話をして下さい。  

 

今晩は 

 

今日はグループホームと地域密着型第二高陽荘の監査だ！ 

新しく出来た施設に６か月後に行われる監査！。 

まあ知らなかったではすまされんぞ！ 

利用者１８人に対してグループホームの監査に３人・ 

利用者１８人の地域密着型に４人監査管がきた。計７人も来たぞ！ 

最初にワシが「個室処遇は反対だったけれど、今までの経過を見ると、職員の接触時間が多くな

り、利用者も短期間で心を開らかれ、集団生活も慣れたせいか、食堂で井戸端会議を開いている

様子です。 

初めての新型ホームなので指導を宜しくお願いします」と、挨拶をした。 

みんな若い監査管だった。 

外ではイルミネーションの電気工事をしていた。今日に限って冷たい風が吹いていた。 

携帯が鳴った！ 

夕方Ｕ字溝を納品しますと、電話が掛かってきた！ 

来週排水工事が終われば、本格的に植樹工事をせんとのう… 

携帯が鳴った！ 

「監査が終わったので総括をします」… 

監査管は笑顔で悪い雰囲気ではないと、直感した！ 

よく出来ています。引き続きこの状態を続けて下さい」との評価だった。 

新館の管理者に「この城は自分たちで守れ」と、言ったのが 良かったのかのう？ 

今日 一人欠員だった施設に 待望の入所者が入った。 

へー 今日で施設のベットが満床になったか… 

うれしいのう… 

施設８５人・短期５人・第二高陽荘１８人・グループホーム１８人  

合計１２６人の大家族になったぞ！自覚して、頑張らんと！ 

今日の夜は彼女と祝福パーテイーをせんと…… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

あっそうか？ 

火曜日は一人だったのう！ 



明日はドライブデートで密室だから、チャンスがあるかも… 

何で？  

明日は光明学園の経営会議でしょ。 

あっそうか！ 

じゃあ木曜日は？ 

イルミネーションのポールを立て、豪華客船の波の電飾でしょ！忙しいよ？ 

あっそうか？ 

金曜日は 大丈夫よ、宵の明星なら… 

お月様も喜んで満月になるから… 

やっと、長い夢が実現するか？ 

これも小百合のお蔭よ！ 

しかし、昨日別れさいの玄関でチョコッと朱き唇が冷めぬうちに亀崎に行かんと… 

火・水・木 眠ったら会えるよね… 

三日も経てばもう冷め切っているかのう？ 

 

夢があれば、一万歩なんか たいしたことはないぞ！ 

かぐや姫が現れて、次つぎと知らない世界に巡りあえ、感動したよ。 

今度は癒しの道・癒しの果樹園・癒しの草花園を称して癒しの森を創る気になった。 

いっぱいの生甲斐の夢を、運んでくれて、ありがとう。 

心から◎◎◎◎◎◎よ。 

 

ひろしより   
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした愛するシャベルカーには、乗りましたか？ 

寒かったですね・・・もっと寒くなるのかと思うと、後、何か月我慢しなければならないのか？ 

  我慢したくない 

中途半端も嫌 

何のことでしょう！！明日は芸北に行って来ます 



父が帰って居るし、弟・妹が居るので、父を囲んで水入らずの時間を過ごそうかと思います・・ 

風邪を引いてませんか？ 

気を付けてね・ 

では、お休みなさい・大好きだよ菇 
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お久しぶりでした。お父さんが思い通りになり、良かったね。 

食事も美味しかったし、ちょっぴり感触を味わったし、 

水曜日が会議で会えないのが残念です。 

すき すき すき大好き…一休さん。 

 

今晩は 

毎日一万歩 歩かんと…、 

そう思いながら会議まで時間があるのでグループホームに行った。 

かねてから「将棋を教えて下さい。今までかろうじて勝たせてもらいました」と言っていた。 

ワシはグループホームに入所した年寄だから「駒の進み方も分からんぞ！」と、くってかかった。 

案の定、ワシは無傷で相手の駒を取った… 

「やっぱり話にならんのう」と、思ったが… 

勝負の世界だから、相手の失敗は認めるが、マッタは許さんぞ！ 

年寄だから、マッテやってもエエがのう… 

生まれたのはいつか？ 

「大正１１年で９０歳になります。」 

凄いのう？ 

認知症なのに歳がわかるとは… 

将棋は相手の王様を殺せば勝ちだ！ 

家来が死んで裸の王様になっても、 

先に相手の王様の首を取った方が勝ちだから… 

何じゃ？ 

この目つきは…タカのような鋭い目をした…。 

無造作に駒を取られ、「これで負けてなる もんか」の真剣勝負の顔に変わった。 



ワシは、捕れる駒は余裕をもって取っていった。 

年寄りの真剣な眼差しは続いた。 

オイオイどうしたん… 王手、 王手の連続だ。 

必死になって王様を逃がしたけれど、能力のない歩が金になり王様を襲った。 

王手をかけられた。 

何！ こしゃくな…お前みたいなチビに殺されんぞ！ 

食ったが、ワシには金の役目もせずただの 歩兵だった。 

情けないのう… 

金をやっつけたのに… 

ワシは「負けました」と、言った。 

強かった…。 

ワシは学生時代には将棋部に所属していたのに… 

勝とは凄いのう… 

クラブに入っているときは、焼き鳥やの宴会部長だったから…負けたんか？ 

そりゃあそうじゃ…「勝負は時の運」と言っているが… 

将棋は、駒の特徴を活用せんと、勝てんよ… 

敗者が「負けました、ありがとうございました」と言うのが、礼儀だからのう… 

勝負が終わって、「まぐれで勝ちました」と言った。 

凄いのう…  

ワシに気を使ってから… 

これでもか これでもか叩きいじめる世の中になったのに、 

認知症の老人に負けて、クラブのありがたさがわかったよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

人生はやっぱり思いやりがないといけんよ。 

心の大切さを教えてくれたかぐや姫に感謝せんと… 

 

今日は久し振りに会って、彼女の食事が美味かった。 

やっぱり心のこもった料理は旨いのう… 

やっぱり家庭菜園の 自給自足がエエよ。 

安心して 生きれるよ。 

頑張るよ。 

認知症にならないように、歩き続けるからね。 

今日もありがとう。 

ひろし 
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今晩は！ 

今日は久しぶりに会えて嬉しかったです・ 

やはり、落ち着きます 

秋末さんにガーデンお願いしておきました 

リンゴも少し差し上げました 

私も頂きありがとうございました瀨 

今公文です 

怜南が出てきました 

再度今晩は！ 

お疲れ様でした 

貴方が熱を入れているガーデニングは、どのようになるか楽しみです 

無理をしないでね・ 

怪我をしないでね・ 

金曜日まで会えないかと思うと、やはり寂しいです 

冷蔵庫に帰って玉子があります 

渡すの忘れてました 

そしてペットボトルのお茶も持って帰って下さい 

宜しくお願いいたします 

ではお休みなさい・ 

あーいーしーてーる菇 

 

 

 

 

 

11/25 

無事に帰って来てありがとう。 

待ちくたびれています…。 



オムライスが食べたいです… 

 

 

 今晩は 

 

今日の２時に帰り、いつも６時には目が覚めるのに今日は１０時３０分でした。 

回りを見渡すと服やズボンや靴下やセイターがほうぼう散っていた…。 

かろうじて寒さをしのんだのか？フトンをかぶって寝た様子だ。 

まあエエか？無事に帰っただけでも… 

人間も動物本能が発揮して途中は忘れていても、家には帰るらしいのう。 

犯罪者も逃げるとき、一瞬 家の方向に逃げるが冷静になったら方向を変えるらしいのう？ 

まあエエか！ 

怪我もせずに帰ったから… 

昨日は奥迫の のんべえ仲間で飲んだ。 

彼女がいるので１０時までに帰らんと、最初に断っていたのに… 

今年の忘年会は、馬鹿な一つ覚えで、「酒よ」は歌わんで… 

まだ若いのに「若年層認知症」と言われたくないからのう。 

コンちゃんとタアちゃんの歌を聞いていたら、ユウに行き最後にはアイカに行き、 

三軒のはしごをして、二時に帰った。 

どうして家路についたのか まあ、生きているということか？エエことよ。 

結局 忘年会の歌は「さすらい」は好きだけど彼女ができたのに唄うのもおかしいし、 

「トンボか夜汽車」の二曲しぼり、夜汽車に決めた。 

さあ急いでレッスンせんと、毎日 スズメに通よわんと… 

 

エエ先生がいるんじゃん？ 

人前で歌うより、ワシは、こっそり練習した方がエエけぇ… 

いやワシはワシの考え方で歌うから師匠はいらんよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 一緒に作業していた職員が精神的な病で二か月休み、 

手元がいなくなったら作業が進まんよ… 

 

考えていたらいつのまにか午前様になったよ。 

頭はガンガンするし、時間も遅いので乗るものがないので、ブルに乗った。 

手元がいないとブルから降りたり、上がったりで大変だった。 



 

中田夫婦がリンゴを持って来てくれた。その姿は微笑ましかったよ。 

やっぱり一人より二人がエエのう… 

明日は面倒くさいかもしれんが、 

温かい微笑ましい卵につつまれたオムライスが食べたい… 

水曜日は光明学園の経営会議がありドライブデートができないようです…。 

ニンニクと銀杏が食べたい… 

金曜日に頑張りたいから、鼻血が出てくるまで食べたい… 

それと小さなチョコレートが… 

 

ひろしより   
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今晩は！ 

無事に我が家へ帰っています 

ご安心ください・ 

明日は１１時には亀崎に行っています 

買っておくものありますか？ 

未だ なにも準備してませんので、連絡下されば助かります 

では、お休みなさい 

会えること楽しみにしています・ 

大好き  
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今晩は。 

今日は進入道路に真砂土をひきました。 

足場が良くなったのですみやかに歩けるようになりました。 

株も上がったり下がったりして今日の政治と同じようですね。 

努力はきっと結ばれますよ。 

「明日は明日の風は吹く」ので、 

いつかは、達成しますよ。 

明日は、思いきり海上をツッパリます。健闘祈る。 

ひろし 
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今晩は！ 

１日がやっと終わり、明日に備えて、今から寝ます 

こんなに早く寝るのはめったにないこと 

今日は疲れました 

残念なことに入賞しませんでした・ 

  

また、お土産話をしますね・ 

お休みなさい  

  

大好き  

 

 

 

 

11/23 



無事に着いてよかったですね。美味しいものを食べましたか？ 

体調には気を付けて下さい。余裕をもって会場に行って下さいよ。 

羽があっても何処にも飛んでいきません。ひたすら我慢して、待ちます。 

せめて鼻の下と舌・・・下が伸びるだけでしょう。   

 

 

  今晩は 

今日は１１月２３日で勤労感謝の祭日だ。働いているワシに感謝してもらい気分なのに、 

何で勤労や生産を国民が感謝し合うとは信じれのう。 

勤労感謝は、日本国民の３第義務の一つらしいよ。 

ワシが生まれた３年後にできたよ。 

何で？知らんよ 

 日本が戦争に負けてできた憲法よ。 

日本国民の３第義務とは 何や？ 

１・納税の義務２・勤労の義務３・教育の義務らしいよ。  

へーワシ等は生まれた時から、国の奴隷になっていたのか？知らんかったのう… 

兄貴が核廃絶を訴え続けてきたが、気が付いてみたら平和の義務が抜けているのう。… 

知らんよ。どおりで今度の自民党が強い国と称して、憲法改正して強い国防軍をつくると言って

いるが… 

領土問題で目くじらたてるもんではないよ。 

経済と財政問題を考えんと…そろそろ平和も飽きて戦争に突入しようと考えているのか？ 

無能の国民達は働き者の蜂や蟻の行動に似とるのう。 

一生懸命に国の為に働き続けてきたのに…、 

日本の復興の為に尽くした７５歳以上の人に後期高齢者となづけ、負担を義務づけたか 

 

まあエエか？ 出生率が低くくなり、若者がいなくなったのは分かったが… 

若い時は奴隷のように働き続けた成人が、高度医療が発達して生命維持はできたが… 

働く体力が失われたら、老人と言われ 

「生きていてもいいけれど、チャントと納税はしてよ」と… 

収入がないのに馬鹿たれが… 

働いてないのに 金があるわきゃあないよ。… 

食べるのが精いっぱいよ…。 

しかし、何でも自分の力で前に進まんと… 

止まってはいけんぞ！ 

少しでもエエけえ、一歩でも二歩でも進まんと… 

しかし、心の寂しさは辛いのう… 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

タバコの煙と線香の煙をつまみにして、 

一人無言でビールを飲んでいたら虚しかったがのう… 

今では遠く離れていても、パソコンのなかから彼女が飛び出してくるし、 

ワシの心の中を覗いて欲しい一心でメールをかいたら心が通じるし… 

嬉しいのう… 

後期高齢者と言われたくないよ。木を見て分かるように年輪が多くなっている木ほど、 

太く長くたのもしい姿になっているが… 

ワシの息子や脳も長く生きてきたせいか？いっぱいの知識や札が詰まっているよ… 

何のこと？ 

知らんよ！ 

今日は勤労感謝の日、帰ってきたら、遅れながら息子たちに感謝せんと… 

私だけが？ 

国民が互いに感謝する日だからお互いに感謝することよ… 

どう言うこと？ 

エーと 数字で、丸が下にあったら小さいくて、 

丸が上にあったら大きな数字に変身するのよ… 

何のこと？ 

明日が大変だからお休み… 

今度 教えてあげる！ 

羽がないので 鼻のしたでも伸ばします。 

明日の朝 息子も伸びにゃあエエが… 

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 



今日はごごから雨になりましたか？ 

 

午前はエアロのレッスンでグリーンアリーナに行き、午後は４時過ぎに九州に来ました 

 

怜南と二人で食事に行ったり、ゆっくりとした時間を過ごしています・ 

 

明日は楽しんで頑張って来ます 

貴方も羽を伸ばして下さい 

では、お休みなさい・大好きよ菇 
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遅くなりました。化け文字の原因を発見しました。 

発表は企業秘密です。 

「かきわけて」の漢字でした。 

 

午後１２時から返事を待っていました。心配しました。 

良かったね。おめでとう。 

楽しい旅行にして下さい。 

明日 病院の工事が決定します。 

 

 

 今晩は 

今日は朝からブルに乗った。計画ができ、実行に移れるとは素晴らしいことだと思った。 

目的がはっきりしたら、わき目も振らず熱中できる。 

凄いのう…。 

ワシの人生の進みかたもはっきりして、毎日が楽しいよ。 

いやしの道も真砂土を入れて足場がしっかりしてきたら、植木も来月から植樹していくぞ！ 

その前に雨水排水工事をせんといけんがのう… 

まあエエか？ 素掘り側溝にして後から設置しても… 



朝 電話が掛かっていたのに騒音で聞こえず、１２時と１時にも電話したが… 

相変わらず返事がないから、芸北で電話掛ける暇もない出来事が起きていると、 

思い心配したが… 

何度も携帯の着信を見たが… 

まあエエか？ 

諦めてブルに乗って、行ったり来たりして竹の根っこをかきむしながら整地をした。 

夕方になったのでイルミネーションのスイッチを入れた。 

綺麗だけれど、チカチカして落ち着きがないので、光って消えるモードにした。 

ふーん これならエエ！ 

落ち着いているぞ！ 

半分消えて、半分光って 全部一列に光ったらまるで人間が握手しているよな 風景だ。 

ヨシ 明日は大きな手と手が握手するイルミネーションにするぞ！ 

家に帰ったら、待望のメールがきた。 

よかった  ヨカッタ  良かったのう… 

おめでとう 三人の人生の方向性がはっきりして、よかったのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！  

 

平和公園や備北公園のイルミネーションは、原爆ドームや遊園地に等の構造物たが、 

ワシの発想は変哲もない一直線の電灯だが？ 

単純でもエエぞ！ 

みんな派手な色で楽しく賑やかなけれど、ワシのは 素朴で味気ないがエエぞ！ 

 何で？ 真心がこもっているよ。 

海に浮かぶ豪華客船で大きな波が、「楽しい生活を頼みますよ」と言っているような… 

おおきな握手するイルミネーションは、夢があるぞ！ 

密室の車内の中で 小さな手を固く握りあって握手したお蔭か？ 

憩いの館でだいそれた 合体ができ… 

凄かったのう… 

星空が輝く大空の中に愛情いっぱいの粉雪が舞い踊る頃の時期になると、  

時間も気にせず 夜明けの甘いコーヒーでも飲めるかのう… 

ケーキはいいですよ。それより甘い唇とあまいユリの花を届けて下さいね。 

 

美味いものをいっぱい食べて、楽しい演技に挑戦してください。 

 ひろしより   
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

いよいよ明日は出発です 

怜南が書記長に当選した勢いで、エアロも頑張ってくれることを願って、頑張って来ます・ 

今日はケーキで祝福をしてやりました 

英検に書記長に良いことずくめです・ 

貴方にもケーキをお届けしたかったのですが……… 

福岡から帰って改めてお届けしますね・ 

では、お休みなさい 

行って来ます・・ 

大好きよ菇 
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今日も ドライブデートありがとう。 

記憶の曖昧さでウロウロしてから… 

さすが 小百合です…。 

実家が分からないので、電話しょうと思ったのに「電話をするな」と、 

言われ 記憶をたどりながら ここに道があったか？ 

半信半疑で寄り道に突入したら、すぐに実家が見つかった。 

二人なら当分 認知症にならんぞ！ 

記憶を辿る 毎日 脳の使い方をしたほうがエエのう。 

今日は突然の出来事があって 嬉しかったよ。 

気をつかってもらい ありがとう。 

健闘祈っています。くれぐれも参加に意義ありですよ。 

 

今晩は 

昨夜まで、えびす講があったらしいのう… 

えびす講でワシがこまいころ、お袋とおやじが言いあいして… 

翌日お袋が高い着物を返しに行っていたそうながのう。 

冬支度でシャツなどを買ってきたけれど、靴下なんか買うことはなかったらしい。 



１０年前はカラス族が暴走して、歩行者天国で暴れていたが… 

県警の就任してきた本部長が「この子達がこのまま大人になったら大変だ」と、 

言って取締を徹底にしたら、今は いなくなった そうな… 

物事は真剣に考えたら事がうまくいくらしのう… 

それにしても懐かしいのう… 

えびす講は… 

胡子神社にお参りして、商売繁盛の熊手を持って歩きよったがのう… 

広島の三大祭りの一つよ。 

二つ目はとうかさんでユカタをきて、夏を迎える祭りだけど圓隆寺にお参りするんよ。 

最近はユカタ姿が見られんようになったのう… 

三つ目が、すみよしさん… 

住吉神社にお参りしなら「心の垢や罪穢を祓い清める」と、 

水主町のおじさんや舟入のお父さんが言いよったよ… 

だんだんと昔の祭りが消えて行くのう… 

寂しくなるが、頑張らんと！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 昔の祭りは、人がいっぱい集まり、福屋や天満屋が時間外に出店を開き  

そのまわりに お面やかき氷や金魚すくい等の面白い夜店がならんだらしいがのう… 

 今では 毎日が祭りで盆も正月もなくなり 季節感がわからない祭りになったのう… 

日本の首相も一年ももたんからのう… 

 日本の文化が廃るよ… 

ワシは 二人目のパートナだけど、古代の日本文化が好きだから 一度決めたら、 

何があっても 小百合を離さんよ ！ 

歌でも唄いますか？人生劇場を？ 

♪♪♪ 

 時世時節は 変わろ とままよ 

 吉良の仁吉は 男じゃないか 

おれも生きたや 仁吉のように 

義理と人情の この世界  

♪♪♪ 

 

 心の世界を教えてくれた 小百合 ありがとう… 

「参加することに意義ありだからね」 

努力して参加できることがエエと思うが … 



認知症にならないように、頑張るからね。  

さあ 明日も歩くぞ！ 

 今日は よきもせず 快楽の道を歩いたから… 

 明日も 癒しの道をブルに乗って造るぞ ！ 

迷いがなくなり、癒やしの 道を作るぞ… 

 

今日もありがとう。 

ひろしより    
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今晩は！ 

今日はありがとうございました・ 

 誘惑してごめんね・・だけど嬉しかった・ 

貴方の立場を気にして何時も我慢していました 

でも、勇気ある行動に出て頂き感激です 

何時もとは言わないけど、一年に一・二度でいいから よろしくお願いします瀨 

これで安心して九州に行けます 

英検の弾みをつけて頑張って来ます 

 留守をして申し訳ありませんが、待ってて下さいね・ 

では、大好き 愛してる とても 

 お休みなさい・  
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英検合格おめでとう。 

喜びを分かち合うのは嬉しいです。 

本当に嬉しいバラが咲きました。 

 

 今晩は 

昨夜は 初めてメールが連夜来ないのは、心の道どころじゃないぞ！ 

造園現場に行った。鹿も猪もいなかった。 



何もないのか？ 

星もいないのか？ 

癒しの道よりバラいっぱい咲く広場にしたほうがエエぞ！ 

くよくよせんでもバラの花が一番エエか？ 

♪♪♪ 

バラが散った バラが散った 

いつの間にか 

ぼくの庭は 前のように 淋しくなった 

ぼくの庭の バラは散って 

しまったけれど 

淋しかった ぼくの心に 

バラが咲いた 

バラよ バラよ 心のバラ 

いつまでも ここで咲いてておくれ 

バラが咲いた バラが咲いた 

ぼくの心に 

いつまでも 散らない 

真赤なバラが 

♪♪♪ 

 

 

まあエエか？ 

何か、事件でも起きたんだろうよ… 

 

あっ 凄いのう？ 園児達が黄色い葉っぱを拾っているぞ！ 

風が吹く度にヒラリ ヒラリと園児の麓に落ちているぞ！ 

この葉っぱは子供達が好きなのか？ 

それにしても 鮮やかな扇型をして、あっぱれ！ あっぱれ！と、言っているが… 

なんでや？ 

お前は幸せを呼ぶ 葉っぱじゃのう… 

知らんよ！  

綺麗な落ち葉で、大事な所を葉っぱで隠していたそうなのう？ 

ところでお前の名前は？ 

ワシはイチョウと呼ばれているよ。 

お前がイチョウか？ 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 



イチョウの葉っぱの中央が深く裂けているのに、隠しても丸見えよのう… 

そうよ！ 

 チラリチラリと隠すのがいいのよ。 

へーそうか？ 

うちのイチョウの木は銀杏がならんがどうしてや？ 

雌ばかり植えているからよ… 

 実がなるのには雄と雌が必要なのよ！一人では何もできないのよ！ 

へー お前は何者や？ 

私はめずらしい、雌雄異株なのよ。 

雄の花粉は一キロ離れた場所から飛んできて、受粉するのよ… 

へー ちょこっと離れていても、愛がないと受粉体制にならんのう？ 

そうよ！ 真心があれば 何でもできるのよ！ 

へー そうか？ 

 心か？ 

ワシの周りには苦情ばかりの報告で一昨日はメールがこなくて、 

昨日もメールがこなくて、寂しくバラ園を作る気になったが…、 

今日は嬉しい電報が二通もとどいたよ。 

一つは、ひとつ上の上級に合格し、二つは病院の建設費用が出来たと連絡があったよ… 

嬉しいのう… 

歌い直さんといけんのう… 

唄い直すか？ 

♪♪♪ 

 バラが咲いた バラが咲いた 

真赤なバラが 

淋しかった ぼくの庭に 

バラが咲いた 

たったひとつ 咲いたバラ 

小さなバラで 

淋しかった ぼくの庭が 

明るくなった 

バラよ バラよ 小さなバラ 

そのままで そこに咲いてておくれ 

バラが咲いた バラが咲いた 

真赤なバラで 

淋しかった ぼくの庭が 

明るくなった 



♪♪♪ 

 

 ワシも頑張るぞ！  

明日も楽しい一日が送れるぞ！ 

ありがとう 小百合  

ひろし 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

英検合格しました・ 

スゴいです・・・ 

私も元気をもらってます 

頑張ります 

 

明日は亀崎でお待ちしています 

テレビを観るのでこの辺で……… 

お休みなさい・ 

 

貴方もたまには簡単にして、テレビを観てもよいですよ・ 

大好きだよ菇・・・ 
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ああ～ 

今日もメールがこないのか？ 

家族騒々が起きているのか？ 

それともお父さんの緊急が起きたのか？心配したが… 

電話はしても、電話に出なかったら、 

ショツクが大きくなるので眠ることにした。 

ベルが鳴った。 

安心して、一人きりの息子をなだめながら、お休みします。 

 

 

  今晩は 

今週は会えないと思うと寂しい限りです。 

小百合のお蔭で、造園工事も生甲斐を感じ、生き生きと生活を送れるよ。 

ゴミおじさんが話かけ、業者に頼んで片付けますから、と言っていたよ。 

ゴミの中に高価なものがあり無くなったと言ったので「盗られたのか」と、 

聞くと証拠もないのに「盗られた」とは言えないよ。 

話をしているうちに、「怖いと思っていたが、話したら優しいのかね」と、言っていた。 

怖くもない顔なのに、何でかのう 

昔は「警察管を見ると犯罪が逃げるから、後を追って捕まえていたからのう」 

現在の犯罪は「知らん顔して、罪の意識がないから警察管を見ても逃げる必要がないのよ」 

情けないのう。 

善悪の区別できる社会をつくらんかい。  

 

樽谷にお礼のメールを送りました。 

 

今晩は 

寒くなりましたね。 

珍しいものをいただいて、ありがとう。 

何も心配せんでもエエのに。 

今 田んぼにいっぱいササが生え ササの根っ子を取り除く作業に苦戦しています。 

荒れ果てた田んぼを変身させます。 

心の癒しの散歩道・優しい自然のリハビリ道・子供達が駆け巡る遊び道・四季折々に咲く樹木道・

桃栗柿がいっぱい実る果実道・これが本音の電気車椅子の散歩道等などの個々の人が通って思い

思いの感じる心の道広場にしたいと思っています。 

一人でブルにのり田んぼの改造工事をしています。 

完成したら完成祝をしたいと思っています。 



この造園工事がワシの人生卒業論文で、彼女の孫が社会人になったら争いのない 心の癒しの世

界に没頭したいです。 

昨日も海に行きアクセル全開で走りました。規制ばっかり詰め込んだ法律、車が通っていないの

に強制的に赤信号にする陸上と違って、海は気分転換になります。 

山もいいし… 

海もいいし… 

思いやる心もいいし… 

メールを送ることができて、よかったったし… 

アル中にならずにここまで過ごせたし… 

本当に感謝しているよ……。 

ありがとう。 

うすい ひろし 

 

 返事がきました。  

今晩わ・本当に寒くなりましたね。先週日曜から火曜日迄高校の仲よし三人娘？と毎年大坂で待

ち合わせをして旅行をしてます。大坂に行くと必ず 551 の豚まんを娘、孫が好きなので買って帰

ります。先日貴方様がパンが好きと言われていたので、気持ちだけです。 

小百合さんと召し上がってください。いつもながら、素晴らしいロマンですね、それを段々と現

実に向かって行動されて、羨ましい限りです。ますます寒くなります、体調にはきおつけてくだ

さいね。ではまたの再会を楽しみに・・・桑原より～・ 

 

 との返事でした。 

 

小百合が喜ぶ心がある限り 頑張るよ。明日も歩くぞ。 

ひろし   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日はメール出さなくてごめんなさい 

今日は無事に会えて良かった・ 

ありがとう瀨 

私も幸せです 

今、公文に来ています早目にお休みのメールしています 

 

今夜はごめんなさい  メール入れたと勘違いしてました 



起こしてごめんなさい眠った子供を起こしたかしら？ 

貴方の事は片時も忘れてはいませんから 

一時忘れますが…… 

今から髪を乾かして寝ます 

お休みなさい・ 

愛してる菇大好き・菇 
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メールを待っていたら寝ていました。 

疲れ切ったようですね！ 

無理をしないようにして下さい。 

 

今晩は 

先週の日曜日は３３０回目の出航なのに頼もしないのに生憎な雨が降った。 

雨が止んだ隙にワシだけで、思い切りエンジンを吹かし、１０分間足らずだけど海上を走ってよ

かった。 

夜は夢やで夢のような祝賀会を、紅一点のかぐや姫の笑顔が会を盛り上げた。 

みんな フグの高級な ひれ酒を飲んだ。そんなお陰様で、 

たのしい夢の世界に酔ったよ。 

昨日まで大雨が降り、厳しい冬を迎えた寒さだった。 

宵の明星の夜と昨夜の旨い物を食べる会とイルミネーションとカラオケの世界で彼女と英気を

養った性か？穏やかな予報だ… 

今日は釣るぞ！！ 

彼女と約束したから… 

朝まづめ、夕まづめがよく釣れているのは解っているが…、ワシの体調にあわさんとのう… 

朝４時に起きてまで、釣りに行かれんよ！ 

何で？ 知らんよ！「朝まづめ、夕まづめ」とはどう言うこと」 知らんよ… 

釣師から言わせると「お魚の食事時間」と言っているよ 。へー 普通の人が言っているのは、

朝まづめとは夜が明けて太陽が見える時間帯で夕まづめは陽が沈んで暗くなるまでの時間帯を

言うのよ。へー お前よう知っているのう？ 



それは常識よ！ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

魚場のイカダに遅く着いたお蔭で、食事タイムの魚が集合している場所が分かったよ！ 

何で？ 魚探にいっぱい魚が写っていたよ！ 

何で？ 偶然に人の船が撒いた撒き餌がワシの船の下に届いていたからよ。 

へー 何で？ 陸上は高い所から低い所に水が流れるが、海面の高さは平らだけどないが潮の流

れによって高さは平行だけど… 

潮流が起きているのよ。 

それで潮流の下につけたら、釣れるのよ 

へー 面白いの！ 

しかし、人が朝早く撒き餌をしているのに、下流に船をつけるのは釣れても、文句は言われない

が常識はずれよ。ホー 朝まづめや潮流で釣れる 時間と場所が決まるから分かったら釣れるの

う。 

そうよ！ 明暗と心流でうまく釣り上げられるか？ 

そうよ 明暗と心流でうまく釣り上げられるか知らんよ？ 好奇心と遊びなら吊り上げること

ができるかも知れんが… 

すぐに そんな世界は北風のように寒く、吹っ飛んでしまうよ！ 

何で？ 知らんよ？かぐや姫に習ったよ。心のない世界は侘しくて、楽しくも悲しくもないが心

が通っている二人なら場所も時間も関係なく心で愛を語っているのよ。 

そうか？ 

彼女の目が暗闇なのに輝いていたがうれしいのう。 

「心が通じあう」と言うことはありがとうのう…  

 ひろしより 
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雨が降って空気中のゴミが洗い流してくれたのう。 

今日の星空は、澄みきって手に届きそうだ。 

もう少し手が長ければ、小百合の胸に届いたのに…… 

くわばら、 くわばら…うかつに触ったら、強制ワイセツ罪で逮捕されるぞ！！ 

情けないのう？ 



民間放送のアナウンサー、キャスターならエエが… 

受信料を強制的に徴している放送局がのう… 

情けないよ… 

まあエエか？ 

日本の常識は、世界の恥よ。解説者の武村けんいちが、言っていたがのう… 

手の届かない星空を見ながら… 

綺麗に輝く星をみて、一番輝いているのが 小百合かのうと、思ったら… 

向こうの山の麓には、小百合がいるとは？ 

星も演出をするのう… 

心が通じたのかのう … 

会いたい一心が… 

 

 

 今晩は 

 

 もう冬が来たように寒かった さむかったのう。 

 目に見えない空調の暖房よりも、まじかに見える煙を避けながら、 

赤い焚き火の方が、暖かくなるよのう… 

テレビも政局の放映で大変ですね… 

 自分がつくった民主党を出ていくようで… 

馬鹿だれが… 

これが元日本の総理大臣とは「箸にも棒にもかからず」情けないのう… 

 チャントせんかい！おお馬鹿たれが！ 

 日本魂が失われているよ！ 

 やっぱり日本人は真剣に考えんと… 

 いつまでも日本刀を腰に差し、武士の情けや威厳を保って文化を作り上げてきたのに！ 

 今日も森みつ子が亡くなったのう  

ワシが死っている芸能人がどんどんなくなっているよ。  

そりゃあそうじゃ！ 

ワシが安佐北に来たときは、３０過ぎで 「何で 牛田から来たんやあ」と、非難されていたが

のう！ 

もう昔の話よ！ だから 同じ仲間が死んでいくのかのう ！ 

まあエエか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



 若くて 美しい 優しい 彼女に恵まれて、 海の偉大さ山の奥深さを知って、彼女のお蔭よ。 

チョット ゴマスリ すぎよ 何で？ ワシが心の芯から思っているからえかろうに！  

そりゃあそうじゃ！ 

 明日は心底から彼女を愛したら！ そりぁできまえてー  何で？ 

 ワシは何も知らんし、恥ずかしいけえのう！ 

 何勘違いしているの 病院の山茶花や椿や花見月やツツジの移植の件の話よ！ 

 植木も生きているのだから、大切に植樹してあげんとね！ 

 そりゃあそうじゃ… 

 竹の根っ子を取り除き、土を柔らかくして 奥深く根を埋めんといけん よのう…  

何のこと？ 

 明日 メールの解説楽しみにしているよ… 

 今日もありがとう。 

 年賀状が９０％できあがりました。楽しみがなくなるので、 正月まで内緒にします。   

 

ひろし 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした寒かったですね 

久しぶりに家に込もっていました 

晴れているかと思えば になり、雨かと思えば日がさしたり 

女心と秋の空とよくも決めつけたものです 

私は気にくわない言葉 

夜はゴミ出しに出ました 

夜空の星が輝いてきれいでした 

心が洗わられた気分で、ひろしとのことが大事に思いました 

今のこの時間と、このお付き合いは大変貴重なものなんだと…… 

いい人に出会えて 

よ・か・っ・た・ 

大好き・菇菇 

明日は待ってますね！！怜南は先日の参観日の代休ですが、 

朝はクラブ 夜はエアロです 

何時もの時間にて・ 

お休みなさい・ 
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ずーと、信じていても大丈夫ですよ。 

人を騙した記憶がないし、ワシながら感心しました。  

今日まで、気が付きませんでした。 

いつか 障害物のない 何も連絡のない世界に行きたいです。 

それが旅行なのかな？ 

目的が違うと ワシの性分にあわんし… 

芸北の自然の中に、小百合と二人だけの世界なら旅行に行ってもエエし… 

「泳いだらいけません」と、立札がたっていたが… 

二人で底に両手をつきながら、温泉風呂で泳ぎたいよ。 

汗を流したら今後は棉ブトンで泳ぎたいのう… 

 

 

 今晩は 

ドライブデートじゃが、今日は寒いぞ！ 

凄いのう？ 

亀崎のモミジは黄色なのに… 

奥におくに走って行くと、段々と黄色が赤色に近づき… 

「あっ猫だましだ！」 

色が七変化になったぞ！ 

何でや？ 知らんよ！ 

世間では虹と呼んでいるのよ… 

猫だましじゃないよ… 

猫だましとはなんのこと？ 

相撲取りの小さい舞の海が立会でかなわない相手に、 

両手をパッチンと叩き、相手の目をつぶらさせ隙をつくり、 

その間に相手のふところに突っ込むのよ。 

へー卑怯なのう？ 

勝ためには色々考えるのよ… 

考えない力士は、こんな発想は浮かびあがらないから土俵を去っていくのよ。 



それもそうじゃのう… 

何で 虹ができたんや？ 

そりぁのう 太陽の光には七つの色がついとるんよ。 

赤・橙・黄・緑・青・藍・紫が雨上がりの水滴に反射して見えるのよ。 

アーチなって見えるのは何で？ 

やそりゃあ、太陽が丸い証拠よ。 

へーよう知っているのう？ 

そりぁものしりだから… 

なんで葉っぱが赤くなるのや？ 

それも知らんのか？ 広葉樹が落ちるとき赤くなるのよ。 

冬になり日照時間が少なくなると緑色が赤い色に変化するのよ… 

へー 奥に入ると平野より寒いんか？ 

そりぁそうよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

奥に 奥に入れば寒くもないし、だんだんと温かく感じてくるが…  

なんでや？寒くもないのに顔がだんだんと、紅色に変わるが… 

何でや？ 

時間が経つとモミジのように顔が真っ赤になるが… 

なんでや？ 

モミジの葉っぱは、赤ちゃんのように小さくて可愛いのう… 

なんでや？知らんよ！ 

モミジのように小さかったら赤色に変化しないけれど、太かったら顔が赤くなるのかも！ 

何で？ 知らんよ。 

早く風呂に入って寝んさい。 

明日も朝礼があるよ。 

今日もありがとう。 

ひろし 
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でしたそして、一緒に居て下さりありがとう・ 

貴方のことは信じているから、大丈夫だよ・ 

精一杯支える？尽くす？守る？付いていきます 

何の不安もないけど、いつかは二人で旅行したいな瀇 



待ってるね 

 何時も我慢して頂きありがとう 

大好きだよ菇 

 お休みなさい・ 

明日もお元気で  
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刺身食べてもらって良かったね。 

食べてもらえたら嬉しいものです。 

ヨーク分かっています。 

食べたい物はメールの最後に書いています。 

明日も素晴らしいドライブができるように、祈っています。フット構想が浮かびあがり年賀状の

半分書きました。 

パソコンだから書いたり消したり自由にできます。便利になりました。失敗して色を塗ったらい

い作品ができたりします。安易な環境が不倫を招くのですかね。アメリカは大変ですね。日本ど

ころか世界が狂ってきました。 

戦争が起きなければエエが… 

 

 今晩は 

 

午前中は姪二人と三人で今度の新築工事費の返済計画を話合ったけれど、建築工事費・高陽町の

人口推移・年齢推移・ 

厚生省が延命治療の廃絶を考えていることは推移できたが、やっぱり医師の目は違うよ。 

内科とか循環器とか言っていたが、ワシはわからないので黙って聞いていたが…こんな病院に高

額な医療機器を導入しても安佐市民病院とは違って、「将来 新機器を使える医師はこないよ」

と、言った。 

なるほど身内の医師じゃあないと、借金のことは考えんけど… 



サラリーマン医師はエエ加減じゃけえ、研修医しか来ないよ… 

なるほど、 

今は立派な先生がいるけれど若い先生は最新医療を目指しているから 

聴診器を当てて 音信を聞く先生しか来ないよ。 

そりゃあそうじゃ！若い先生は細胞で心臓や肝臓をつくる研究しているらしいが…もう現実に

なるらしいのう… 

医学には、ついていけんよ！ 

 そりぁそうじゃ！ ３０年前は骨折したら筋肉がまわりにできるまで、ベットにくぐられ鉄の

重しで牽引して、動けないから仙骨に褥瘡ができて死亡していたが、みんな褥瘡ができ骨折より

沈下性肺炎を起こしていなくなったよ。 

今では軽石のような骨を、人工骨にプレートでネシをしめ固定して、あくる日に退院できる世の

中になったけえのう… 

ワシ等は心の世界で生きるしかないぞ！ふーん そうかのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

ワシが医者なら三年間待って、それからじっくり考えればエエ…医師の技術は熟年でエエが職員

や病院の回りの環境を知らんと… 

無謀な計画をせんでもエエと言うがのう… 

小百合とワシは無謀な計画を立てんとのう… 

いつまで立つやら分からんし、山の中腹は登りきっているし、後は頂上を目指すだけど越えたら

谷底におるぞ！ 

二人の快楽の頂上は、幸せいっぱいで「また来週ネ」と一週間が充実してボケる暇がないよ。 

小百合 ありがとう。 

毎日会いたいけれど我慢 がまん ガマンそのうちきっと、二人で暮らせるようになるから… 

頑張るぞ！ 

愚痴や悪口言っている暇はないぞ！ 

認知症にならんようにメールを送り、体力維持のために一万歩 歩かんと！！ 

 

小百合 ありがとう 今日もくだらないメールを読んでもらって… 

明日の弁当は、ネギがいっぱい入った卵焼きが食べたいです。 

それとソーメンとダシが欲しいよ。 

そろそろニンニクも食べたいですね。 

かぐや姫の傍に生えるタケノコが食べたいよ？ 

季節外れだから、亀崎の二階のタケノコで我慢するわ！ 

明日？ 

ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

明日は寒くなるそうですから、気を付けて下さいね・ 

今日は加計に行って来ました 

寝たきりでしたが、食欲は少し進歩しており、持参したタイのお刺身を食べてくれました・ 

でも、細い腕 

少し分けてあげたかったです 

もう そろそろ天国に行くのかな？と思うと、切なくなりました嵓 

貴方は長生きして下さいね瀨 

悲しいのは嫌よ・・・ 

要るものがはないのですか？ 

知らせて下さいね・ 

では、お休みなさい・だい～すきよ菇 
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今晩は 

朝 姪の話を聞き、昼は渡辺と話をし、旧職員とパソコンの話をして 

政界のニュースを見ていました。 

明日今日のメールを送ります。 

朝 気を使ってもらい ありがとう。 

気をつけて見舞いに行ってください。美味しい刺身をもってね。 

「家に帰りたい」と、言われたら、「正月にはみんなで一緒にお雑煮を食べようね」 



と、言ってあげてください。 

おやすみ  ひろしより 

11/12 

今晩は！ 

昨日はご馳走になりありがとうございました・ 

貴方と居れて嬉しかったです・ 

今日は楽をさせて頂きありがとうございました・ 

お陰で元気が出ました明日は父に会って来ますね 

食べたい物、要る物がありましたらメールに入れておいて下さい 

よろしくお願いします瀨 

では、お休みなさい・何時も心配してるし、何時も大好きだよ菇 
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広大な海の魅力にひかれて ３３０回目の出航  

寛大な海、しばりのない海 しかし平和ばかりある海の世界ではなかった。 

自然は人の生き方を教えてくれる。 

ロマンチックなさざ波からうねりにかわり、白波に変身して、 

荒々しい三角波に変貌し、もっとも恐ろしい大津波・・・・・・・ 

山の谷間に住みこんで初めて知った狭い心の持ち主より、おおきく 

自由に羽ばたける海がいい・・・           

「魚がいっぱい釣れて家計の足しになる」と、趣味を信じて海に飛び込んだ 

経歴です。 

初代   中古艇 昭和５８年６月頃 ニッサン船内機 桟橋は不法係留 



二代目  新艇 昭和５９年３月２日  ヤマハ２２フィート船外機 

三代目  新艇 昭和６２年２月１８日 ヤマハ２３フィート船外機 

四代目  新艇 平成５年４月３日   ヤマハ２３フィート船外機 

五代目  新艇 平成１７年１１月１９日 ヤンマー２６フィート船内機 

 

    

小型船舶の表示に関する説明 

船名・・・・・・・・・・・ヤシュ  (素朴な趣味) 

新規登録年月日・・・・・・平成１７年１１月１０日 

船舶番号・・・・・・・・・２７０－４５５８２広島 

船舶の種類・・・・・・・・汽船 

船籍湾・・・・・・・・・・広島県広島市 

船舶の長さ・・・・・・・・７．６７メートル 



船舶の幅・・・・・・・・・２．３８メートル 

船舶の深さ・・・・・・・・０．７５メートル 

総トン数・・・・・・・・・２．６トン 

船体識別番号・・・・・ｊｐ－ｙｚｆ２２１０１ｇ５０５ 

推進機関の種類及び型式・・船内機等 

製作所名・・・・・・・・・ヤンマー 

航海の足跡 

平成１７年１１月１９日 五日市湾 の試運転 

平成１７年１１月２０日 大黒島 初釣 タイ釣れず 

平成１８年４月２８日  レーダー取り付け 

平成１８年４月２９日  長島・手島 

平成１８年６月４日   五番灯台 

平成１８年７月６日   入院 

平成１９年１月３日   大黒メバル入れ食い途中でやめる１９年度初釣 

選挙で中止 

平成１９年４月１５日  大黒   

平成１９年７月２日   永眠 



平成１９年８月２６日  プロペラ破損 

平成２０年４月５日  見附石 １００回目出航 

平成２０年５月１１日 諸島 (広島県・山口県・愛媛県)  

平成２０年５月２５日 阿多田島 偶然にタイを釣る 

平成２０年９月７日  阿多田島 タイが釣れる 一人暮らしの疑問 

平成２０年９月２５日 五日市桟橋からボートパークに船移動 

平成２０年９月２８日  ボートパーク桟橋より初出航 

平成２１年８月２４日 愛犬コロ シーズ犬 (老衰) 

平成２１年１２月６日 ２００回目出航 

平成２２年４月１６日 過去を振り返るより山をよじ登っていく女がいい 

平成２２年１０月１５日 １００００歩 歩きだす  

平成２３年９月８日   グループホーム・第二高陽荘新築工事増岡組落札 

平成２３年１１月５日  宮島 地タイ 入れ食い 

平成２４年２月１９日  ３００回目 出航 

平成２４年３月２８日  グループホーム・第二高陽荘  落成式 

平成２４年７月２０日  海の記念日・・１８７６年 明治天皇が灯台監視船 

に乗っての東北地方巡幸を終えた日。 

ヤンマーも１００周年・広電も１００周年迎える 

平成２４年１１月１１日 ３３０回目 出航 

バンザーイ・万歳  念願の目的達成 



平成２４年１１月１１日 夢やで夢のような話で 祝賀会をする 

一日借りたら三万円の有償だったが、３３０回借りたから３３０*３になり、今

後の航海は無償となる 

 

           

深入山 
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小百合の顔が見られて嬉しかったよ。 

心が 雨のち快晴になったよ。ありがとう。 

葬儀はタンタンとしていたよ。家族葬で家族の気持ちをすべて知っているかのように… 

誰ひとり何もかも知りつくしているのか、目で喋っているようだった… 

みんな寂しい不幸な世界に飛び込んでいくような気がした。小百合のお蔭で、 

生きる歓びがわき、健康寿命に挑戦する心が湧き出してた… 

まだまだ若いぞ！！写真をみると小百合が若いような気がするが… 

男としては、誰にも負けないぞ！ 

恰好よく勇ましいよのう… 



どこが？ 知らんよ！ 

 

 今晩は 

ひろしが心の右手を失い、小百合も心の左手を失い二人とも運命の悪戯か 

片肺で人生を送る環境になった。 

 

     

 

しかし、二人はまだ一人で生きることは仙人のような生活は、まだ若すぎる。 

不随運動で動いている心臓は血管の支えがないと動くことが出来ないのと同じだ。 

心臓の城は行きの動脈、帰りの静脈があって二つ脈で心臓は動いている。 

支えあって、人生の快楽を楽しむ時期だ。 

愛や思いやりや優しい心で生きる世界で、生活したい…。 

 そんな願望の二人が、失われた世界から偶然に巡りあえ為、 呼吸があった。 



             

 

お互いに失った心の手を固く握って、何時までも心臓の城のように自然に助けあう 

心豊かな世界で暮らしたい。 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 見えなどどうでもエエ… 

人に迷惑かけなければエエ… 

贅沢な暮らしをせんでもエエ… 

人並みに生活ができればエエ… 

心が満足ならそれでエエ… 

いつまでも心の底から愛し続ければエエ… 

三大欲を維持し健康寿命を保つぞ！ 

二人のためにいや三人の為に歩くぞ！ 

 毎日一万歩！    

ひろし 

 

 



 

 

11/10 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

毎日、何が起きるかわかりませんね？ 

日々を大切に生きなければなりません・ 

今日も楽しく充実した日を過ごせました 

貴方のお陰です 

ありがとう瀨 

明日は中学校の参観日＋英検の面接があります 

少し忙しいですが、夜を楽しみにしてる頑張ります・ 

では、明日の夜お会いしましょう 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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土曜日催しする太鼓の見物席会場を作りました。 

明日の午前中には完成する予定です。 



業者によるビニールシートで、冷たい風対策カーテンを取り付け工事は終わり、 

明日テレビ報道するカメラの設置で、完了です。 

そして夜は心が若返る思いがいっぱいできる時間です。 

 

今晩は 

とうとう株が下がり初めだした。 

ソフトバンクは上がって出来高も最高になっているよ！ 

オバマ大統領が再選されたが…、 

今までの常識では「選挙が終わったら株が上がるぞ！」と、 

今は亡き兄貴が口癖のように言っていたがのう… 

神話は崩れたか？ 

まあエエか…先生の言い付けを守って株を買うのをガンマして買っていないから… 

凄いのう？ 

昨日彼女とドライブでモミジが真っ赤に紅葉になり、後ろには真っ白いススキが微笑んで… 

その後ろには山の常緑樹があり、 

その上には青い空があり、彼女に傍によることもできないワシを、 

自然の風景がいろいろな恋の演出してくれるのに… 

何も できなかったよ？ 

何 言っているの！男なら男らしく言えばいいのに… 

ほうーよのう 今更純情な恰好しても誰も信じからね？ 

何で？ 知らんよ！もう歳じゃないの…？ 



ワシの脳は歳を取っても、善悪区別できるシワがいっぱいよっているがのう…。 

しかし、モミジは赤いをしていたが… 

何んでや？ 

彼女は桃色の顔だったぞ。 

何で？ 知らんよ！ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

明日の夜の出来ごとを想像していたのかのう… 

自然は偉いし優しさのう… 

何でや？冷たい風を吹かせて、ワシが彼女に自然にひっつくようにしてくれる 

環境づくりしたのに！ホー ひっついたんか？ 

うーん 赤い顔したモミジの下で、二人がひっついたよ！ 

ホーよかったのう！手をつなぐか肩を抱くか、ベッタリひっつきかったよ…。 

誰もおらんからのう…。、遠慮せんでもえかろうに… 

ホーヨ それが目の前にいたのよ。 

何で？ 

二人がなかよく寄り添った写真を撮ってもらうために、傍にいた人に撮ってもらったのよ！ 

そりゃあしょうがない… 

野外で何もできんと言うことかのう？ 

そうよ… 

明日は誰も見ることができない所をさがしているからネ… 

遠慮しないで急接近して、手や肩どころでなく神秘てきだった谷の湿地部分に密着した… 



そうかのう？ 

それはどこや？ 

知らんよ！ 

傍に住んで居る猪にきけば、 

猪がどんぐりや栗を食べすぎて胃がむかむかして胃薬のミミズを食べるところよ。 

ホー そんなおとぎばなし聞いたことがないよ。 

何 言っているの？いまからよ！ 

本番は… 

まわりには誰もいないから… 

何で？ 知らんよ！心配せんでも 明日は知的あふれた彼女が傍いるよ… 

夢か？ 夢ではないよ！。 

日曜日には、夢やで祝賀会するから、しっかりしてよ…。 

そうか？ エエのう！ 

明日は的に入ればエエがのう？ 

すべて夢が叶えたらエエのう？ 

ワシは幸せ者よ。 

ありがとう 小百合！ 

  ひろしより    
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今晩は！ 

今日もお疲れ様でした寒くなりましたね・ 

明日は亀崎でお待ちしています・ 

コピーもするつもりです 

土曜・日曜と会えるかもね・?? 

楽しみにしています 

今、公文の迎えです 

では、お休みなさい・愛してるよ  

 

 

11/7 

色々な自然の世界を見つけて驚いたよ。 

まさか、想像もできないことが起きて？ 

びっくりしたよ！ 

今晩は 

果樹園の地形をどうすればエエか… 

夜 ビールを二本飲んで、地形を見に行ったら、 

鹿が偉そうになってゆうゆうと歩いているし… 

朝 地形を見に行くと猪があちらこちらと、地面を掘り起こしているし… 



別に農作物が、荒らされわけでもないし… 

むしろよう果樹園に来てくれたのうと、 

ワシの仲間が増えてワシのことを案じていると思えば嬉しいし… 

最近は一万歩 歩いていないがテレビで腹八分目が健康にエエと…。 

ワシは腹三分目かのう。 

まあエエかあとの七分目は心の栄養剤で補っているから… 

何で？ 知らんよ！人間の体はほとんど水分らしいよ。 

何で？ 知らんよ！体は６０パーセントは水らしいよ。 

へー 人間も水に支配されているのか？そういえば、いっぱい山道を走ったけれど、 

出口の傍には絶えず水がおったよ。なるほどのう… 

安堵の土地には、水が集まるか！どこに飛んでもおかしくない空気のような心だけど、 

水が６０パーセントなら心は３０００パーセントじゃのう… 

何で？ 

単位が違うよ！ 

何言っているのや… 

ワシは無理をしない水の流れのように永遠に燃え続けから、１００００パーセントになるのよ。 

いつまでも愛の蜜を吸い続けたいものよ。 

何のこと？知らんよ！ 

唄でも歌いますか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



半世紀に渡って、ズーット一緒にいたわけじゃないが… 

東京から帰るとシワクシャになった顔になり、 

老おいた親父やお袋を親身に世話をする姿を見ると、 

感謝し安心して東京に帰って行ったが… 

何で？ 地図で調べて行ったわけでもないのに！ 

美味しい酸素をいっぱい吸いながら、 

可愛い彼女が少しだけ甘い唇の接近しながら出たところが、 

この前彼女の報告した場所に行きつくとは…？…？… 

不思議じゃのう！ 

今日のドライブありがとう。 

亀崎で食べた二つのカシワもちは美味しかったよ。 

少し冷たい気がしたが… 

心がこもっていたら、美味しよ。 

でも、宵の明星の二つの桃は温かいよね。 

知らんよ！ 

試してみたら？ 

 

♪♪♪ 

川の流れのように知らず知らず 歩いてきた 

細く長い この道 

振り返れば 遥か遠く 



故郷が見える 

でこぼこ道や 曲がりくねった道 

地図さえない それもまた人生 

ああ 川の流れのように ゆるやかに 

いくつも 時代は過ぎて 

ああ 川の流れのように とめどなく 

空が黄昏に 染まるだけ 

♪♪  

生きることは 旅すること 

終わりのない この道 

愛する人 そばに連れて 

夢 探しながら 

雨に降られて ぬかるんだ道でも 

いつかは また 晴れる日が来るから 

ああ 川の流れのように おだやかに 

この身を まかせていたい 

ああ 川の流れのように 移り行く 

季節 雪どけを待ちながら 

♪♪♪  

ああ 川の流れのように おだやかに 

この身を まかせていたい 



ああ 川の流れのように いつまでも 

青いせせらぎを 聞きながら 

♪♪♪ 

 今日もありがとう まかしんさい。 

 ひろしより  
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今晩は！ 

今日は違った指図をして申し訳ありませんでした 長いことごめんね・・・ 

あれから怜南を連れて、フタバ図書、高陽整形、今、公文で待っています 

貴方と長く一緒に居れたけど、疲れさせたうえ、慌ただしく帰り申し訳ないです 

金曜日を楽しみにしていますね・ 

では、ゆっくりお休み下さい 

お休みなさい・ 

大好き  
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美貌はどうでもいいですよ。 



何で？ 蜂蜜のようにばい菌マンがいっぱいつくから… 

心配で夜も眠れなくなるからね。 

美容にいかなくても知的美人だからね。偽りもない素朴な優しい心が一番好きです。 

心の大切さを教えてもらい ありがとう。頑 

張るよ。 

小百合が目的果たすまで… 

 

 今晩は 

最近早朝に歩かなくなったよ。株も小休止しているから、ニュース見なくてもいいのに… 

 昨日のメールはわけの分からないメールだったね。口説くメールにしたかったけれど… 

相手が相手だから？地球も太陽も大きいから、結びつきませんでした。 

ワシも大きいなのに、チャント入り込むことができるのにのう… 

そうか？ そうか！ 自然の中に生きることは耐えれるけれど人間の仕業には、 

絶えることができないと…、言いたかったのが反対になったよ。 

まあエエか？ 誤解を説明できる仲だからワシは幸せもんよ。今度の３３０回の原稿です。 

明日 質問を受けます。見て下さい。 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 



今日も元気に頑張りましたか? 

私は午前中は美容院に行き、きれいになりました・ 

夕方は書写に行き、その後また公文で面談の練習に行きました 

明日は亀崎でお待ちしています瀨 

楽しみです・・・ 

 

では、お休みなさい・大好きだよ・ 
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ご苦労さまでした。 

お疲れさまでした。声も若いし、顔も若いし、体も若いし、 

愚痴も聞いて欲しいし、こんなかぐや姫に出会って嬉しいし、 

いつまでも 甘えてそばにいたいし、 

いつまでも大切にしたいし、愛し続けたいし、 

勝ってな望みを託してもいいですか？ 

 

 今晩は 

 

昨日も今日もありがとう。 



やっぱり一人で無言の世界は切ないけれど…、 

水曜日になれば、きっと逢えると思えば心に明かりが灯るよ。 

自然のように、朝になると太陽が昇り、 

夕方になると太陽が月に大変身するように無言だけど 

いつも、静かに傷ついた心を照らしてもらいたい… 

そうはいくまいかいか。 

何で太陽も月も何も言わないし、一休みもしないで、差別することなく 

ワシらを見守ってくれるのかのう？ 

有難味も分からず空気も水も自由に吸ったり飲んだりしているが… 

少しぐらい恵みの自然に感謝せんと罰が当たるぞ！ 

水締めではないが、ワシが休んだら、生命は絶滅よ。 

だから音もたてず静かに公転しているのよ。 

人間と同じように不平や不満を言って休んだら人類は全滅するのう 

屁理屈が通る社会になったから、悪い奴は法で裁くしかないけれど… 

言い分もクソもないよ。 

誰がみてもおかしい、誰がみても人道にはんしていると思う奴は無条件に犯罪者よ。 

明日に向かって生きる権利はないよ。 

それにくらべ 「あーなるほど そんな考えかたもあるのね」と、 

感動した時が正しい道なのよ。 

しかし、経験を積まなければ机の上での判断ができけえのう… 

ケースばいケースか？ 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

二人の行動が誰にも迷惑や不信感をかわなければ、 

二人の世界を創り二人だけで酔いしればエエよのう…。 

「生まれて来るときは、裸だったのだから、死ぬときも裸で何ももって行くことができんよ」 

「しかし、足跡だけは業のように残るから、人に指をさされんように生きんと」と… 

ようお袋が言いよったがのう。 

そりぁそうじゃ！ 

他人に迷惑かけちゃあいけんけえのう、 

小百合は別格で、何で大好きだから 「昨夜も二人で約束したけえのう」 

何を？ ワシは言ったよ。小さな声で 

「小百合を守れり続ける」と！ 

何で？ 大声で言わなかったの！ 

「知らんよ 恋をしたら言えるもんじゃないよ」！ 

 ひろし   
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も元気に頑張りましたか? 



私は午前中は美容院に行き、きれいになりました・ 

夕方は書写に行き、その後また公文で面談の練習に行きました 

 

明日は亀崎でお待ちしています瀨 

楽しみです・・・ 

では、お休みなさい・大好きだよ・ 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日はありがとうございました瀨何を？ 

今日もありがとうございました瀨 

やはり疲れていたようで、怜南が学校に行った後、朝寝してました 

ゆっくりさせてもらい助かりました・ 

 今、公文に来ています水曜日を楽しみにしていますから………・ 

 世界一大好きよ菇 

お休みなさい・  
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今晩は 

今日は文化の日か 

朝刊を広げて読んだが、きょうの紙面には取り上げておらず 

最初のページにちょっぷり日の丸と文化の日と掲載されているだけだった。 

祭日は国旗を玄関前にあげて祝福する日なのに、１軒だけ日の丸が泳いでいた。 

情けないのう。何の為に祝日にしたのか 

国民の日とは！ 

 

第 1条 

自由と平和を求めてやまない日本国民は、美しい風習を育てつつ、よりよき社会、より

豊かな生活を築きあげるために、ここに国民こぞって祝い、感謝し、又は記念する日を

定め、これを「国民の祝日」と名づける。 

と書いてあったが ほとんどの子供達は勿論大人も知らんじゃろうていのう。 

こんな日本国憲法の知識を知らんのだから、 

国家公務員が政治に口を出すことはできんはずなのにのう 

まあエエか 学生時代徹夜で天下国家について語ったことは 

もう半世紀過ぎた話だからのう 

それより 怜南ちゃんの入賞を願って、バンバンと波を叩き続けて応援せんと 

何じゃ この天気は 快晴で波は穏やかで、あっそうか  

体育の日と文化の日は晴天になる確率が高く、「晴れの特異日」 



と、親父が言よったのう。まさにその通りじゃのう 

何じゃ この画面は 

大名行列のように魚が並んで泳いでいるが 

釣れるぞ チダイか 入賞祝にいっぱい釣るぞ 

釣れると思ったが、釣れなかった。 

着信経歴を何回も見ても「歓喜の声」がなかった。 

鳥取での入賞は駄目だったのか まあエエか  

彼女がいつも「無事に帰ってくれるだけでいいよ」と、言ってくれるから 

釣果は諦め、エンジンを全開にして振動もなくスイスイと海面を滑った。 

見えない風の障害物や見える波の障害物が、なかったら速いのう。 

船から車に移動した。やっぱり携帯の音沙汰はなかった。 

「うーん参加するだけでも意義があったからエエか」と、思ったら 

何じゃ このベルの音は 道の縁に止め携帯電話で呼びだした。 

何じゃ この声は若々しいはつらつとした声だ。 

「入賞したよ、全国大会に出場できるよ」と、小百合が言った。 

凄いのう 連勝記録はいつまで続くのかのう 

１２年も世界のトップの座り続け五輪３連覇した女子レスリングの吉田沙保里に、 

似ているのう 

褒めてあげんと  凄いの一言につきるよ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

おめでとう 小百合 大変な苦労ですね 



よく 頑張りました。 

明日は「孫の精神力」を二人だけの秘密の世界に酔い、 

甘い心の褒美と素直で熱意ある心のご褒美で、偉大な成果を祝福しょうね 

巨人が優勝しそうです。 

見ていたらヒットを打たれました。 

勝ちました。巨人の日本一が決定しました。 

今日は 文化の日で 覚えられる日になってよかったです。 

明日歯は喜びの余韻をいただいて、もっと喜びたいね。 

去年の１１月４日はチダイがいっぱい釣れた日よ。 

明日は神秘的なインド舞踊が見られるかも 

ひろしより 
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今晩は！ 

もう、寝ましたか？ 

メールありがとうございました瀨 

明日はインド舞踊見に行けるように、頑張ります 

よろしくお願いします・ 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 
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 今晩は 

オー サーム。 

何でや？知らんよ！彼女が北風に乗って、鳥取に行ったらしい。 

宵の明星の日もついて飛んで、行ったらしい。 

寂しいのう…可哀相にのう… 

空に飛んで行った、わけでもないし、明日は笑顔で広島に帰ってくるよ。 

本当に！   そうよ… 

次の日は、ブルトーザーに乗って亀崎に来るらしいよ。 

嬉しいのう？ 

寂しかったぶん、心が弾けるぐらい愛さないとのう？ 

心が老いていくよ。頑張って今日も歩くぞ！！ 

今日はの晩御飯のツマミはイカですか？それともカニですか？ 

いずれにしても日本海の幸でいっぱいでしょうから、美味しそうに食べながら… 

二人の笑顔が浮かびますよ。 

明日はガンバって下さい。 

メガホンを叩いて応援していますからね。 



アメリカの司教が「オリンピックで重要なことは、勝利することより競技することにある」と、 

言ったそうな。ワシもそう思うよ… 

大会に出場できるのは並大抵なことでもないし、まして優勝するのは神業で… 

もし上位で終わっても、明日につながる努力を買ったからね… 

どちらにしても、明日の未来が飛んでくるからエエのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシにも果樹園の未来が見えてきたよ。 

真ん中に かぐや姫とワシが何をしても昼間は見えない茶室だけど… 

夜は行燈の明かりで中が見えるようになるのよ。 

何でや？昼間は明るいから何もしやぁせんよ。見えてもエエのに… 

何でや？ 知らんよ！自然の法則か … よう分からんがのう… 

わかりやすく言えばスダレよ。 

将来、二人が電動車椅子で吾妻やに行って… 

かこまわれている桜に 「いつまでも木のくせに男と女の区別があるとは」！ 

陰口を叩いてるじゃろうのう。 

しかし、羨ましいのう。何で？ 

「雄は精子がいまだにあり、当然雌は受精し」 

本当 本当の話 本当よ… 

歳を取っても木は生甲斐があるねえ。木に負けんさんなよ。 



心配せんでも木のようにソビエ立つけえ。 

創るぞ！ 

透視メガネが発明されん限り、二人の愛の憩いの場を… 

出来ているよ！ 

ヒロシと小百合の砦は！ 

何で？ 

二人しかわからない 心の愛の部屋が… 

そうか？ 

そりゃあそうじゃのう… 

ひろしより。  
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今晩は！ 

旅の疲れで、ひと寝入りしたところです 

今日は何の家事はありませんが、帰ってからが大変です 

安心したのか まだまだ眠たい……… 

明日は良い結果になるといいのですが……… 

本来なら今日は亀崎で楽しいはずなのに…… 

帰ってからのお楽しみ・ 

では、今日は一人でゆっくりお過ごし下さいお休みなさい・ 

愛してるからね菇 
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昔 むかしあるところに、おじいさんとおばあさんが住んでいました。 

おばあさんのメールの初めは「今晩は！遅くなりました」で始まりました。 

おじいさんはいつも待ちくたびれて、酔いがまわり携帯のケンバンが小さく、 

ほうぼう押し続けて、いたら朝になっていました。 おわり 

 

せめて出場するまでの時間には、３０分前に行って下さい。 

相手に急ブレーキをかけさせないようにして下さい。 

待っても たいしたことはないですよ。  

今晩は 

オーサム！ 何でや？ 

今日から１１月で秋が去ってお前の嫌いな冬が訪れるのよ。へー 嫌な気分になるのう… 

今年冬は、余裕があるので札束の鎧を造ってもらい、寒さをしのぐか… 

へー お前には 肉ブトンはないのか？可哀想にのう… 

宵の明星は お休みよ。 

そうか 寂しいのう…と、朝からエッチなことを夢みて、農道を見た。 

何じゃ？ お前は…ワシの好きなニラの葉っぱに似てから… 



スラーットして若々しく見えるのう… 

やっぱり きちんとして、清潔感が漂いエエのう… 

キリットした筋はズボンの折り目によう似とるよ。 

それにしてもニラなら、近づいたらいい匂いのニラの臭いがするのに… 

何で？ 

臭がないようのう…道路の上から見たら紫色の球花が、線香花火見たいに可愛いのう？ 

花も横から観賞せず上から見たら違う花に見えるよ！ 

凄いのう！ 

角度を変えてみれば色々な夢が湧くのう… 

臭いがせんからニラではないぞ！ 

お前の名前は？ 

私は みんなと違って礼儀正しく、キビキビして、りりしい山ラッキョウと、呼ばれているのよ。 

へー ネギ属か？ 

ワシはニラも好き、ラッキョウも好き、ニンニクも好き、筋の通った折り目がないと… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

柿をもらった未亡人に出会った。この前の若い人は誰？ 

ズボンも制服もチャント折り目がついるが。 

いつもシャントしているから、クリニーグに出しているのかね。 

若いから夜のヒービスも、上になったり下になったりして、 



大変で事務所でうたた寝せんで下さいよ。 

へーえ。ババになると、何でも言えるのよ。へーそんなもんかねー。 

彼女は若くないよ。へー そんなことはないよ。 

２５才ぐらいで上品で礼儀正しく、キビキビして、りりしい女性に見えたよ…。 

ホー まるで山ラッキョウの再現か？ 

ますます かぐや姫を愛するようになったよ。 

目に入れても痛くないか… 

アッ！ 間違えた。上から見た目ではなく、 

下から見た目に入れたら心臓が止まるぐらい気持ちよかった。 

何？言っているの。こんど制服とズボンにアイロンかけにいくから… 

ニラやラッキョウやニンニクやネギに負けないように、頑張りんさい。 

大丈夫  毎日一万歩 を目指しているから… 

 

「内緒話」山ラッキョウは食べられない噂がたっているが… 

立派な山菜料理に使われ食べているらしい…。 

下から見た山菜は、心が食べられるらしいよ？？ 

 ひろしより   
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今晩は！ 

遅くなりました 

いよいよ明日は出発です 

貴方の傍から遠くなると思うと、チョッピリ寂しい気持ちです・・ 

日曜日はなるべく会えるようにしますから、待っててね・ 

良い知らせが出来るように頑張って来ます・ 

大好きだ・とても 

お休みなさい・  
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今晩は 

昨日は一日中会議と言えば会議だけど…たいした話しあいでは、なかった。 

今日になって色々わかったよ。 

老人ホームの行方不明・住宅公社の土地収得・ホームの指導監査の書類提出 

・ガソリンスタンドでの灰皿と窓拭き・病院の新築工事等の件がのう。 

第三者が騒ぐ問題ではないのに… 

おお騒ぎしているとはのう… 

世間で何を言われているか知らんが？ 

ワシの人生はワシが決めたいよ。 

こまい頃、空から舞い踊りしながら落ちてくる紙を、 



ワーイ ワーイと降ってくる宣伝のビラを取りあいこしたがのう。 

ワシの人生の生き方が、サラリ サラリ、ヒラリ ヒラリと宇宙からの伝言に耳を傾けていたら、 

エエことばかりよ。 

なんでや？ 

知らんよ！ 

海や山の幸を知り、心の豊かさのあがたさも知り、ワシの人生は「至れり尽くせり」じゃのう… 

これもかぐや姫のお蔭よ。人生 何倍も楽しめるよ。 

夜間 タバコを吸いにでたら、最初は招待不明の物体が急いで山の中に隠れいたが、 

最近はユウユウと道路を横断していよ。 

何が？ シカよ。 

今朝リーンリーンと携帯が鳴った。 

スカイツリーの網に鹿が、突進してアミに引っかかって動きが出来なくなっているよ。 

憎きシカめ！ 

アサガオの芽を食べヒマワリの芽を食べたり、人が育てた苗を荒らさんでえかろうに… 

サイバルナイフで 一突きにしてやるぞ！ 

思っていたが、目はパチリして可愛い顔をしているので、逃がすことにした。 

さすがプロ！ 

頭を押さえ前足を押さえ、後ろ脚は強烈な蹴りがあるから、 

後ろには回らず、網を頭からナイフでアミを切った。 

さあ 足の網を切るからみんな逃げんさいよ。 

網を切られたシカは自由になった身なのに、動かなかった。 



何で？ 

朝からアミに拘束され、逃げることが出来ないと観念し、体力を消耗していたのだ。 

最後の力を振るいたさせて立ち上がった！ 

自由になった体を確認したのか、元気よく山に行った。 

最後に、専門家がキンチョルを取り出した。 

ダニ退治です。 

足元にフマキラーを噴いた。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

いろんな出来事があるが、正しい人生の歩み方を知りたいですね… 

生きる為の闘争本能が必要だけど、ライオンもトラも必要以上に獲物を殺さないし、 

目の仇にしているスズメバチも何もしなかったら攻撃しないし… 

自然のままに生きていけば、エエのにのう… 

ワシは幸せよ。 

小百合に会って心の財産ができ、死んでいくときは全部持っていけるけえ… 

小百合 ありがとう。 

頑張るよ！ 

怜南ちゃんが巣立ちしたら、毎日一緒に過ごそうね。 

飽きがきたら、ケンカして大人だから 誰か言っていたが 

「夫婦は 夜、他人さんに見せられないものを見て」子供のようにすぐに仲良しになるのよね…。 



その通りじゃ… 

小百合と二人だけの闇よの世界を満喫したいよ。  

ひろし 

 

 


