
平成 24 年 10/31 

今晩は 

昨日は一日中会議と言えば会議だけど…たいした話しあいでは、なかった。 

今日になって色々わかったよ。 

老人ホームの行方不明・住宅公社の土地収得・ホームの指導監査の書類提出 

・ガソリンスタンドでの灰皿と窓拭き・病院の新築工事等の件がのう。 

第三者が騒ぐ問題ではないのに… 

おお騒ぎしているとはのう… 

世間で何を言われているか知らんが？ 

ワシの人生はワシが決めたいよ。 

こまい頃、空から舞い踊りしながら落ちてくる紙を、 

ワーイ ワーイと降ってくる宣伝のビラを取りあいこしたがのう。 

ワシの人生の生き方が、サラリ サラリ、ヒラリ ヒラリと宇宙からの伝言に耳を傾けていたら、 

エエことばかりよ。 

なんでや？ 

知らんよ！ 

海や山の幸を知り、心の豊かさのあがたさも知り、ワシの人生は「至れり尽くせり」じゃのう… 

これもかぐや姫のお蔭よ。人生 何倍も楽しめるよ。 

夜間 タバコを吸いにでたら、最初は招待不明の物体が急いで山の中に隠れいたが、 

最近はユウユウと道路を横断していよ。 

何が？ シカよ。 

今朝リーンリーンと携帯が鳴った。 

スカイツリーの網に鹿が、突進してアミに引っかかって動きが出来なくなっているよ。 

憎きシカめ！ 



アサガオの芽を食べヒマワリの芽を食べたり、人が育てた苗を荒らさんでえかろうに… 

サイバルナイフで 一突きにしてやるぞ！ 

思っていたが、目はパチリして可愛い顔をしているので、逃がすことにした。 

さすがプロ！ 

頭を押さえ前足を押さえ、後ろ脚は強烈な蹴りがあるから、 

後ろには回らず、網を頭からナイフでアミを切った。 

さあ 足の網を切るからみんな逃げんさいよ。 

網を切られたシカは自由になった身なのに、動かなかった。 

何で？ 

朝からアミに拘束され、逃げることが出来ないと観念し、体力を消耗していたのだ。 

最後の力を振るいたさせて立ち上がった！ 

自由になった体を確認したのか、元気よく山に行った。 

最後に、専門家がキンチョルを取り出した。 

ダニ退治です。 

足元にフマキラーを噴いた。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

いろんな出来事があるが、正しい人生の歩み方を知りたいですね… 

生きる為の闘争本能が必要だけど、ライオンもトラも必要以上に獲物を殺さないし、 

目の仇にしているスズメバチも何もしなかったら攻撃しないし… 

自然のままに生きていけば、エエのにのう… 

ワシは幸せよ。 

小百合に会って心の財産ができ、死んでいくときは全部持っていけるけえ… 



小百合 ありがとう。 

頑張るよ！ 

百合ちゃんが巣立ちしたら、毎日一緒に過ごそうね。 

飽きがきたら、ケンカして大人だから 誰か言っていたが 

「夫婦は 夜、他人さんに見せられないものを見て」子供のようにすぐに仲良しになるのよね…。 

その通りじゃ… 

小百合と二人だけの闇よの世界を満喫したいよ。  

ひろし 

 

平成 24 年 10/31 

今晩は！ 

お騒がせし申し訳ありませんでした 

一番知られたくない人に連絡をしないといけない・ 

覚悟の電話をしました 

でも、いいか～ 

何もかも知り尽くした仲?なので・ 

以後気を付けます 

遅くなってごめんね・・・ 

では、お休みなさい・ 

だいだい大好きよ菇 

 

平成 24 年 10/30 

明日のドライブデートの予約ありがとう。 

電話で好きなことが言え、嬉しいです。メールを頑張ってかきました。 



そのまま送ります。  

 

今晩は 

 

アメリカにハリケーンが接近しニューヨークでは、 

避難命令がだされ３７万人が避難するそうなのう。 

ワシが住んで居る所は無風じゃのに… 

同じ地球に住んでいるのに、経度 緯度によって違うとはのう。 

地球は大きいのなかのう？ 

地球と同じ形をしている頭なのに… 

人間の頭は小さいのかのう… 

ハリケーンのような偉大な動きもないし、 

耳かきで耳クソをとっているような頭で無駄な一日だったよ。 

午前中は、入所問題の会議があり、職員は出来るだけ入所を延ばしたいらしい。 

何で？ 知らんよ！経済問題を考えんからよ。 

何で？ 

問題老人を入所させると、仕事量が増えるからよ。 

へー 一日でも早く困った人を助けるのが常識じゃろうに… 

昼からは、毎日医療行為を続けんと、生活が出来んらしい問題だ… 

「うちは生活の場で、そんな容態の悪い人は入所できん」と、言ったら… 

家に帰ると二三日経つと救急車で病院に運ばれるらしい。 

点滴を続ければ、正常な体になるらしい。 

法律上では入院は無理で在宅生活を強いられているらしい。 

へー ホウボウ捜したけれど受け入れ施設がなかったらしい… 



何でや？ 知らんよ！ 

訪問看護は一か月 二週間しか使えず、後は実費で通院するしか方法がないらしい。 

へー どうすればエエんや？ 知らんよ！ 

施設は生活の援助だから、毎日医療を受ける人は入所できんよ。 

法律はそうでも、家族が共倒れになるじゃあないか… 

何かエエ方法はないのか？ 

そうよのう、施設職員は、緊急の場合は病院に送迎できるがのう？ 

何とかならんかい…家族が外出させるのは自由だけどのう…そうか！ 

通院ではなく、外出ならエエか？ 

そうするよ。 

午前中は 一件落着した。 

リーン リーン 携帯のベルが鳴った。さんさん高陽の運営委員会だ。 

黙って座っていればエエから参加した。 

姪の挨拶は気になっていたが無事に終わった。 

経過報告はどうでもよかった。 

頭を横に振るわれもいかず、立に振っていたら 寝ていた。 

終わったら、三時から工事の打ち合わせがあった。 

設計会社と姪と設計内容と工程の話合いだ。若い姪を独りにするわけにもいかず、 

ブルを乗るのを諦めた。 

「明日ブルに乗っても、当分の間彼女にも乗ることもできないな」と、思った。 

まあエエか？ 

事務長が帰ってきた。顔に微笑みがあった。 

ホー 夕方の公社の駐車場の買倍契約書が成立しました。 

小さい声で「先ほど契約書が成立しました。」と、言った。「それはよかった」と、 



事務長さん ご苦労さんと、ワシは言った。 

人の心の駆け引きはなかったが、 

「知恵がないのか、経験不足か」 

反論するわけでもない 耐える設計者を見て、凄いなあと思ったよ。 

それにくらべ 知恵のない人間が権限を酷使し威張って、大声で説得しても、 

部下は黙り込むよのう？ 

上司は飽きれて見ているよ。それに対して何も言えない上司がいるのは、 

何で？ 知らんよ。    

ハリケーンを考えたら目じゃないよ 

ひろし 

 

平成 24 年 10/30 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

明日は亀崎でお待ちしています瀨 

これからすぐにお電話しますね菇 

qk? 

 

平成 24 年 10/29 

体は元気ですよ。 

遠征するから心は寂しくなるかも… 

安全運転を頼みますよ。 

 

今晩は 



最近テレビで歩け 歩けと言ってがのう？ 

今年は夏が長引き松茸もいまだに顔を見せないのう！ 

何でや？ 知らんよ！ 

天候に左右され収穫が少なく、１キロ１５万円するらしいのう…。 

ワシらの口には入らないわれよ。 

何で？この前美味しい松茸を食べたよ…また食べたいよ！ 

そんなに食べたかったら、この前食べた松茸より細そいかも知らんがねえ… 

あるよ！！ 

躍動感がいっぱい溢れ、心を満足させてくれる松茸があるけれどね！ 

何処に？知らんよ！内緒だけど、その松茸は自然に生えてこないのよ！ 

何で？知らんよ！ 自然の松茸は 9 月の降水量で異常発生するか？ 

今年のように夏の暑さが延長して一本か二本しか顔をださないのと、違うのよ。 

何で？知らんよ！ 

感情の温度差で立つか、立たないかの 不思議な松茸よ？ 

へー そんな妖怪みたいな松茸があるの？ 

知らんかったのう…悪い癖があり自分勝手で、 

用事がすんだら太くて長い雄大だった松茸が… 

何処に 逃げたのかしらないが… 

小さくなって存在価値がなくなるらしいよ。 

ワシも食べたいのう… 

駄目よ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



相手は妖怪だから条件がいっぱいあるのよ。 

何で？知らんよ！ 

どんな条件や？ 

よう分からんが… 

聞いた話によると、不思議な自然が好きで、海ばかり行っていたが、 

山も知って人生倍になったと喜ぶ人よ。 

昔話で、でてくるかぐや姫の話が好きな人でのう… 

かぐや姫のそっくりな彼女が、呪文を唱えたら松茸が奮い立つらしいよ。 

へー… 本当か？ 

知らんよ！ 

かぐや姫が遠征するから、今からどうなるか よう分からんよ。 

昨日４０年振りに会った幼友達が言っていたが、 

こまいときら人と違うと思っていたよ。 

お前の信念はブレのう…９９％みんなブレているのに。 

しかも お前には眼の輝きがあるよ。 

そうか！そんなに言われたか？ 

友達はエエもんじゃのう… 

ブレないお前なら、遠征されても帰ってくると、信じたら 

まやかしに惑わされることはないのう？ 

そりぁそうじゃ！ 

かぐや姫との合言葉しか、鍵は開けられんけえ。大丈夫よ。 

何のことや？ 

知らんよ？ 

合言葉が合えば、二人だけの秘密の部屋で立つということよ… 



何が？ 

寂しくなったので、唄でも歌いますか… 

♪♪♪ 

 なんにもいらない 欲しくない 

 あなたがあれば  しあわせよ 

 たしの願いは ただひとつ 

 骨まで 骨まで  骨まで愛して ほしいのよ  

♪♪♪ 

いつまでも小百合の心を、大切したい。 

  ひろし  

 

平成 24 年 10/29 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

貴方は元気ですね 

素晴らしい事です 

元気が一番 

今、公文の迎えに来ています 

遅くなってはいけないので、今のうちに入れておきます 

  

明日はアルバイトに専念します 

ではお休みなさい  

大好き………だよ・菇 

 



 

 

平成 24 年 10/28 

今晩は 

今帰りました。 

柿取りは、初めやりました。 

楽しいひと時で、もっと もっと二人で甘柿のそばに いたかった。 

昨夜 牛田村の五人で食事会をしました。 

今日は国末兄弟とボートで宮島を一周しました。 

釣れませんでした…。 

夜は４０年振りに話をしました。 

色々な話を聞きましたが、涙がでるほど面白かったです。 

どうしても、会いたかったようです…。明日 昼待っています。 

お休み ひろし  

 

 

平成 24 年 10/27 

今晩は！ 

今日は楽しい柿取りに挑戦させて頂き 大変ありがとうございました・ 

その上昼食までご馳走になり申し訳ありません 

楽しかったです 

朝は橋の下の草をかき集めてもやし、煙臭いのでシャワーを浴び出かけましたので、 

お腹が空いてました 

お寿司美味しかったです・ 



明日はお客様頑張って下さいね・ 

次の日は何とかお付き合いしますので 

では、お休みなさい・愛してる菇 

 

 

平成 24 年 10/25 

小百合と一緒に暮らせる夢は、雨が降っても槍が降っても大丈夫ですよ。 

後１０年間、毎日一万歩を目指して歩きます。 

何で？ 

小百合を愛しているから… 

何で？ 

知らんよ… 

明日 白菜の煮つけとニンニクが食べたいです。 

 

 今晩は 

近所の社長とかの有名な湧永庭園を過ぎ、少し行って右にハンドルを切った。 

何じゃ？ この道路は！ 

今まで見たことのない道路だが… 

懐かしいのう。 

国道、県道、市道を走ってきたが、対向車はいなく後続車もいなく、 

おまけに信号もなく、よくもまあ自然破壊してくれたもんよ。 

税金の無駄遣いの高速道路よりましたが… 

車の通らない道にアスファルトをひいて、無意味な道路を作ってから あきれるよ… 

世界中には飢餓で死んでいく子供達がいるのにのう。 



話がそれたが、じゃり道路があるとは市道でなく私道路だから舗装していないのか？ 

それにしても凸凹もなくよく管理されているのう？ 

一キロぐらい走ったら、ログハウスに着いた。 

馬が四頭いた。 

まわりを見渡すと山はなく、小高い丘があった。 

ここは誰が利用しているのか？聞いた。ハンググライダーのひとよ。 

都会では聞いたことがない言葉だが、何や？ 

そんな遊びも知らんの？ 

機体を持ち上げて斜面を駆け下り、上昇気流を利用して空中を楽しみながら遊泳するのよ。 

へー 凄いのう！ 

まだ凄いよ。あの山の斜面を見てごらん。いっぱい筋があるでしょ… 

バイクオフロードレースの脚後よ。しかも三時間走り続けて優勝を争うのだからね。 

一秒二秒の闘いの中でないからね… 

バイクの下敷きになっていた人がいたら救い上げ、 

倒れたオートバイはエンジンをかける時間があるから、その人よりも早く飛ばせるよ。 

凄いのう！ 

余裕の時間があれば心は豊かになるということか？ 

そうか、自信がつけば心豊かになるということか？ 

そうか、心の持ちようで、顔までも変わっていくか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

世は広いのう？ 

たいしたもんだ！ 



市民球場と同じぐらいの大きさだったが、草も生えていないのにびっくりしたよ。 

何で？ 知らんよ！中国山脈の頂上だからかのう… 

高い山がなかったが、それで草も生えんのかのう？ 

バンガロの傍には、農作物が生えていた… 

従業員が沢山いると思ったら、「夫婦二人で管理しています」と言った。凄いのう？ 

二人でできるとは…そうか？ 

小百合と二人の世界は無限大で市民球場どころの広さではないぞ！ 

愛がいっぱいあれば、少々のことには負けないぞ！ 

負けるはずがないよ。 

何で？ 

二人は太くて長い愛情の絆で結ばれているから… 

本当？ 

太いか長いか診断してみるよ… 

何言っているの？ 

明日は早いから、溺れんように風呂にはいりんさい！ 

 そうします。   ひろしはまけないぞ ！！ 

ひろし 

 

 

 

平成 24 年 10/25 

今晩は！ 

遅くなりました 

やっと食事が終わりました 



今日は援助して頂きありがとうございました・ 

正直大変助かっています  ありがとう瀨 

明日は午前中学、午後も中学です 

夕方は 何時もの時間に亀崎の予定です 

よろしくお願いします・ 

ではお休みなさい・ 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 10/24 

太陽熱を利用ていた妹さんを見てびっくりしました。 

夏の暑い時の天井は雨戸を閉め、冬の寒い時の雨戸を開けるれるどこでも行ける 

持ち運びの移動式の簡易な家ができればいいなと思ったよ。 

凄いね！そんな便利な家があるとは？  

身近な車を利用するとは… 凄いよ！ 

明日は大朝に行き、昼から職員会議です。 

今日のドライブ楽しかったよ。 

ありがとう。 

 

今晩は 

何のことや？ 

丸い粒が、バーと降って地面で飛び跳ねているアラレか？寒くなるのう… 

秋が海より深くなってきたのう… 

と思えば夏じゃし、そう思えば秋じゃし、そうと思えば冬じゃし、 

自然も日本政治によう似てきたのう… 



しっかり自転し、公転てんかい。軸が崩れたら、みなおかしくなるぞ！ 

それにしてもお前はエエのう… 

エッ 誰のこと？ お前よ！素晴らしかったよ。それで秋の七草だと言われるわけよ。 

若い夏の頃はしゃんと背筋を伸ばし赤っぽい色をした花穂が、 

今日は種子が白くなり、柔らかいおじいさんの髭に生まれ変わったのう… 

おじいさんが、幸せを運んで来たような気がしたよ。 

凄いのう… 

お前の名前は？ 

わたしは 枯れススキと呼ばれているのよ！ 

あんたが はじめて褒めてくれたよ。 

何で？ 

私にさわったら皮膚が切れるらしく、だれも近づく気配なしだったらエエがのう… 

もで可憐な姿はエエがのう？ 

モウチョッとしたら、ラッカサンのような恰好して 来年の春に向かって子孫を残すのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

お前はエライ 凄い一本一本を見た目はたいしたことはないが…  

今日のドライブデートで見た時は凄かったぞ！ 

秋風に少し揺られながら気持ちよさそうに草原を平泳ぎで泳いでいた姿は、 

人間の醜い争いの渦の海で泳いでいる姿と随分違うのう… 

まるで水のなかで無理をせず自然に泳いでるタイのようなのう。 

ワシも仲間に入りたいよ。もう 愛情の海のなかで、楽しそうに泳いでいるよ。 

駄目よ！ 海の掟があるのよ。 



前から準備体操してから、燃えてきたらゆっくり後ろにまわり静かに 潜入するのよ… 

何で やっぱり芸北はエエのう。芸北に惚れたよ。わたし   知らんよ！ 

ひろしより   

 

 

平成 24 年 10/24 

今晩は！ 

遅くなりました 

ゴメンね・ 

 今日は故郷に連れて行ってもらい、ありがとうございました 

行って良かったです・ 

眠くなりました 

お休みなさい・  

 だ～い好き 

明晩の行きますね・ 

 

平成 24 年 10/23 

二人の願いをこめた思いやりのある甘い、熱い、勇気ある夢の公園にしたいですね。 

ベンチは信頼できる二人だけしか座れません。 

明日は、二人だけの世界で三次の奥に行ってみたいです。 

 

 今晩は 

久し振りの雨か？ 

水路にも水が流れていないのでエエ雨か？ 



この雨で松茸が、再び覗いてくれればエエのにのう？ 

何だか… ワシのサラサラ人生ではないけれど、 

無心で生きていたら心を導いてくれる心のレールがひかれ、無心で走っていたら、 

コマイ頃を思い出したのう？ 

自転車に紙芝居を積んで、カッチ、カッチとかんだかい木を叩く音がしたら 

飛んでいったがのう？ 

おじさんが、１円だしたら二本の割り箸に水飴をくれた…。 

その透明な水飴が白くなったら、紙芝居をはじめるよ… 

早くこの前の続きを見たくて、水飴を二本の箸でくるくる回したら白くなってきた… 

おじさん 白くなったよ！ 

紙芝居やって、おじさんがこの前の紙芝居を早口で言った。うーん そこまでは知っているよ。その先

が見たいよ。 

さあ、始めるよ！ みんないい子していたかな？今日は凄いよ！ 

前おきが長くて、なかなかはじまらない…甘くなった白い水飴をしゃぶっていたら、 

なくなった… 

おじさん、もう一つ頂戴といったら元気な声で「ありがとう」と言って紙芝居を始めた。 

 

・海のすきなひろしが、日曜日に海に出かけました。 

・江波の川口でアザラシのような背中をみたぞ！ 

・その川の上流は、世界遺産になった原爆ドームがあり、核爆弾の投下で体の熱さをしのぐため、 

みんな川に飛び込み、命を失ったらしい。 

・ヒロシは釣りにでかけたのに、何も釣れなかった。 

・ヤケ酒を飲んでいたら、姉からデーター放送を見るうに電話があった。 

・ヒロシはリモコンを押し続けたが画面がかわらなかった。 



・リモコンにはちゃんと赤色、水色、黄色、緑色とボタンがあるのに 操作方法が分からなかった。 

・やっとたどりついた。文字が小さいので急いでメガネをかけた。 

・何じゃ このニースは？ 

・谷本清平和賞を亡き兄が受賞したニースだ！ 

・谷本清平和賞とは、聞いたことがなかった。 

・吉永小百合も受賞したらしい。 

・へー 有名人も 貰っているのか 

・朝 電話が掛かってきた。 

・お兄さんおめでとうございます。 

・谷本清の子供さんと親しくして、協会の建て替えもボランティアで協力しています。 

・へー 何でや？ 

続きは次回です。 お楽しみに！ 

お父さんお母さんの手伝いしんさいよ。と言って、汗だくだくなって自転車をこいで行った。 

なつかしいのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

昔は、敗戦で生きる勇気もそこなわれ、二度と草や木も生えない土地だけど、 

人生の絶望感から、「何とかせんと」といって子供に色々な夢を作ってきたのかのう？ 

そうよのう… 

今では経管栄養とか胃瘻とか… 

いいのか悪いのか知らんが… 

ワシには、最高のかぐや姫が現れたためこの世に生まれて幸せよ。 

海で満足していたのに、自然の豊かさがいっぱいある野山を教えてもらい、二重の喜びを味わい。 



人の心の愛情溢れた世界を教えてもらい三重の喜びを味わい。 

メールを書く喜びを味わいをもらい四重の喜びよ。 

長くなるので、話す機会があったらこの続きをします。 

ひろしを大切にしてあげてください。  

風邪をひくなよ！  ひろしより  

 

平成 24 年 10/23 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨夜はかなり酔っていましたか？ 

それとも淋しかったですか? 

だいぶん変でしたよ？ 

でも、いつもより変なひろしも 可愛いよ菇 

明日はドライブに行こうね・ 

雨は降りませんから…… 

私は好き 嫌い ではなく 

大好き 大好き 大好き世界一大好き・菇菇 

お休みなさい・  

 

平成 24 年 10/22 

すき 嫌い、好き 嫌い、好き 嫌い、好き 嫌い、好き 嫌い、好き 嫌い、好き 嫌い。 

……… 

好き 好き 好き 好き 好き 好き 好き 大好き……… 

嫌いになっても、好き 好き 好き 好き 好き 好き 好き 大好き………………… 



そんな二人の関係になりました…… 

ありがとう……………… 

 

今晩は 

今日は昼食会じゃのう… 

朝ご飯はあんまり食べんようにせんと… 

残したらいけけんれえのう… 

せっかく色々と献立を考えているのに… 

小さなパンと紅茶を飲んだ。食べんと「もう もう作ってあげんけえ」と、 

言っている声が聞こえる。 

そりぁそうじゃ…、誰がお前の為に料理してくれる者がいるもんかい…。 

そりぁそうじゃ… 

ワシが昔話の好きなかぐや姫しかおるまあていのう？ 

なんじゃ！お前は？せっかく、かぐや姫のことを感謝して一万歩 歩いているのに… 

何や？ 気持ちの悪い色をしてから。 

回りを見渡すと、お前らの仲間がいっぱいいるが… 

せめて桜色の優しい色にならんかい！ 

知らんよ 生まれつきで、遺伝子がそうしたんよ。 

せめて花粉症にならんようにしてくれや… 

お前 まだ知っていないのか？ 

確かに 北アメリカ原産で、日本に来た時は切花ようの観賞植物と歓迎されたがのう… 

荒れ地に大きな群落をつくり、今にも「私は毒よ 黄色の花を咲かせ、 

背を高くし何処までも飛んで、花粉症を広げるてやるぞ」と、言われていたが… 

それは誤解よ。花粉は重たくて風に飛ばされることがないからね。 



風媒花でないから、花粉アレルギーをおこす植物とは、とんでもない話しよ。 

おお そうか！ 

よーくみるとモミの木のクリスマスつりーの形ににとるのう？… 

なんでも 自分の眼で見て 判断せんと… 

人のウワサは伝言ゲームのようなもんで、真実がつたわらんけえ 気をつけんと… 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ところで お前の名前は？ 

私は杉の木のような形をしているが、杉の木の花は花粉症注意と言われているが、 

私は背高泡立草よ！ 

あまり背の高いのは好きではないのう… 

なんで？知らんよ！ 

頭が軽いから 背が伸びるのだろうからのう… 

口が軽いのは、エエんか？ 

知らんよ。 

尻が軽いのは エエんか？ 

知らんよ！ 

介護する時は 体重の軽いほうがエエのう？ 

生活資金は 思いほうがエエのう… 

愛情は浅いより 深いほうがエエのう… 

短いより 長いほうがエエのう… 

細いより 太いほうがエエのう… 

何言っているの！ 

わけのわからないことを言って長風呂は駄目よ… 



なんで？ 

もう２０年間達者でいてもらいたいからね？ 

まだまだ生きますよ。 

小百合と二人だけが２４時間と３６５日が生活できるまでは … 

頑張ります。 

ひろし 

 

平成 24 年 10/22 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は会えましたね・心が落ち着きます 

もう、遠慮のない二人になったのでしょうか? 

今、公文の迎えに来ています 

遅くなりそうなので 

メールの挨拶をしておきます 

大好きだよ・ 

お休みなさい  

 

平成 24 年 10/21 

百合ちゃんも大変ですね。ワシの中学校の頃は、風呂をたく時間も忘れて遊んでいて、 

いつもホッペタを叩かれていたのがいたがのう。 

可哀相だった。 

その兄弟は、地上から姿を消しています。 

虚しいのう。 



明日は嬉しいです。  

 今晩は 

今日の釣場は諸島の三キロ先の沖で釣るから、少しでも早く出発するから提案者に電話した。 

何の応答もなし、まあエエか？ 

近場でも釣れる時は釣れるし、小舟が何時も多いいから注意ながら航行したが一隻もいなかった。 

江波沖まで いった。 

なんじゃ！ これは？ 

船首の前にわけのわからない物体を見た。 

魚ではないぞ！ 

動物だ！！ 

アザラシの背中だぞ！！ 

オレは驚いた。 

「第一発見者のうすいさんは江波沖で発見、第二発見者は原爆が落とされ、熱線で水を求め川に飛び

込み材木にしがみつきながら多くの人々が亡くなった元安川の世界遺産の原爆ドームの前で発見され

ました」 

凄いのう！ 

東京の多摩川のタマが有名になったが…今度は 広島の ヒロちゃんと呼ばれて、 

全国に広がるぞ！と思いながら阿多島に着いた。 

何じゃ！ いつまで経っても魚信がないが… 

何でや？ 

知らんよ！ 

今日は朝早く着いたから場所を変えようと白石灯台に行った。 

何じゃ！ ここも何時まで経っても当たりがないが… 

何でやぁ？ 



知らんよ！ 

おい 見てみいやあ雲もないぞ！ 

風もないぞ！ 

波もないぞ！ 

潮の流れもないぞ！魚の当たりもないぞ！ 

ないないずくしじゃのう？ 

無風状態の世界じゃのう？ 

ゼロからスタートせいと言っているのかのう？ 

そうよ！ 

政治も経済も財政も教育もゼロから出発せいと… 

ほうじゃのう… 

ワシもそう思うよ。「地盤・看板・金もない」と政治家が訴えているが… 

選挙立たんでもエエ… 

個人事業を起こした企業家は、ゼロからのスタートだったよ。 

そんなのが政治家になり、馴れ合いになり古い体質が、今の日本を創り上げている… 

おお馬鹿たれが… 

自分のことより国民のことを考えんかい？ 

百姓一揆もできない無様な国民になっとるがのう？ 

今日の海ように平和ボケで、昨日の火星探検のテレビは凄かったのう。 

全部遠隔操作で火星の土が分析できるとは… 

日本では爪の垢でも分析できないのに…科学者は凄いのう… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



そうよ！ 

ワシらは指がたりないから計算できないと言って、無限の数値は知らないと言っているが… 

科学者にとっては６＋７＝１３ なんか簡単なのよ。 

へー そんなに考え方がちがうのか？ 

人間の心は計算できないのよ！ 

何で？ 

一瞬のいい条件で、猿まねはできるけれど、心は愛情がないと動かないのよ！ 

何で？ 知らんよ！よう分からんのう？この先はかぐや姫のお父さんがよく知っているかも… 

「南無阿弥陀仏」のたった六字だけど…意味深いものがあるのじゃろうが… 

御文章を勉強してみるよ… 

もう遅いのじゃあないの？ 

ワシは理工系で筋をただしていたが、一番大切な心を教えてもらって、心豊かな人間に生まれ変わっ

て嬉しいよ。 

誰にも見せることが出来ない苦しかった心が、 

小百合が受け入れてくれる心に感動し心が癒され 

「海の世界より、山の世界より、 小百合の心の世界が偉大だ」 

何で？ 知らんよ  ひろしより   

 

平成 24 年 10/21 

今晩は！ 

遅くなりました 

無事に帰り今、食事がすみました 

明日会ってお話しましょう瀨 

お休みなさい・ 



大好き・菇菇 

 

平成 24 年 10/20 

友達はいいものですね。利害関係も何もないし、 

百合ちゃんもいっぱい友達ができればいいですね。 

明日のことは、まだ決めていませんが海にいくでしょう。 

 

 今晩は 

メールのネタもコースを変えんと！ 

植物は、根が落ち着くと同じ場所に一年後にも生えいるけえ。 

まあエエか！ 

事件が起きず毎年穏やかに生きている証拠だから… 

何じゃ？ メダカがいなくなったが… 

ゴイサギが食べたのか？ 

注意深くカラスとゴイサキを追い払っていたのに… 

池いっぱいに泳いでいたのに、寂しくなったのう… 

何でやあ？ 

不思議じゃのう？ 

何じゃ？ 

五日市から貰って３５年間生きている鯉が、水面をジャンプしているが… 

生きがエエのうと思っていたら、暴れてまくって翌日見ると腹を上にして、 

動かなくなっていた…。 

何でや？ 

奇妙な事件が立て続けに起きているが？ 



何で？ 

「あっそうか 池を潰すからうちの鯉を飼ってほしい」と、言われ  

よその鯉を入れてから変死が起きとるよのう。 

また、死にそうな鯉が現れたぞ！ 

早う専門家に診てもらわんと… 

やっぱり そうか！ 

「鯉の背中についている黒い円盤状は、ウオジラミです。寄生虫で魚にしがみつき、 

寄生された部分の皮膚はただれ、二次感染で体力を消耗して死んでいきます。 

無数のウオジラミが付いています」と、専門家が言った。 

何で？  今まで平和に生きてきた池だったのに… 

何で？ 

そりゃあ外部から侵入してきた鯉ですよ。 

あっそうか！ 

一か月前に飼って欲しいと言われてそれから、うちの鯉の様子が変わったけえのう… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

悪い寄生虫にとりつかれたら大変なことになるけれど、良い虫に出会うと、 

打出の小槌のようにいっぱい嬉しいことばりだね… 

本当じゃ！ 

前向きに考え実行していると幸せが跳んでくるよね… 

凄いのう！ 

環境がいい方向に変わったら、若くもなり美しくにもなったりするから… 

悪くなったらどうなるん？ 



ワシは前進するのみで、後退することはないから… 

天から降ってくるし、 

心は火の玉の燃えてくるし、 

頭の右脳は教えてもらい認知症になる暇もないし、 

毎日一万 歩あるき自然に体調管理しているし、 

適度に海や山に出迎え気分転換ができているし、 

美味しい食べ物も作ってもらっているし、 

昨夜は松茸三昧で嬉しかったし、 

今日もこうしてメールを書き読んでもらえるし、 

頑張るぞ！ 

昔話が出来る果樹園と小百合の責務が終わるまで… 

小西の鯉のお兄ちゃんが青い薬をいれたら、ウロジラミがいなくなりました。 

鯉も元気になりつつあります。 

しかし成虫は死んでも卵を生きているから一か月間は、薬が必要だと言っていました。 

俺たちの熱烈な恋は、空けても最低一週間ぐらいでしょう… 

何で？知らんよ！ 

鯉は恋でも… 

ひろし   

 

平成 24 年 10/20 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

遅くなり申し訳ありませんでした 

今日は高校時代の親友に会い、楽しくおしゃべりして帰りました。 



碓井さんの事大切にして、幸せになって瀨 

と言われました 

よろしくね・ 

明日は午後公文の面談夕方はエアロの練習１８時から２１時までです 

では明日もお元気で・お休みなさい・ 

大○○  

 

平成 24 年 10/19 

椅子に座って寝ていました。 

前から背中に 

何も知らなくて、ゴメンネ 

また、一つ勉強しました。 

いつの日か？ 

ワシも食べたいです。 

いまから寝ます。 

ひろし 

 

平成 24 年 10/19 

今晩は！ 

今日の松茸はどれも絶品でした 

ご馳走さまでした 

ありがとう瀨 

 

いつまでも 大好きだからね菇 



 

平成 24 年 10/18 

明日は一足早い秋祭りですかね… 

二人だけの松茸狩りがしたいけれど… 

大きな一本の松茸は見られるけれど… 

もう一本の太い松茸は食べることができないので、残念です… 

指のように小さい松茸は秋祭りにふさわしく、神輿を担ぐそうですが… 

凄いね！あめでとう… 

何もかもうまくいって… 

１１月１１日の英検に全力つくして下さい。 

やっぱり、おばあちゃんの血をひいているのですかね。 

前夜蔡で、うどん入り いやソバ入りのすき焼きが、食べたいですね。 

 

 今晩は 

昨夜はコタツでうたた寝して、急いで蒲団を敷いて寝たが… 

何故か外も明るくないのに、目が覚めた。昨夜は嬉しい電報があったからかのう？ 

自然現象は素晴らしいのう。 

さあ 歩かんと、台風でもないのにキツイ風が吹くのう。さほど冷たい風でもないし… 

そうか、季節はづれの台風２１号が四国の沖の南側を通ると言っていたから、 

そのせいか…！ 

 

「今日は、昨夜の出会いを書きます。」 

ビールを二本飲んで９時４０分まで時間があるから、暗闇の外にでた。 

何じゃ？あの明かりは… 



ホタルが飛ぶ時期でもあるまいし！ 

びっちゃビチャと動いているが不思議に思いジート見たけれど… 

暗闇で動く光しか見えないぞ！ 

何じゃ？ 何かいるぞ！ 

ワシは急いで道路に行った。 

おったぞ！お前は誰や？ 

何も答えなかった。ただ道路にそって平行に移動していた。こりゃあ、猪か？ 

猪にしては方向転換が素早いのう… 

ワシは移動する方向に走って付いていった。 

何じゃ！道路を大きな鹿が山に向かって飛んでいったぞ！ 

逃げたたぞ！ 

まだ田んぼにいるぞ！ 

ワシは負けずに移動する方向に道路を行った来たりした。 

影武者に付いていっているようだった。ありぁ？ 

大きく飛び跳ねてワシの前を雌シカが山に向かっぞ？ 

山奥に逃げることもなくワシの耳の傍で、誰か呼んでいるぞ？ 

か又指示しているような？ 

かんだたかいピーぴーと、哭いているぞ？ 

５０メートル先にバンビが道路を横断した。 

何！この風景は、いや光景は？母親が犠牲になるかもしれないのに 

小ジカを安全な位置で逃がすとは… 

凄いのう！ 

鹿の家族は 一番に６０メートルの長さがある真ん中を、おとうさんが… 

道路を横切り、ワシを間近まで引付け ワシの前を横断した。 



振り向いてみたら遠く離れた安全な場所に小シカが道路を… 

横切り山に逃げるとは凄い！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

人間の社会と違うのう？ 

何で違うのかのう 自然の動物たちは子孫を残したいし、 

愛情を一生一心に貫きたいのだからか、人間は出来ちゃった結婚で？ 

わずか数分の快楽を味あうために性を遊びの道具にしているのだろう。 

情けないのう… 

子孫を残すことはできなくても、夫婦の愛を深め健康で楽しい生活を営みたいものよ… 

ワシも頑張るぞ！鹿の家族には負けないぞ！ 

宵の明星は 二人の絆をもっと深く結すぶぞ！ 

苦難の道は登りつづけ頂上に着いた時はすっきりするぞ！ 

宵の明星は 何時だったけ？ 

 二時間後に日付がかわるよ。 

そうか 早く寝んと… 

チョット悔しいけれど、食べる松茸をもらったけれど  

食べれない松茸のほうが小さいかも？… 

本当か、どうか？ 明日試してみるから 「ワシが？」 

 ひろしより    

 

平成 24 年 10/18 

今晩は！ 

お疲れ様でした 



明日は本物の松茸を二本も食べれて嬉しいです 

どちらが美味しいか比べられるし…… 

１０時頃に頂きに行きますね・ 

 百合が英検の筆記が受かったそうです 

１１月１１日に英語での面接があり、そこで正式に合否が決定だそうです 

ダメだったと諦めていましたが、よくやりますよね瀨 

さすが私の孫・ 

 では、明日亀崎にて お休みなさい・  

 

平成 24 年 10/17 

寸法がぴったり、色もぴったり。 

百合ちゃんの心もぴったり、何もかもぴったり… 

ありがとう。 

昼間は、硬い表情をしていた息子も、ぴったりになるぞ！と、 

はりきって明日も健康寿命に臨み、一万歩 歩くそうです。  

 

今晩は 

雨が降る予報だったが、こんな小さな雨は傘もささずに一万歩 歩るけるぞ！ 

まあエエか… 

何日も水気のない生活を送っているから… 

さぞかし草花も喜ぶぞ！ 

おー忘れていた、野菜群を… 

もう手遅れよ。花も草も野菜も店じまいして、水なんか欲しくないよ。 

おーそうか！ 成長過程が終わり、来年の春の準備をせんとのう？ 



ワシはどんな準備をすればエエんかのう？ 

知らんよ！右肩が痛くなって二か月経つがいまだに痛いが… 

毎日ブルに乗って、動かないレバーを必死になって動かしているからかのう？ 

まあエエか！ 

近い将来には松・梅・桜のおおざんでいっぱいになるぞ！ 

何の事？ 

花札でおおざん、こざんで将棋にたとえたら、点数は飛車角よ。 

それにのう、桃・栗三年・柿八年・ユズをおお馬鹿１８年の果樹園になるかも… 

柚子の馬鹿が実るまで６７＋１８で８５歳か… 

まてよ！桃も栗も柿も花札の象徴の「猪鹿蝶」に食べられるかも… 

まあエエか！ 

今日は大事なドライブデートだから… 

何じゃ！この雨は？どしゃ降りじゃあ…ワイパーもきかんぞ？ 

前が見えんぞ… 

そりぁそうじゃ… 

隣の助手席に乗っているのが、雨女だから… 

何で？ 

私は雨など降らすことはできないよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

さあ 大変ここから始まりますよ。 

何が？ 

諦めずに最後まで読んでみたら… 



確かに 渇水になると山野、特に山頂で火を焚き、 

鐘や太鼓を鳴らして大騒ぎする雨乞いは、どこの地域でも行事として行われているが… 

小百合の涙は自然の恵みになり、命をつなぐ雨は降らすことはできないぞ？ 

しかし、ヒロシの寂しい心を洗い流し、 

明日に向かっていつまでも健康な頭と体を勇気づける愛の心の嵐と 

愛から溢れ出る泉を作ってくれるぞ！ 

ありがい涙雨を降らしてくれるよ。 

何で？ 

知らんよ！ 

ボクが強烈に熱い心の雨を浴びさせているかも… 

そうかも… 

今度宵の明星に聞いてみるよ… 

そうしんさい… 

 ひろしより  

 

平成 24 年 10/17 

今晩は！ 

今日はありがとうございました・ 

とても 大好き・菇菇 

 お電話します 

いいかな？  

 

頑張って正常な頭を維持しながら、８５歳まで地上で生活しようね。 

８５歳になったら祝賀会を開いてください。 



認知症にならないようにメールを毎日送り、また健康を保つ為に毎日一万歩  

 

平成 24 年 10/16 

明日は雨ですか？ 

野外で行動を起こすこともないし、車中の中で楽しい雰囲気になればいいね… 

何の事？ 

知らんよ！ 

明日は小田億にいきますか？ 

雨なら億でも、奥のほうがいいかな！ 

何で？ 

雨に濡れないように… 

何の事？ 

知らんよ。 

メール読んでみたら … 

 

今晩は 

 

一万歩 歩く時間帯が変わったのう… 

何で？ 知らんよ！たいぎなったのかのう…。 

いや 風が冷たくなってきたからよ。朝晩の温度差が激しくなったから、 

体調に気をつけんとのう…。 

メールのネタの花が咲いていないが、どうしたん？ 

もう秋で冬支度して、寒い間は地中にもぐり来年の春新芽を出す準備するのか？どうしたん！ 

黄金で鈴なりになっていた稲がないが…お前までいなくなるとは… 



可哀相にのう… 

稲は人間が刈ったのよ。もうすぐ米になり、新米がでるのよ。 

その頃に匂いのいい、形もそっくりな松茸もでるのよ。 

へーそんな季節になったのか？ 

そう思えば雄鹿が雌鹿を呼ぶ鳴き声が聞こえんのう？ 

鹿も消えたか？ 

寂しいのう… 

あっ、お前は昨日のカラス蛇か？ 日光浴でもしているのか？ 

気持ちよさそうに石の上に寝そべっているが… 

そうよ、もう少ししたら地中にもぐる時間帯になり、太陽が見られなくなるから… 

全身のばして太陽の熱をいっぱい吸収して冬眠に入るのよ 。 

みんなそれぞれ冬の過ごし方があるのう？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

みんな急いで冬支度をしとるのう…。 

何でや？知らんよ！昔ばあちゃんが話していたけれど「蟻とキリギリス」の物語じゃあないか？ 

ワシは蟻と同じように、暑い夏でもせっせと働いていたから、冬支度せんでもエエのう。 

そうよ、ヒロシには心温まる優しい愛の熱で体を温めてあげるからね… 

何で？ 

大好きだから… 

でも、ワシはエエが息子は凍えるぞ！ 

大丈夫よ。ちゃーんと準備しているからね… 

何を？ 

オーストラリアに住んでいる動物のコアラのことよ！ 



コアラの育児嚢と同じものをもっているのよ。 

冷凍しそうな日本列島だけど、ヒロシの息子は働きものだからワタシが守ってあげる… 

へー コアラか？ 

有難いね！ 

この冬場は大丈夫か？ 肌に身についているから大丈夫よ。 

安心したよ… 

ちょっと質問？ 

何？ 

ワシのはコアラどころではないし、二日続きで見た長くて太いカラスヘビにそっくりだけど… 

大丈夫よ。 

 ひろしより   

 

平成 24 年 10/16 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

明日からはお天気悪くなるそうですよ・ 

でも、明日はデートで楽しみです・ 

亀崎でお待ちしています瀨 

大好きだよ菇 

お休みなさい・  

 

平成 24 年 10/15 

疲れなどあまり感じていません。 

何で？ 



ようわからんが… 昨日のラジオで一流の人間とは、人を理解し怒らないことと、 

言っていたような気がする…。 

なるほどと、思ったが「天佑の指が十本しかないから、その先数られない」と、 

言った時、６７年間経って初め知ったよ。 

「かぐや姫がここの園長よ」と、言った時、３７年間経って初めて知ったよ。 

今まで無我夢中で過ごしたのかもしれんがのう。 

小百合に出会って、海も山も道も初めて知ったよ。 

普段着の生活でズート 一緒にいたいよ…。 

 

 今晩は 

 

今日はかぐや姫と昼食があるのに、土曜日のおみやげのバッテラ寿司を五個も食べたぞ！ 

昼ご飯が食べられないかもしれんぞ！ 

と、思いながらブルのそばに行った。 

お前もポンコツなのによう頑張るのう… 

シリンダーから油が洩っているから、昼までの修理か？ 

まあエエか？ 

今日は楽しい昼食会だから、ゆっくり修理して下さいよ。 

何じゃ！もう直ったのか… 何で？ 

「見て下さい消耗期限がとおっくに過ぎてパッキンが溶けて、油が洩っていたのですよ」 

へー ゴムまで賞味期限があるのか？ 

変わらず動きが悪いのう。 

まあエエか？ 人間より１００倍の働きをするから… 

あっ！ 何じやぁ？真っ黒いものがブル石を突いた 蛇のようにＳの字に動いた。 



もう一回叩いたらもの凄い速さで石の割れ目に入った。真っ黒いヘビだ。 

マムシが出ると予測しながら、ブルを動かしていたが、真っ黒い蛇だとは… 

不吉予感がした。 

それはただのシマヘビよ。突然変異で黒くなり希に白いヘヒもいるよ。 

へー それで空中にカラスが飛んでいるのか？ 

そうよ！ 

ヘビの名前は？ 

カラス蛇と呼ばれているのよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

黒に白ですか？ 

ワシの蛇は何色か、心配になって覗いてみた。 

何じゃ！ なにもないじゃん？ 

ヨーク 見て見んさい。ドクロを巻いているから小さいのよ… 

何で？ 

 敵に見つかったら大変だから分からないように隠れているのよ！ 

何で？ 

ワシのものなのに、いつ大きくなろうが小さくなろうが自由だろう？ 

亀崎なら蛇のように長くはないが、こっそり割れ目に入り込み… 

敵がいるかどうか入ったり出たりして 奥深く進入しているがのう… 

何で？ 

知らんよ！ 

マジックよ。かぐや姫に心を吸い取られているのよ。 



何で？ ひろしが 小百合を 芯底 好きだからよ。いい年してね… 

そんなこと言っていいの… 

心配せんでも  心には歳はとらないよ …   今が青春のど真ん中よ。  

ひろし 

 

平成 24 年 10/15 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

今日は少し疲れててごめんなさい・ 

孫達が来るとても疲れます 

娘はこの時ばかりと、ゆっくりします 

いつまでも私が元気だと思っているのでしょう 

孫も「おばあちゃんおばあちゃん」と言ってくれますが……・ 

 金曜日を楽しみに待って頑張ります・ 

 貴方も頑張って下さいね 

ではお休みなさい  

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 10/14 

娘さんに告白できましたか？ 

智の二男の誕生と二重の喜びです。 

それに『苺(まい)が、くうちゃんに「今日はとても良い日だったよ！」と報告してました。 

ホノボノとした光景でしたよ・・・』と、聞いて三重の喜び、 

明日また会えるとは、四重の喜びです。 



ありがとう。 

 

 今晩は 

何時も朝早く目が覚めるのに！ 

不思議に遅く目が覚める二三日が続く…何でやろう？ 

ワシの侘しい心に熱い熱線と秋の女王コスモスに囲まれた写真… 

少し嫉妬するがのう？。 

相手は植物じゃしワシの大好きなコスモスだからしょうがないか？ 

まあエエか！今日もパソコンの画面を大きくして、海に行っていっぱい釣って来るよ… 

祭日でないから、朝礼に出ず海にむかって行くからね。 

久し振りに阿多田島に行った。 

イカダで釣るより一万円出して阿多田の釣堀が確実じゃのう… 

馬鹿を言え！ 

 欲求不満の魚を釣って、なんで面白いんやあ？ 

命令に拘束されながら釣れるサカナは、釣れても、 

可哀相で楽しくもないし、 

面白くもないよ！。 

よーし 釣るぞ！ 何や この波は？ 

船が横ぶれしてから… 

気分が悪くなり釣どころではないぞ！ 

そりゃあそうじ！ 風に逆らってイカダに着けるより碇を打って、風任せにした方がエエのう？ 

そりぁそうじゃ！ 碇を破れふたら打てば、冷たい風はキャビンが避けてくれるけえのう。 

風と波に逆らわず船任せして、釣りを楽しむことにした。 

おーきたぞ！ 



珍しいのう… 

グングンひっぱるぞ！ 

珍しいのう…  

盆と正月がいっぺんにきたぞ？ 

又 引っ張るぞ！ タモをだすか？ 

上がってくるからいらんよ… 

難やこの魚は縞もようがあるが… 

アジじやないがサバの味噌煮はうまいがどうする 一日日陰で干したら美味いらしいぞ？ 

いらんよ！ この大きさは油も乗っていないから 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

おい またきたぞ！ ひきもエエぞ！ ぐんぐん引っ張るぞ！ 

また サバかのう おおアジじゃ  

二匹も掛かっているから手ごたえがあるわれよのう。それにしてもコマイのう？ 

何でや？ 

 水深が浅いと大きいアジもおれんのと違うかそうよのう 

 上辺ばかりの鯉も、小さいし底の恋は本気だぞ！ 

そうか うわべの恋は うわすべりで誰でもするよのう… 

二三日たったらバイバイか？ 

 深い恋は 真面目で本気で、将来を考えてするよのう？ 

魚もそうか！ 

釣堀のさかなは、うわべのさかな！ 

慎重な魚海の中でも、色々な世界があるのう？ 

「恋は、愛がないとできないのよ」と、かぐや姫が言っていたが… 

本当じゃのう… 



愛は海より深いか？唄でも歌いますか？  

バーブ佐竹の「女心の唄」を… 

ワシらの世界も 色々あるが、学生時代に「骨まで愛して」が好きだと、言ったら 

東京に上京した叔母さんに怒られたよ。 

「何しに東京に来ているのか」と、言われたが、 

もう叔母さんは雲の上で「良かったね。海に行ったり、山に行ったり、 

美味いものを食べに行ったり、いっぱい夢のある時間を作り、自分の時間を作りだして  

良かったね」と、感謝せんと…！ 

秋晴れの星空のなかから聞こえくるよ。  

♪♪♪ 

うわべばかりと つい知らず 

 ♪♪♪ 

ほれてすがった 薄情け 

 酒がいわせた ことばだと 

 ♪♪ 

なんでいまさら 逃げるのよ。 

♪♪♪。 

 そんなことをするような ひろしではありません。 

 ひろしより   

 

平成 24 年 10/14 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

無事でお帰り何よりです 



昨日はご馳走になり 

大変ありがとうございました 

お陰で貴方の事を娘に話すことが出来ました 

苺(まい)が、くうちゃんに「今日はとても良い日だったよ！」と報告してました 

ホノボノとした光景でしたよ・・・ 

ありがとう瀨 

明日は亀崎でお待ちしています・ 

要るものが有りましたらメール下さいね 

  

では、お休みなさい・  

 

平成 24 年 10/11 

今 電話でもしょうかな と、思っていました。 

いつものならメールが届いているのに事故に巻きこまれているのか？ 

心配していました。 

何で？ 

いつも小百合のメールを一心に待っているから… 

明日は一分も遅れることはなよ。 

何で？ 

一秒でも長く傍にいたいから… 

 

 今晩は 

今日は彼女がアイロンをかけに来ると言っていたけぇ… 

制服でも洗っておこうかあ？南側のドアを開けた。 



何じゃ この匂いは、花の香りか？ 

どこを見渡しても花が咲いていなが、何でや？ 

秋風に乗って幸せのいい香りを運んで来たのか？ 

まあエエか… 

洗濯機を回さんと…昼休みにメールの音がした。 

彼女と思ったら、 

なんじゃ このメールは？… 

ドライブコースは東城に行く予定だった。 

自然現象で、トイレに行きたくなりった。 

道路標識を見たら公園の矢印があった。右折したら備北公園があった。 

かぐや姫と初めて備北公園で行った出来事が書いてあった。 

「公園で見かけたけど 声がかけられませんでした。 

貴方の彼女は賢そうな顔でしたね。安心しました。」 

何時出会ったのだろう 何で？ 

会うことがないはずなのに、バッタリと幼馴染に会っていたとは… 

広いようで、狭いのう… 

 何でや？ 知らんよ！ 

思いがけない所に、知人がいるということよ… 

そりぁそうじゃ、世間は広いようで狭いと言うことか？「世間は狭いのう」 

 

悪いことは出来んのう… 

広い備北公園の１５万本もコスモスがある花畑を見た時は、気が付かなかったけれど… 

狭い写真で見たら、エエのう… 

何でや？ 



ワシも知らんかったけれど、コスモスの花と一緒に映っている彼女もエエのう。… 

パソコンなら大きくしたり、小さくしたりして自由自在に見ることができるよ。エエのう…。 

今日から、寂しい思いをせんでも小百合が傍にいてくれるよ。 

朝の匂いは、消えて無くなったんか？ 

おーおー忘れていたよ。 

まだまだ匂うぞ！ 

白いハトごやのほうから… 

何や？これは… 

お前も花だったのか！ 

オレンジ色のちいさい花をいっぱい咲いて… 

可愛いのう。お前の名前は？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 私は 金木犀よ… 

甘い香りがして、小百合さんには負けない いい匂いでしょ？ 

そうか…金木犀か？小百合は 色気の匂いがプンプンして、花にはない躍動感があるぞ！ 

へーそんな 花があるの？ 

パソコンのコスモスとかぐや姫の写真を見てみいやぁ… 

凄いのう！清楚な感じな淑女で…ワシも会ってみたいよ。 

宵の明星に会える？ 

予定では そうだけどもね。 

金木犀を見たから、早くしたくなったよ。 

何とかならんかねえー… 



明日は金曜日じゃないの？ 

そうか！明日か？永く 長く感じたが… 

一週間も長いようで短いのう… 

金木犀 お前はズート咲いていてくれるよのう… 

「花の命は短いけれど 小百合の華は永遠よ」と、 

亀崎の方向から秋風に乗ってきたぞ…。 

早く寝たら？明日が早く近づくよ。 

明日は 幸せの花がいっぱい咲くぞ！ 

金木犀には負けないぞ！ 

ひろしより 

 

平成 24 年 10/11 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

夕方はお邪魔しました・ 

二人で居るのは楽しいですね・ 

早くこんな日が来ないかなぁ～ 

 百合の迎えが待たされましたので、遅くなりましたごめんなさい 

 明日は楽しみにしてます 

何時ものじかんに待ってます・ 

お休みなさい・  

 

平成 24 年 10/10 

長時間ドライブした？ 



カーナビは休みましょうと、言っていたがね… 

チットモ疲れなんかなかったよ。 

小百合が傍にいるから… 

永遠に心の花園に囲まれているから疲れなんかでないよ。 

しかし、怠ってはいけんぞ！ 

「継続は力なり」と、教わっているから… 

三大欲は頑張るぞ！小百合が８５歳なるまでは… 

 

気にすることはないですよ。 

基町高校で覚えているのは「諸君は、紳士淑女だから」の言葉だけ覚えています。 

 

 

今晩は 

今日は記念すべく１０月１０日じゃのう？ 

今日は貴重な記念日になるドライブデートをせんと… 

今まで経験のしたことがないことをして… 

記念日にせんと… 

しかしのう！こればっかりは、チャントした人が連れ添わなくちゃ… 

望みがかなわんけえのう… 

何がしたいん？  「たった二つだけのことよ」と、大人気なくニヤニヤして一万歩に出かけた。 

 

何や！ お前は？ 

いつ食べようか いつ食べようか 考えていたのに… 

まだ 枯れないで、相変わらず赤い色をした丸いアメ玉のような恰好して 立っているが… 



何でや？ 

知らんよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

甘いアメ玉の恰好しているので、いつ しゃぶろうか… 

タイミングを計っていたのに… 

もう シクジッタと思っていたのに…まだいたとはのう！ 

「うすいさん ここだけではないのよ、コッチのは白よ、アッチのはピンクよ」と、 

おばあさんが教えてくれた。 

「甘い飴玉が好きだと言っても そんなにいっぺんに しゃぶることができんよ。」と、 

ワシは言った。ところで、お前の名前は？ 

「私は千日草よ」と、言った。 

 へーお前が恋占いや、有名な薬草か？ 

今日のドライブデートはエエかのう… 二つの願いがかないそうなのう… 

知らんよ！ 私の茎は細いからどこでも侵入できるけれど、太い茎は無理かもね… 

そーうか！ 

お前の占いはハズレたぞ！！ 

ピンクや白や紫がいっぱい咲いたコスモスの中で、念願のかぐや姫いや小百合を捕えたぞ！！！ 

証拠はあるの？ 

知らんよ… メールの開き方が分からんかったら、駄目じゃろうてい… 

まあ こっそり見て見んさい。優しい心がいっぱい咲いているけえ… 

ひろしは幸せじゃのう… 

ほうよ、毎日 メールだけではなく 今日からパソコンに現れてくるぞ！！！ 



鼻血をださんようにせいよ…。 

二つの願いだけど、四つの願いでも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 たとえば私が恋を 恋をするなら 

四つのお願い聞いて 聞いてほしいの 

  

一つ やさしく 愛して 

二つ わがまま 言わせて 

三つ さみしく させないで 

四つ 誰にも 秘密にしてね 

四つのお願い聞いて 聞いてくれたら 

あなたに私は夢中 恋をしちゃうわ 

  

 ♪♪♪ 

それからあなたが恋を 恋をするなら 

四つのお願い聞いて 聞いてほしいの 

一つ やさしく キスして 

二つ こっそり 教えて 

三つ あなたの 好きなこと 

四つ そのあと わたしにしてね 

四つのお願い聞いて 聞いてくれたら 

あなたに私は夢中 恋をしちゃうわ 

  

 



一つ やさしく いつでも 

二つ ふたりは しあわせ 

三つ いつしか 結ばれて 

四つ あなたと わたしは一つ 

四つのお願い聞いて 聞いてくれたら 

あなたに私は夢中 恋をしちゃうわ 

♪♪♪ 

今日も 明日も 明後日も 四日後も逢えて嬉しいです。 

ありがとう。 

四つの願いが叶ってよかったよ。 

ひろしより  

 

平成 24 年 10/10 

今晩は！ 

今日は楽しいドライブをありがとうございました嶹・﨏 

できたら最高なんですが勇気が…… 

そのうち何処でも出来るようになるかも？?? 

愛があれば出来ても出来なくても大丈夫 

大好きだからね・ 

ズーと一緒だからね・仲良く喧嘩して頑張るつもり 

無理しないで長生きしましょうね・ 

明日はアイロン掛に行きます 

では、お休みなさい・  

 



平成 24 年 10/9 

寝ても覚めても、小百合の事ばかりが、宙に浮かび… 

怪我をしないようにブルを運転しています。 

何回も繰り返さなくても、返事は一回でいいですよ。 

明日のドライブが楽しみです。欲しいものはパンとくだものと小百合の心です。 

愛している？ 

 

 

 今晩は 

今日は何も予定はないし、法面にいっぱい捨てられた石で夢のある庭をつくるか？ 

カキツバタが咲く池も作らんとのう… 

朝からブルに乗った。 

片付けたゴミなのに、まだあるか？ 

「臭い物に蓋をする」とお袋が言よったが、本当じゃのう。一時しのぎで隠しても、 

ブルで掘り起こしたら、ようわかるよのう… 

ゴミでもナイロンは腐らんし、缶ビールの空き缶も夏の暑い日に飲んで埋めたんかのう… 

将来、この土地に家を建てたら、ナイロンのゴミは土に戻らず、 

もとの捨てられた哀れな姿じゃのう。 

僅かな竹の根っ子だけど、いずれは土に返るよ。 

罪を意識しながら竹の根っ子を埋めた。携帯電話が何回も鳴っていた…。 

ブルの音で聞こえなかった。徳川のお好み焼きの閉店の話だ。 

店長はうすうすわかっていたみたいが、告げたら寂しそうな顔をしていた。 

ワシが店長なら、何年も赤字経営を続けるはずがないよ。 

収支も考えずに店長を務めていたのが…不思議だった？。 



ふーん これがやってもやらんでも給与は一緒よ。同じ給与なら、 

汗水流していたら損よ との考えが甘かったのかのう… 

厳しい 病院の経済条件の話合いがあった。 

負債を多く残した兄貴と新築工事で、経営の在り方を話しだった…。 

其のあとの分からない設計やとの話し合いにつきあった。終わったのが６時だった。 

今日は地獄の話ばかりだったよ。天国と地獄の映画を思い出したよ。 

もしかしたら 明日は天国のドライブデートに巡り逢えるかも？ 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

やっぱり地獄の話より、明るい話がエエのう… 

熱烈な恋愛が出来るとは信じられないよ。「昔 いや１００年前に 竹から生まれたかぐや姫」 

「今は宇宙で生まれた かぐや姫、いや 小百合を愛したい」 

素晴らしい小百合の「新しい生まれ故郷は 銀河にしたい」。 

「小百合の思いやりの心の世界で生き続けたい」 

「二つの花びらが重ねあうのも好きです」 

「小百合の柔らかい二つの山に顔が埋もれて、幸せな時間も好きです」 

「二つの花びらに一人だけ 挟まれる幸せな時間も好きです」 

 今日も ありがとう  ひろしより  

 

平成 24 年 10/9 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

良いお天気で気持ちいいですね 

今日は父の所へ行って来ました 

ほんの少し元気になっていました・ 



でも、歩けないのでダメですね 

 貴方は何しましたか？ 

明日は大丈夫ですか? 

 愛してますか？ 

 明日は沢山お話しましょうね瀨 

 では、お休みなさい  

愛してるよ 何回も繰り返す菇 

 

平成 24 年 10/8 

 今日は海には行きませんでした。 

かぐや姫に自慢する姿を見せたくて釣りにいきますが、釣れないので、 

ブルに乗ることに決めました。 

放し飼いにしないでくださいね。 

気を付けて行って下さいね。 

方針がさっきの電話で決まりました。 

楽しみにして下さいね。 

欲しいものは、小百合の心だけです。 

 

今晩は 

連休か！ 

何でや？ 

馬鹿な日本政府よ…１０月１０日はオリンピックの開会式を記念して、 

国民の祝日、体育の日ときめたのよ。 

何で？ 



知らんよ！ 

何で、１０月１０日に決めたんや？ 

東京はのう、１０月１０日は晴れる日が多いのよ。 

だから決めたんか？そうよ！ 

何で連休にするんや 馬鹿たれが？ 

連休にしたら家族連れの旅行が増え行楽地が儲かると思ったのよ。 

情けないのう？自分の誕生日が分からなくなるのに… 

孫の誕生日をづらしたいよ。 

３月３１日に生まれた赤ちゃんと４月１日に生まれた赤ちゃんは、 

１日違うだけで学年が違うから比べられた大変よ。 

３６５日づらせばエエのにのう。 

しきたりより遊ぶことを重点におくから、崩れ落ちる日本に生まれ変わっていくのよ。 

だから常識や道徳がなくなるわけよ。 

まあエエか… 

せめて９月１５日の敬老の日は元にもどして欲しいよ。 

何でや？ 

年寄は一旦覚えたら日替わりメニューで動いたら着いていけんよ。 

そりぁそうじゃ！ 

そんな事を考えながら、一万歩に出発した。 

お早う…。二人のおばさんに出会った。 

一人は一万歩を歩くのを止めると、言ったら 

「継続は力なり、碓井さん続けんさい」と、言ってくれたおばさん。 

もう一人は、大富豪でありながら、主人が亡くなって自由をおぼえた未亡人のおばさん。 

まとめて出会った４人のシルバー会のメンバー。 



人それぞれの生き方があるのう？ 

最後に会ったのが、口うるさい元町内会長…、 

よう知っているよ。隅からスミまで近所の人の生い立ちから、現在まで… 

本当のことならエエがのう？ 

自分の考えをプラスして言うから、信じられないよ。 

さあ、朝礼にでんと、遅れるぞ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

１０月１０日ですか？ 

何年前に聞いた記憶があるがのう… 

ワシの若い頃かのう… 

「子供が生まれるのはいつごろや」と聞いたら、 

「妊娠したら、とつきとおか後に生まれるよ」と、言った。 

体育の日と妊娠の日がよう似とるのう？ 

２４年１０月５日は、何の日や？１０日ではないが… 

かぐや姫と愛情の確認したのは？ 

何度目？ 

おーおー よく覚えているぞ！ 

１００＋１０か？ 

不思議じゃねえ。 よく似た数字じゃね心も愛も歳をとらんけぇエエのう。 

人間には身体と精神が合体して生きているのよ。 

ワシは小百合と合体して、いつまでも世界記録、いや宇宙記録をつくるぞ！ 

宇宙記録とは 何のこと？  

二人の魂は、宇宙が破壊されても永遠に続くと、いうことよ。 



今日も ありがとう。  

ひろし 

 

平成 24 年 10/8 

今晩は！ 

声が聞けたので安心しました・ 

今日は何をしてたか心配していました 

放ってて悪いな？と思っても、身は一つなので……ゴメンね・ 

明日は加計に行って来ます 

何か要るものが有りましたら、言って下さいよろしくお願いします・ 

では、明日もお元気でお休みなさい・ 

菇大好きだよ菇 

 

平成 24 年 10/7 

釣たいけれど、釣れません。 

帰りの波は、１．５メートルあり荒波に打たれながら航海しました。 

「いつも穏やかな海ではないぞ！」と、教えてもらいました。 

小百合とひろしの心海は、永遠に熱く燃え続けるよね。 

何で？ 知らんよ！心は歳も取らんし、ひろしは一度決めたら心の変化はないから。 

何で？ 知らんよ！ひろしは筋金の入った日本魂の武士だから。 

本当？ 本当よ！ 

 

 今晩は 

昨夜は、いっぱいの差し入れ ありがとう。 



みんな喜んで食べていました。残りものは 

「もったいないから、持って帰ってもいいですか」と、言われたよ。 

嬉しかったよ。こんな言葉を聞きくのには、何年振りかのう？ 

「ご飯粒を残さずに食べんさいよ」と、いつも言っていたお袋を思いだすよ。 

「苦労して作った田んぼじゃし、日照りの続く時は 稲が喉が渇いたよ！ 

水が飲みたいよ！の、しぐさしたら、  

小川から水を汲み上げた桶を肩に担ぎ、高い水田まで水を運んだのよ。 

暑い夏なのに…。 

だから米一粒にも命があるのだから、一粒でも残したら罰が当たるよ」 言っていたよ。 

食べ物を大切にする姿を見てまだ日本は捨てたもんじゃないよ。 

昨夜の延原さんのスマートホンのテレビは、自然いっぱいでした。 

妄想か？自分勝手の世界で生きている人ばかりだと、思っていたが… 

まだ、自然の中に人が生きていますよ。愛の自然の中で生きたいと思よ。 

木曜日の建築の打ち合わせが９時まであり、誘拐騒動があり？ 

今日は金曜日 大事なデート日なのに、おまけに深夜 救急車を呼ぶ事が起き、 

それに何を勘違いしたのか？興奮して朝まで早く眼がさめた。 

昨夜の連続事件に巻き込まれ、睡眠不足が重なり、 

今日は生まれて初めての事件が発生したよ。 

眠ったりして、しかもイビキをかいたとは… 

信じれんよ。ゴメンネ。 

海より深い愛情の出来事で、心から安心したんだと思う。 

許してくれて ありがとう。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

 昨日のすき焼きが美味しかったので、温めて食べようして鍋の取ってを摘んだら 

土鍋が熱く、親指と人差し指が火傷したよ。 

知らん顔していた土鍋が、あんなに熱いとは… 

馬鹿たれが！ 

鉄板なら熱いぞ！ 

煙が立っているのに… 

何も知らん顔してから… 

でもね でもね 一番に触りたくなるのよ。 

何で？ 知らんよ！「男と女は違うのよ」と言われても、よう分からんよ。 

飾り着けのない自然の生活は、華やかではないが…飽きのない時間が過ごせると思うよ。 

よそいきの姿より、普段着の姿で、過ごしたいよ。 

亀崎の出来事は素直に自然に安心して、悪魔が一瞬のすきに現れたのかのう？ 

いびきをかくことが信じれないよ。！ 

華やかな人生よりも、心ゆたかに いびきの子守歌を聞いてもらい、朝のコーヒが飲みたいよ。 

自然の姿で 楽しい 怒らない夫婦生活をしたいよ。 

自然の愛情いっぱいの生活を生甲斐にして 心優雅に過ごしたい。 

小百合 ありがとう。   

 ひろしより  

 

 

 

平成 24 年 10/7 

今晩は！ 



お疲れ様でした 

昨日はご馳走になりありがとうございました・ 

ご飯が上手く炊けなくて申し訳ありませんでした 

心は込もっていたのですが 

楽しめましたか？ 

我が家も夕食は頂いたお肉と松きのこで焼き肉でした 

松きのこはとても好評で、百合が沢山食べていましたよ・ 

 コピーをしておきましたので、よろしくお願いいたします瀨 

 では、明日も良い休日を・ 

お休みなさい・  

 

平成 24 年 10/4 

今日は大変な一日でした。 

昨日は待望の目的地着き、以外にも美味しいシメジでした。 

今日は、建築の打ち合わせがあり、九時までありました。 

帰ってビールを飲もうと、ビールの栓を抜いたら、園長から電話があり、 

子供が「さらわれた」と、光明学園の園長から電話が入り、 

大石先生に園児の確認をするように指示をしたから、 

学園に行って様子をみるように、電話がありました。 

まだ飲んでいないのに… 

近頃の広島は全国ニュースになり、恥ずかしいよ。 

時間になり愛のメールが入った。 

嬉しいメールだった。 

二人の愛の花は永遠に咲き続けたいと書きたかったのに… 



今夜書けなかったことは、明日は実演します？ 

誘拐事件は、親たちの報告がないので、可部警察は終焉にするそうです。 

明日は楽しみにしています。 

 ひろしより    

 

平成 24 年 10/4 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はきのこご飯をしました 

明日、試食させてあげますね… 

栗ご飯もしなければならないし…さぁ大変 

食欲の秋でこれ以上大きくなったら大変 

明日は本物の松茸が食べれるかなぁー～ー? 

さぁ 大変 たいへん 

お休みなさい・ 

愛してる菇  

 

平成 24 年 10/3 

思っていたより貧相なきのこ園でしたね。 

全国版になっているのに、もう少し頑張ってもエエのにね。 

松茸の臭いがする線香が手に入ります。 

カーナミビもセットする時車の方向を考えんと… 

前だけ向いて目的地を通り過ぎた車に後戻りしなさいという、 

命令がないので振りまわされます。 



知恵のある動物や鳥たちは、北極星を重点に考えます。 

人間は羅針盤ですかね… 

今日は長時間ありがとう… 

 

今晩は 

今日は待望のドライブデートだ！ 

今日こそ世羅郡の世羅きのこ園にいくぞ！ 

ＮＨＫのニュースで、本物そっくりの松茸が一皿五本あって千円だ！ 

松茸よりも美味しいと、言っていたぞ！ 

今日の新聞では親指ぐらい太さと長さで一皿二本で一万円と記載されていたぞ！ 

高いのう… 庶民には手がでんよ… 

五十年前は、松茸を並べ大きさ順に並べ、庭にぎっしりと埋めつくしたらしいのう… 

半世紀前の話はどうでもエエか？ 

現在は、疑似松茸が出来たんじゃけえ…長いドライブになるぞ！ 

長ければ長いほどエエぞ！ 

何でや？ 知らんよ！ 

今度宵の明星の日に聞いてみたら… 

そんな時間はないよ… 

すぐに上がって、今日買ってきた疑似松茸のシイタケと、 

食べ切れない松茸の大きさと長さを比較して品評会せんと。 

何でや？知らんよ！そんな、妄想をいだきながら一万歩あるきだした。 

何じや？水路の中に落ちた栗を、親子で拾っているが… 

猪に栗を食べられないようにネットを張って、人が栗の木の下まで行かれないようにしたけか… 

可哀相にのう… 



この水路は、動物の排泄物が混じっているのに… 

上流を見ればわかることじゃしのう… 

 

まあ、よその栗を拾っているのだから、しょうがないのう… 

黙って、通り過ぎた。 

さて、話しはかわるが、世羅郡の疑似松茸をかぐや姫の料理で試食した。 

何じゃ！この味は美味いのう？ 

彼女は料理が上手いのう？ 

料理方法を聞いたら、ただ炒めてホンズをかけただけよ。 

へー 疑似シイタケが松茸より美味いと言う事かね？ 

なんじゃ！これは？ 

イガイガだれけの丸いボールに割れ目が入り硬い茶色いものがあるがー 

朝 水路で親子が拾っていた。 

思い出すのう… 牛田山を… 

お袋が「栗を拾いさん」と言っていたが、段々畑で上がったり降りたりして 

栗を拾う時間がなかったよ。 

触れば痛いし、食べたら「芋よりも、美味ね」と、言ったら… 

栗の実は少なく貴重なのよ。いまになって栗のありがたさがわかったよ。 

ブルで踏み潰すと可哀相な栗だから、トゲに刺されながら生まれて初めて収穫したよ。 

針いっぱいある丸いボールの中に、三個硬い実があった。 

何で？ 知らんよ！ワシのボールには二個しか入っていないが… 

何で？ 知らんよ！今度かぐや姫に聞いてみたら？ 

人間の臓器は何でも左右にあるのよ。 

上から見ると眼・耳・鼻の穴・手・肺・足など壊れやすいのは二つあるのよ。 



おお 忘れていた…金玉を？ 

二つあるよ…。 

脳も左脳と右脳があるのう。 

一つしかない心臓もチャントあるのう… 

左心房、右心房が… 乳房のことか？ 

知らんよ！ 

 ワシのは一本しかないが… 

 何でや？動物でもないし、ムヤミヤタラニ使うものでもないのよ。 

真心と愛が合体した時、使用されるのよ。 

人間も二つか？ 

人生も二人で支えられているのよ。 

何でや？ 

人と言う字は 二つで形成されているでしょ… 

そうか ワシも小百合の支えがあるから、心身ともに元気なのか？ 

そうよ 頑張りさい！ 

宵の明星には疑似シイタケ、本物の松茸にちなんで、 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

松の木ばかりが 

まつじゃない 

時計を見ながら ただ一人 

今か今かと 気をもんで 

あなた待つのも まつのうち 

  



♪♪♪  

だめだめだめよと 言ったけど 

気になるあなたの 顔の色 

出したその手を 引っ込めて 

帰りゃせぬかと 気にかかる   

♪♪♪ 

ひろし 

 

平成 24 年 10/3 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

楽しいドライブありがとう嶹・﨏 

 また、沢山のきのこありがとう嶹・﨏 

 また、沢山の栗をありがとう嶹・﨏 

 いつ どんな料理をしょうかと 頭を悩ませております 

嬉しい悲鳴 です 

 何時も一緒に居たい 

そんな日を夢見ています 

 明日もお元気でね  

お休みなさい・ 

大好きです菇 

 

平成 24 年 10/2 

身も心も秋晴れになりました。 



小百合の「秋の空」が心配でしたが… 

安心しました。 

竹取物語は、ネタがなくなった時に送ります。 

明日は又、田んぼに穴が開き砂締めにします。 

作業を確認して行きますから、１０時３０分ごろになります。 

 

今晩は 

 

明日はドライブデートなのに、情けないのう… 

昨日は監査の公表にやっと間に合ったが、監査管は「忙しいのに明日、 

明後日はいいですよ」と、言っているのに… 

施設長が是非来てほしいと、言われたので快く返事をしたけれど… 

やっぱりドライブデートが、ワシの頭の中は充満して、デートを優先しているよ。 

おーおー 秋晴れか？ 

青い空を見るのも久し振りじゃのう… 

それに雲一つもないが、やっぱりデートがしたいのう…。 

青空に桃色の花が浮いているぞ！ 

何じゃ！お前は？ 

まるで今にも飛びそうな竹とんぼのような形をしいるが… 

六センチぐらいの大きさで、単純な八枚の花びらなのに… 

秋空によう似会うのう… 

まるでタンポポの落下傘部隊のようで、宙に浮かんで月にめがかけて飛んでいきそうなのう… 

花は単純なのに！ 葉っぱはすじが、いっぱいあって複雑じゃのう… 

まるでカセイソーダーで溶かした葉っぱの葉脈にそっくりじゃのう… 



椿のように日本文化の十二単と違って、可憐で秋晴れによう似会うのう… 

お前の 名前は？ まさか秋桜ではなかろうのう？ 

知らんよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

「女心と秋の空」と、よう聞いたことがあるが… 

お前は 誰や？ 

秋の女王の コスモスよ。 

へー 大好きなコスモスか！ 

朝から縁起エエのう… 

寒暖の差が激しいが、かぐや姫も秋だからかのう？ 

知らんよ。 

ブルを運転していて、携帯のベルに気が付かなかった。５回もかかっているぞ！ 

こりゃあ大変じゃ！何か あったぞ！ 

電話した。「ヒロシさん 公表には来なくてもいいと、言っているから」と、言った。 

「それでは 明日のドライブデートができるんか」と、思って喜んで彼女に電話した。 

明日は世羅町の松茸に似たシイタケを買いに行くぞ！ 

カーナビを新しいソフトに変えたし、 

公園づくりの目安もついたし、 

蚊にいっぱい刺されたから、小さな声で言います。 

「明日は よろしくね。ミツバチに刺されたいよ…」 

「コスモス竹トンボのように、天まで昇りたいよ…」 

「明日は駄目よ… 宵の明星ならいいよ…」 



「信じて 我慢して待ちます…」 

「二人の愛の華は不変です」 

 ひろしより  

 

平成 24 年 10/2 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

明日はダメと思っていましたので、早速計画を立てて居ました 

危なかったです・ 

危機一髪でダーリンと会えることとなりました 

亀崎に行きますね・ 

竹の今昔物語をお待ちしています 

では、お休みなさい・大好きだよ菇 

愛してるからね菇 

 

平成 24 年 10/1 

手遅れならない内に、美味いコーヒーを飲みたいです。 

毎日一万歩 歩いていたら、 エンマさんに怒られそうです。 

先ほどみたいにかぐや姫がいたら、心が穏やかになろうがあ。 

独りで歩いていても、何にもならんよ。二人で歩かんと！ 

合体してか？ 

そうよ！ 

 

今晩は 



今日は監査だから監事も顔をだしてくれと、言われびっくりした。 

何年も監査を受けていたのに… 

監事の呼び出しは一度もなかったのに…理事長だけで監査は終わっていたのに… 

何でや？ 

ここ数年前の新聞記事を思い出したら、社会福祉法人の不正が大きく掲載されていたのう… 

去年も、記載されていたが… 

二三日前も三原の法人の記事があったが… 

どの法人も許容範囲と思っていたのか… 

よう 知らんが、政治家やお上の真似ごと遊びをしたんだろうよ。 

猿真似して罪を問われるのは、下々のものだけよ。 

罪を罰したと世間に知らせ、正義の味方だとカラ威張りしてから… 

お天さんはお見通しなのに… 

今更何を言ってるのか！ 

馬鹿たれが！ 

「困っている人はお互いさまだから、助けてあげんさいよ」と、ようお袋が言いよったよ。 

「本当に困っている人を助けるのが福祉だ」と… 

こまいときからお袋に言われよったよ。 

監事は収支関係の財務があっていればエエと思っていたが、 

彼女に法人監事の監査資料を読んでもらいびっくりしたよ。 

「監事の権限が強いとは」知らんかったし… 

監事は身内の者は就任できず外部の人でないといけないことがわかったよ。 

水戸黄門の地位に似とるのう。 

身内で固めてきた法人経営が破たんする時期にきたのか？ 

箱ものの造る時代が終わり、人の心を重視する世の中になったのに… 



福祉を市場現場にするとは…、 

考えられないよ。 

こんな考えの持ち主がトップにいるとはのう。彼女に読んで聞かされたとき、びっくりしたよ。 

常識も道徳もない人間が溢れているとは… 

孫が６＋７は？  何でわからんの！ 

１３じゃろうに… 

馬鹿たれがと、思ったら…孫が「自分の指は両手を合わせても１０本しかないもん、 

ママ 指を貸して」と言っていた。 

なるほど 見える指しか見えないのか下を見れば小さな足の指があるのに… 

やっぱり教育か？ 

日本の常識がなくなれば、順番待ちしていた人をおしのけ、 

平気で乗車する中国人とまるで一緒ではないか… 

監査資料を読んだら、みんな普通のことしか書いてなかった。 

これを講義しなければならない日本になったのが侘しいのう… 

情けないのう… 

まあエエか？ 

今日は幻の満月が、現れたから… 

月見のダンゴではないが、好物のから揚げをたべたし、 

感謝しているよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

明日は竹の今昔物語を発信します。ご期待を… 

お楽しみの「時間で～す！！」が書けなくなりました。 

時間切れでメモ帳がなくなりました。 



ティシュは箱ごとありますが… 

いっぱいあるのに…何の話？ 

知らんよ！ 

明日は竹の今昔物語を発信します。ご期待を… 

ひろし  

 

平成 24 年 10/1 

今晩は！ 

先程はもっと居たかったです・・ 

たまには夜明けのコーヒーを飲んでみたいですね・ 

楽しみにしてます 

明日は加計に行って来ます 

貴方も頑張って下さいよろしく瀨 

では、お休みなさい・大 だい好き菇 

 

平成 24 年 9/30 

今日は海にいきませんでした。 

中田さんも台風で東城に帰らず、昼から草を刈ってもらいました。 

明日は、運転手の面接と税理士との打ち合わせがあります。 

税理士と昼食をとろうと思いますので、 

大丈夫ですから、用事を済ませて下さい。 

水曜日はコーポならばの市の監査の立会でドライブデートができないと、思います。 

残念です。 

金曜日は二人の世界に没頭したいです。 



土曜日は作業場で運転手さんと焼肉で運動会の仕掛けの反省会をしたいと、思っています。 

 

 今晩は 

いつも早く目が覚めるのに今朝は７時に目が覚めた。 

窓を開けたら、シトシトと雨が降っていた。 

なんやあー 台風が６時に広島に一番接近してくるのは知っていたが… 

風も吹いていないじゃあないか？ 

まあ昨日雨が降らなくて、運動会も終わったけえ ヨシとするか… 

エエ雨じゃ、３メートルに延びたササには、 

いっぱい埃が溜まっていてブルで掻いたら、 

空中が真っ白くなるほどの埃がたたんけえエエか… 

釣を止め、雑木を伐採ることにした。 

エエのう？ 

 雑木を取り除くと地肌が見え、土地の姿が見えた。 

えーこんな段差のある土地か？ 

それにしても大きな石が散乱しているのう。 

何か、理由があるのかのう…。もう地主は認知症で、聞くにも聞けず自分で切り開くしかない… 

やっぱり自然の中の仕事が面白いのう…何も見えない土地が丸裸になり、恥ずかしいかのう…  

伐採する前には、スズメバチの巣を壊し、総攻撃で襲われると思ったが、いなかったし… 

湿気深い雑草だったので、マムシがいると思ったが、いなかったし… 

ブトや蚊がいっぱい飛ん来ると思ったが、いなかったし… 

熊が出てきたらブルで踏み潰すと思ったが、シカもタヌキもいなかったし… 

出てきたのはトタンやシートやジュータンばかりだった。 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



トタンは目隠しの為でジュータンは土で汚れるから敷いたと思ったが… 

何の事？ 知らんよ！ もう少し解説をするのなら、朝早く起きて草刈をしていたら、 

喉が渇きビールを飲んで一休みしようと思ったが、 

何を思ったのか？ 

 二人が絡み合い 泥がつくからシートを敷くんかのう…。 

何を思ったのか？ 恥ずかしくなり人に見られないように トタンで隠したらしい？ 

何 考えているの？ 考えすぎよ！ 

厄介もの退治で 自然対策なのよ。 

何でや？ 知らんよ！  

考えたら雑草が生えなようにジュータンやシートをひき、 

トタンはイノシシやシカの防護柵だったのか 

へー 凄いのう？ 自然の生活は健康ならいつまでたっても、 

地に足をつけて歩いていられるから、永遠に歩き続けることができるのう？ 

宙にういた土地を歩いていたら、歳をとったら見られん姿になるよのう。 

やっぱり ワシはキリギリスと蟻の話ではないが、 

コツコツと「石橋をたたいて渡る」と、お袋がよう言いよったが、そのような生き方をするよ…。 

土砂崩れの予防に 転石は土止めにつかうか？ 

恋の土止めは芯からの愛の土止めで恋の崩れをせき止め、 

小百合と幸せに暮らしたいよ… 。 

 

 

今晩は！ 

今日は何をされて居ましたか？ 

疲れは取れましたか？何もかも過去のこととなり、歴史を刻んでいるんですね・ 



もう、テレビでは年末の紅白歌合戦の事を言ってます 

早いもんですね 

何となく嫌悪感じますでも、仕方ないね・・ 

明日は亀崎に行きますが、１０時に用事があるので お昼はゆっくり来てください 

いつも通りに来られたら 昼食が出来るまで待って下さいね・ 

では、楽しみにしてます 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 9/29 

見てくれて ありがとう。 

明日は台風がもっとも接近する予報で、海に行かれないかも… 

この前も、予報に騙され 

自然は黙れないね。「心が一番」 「心の花は」小百合のことです。 

 

今晩は 

 

今日は運動会なのに昼から雨が降る予報だ。 

こんな大切時期に台風が来るとはのう？園児達が楽しみにしているのにのう？ 

それにワシ達が造った仕掛けを披露したかったのにのう？ 

それに、かぐや姫の家族たちも、見て見たいと言ってくるのにのう？ 

どこのチャンネルを見ても、午後から雨が降ると報道してからのう？ 

諦めながら「雨が降れば天罰よ」と覚悟して空を見上げたら、 

風もないし妖しげな雲でもないし、雨が降っていないしのう？ 



予報を信じて最初から中止にすればエエのかのう？ 

降れば途中でやめるか迷ったが「当たるも八卦、当たらぬも八卦」と、 

ようお袋が言いよったけえのう？ 

宮島に雨が降ったら、３０分頃に安佐北区も降り出すから、その時にすぐに中止してのう？ 

片付けられるから運動会を開催することになった。 

今度は台風どころか、彼女が鼓隊をみるえに間に合うか、どうか？ 

心配したが、雨どころの騒ぎでなくなったのう？ 

どうせ電話を掛けても出ないし、返事は一時間後だから駄目じゃろうてい。 

諦めていたら どうしたん！ 

彼女が一人で現れたか…どうしたん？  

子供達は「吹奏楽の練習で学校にいます」と、言った。 

「仕掛けに間に合うのか」 と、聞いた。 

「一緒に連れて来るから」と、言った。 

演技間に、昼飯の時間があるからどうなることやら？ 

イライラしながら待っていたら、３１３の車のナンバーがやって来た。 

へー時間に間に合ったか？ 

よう来てくれたのう…嬉しかった。  

「もう雨がいつ、降ってきてもエエぞ」と思っていたら… 

いつのまにかに無事 演技も終わり、 

いつのまにかに彼女がいなくなり、 

いつのまにか運動会も終わり、 

いつのまにかテントの片付けも終わり… 

ビールを独りで飲んで気がついたら、 

なんじゃ？ 台風のたタの字も見当たらんかっが… 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

やっぱり「当たるも八卦当たらぬも八卦」と、よう言うったもんよ。 

自然と占いとは違うよ。 

昨日のヒロシはテルテル坊主を作り、風呂も入らず観音様に 何回もお願いしたからよ。 

何のこと？ 

 知らんよ… 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

てるてる坊主 てる坊主 

あした天気に しておくれ 

いつかの夢の 空のよに(注) 

晴れたら金の鈴あげよ 

  

てるてる坊主 てる坊主 

あした天気に しておくれ 

私の願聞いたなら 

あまいお酒を たんと飲ましょ 

てるてる坊主 てる坊主 

あした天気に しておくれ 

それでも曇って 泣いたなら 

そなたの首を チョンと切るぞ 

♪♪♪ 



 

「差しつ差されつ」ですか？ 

小百合と二人だけですよ 

ひろしより  

 

平成 24 年 9/29 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

雨が降らなくて良かったですね・ 

本当にお疲れ様でした 

高陽荘の演技？パフォーマンス?も一生懸命さが伝わり、良かったです 

側で貴方の献身さを見てるからでしょうか？ 

楽しくお仕事出来ること、羨ましく思います。 

これからも頑張って下さいね・ 

そして色々と気遣い頂き、ありがとうございました瀨 

大好きだよ菇 

愛してるからね菇 

 お休みなさい・  

 

 

平成 24 年 9/27 

お父さんの話合い無事に終わりよかったですね。 

介護は大変で認知症が加わったら、なお大変です。 

社会資源を利用するしかないかも？ 



社会資源とは、月々支払っている介護保険のことです。 

百合ちゃんが喜ぶ人はいつでも、声をかけてあげて下さい。 

明日は５時から消防グランドに入り、運動会の準備です。 

６時半頃になりそうです。 

 

今晩は 

カーテンを開けた。傍の山頂を見ると、青空だ！ 

朝は寒いのに、今日も昼間は暑くなるぞ！ 

冬の気温と夏の気温が、交互になるとはおかしいのう。 

徐々に熱くなつて、徐々に寒くなるのは、理解できるが… 

まるで五右衛門風呂の湯と同じじゃあのう。 

よう混ぜてはえりんさいよ。 

上の湯は熱いが下の湯は水だからね」と、ようお袋に言われよったよ。 

手をつけたら煮え湯なので、いっぱい水をいれ丁度湯加減がよくなって… 

おそる おそる 板を踏みはずしたら底が熱いぞと思いながら、 

囲まれた鉄に身体があたらないように、身体を沈めた。 

何じゃ！ これは？ 

熱いと思っていたのに底は水ではないか？ 

両手を底板に手をついて「早うたいてや、風邪を引くよ」と、 

お袋に叫んだことがある。 

その時の状態によう似とるのう？ 

暖かいものは上に上がり、冷たいものは下に漂うか？ 

本当じゃのう。 

夏の入道雲もそうか… 



急激に熱されたら上空に上がるよのう… 

急激に温度が下がれば、霜が降りるけえのう… 

自然は正直じゃのう… 

人間の温度差はないのか？ 

知らんよ！ 

今では三組に一組 離婚しているらしいよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシらの関係はどうかのう？ 

今はアツアツのような気がするが… 

大丈夫よ。 

感情的な意識も無く、徐々にマキをくべていたから… 

何で？ 

知らんよ！自然の風が、二人の環境と言うか、 

境遇が一致し自然に お互いの時間があい… 

自然に お互いの気持ちが理解でき… 

自然に お互いが接近し… 

自然に お互いが愛しあい… 

自然に 結ばれて… 

自然に いつまでも、離れなくなり… 

自然に お互いの老後を守り、守られる仲のいい関係になったのよ… 

それは本当か？ 

知らんよ！ 



ワシの独り言かも…今度 宵の明星に聞いてみるよ？ 

馬鹿言っているんじゃないよ！ 

いつもメールで、言っているでしょ。 

よーくわかっています… 

荒波が一つ・二つ・三つと押し寄せてきますが、小百合のお蔭で、 

熱い海と冷たい海を争いなく調和しています。 

 

ひろしより 

 

 明日の宵の明星は、誰にも邪魔をされなく… 

呼び鈴で冷めることなく… 

ズート 熱い熱風で過ごしたいです。 

贅沢ですか？ 

ひろし    

 

平成 24 年 9/27 

今晩は！ 

お疲れさまです 

順調ですか？ 

運動会日和だとよいですね・ 

１３日の件「苺と尊を八雲に連れていってもいい?」と聞いたら 

「旦那さんは夜遅くて居ないし、寂しい～私も行きたい」と言いました 

どうしましょう！! 

明日は亀崎でいつも通りお待ちしています・お休みなさい・ 



大好き菇愛してる菇菇 

今からお電話してもよいでしょうか？ 

するね嶹 

 

平成 24 年 9/26 

初めてプレゼントして一番楽しいデートドライブのはずだったのに、 

事件が起きて、ゴメンネ 

でも、大事にならなくて不幸中の幸いでした。 

おとうさんの一番いい薬は 

兄弟仲良くすることだと、思います。 

小百合の将来はワシにまかせんさい。 

運動会の仕掛けの文章を考えていました。 

読んでみて下さい。 

 

 

運動会 

 

さあ 来賓のみなさん、園児のみなさん、保護者のみなさんグランドに注目して下さい。 

もう一年経ちましたよ。  

月日の流れは早いものですね。 

東日本大震災が起きて一年経ちましたね。 

去年の運動会には、園児のみなさんと 

「ガリバーさん、ガリバーさん、助けてー！東北地方を直して」と、お願いしましたね！ 

元気で大きな声が 届きましたよ。 



ガリバーさんも頑張りました。被災地・被災者の復興を応援するために 

岩手県・宮城県・福島県の出身者の方やゆかりのある歌手・タレント・スポーツ選手の人達も 

 

♪♪♪ 

 花は 花は 花は咲く 

いつか生まれる君に花は 花は 花は咲く 

わたしは何を残しただろう 

花は 花は 花は咲く 

いつか生まれる君に花は 花は 花は咲く 

いつか恋する君のために  

♪♪♪ 

 

「花咲く」を歌い続けて、頑張っていますよ。 

負けてはいけんぞ！高陽学園のにこにこ運転手さんも頑張りました。 

「今年は 世界一になるぞ」見て下さい。 

それではメンバーの紹介します。 

企画 高陽荘の園長先生、仕掛け総合監督延原さん、所長 岩城さん、部長 河野さん、 

課長 田口さん 、美術・衣装  高陽荘介護福士。 

そうそうたる上司で固められたメンバーで、 

東北の復興の花とオリンピックをイメージして、心の花をつくりました。 

今年はイギリスのロンドンでオリンピックがありましたね。  

みなさんもテレビで日本の選手を応援したと思います。 

さて、日本の選手が獲得したメダルの数は一体何個でしょうか？ 

金メダルは？ 



銀メダルは？ 

銅メダルは？ 

あらあら、アラレちゃんやドキンちゃんも応援に駆けつけてくれているよー。  

みんなが一生懸命がんばった姿を見てくれていたん ですね。 

みんなよく頑張りました。 

それでは表彰を行います。 

  音楽 

金メダル７個、 

銀メダル１４個、 

銅メダル１７個      全部で３８個のメダルを獲得しましたよ。 

凄いですね。 

みんなも頑張ろうね！ 

いつのまにか メダルの表彰台がきれいな花車に変身していますよ。 

 みなさん、今年は大成功です。いっぱい花が咲きました。 

にこにこ運転手さんに 大きな拍手をしましょう。 

 音楽 

凄いですね。 この花車は来年のフラワーフェスティには、 平和大通りを行進していますよ… 

夢と幸せと勇気を運んでくれた花車に、みなさん拍手をしましょう。 

 

こんな文章でした。気をつけて、話し合って下さい。 

ひろし  

 

平成 24 年 9/26 

今晩は！ 



今日は色々ありましたね・ 

宝石箱ありがとうございました・ 

段々と気に入って来ました 

今から少しづつ手を加えるともっと好きになれるでしょう 

今も気に入ってはいますか…… 

事件の方大丈夫でしたか？ 

頑張って下さいね・ 

では、明日は加計に行って来ます 

お休みなさい・ 

 大好きだよ ずっと・  

 

平成 24 年 9/26 

お父さんの意見を一番に尊重する 

その為にはどうすればいいのか 

◎個人的な意見 

◎社会的 

◎道義的 

◎家族的 

◎経済的 年金・貯蓄 

◎各自将来生計 

平成 24 年 9/25 

長電話 ありがとう 

ぃまからメール読んで、寝て下さい。 

介護はワシは専門家です。 



 今晩は 

昨日の続きのメールです。 

９月２５日午後８時に書いています。 

真っ暗にならないと見えない星が、夕方でも見える星がいた。 

いつも遠くて手の届かない星ばかりを見ていたが、近くに輝く星がいたとは…。 

心は路頭に迷わされ、 いつも遠くの星を眺め、一番星が羨ましかった。 

何で なんで独りで食べなければいけないのか？ 

なんで 我慢せにやぁいけないのか ？ 

なんでいつまでも皿が流し台にあるのか ？ 

なんで薬の入力がすすまないのか ？ 

一生こんな思いを背負って、山を下っていのか？ 

 兄貴に「飯は食べているか？」いつも聞かせられた。  

「良い人がいれば、食事をしても すぐには籍にいれなよ。」 と、言っていた。 

誰の指図でもなく、自然に彼女に出会った。 

メールを書き、ドライブデートも出来るようになった。デート日を月水金と決めた。 

水曜日のデート日は山間部にして、日曜日は海に行くことに決めた。 

海の性格は熟ししていたが、山間部の世界は未知数だった。凄いのう！ 

海は走り続けても、いつまでも平坦だけど、 

山道は上がったりさがったりして同じ風景は絶対見ることができない。 

凄いのう！ 

何で？  知らんよ！  

地盤の高低差で温度差が生じて植物も種類が違ってくるのよ。 

凄いのう！ だから色々な植物が生存しているのか？ 

ワシの周りには農地は破損した車や家庭ゴミがいっぱい集まり、 



昔の優雅な風景が消えているのに… 

凄いのう！ 

この前のドライブは、６７年前の田園風景もみたぞ！ 

神秘的な森林の世界も凄いのう！ 

人生３倍得をしたと、言う事は人の３倍生きたことになるのう… 

７５歳で健康寿命を全うしたかったが、 

５年に延ばしたから「５年かけ３倍だから」１５年間生きることになるのう…。 

７５歳＋１５歳は９０歳か…頑張るぞ！ 

 今までのように無遅刻無欠勤毎日出勤の連続記録を伸ばすぞ！ 

かぐや姫の責務が終わった後は、二人で日本一周旅行をするか？ 

こんな歳になり 素直に人を愛し続けられるワシは幸せじゃのう… 

「ありがとう かぐや姫」… 

  かぐや姫は だれや？  金星よ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

何で 金星や？ 

知らんよ 「小百合」と呼ばれているらしいよ… 

今日 初めて 生まれて初めてプレゼントを買ったよ。 

おーおーええのう…彼女が喜ぶぞ！ 

ケースの中身がないが…何でや？ 

知らんよ 宝のケース箱を買ったから中味はないのよ… 

そうか… 誰にも邪魔をされない、 

一週間でもっとも心が熱く燃える頂点の金曜日に満タンにせんと、 いけんのう… 

そうよ！ 



 ガラスだまでもエエか？熱い心の魂がこもっていたら… 

ほうやあ 明日のドライブデートが楽しみじゃのう。 

ひろしより  

 

平成 24 年 9/25 

今晩は！ 

遅くなってごめんなさい・ 

今からお風呂です 

明日は遅くなってもお待ちしています・ 

貴方のこと頭の先から 足の先まで ぜーんぶ好き菇菇 

お休みなさい・  

 

平成 24 年 9/24 

今日は中途半端の行為は慎みました。 

水曜日は少し… 

金曜日はいっぱい！何の事？ 

知らんよ… 

明日の買い物は、人生最大の超大物の買い物になりました。 

かぐや姫が喜んでくれればエエがのう。  

♪♪ 

 

今晩は 

デート日は、月水金と決めた。みんなは日曜・祭日は休みなお週休二日制で土曜日も休み、 

かつ有給休暇を消化して年間三分の一は仕事をしないで、 



好きなことをして給料が貰えるとは？ 

サラリーマンは気楽な商売だと思っていたが… 

別に羨ましいとは何一つ考えたことはない。 

「ワシがやらなければ誰がする」の根性だったから、やってこられたのかのう？ 

しかし、周りの人が一人 二人と声の届かない場所に飛んで行くと寂しくなってきたよ。 

我が傍にいた伴走者も永遠に旅たち、 

もっとも近くにいて心を癒してくれたシーズ犬のコロも姿を消した。 

一瞬路頭に迷ったが、 

学生時代に教わった言葉を思い出し「ワシがやらなければ誰がする」 

今立たされた立場を考えんと… 

何も言えず、何もできないワシだが「お年寄りを大切にすることは出来ます」と、 

心に誓っていたから、続いているのかのう…。 

真っ暗にならないと見えない星が、夕方になると見える星がいた。 

いつも遠くて、近くの星がいた。 

「カラスがないたら家に帰れ、遅くても一番星を見つけたら、早う帰りさい」と、 

ようお袋が言っていたよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

「何で ワシだけが」２４時間賭カケ３６５日 精神を釘づけにされていたのか？ 

気が付いたら残りわずかに残された人生だった。 

「満期になりました。生命保険の掛け金は、もう支払はしなくてもいいですよ。」と言われた。 

虚しいのう。 

今日は電柱三本立んといけんぞ！ 



運転手に手伝ってもらった。 

電柱の立てりは大丈夫か？ 

真直ぐに立っているかと、聞くと両手で丸いサインをだした。 

ほー良かったのう。人手も使わず電柱が立てられるとは… 

ブルから降りて確認した。 

何じゃ？ この電柱は右に倒れているが… 

情けないのう南北から見ると垂直に立っているが、東西方向から見ると傾いている。 

ぐるっと回って見んと、情けないのう！ 

ようここまで人生を歩んできたのう… 

真直ぐ立とうか、横に建とうか、斜めに起とうか、人それぞれ好きな道を選べばエエのよ。 

何で？ 知らんよ！ワシは自由に立に向いたり、横に建て直したりしたがのう… 

斜めに突き刺したりできるが… 

それと話は違うよ。私が言いたいのは「ダテ食う虫も好きずき」よ。 

何で？ 人の好みは様々で、うまくみんな結婚しているでしょ…。 

そうか 世の中は旨くできとるのう。 

人の事は言えないよ… 

ところで 一番星は誰のこと  

知らんよ 明日のメールで告白するよ  楽しみに 

ひろしより  

 

平成 24 年 9/24 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

貴方と居ると楽しいです 



本当はしても構わないけど、けじめをつけた行動をしないとね・ 

バチが当たります 

 

明日は楽しみです 

取りに行って下さいね 

明後日超楽しみ・ 

宜しくお願いします 

明日もお元気で・ 

お休みなさい・ 

大だいダイすき菇 

 

平成 24 年 9/23 

数が足りなくて、ごめんね。 

食べてもらって、読んでもらってありがとう。 

明日の午前中は電柱を三本立ます。午後四時からササを伐採したいと思っています。 

明日はスープとチャハーンが食べたいです。 

 

 今晩は 

久し振りにおお海原に行くぞ！ 

どうせ釣れもせんが、心はウキウキ・ホカホカと熱い愛情の空気の上を好調に浮かび 

順調に進んでいるけえエエのう…。 

ワシのボートは、最近乗っていないからふじつぼがいっぱい付いて、 

まだ 海水に浮かんでおるかのう？ 

今日こそ いって、みんと… 



おーおー 浮いていたぞ！ 

良かったのう 沈没していなくて… 

今日は 彼女から「気を付けて航海して下さいね」と、言われたから「釣って帰らんと」 

みんなは夜釣で、アジが入れ食いらしいのう？ 

「魚の食事タイムにいかんと釣れるわけがないよ」と言われているが、 

「夜の間に いっぱい撒き餌をされ、いつぱい釣った漁場に行っても釣れんぞ！ 

今日は 近場で誰も釣っていない場所にしよう」と、言ったので大黒の手前の小黒にした。 

凄いのう… 

穏やかで やっぱり海は気持ちがエエのう…。 

波もないし、陽ざしも強くないしエエのう。… 

エンジン全開で走った。「当たるも八卦、当たらぬも八卦」とようお袋が言よったよ。 

今日は 釣れても釣れんでもここでつるぞ！ 

何でや どこに行っても釣れんよ  

おい  あいつはなんや 黒っぽい鳥がおるが 

クチバシが細そうて 首が長くて黄色い縞があるがようけおるぞ！ 

ああ この場所は釣れんぞ！ 

何でや？ 

あいつは潜水してメバルをいっぱい食べるけえ… 

名前はどうい言うんやあ？ 

ウミウよ！ 

海の小さな海賊よ生きるために 一生懸命魚を求めているのだから… 

遊びに来ている ワシらとは違うんでい。 

よそうか ウミウか？ 

あいつ等が団体でおると、メバルがいるということになるのう！ 



そりゃあそうじゃ！ 「当たるも八卦、当たらぬも八卦」で今日は ここでつるぞ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

おおー もうきたぞ 凄いぞ  

あっ 凄いぞ 

 タモ タモ グングン引くぞ？ 

 筋が切れにゃあエエがのう おーおー 上がって来たぞ 

早うタモタモ やっと タモに入った。 

小さいタイじゃのう 何回きても釣れんかったから魚の引きが凄かったじゃのう 

まあ エエか お土産ができたから 

タマに捕えられたタイはほのぼのとしたピンク色で、やっぱり海の女王だ。 

最近 女王ばかり接触するよ 

何のこと ばかりとは 複数いると言うこと。 

八丁掘りの丘釣りなら、複数おるかも… 

ワシは海だから、 しかも相手は人魚ならエエが… 

ウミウが食べるのは、ただの魚よ。 

彼女は旬の松茸が食べたいと言っていたが… 

あれは 山よ！ 

ヒロシは貝が食べたいと言っていたが… 

あれは 海よ山と海はかけ離れているが… 

知らんよ！ 

近場に 心優しい、柔らかいハツラツとした貝と長くて太いかたい松茸があるでしょ… 

知らんよ！ 



 指おり数得たら五日寝たらきっとくるはずだからね、小指の日だからね… 

唄でも歌いますか？♪♪♪ 

あなたがかんだ  

小指が痛い 

きのうの夜の 

小指が痛い 

そっと唇 おしあてて 

あなたのことを 

しのんでみるの 

私をどうぞ ひとりにしてね 

きのうの夜の 

小指が痛い 

♪♪♪  

あなたが噛んだ  

小指がもえる 

ひとりでいると 

小指がもえる 

そんな秘密を 

知ったのはあなたのせいよ 

いけない人ね 

そのくせすぐに 

逢いたくなるの 

ひとりでいると 

小指がもえる 



♪♪♪ 

ひろし 

 

平成 24 年 9/23 

今晩は！ 

今日は活きの良いお魚をありがとうございました・ 

大好きです菇お魚よ! 

何もしないのに、私達がいただいては申し訳ないです・ 

明日は亀崎に行きます 

何か要るものがありますか？ 

お願いします瀨 

お休みなさい・ 

大好きよ  

 

平成 24 年 9/22 

昨夜はありがとう。小百合に感謝しています。 

入院に・お見舞いに・大会に・送迎に 大変ですね。 

頑張って下さい。 

落ち込む必要はないと思いますがねえ？体調不良と思いますが… 

ばあちゃんが常に優勝を狙っていると思いますので、二位か三位でもエエと思いますがね… 

いつまでも、一位のザを守ることはできません。 

当選すればトップでもビリでもエエ… 

いつも静照が言っていましたよ。 

出場ができたことを喜ばんと…。 



 

 今晩は 

深川に帰り、今日は電柱を移設して防犯灯を設置せんと… 

ありぁ 先生の車が駐車していないが…どうしたん？ 

電柱を引き抜くのに邪魔になる車がいないが… 

まだ、一万歩 歩くのが早すぎる時間かぁのう… 

そう思いながら朝の朝礼に出た。 

ありぁ、事務員が来ていないが… 

そうか？ 

今日は祭日か？ 

激しく燃えたからちゃんと「襟を正して」朝礼に臨まんと…、 

との意識が強かったのか？ 

自然に態度に現れるもんじゃのう？ 

なんじゃ！お前は？たった一本で咲いているが… 

何でや？ 

知らんよ！仲間はブルトーザーに引かれたの…。 

ほー 可哀相にのう、誰にやぁ？ 

この辺で毎日乗っとる人は一人しかいないよ。 

ワシのことか？ 

そうよ、恥ずかしいのに、何でやぁ？ 

枝も葉も節もなく高さ 30cmで花茎だけ見せているのよ。 

真っ裸から、見えたはずなのに… 

そうか！ワシも、水辺のかぐや姫をよう見んかったけえ、そのせいかも？ 

知らんよ ところでお前の名前は… 



 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

私は 彼岸花と呼ばれいるのよ。 

エッ お前が？ 

可愛い顔しているのに…、毒性もった彼岸花か？ 

踏み潰してよかったのう…何で？ 

私のお蔭で秋の実りを楽しみさせてくれる、黄金の景色と美味しいお米を守っているのだから… 

そうか！だから田んぼの回りに沢山咲くのか？ 

「感謝 感謝」よのう… 

それに秋分の日か「昼と夜の長さが同じになる」国民の祝日か… 

彼岸花のお蔭て豊作になり、先祖を供養する日かもう… 

少ししたら彼岸花のジュータンが見られるのう… 

踏み潰した供養に ？ 

冬には彼岸花が生まれかわって星座に変身するぞ 

ワシもかぐや姫のために頑張って、電柱を立てるぞ旅行に行かんと 

無理かもね… 

何で？  

着いたとき・寝るとき・目が覚めたとき何のこと… 

知らんよ 今度 彼岸の日に誘ってみたら… 

一年後にか？ 

そうじゃあないよ、春分の日よ。 

同じように昼と夜が同じ長さになる日よ…。 



厳しい寒さに耐え暖かい春に目覚める日よ一年も待たず、半年後にくるからね長いのう。 

もう少し早い日は、ないの？ 

小さな星を踏み潰さないように星空にお願いしたら… 

何を？ 

 分かっているでしょ…。 

宵の明星よ。 

一週間で訪れるが 、夜は短時間で… 

知らんよ？ 

ひろしより  

 

平成 24 年 9/22 

今晩は！ 

昨日はありがとうございました 

とても嬉しかったけど、申し訳ない気持ちでした 

でも、ありがとう瀨 

今日の結果は３位でした 

優勝すると言ってたのに、甘くありませんでした 

疲れが倍増しました・家に帰ったのは８時です。 

・よく考えてみると、吹奏楽に公文に勉強にエアロとよく頑張っています 

本人は落ち込んでいるので、静かに見守ってやります・ 

明日は海ですか？ 

気を付けて行って来て下さいね 

では お休みなさい・ 

世界一大好き・菇菇 



 

平成 24 年 9/20 

待ちくたびれました。 

お父さんは、いかがでしたか？ 

姪が一人で打ち合わせしているので、会議を抜けることができなくて最後まで参加して、 

７時５０分に深川に帰り、急いでメールを書かんと… 

こないメールに返事を出すわけもいかず、送りたいのに送れずで… 

諦めて外の冷たい風を浴びながらタバコを吸いに行こうとしたら…、 

愛の呼び鈴が携帯から聞こえました。 

遅れても 嬉しかった。 

 

今晩は 

昨日の株は上がったけれど、今日の株が下がるの予測を見て、一万コースに臨んだ。 

お早う。地主の延原さんの奥さんが来るのを待っていたらしい。 

主人の事の話で 

「病院から故郷に帰りたい」と、言った。 

「病院より自宅がエエよ」と、ワシは言った。 

病院に行った。「主人は熱があり、帰れそうもないよ」と、言った。 

しかし「一時間ぐらいの外出なら、許可がでた」と、言った。 

「生きている時に故郷を見るのが、エエ」と、ワシが言った。 

奥さんが涙くんでいた。 

「介護タクシーを頼む」と、言った。 

「うちの車で、故郷を一周するから」と、ワシは言った。 

一階に降りると新築病院の打ち合わせをしていた。 



駐車場の問題があったので、参加した。公社の部長と電話で話合い、 

取りあえず分筆登記するように言った。 

申し訳ない声をして「すぐに登記します」と、言った。 

非常階段が気にくわなかった。 

非常階段を消すように言った。 

「消防法でいります」と、言った。 

「邪魔になるもんが一等地に付ける馬鹿はいない」と、言った。 

消防の言いなりになる設計者がいるもんだ」と、感じた。 

「まあ 一等地には造らせんぞ！」と、思っていたら、 

新しい病院の姿がパソコンから映しさられた。 

何じゃ これは？ 

凄いのう！ 

平面画面しか知らなかったのに、画面が動き建物の裏に変わった。 

凄いのう？ 

建物の立体感が味わえとは…。 

何じゃ これは？ 

空から建物を映しているではないか！ 

凄いのう？ 

「これは三次元の世界です」と、言った。 

凄い！ 

６７年間見たことはなかった。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



思い出したよ。「中学校のころ… 

こんな時代がくるよ」と、言っていたよ…。 

「女性を前から見たり、後ろから見たりする立体テレビができるよ」と、言っていたよ。 

「今日は上から見たけれど、下から見えるのか」と、聞きかった。 

「どうせ、まだ入力していません」と、言うと思った。 

そりゃあ そうじゃろうてい！ 

こっそり携帯で映しておるけえのう… 

ワシは携帯の写真より、実物がエエのう… 

「何の 話」と、聞こえてきたような気がした。 

それは 幻聴よ！ 

天井に這っているいるネズミは？ 

それは 幻視よ！ 

明日の二階で見るのは？ 

「知らんよ 原始的な人ね」と、言ったような気がした。 

記名力失ったワシには、最近のコンピーュターにはついていけないけれど、 

小百合の心にはついていけるよ… 

何で？ 

嘘を言わないから…小百合を守り続けるから… 

何で？ 

愛しているから… 

何で？ 

好きだから… 

株は大変ですね？ 

株を持っていないので「カヤの外」の話でした。 



ひろしより   

 

平成 24 年 9/20 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

運動会の仕掛け頑張っていますか？ 

楽しみです・ 

明日も楽しみです・ 

いつも通りに宜しくお願いします瀨 

 では、良い夢がみれますように 

お休みなさい  

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 9/20 

わしも中途半端は嫌いです。 

完全主義のワシだから指や手や足を動かすときは命令したら動くけれど、 

命令もしていないのに、りっぱに大きくなったり、しゅぼんだり不思議なものがあります。 

親の言う事を聞かず、正直に表現しています。 

しかし親は立派で「待てよ 宵の明星の日まで」と聞かせると、 

正直に待つそうです。 

二つの脳は 不思議ですね。 

 

 今晩は 

 



今日は敬老の日の来賓の挨拶で、知らなかったことを知ったことを書きますかあ。 

敬老の日おめでとうございます。 

主人が脳梗塞で寝たきりになり、書類を整理していたら、 

初代理事長が書いた提出書類に、次のような事が書いてありました。 

「将来高齢社会が訪れ広島には寝たきり老人が８２９人おられそのうち１５７名の人が施設に入所れて

いますが、６７２名の人達が困っておられます。その中には原爆被害者の人が 445人おられます。その

ために５０名収容できる救済施設を是非つくりたいと思い、補助金の申請しました。」と書いてありまし

た。 

３８年前にすでに今日に騒がられている高齢者問題に取りつかれていたことに、感心しました。 

との祝辞だった。 

ほーよの 当初は牛田の者が何しに来たのか？牛田で事業すればエエのに…  

養老院なんかいるもんかい… 

ワシの嫁が親父やお袋の面倒をみるけえ… 

親を粗末にする施設はいらんわいと、陰で囁かれていたがのう。 

今 利用者の顔をみると、その当時の人達がみんな利用しているよ。 

その当時は よう我慢してきたよ。 

昔の一家はおじいさんとおばあさん・親父とお袋・そして子供達と暮らしていたけえのう。 

三世帯は昔のことか？ 

そのお蔭でいいことか悪いことか知らんが、ワシにとっては良かったのかも… 

それに、天の恵みか自然の恵みか知らんが、暗闇の中を路頭に迷いながら、 

サマヨッテあるいていたら、心の輝くかぐや姫が突然現れ、 

「人は心が大切よ、人生は心よ」と教えてもらった。 

そりぁそうじゃ！ ワシも優しい心に触れ合うこともなかったし、 

夢に向かって早朝歩きはじめた。 



少しなれたら、 食事を一緒に食べ一人暮らしのワシは興奮した。 

二人で食事がこんなに楽しいものとは知らんかった。 

もう少し慣れたら、 ドライブに誘った。道に迷ったらいけんぞ！ 

ワシは海ならよく知っているが山間部は知らんけえのう。 

早速 わけの分からないカーナビを取り付けた。 

凄いのう！  

何処の奥深い山道を走っていても、緯度・経度が明確に示され不思議だった。 

もっとなれたら、 夕食も一緒に食べることができた。 

平素は毎日メールを書き、読んでもらうことに生甲斐をもち、 

週一回のドライブで山と海の景色の違いを満喫し、週一回の楽しい夕べが嬉しい。 

一か月一回の美味いものを食べる会も、エエのう… 

ありがとう 小百合 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

松茸を買いにいったのに世羅町まで行けたけど、カーナビに沿って行ったら 

尾道まで行っても松茸が買えなかった。 

まあエエか？ 

本物の松茸でなく松茸の形に似たシイタケだから… 

お詫びに本当の松茸を上げるからね… 

食べれるの？ 

食べれる松茸は祭りの頃で１０月１０日頃よ。 

何で？ 知らんよ。今年は予約しているからいっぱい松茸が食べれるよ… 

すき焼きにいれたり、松茸ご飯が食べたいよ。 



私は ヒロシのほうが好きよ。 

何で？ 知らんよ！お休み またねー 金曜日にねー 

ひろしより    

 

平成 24 年 9/20 

今晩は！ 

今日はお疲れ様でした土地勘のない所に行き神経を使いましたね！ 

でも、貴方と二人なので一向に苦になりませんでした 

ある意味楽しかったかも？ 

少し気分は悪くなりましたが…・ 

 中途半端は尾を引きましたが・・ 

金曜日は頑張りましょう!! 

 では、お休みなさい・大好きよ  

 

平成 24 年 9/18 

上手になりましたか？ 

一番を狙うのは、大変ですね。 

自然の空気のように強弱できるようになったのですね。 

このまま自然体で、進めばいいですね。明日はワシのための水曜日です。 

小百合 中心で動いていますから… 

明日は楽しいドライブがしたいです。 

車の中ではタバコは吸わないと、決心していますが、もしかしたら… 

 

 今晩は 



敬老の日も終わり、今度は運動会か？ 

運動会の仕掛けも考えんといけんのう…おおー 寒いのう…涼しいのを通り越してから…、 

昼間は半袖でもエエが、朝晩は長袖でないと過ごせんぞ！ 

右肩を前後に回しながら奥迫街道を歩いていたら、 

なんじゃ この花は？ 

地味で色も鮮やかでないが…よく見れば素朴な感じだけど、品があり奥ゆかしいのう… 

それにしても毎年この時期になると咲いているが… 

何でや？ 

私は秋の訪れを知らせる役目で咲いているのよ。何で？ 

知らんよ！ 

この時期にススキと一緒に咲くのよ。 

おーおーお前か？ 

十五夜に寺の縁側で月と星と飾ってある花を見ながら、供えたおはぎやダンゴを、 

つまみにしてビールを飲んだ時の花か？ 

通りで、上品だと思ったよ！ 

懐かしいのう。お袋と親父を思いだすよ…。 

ところでお前の名前は？ 

私は秋の七草の仲間よ七草の名前は 

ススキ・撫子・キキョウ・オミナエシ・クズ・フジバカマよ…。 

一つ名前が足りんが？そうそう 亀崎にも咲いているよ。 

秋祭りには枝の先端がしだれ赤紫の花がいっぱい咲きみだれ、 

「みんなが見事な花ですね！なんの花」と、聞かれるよ。 

だからお前の名前は「残暑の厳しい頃に花を咲かせ、残暑も残り少ないことを知らせ、 

体調管理をおしえてチャント衣替えしんさいよ。 



あんたは一人もんだから」と、教える役目の花よ！ 

七草代表の萩と呼ばれているのよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そうか？ 

萩はマメ科か？ 

秋の草で草冠の草と秋を足して「萩」か？ 

小百合はどうなるかのう？ 

「な にもみえ をはる必要はないよ。実力と心身ともに健康で、愛と真心があれば…」 

「マメに生きていけばエエ科」ですかね… 

暑かったので塩をいっぱいかけた枝マメが食べたくなりした… 

枝より生きたほうがエエ科も！ 

知らんよ？ 

宵の明星まで、まちんさい… 

今日もメールを書き、貴重な時間を無駄にすることがありませんでした。 

ありがとう。 

小百合にはいつも感謝しています 

 ひろしより  

 

平成 24 年 9/18 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

エアロの練習で遅くなりました 



上手になっております・ 

明日は大丈夫ですか？ 

要るものはありますか？ 

連絡お待ちしています瀨 

では、お休みなさい・ 

いつも 大好き菇 

 

平成 24 年 9/17 

昨日の続きです。 

9.16 

幻聴でも妄想でも 後はヒロシの出番を待つだけかあ。 

唄でも歌いますか？勇気をだして、元気よく 

♪♪♪ 

でんでん むしむし かたつむり  

おまえのあたまは どこにある  

つのだせ やりだせ あたまだせ 

♪♪♪ 

よく考えたら、梅雨は過ぎ去り 食欲の秋になりました。 

美味しい栗を食べますか？ 

ちょっと小さいかな？ 

何の事！ 

今度 宵の明星の日に指導ます。 

 ひろし  

でした。電話ありがとう。ひとりだからいつでも、良いですよ。 



 

 

今晩は 

今日は敬老の日か？それにしても大型台風が接近しているのに、無風状態だとは… 

まあエエか？ 

来るよりこん方が得かも… 

すべての行事は室内で済ますことにしたから、何が起きても大丈夫だ。 

「備えあれば憂いなし」と、お袋が言いよったけのう。 

式典の途中に激しい雨が降り出した。 

よかつたのう…館内行事にして… 

露天も屋根付きの場所で、困るのはボランテイアの送迎だが… 

みんな式典に出席しているし、悩むことは何もないぞ！ 

誕生者のお祝いだ。９月生まれの人はいっぱいおるのう？ 

何でや？知らんよ！「とつきとうか」と聞いたことがあるが、 

妊娠して１０月１０日経つと子供が生まれるのよ… 

へー 何でや？ 

知らんよ！ 

神様に聞いてみたら？へー 接着してから約１０か月後か？ 

そうよ いつ頃接触して、いつ頃接着したか…逆算してみたら… 

へー 逆算したら、１２月ごろになるのう… 

何でや？知らんよ！あの時期は木枯らし吹いて寒いし、 

忘年会があったりして二人で暖をとつていたのか？ 

知らんよ！ 

 



小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 今日は敬老の日だから接触してもエエかのう？ 

大丈夫よ お祝いの日だから… 

接触しても接着しても… 

エエかのう？ 

話によると１０か月後に新しい命が生まれると習ったが大丈夫かのう… 

歳を取ると顔にいっぱいシワができるが 心は歳をとらず、 

夢と希望でいっぱい膨らむばかりだからね… 

だから 大丈夫なのよ！ 

何で？知らんよ！ 

へー 例外はないの？ 

ひろしならできるかも？ 

何で！ 知らんよ。ひろしの心は一人しか愛すことができない人だから… 

何で？知らんよ！ 

ヒロシはいったん愛したら 死ぬまで愛し続ける人だから… 

何で？ 知らんよ！一度決めたら、最後までやり通す人だから… 

本当！ほんとよ！ 

 

唄でも歌いますか？ 人生劇場を… 

♪♪ 

やると思えば どこまでやるさ 

それが男の 魂じゃないか 

義理がすたれば この世は闇だ 



なまじとめるな 夜の雨 

♪♪♪ 

 時世よ 時節は変ろとままよ 

吉良の仁吉は 男じゃないか 

おれも生きたや 仁吉のように 

義理と人情の この世界  

♪♪ 

学生時代によく歌っていたのう… 

何年前や？ 

５５年前よ！ 

それじゃあ 半世紀過ぎとるが… 

そりぁそうじゃ！ 

ワシの精神は昔と変わっていないことになるのう… 

小百合を信じ、心を大切にして一緒に幸せに生きるぞ！ 

明日も頑張って歩くぞ！ 

ひろしより   

 

平成 24 年 9/17 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

お電話してもよいでしょうか？ 

するね・ 

お休みなさい・ 

大丈夫だよ・ 



 

平成 24 年 9/16 

返事はメールに書いています。 

見栄もない 何もない こんな姿ですよ。 

心の底まで透き通っていますよ。いまだに 三才ぐらいの知恵ですがね 

新館の前の広場は将来運動会ができるグランドにしたいと、思っていますが、 

自然の蛍の舞の世界や悲しみの広島の灯篭流しや花見のぼんぼりちょうちん等の 

電気の明かりの世界にしたいと思っています。 

完成すると新館が宇宙をゆっくり前進している豪華客船となります。 

まるで世界に負けない戦艦大和になります。  

 

今晩は 

テレビで大型台風が接近ると言っているので、風は強くなるし、 

今日の釣は止めるか 

それにしても悔しいのう？  

警報・注意報がでないのに普通なら少しの風が吹いていてもエエのにのう？ 

まあエエか 一大決心で中止を決めたんじゃけえ？ 

それにしても 無風状態でおかしいのう？ 

まあエエか 嵐のまえの 静けさか不気味じゃのう？ 

なんじゃ お前は？ 

 恐ろしいマムシなのにペッチャンコになって可哀相にのう？ 

ヨーシ、明日は敬老の日で家族がいっぱい来るから、 

道端の雑草で荒れ果てた 田んぼを綺麗にするぞ 

順調な滑り出しで、整地が進んだ。 



何じゃ 何事が起きたんかアクセルをいっぱいふかしても前に進まんぞ？ 

ヨーシ 前が駄目なら後退せんと… 

ありゃあ 前も後ろも駄目だ？ 

なんや キャタビラがはずれているではないか。 

外れるはずがないのに修理の専門家を呼んだ。 

こんな所でキャタビラが外れることはないよ。グリスオイルをさしているのか？ 

グリスを入れたら漏れ出した。 

何じゃ これはニップルが壊れてるよ。 

「何処も休みで誰もいないよ」と、言った。 

やっぱり 海にいけばよかった。 

ワシが海難事故を受けるはずだったがブルが犠牲になったかも 

諦め ふて腐っていたら リーリーリーンとなった。 

鈴虫よりいい音だ 優しい声で 「今から行きます」 彼女のだった。 

海に行かなかって良かったのう。 

海難事故に合わんで諦めた田んぼの整地だったが、かぐや姫の願いでブルが直ったのか？ 

ブルの傍にいったら、キャタビラがはまっていた。傍に奥さんもいた。 

夫婦揃って修理に来たのか？ 

どこか 二人で食べに行くらしい ？ 

羨ましいのう  

小百合とひろしの時間で～す！！  

そうか ワシにも二時に彼女がくるぞ約束の時間に現れた。 

「外れたが はまったよ」と報告した。何が 知らんよ今から夫婦で 食べに行くらしいよ。 

何を？ 知らんよ  

たしか 貝とカメと言ったような気がするが？ 



あんたの幻聴よ、昼まからできるはずがないよ。 

「それも そうじゃ」と思いながら、彼女がしわくしゃの服にアイロンかけた。 

シワがなくなり ピッシとした服になった。 

ワシも 荒れた田んぼをピッシとかけんと、 

彼女の前で、正常に動きだしたブルで整地をした。 

「ワシのブルは故障していないので いつでも出動できるよ」と、言ったが 

ブルの騒音で聞こえなかったらしい。 手を振りながら消えた。 

「荒らしの前の静けさ」のお蔭で事件が起きたけれど 素早く解決し、 

いい方向に仕上がって良かったよ。 

幻聴でも妄想でも 後はヒロシの出番を待つだけかあ。 

唄でも歌いますか 勇気をだして、元気よく 

♪♪♪ 

でんでん むしむし かたつむり 

 おまえの あたまは どこにある  

つのだせ やりだせ あたまだせ 

♪♪♪ 

よく考えたら 梅雨は過ぎ去り 食欲の秋になりました 

美味しい栗を食べますか ちょっと小さいかな 

何の事 ！ 

今度 宵の明星の日に指導ます。 

ひろし 

 

平成 24 年 9/16 

今晩は！ 



お疲れ様でした 

今日は会えたし、アイロンもかけれたし、シャベルカーの運転も見れたし、 

とても良い１日でした・ 

ありがとう瀨 

敬老会の会場も最高でした  貴方の心がみえました・ 

 一生懸命真心で生きましょうね瀨 

愛してる… とっても 

 お休みなさい・  

 

平成 24 年 9/15 

昨日も今夜もありがとう。 

心に鳴り響く音は、小百合の愛の鐘で…嬉しかったです。 

毎日、あれば嬉しいですが… 

 

今晩は 

昨夜は優しい心につつまれて、よかったのう…。 

人生は前向きでないといけんのう… 

何で？ 

歳を取った、又歳を取ったと考えると、夢が消えるような気がするよ。 

まだまだ若いぞ！ 

顔にしわが寄ってきても心は夢がいっぱいじゃあ… 

ウキウキしながら若返っているよ… 

ええのう！お前は…かぐや姫が現れて… 

ワシにも誰か、紹介しくれや？ 



馬鹿たれが！お前には奥さんがいるじゃあないか！ 

教育者のトップが、飲酒運が逮捕されたらしいが… 

理性と道徳を守らんとのう… 

そりぁそうじゃ！ それにしても凄い雑草じゃのう。 

ブルでススキの根っこを取り除くのも大変じゃ… 

「切っても きっても でてくる幽霊」のように お前もでてくるのう… 

何でや？ 

知らんよ、雑草には勝てんよ。 

ありゃあ 何じゃ？可愛い顔して！ 

髭じいにそっくりじゃが… 

よう 雑草の中で生き延びているのう…朝は元気に咲いていのに、昼間は元気がないが… 

負けるなよ。花弁の青色を見ると、こまい頃ホタルに見えて蛍草と言っていたが… 

お前の名前は？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

わたしの名前は朝は元気だけど、昼になったらしぼむから露草と言われているの… 

ほー ワシも終わったらしぼみ、後一週間たたんと、元気にならんが… 

ワシの名前は月下美人かのう？ 

昨日の夜に咲いた花は、とても大きく、太くて、長くて心豊かに過ごしたが… 

たつた一晩しか花を咲かせない月下美人かのう… 

可哀相に？ 

何言っているの。一週間待てば、いい匂いの花が咲くから週花美人よ。 

ほー 一週間 待つのは長いのう… 



ああーあ 唄でも歌いますか？ 

一週間に十日来いを、 

♪♪♪ 

見れば見るほど いい男 

飲みっぷりなら 

日本一 

トコトン トコトンあなた好き好き 

かわいいお方 

花も咲きます トコトン酒場 

一週間に十日来い 

トコトン トコトン  

♪♪♪ 

ひろし  

 

平成 24 年 9/15 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今朝はありがとうございました瀨 

結構美味しかったですよ 

後日お持ちします 

大丈夫だよ菇 

お休みなさい・  

  

今からお電話します 



 

平成 24 年 9/13 

ミシンの修理屋さん？ 

今時珍しいですね。修理ができるとは… 

リホームですか？ いいことですね。 

農機具は７時までかかり納めました。 

明日 民具資料館は竹林にします。すぐに壊さないので、今度見て下さい。  

 

今晩は 

 

久し振りに目覚まし時計のチリリン、チリリンの音で目が覚めた。 

株も持っていないし、無理して株番組を見んでもエエか？ 

今日も 歩くぞ！と、思ってガラス越しに見えるソテツを見た。 

なんじゃ？お前は？ 

部屋にこもっている時は、音もさせず何かを必死に摸索しながら 

５ミリぐらいの細い棒状の大きさになって３０センチぐらいに延びると、枯れていたのに… 

どうしたん？ 

葉っぱまで覗いているが、それに方向転換までして太陽に向かっているが… 

よう見ても、どんなに見ても葉っぱじゃのう… 

何でや？ 

知らんよ！ 

彼女が「陽の当たる場所に置いてみたら」と、言ったので外に出しただけなのに… 

彼女は魔法使いか？ワシだけがひとりで何もしないで鉢を外に出しただけだのに… 

不思議じゃのう？ 



そうよ 私の体は、根から吸い上げた水で、生きているけれど、水分がなくなると枯れるのよ。 

人間でたとえたら脱水状態か？ 

そうよ… 

何で外に出したら葉っぱがでたんや？ 

太陽のお蔭よ… 

太陽の光で、まわりの二酸化炭素を利用して身体を作っているのだからね… 

そうか？ 

土もいるのう… 

そうよ、植物には太陽と土と水があって成長するのよ… 

へー？植物も正直じゃのう… 

人間が太陽の光を浴びなかったらどうなるのや？ 

知らんよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシの根っこはビールで水分補給しているから大丈夫よのう… 

ビールは水の役目はしないが、頭は愉快になるがのう… 

いまでもワシの茎は細長くたれているが…大丈夫かのう？ 

太陽が当たらんけえか？ 

知らんよ！ 

海で太陽に向かって排水しても太くならないが… 

貴男のは植物性じゃあないのよ！ 

当たり前の ひろしは動物よ… 

他のものとちがって理性と教養と道徳の世界で育っているから、 



単純な光を浴びても太くならないの… 

何でや？ 

明日 分かるはずよ… 

なんでや？ 

ヒロシの太陽はかぐや姫なのよ… 

そうか？ 

かぐや姫を見るだけで興奮するのか？ 

そうよ… 

かぐや姫には優しい心の光がいっぱいあるからね。 

明日は 優しい心の光を撃ってくれるかのう？ 

知らんよ！ 

言ってみたら… 

もし、元気になったらエエのう？ 

ワシもかぐや姫の奴隷になりたいよ… 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 あなたと逢ったその日から 

恋の奴隷になりました 

あなたの膝にからみつく 

小犬のように 

だからいつもそばにおいてね 

邪魔しないから 

悪い時はどうぞぶってね 

あなた好みのあなた好みの 



女になりたい 

♪♪♪ 

あなただけに言われたいの 

可愛い奴と 

好きなように私をかえて 

あなた好みのあなた好みの 

ひろしになりたい  

 ♪♪♪ 

ひろし 

 

平成 24 年 9/13 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

私も疲れました・ 

理由はミシンです 

百合のレオタードをリホームしてて、ミシンがトラブル起こし、修理屋さんを呼んだこと 

でも結果は素敵にリホーム出来ました 

百合も気に入ってくれました・ 

貴方は会場作り、無事に出来ました？ 

過程が楽しいよね・ 

明日も楽しみ 

待ってます・ 

大好き……だから 

お休みなさい・  



 

平成 24 年 9/12 

今晩は 

今日も神秘的な山や谷や渓流で清らかに流れる水… 

こんな所にも人が住んでいるなんて… 

どんな人が住んでいるのだろうか？ 

日本のど真ん中に住んでいて、深川を見た時… 

こんな 黄金がいっぱいあるなかで住めると思ったら… 

子供の教育にエエぞ！！ 

ためらうこともなく東京から広島に帰ってきた。 

今日の景色も素晴らかった。 

素朴で自然が創りあげた風景には感動したよ。 

ありがとう 小百合… 

小百合に出会って、二度と訪れることがない人生を… 

人より三倍 とくしたよ。 

ありがとう いや六倍かな？いや九倍かな？ 

何言っているの、 ９から６を引くと３でしょ… 

だから三倍得したことになるのよ。 

ほー そうか！ 残された数字は６と９か？ 

何のこと？ 

 知らんよ！ 

宵の明星の日に聞いてみたら？ 

明日は 民族資料館の道具を運びます。もうそう竹に囲まれた食卓で… 

かぐや姫と一緒に食べたい雰囲気にしたいです… 



ひろし  

 

 

 

平成 24 年 9/12 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も楽しかったですよ！ 

貴方と一緒に居るだけで幸せです 

ありがとう瀨 

忙しそうだけど大丈夫でしたか？ 

頑張って下さいね・ 

金曜日は……… 

待ってるからね 

では、お休みなさい・大好き 愛してる菇 

 

平成 24 年 9/11 

お父さん 大丈夫ですか？ 

声がけだけでも、してあげて下さい。 

金曜日から今日まで沢山 気を使い、いささかどころか 大分疲れたでしょう。 

明日は気楽に、ドライブを楽しみたいです。 

食べたいものですか？ 

やっぱり銀杏ですかね。 

酢味噌のチシャですね。 



焼蟹も食べたいです。 

 

今晩は 

敬老の日の案内状を配らんと。 

「どうせ今まで一度も来たこともないし」まあ 10000歩コースだから配るか？ 

何処の庭も草がないのう… 

田んぼや畑のほうがは雑草がいっぱいで見られんのう… 

雑草には 負けるかあ？ 

不細工な真似はできんぞ！ 

せめて、ブルでアイロンかけして綺麗にせんと… 

今日のスタートを切った。 

ベンツの話がでた。歳をとったからゆっくりとエエ車に乗ってみるか？ 

少し考えたが… 

ワシには似合わないのう。 

身分相応か？ 

経済的には何でも出来るがのう。 

ワシは海の魚釣りが好きで、たまには釣れるがのう？ 

ベンツでゴミや魚を積んで帰るのも恰好悪いしのう… 

ベンツは恰好つけたい奴が乗る車で、 

今のライトバンは何でも運ばれるけえエエよ…。 

クッションも、軽トラよりもエエし、 

何か 勘違いしていない？ 

何を？ 

知らんよ！ 



今度聞いてみるよ。 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

ベンツは、まわり。頑丈で、中は最高のクッションで気持ちらしいのう。 

貴方の車は小さくて何も、できないのよ… 

何が？ 

しらんよ。 

ワシが一度だけ経験してみたいことか…知らんよ！ 

背もたれも倒れるらしいしね。 

へー ワシの車はハンドルが邪魔になり窮屈で何も出来んと思っていたが… 

背もたれが、平になるのか？ 

知らんかったのう…今の車ならどの車種でも倒れるよ… 

何で？ みんなが やっているのか？ 

知らんよ。 

軽トラばかり乗っているから 何も分からないのよ。 

へー 今度 高級車に乗ってみたいのう… 

駄目よ！ 乗っても心がないと！ 

気持ちよくならないからね！ 

何のこと？ 

知らんよ。ベンツは身分相応で… 

貴方の好きなレガシーで十分満足よね… 

ワシの好きなのは、土を削ったり、急坂でものぼったりするブルトーザーだが… 

そうよね♪ 

ブルトーザーだったね。 

今度 二つの柔らかい山を乗り越えて、歌でも歌いながら森林で森林浴をして、泉が湧いている 



風呂に突入して、気持ちよくなったら…何のこと？ 

知らんよ。 

やぱりワシは土木家か？ 

 蒸し暑いのによく働くね！ 

皮膚が真っ黒になっているよ… 

そうよ 壺も真黒になっているよ。 

何で？ 

底が見えないぐらいいっぱい蕾に入っているから… 

 

唄でも歌いますか？自動ショー唄を… 

♪♪♪ 

あの娘をペットに したくって 

ニッサンするのは パッカード 

骨のずいまで シボレーで 

あとでひじてつ クラウンさ 

ジャガジャガのむのも 

フォドフォドに 

ここらで止めても いいコロナ 

 

♪♪♪ 

 ビュックりするほどタウナスで 

おまけに心臓が デボネアで 

おやマアキュリーな人だこと 

てなてなおだてに すぐルノー 



オペルオペルは もうお止し 

あんまりコルトじゃ身がもたぬ 

♪♪♪ 

 

大丈夫ですよ。 

 今日もブルに乗っていながら、一万歩は足りなかったが９７４０歩 歩いていました。 

今日も 読んでもらい ありがとう。 

小百合 一筋に突進します。 

 ひろしより   

 

平成 24 年 9/11 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

私もいささか疲れたようで、帰ってすぐ居眠りをしました 

今は、スッキリです・ 

明日は忙しそうなのにごめんなさいね・ 

無理しないで! 

でも、嬉しいです 

 

食べたいもの、要るものがあったら教えて下さい 

明日の朝買い物します 

楽しみにしています 

お休みなさい・ 

大好きよ菇いつも菇菇 



 

平成 24 年 9/10 

何の夢ですか？ 

小百合といつも一緒にいたいけれど、やっぱり夢ですかねえ？ 

頑張るぞ！ 

一緒になるまで… 

健康で認知症にならんように頑張るぞ！一筋に生きたら不安な事はありません。 

出来ることは何でもしますからネ。 

今日は病院の身内だけの打ち合わせがありました。段々と不安になってきたようです。 

知れば知るほど不安になりますが… 

いままで浮かんできた船はすぐには沈没はしません。 

姪の理事長が安心したような顔付でした。 

小百合も不安なことはありませんよ。 

ワシがついているから … 

 

今晩は 

 

朝晩 寒くなったのう… 

「昨日 サメの背ビレを見たよ」と、言ったら「あいつが出たら一週間は何も釣れんよ。 

エイも一緒よと、言った。 

そうか？ 

ワシ等はサメとエイの後ばっかり追っていたのか？ 

通りでのう… 

アジがいっぱい釣れると聞いて、漁場に飛んで行っていたが… 



サメもエイも情報聞いて、ワシ等の船より先回りして荒らしていたのか？ 

釣れんはずよ… 

まあエエか！ 

「早く仮植えでもせんと、枯れますから」と言われたから… 

仮植えでもするか…なんじゃ！ 

 貧相な木じゃが… 

それに日照りが続き葉っぱまで、まる裸同然じねたはだかにないがなんでや？  

辛うじて大事なところを隠すだけの葉っぱが残っておるのう。 

早う埋めて、水をいっぱい飲ましてやらんと… 

ひろしに似とるのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

何が？ 

ボロを着ているからヒロシに似ていると言ったのよ… 

何で？ 

梅や桜が咲く頃はみんなからチヤホヤされているんだからね… 

馬鹿にしないで！ お前の名前は？ 

ワタシの名前はしだれ梅よ。 

傘のように枝が糸のように垂れ可愛いのよ… 

一本いっぽんの枝には春を告げるいい香りがして、 

ピンク色の小さな花をいっぱい咲かせて、 

桜の花どころではないのよ。 

へー 凄いじゃん。お前は雌か？ 



何で！ 

雄なら下に垂れたら何も出来んじゃろうに？ 

何の事？ 知らんよ！ 

今度 ヒロシを見たら… 

何のこと？ 

ヒロシは今夜 しだれ梅と同じように垂れているよ。 

何で？ 

ヒロシは宵の明星の日なら大きな月に変身して、上に向かうはずよ。 

何で？ 

知らんよ！ 

満額が好きらしいよ…。 

満額ではなくて、満月の夜のこと？ 

久し振りに唄いますか？ 

 

♪♪♪ 

月の砂漠を はるばると 

旅のらくだが 行きました 

金と銀との くら置いて 

二つならんで 行きました 

  

♪♪♪ 

金のくらには 銀のかめ 

銀のくらには 金のかめ 

二つのかめは それぞれに 



ひもで結んで ありました 

 ♪♪♪ 

 

小百合とは 熱い心で 

結ばれています。  

♪♪♪ 

信じています。 

ひろし 

 

平成 24 年 9/10 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も無事に終わりましたか？ 

夢があって良いなぁーと思いました 

このまま幸せで居ましょうね・ 

私は少し不安な事ばかりですが・ 

でも、貴方が居てくださるから安心 

宜しくね瀨 

では、お休みなさい・愛してるから菇 

 

平成 24 年 9/9 

いつもありがとう。偉いと思ったことは一度もありません。 

人間の浅ましい心より、自然の世界に生きる動植物が凄いです…。 

たったアイロンかけるだけで、立派な服に変身したのに驚きました。 



アイロンは凄い。心に熱いアイロンをかけて、 

生甲斐をもたせるのは…まだ凄い！ありがとう 小百合  

 

今晩は 

荒れ果てた田んぼもブルトーザーでアイロンかけると、雑草の根も綺麗にとれた。 

元の田んぼの姿が見えるように、きれいになるとエライように見えるのう。 

グランドを造成して運動会が出来ると思ったのに… 

お邪魔人間が現れて、グランドが、出来んようになったのが悔しいのう… 

まあええか？ワシの思うような人生はないけえのう…。 

株は上がりそうな雰囲気だけど日本の経済状態も悪いし、買うにも買えない状態じゃのう…。 

 

「二兎追うものは一兎をも得ず」 

 

おじさんがよく言っていたが…、欲張っても無駄か？ 

それより釣に行ったほうがましか？何も考えずに大黒に突っ走った。 

穏やかな海だけど、風もない蒸し暑い海上だった。 

今日も駄目か…小潮で潮の流れもないし釣の釣果は諦めていたら… 

おい 何じゃ！ 

あれは？ 

午後１２時頃 渡辺の大声で目が覚めた。 

指さす方向を見たら 海面に大きさが３０センチぐらいの黒い艶のある三角形のものが、 

浮きでて、動いている。 

「何じゃあれは？ 生まれて初めて見たぞ！怒気もが抜かれた」気がした。 

「あれはサメの背ビレ」と、渡辺が言った。 



へー瀬戸内海にいるとは聞いていたが、大黒島近辺にいるとはのう？凄いのう？  

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 ワシはこんなもの、生まれて初めて見たが、迫力あるのう？ 

ついでに顔を見せてくれればエエのにのう… 

大きなマグロでも追いかけていたら、顔がでるが… 

どうせコイワシの群れを追っているから、口を開けるほどでもなかろうて… 

そりゃあそうじゃ！コイワシかアジぐらいじゃあうていのう。 

携帯電話のカメラでサメの姿を撮ろうとして準備した。 

「広島湾にサメが現れる」と明日の朝刊に載ると思ったのに二度と姿は見せなかった。 

一頭のサメに海中を荒らされ、釣れるわけがないよ！諦めて釣をめた。 

最近 生まれて初めて見るものが現れるのう…何でかのう？知らんよ！ 

おーそうだ。ワシも生まれて初めて愛する彼女に今週はプレゼントするぞ！ 

喜んでくれるかのう？知らんよ！ 

お父さんのことが心配で喜んでいる暇はないぞ!!それどころではないよ。 

それもそうじゃ… 

今日は 

〇サメの背ビレもみたし、 

〇乙姫様も半分見たし、 

〇一緒に晩酌ができたし、 

〇釣れなくても無事に帰っただけで嬉しいと、言われたし、 

〇遊歩道の外灯のいい案が生まれたし、 

無心の心でいると、五個のいいことが起きたよ。 



追いかけるより、無心のほうがエエかのう… 

テレビでピアニストの上原ひろみが言っていたが、 

「壁にぶっかったら、それを乗り越えた世界が楽しみだ」と言っていたよ。 

やっぱり 若さの力か？ワシも負けてはおれんぞ！目的を果たすまで頑張らんと。 

明日も歩くぞ！ 一万歩。 

 ひろしより  

 

平成 24 年 9/9 

今晩は！ 

先程はどうも・ 

少しの間なんとかなりますね! 

園長先生で偉い人なんだから、少しは着るものに気をつかって下さいね 

まぁ 私が気を付けていきますので、その通りにして頂ければ…・ 

では、お休みなさい・大好きですよ菇 

 

平成 24 年 9/6 

お父さんの目は、初対面の目と今日の目が違っていました。 

今日の目は「優しい目で、よろしく」と言っていたような気がしました。 

覚えてもらっていて嬉しかったです。 

 

 

 今晩は 

今日は側溝工事とお見舞いにいくから、今のうちに歩かんと… 

ありゃ？ 



赤い花びらの真ん中から一本の角が飛び出ているぞ！ 

角の先に五本の小さな粒がついて、根元には白い粒がいっぱいついているが… 

何や？ 

普通の花は単独で雌しべが居座り、雄しべは雌しべを守るようにいるのに… 

お前は一本に雄しべと雌しべがいるような気がするが… 

何の花や？ 

お前を見たら南国に行ったような気がするよ。赤い花を髪の毛にさして、 

フラワーダンスを踊っている花か？ 

そうよ。皆から好かれている可愛い花よ。 

普通の花と違って、私の花は色によって花言葉が違うのよ。何が？ 

赤い色の花ビラは「新しい恋・勇敢・勇ましさ」と、言われているのよ。 

白い色の花ビラは「繊細な美・艶美」と、言われているのよ。 

ピンク色の花びらは「華やか」と、言われているのよ。 

へー色で花言葉が、使い分けられるとは凄い花じゃのう… 

お前の名前は？ 

私は南国で有名な花で「ハイビスカス」と呼ばれているのよ。 

へーお前が？ 

ところで、角の「先っぽ」は、当然雄しべで下のは雌しべよのう？ 

何に言っているの！雌しべが沢山いるわけがないよ。人間と違うのよ… 

私は立派な雌しべだから堂々と先端に立ち愛を待っているのよ。 

へー 威厳があってゆかりある花じゃのう？ 

そうよ 花言葉を聞くと、かぐや姫にそっくりじゃが… 

知らんよ そんなこと… 

宵の明星の日に 確かめたら… 



そうするよ。 

まだまだ日にちがあるのう？ 

何 言っているの！もう一日ないのよ！後２１時間しかないのよ！ 

あっ 本当だ！！ すぐに風呂に入らんと… 

  ひろしより  

 

平成 24 年 9/6 

今晩は！ 

今日はわざわざお見舞に来て頂き、ありがとうございました瀨 

父は貴方の事覚えて居ましたね 

嬉しかったです 

夕方には「少し良くなった」と 父から電話が有りました 

でも 先生が言われるには「３０キロ代になるまで帰れない」そうです 

妹も「碓井さんに宜しくお伝え下さい」との事です 

私からも瀨ありがとうございました瀨 

明日は宜しくね 

お休みなさい・ 

大好きです菇 

 

平成 24 年 9/5 

二人だけの内緒のエッチだから、いいと思うけれどね… 

これから自立して生きる人は「辛抱して始末しながら生きんといけんよ」と、 

お袋が言いよった。 

しかし、これから天の恵みを受ける人は「美味しいものは、 



借金しても食べんさい」と、彼女が言っていた。 

この二つの言葉は正しい生き方だと思います。 

明日 電気工事と排水工事をしますが、夕方 明日の段取りをしたので、 

シャワーを浴びる時間はないと思いますが、行きます。 

おとうさんだけには、口にはようださんけれでも「ヒロシに任せて下さい」と、言いたいです。 

 

今晩は 

今日はドライブデートだ。昨夜は車の窓ガラス破壊事件で不愉快な思いをしたが、 

帰りに夜の館を見たら、身が引き締まったよ。 

一つひとりの大事な生命を預かっている事を、認識せんと… 

昨夜の呼び出しもワシにとっては不愉快だったが… 

「しっかりせんかい」と、各部屋の明かりが言っているような気がした。 

迷惑と忠告の世界だったのう。 

待ち合わせの時間に間に合わないと、思ったが 

ガソリンの満タンすることや、昨夜の注意事項も先生が遅出だったので会議もできて、 

間に合ってよかったよ。 

知らず知らずの道を走ったけれど、過去何回も通った道だったらしい。 

まあエエか？ 

真新しい道で美しい彼女とのデートコースで何回通っても飽きがこんけえ… 

「マムシがいるぞ！」と電話がかかってきた。 

何で？ 

そりゃあ 日照りが続くと水があるとこは決まっているよ。 

水が豊富なところに寄ってくるけえ… 

そりゃあそうじゃ！ 



テレビでも動物たちが川に寄って、弱肉強食の世界を映しだしているがのう。 

食べられるぐらいなら、川に寄らなければエエのに！ 

何でや？ 

知らんよ！ 

マムシはどうなったん？ 

無事に噛まれず生け捕りにしたよ。 

何で？ 普通のヘビは逃げるのにマムシはどうして逃げんかったのう… 

そりゃあ マムシが人間より強いからよ… 

マムシを生け捕りしたらカエルがいっぱい寄ってきた。 

「こりゃあ 何で逃げんのか」と、聞くと私たちを食べるヘビはいなくなり、 

今度は私たちが食べる番だから… 

虫が飛んで来るのを待っているのよ！ 

ゴソゴソしていたら、誰もよってこないので石のようにジッートしているのよ… 

早く、マムシを捕まえたのだから 撤収してよ。 

ありゃあ？ 

マムシの首に丸い黒いものがついているぞ!! 

何や？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

ワシはこんなもの、生まれて初めて見たが、何や？ 

待てよ うちの犬の首食いついて、血を吸ってパンパンに膨れ上がった黒いものに、 

似ているが、ダニか？ そうよダニよ。 

何で？ マムシまで！ 

知らんよ ワシも初めてみたから。 

ヘビまでダニが食いつくとは凄いのう？ 



自然の世界は？ワシも自然な世界に生まれてよかったよ。 

動物たちは弱肉強食で命を守っているが、 

人間は心で生きていくことをかぐや姫に心を教えてもらい、 

人生はいまからの出発だ！ 

生きているなら心豊かに生きんと！ 

豊かに生きることは 「愛する人」が、存在していると、言うことになるのう。 

愛するかぐや姫に出会って良かったよ。 

かぐや姫は誰のこと？ 

知らんよ ！ 

今度宵の明星の晩に 告白するよ。 

チャント「小百合」と、言ってよ    

ひろし 

 

平成 24 年 9/5 

今晩は！ 

今日はありがとうございました・ 

貴方は見かけによらず、少しエッチだけど、とても頼りがいのある、優しい人です・ 

貴方に会えて良かったとても幸せ者だと思います 

ありがとう瀨 

明日は無理をしないでも良いですが、待ってます 

一緒に行けないし、帰れないのは残念ですが……… 

父は喜んでくれるでしょう・ 

金曜日を楽しみにしています 

大好きだよ菇 



  

お休みなさい  

 

平成 24 年 9/4 

困ったらいつでも言って下さい。 

色々な人生感がありますね！ 

どれが正しいのやら、分からんが… 

道徳的に社会的に誰が見ても正しいと判断され、人に喜ばれるのが一番と思うがのう。 

悔いのない人生を送りたいです。 

かぐや姫に会えてよかったです。夜景の高陽荘を見たら、もう少ししっかりせんと… 

心が引き締まりました。 

 今晩は 

日曜日は海で、月曜日は昼飯も食べず長時間の会議で、一万歩 歩いていないぞ！ 

今日は一万歩以上歩かんとイケンぞ！今日は路地から路地のコースにするかあ… 

りゃあ！ 何じゃ？お前は秋でもないのに、もう 落ちているが…何でや？ 

知らんよ… 

早く咲きすぎたんと違うか？ 

そう思えば、今年の６月ごろの開花の時お前独特の香りをさせる、 

人の精液のような臭いが、きつかったよのう…それで、早く熟して落ちてきたんか？ 

相変わらず、外の表面のイガイガはいつまで経っても、触ったら痛いのう？ 

中味は美味しいな形をしているから、イノシシが食べるはずよ。ワシも食べたいよ…。 

猪が食べすぎたら腹が煮えくりかえり、胃が痛くなるので人里に降りて、 

ミミズを食べるから畑が荒れるぞ!! 

イガイガあるから割れるまで待って、裂けた実だけ食べているのよ。 



ほー お前はエライのう… 

無理やりにするのではなく、自然に泉が湧くまで待つとは…凄いのう？ 

ところで お前のなまえは？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワタシは農家の人からは嫌われるけれど、お祭りや年の瀬などの時期になると、 

みんなから喜ばれて買われているのよ。へー ところでお前の名前は？ 

申し遅れました。私は栗といいます。 

何！ くり？ 

そうか 割れるまで硬い表情をしていたが段々と時間が過ぎると、 

中から実が出てきて、硬いクリ、いやマメか？ 

何のこと？ 

知らんよ！ 

あああ… 早く明星の日が来ればエエのに… 

自己中心に動けばエエが… 

世間はそうはいかないよ。何で？ 

知らんよ！ 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

大きな栗の木の下で 

あなたとわたし 

なかよく遊びましょう 

大きな栗の木の下で  



♪♪♪ 

人の考え方、色々ありますね… 

利害関係で生きていく人生…自然を見て生きていく人生の考え方… 

ワシは人口的にできた社会より、自然に愛する世界に生きたいよ。 

今日も 一生懸命に書きました。 

メールを書く時間帯に事件が起こりました。 

訂正ができませんが、このまま送ります。 

ひろしより  

 

追伸 

お早う。最後のほうが、送れていませんでした。 

昨夜はご迷惑をおかけしました。 

少し遅れるかも？ 

ひろし 

 

平成 24 年 9/4 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

遅くなってごめんなさい・ 

エアロの練習をしていました 

今日も色々ありました大した事ではありませんが…… 

明日お会いできますか？  

会いたいので宜しくお願いします瀨 

亀崎でお待ちしています・ 



お休みなさい・ 

大だい大好きだよ菇 

 

平成 24 年 9/3 

「溺れる者は藁を掴む」と言うことわざがありますが… 

間違いだと思います。 

人の弱みにつけこみ、「信じることができたら、きっとこの先に幸せが訪れる」と、 

誰か知らないけれど 嘘だと思います。お拝んでことがすむなら みんな幸せになります。 

海外ではそんな風景をよく見かけますがね。 

もっと現実を見つめ、悔いのない見守りをしてあげたいです… 

小百合がいつも言っている、やさしい心。 

小百合からの携帯電話の音が鳴ったら、さぞかし嬉しいものです。 

 

今晩は 

 

朝晩寒くなったのう？ 

どこに剥がれて行ったのか、フトンが消え体温が下がり目が覚めたよ。 

セミの鳴き声も聞かれなくなり、秋が忍びこんできているのか？ 

何でやぁ？ 

地球が太陽の回りを公転しているからよ。 

日本は春夏秋冬があるのよ。 

なんでゃあ？ 

知らんよ！ 

秋は食欲の秋と言うし、年間通していろいろな果実がたくさん実るからね… 



だから秋の味覚と言って芋や栗や米が美味いのよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そうか？ 秋か？ 視覚の秋か？ 

何の事！ 

視覚とは？ 

それはのう！見て楽しむことよ。 

いや味覚の秋かも…少ししたら祭りだねえ… 

そうか？ 

あいつが、しゅぼんでいるいる時は、食べ頃になるのう。 

大人になったら雨も降っていないのに傘が開き、臭いはエエがのう？ 

味はおおざっぱになるがのう。 

何の事？ 

祭りの日にすき焼きにいれて食べたら旨かった松茸のことよ。 

松茸は成長して大きくなったら傘がひらくのよ。 

ひろしは成長しているのに、いつまでたっても 亀の頭に似て、しかも首が長いけれど太いねえ。 

そうか… 

ヒロシは万年青年かも？ 

何の話をしているの？ 

男は発想、優しさ、努力、忍耐がないとのう… 

ほーう ヒロシの息子のことか… 

 

複雑な心境なのに、こんなメールを送ってもエエのかのう？ 



悔いのない人生は、動物の世界のように親から巣立ちし、 

社会に順応して生きる姿を報告ができたら、一番の親孝行と思うよ。 

静照が、「私には言わなかったけれど″宜しく頼む″と、言っていたよ」 

今日 経営企画メンバー会議で、義理のお姉さんが言っていました。 

悔いのない人生は、我が子が自立した時だと思う。 

「お父さんの子供達だから みんな大丈夫よ」と、 

言えたら一番喜んでくれるような気がする…… 

自立するまで、応援して 頑張らんと…  

絶対小百合のちからになるからね… 

 ひろしより   

 

平成 24 年 9/3 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は疲れました・ 

父にはもう少し生きてて欲しいな？ 

欲張りかしら? 

疲れたので寝ますね  

お休みなさい 

ありがとう 

感謝してます 

愛してる菇 

 

平成 24 年 9/2 



父に「帰るよ！」と言ったら、泪を溜めていました。…… 

そうですか？ 

だれもさけては、通れない道ですが……しかし、ワシだけは、さけて通りたい。 

身体は死んでも、心は小百合と生き続けたい……。 

そのためには、どうすればいいのか判らないが…… 

「ワシが死んだら、この子はどうなるのか」だけを心配しているような気がする……。 

「私は大丈夫よ。お父さんの子だから」と、言えたら一番喜んでくれるような気がする…… 

何か あれば何でも言って下さい。 

 

 

 今晩は 

 

いつものように朝 早く目が覚めた。最近は、朝も寒くなったのう。 

空気まで清々しい感じだけど…もう、冬か？ 

ワシだけかのう、感じるのは… 

今日は日曜日じゃのう。メールで「明日は海ですね」と、きていたから、 

 今日は性根を入れんと、いけんぞ！ 

燃料が少なかったが、まだ１００リットルあるから、行って帰れると判断した。 

一分でも早く現地に着くことを考えて、早めに出航した。 

今日は 絶対に釣るぞ！ 

小さな駕籠をやめて、大きな駕籠に撒き餌を詰め込んだ。 

おーおー来たぞ！ 

凄いぞ！ 

網がいるか？ 



せっかく釣れたのに逃がしたら大変じゃ… 

彼女のお土産が、逃げるじゃあないか…はようタモ タモ… 

凄いぞ！グングン底に引っ張られるぞ！ 

なーに ワシの竿はしなやかで高い竿だから、少しづつリールを巻いていけば大丈夫よ。 

あっ また底にもんぐったぞ！ 

竿が折れんばかりにしなった。 

大きいぞ！タイかのう？いやチヌかのう？ 

いやハマチかも…段々と海面に上がってきた。スジよ切れるなよ。 

神に祈るような気持ちだ。 

何じゃ！ お前は？赤いぞ、タイか？ 

いや銀色に光っているぞ！ 

はよう 網ですくわんと… 

顎が切れるぞ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

なんじゃ お前は？ 

叩きにして食べたら旨い魚よ… 

へーお前の名前は？私はの身はピンク色で、 

このぐらいの大きさになれば脂も乗っており、赤身と白身の味を持つ アジよ。 

アジか？ 

タタキにして食べたら旨いよ… 

今日はエエぞ！ 

盆と正月がきたのう… 



「よーし 今日は釣れるぞ！」と、思ったら後は何も釣れず閑古鳥でした。 

それにしても最初に釣ったアジは太くて、長くて美味かったのう？ 

ひろしにそっくりだったよ！ 

何が？ 知らんよ！食べたことがないけえ？ 

そうか！肩が痛くて腕が周らないのに、しかも腰も固くて、動かんけえ… 

タコはエサがないときは、自分の足をかじって、食べて生きるそうだけど。 

タコのように柔軟ではないよね。そりぁそうじゃ？ 

でも まだ上下運動はできるけえ 大丈夫よ 頑張るぞ！ 

かぐや姫と一緒に精神的な心豊かな人生を過ごすぞ！！ 

ひろしより 

 

 昨夜のメールの追伸です。 

 

「小百合の 優しい心は」と思いながら いつもメールを書いています。 

メールの訂正していたらウトウトして、身体は起きているのに脳が寝ていました。 

酔って遅くなり 訂正もしないで送りました。 

訂正したのは保管しています。ゴメンね  

 

平成 24 年 9/2 

今晩は！ 

美味しいお魚をありがとうございました・ 

久々に、お刺身と焼き魚と唐揚げにして頂きました 

息子はお刺身が一番 

百合と私は焼き魚が一番美味しいと 食卓の会話も弾みました 



ありがとう瀨 

明日父が病院に行きますが、多分入院になるだろう？とのこと 

妹が不安がっていたので、下着等を持って行ってあげました。 

妹は会社で居ませんでしたので、父に「帰るよ！」と言ったら 

泪を溜めていました。体力が減退しているようです・ 

寂しいですね瀇 

 貴方は元気に居て下さいね。私のために・ 

 明日は高校のお友達と会います 

夕方貴方の所に寄りますね 

公文があるので少しの時間ですが… 

 では、お休みなさい 愛してる菇  

 

平成 24 年 9/1 

海に行ってきます。山間の谷底にいると、視界が狭くなり息苦しいです。 

海は空を見上げなくても遠くまで見渡すことができます。 

高山は少し頭を下げると、無数の 人の文化と芸術と生活の臭いが見ることができます。 

かぐや姫を見ると、永遠の心の充実感が生まれ、健康を第一に心が動きます。 

何としても、目的を達成するまで頑張らんと… 

月曜日会えますか？嬉しいです。 

豪雨対策を見てもらいたいです… 

まだ やっていませんが… 

 

 今晩は 

久し振りに奥迫街道を歩くか？ 



「お早う、早いじゃん」上の近藤さんに会った。 

今日は五時に目が覚め、株のテレビもないし、朝礼までにはたっぶり時間があるから、 

立ち止まって話をした。 

世間話をして「こんちゃん たまには飲みに行こう」と、言って別れた。 

今度は下のこんちゃんにあった。 

予約が必要らしい。しかし、その日の暑さと仕事によって、気分で飲みにいきたくなるけえのう？ 

まあ 「こんど」飲みに行こうやあと、言ってわかれた。 

清々しい朝を迎え、二人のこんちゃんと話ができ、不思議じゃあのう？ 

短い時間帯なのに上のこんちゃんと下のこんちゃんに会い 

何じゃお前は？ 

清々しい朝で、たまたま土曜日の朝だったから二人のこんちゃんに会ったのに… 

上品な紫色をして凄いのうまるで 昔の武士のような花で、 

礼儀正しく五つの花びらがしっかりしてしまった形といい、奥ゆかしい紫色をして凄いのう… 

まるで鞍馬天狗のように弱い者を助ける覆面武士じゃのう？ 

ワタシは昔から武士に見込まれ、家紋にされたりした 桔梗よ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

そう 桔梗か…  思えば裏の庭に桔梗の花が咲いた時清楚で上品で、 

まるで真の強い武士のような強さを感じるような花だが… 

「何の花や」と聞いたら、栄養士が「桔梗と言います」と言った言葉を、思いだしたのう。 

何も咲かない、造成された土地に一番に咲いた花が桔梗だったよ。 

ワシの心にも咲いた花があるよ。桔梗に負けない立派な花よ。 

こんなチッポケな広島、いや日本、いや世界、「こんなもんではないよ。銀世界だ」 

「私の花は」と現れたかぐや姫よ。 



それは凄いよ。 

汲みとっても汲み取っても、永遠に湧きでる愛の心は凄いよ。 

桔梗どころではないぞ！ 

「小百合の 優しい心は」と思いながら いつもメールを書いています。 

時間になったので風呂に入ります。    

メールの訂正していたらウトウトして、身体は起きているのに脳が寝ていました。 

遅くなり訂正もしないで送りました。 

ひろし 

 

平成 24 年 9/1 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も暑かったですね。 

明日は海ですよね・ 

気を付けて行ってらっしゃい・・)) 

私は芸北に行って来るかも知れません? 

 月曜日の夕方には何かお届けしますね 

要るものが有りましたらメール下さい 

宜しくお願いします瀨 

では、お休みなさい・貴方全部愛してる菇 

 

平成 24 年 8/30 

電話 ありがとう 

ヒロシの無駄口時間をはやくきりあげ、早く上がろうね。 



その前に、シャワータイムがあり、やっぱり同じ時間帯になりますかね？ 

久し振りに会うことができるので いっぱい飲んで いっぱい甘えたいです。 

よう分からんが 株は下がる予測みたいです。 

 

今晩は 

先日老化した梅の木の移植をした。 

３メートルの背の高い梅だが、りっぱに枝もブルが近づけないぐらいなので 

枝は払いのけたが、根っこは背の高さの三分の一は生えているから 

１メートルは掘り下げんと、移植はできんぞ！ 

派手に枝を切りブルで根っこを掘り下げた。 

何じゃ 掘っても掘っても 何時までもたっても根っこが表れんが？ 

面倒くさいので、幹を引っ張った。 

何じゃ これは？ 

どっしりした梅の木が動いた。もう少しひっぱった。 

いとも簡単に ずれた。 

何じゃ これは根っこがないじゃあないか？ 

地上で見る梅の木は立派で花もいい香りがして春を呼ぶ名門の木なのに、何で？ 

知らんよ！田んぼの中に育って根を生やそうとしても、 

泥は柔らかいからすぐに伸びることができたが 

その下の土壌は硬くて突き抜けることが出来なかったのよ。 

だから、横に根を這ったのよ。 

そうか  硬かったか！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

抵抗のない地上は派手に動き回れるが、 

地中の土質によって自由に動き回れんとはのう可哀相にのう… 

人間も同じかのう？腹の中は土壌と同じように制限されるけれど、 

地上にでると派手に動き回れるがのう…。 

蝶やトンボのように道徳教育ができていればエエがのう？ 

交尾して飛んでいるトンボは沢山いたが、 

「相手を変えて飛んでいるトンボ」は、みたことがないよ。 

本当じゃのう。  

空中に飛び立つまえにいろいろ教育されるんだろう？ 

クズグズしていたら 弱肉強食だから強い者に食べられるけえのう、 

「誰が教えたのか」自由に飛べれまで遺伝子が教えていたのかのう？ 

人間も同じような遺伝子があるが、 

テレビの影響で遺伝子が破壊されて善悪も区別できずに成長したのかのう？ 

まあエエか？ 

ワシと彼女は自然の環境に育ち、素直に育ち「かぐや姫に 心が人生の源だと」教わり、 

心豊かに生きれるとは…嬉しいのう。 

明日もおもいきって甘えて、愛の世界に飛び込みたい。 

こんな人生を送るためには健康でないと、、何もできんけえねえ… 

毎日 一万歩 歩いてメールを書き続けるぞ！ 

そうしんさい  明日も歩いてきたら、甘えてもいいよ。 

帰りは歩けないので、車でいきます。 

そうしんさい  ひろしより  

 



平成 24 年 8/30 

今晩は！ 

遅くなりました 

ごめんなさい・ 

明日は楽しみにしています 

夜は百合をそごうまで迎えに行かなくてはならなくなりました 

９時に亀崎を出発しますね・ 

では、宜しくお願いします・ 

お休みなさい・ 

大好きだよ 何時も菇 

 

平成 24 年 8/29 

「多少のズレを感じますが」 

ひび割れがこないように、地滑りが起きないように頑張りたいです。 

 

 今晩は 

今日は楽しいドライブデートで大声で何を言ってもいいぞ！ 

そんなことを言われたら、人様に聞かれたら恥ずかしいよ。 

なーに 誰も聞こえることは出来んよ！ 

何で？ 

車中は密室じゃし走っているから大丈夫よ… 

浮かれて事故でもあったら、大変だから…ヤメテ？ 

そうか？ シートベルトを締めているのに片手運転はあぶないのう… 

ドライブ中の夢を想像しながら歩いていたら 



「ピーピー  気を付けて運転して下さい」と地面から音が聞こえた。 

何じゃ お前は？ 

小さな赤い花じゃが可愛いのう… 

花の下も水仙のように長く、花びらもしっかりした五角形でしっかりしているのう？ 

まるでユリかアサガオの縮小した花じゃのう… 

お前の名前は どう言うやぁ？ 

知らんよ！ 

彼女に聞いてみたら？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

私は日当たりの良いところがすきで、暗い密室は嫌いよ！ 

何で？ 

私の性格だから美しい赤色で貴男の好きな星に似ているでしょ… 

小百合の事はよく知っているが… 

お前の名前は？ 

私の名前は 丸葉ルコウよ！ 

花がルコウ草に似ていて葉が丸いので「丸葉ルコウ」になったの… 

私はアメリカ南部の原産よ。 

へー色々な花があるのう？小さいから昆虫も入れないし受粉ができんのう？ 

心配してもらわなくても、アリがいるよ… 

ほー チャント役目を手助けする者がいるのう… 

自然界はよう出来て共存の世界か… 

かぐや姫が花屋で「太くて長くて硬い大きな豆の実がなっているね」と言っていたが… 



丸葉ルコウの花と同じように、上品で美しい花だから貴方の 一本が 嬉しいよ！ 

何の事？ 

 知らんよ… 

 ひろし  

 

平成 24 年 8/29 

今晩は！ 

今日はドライブありがとうございました 

すっかり秋を感じました 

もう、稲刈りが始まってるなんて……焦ります 

１日いちにちを大切に生きましょうね瀨 

多少のズレを感じますが、相手を尊重しながら歩み寄りながら…… 

明日は姉のお見舞に行って来ます 

明日もお元気でね瀨 

お休みなさい・ 

  

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 8/28 

雨が降っても、槍が降っても大丈夫ですよ。 

グランドいや田んぼも雨が降ってもいいようにしました。 

やっぱりワシは土木家ですか？ 

車の中だから、雨は大丈夫ですよ。 

一度は経験したいものですね。 



でも、休憩室は気が進みませんね… 

一度は旅館に泊まってみたい気がしますが… 

やっぱり亀崎が好きです。 

明日 １０時３０分ごろになると思います。 

メールで分からないことがあるので車中で質問します。  

 

今晩は 

 

朝晩は暑さが柔らかくなり、彼女も柔らかくなり、もうすぐ秋が来るんかのう… 

今年は一度も来ていない台風なのに空はどんよりと曇っているが… 

ありぁ？ 

小雨が降り出したぞ!! 

雨が降っても、槍が降っても、 

一万歩 あるかんと… 

ありぁ？ お前まで柔らかい桃色して… 

暑い暑いと思っていたが、お前を見るとかぐや姫に負けんのう？ 

それにしても真ん中に飛び出ているのは何やぁ？ 

私はメシベよ。真ん中に立っていて、オシベを呼ぶのよ… 

そりぁ おかしいのう？ 

真ん中に立っているのは男じゃろうに…知らんよ！ 

私は生まれつきで、真ん中の席だから受粉はできまあが？ 

それが できるのよ… 

美しい姿になり、甘い香りをさせたら、昆虫たちが寄ってきてオシベの花粉を私にすり、 

受粉できるのよ… 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 いっぱい寄ってくるのは、分かったがお前の名前は？ 

私はフヨウと呼ばれて、女性の花言葉にたとえられ、美しいく、しとやかな顔立ちしているのよ？ 

へー それでのう、芙蓉を垣根にしているわけが、分かったよ。 

穏やかな色をして、何ともいえない優しさが、エエのう？。 

朝は白、昼は、ピンク夜は紅色に変化するらしいがのう… 

彼女も芙蓉の花にそっくりで… 

ワシも幸せもんよ。もっと、もっと愛さないと！ 

気がついたら朝の爽やかなコーヒーを飲める、一夜を過ごしたいのう？ 

いつか 訪れる日を夢みて、一万歩 歩かんと… 

 

 ひろしより  

 

平成 24 年 8/28 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

今日でやっと夏休みが終わります 

朝・昼・晩と食事の準備大変でした 

明日からは朝はお弁当作りがありますが、お昼の心配をしなくて良いので まだましかも？ ・ 

妹が「碓井さんに宜しく伝えて下さい」と 電話がありました 

貴方のことが少し分かって来たようです 

私にはかなわないでしょうが… 



明日は雨かしら？ 

会えますか？ 

どうしましょうか？ 

メールお待ちしています 

お休みなさい・ 

大好きだよ菇・  

 

平成 24 年 8/27 

誰もいないのに！ 早く言ってくれればエエのに… 

かぐや姫は乙女なので… 

そんな気があっても、言えませんでした。 

何で？ 

ワシが紳士だから…それは嘘よ！ 

本当はネ 同じ気分ですよ。 

 

今晩は 

株を売ったら、上がった下がったの一喜一憂の心が躍らなくてエエのう。 

当分の間 師匠の言い付けをまもり、株も静観することにしたよ。 

そんな事を考えながら、山裾の河川道路を歩いていたら、 

遠くの方からなにやら変な声がする？ 

何じゃ！この声は？鳥がギャアギャア叫んでいるような声がするぞ？ 

金網に体当たりしている音か？ 

何の 音じゃろう？あっ、何か 罠にかかっているぞ？ 

ウリ坊三頭と小さな母親が罠の中に入っている。 



必死に逃げようとしているウリ坊と冷静な母親の態度を見てびっくりした。 

家族一族で平和な生活していたのに… 

可哀相にのう？ 

逃がしてやりたいが「田畑を荒らす」 お前達と共存できんけえのう… 

ところで、お前の名前は？ 

ウリ坊だから、猪に決まっているじゃん… 

知っているのなら、早く檻からだして… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

人間は我が子を平気で殺めたり、子供が親を殺害したりしているのに… 

動物は凄いのう… 

真の道を生きているら素晴らしいのう… 

こんな愛情たっぷりな姿を、日本人に見せたいよ。 

小学生が言っていた「昆虫は親の顔を見ることができないのですか？」 

そうよの？ 

昆虫は親の姿を見ずに死んでいくのう…可哀相にのう？ 

セミも交尾が終わった雌は、枯れ木に産卵管を差し込んで産卵し、 

子供の幼虫を見ずに死んでいくらしいからのう？ 

幼虫は地中生活で人目に触れず、親の顔も見ず地上に現れるときは 

「夕方地上に現れて日没後に羽化を始めるのは、夜の間に羽を伸ばし、 

敵の現れる朝までには飛翔できる状態にするため」らしいのう… 

動物と昆虫の違いですか？ 

小百合とひろしは 「もちつもたれつ」で、 



今夜は お互いに助け合って セミと同じようにセイコウしたかったよ。 

何時の日か？ 

ゆっくりと海外に飛んで行きますか？ 

時間も気にすることもなく… 

夢が実現するまで歩き続けますよ。 

唄でも歌いますか？３６５歩のマーチを … 

♪♪♪ 

 ワン・ツー ワン・ツー 

ワン・ツー ワン・ツー 

しあわせは 歩いてこない 

だから歩いて ゆくんだね 

一日一歩 三日で三歩 

三歩進んで 二歩さがる 

人生は ワン・ツー・パンチ 

汗かき べそかき 歩こうよ 

あなたのつけた 足あとにゃ 

きれいな花が 咲くでしょう 

腕を振って 足をあげて 

ワン・ツー ワン・ツー 

休まないで 歩け ソレ 

ワン・ツー ワン・ツー 

ワン・ツー ワン・ツー 

♪♪♪ 

頑張るぞ!! 



 ひろしより  

 

平成 24 年 8/27 

今晩は！ 

貴方の傍にズーと居たかった 

できたらしたかった～ 

愛してるからね・ 

お休みなさい・  

 

平成 24 年 8/26 

昨夜はありがとう。百合ちゃんと妹さんにも参加していただきありがとう。 

心が癒されます。 

釣れても、釣れなかっても海に行きます。 

大事な時間ですから、心が癒されます。明日、待っています。  

 

今晩は 

昨夜は、いっぱいビールを飲んだのに、二日酔いをしていないのう… 

五人の旨い物を食べる会だったから気持ちよく飲めたよ。 

今日は、空まで青い色でいっぱいじゃのう… 

はよう一万歩 歩かんと… 

日が昇ったので帰りは暑いので、日が当たっていない山裾の道を歩いた。 

おーおー 白い小さな雲が？ 

山中に降りているが、綺麗なのう… 

何で？ 



晴れているのに！ 

傍に行って見た！ 

なんじゃこれは？ 

雲じゃなくて、小さな花がいっぱい寄り沿って咲いているじゃけんじゃ… 

何じゃ…お前は？ 

お前を天ぷらにして、ビールを飲んだら旨かった山菜の王様じゃないか… 

それにしても、あの頃の面影がないが…なんでや？ 

知らんよ！時間が経つと みんな成長するのよ！ 

私は小さな素朴な花だけど… 

小さな手をみんなで、仲良くつないでいるから… 

雲に見えたのよ！ 

そうか？ 

新芽もエエし、 

時間が経った花もエエし、 

実はエエんか？ 

知らんよ！ 

かぐや姫に聞いてよ！ 

ところでお前の名前は？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

トゲはあるけれど、新春の頃の面影はないけれどね。 

私はタラの木よ。 

そうか？ タラの木か？ 



いつまでもトゲがあるのか？ 

 

彼女はトゲがないよ。 

何で？ 

昨日二人の腕を並べて見たら、ワシは黒くて、彼女は白かったよ。 

やっぱり？ 

彼女は女らしく、白くてまろやかな優しいトゲを包こむ花になったんだよ… 

あんたは男らしく、黒くて柔らかい三角錐のトゲの花になったんよ。 

何のこと？ 

はっきり言わんと分からんよ… 

宵の明星には 分かるよ… 

「わかりますように、祈っています。 

そうよのう？ 

 

唄でも歌いますか？一番だけを… 

 

♪♪♪ 

 わたし祈ってます 

身体に充分注意をするのよ 

お酒もちょっぴりひかえめにして 

あなたは男でしょう 

強く生きなきゃだめなの 

わたしのことなど心配しないで幸せになってね  

わたし祈ってます 



♪♪♪ 

 小百合なしでの人生は考えられないからね… 

８０歳まで健康寿命でいきるからネ…。 よろしく。 

ひろしより 

 

平成 24 年 8/26 

今晩は！ 

昨日は美味しい食事と楽しい一時を、ありがとうございました瀨 

本当に良かったですよ・ 

今日は何をされて居ましたか？ 

勿論 海ですね瀇 

私達 幸せですよね 

傍に居てくださりありがとう瀨 

明日は 行ってきます 

行って励ましてあげます 

夕方７時頃には行きますので、よろしくお願いいたします瀨 

では、お休みなさい・ 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 8/23 

昨日ブルのホースが破けましたが、今日ホースを取り換えてもらい、 

ブルの腕が自由に動くようになりました。 

明日も明後日も楽しい一日が送れそうですネ。 

明日は待ちに待った解禁日に当たります。 



一目散に、飛び込みたいです。 

駄目よ！ 十分な準備体操して飛びこまないと… 

心臓麻痺がおきるからね… 

そうか！ 

水泳の話ではないのに？ 

 

 

今晩は 

一日間違えて、早く目が覚めた。 

かぐや姫と逢えるのは夕方じゃのう… 

だから、そんなに早く起きなくてもいいのに… 

知らんよ！ 

何故か…興奮して目がさめるのよ。 

少し周りが明るくなったので、一万歩を目指すことにした。 

どうしたん？ 

一歩出たところの河川の垣根に白い花が咲いているが？ 

桃色と違って、ひんやりとした涼しい朝の真っ白い花は清純でエエのう。 

もう秋に近いのかのう？ 

ありゃ？ 

花びらは２センチぐらいの大きさだけど、四枚の手裏剣の形して恰好エエのう。 

早朝に出会う花は 生き生きとして、若いのう… 

お前何で、群れで咲いているのや？ 

知らんよ！ 

先祖代々からの遺伝子が引き継いできたのよ。 



まあ屁理屈はどうでもエエけえ… 

 お前の名前は？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

私の名前は仙人草よ！ 

朝明けには、綺麗に咲けるのよ。 

夕暮れは咲かんのか？ 

知らんよ！ 

夕暮れには、ひろしの好きな、二枚の花びらが開くでしょ！ 

何のことや？ 

私が折った紙の手裏剣を孫達が大喜びしていたがね… 

二枚の花びらは機嫌が悪かったら、貝のように硬く閉じて開かないのよ… 

へー不思議な花びらじゃのう？ 

そうよ！ 

何でも愛がないと、この世の中は生きることができないの… 

愛は優しい心の持ち主でないと、湧かないしね。 

何もできないのよ。 

へー 開くためにはどうしたらエエんやぁ？ 

ひろしだけに教えてあげる…。 

秘密よ！ 

へー どうしたらエエんやぁ？ 

指でこじ開けたらえんか？ 

駄目よ！傷がつくから… 



どうしたら、二枚の花ビラは開くんやあ？ 

知らんよ！ 

明日の晩 挑戦してみたら… 

そうするよ！ 

開くまで、頑張るぞ！！ 

開いてミツバチのように甘い蜜を吸わんと… 

明日への源ができんぞ！！ 

頑張るぞ！！ 

  ひろしより  

 

平成 24 年 8/23 

今晩は！ 

今、公文に来ていますが、遅くなるかも知れないのでメール入れておきます 

 まだまだ昼間は暑いですね・ 

 明日を楽しみに 頑張っています 

待ってるね・ 

では、お休みなさい・  

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 8/22 

大朝もいいところですね。 

稲ばかりで、雑草がないのに驚いています。 

こんな自然の神秘的なのと、生前と並んだ人間の企画を見て驚きました。 

「もしかして貴方もキンキラキン？でした？」 



そばにいるだけで「ピンピン」でした。金曜日 はやく飛んで来い…   

 

 

今晩は 

昨日メールを送っていなかって、悪いことをしたよ。 

これで何回目になるかのう？ 

「失敗は成功のもと」と言うが、昔からの「ことわざ」にあてはまらんよ。 

情けないのう！  もうチョッと、話題を書こうとして、眠り失敗しているよ。 

土木の時代もそうだったが… 

作業が終わる寸前 片付けする時に、事故が起こっていたよ。 

「もうチョッと、もうチョッと」が危ないのう。 

気をつけんと？ 

六時になったので、今日も歩かんとドライブデートで、歩くことが出来んぞ！ 

生きな大きな声でチョンギースと、草むらから聞こえた。 

正体を見ようと草むらに入ったら、鳴き声が聞こえなくなった。 

また道端を歩きだしたら、草むらからチョンギースと鳴いた。 

お前はだれや？ と聞いても、返事はしない。 

なーにお前の名前は知っているよ。 

何で？ そりゃあ半世紀も生きてきたのに、キリギリスぐらい知っているよ。 

それにしても最近蟻の行列を見たことがないが？キリギリス、お前知っているか？ 

知らんよ！ 

どうせ全ての道路はアスファルトに染めて、土の道路がなくなったけえのう… 

行列で進んでいたら、皆殺しよ。 

何でや？ 



次から次と車が通るから、引かれて全部死ぬのよ。 

ほー それで行列が見られなくなったのか？ 

本当かどうか 知らんで… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

蟻か？ 

思いだすのう「アリとキリギリス」の話を… 

暑い盛りでも一生懸命に行列を組んで、食物をたくあえている蟻たが、 

キリギリスは自慢の声で朝から晩まで歌って、冬支度もしなかった。 

暑いときは昼寝をして、毎晩舞踏会を楽しんでいたら、 

真冬になって食べ物がなくなり困ったらしいよ。 

人間も勤務時間はチャンと働き、怠けていたらその報いは必ずうけるよと、 

お袋がよう言いよったよ。 

本当じゃのう… 

お袋の言うことを聞いていて良かったよ。 

真面目に生活してきていたから、真心がこもったかぐや姫に出会って… 

今日も 知らなかった世界を、知らされよ。 

教えてもらって良かったよ。 

こんな世界が、あるなんて… 

ただ整然とした世界だった。 

「喜怒哀楽も四季もない世界」… 

不思議だった。 

今日のデートも楽しかった。 



〇ある時は硬くなりある時は柔らかくなり… 

〇ある時ははっきりと見え ある時見えなくなり… 

〇ある時は激しく燃え ある時存在がなくなり… 

こんな世界を与えてくれる かぐや姫は凄いのう？ 

ワシもそんな彼女に逢ってみたいよ。 

何言っているの？ こんなメールがかけるのも、今日 良い人とドライブしたからでしょ… 

知らんよ！ 

 宵の明星ではっきりするかも！ 

小百合 今日もありがとう 

 ひろしより  

 

平成 24 年 8/22 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

久しぶりのデートに興奮しました 

お寿司ご馳走さまでした 

時間のたつのが早くて、ビックリです 

お盆が過ぎたばかりなのに、田舎はもう稲穂が黄金に…… 

もしかして貴方もキンキラキン？でした？ 

金曜日が待ち遠しいです 

大好きだよ菇いつも 

お休みなさい・ 

またね・・・ 

 



平成 24 年 8/22 

お早う 

またも昨夜メールを出していませんでした？ 

メールを訂正しようとパソコンを開いて気が付きました。 

ごめんなさいね… 

 

今日もブルに乗り、ほどよい汗をかきました。 

限られた整地なので、思い切ったことができません。 

チビチビ施工をしていきます。大胆に施工いや せいこうをしたいです。 

何のこと？ 知らんよ！ 

 

 今晩は 

暑い暑いと言ってみても、暑さが違うのう。清々しい暑さじゃが… 

そうよ 最近雨が降っていないから蒸し暑さでないのよ。 

ヘーよう知っているのう？ 

あたり前じゃの、湿度がなかったら爽やかなのよ。カラットしているよ。 

湿りがないほうが、エエのか？ 

ワシは湿ったほうが、這いやすいがのう！ 

何 考えているの？真面目に歩きんさい車にぶっかるよ。 

何じゃ！ お前は？昨日見たサルスベリの桃色の花より、色気がないが… 

若いのだから、シャンとせんと… 

それにお前は背も低いのう… 

何でや？失礼な事を言わないで… 

私は草花よ、サルスベリは木なのよ。 



くらべないで… 

ほーそうか それにしてもいっぱい咲いて、綺麗なのう。 

そうよ 私は世界一にはなれなかったけれど銀メダルをもらったのよ。 

へーお前の名前は、 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

なでしこと、言われているのよ… 

秋の七草で、いっぱい切れ込みの入った花びらで、薄いピンク色で可愛いのよ… 

別名 「大和撫子」と言われてるのよ…ほいじゃあ 小百合の事か？ 

知らんよ！ 

明日 聞いてみたら？ 

大和撫子とは、「陰ながらひろしを支え、ひかえめで 決してひろしを裏切ることはなく、 

それでいて心は強くくもっているらしい。」と書いてあったよ。 

本当じゃのう… 

かぐや姫にそっくりじゃあ… 

かぐや姫を思い浮かべながら、闇夜の野外にでた。北極星が消えたが、何でや？ 

よう見たら 白木山の上に輝いていた。北斗七星とカシオペアを探した。 

あったぞ！ 

二つの焦点が交わったところに北極星があった。 

半世紀生きとるが夜空の星は変わっていないのう… 

タバコをふかしながら、館を見た。 

何じゃ！ これは？大きな 豪華船じゃのう、船首がないから明日船首を取り付けるか… 

何のこと？ 今度見たらびっくりするぞ！！ 



立派な船首で全体が大きく見えて！ 

何のこと 秘密「太くて、長くて、少し硬めがいいの」と、 

かぐや姫が言っていたから土曜日に間に合えばエエがのう  

その前に前夜祭が金曜日にあります。 

明日のドライブ中に 説明会があります。 

お急ぎの方は今からでもいいです。ただし、かぐや姫だけに限定しています。 

 ひろしより  

 

平成 24 年 8/21 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

朝夕めっきり涼しくなりましたね！ 

今、夜ですが秋を感じています 

秋の夜長、人恋しくなりますよ～～～～～ 

  

明日は会えますね・ 

楽しみにしています 

大好きだよ菇 

  

お休みなさい・  

 

平成 24 年 8/20 

今日はサルスベリより滑らかに滑り、心が優雅になりました。 

ありがとう。 



夏休みが終わって、楽しみがいっぱい増えて嬉しいです。 

 

今晩は 

孫達も帰り盆も過ぎたのう。 

炎天下も過ぎ去り、朝晩は涼しい風が吹くようになったのう… 

それにしても日中は暑いのう… 

昼間は歩けんけえ、朝礼が始まるまであるくか… 

おー 一段と桃色が濃くなり鮮やかな色に変身したのう… 

それにしても、お前の樹皮がないが？ どうしたん？ 

どの木も樹皮の下に樹液が通り全身に養分を送って成長するのに… 

お前はなくなったのか？ 

知らんよ！シカに皮を食べられたんじゃろうてい… 

ツルツルに化けた幹を猿が滑ってよう登れなくなってせいせいしているよ…。 

暑いのに猿までつきまとわれたら、 

ひどう暑う感じるよ。何で？ 

げんこつのようなこんぶがあるんや？ 

知らんよ！ 

猿が滑るため枝を持ったため、枝が折れた。 

傷口がこぶになったのよ？何でや？ 

 知らんよ ワシはただ歩いていて、ピンクに燃える花に興味をもっただけでー 

お前の名前は、どう言うんやあー？ 

ワシの名前はサルスベリと言われているよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



猿が滑って落ちるから… 

サルスベリと言うのか？ 

樹液がないのによう成長するのう？ 

心に血管がないのと同じで、愛はテレパシーが働くのよ。 

簡単に言えば、言葉が聞こえなくても二人の会話が出来ると、言うことよ。 

へー ワシは見んと会話ができんがのう？ 

女性は脳の刺激で会話ができるのよ！ 

へー知らんかったのう？ 

男と女の感じ方が違うとは、そうか！ 今日は何回も準備体操したよ… 

何回もサルスベリの木のように、手首が滑り落ちていたよ。そのたんびに、 

硬くなったり柔らかくなったりしたが、テレパシーのせいかのう？ 

本気になったら… 

勤務中は「脇目もふらず」一万歩 歩きんさい。と言われた。 

宵の明星まで待つことにしたよ… 

いいよ。何回も昇ったり滑ったりして、底まで落ち込んでも許してあげるから…何で？ 

ピンクに燃えたサルスベリの花を見つけたから… 

ご褒美よ！ 

サルスベリの木を１０本見つけたから１０回してもいい。  

ひろしより  

 

平成 24 年 8/20 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

これからは普通に、私達の時間に戻れるんですね！ 



貴方に専念します 

 

今日はありがとう瀨 

普通に戻れて嬉しかったです・ 

幸せよ・ 

明日もお元気で頑張って下さい 

お休みなさい・ 

大好きです菇 

 

平成 24 年 8/19 

明日の昼は焼き飯が食べたいです。 

お汁は忘れずに、コンブを持っていきます。 

銀杏とニンニクが食べたいです。 

それに果物が欲しいです。 

 

今晩は 

今日は日曜日で待望の魚つりか？ 

いつものように、相棒に電話した。メバルは数少ないけれど、ええ アジが釣れたよ。 

ワシにも今日は釣れるかのう？ 

お食タイムに釣に行かないから、群れにあったら釣れるかも知れんが？ 

どうせ釣れるわけでもないが、海にもでんと… 

波は穏やかで、スイスイと気持ちよく走れた。 

フット山沿いを見渡した。 

何じゃ！ これは？柔らかい棉のようでフワフワして山の山頂に浮かんでいるが？ 



ありゃあ、一本細いのが天に向かって伸びたぞ！ 

「これは珍しい現象だ」船を止めシャッターを切ろうとした。 

「何じゃ 太くなってきたぞ！」 

何でや？ 

この棉の軍団は成長しているぞ！ 

凄いのう？ 

「ありゃあ 太くそびえ立った先が、今度丸くなってきたぞ」 

何でや？知らんよ。あれは化けものでもないし、 

あれは入道雲よ。 

空気中の水蒸気が多いところに発生するのよ。 

へー それで山の上におるのか？ワシの頭のてっぺんにおらんのう… 

おったら大変よ！ 雷が発生して大雨がふるぞ！ 

そうか、こまいころよう雷がなって大雨がふったと思ったら、すぐに止んだがのう… 

それを夕立の言うのよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

そうか、入道雲か？それにしても夏の雲は男らしいのう… 

柔らかくこんもりと膨らんで、かぐや姫の胸を思いだすのう… 

恥も知らず、いきなり真ん中から立ち上がった雲は、ヒロシの息子によう似ていたが… 

何に！ 知らんよ？今度、 見たら？ １０年先になるかも!! 

何で？ 

 朝立ちする雲は夏立ちじゃし、夕立は日暮れ前じゃしのう？ 

深夜立ちは聞いたことがないよ！ 

そりゃあそうじゃ！ 夜は真っ暗だから何も見えんし、太陽が沈み温度さもないけえのう。 



入道雲も発生せんよ。 

人には言えないけれど、二人が逢うと心の火花が飛んで、夜立ちが発生するのよ… 

何時？ 知らんよ！宵の明星が見える日だと思うが… 

竹藪を見た。一本太い立派な竹が輝いているよ。 

それは妄想竹で、貴男が酔って見えるだけよ。 

昨日の夜と今日の朝の自然の宇宙ショーは満喫したよ。 

夜立ちで、真心がいっぱい詰め込まれた愛のツボに挑戦してみたいなぁ… 

 ひろしより    

 

平成 24 年 8/19 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

やっと夏が終わりそうですね・ 

娘達が明日帰ります 

予定通り お昼は亀崎に行くつもりなので、よろしくお願いいたします・ 

要るもの何かありますか？ 

まだ、献立は考えていなく何にしましょうか？ 

教えて・・・・・ 

貴方に会えること楽しみにしています 

大好き・菇菇 

お休みなさい・  

 

平成 24 年 8/18 

生まれて初めて宇宙ショウを見て、興奮しました。 



かぐや姫が月に飛んでいかないように？ 

雷が無言で訴えているような出来事だ… 

ロケット花火で喜んでもらいありがとう。 

 

 今晩は 

 

やりたい仕事がいっぱいあるのに？ 

ブルの腕が、言う事をきかんから大変よ。 

ワシの腕に力を入れても、機械のアームが動くはずがないのに？ 

どこか筋が切れているのと違うか？ 

持ち主に電話した。「部品が来たらすぐに直します」との返事… 

動かぬ機械を相手にしても、汗がでるだけで気晴らしにもならないから、直るまで待つか？ 

ブルの腕が直ったぞ！凄いのう？ 

健全な腕になると、思うように手首が動き気持ちエエのう… 

何で？ 知らんよ！土いじりも雨が降ったとき、チャント流れるようにせんとのう。 

そりゃあそうじゃ？気持ちのいい汗をかき、いい仕事ができた。 

やっぱりエエ機具を使わんと人生損をするよ… 

何のこと？ 

まだ小百合との時間ではありません。 

日が暮れた。幼稚園で星空の観察があったので気になるので夜空を見た。 

何じゃ？ かぐや姫の山が光った。 

また光ったぞ！ 

かぐや姫に重大な事件が起きたのか？ 

又 光ったぞ!! 



新月で見えるわけのない月が見えた！ 

何で？ 

胸騒ぎがするので、かぐや姫に 電話した。 

「夜空の神秘的現象が 見える？」と、聞いた。 

見えるよ、稲妻までみえるよ… 

何で？ 

ワシには見えなかった。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

かぐや姫が雷の音もしないのに 稲妻が見えと言っているけえ、 

「夢でも見ているんじゃろうてえのう？稲妻に乗って月に帰るのか？」と思った。 

何じゃ！ これは？見えたぞ！ 

山頂に沿って光のスジが走り、空に向かって光が走ったぞ！ 

かぐや姫は幻を見ていなかった… 

それにしても 音もしない雷なんか見たことがないよ。 

６７年間生きて来たけれど、初めて経験したよ。 

何を？ 

知らんよ！ 

ワシも稲妻に負けないぐらい 空に向かって反り立ったけれどのう？ 

自然は凄いのう… 宇宙の大芸術を経験したよ… 

ワシも 小百合の心の大芸術を発見するぞ！ 

今日のブルの腕と同じように正常に… 

動けば、かぐや姫に喜んでもらえるがのう？ 



何のこと？知らんよ！ 

かぐや姫が月に行く前に、いっぱ いっぱい甘えたい。 

頑張るぞ！ 

法明が「墓参りした けえのう」と言って、帰りました。 

これで 全部の兄弟が知りました。記念するべき日になりました。 

「いっぱい いつぱい よろしくネ」  

 ひろしより  

 

平成 24 年 8/18 

今晩は！ 

花火楽しみました・ 

ありがとうございました瀨 

今晩と明日の夜まで居るそうです・ 

では、お休みなさい・大好きだよ菇 

 

平成 24 年 8/16 

メールと電話 ありがとう。 

メールの音と電話の音で二重の喜びでした。 

 

 今晩は 

久し振りに夏らしい太陽がでたのう。 

雲っていても温度だけは、上がり湿度があって蒸し暑かったのう… 

「お早う 暑いのにようやるねえ、この早さで石積みが進んだら、今年中に終わるね」と、 

言ったら… 



終わらんよ。 

何で？ 

秋には稲刈りがあるし、寒くなったら間接が痛くなり、石積みどころじゃないよ… 

へー 暑い夏だけが勝負どころか？ 

可哀相にのう！日本の季節は春夏秋冬と、言って 

四つの季節が訪れるのに夏だけに縛られるとは… 

ワシはエエのう。 釣れても釣れんでも全部の四季を利用しているけえ… 

まあエエか！「朝礼が始まるから帰るけえ。じゃあ、また夕方に」と別れた。 

背丈が２メートルもある雑草が、田んぼ一面に茂っている。 

「近所迷惑だから刈らんと」 この暑さでは草刈器も使えんど… 

熱中症になるのが関の山よ… 

よーし、ブルで草を踏み倒して押してみるか？ 

ブルに乗った。エンジンをかけ 草に向かって突進した。 

何じゃ？これは？ 

先が見えんが… 

背丈で、田んぼの段差もがわからないぞ！ 

まあエエか 落ちても死ぬことはなかろうていと、思ってブルを前進させた。 

草はバタバタと排土板に倒された。 

凄いのう！ 

後ろを振る向いたら、草は地べたに倒れていた。 

こりゃあ凄い！ 

バタバタ切り倒して、暑さも忘れて気分がスカットした。 

まてよ！下の田んぼに落ちたら、かぐや姫が泣くかも… 

 



 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ショベルは凄いのう 土を掘ったり、土を持ち上げたり、運んだりしてから… 

まるで人間の手のように、関節が動くが… 

明日は、ワシもショベルカーのように黒い草むらを掻き分け突進できるかのう？ 

何のこと？ 

 知らんよ！ 

私は田んぼの草と違うのよ… 

昔の牛のように、長いベロで草をペロペロとゆっくりと舐めながら、 

ゆっくりと歩いて、突進してもらいたいわ！ 

何のこと？ 

「近代的な機械より、心のこもった動物がいい」と、言うことよ…。 

何で？ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか？ 若いおまわりさんを… 

 

♪♪♪ 

もしもしベンチで囁くお二人さん 

早くお帰り夜が更ける 

野暮な説教するんじゃないが 

ここは近頃物騒だ 

話の続きは明日にしたら 

そろそろ広場の灯も消える 

♪♪♪ 



 

 もうワシは若くもないし、夜更かししても大丈夫よ。 

その日の為に 心身健康でないと… 

明日も 歩くぞ！！  

ひろしより   

 

平成 24 年 8/15 

グランドの低木は静照が好きだった 天台う茶の木をいっぱい植えます。 

そしてハナミズキと桜を植えます。 

まだまだ先になりますが…。 

貴重な時間は早く飛んで来い！ 

貴重な時間は泊まっていけぇ… 

 

今晩は 

今日は終戦記念日か？ 

ワシも６７年間 戦争の経験がないからのう。 

人と人との殺し合いは知らないよ。敵を見たら、 

殺されると思うと恐怖心が働き、先に相手を殺すじゃろうのう… 

昔の教師は戦争体験者だから、教育は生きるために絶対必要だ！と、 

厳しい道徳を教えていたがのう。 

江田島の海軍兵学校で、「特攻隊が、お母さんに最後の手紙を送っていたが、 

みんな 字が達筆なのに驚いたよ。武士も達筆じゃったのう」 

今の教師は漫画字しか、書けんよのう… 

教育が出来んはずよ…校内暴力やいじめがはびこるはずよ。 



情けない と、思いながら思い団地を通り抜けるコースにした。 

最初の墓には、缶ビールが供えてあった。 

キリンビールが好きだったんかのう？９６個の石段を降りた。二番目の墓参りだ… 

故人の彼女のトウロがあった。 

昨日 c メールで「小百合さんと一緒に墓参りして、ありがとう 羨ましい」と、 

連絡があった…。どうやら、かぐや姫との関係が分かったみたいだ…。 

帰って、ソーメンを湯がいていたら電話が鳴った。 

小百合からだ、と思って急いででたら 静照の初盆の件での電話だった。 

今から朝礼があるからと、言ってすぐに切った。 

「やれやれ 朝礼に間に合わんぞ」と、ブツブ言いながら、 

小百合の調味料に具をいれてノリをつけたら、旨かった。 

「ワシでも上手に料理ができるぞ！小百合 まかしんさい」。 

何 言っているの？  

具とか調味料は天から降ってこないのよ？ 

そうーか 冷蔵庫から飛んできたのう？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

静照の初盆はどうなったの？ 

そうよ そうよ、  

「誰が言っているのが 本当なのか分からないからヒロシさんに聞いて見たかった」と… 

出口恭子から電話があった。 

「佐伯さんなら優しいし、良かったね」と、言った。 

へー 今日は争いの激しい戦争が終わって、争いのない６７年間過ごしたワシに、 



小百合とヒロシの関係の情報連絡が終わった日か？ 

いつまでも 百合ちゃんを忘れることなく… 

二人だけの秘密をいっぱい創ろうネ… 

二人の夢を託すために、明日も一万歩 歩くぞ！ 

二人の噂も整理整頓され、不安が消えた記念日でした。 

小百合のグランドも、考えています。 

ただ思いつくのは、部屋を暗くするだけですよーね。 

深海のアンコウのようにチョウチンをつけてもいいですか？ 

だーめ！  

何で？ 

視力が衰えたらいいよ！ 

夢と希望が燃えているし、まだまだ衰える気配もないし… 

なんで？ 

それは、小百合を☆☆☆☆いるから… 

何の事？ 

宵の明星の日を お楽しみに！ 

 ひろしより  

 

平成 24 年 8/15 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は何をされてましたか？ 

私は百合と親戚のお墓参りに行ったり、宿題の歴史調べのお手伝いをしていました 

 明後日は会えますね・早くお盆も終わって欲しいですよ 



私達の楽しい貴重な時間を守りたいです 

とっても愛してる菇・ 

明日もお元気でね 

お休みなさい・  

 

平成 24 年 8/14 

今度 里道を見て下さい。 

雨が降らなかったら、小百合の車でドライブしましょう。 

焼肉美味しかったですか？ 

今度 噛みしめながら飲み込んでみて下さい。 

何を？ 

知らんよ！ 

楽しみですよろしくね… 

 

今晩は 

昨日汗水かいて、里道に水みちを作っていて良かったよ。 

雨が降って、せっかく盛った里道が流されなくて良かったよ。 

昨夜 心身汗臭いワシを何も言わず、かぐや姫に付き合ってもらい嬉しかったのう。 

すぼんだキュウリやナスビは可哀相にのう。 

しかし、今日の雨は水分不足で栄養失調で悩んでいたキュウリやナスビは、 

間一髪で助かったのう… 

 

 

一万歩 歩くには邪魔な雨だけど、ワシにとっては恵みの雨じゃのう… 



いっぱい水分補給をして、痩せた身体を太く、長く、硬くせいよ。 

オイオイ 太くて長くなるのは理解できるが、野菜は硬くにはならないぞ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

おーそうか？ 

野菜を食べているのは草食人間で、肉を食べているのが肉食動物と聞いたことがあるが… 

なんのことや？ 

草食動物は男で、肉食動物は女のことよ… 

何でや？ 知らんよ！ 

最近は男と女が反対になったのよ。 

何でや？ 

日本が戦争に負け、男女平等と言い出したからよ… 

昔 「男は男らしく、女は女らしく」と、お袋が言いよったがのう。 

または「紳士淑女」と言うらしいよ… 

いずれにしろ馬鹿げた話よ！ 

こまい頃 「金玉をつけ男じゃないか…しっかりせい」と、よう隣のおじさんに怒られたよ… 

なるほど イギリスのオリンピックでは金が七個しか取れんかったのに、 

ワシは二つの金を持っとるぞ！ 

何言ってるの 誰でも 男なら持っているよ…。 

そりゃあそうじゃがのう。 

ワシは草食動物でも肉食動物でもない。ただ昔の武士のように、 

・武士に二言なし 

・武士は相身互い 



・武士は食わねど高楊枝と、言って 

プライド高い人達だったようだが、農民と同じようにボロ着を着て体面など気にしない、 

宮本武蔵はブラブラ放浪しながら枝を磨いたらしいのう… 

それでも日本一の武士になったらしい… 

ワシは、「心と愛」いう文字は絵には表現できないが、 

「ストレスのないゆとり」を、かぐや姫におそわり、三拍子そろったよ。 

何の事なの？ 

「太く、長く、硬く」の言葉よ！ 

へー ワシもできるかのう？ 

知らんよ かぐや姫に聞いてみんさい…今日は火曜日か？ 

明日水曜日、明後日は木曜日、その次が宵の明星か火・水・木・金か？ 

三日後になるのう？ 頑張るぞ！小百合のために。 

 ひろしより   

 

平成 24 年 8/14 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

里道を見て帰ろうと思っていたのに、見ないで帰ってしまいました。 

また、見に行きます 

今日は無事に焼き肉が終わりました 

貴方のご厚意を噛み締めながら、飲み込みました 

いつもありがとう瀨 

もう少しで金曜日になります 

楽しみです・ 



よろしくね・ 

では、お休みなさい・  

 

平成 24 年 8/13 

メールを書いて寝ていました。 

さっきは、ありがとう。 

今、ソーメンを食べています。 

美味しいです。 

 

今晩は 

あれから今日の里道の拡張工事を見にいった。 

下からバンビが走って来たぞ 

道路ぞいに雨水排水のユージヒュームカンを入れんと… 

いけんかのうと、思っていたら… 

今度は下に向かってキツネが走り抜けた。 

かぐや姫を見送って行き、帰りに今日の工事を見に行っただけなのに… 

不思議じゃのう？珍しい動物を短時間で見られるとはのう？ 

さらさらと次の仕事が浮かびあがるとは… 

里道の縁に、梅木とヒイラギの木を移設することにしたよ。 

ヤレヤレ明日も、自然にワシの生甲斐の仕事ができたよ。 

偶然に小百合を見送りしたためかのう？ 

小百合 ありがとう。 

一日 心身ともに健康ですごせたら、一日健康寿命が延びることを発見したら、 

歳をとるのも生甲斐に感じるよ！ 



さあ どうどうと明日に向かって生きれるぞ！ 

小百合… 

素晴らしいグランドができますよ。 

ひろしより  

 

平成 24 年 8/13 

今晩は！色々とありがとうございました・ 

心から、純真無垢(じゅんしんむく)に愛してるからね菇 

お休みなさい・  

 

平成 24 年 8/12 

今晩は 

渡辺と二人で海に行きましたが、思う魚は釣れませんでした。 

昨日 初めてオリンピックのテレビを見たら、新体操だったよ。 

「凄いのう！ほいじゃがボールがマジックのように動かんとのう」と言ったら、 

一人では何も出来んよ。団体競技を見てみいや」と、言った。 

今、テレビを見ながら、メールを書いています。 

流れるようなボールを投げて、まるでマジックのようです。 

凄いのう？ 

上には上がおるとはのう！ 

海から帰って、ブルを使って里道の拡張工事しました。 

よそから持ってた残土を均すことはブルが安定していて簡単です。 

しかし、ブル幅のない道づくりは、田んぼの土を削って道づくりは大変です。 

明日、雨が降って地が固まればエエがのう… 



そんな一日でした。 

オリンピック選手に負けないうな、心の絆は宇宙一番になりたいよ。 

三拍子そろったひろしはエエのう… 

何が？知らんよ… 

もしかしたら ひろしの分身かも？ 

太くて、長くて、硬い？ 

知らんよ… 

小百合とひろしなら きっとできるよね。  

ひろしより  

 

平成 24 年 8/12 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日もブルに乗ってましたか？ 

気を付けてくださいね・ 

私も貴方といつも一緒に居たいよ～ 

そんな日が欲しいね菇 

いつも貴方の事考えていますよ 

洗濯してても 

お料理してても 

買い物に行っていても食事してても 

寝るときも 

いつもいつも出てきます   ひろしが 

貴方よりもっともっともっと愛してる菇 



では、明日 

お休みなさい・  

 

平成 24 年 8/11 

今晩は！ 

遅くなってごめんね・・・ 

良い彼氏を持てて幸せです・ 

愛しています 

とても菇 

  

お休みなさい・  

 

平成 24 年 8/11 

家族で盆踊りを楽しんで、いたと思っていました。 

宮島と水中花火が、見たかったです。 

 

今晩は 

里道の道路排水のため、Ｕ字溝を設置した。 

これでもう雨水は田んぼには絶対に入らないぞ！ 

終わったとたん、額からぼろぼろと汗が流れだした。 

やっぱり夏は暑いのう… 

日陰にはいりＵ字溝を見た。 

おーお道路の傍だから「蓋をせんと」グレーチングを買い設置した。 

歩行の安全が確保されたぞ！ 



ヤレヤレ… 

小さいブルでは思いつかなかったけれど、大きいブルを動かしたら、 

この里道は狭いのう？車が通れる幅にしょうか？ 

凄いのう… 

小さいブルのときは何も感じなかったの… 

大きいブルに乗って道幅を広げた！ 

やっぱり細い道よりも太い道がエエのう… 

「大は小を兼ねる」と、ようお袋が言いよったよ。 

兄貴の学生服や運動靴など、いつも古で、いつもブカブカで 

「そのうち大きくなったら丁度よくなるから」と、聞かされた事をズート信じてきたよ。 

「大きいものは小さいものの替りなる」と、言うことか？ 

本当じゃのう… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

大きいブルと小さいブルを比較すると発想も違ってきたよ…何で？ 

大きいブルは、行動力が抜群で仕事がはかどるから、次から次へと夢が膨らみ、 

いっぱい仕事ができるよ。 

何でも大きいほうがエエのう… 

「少年よ大志を抱け」と誰かが言っていたよ。 

「大きくて、堅い、長くて」と誰かが言っていたが… 

それはうどんの事でしょ？ 

それでなくて私は「太くて、硬くて、長い」のことを言ったのよ… 

何が？ 知らんよ…そうか？ 



そう言われてみれば、カメ屋敷に行ったら、今まで小さく、柔らかく、 

コジンマリしていた一寸法師が… 

かぐや姫の 愛の打出の小槌での一言で「太くて、硬くて、長い」豹変したことがあるよ。 

昨日夢を見た気がするがのう… 

あんな幸せな夢は、もう二度と見られまあていのう… 

何で？ 

盆が来るし、夏バテになるし、 

何言っているの！ 

「盆前に可愛い一寸法師に差し入れを持って行くから」と… 

天から聞こえたような気がしたが正夢になればエエがのう？ 

唄でも歌いますか？「いつでも夢を」… 

♪♪♪ 

星よりひそかに 

雨よりやさしく 

あの娘はいつも 

歌ってる 

声が聞こえる 

淋しい胸に 

涙に濡れた 

この胸に 

言っているいる 

お持ちなさいな 

いつでも夢を 

いつでも夢を 



♪♪♪ 

 

はかない涙を 

うれしい涙に 

あの娘はかえる 

歌声で 

♪♪♪ 

いつまでも小百合と一緒にいたいよ… 

 

 ひろしより    

 

平成 24 年 8/9 

オリンピックは女子が強いですね。 

今朝の新聞には、広島でも中学生のいじめが記載されていました。 

保護者が言っていましたが、あれよりひどい中学生がいるそうです。 

やっぱり正々堂々と言える教師がいなくなったのでしょう。 

ワシは言えます。 

小百合が 大好きです。 

本当？ 知らんよ！ 

明日 ためしたら！ 

何を？知らんよ！ 

 

今晩は 

 



朝、晩の気温が変わってきたのう。昼間は相変わらず３４度で暑いけれどのう 

まあエエか「暑さ寒さも彼岸まで」と言われているが… 

陽が沈むのが早くなり、午後６時には太陽が沈んでいるぞ！ 

亀崎も暗くなって、見えなくなったら柱に頭をぶっつけれぞ！ 

心配せんでもエエ… 

宵の明星の日には、かぐや姫が優しい心の光が輝いているから… 

安心して来んさい。そうか！ 

ワシの亀もチョト覗いてみてもエエかのう？ 

何の事？ 

かぐや姫に怒られぞ！と、思いながら今日も排水工事をした。 

排水工事ではなく、田んぼに浸透してくる水の調査で、下流から処理をし、 

足場を固めながら上流に上った。 

今日は上流の地盤調査だ。小さいショベルでやっと水の流れを見つけた。 

凄いのう？ 

百姓さんは！ 

「伏流水まで利用して田んぼの水を確保していたとは」 

エライ！ 

ヒュウーム管の下はカワラがいっぱいあった。 

その隙間を通って水が流れていたのだ。 

ヒュウーム管から落ちこぼれる水まで利用るとは… 

田んぼは運動場にするのだから水があっては困るので、掘り下げた。 

何じゃ？これは！ 

排水管がいけてあるじゃあないか？ 

あまったカワラを埋めただけか… 



ヤレヤレ「骨折り損の草臥れ儲け」か？まあエエか… 

探索心があって？ 

 

お久しぶりの 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

になりました。 

 

地中の探検も解決しました。 

今日の復習です。 

１・伏流水とは、地下水ではなく川や治水の付近に流れる表流水のこと 

２・骨折り損の草臥れ儲けとは、苦労するばかりで、疲れだけが残ること。 

二の言葉を勉強しました。 

しかし、明日はこの二つに似たような事件が起こりそうです… 

何のこと？ 

知らんよ！ 

地下水は地上深く流れる水だけど、 

伏流水より もっと地上に近い潤う愛水が見つかるかも！ 

何のこと？知らんよ！ 

「骨折り損の草臥れ儲け」と、人は言うけれど… 

愛と心が働けば働くほど、希望と夢が湧いてくるよ。 

働く助っ人に、息子と指を応援させたいよ… 

二人とも事件が解決するね？ 



唄でも歌いますか？島倉千代子の「恋しているんだもん」を … 

♪♪♪ 

小指と小指 からませて 

あなたと見ていた 星の夜 

地球も小っちゃな 

星だけど 

幸福いっぱい 

空いっぱい 

だって だって 

私は 恋しているんだもん 

  

♪♪♪  

仲よしげんか 

して通る 

いつもは楽しい 

散歩道 

ごめんなさいねと 

いえないで 

涙がいっぱい 

胸いっぱい 

だって だって 

貴方に 

恋しているんだもん 

♪♪♪ 



 

暑さに負けない、激しく燃え上がった愛にしたい… 

 ひろしより 

 

平成 24 年 8/9 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も暑かったですね大丈夫？ 

やっと明日には 確認出来ますね・ 

首をなが～くして待っています 

 

では、お休みなさい・ 

ズーと大好き・菇菇 

 

平成 24 年 8/8 

今晩は！ 

遅くなりました 

今日はお墓参りに誘って頂き、心がスッキリしました・ 

百合の演奏、光明寺に行かせてもらったこと、高陽荘でアイロンを賭け、 

つかの間の恋に酔いしれたこと、大変充実した１日でした・ 

ありがとう 

全て貴方のお陰です 

大切にします・ 

お休みなさい・ 



愛してる菇 

 

平成 24 年 8/8 

「暑さ寒さも彼岸まで」と教えてもらっていたが… 

今日も煮えきるような暑さの中で、墓参りに付き合ってもらい ありがとう。 

感謝しています。 

 

今晩は 

夕暮れにかぐや姫が訪れた時は、夕日が沈み昼間厳しかった暑さも吹っ飛び…、 

かぐや姫の顔を見ると、暑さ苦しい人生がレンコンのように心が透き通って見えました。 

爽やかな気分になりました。 

レンコンは「先が見通せる」と言って縁起もので野菜で万能らしいのう…。 

なんの料理にも利用されるそうだが… 

特に生と、火を軽く通すのと、じっくり煮込んだ料理の仕方があるそうなのう… 

噛んだら噛むほど味がでるそうなのう…心もそうかのう…。 

愛したら愛すほど、心が燃え 明日えの希望が湧いてくるが… 

凄いのう！ 

愛することによって未来が明るくなるとは… 

こまい頃からレンコンの存在を知っていたのに、 

泥沼の下に生えていたから気が付かなかったが… 

胸まで浸かりながらおばあさんが喜んで掘っていたのが、ヨーク分かったよ。 

かぐや姫が現れて、透き通るような心で淋しさを照らし、心の暗闇が吹っ飛んだよ… 

もっともっと時間を大切に過ごさんと… 

宵の明星の日はレンコンのように先が明るくなるように見渡さんと…！ 



何を？ 

知らんよ！ 

今度 聞いてみたら？ 

唄でも歌いますか？恋の季節を…… 

♪♪♪ 

忘れられないの 

あの人が好きよ 

青いシャツ着てさ 

海を見てたわ 

私ははだしで 

小さな貝の舟 

浮かべて泣いたの 

わけもないのに 

恋は 私の恋は 

空を染めて燃えたよ 

死ぬまで私を 

ひとりにしないと 

あの人が言った 

恋の季節よ 

♪♪♪ 

恋は 私の恋は 

空を染めて燃えたよ 

夜明けのコーヒー 

ふたりで飲もうと 



あの人が言った 

恋の季節よ 

♪♪♪ 

 

ひろしより 

 

平成 24 年 8/7 

電話ありがとう。 

孫達の生活態度が勉強になりました。 

こんな時代もあったのか？ 

信じられません？ 

しかし、小百合の心に教えてもらい、まだまだ勉強が足りないと思っています。 

頑張ります。 

人生１０００倍楽しむ生活を目指します。 

まず、達成するためには健康が第一だと思っているので単純な運動ですが、 

歩き続けます。 

 

今晩は 

今日も暑かった。ワシの小学校の頃は暑くても３２度ぐらいで、 

３６度にはならなかった。 

何でかのう？ 

しかも、打ち水もしなくていいように昔は夕方になると、必ず夕立が降った。 

お袋に「すぐに止む雨だから軒下で雨宿りしんさい」と、言われたが… 

雨に濡れたら気持ちが良かった。 



しかし、服が濡れたら怒られるから漫画で、ハスの雨合羽を真似をして、 

田んぼのハスを竹の刀で切り取った。 

切り口からキクは、白い涙を出した。 

お前、生きているのか？ 

可哀想にのう… 

ハスの葉っぱの先を手で切り取り、帽子のようになるので頭にかぶせ、 

切り取った穴に首を突っ込んだ。 

まるで「ミノ」にそっくりだった。 

威張って、遊んでいたらおばあさんに怒られた。 

「馬鹿たれが、レンコンが腐るじゃあないか」と言われた。 

何のことを言っているのかわからなかった… 

秋に、田んぼの中に入り 胸までつかり泥だれけになりながら、 

レンコンを掘って嬉そうな顔が今でも浮かぶよ。 

ワシも夕立のお蔭で、雨の中の世界を知り…、 

おばあさんは出来なかったはずのレンコンがあり喜んでいた…。 

不思議なのう！ 

 

この続きの「レンコン物語」を楽しみに！ 

明日が楽しみです。 

白い涙は、金曜日にネ… 

何の事？ 

知らんよ！ 

 

前夜祭で、唄でも歌いますか？ 



恋の奴隷を… 

♪♪♪ 

あなたと逢った その日から 

恋の奴隷に なりました 

あなたの膝に からみつく 

小犬のように 

だからいつも そばにおいてね 

邪魔しないから 

悪い時は どうぞぶってね 

あなた好みの あなた好みの 

男になりたい 

♪♪♪ 

あなたを知った その日から 

恋の奴隷になりました。 

 

野武士のワシだけど、小百合の前ではこんな歌の心境です。 

ひろしより 

 

平成 24 年 8/7 

今晩は！ 

昨日・今日と寂しい夜を過ごして居るのではないかな？と思い、 

久しぶりにお電話してみました 

やっと 元に戻れたとホッとしています・ 

明日は送ってもらい申し訳ありません 



でも、楽しみにしています 

早く会いたいよ・ 

よろしくお願いします瀨 

では、お休みなさい・ 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 8/6 

長いトンネルでしたね！ 

何も考えていないのに、ワシが６７歳になったと、マスコミが騒いでいるよ… 

認知症になっても、「テレビを見んさい、それがワシの歳よ」と言えるよ… 

今日は原爆を投下され、６７年たちました。 

色々な苦労があったが、小百合に会えなかったのが一番苦労をしたよ… 

何で？ 

知らんよ！ 

排水工事で、汗水たらしながら気を紛らわせたよ… 

水曜日の計画は、小百合が心身落ち着いたら明日でも電話下さい。 

ワシは自由の身になり束縛されていないからね… 

 

 今晩は 

生まれて初めての経験で、これほど長い長い心の夏休みはありませんでした。 

今度、広島に来る時は娘と息子は同時に来いと言いたいです…。 

何日間もメールも電話も束縛され、車のナンバーにも束縛されました…。 

何で？ 

知らんよ！ 



小百合が誰かとドライブをしていないか気になって、通り過ぎる車の色を見ては、 

ナンバーの確認していたよ… 

何で？ 

知らんよ！ 

小百合の心が「女心と秋の空」と、言われた諺のようになっていないか？ 

心配で… 

でも今週は暑かったから熱中症の方が心配だったよ。 

今日から安全運転で走れます…。 

踏切も一旦停止して渡ります…。 

しかし、社交的な生き方より、汗水ながして生きる方が好きです。 

小百合には一旦停止せず、真直ぐに突進して生きたいです。 

「人生は山あり谷あり」と、言われているが？ 

小百合とワシには、山もない谷もない。 

ただあるのは、二人の心は一つで、迷いのない果てしない宇宙に昇り続けれることよ… 

しかし、忘れてはいけんぞ！ 

百合ちゃんが結婚して、幸せが永遠になるまでは… 

頼りにしんさい… ひろしを！ 

 ひろしより 

 

平成 24 年 8/6 

今晩は！ 

超お久しぶりです・ 

長かったですね 

会わないのに馴れちゃったかも？??? 



でも、水曜日がとても楽しみです 

嬉しい・・・ 

よろしくお願いします瀨 

沢山お話ししたい 

沢山ハグハグしたい 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 

 

長いトンネルでしたね 

何も考えていないのに、ワシが６７歳になったとマスコミが言っているよ 

認知症になっても、「テレビを見んさい、それがワシの歳よ」と言えるよ 

今日は原爆を投下され、６７年たちました。 

色々な苦労があったが、小百合に会えなかったのが一番苦労をしたよ 

何で 

知らんよ 排水工事で、汗水たらしながら気を紛らわせました。 

水曜日の計画は、心身落ち着いたら明日でも電話下さい。 

ワシは自由の身になっているからね 

 

今晩は 

生まれて初めての経験で、これほど長い長い夏休みはありませんでした。 

今度広島に来る時は、娘と息子は同時に来いと言いたいです。 

何日間もメールも電話も束縛され、車のナンバーにも束縛されました。 

何で 

知らんよ 小百合が誰かとドライブをしていないか 



気になって、通り過ぎる車の色を見ては、ナンバーの確認していたよ 

何で  

知らんよ  小百合の心が「女心と秋の空」と、言われた諺のようになっていないか 

嫉妬したのかも 

でも今週は暑かったから熱中症の方が心配だったから、夏で良かったよ。 

今日から安全運転で走れます。踏切も一旦停止して渡ります。 

しかし、社交的な生き方より汗水ながして生きる方が好きです。 

小百合には一旦停止せず、真直ぐに突進して、生きたいです。 

「人生は山あり谷あり」と、言われているが 

小百合とワシには、山もない谷もない ただあるのは、 

二人の心は一つで、迷いのない宇宙に昇り続けれることよ 

忘れてはいけんぞ 百合ちゃんが結婚して、幸せが永遠にするまでは 

頼りにしんさい ひろしを 

ひろしより 

 

平成 24 年 8/6 

今晩は！ 

超お久しぶりです・ 

長かったですね 

会わないのに馴れちゃったかも？??? 

でも、水曜日がとても楽しみです 

嬉しい・・・ 

よろしくお願いします瀨 

沢山お話ししたい 



沢山ハグハグしたい 

 

お休みなさい・ 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 8/4 

おはようございます・ 

朝は爽やかな心地良い気候なんですが、…… 

今日は息子娘達と加計と芸北に行ってきます 

私も淋しいです 

何時も貴方の事思い、懐かしんでいます菇 

今日も元気でね瀨 

 

平成 24 年 8/4 

今朝４時に目が覚めた。 

おっと、深川の家か？ 

久し振りに、早朝歩いた。 

日中は暑いのに、爽やかな風じゃのう… 

気持ちがエエがのう… 

ゴイサキや！ 

どうしたん？ 

今日は相棒がいないが… 

ワシの心はお前と同じで… 

寂しいやら！ 



虚しいやら！ 

悲しいやら！ 

淋しいのう… 

やっぱりかぐや姫が愛しいよ… 

今日も暑いが排水管工事をするか？ 

ひろし 

 

平成 24 年 7/30 

お早う  元気ですか？ 

７月３０日の予定 

〇子供達の場合 

・午前中 学園スカイツリーのスベリ台遊び 

・１１時 ばあちゃんとのふれあい  ・４時３０分 初盆 光明寺 

・７時３０分 高陽荘グランド花火大会 

〇博の予定 

・１０時佐々木顧問と事務長と話し合い・１１時 ニュータウン病院マッサージ 

。１２時３０分 小百合とウナギの昼食会 

。３時 渡辺と話し合い 

。４時３０分 初盆 光明寺 

。７時３０分 高陽荘グランド花火大会 

☆昼食会は、無理をしなくいもいいですよ。 

 

７月３１日、智が昼から東京に帰ります。 

幸代は ８月６日の夜 名古屋に帰ります。  



 

ひろしより 

 

平成 24 年 7/26 

「暑かったですね・明日と明後日楽しみにしています」 

やっぱり夏ですか？ 

暑くならないと、カブトムシも出てきません…。 

冬に覗くものもあれば、春になれば咲くのもあれば、 

夏になれば鳴くのもいれば、秋に熟したにもかかわらず、落下する柿もありますね… 

今から、年中問わず愛し続けたい人がいます…。 

小百合です。いいですか？ 

今日、昨日下がったぶんだけ、上がりました。明日はぐんぐんあがればいいですね… 

下がっても、年中無休だから「そっても」いいですか？ 

 

今晩は 

孫の天佑が、「カブトムシやクワガタムシを捕まえたいみたいです。 

クヌギの木の樹液に集まるらしい。高陽荘の裏門のところに山にあるよね」と、 

メールが名古屋から来た。 

「蜂蜜と砂糖を混ぜた棉を女のストッキングに入れ、吊るしていたら、エエよ」と、 

延さんが言った。 

ヤレヤレ、蜂蜜が我が家にあるわけもないし、スットキングもあるわけでもないし、 

「どうすればえんか」と、考えていたら… 

リーンリーンと携帯がなった。 

かぐや姫からだと思い、重い腰をあげ携帯を開いた。 



なんじゃ？ 小百合の表示ではなかった。 

「今、高陽荘の非常階段に来ているが、これる」と、延さんの電話だった。 

すぐに、非常階段に行った。 

なんじゃ？ これは？ 

立派な角をした雄のカブトムシが天井に止まっていた。 

へー凄いのうと、言ったら「青い光りに集まってくるのよ」と言った。 

カブトムシは人間と同じように夜の蝶にネオンにひかれるのかのう… 

知らんよ？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

カブトムシは、「昆虫の王様」とも呼ばれ、 

大きな角はメスの奪い合いの際に武器として使うらしい？ 

テコの原理で樹皮から剥がして投げ飛ばし、 

執拗な追跡や殺傷を行わないらしいが、エライのう！。 

中学生もカブトムシを見習って最後までいじめ続けず、 

自殺まで追い込まなければ、ええのにのう。 

自然から学ぶことが多いいのに、山や川や海も知らないで、 

いじめだけに興味をもち「ワシが一番強いぞ」と、強調してから馬鹿よのう… 

ワシも立派な一つの角を持ち、メスの樹液をたよりにピストン運動して、 

二人の喜びを、分かち合おうとしているが… 

心が一番大切なのよ…何で、わからないの？ 

そうか？ 

人間には理性が働くし、自重せんとのう… 



仮面をはずしたときは、惨めじゃけえのう… 

ワシは 仮面などかぶっていないぞ！ 

性格も同じで、負けた相手もいたわり、たくましく角をもち、 

パートナを真心で愛し続けるカブトムシはワシの親友よ。 

ワシも愛の樹液をもとめ、愛の明かりに飛んでいくかも… 

ひろしより   

 

平成 24 年 7/26 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

暑かったですね・ 

明日と明後日楽しみにしています・ 

明日待ってます 

よろしくお願いします・ 

お休みなさい・  

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 7/25 

「ズーと不幸な人」そんな人はいませんよ。 

きっといい人が見つかりますよ。 

ワシが、そうだから… 

小百合 ありがとう… 

今日も自然の偉大さの山を教えてもらいありがとう。 

「終わりよければすべてよし」ですが、途中の事は知らないが、 



愛する人にであい 最後まで愛し続けれることが大切だと思っています。 

小百合に感謝しています。 

 

 今晩は 

暑いのう。 

今日はドライブデートだから汗臭くなったらいけんど… 

何でや？ 知らんよ！ 

汗かきは、人間臭さがあって エエがのう… 

まあ 汗をかかん程度での速度で歩くかぁ… 

おお 懐かしいのう？ 

お前はいつも頭をさげていて、フワフワした毛並は犬のようだが… 

よう、みたら毛虫か？ 

まあ どうでもエエが… 

こまい頃よく遊んだよのう。 

おーい、ワシの手を見てみいや？ 

毛虫がワシの手の中に吸い込まれるぞ！あっ 本当じゃあ！何でや？ 知らんよ！ 

軽く指の振動をさせると、手の平にもぐるのよ。反対に掴んで、 

柔らかくさすっていると手の平から飛び出していくよ… 

へー 不思議じゃのう？ 

何でや？ 知らんよ！ 

それで お前の名前は？ 

ワシは上品な草でないから、そこらの荒れ地になんぼうでも生きることができるよ。 

昔は子供達の大人気だったがのう！ 

前書はもうエエけぇ！ 



お前の名前は？ 

お待たせしました。私の名前は ネコジャラシよ！ 

何で？ 

しかし、犬の尻尾に似ているから、日本人は「犬ころ草」と呼んでいるのよ… 

猫のために神様が用意した遊具なのにね… 

犬ころ草と呼ぶとは… 

いや 正式名はエノコログサと呼んでいるのよ。 

まあ どっちでもエエがのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

一万歩 歩いていると懐かしい草を見つけ、 

むしとって手のなかにいれたら自然に指が振動したよ。驚いた草は、 

気持ちよさそうにグングン伸びてきたよ…。 

落ちたらいけないので、反対の手で掴んだ… 

何じゃあ これは？ムカゼが下にもぐりこんだ… 

不思議じゃのう？ 

物知り博士のヒロシに聞いた…。 

いっぱい全身に毛がついているじゃろうが… 

その足を刺激すると、前進するのよ。 握り方を変えたら反対に進むのよ。へー凄いのう？ 

ワシの足を刺激したら、どうなるかのう？ 

知らんよ！ 

あんたの足は、心で左右されると思うが… 

そうかのう？ 



刺激したら伸びることもあるが… 

知らんよ！ 

立ちあがっても、すぐに足が縮むだろうが… 

何でや？ 知らんよ！ 

心よ こころ、 心がないと芯がないのと同じで、ガのように派手なネオン街に飛んでいくのよ。 

「行きはよいよい帰りは怖い」どころか、どん底に落ちるのよ… 

見栄より、優しい心よ…。 

ほいじゃが、心で大きくなった息子は どうなるんやぁ？ 

そりゃあ… 

豊富な二つの山に囲まれて、深く潜行したら二人とも美しい夢をみるのよ… 

何で そうなるの？ 

知らんよ！ 

二人とも愛し合っているからエエのう …   

ひろしより 

 

平成 24 年 7/25 

今晩は！ 

今日はありがとうございました・ 

お疲れ様でした 

いつも 行った事がない所に 連れて行って下さりありがとう瀨 

ズーと幸せな人 

若い頃は幸せだけど 年老いて不幸な人 

若い頃は不幸でも 

年老いて幸せな人 



ズーと不幸な人 

何なんでしょうね？ 

年老いて幸せな方が幸せだと思いますが…? 

私は貴方のお陰で幸せと思っています 

ありがとう・・・ 

大好きよ 

お休みなさい・  

 

 

の方向を方 

 

猫のために神が用意された遊具であるにもかかわらず、日本人は「犬っころの草」→

「イヌころ草」→「エノコログサ」と、犬などという下等かつ下劣な生き物の名前をつけ

てしまった。罰当たりも甚だしいことである。 

なんでも犬の尾に似ているという主張であるが、これを考えた人は眼科か精神科にか

かったほうが良い。当時はどちらも存在しなかったが、そんなことはどうでもよい。 

英米人は Foxtail grass などと呼んでいる。さすがはキリスト教と核兵器を発明した人

種、よくもこんな不遜な言葉を思いつくものである 

自然の中で感動を発見し、自自然の中で感動を発見し、自自然の中で感動を発見し、自自然の中で感動を発見し、自然観察の目を高め、自然遊びに生かす然観察の目を高め、自然遊びに生かす然観察の目を高め、自然遊びに生かす然観察の目を高め、自然遊びに生かす 

エノコログサは世界の温帯から暖帯にかけて広く分布する一年草である。荒れ地や路傍、畑などに生

育している。アレロパシー物質を分泌するとの報告もあり、荒れ地などでは一面に群生していることが

あるのがうなずける。 

 エノコログサの由来は「いぬころ草」の意味であり、穂の形が子犬の尻尾に似ているからであると言う。

ネコジャラシと呼ばれることも多く、この穂で猫をじゃれさして遊んだことに由来する。猫だけでなく、子



犬もじゃれさして遊ぶには、もってこいの植物かもしれない。英語ではエノコログサ属の植物を Foxtail 

grass と呼んでいる。キツネの尻尾草であり、着眼点はよく似ている。太さと質感からいえば、キツネの

ほうがふさわしいかもしれない。 

 刺毛が紫色ものもがあり、ムラサキエノコロとして区別することがある。混生することもあり、最近は変

異の一つとしてあまり区別しないようである 

 

平成 24 年 7/24 

今日も暑かったですね。 

ワシの心はフライパンの上でピチピチと踊り跳ね上がり、 

熱かったです。 

季節は移り変わるかも知らないが、ワシの心は歳をとるどころか、 

元気になるよ… 

後５年延びそうです… 

何で？ 

受け皿がいいと欲が湧いてきます。 

何が？ 

健康寿命が！ 

７５歳から８０歳に延び、８５歳になると言うことよ。 

大丈夫？ 

知らんよ！ 

延ばせるだけ伸ばしてみるよ。 

何を？ 

 知らんよ！    

 



 

今晩は 

今日は運営会議があるのう… 

３０代か？４０代か？ 

まあどちらにしてもこの年代は、間違っていても、 

自分の考えをまっしぐらに進むらしいけえのう… 

少し手綱をしめんと… 

しかし、ワシの息子でもないしのう… 

まあ、義理の姉には言うとかんとのう… 

新築する建物は「メリットとデメリットを箇条書きにして、最後の家族会議をして、結論ださんと」と… 

理事長室の前を通ったら、明かりがついていた… 

義理の姉が一人 いた… 

会議には参加せず、姉と話をした。婿は最先端の医療で出発したいと言っているし、 

医院長は「このままで続ければ言い」と言われるし、最近睡眠不足なのよ！と、言った。 

病院の心臓部に行ったことがあるか？と尋ねると、ないとの返事… 

早速 心臓部に案内した。 

途中には 無駄な部屋が沢山あった。 

少し模様替えをすれば新館に劣らない建物になるのに？ 

そう、伝えながら外来の待合室に着いた。 

何じゃ！ これは？天井から水が落ち、バケツを受けているとは… 

ワシはすぐに事務員を怒った。 

姉も「何で業者を呼ばないのか」と、言った。 

一番大切な待合室に不都合な事が起きているとは? 

上司に言ったら「こうされました」と、言った… 



情けないのう？ 

直ぐに、知り合いに来てもら直してもらった。終わったのが７時３０分だった。 

正常に動いていたら、心安らかになるが… 

歯車が狂ったら精神までおかしくなるのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシは我慢はしていないが、かぐや姫は我慢しとるのかのう？ 

３０代、４０代なら、自分の考えを通すらしいが、ワシは人生経験豊かで、 

セーブがきくけぇエエよのう？ 

何が！また 下心があるから人生経験豊か、と言ってから？ 

ワシには下心はないよ。うわごころよ！ 

誠心誠意彼女に尽くしているし… 

彼女を泣かせることはせんよ… 

本当！ 

ほんとうよ。 

でも、宵の明星の日に 鳴いているような気がするよ… 

それは本当か？ 

今度冷静になって聞いてみるよ！ 

宵の明星が早くこんないかのう… 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

春よ来い 早く来いあるきはじめた みいちゃんが 



赤い鼻緒の じょじょはいて 

おんもへ出たいと 待っている 

 ♪♪ 

春よ来い 早く来いおうちの前の 桃の木の 

蕾もみんな ふくらんで 

はよ咲きたいと 待っている 

♪♪♪ 

 

何言っているの もう夏よ！ 

真っ裸になって、サーフインを楽しまんと… 

ワシは冷房の中でせんべいの上で、思う存分 はしゃぎたいのう… 

何のこと？ 

 知らんよ！ 

 ひろしより    

 

平成 24 年 7/24 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

それにしても暑いですね・ 

年のせいなのでしょうか？ 

夏休みも生活のリズムが変化し、馴れるまで大変です 

馴れたら夏休みも終わりです 

終わったらすぐお正月が来て、もう一つ歳を取ります・・・ 

あぁ～嫌だ 最悪 



 先ずは明日のこと 

何か要るもの有りますか？ 

教えて下さい 

 では亀崎にて 

大丈夫ですか？ 

お休みなさい・  

 愛してるよ菇 

 

平成 24 年 7/23 

今日もありがとう。小百合が何を言っても、かまいません。 

何で？ 

小百合を目に入れても、痛くないから… 

今日も株が下がりました。後は下がるまで下がらして、 

日本経済の回復を待つのみですが？ 

怪しい雰囲気になりましたね。 

オスプレが配備されました。 

世界経済はどうでもエエが、世間には甘い話はありませんよ…。 

見栄ばかりの世界は、飽きがきますが… 

自然の心は、飽きが来ません。 

小百合の心を大切に生きたいです。 

 

  

今晩は 

昨夜の出来事じゃ。夜８時ごろ外で、女性の声がした。 



わいわい騒いでいて、何を喋っているのか聞き取れなかった。 

若い女が夜遅く歩いていたら、今流行りのひったくりに合うがのう… 

と、思いながらメールを書いていた。 

何じゃ？ 

窓を叩くじゃないか！ 

ワシは耳を澄ませて、どこの窓を叩いているか？ 

確認したが… 

何処を叩いているのか分からなかった。 

おかしいのう？ 

さっきガラスを叩いた音がしたのに！ 

音が消えた。 

不思議じゃのう？ 

まあエエか？ 

空耳か？ 

待てよ！聞こえもしないものが、聞こえるとはー？ 

恐ろしいのう…もしかしたら幻聴か？ 

情けないのう… 

まだまだ息子は元気なのに…歳でもないのに 

ありゃ！幻聴ではないぞ！ 

ガラス窓に体当たりしているぞ!! 

それに ブーンブーンと音をさせながら？ 

気持ち悪くなったが、レースのカーテンを開けた。 

外は暗くて、女性の姿は見あたらなかった…。 

やっぱり、気の精か？気になるのでまた、外を見た… 



暗闇の中で動いているぞ！ 

何じゃ これは？ 

羽を広げて、窓に突進してきた。 

何じゃ？ 

お前の正体はゴキブリか？ 

気持ちが悪いのう…ゴキブリがまた飛んできた。 

何で？ 

こんなに集まってきてから… 

この虫はゴキブリではないぞ！ 

ワシは窓を開け捕まえた。 

何じゃ？ 

これはカミキリ虫か？ 

今まで見たカミキリムシは、点々の白い縞があったが… 

ゴキブリに似たカミキリムシは見たことがないぞ！ 

図鑑を見たら、「タイタンオオウスバカミキリ」に似ていた。 

お前、南米から飛んできたのか？ 

ワシの勘違いならエエがのう！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

野外の騒動は女性ではなく、カミキリムシのアベックでした。 

まあ、ひと安心です。 

しかし、気をつけんと、何を噛まれるかわからんけえ… 

「あんな小さなクチバシで噛まれても痛くはないよ」と、かぐや姫に言われから… 



指を噛ましてみたら痛かった… 

「小さい口なのに 生意気な」と、カミキリムシに言った。 

「捕まえるからよ…」 

体を震わせながらギャギャと喋っていた… 

まあエエか！ 噛まれるだけの魅力ある指だったのか！ 

そりぁそうよ！ 

あなたの指といい、息子さんと呼んでもいいかしら？ 

不思議よねえ… 

突然現れ、突然いなくなるなんて… 

そりぁ カミキリムシの影武者かも？ 

今度、掴んで 私の紙きりでためしてみるから… 

何を？ 

知らんよ！ 

「奥深く 入ったら噛んで離さないから…」 

何を？ 知らんよ！今度 宵の明星で試してみたら？ 

 

久し振りに唄でも歌いますか？ 

「小指の想い出」を… 

♪♪♪ 

あなたがかんだ 小指が痛い 

きのうの夜の 小指が痛い 

そっとくちびる 押し当てて 

あなたのことを しのんでみるの 

私をどうぞ ひとりにしてね 



昨日の夜の 小指が痛い 

♪♪ 

 あなたが噛んだ 小指がもえる 

ひとりでいると 小指がもえる 

そんな秘密を 知ったのは 

あなたのせいよ いけないひとね 

そのくせすぐに 逢いたくなるの 

ひとりでいると 小指がもえる    

♪♪♪ 

いっぱいニンニクを食べ鼻血がでそうな 

ひろしより 

 

平成 24 年 7/23 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

貴方も色々あり 休む暇もありませんね・ 

でも、淡々とこなされており、さすがです・ 

素人の私が口を挟んでおりますが、気にしないで、思うままに進んで下さいね・ 

思った事を言ってしまうので、申し訳ないです・ 

どうか無理をなさらないように! 

明日もお元気で…… 

お休みなさい・  

  

大好き菇 



 

タイタンオオウスバカミキリタイタンオオウスバカミキリタイタンオオウスバカミキリタイタンオオウスバカミキリ」に」に」に」に    

  

平成 24 年 7/22 

大変な事が起きたのか 心配していました。 

行事などありませんよ… 

すべて小百合を中心に考えて、いますから… 

「一喜一憂」の精神ではありませんからね… 

ただ、日曜日の夕方まで時間を拘束していたことに、気がつきませんでした。 

ゴメンね… 

 

心は歳はとらないし、 

古い殻を破っていつまでも心身共に健康を目指して前向きに考え… 

毎日歩いて前進しています。  

 

今晩は 

二日酔いもなく、テレビも２４時間テレビで、いつもの政治討論もないので、早めに出航した。 

やっぱりエエのう！何の規制もない海は… 

広いし、自由にハンドル切ってもエエし… 

波もないし、飛ばすぞ！ 

跳ねて、海に落ちなよ！ 

バンバン跳ね飛ばされる暇もなく、現着だ。 

何の障害もなかったら、穏やかに目的地につくもんじゃのう？ 

若い時は山あり谷ありがあったほうがエエよのう… 



何でや？ 知らんよ！ 

お袋がよう、言よったよ「若い時の苦労は買ってでもせよ」と、のう… 

若い時の苦労は取戻しができるが、歳をとったら、もう後がないけえ… 

そりぁそうじゃ！ 

ワシも歳をとったが若い時、 

風が容赦なく海面を吹き付け、波は１．５メートルの高さになり、 

前の島が見えなくなり、一歩進むと島が見え、もう一歩進むとまた島が消えた。 

また前進すると再び島が現れたがのう！ 

もし不安をいだいて、前進を続けていなかったら、 

まともに横波を受けて船が沈没していたかものう？ 

そりゃあそうじゃ！ 

何があっても正しい道は雨が降っても、槍が降っても突き進まんと… 

そりゃあそうじゃ！ 

昔の諺は、今は誰も教えていないが… 

激しい生活環境で、親父やお袋の言い付けを無視しておるがのう？ 

経験して失敗してきたことや成功してきたことやいっぱい「知恵や教え」が詰まっているのに… 

そんな諺を伝える者もいなくなったのう … 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 成年時代の荒波を乗り越え、「今からは心が大切よ」と教えてくれたかぐや姫… 

本当じゃのう… 

「見る・触る」癒しの心が生まれたよ… 

これを五感といって感覚機能といって、視覚・聴覚・味覚・臭覚・触覚と言っているのよ。 



昔からの言い伝えよ。 

ほー なるほど！ 

ワシは視覚と触覚が発達したのかのう？ 

あまりにも焦せり過ぎているのか？ 

そうよ！ 上から下えと順番と言っているでしょ？ 

そうか？ 

毎日歩いて、メールを書き、脳を刺激しているから息子が早とちりしているのか？ 

知らんよ！ 

何があっても草むらを掻きわけて「前進あるのみ」と、ワシからよく言うから… 

今度、宵の明星で試してみるから… 

今日も 連れ(釣れ)ませんでした。   

 ひろしより 

 

平成 24 年 7/22 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

実は 貴方は毎日新鮮な行事で息抜きが出来、羨ましいなぁーと思っていました 

私は幸せなのか不幸なのか、よく分かりません??? 

貴方が居て下さり、超幸せなはずなのに…… 

我が家もやっと落ち着きつつあるのに…… 

 不思議です 

淋しいのかも？ 

 明日は亀崎にて・ 

 遅くなってごめんなさいね 



お休みなさい・  

  

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 7/18 

今日もありがとう。車の中は密室でよかったですね。 

聞かれても、素直な気持ちで話しているから、関係ないけれどね… 

昨日の設計の者が言っていましたが、 

壁のないトイレの鏡は裏と表の一枚しかなく貼ってなく、社員の声は筒抜けらしいですよ。 

「壁に耳あり」ではないようです。 

「映っている鏡に注意」のようです。 

気を付けて下さい。  

 

今晩は 

今週は外の行事が多くて、毎日一万歩 歩いていないぞ！ 

時間があれば歩けばエエのに… 

そりぁそうじゃ！ 

忙しい いそがしい イソガシイと言っていたら、何もできないよ… 

時間を大切に使わんと！人生損をするよ… 

そりぁそうじゃ！ 

無駄な時間を費やしていたら、馬鹿を見るよ… 

お袋がよう言よった「時は金なり」と、のう？ 

時間は金銭と同じで、貴重なもので無駄に時間を浪費したら残りの少ない人生者は、大変よ！ 

二度と生まれてこないのだからのう… 



ワシはかぐや姫の出会いで一週間に一回水曜日を休みにして、 

心はおろか息子まで元気になり、人生得をしたよ… 

何で？ 

もしドライブデートがなかったら、くだらない事務処理をして貴重な時間を失うばかりで、 

平気で生活していたじゃろうてーぇ。 

天から降ってくる幸せと、地上を回転している時間を有効に使える二重の喜びは、 

ワシしか味あえないかものう？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシは金よりも時間よりも、一番大切なのは、小百合よ！ 

何で？ 

小百合と 一緒に過ごしていると、時間の浪費どころか心身の健康なる源で、 

人一倍いや１０００倍の並みでない笑顔は、 

直立不動になり、上にあったり下にあったりまさに天から降ってくる 

幸せと地上から湧いてくる貴重な時間を上手に使いこなすことが、できて幸せよ。 

誰が教えてくれたのかしらないが、かぐや姫に出会えて、 

一寸たりとも幸せな時を、みす越すことがなくて、よかったよ。 

貴重な時間 ありがとう。 

小百合に 感謝しています。 

いいプレゼントができそうです。空白が多くて中身を埋めるのが大変な気がします。 

中身は太い金属で一本締めします！ 

よーう ウッフン といきますか？ 

 



この話の続きは、宵の明星の二階で… 

何の事？ 

知らんよ！ 

 ひろしより 

 

平成 24 年 7/18 

今晩は！ 

今日は沢山のお土産ありがとうございました・ 

そして、楽しいドライブありがとう瀨 

車中での会話は、人に聞かれることもなく、安心して話せる絶好の場所ですね・ 

 しゃべって損する人 

喋らないで損する人 

 しゃべって得する人 

喋らないで得する人 

 色々ありですが、私達は会話でコミュニケーションしましょう瀨 

 これからもよろしくお願いします・ 

今、一番大切なひろし大好きだよ菇 

 お休みなさい・  

 

平成 24 年 7/17 

グループホームの家族会と病院の建築設計の打ち合わせがありました。 

小百合には一つ二つとふえているようですが、 

ワシの心は一つで、小百合 しかありません。 

明日は１０時３０分ごろになると思いますが、くうちゃんは大丈夫ですか？ 



 

 今晩は 

訳も分からず猛暑になり、 

訳も分からず梅雨開けになるとは！ 

豪雨の爪跡には、泥や木材や土砂がいっぱい積み残されてから、可哀相にのう… 

自然災害だから諦めるしかないか？ 

「それにしても、気の毒じゃのう」 

しかし、昔の人は災害 いや原爆で崩壊した広島を、投下された原子爆弾を憎み、 

負けることなく、それをバネして反骨心の大和魂で知恵をしぼりだし、 

今の平和都市を築きあげたのは凄いのう？ 

なんじゃ？ 

この声は！ 

「ギース、ギース」と啼いているが… 

もうちょっとしっかり啼かんかい「チョンギース」と…、 

お前まで、突然現れた猛暑に目がくらんだのか？ 

しっかりせい！ 

ところでお前の名前は？ 

へー今生まれたばかりでウグイスと同じように最初は美声がでません… 

もう、ひと雨降ったら、羽に油がのり いい声がでるのですが… 

そんな情けない声を聞いたら、蟻とキリギリスを想いだしたよ。 

お前はキリギリスじゃろ！ 

そう その通りです… 

ようお袋から話を聞いたよ。 

 



小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

お袋の話では、夏の間、美声で人をひきつけいつも歌を歌って遊んでいたが、 

蟻たちは冬に備えて食料を探し貯蓄していたらしいのう…。 

冬になり食べ物が見つからず、蟻に食べ物を分けて下さいと、 

お願いしたら「夏には歌って生活して楽しみ、 

いまでも踊って楽しんだら」と言ってキリギリスに食べ物を分けなかったらしい。 

当然何も食べられなかったキリギリスは死んだらしい。 

いってもたってもおれない 物語だったけれど… 

半分 当たって、半分違っているような気がするよ？ 

人間はエラクなると働らきくなり、汗水たらしたお金は身になるが… 

「悪銭 身につかず」とお袋が言よったが、本当じゃのう… 

賭けなどで儲けた金は、有難味がなくどんどん使い果たし、 

あぶく銭にとはよう言うたもんよ。 

ワシは、今まで真面目にコツコツ働き、 

やっと豊かな財政と豊かな優しい心で豊かな可愛らしいかぐや姫と時をすごし、 

豊かな健康を維持する世界に突入したのだからキリギリスのようになりたくないよ。 

神様はワシを味方にしてくれるよね！ 

あっ 間違えた。み仏様でした。  

小百合を夏でも秋でも冬でも春でも 

四季は全部愛し続けたいです。 

ひろしより 

 

平成 24 年 7/17 



今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も暑かったですね・ 

家中の拭き掃除をしたら 多汗かいて 気持ち良かったようなしんどかったような??? 

じめじめした気候よりは、スッキリした暑い夏の方が良いような、悪いような？ 

どちらも困りますね！ 

明日は大丈夫ですか？ 

何か用意するものありますか？ 

  

では、ゆっくりお休み下さい・  

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 7/16 

今日は渡辺と篠原さんと釣に行っていました。 

もう日本海で釣らないと 瀬戸内海は駄目でしょう。 

草刈りと稲刈りが終わった中田さんが加わったら、 

釣れるかも 分かりませんがねえ。 

２８日は子供達が広島に帰ることになりました。 

来年は百合ちゃんの入学試験があるから、 

今年の花火大会には親子水入らずで、見に行って下さい。 

しかし、食事会に参加してもらえば、嬉しいけれどね。 

 

 

 



今晩は 

昨日の金城の研修で、風呂に入らないワシと昨日から来ている従兄弟と、 

昼食会まで時間があったので、話を聞いた。 

「コン活と合コンは、違うらしいのう」の話から 

静照が死んで 兄弟の話になった。 

うちの親父とひろしの親父は喧嘩もしないでなかがよかったらしいよ。 

いっぱいおじさん兄弟がいたが、みんな助け合っていたよ。 

おじいさんは戦時中でヤスリ工場をつくり、かなりの財産家になった。 

うちの親父は おじいさんと同居していたから、「学校に行かせたら働くなるから 

学校に行かせるな」の指導に従ったらしい。 

長男は優秀で公務員になったが、辞めさせ事業を引き継ぎさせたが 

失敗したらしい。おじいさんの言い付けを守り、大学の進学はさせなかった。 

ひろしの親父は次男で本家から出ていたから、自分の思うように子供を育て進学をさせたよ。 

ワシもおじさんのように子供達を進学させてよかったよ。 

なるほどのう 親の教育方針でいろいろな社会ができるんか 

しかし、兄弟の仲良しが一番エエのう 

今の社会は、戦争育ちの教師がいないから、善悪の区別がつかなくなって、 

自分さえよければと人の弱みに付け込む社会が出来たのかのう 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

従兄弟もワシがこまい頃本家に行ったら、帰りに必ず飴玉を貰った記憶があるよ。 

呉線の汽車がトンネルに入ったら窓から侵入してくる 

煙を吸いながら貰った飴を舐めたら美味かったよ。 

ワシも幼い頃を思い出し、あの頃の山の臭い、牛の臭いとばい煙の臭いと汽笛から 

ぴーぴーと鳴らす音とガッタン コトとレールの上を走る振動と音、 



貰った飴玉を舐めていたら広島駅に着いていたことを 

あの頃の人の風景は自然で穏やかで、思いやりをいっぱい詰め、 

夢を運んでくれる列車がいたのう… 

今は、少し大人の世界で 心豊かな人生を楽しむ世界に没頭して嬉しいよ。 

何が？ 

知らんよ！ 

簡単におさらいしますか？ 

まず 舐めて美味しい飴玉・二つ夫婦山が柔らかく・三つ汽笛から聞こえる嬉しい声 

・四つレールの上を走ったら震える振動・五つ夢がいっぱい詰まった暗いトンネル 

・六つ もうやめて？ 

夢が壊れるから… 今度会った時詳しく聞くからね！ 

そう そうして… 夢をいっぱい運んでくれて、 小百合 ありがとう… 

感謝しています。 

ちゃんと 言わなくちゃ… 

何を？ 

解っているでしょ… トンネルに侵入した時、 

言えるかも！ 

何で？ 

知らんよ！ 

 ひろしより   

 

平成 24 年 7/16 

今晩は！ 

お疲れ様でした 



くうちゃんはとてもよゐこにしています 

3 年間の空白を感じられない程 

可愛いです 

一番はひろしだけど・ 

昨日は中途半端で終わった会話でしたが……ごめんね・・・ 

今日は何をしてましたか？ 

気になっていました 

何か要るもの有りますか？ 

準備して届けますが・ 

では、メールお待ちしています 

お休みなさい嶹杦・ 

 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 7/15 

一つの命を救い、心おだやかになりましたね。 

せっかく生まれてきた生命は大切にせんと… 

よかった、良かった。 

くうちゃんも喜んでくれて、わん ワンと呼びかけていましたね… 

くうちゃんには心が癒されるねえ。一回だけでも、呼びかけてもらったら、嬉しいよ。 

くうちゃんを大切して下さい。 

お土産を買っています。 

 

今晩は 



昨夜の３０周年記念日祝は来賓は招待しないで、職員と関係者のみで職員感謝会のようだった。 

３０年前のビデオが放映された。凄いのう。みんな若かった…。 

特に静照は若かった… 

あんな若い日があったとは？ 

薬剤師が新理事長を迎えて、 

「職員一丸となって新しい地域医療の病院を目指しましょう」と、言っていた。 

よく言ってくれたよ！ 

「一から出直して再出発しょう」と、言われたらいままでの病院経営が悪かったかのように、 

聞こえるからのう？ 

よかった、良かったよ！ 

懐かしい看護婦も映っていた。 

彼女が病院に勤めていた頃、園児をバスに乗せ自宅までいった時、笑顔で挨拶していた。 

 愛嬌があり綺麗な奥さんだった。 

不倫騒動が起きて、大阪まで行ったのは知っていたが？ 

今はどうしているのか？と、聞いた。 

「彼女は亡くなりました」 

エッ！ 何で？ 

「大阪から広島には帰らず山口県に行ったらしいけれど、亡くなられたそうです」 

えー 何でや？ 

それ以上 情報は 知りません。 

へー 世の中は分からんのう？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



 住宅ローンを組んで、子供までできて 素晴らしい人生だったろうに… 

これ以上の幸せはないと思うが… 

なんでかのう？ 

魔が差しただけでは、済まされんと思うが… 

まあエエか！ 

 

残った職員が頑張ってくれて、３０年間無事に過ごせてこられたから… 

それにしても、薬剤師はワシの事を言っているようで、 

「再出発でなく、新しい人生を迎えんさいと言っている」ような言い方じゃのう。 

今まで、必死になって施設を守ってきたけれど、ワシがその頂点にいたとは… 

知らんかったよ。  

みんな同じ気持ちで仕事していると、思っていたから… 

職員は同志と思っていたから のう。 

小百合に教えてもらい気がついたが… 

頑張っていかんと… 

財政的にも余裕がてきたし、小百合を 信じて心豊かに生きていかんと… 

みんな欲と言えば、悪いほうにとっているが… 

小百合とひろしの欲は、良い欲もあり、自然の三大欲と豊かな欲で、 

二人で人生全うしたいよ… 

かぐや姫のお蔭で、洞窟の探検や音声の発掘や夢いっぱいに膨らんできたよ。 

胸まで大きくなったような気がするが？ 

言い過ぎよ！ 

何で？ 

オッパイは赤ちゃんの為にでてきたのよ！ 



ほー いつまでもあるのかのう？ 

知らんよ！ひろし次第よ！ 

ほー いつまでも吸い尽くさんと、なくなるかのう？ 

そうかも！欲がなくなると退化すると… 

形が無くなるまで、蝶のように吸いついていたい。 

好きなようにしたら？ 

そうします。 

ひろしより     

 

平成 24 年 7/15 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

楽しかったですか? 

色々気遣いもされたのではないですか？ 

今夜はゆっくりお休み下さいね  

 また、後日お話しを聞かせて下さい 

 では 安心してお休みなさい嶹杦・ 

 大好きだよ菇 

 

平成 24 年 7/12 

ご苦労様です 

今日も ありがとう。 

掃除の仕方のテレビを見ていました。 

あたりまえの掃除の仕方でした。 



市場がおかしいと思っていましたが、今日 暴露されました。 

何もかも暴露されていますが、真面目に生きている人が喜びを味わんとね…。 

農村のドライブと二人だけの時間大切にしたいです。 

 

今晩は 

今日も大雨が降ると予報では言っていたが、降ってないじゃん！ 

まあ、いつ降ってもエエがのう… 

昼から幼稚園バスの運転した。子供が降りる前に、 

車中から見つけて 手を振って「お母さんだぁ。おばあちゃんだ。お父さんだ」と言っていた。 

可愛いのう。 

この前見た保護者と顔が違っていた。 

何でだろう？ 

一瞬考えた。すぐに分かった。 

この前は朝一番の迎えで、今日は午後からの送りか？ 

朝はスッピンで昼は、化粧直しか？ 

色々な個性ができていたことが送迎で、色々な世界に出会うとは…、 

面白いのう？ 

迎えに来ている人によって、それぞれの子供達の反応が違うとは… 

人それぞれと言って片付けているが、もう少し考えんといけんのう？ 

今日、オンボロブルがひっくり返って、一緒に倒れたが怪我をせんでよかったよ。 

ポケットからタバコとライターが飛び出し田んぼに落ちたが… 

起きる前に拾ったよ。 

何で？ 

タバコを踏み潰したらいけんと思ったのよ。 



今日の収穫は、 

１・バスの運転で朝と昼の顔と親を見つけて喜ぶ園児の顔 

２・オンボロブルで足場をしっかりせんと、ひっくり返る。 

ひっくり返ったブルは一人で起こすことができなかったが、 

援軍を頼むとすぐに来てくれた歓び。 

３・やっぱり 一人では生きていくことが出来ないことが分かったこと。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

職員とは、いがみ合いが発生するが、たまには違った行動もいいですね。 

初めの出来事を…！ 

彼女から掛かってくるはずがない電話があった。 

しかも、亀崎の我家からだ！ 

飛んで行ったら、３０周年記念と研修旅行の上着を用意していてびっくりしたよ。 

手をしっかりと握りしめたかったが… 

彼女は何をさっししたのか、服をズリ下げ、手で押さえた！「何もせんよ」と思ったけれど… 

緊急呼び出しの電話がかかっていたので、何も触れないからね… 

「明日は隠さないで、よろしくね」と、言いたかった… 

「今は 勤務中だ！」と、心に言い付けて別れた。 

でも夫婦で一緒にいるようで、一瞬だけども嬉しかった。 

明日は「夫婦水入らず」になりますかね…？ 

水はいらないけれど、ティシュがいるかも… 

何で？ 

もう二階にはないよ！ 



あったよ どこに？ 

小百合の仕事場に… 

 ひろしより   

 

平成 24 年 7/12 

今晩は！ 

何してますか？ 

私は今、公文の迎えに来て待っています 

遅くなってはいけないのでメール入れておきます 

今日は暑かったですねでも、亀崎に行き片付けて良かったです・ 

貴方の奥さんもどきで嬉しかったです・ 

明日も宜しくお願いします瀨 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大 だい 大好き・菇菇 

 

平成 24 年 7/11 

「いつも両親に感謝して、幸せになろうね」 

一家団欒ですか？ 

そんな社会を創りますか？ 

いままで、子供が自立するまでと、ホームの償還に没頭していました。 

女性を口説き落としたいとは、思ってもいませんでした。 

甲斐性のない生活を、送ってきたのでしょうね… 

しかし、小百合に出会うことが出来ました。 

小百合を愛する甲斐性はあります。 



 

 

今日はドライブデートで歩く暇など無いぞ！ 

思いながら、窓を開けた。 

やっぱり梅雨か？ 雨が降っていた。 

どうせ今日も株が下がるし、どうしょうもないか？ 

今日は愛する彼女とびったりと、くっついておられるから…、 

思うと嬉しかった。 

しかし、車の中は密室だったのに、何も言えなかったとは… 

残念じゃのう！ 

「残念じゃ、残念じゃ、ざんねんだったら、また行こう」 

何処え？ 

旅館があったので、誘ったら… 

「旅館は泊まるところで休憩所てはないのよ」と、一蹴された。 

まあエエか？ 

昼間から妖しいことを考えたら、笑われるからのう…。 

ワシも純情な男よ！雨がしきりに降っている。 

テレビでパンダのシンシンが誤嚥で死んだそうな！ 

可哀相にのう？ 

しっかりと母乳をのんで生きようとしたのにのう… 

赤ちゃんの何倍の大きな体で、何倍も小さな赤ちゃんを育てるとは… 

凄いのう？ 

パンダの親子をみると人間なんか、話にならんのう？ 

ありゃ？ 



何の声や？ 

雨が降るなか、外でケケケ、ヒヒヒヒ、カナカナカナ、ヒヒヒヒ、と声が聞こえるが？ 

まさか！と思い 赤い傘をさして林を見に行った。 

田んぼでもカエルが鳴き、山の林では鳴いていた。 

近づくとカエルは泣きつづいていたが、幻の声が消えた…。 

何でや？赤い傘にびっくりしたのか？ 

北側の白木山には霧がかっていたので、薄らとしか山影は見えなかった。 

かぐや姫の住んでいる方向は霧が深かくて、竹藪も見えなかった。 

おかしい霧じゃのう？ 

カエルの声は、わかったけれど… 

ところでお前の正体は？私はヒグラシと呼ばれているセミよ。 

あなたが寂しい思いをしているので、夏はまだ早いけれど、霧が深く 

 曇って薄暗くなって寒くなったので、美声を聞かせにでてきたのよ。 

ミンミンと鳴いたり、ツクツクボウシと鳴いたりして 

熱苦しい声でひどう暑く感じるセミが多いいのに、 

お前の鳴き声は 美しく切ない声をしとるのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そうか？今晩はお前が来てくれたお蔭でメールの種ができたし… 

今日の日中にいい情報が入ったよ。 

何が？ 

知らんよ！ 

空耳かもしれんがのう… 



ワシの幻聴かも知れんがのう… 

何のことや？ 

はようゆうてみいやぁ？ 

空耳かもしれんがのう… 

ワシの幻聴かも知れんがのう… 

「もしかしたら 一日ぐらい泊まれるかも…」 

何！どういうことや？ 

知らんよ！ 

ワシには天の声のように聞こえたのよ… 

へー凄いのう？ 

幻聴でないことを祈ってやるよ… 

もしかしたら、ヒグラシが言ったのかも… 

まあ どちらでもエエけぇ 夢を見て寝んさい… 

そうするよ！ 

 ひろしより  

 

平成 24 年 7/11 

「いつも両親に感謝して、幸せになろうね」 

一家団欒ですか？ 

そんな社会を創りますか？ 

いままで、子供が自立するまでと、ホームの償還に没頭していました。 

女性を口説き落としたいとは、思ってもいませんでした。 

甲斐性のない生活を、送ってきたのでしょうね… 

それでも小百合に出会うことが出来ました。 



感謝しています。 

 

今日はドライブデートで歩く暇など無いぞ！ 

思いながら、窓を開けた。 

やっぱり梅雨か？ 雨が降っていた。 

どうせ今日も株が下がるし、どうしょうもないか？ 

今日は愛する彼女とびったりと、くっついておられるから…、思うと嬉しかった。 

しかし、車の中は密室だったのに、何も言えなかったとは… 

残念じゃのう！ 

「残念じゃ、残念じゃ、ざんねんだったら、また行こう」 

何処え？ 

旅館があったので、誘ったら… 

「旅館は泊まるところで休憩所てはないのよ」と、一蹴された。 

まあエエか？ 

昼間から妖しいことを考えたら、笑われるからのう…。 

ワシも純情な男よ！雨がしきりに降っている。 

テレビでパンダのシンシンが誤嚥で死んだそうな！ 

可哀相にのう？ 

しっかりと母乳をのんで生きようとしたのにのう… 

赤ちゃんの何倍の大きな体で、何倍も小さな赤ちゃんを育てるとは… 

凄いのう？ 

パンダの親子をみると人間なんか、話にならんのう？ 

ありゃ？ 

何の声や？ 



雨が降るなか、外でケケケ、ヒヒヒヒ、カナカナカナ、ヒヒヒヒ、と声が聞こえるが？ 

まさか！と思い赤い傘をさして林を見に行った。田んぼでもカエルが鳴き、 

山の林では鳴いていた。近づくとカエルは泣きつづいていたが、 

幻の声が消えた…。 

何でや？ 

赤い傘にびっくりしたのか… 

北側の白木山には霧がかっていたので、薄らとしか山影は見えなかった。 

かぐや姫の住んでいる方向は霧が深かくて、竹藪も見えなかった。 

おかしい霧じゃのう？ 

カエルの声は、わかったけれど… 

ところでお前の正体は？私はカワセミよ。 

あなたが寂しい思いをしているので、夏はまだ早いけれど、 

霧が深く 曇って薄暗くなって寒くなったので、美声を聞かせにでてきたのよ。 

ミンミンと鳴いたり、ツクツクボウシと鳴いたりして 

熱苦しい声でひどう暑く感じるセミが多いいのに、 

お前の鳴き声は美しく切ない声をしとるのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そうか？今晩はお前が来てくれたお蔭でメールの種ができたし… 

今日の日中にいい情報が入ったよ。 

何が？ 

知らんよ！ 

空耳かもしれんがのう… 



ワシの幻聴かも知れんがのう… 

何のことや？ 

はようゆうてみいやぁ？ 

空耳かもしれんがのう… 

ワシの幻聴かも知れんがのう… 

「もしかしたら 一日ぐらい泊まれるかも…」 

何！どういうことや？ 

知らんよ！ 

ワシには天の声のように聞こえたのよ…へー凄いのう？ 

幻聴でないことを祈ってやるよ… 

もしかしたら、カワセミが言ったのかも… 

まあ どちらでもエエけぇ 夢を見て寝んさい… 

そうするよ！ 

 ひろしより  

 

平成 24 年 7/11 

今晩は！ 

お疲れさまです 

今日もありがとう瀨 

貴方と居れて楽しかったです 

これからも仲良く．楽しく過ごせることが一番の幸せです・ 

いつも両親に感謝して、幸せになろうね・ 

明日も元気に過ごして下さいね 

お休みなさい嶹杦・  



愛してるよ菇 

 

平成 24 年 7/10 

今日は仏教講座・言いたい放題があり、昨日でなくて良かったです。 

病院で建築の打ち合わせが５時３０分まであり、朝 亀崎の窓を開けていたのを思い出し、 

慌てて窓を締めにいきました。 

昨日は深川に来てもらい大満足でした。今朝は久し振りに６時３０分に目が覚めました。 

熟睡しました。ありがとう  

明日は１０時３０分頃亀崎に行きます。 

 

 

今晩は 

梅雨なのに夏休みか？ 

真っさぁおの空だが… 

今日も、株は下がりそうじゃしのう… 

くよくよ 考えてもしょうがないし… 

役にたたないショベルカーを移動させんと… 

まったく小さくて、力がなくて、キャタツの幅が狭くてすぐに横転するし… 

燃料タンクのホースからゴムがとけたようなものが詰まり、 

エンジンがかからないし、おまけに旋回もしない、役立たずのショベルカーめ… 

まあエエか？ 

小さくて可愛いとみんなが喜んでいたから… 

小さいものはみんな可愛いのう。 

当然、赤ちゃんが歩くように、ヨチヨチ歩きで遅く動き… 



エーイ もう少し速く動かんかい？ 

アクセルをいっぱいふかしたが、エラソウに音だけが大きくなって、相変わらず、 

カメより遅い動き方だ！ 

情けないのう？ 

お前は、ちゃんとせいと… 

ショベルカーに言った。 

後を振り返って見ると、排水路は掘っているし、水道管のパイプは埋めているし、 

大雨で大きな穴も埋めているし、水切りもしている。 

人には真似ができない仕事をしているとは…！ 

凄いのう！ 

小さな足だったけれど、少しずつ毎日前進していたらこんな仕事ができるとは… 

凄いのう！ 

小学生の交通事故を防ぐために毎日ボランティアで交通整理してみ見守り隊のおっさんが、 

信じられない事件を起こしていたが… 

中学生が自殺しても校長も教育委員会も知らん顔しているとは… 

信じられない世の中になったのう？ 

まあエエか？ 

ボロでも少しづつ前進したら大きな仕事をしていたショベルカーを発見したから。 

ボロの車とボロの船に乗って前進していたら、鬱病にならんけえ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

彼も小さなショベルカーを持っているらしいよ。 

ショベルカーの腕は短いけれど、人より太くて長いらしい。 



何が？ 知らんよ！ショベルカーは歩くのがとろいが、彼は早いらしい… 

何が？ 知らんよ！ショベルカーは旋回できんが、彼は何回も旋回できるらしい… 

ショベルカーはアクセルをふかしたら、大きな音を出すが、彼は耳元で囁くだけらしい… 

何でや？ 知らんよ！ 

まあショベルカーは暑くても汗がでないが、彼は滝のように汗を流しているらしい… 

なんでや？ 

ショベルカーは操作してもロボットのようにしか動きは出来んが…、 

彼は恥ずかしい気持ちが湧くらしいよ… 

何でや？ 知らんよ！ 

彼は、人間らしいよ… 

凄いのう？ 

彼の心情は、昨日のメールに書いてあった通りらしい… 

ほー 読み返してみるわ！ 

彼は何者や？ 

内緒…！ 

鉄腕アトムのようで、心は大きく、正義の味方でタクマシイ人よ… 

名前は？ 

内緒！ 

私 独り占めにしたいから… 

本当ですか？ 

ひろしより   

 

平成 24 年 7/10 

今晩は！ 



今何してますか？ 

暑かったですね・ 

私は らっきょうを掘ったり、畑の草取り、芝刈りをしてスッキリしました 

  

昨日は思いがけなく、貴方の住家で、アイロンがけ ボタン付け… 

もっともっと居たかったけど…残念でした・そう言えば、 

昨日は何もかも初体験づくめでしたね・・・ 

大好きだよ菇 

明日は釣りですか? 

亀崎へはどうしましょうか？ 

買い物は何を？ 

  

ではお休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 7/9 

今日もありがとう 

「人を騙して生きるより、騙されて生きる方が ましだ」と、ようお袋が言いよったが？ 

本当じゃのう。 

しかし、小百合の誠実な姿を見ると、「感謝とありがとう」の言葉しか思いつかないよ。 

いつまでも、愛し続けたいです。いいですか？ 

頑張ります。 

 

今晩は 

作品展とバザーがあった。燃やしてはいけないものもあったが、面倒くさいので燃やした。 



案の定 火の底には、燃えないものが溶けてドロットした塊になっていた。 

温暖化をフセゴウと、言っているのにまあエエか？ 

悪臭したわけでもないし、森のなかじゃし… 

鹿や猪がけむたかっているかも… 

ひまわりの芽や朝顔の芽を食べたから、天罰よ。 

気になるので、火の後始末にいった。夜見る職場は感じのいい建物だった。 

明るい時は職員の姿や、見なくてもいい光景が目につくが、 

静かに暗闇に浮かび上がる建物は、心が癒される気持ちになった。 

何じゃ？ この姿は？ 

さっきまで、静かに照らされていたのが、いっぺんに豹変した。 

何で？ 近づいてみると、どうやら慌てた声がする。 

なんじゃ？ これは… 

「火事です 火事です」と、警報が鳴っている。 

何や？ と、職員に聞くと 

「火事でもないのに利用者が火災ベルを押して、警報が鳴り、 

見回りしても異常がないので復帰ボタンを押しても鳴り続けているのです」と言った。 

警報機を鳴らし続けることは、出来ないので、電源の根元のスイッチを切った。 

しかし、火災報知器で誤報が鳴るので、従業員がスイッチを切り本当の火災が起きたとき、 

犠牲者がでて責任追及をされるが、最高責任者ではなく防火管理者が責任を負わされている。 

権限のない又何も聞いてもらえない防火管理者は正社員ではなく、パートの社員が多く、 

責任逃れしているのが、現状だ。 

しかし、人ごとのように思っていたが、今日のゴミの焼却と突然に明るくなった館をみたら、 

びっくりしたが 一人で責任を負っていることが嬉しかった。 

誰のためでもなく、利用者が快適に過ごせる館にせんと自信をもって根元のスイッチを切った。 



館内は静かになった。点灯していた表示ランプも消えた。 

すべて解決したわけでもないが、一時しのぎはできた。 

明日は保守管理している中国保安協会に電話せんと… 

どうせ エエ加減な社員が屁理屈言ってくるだろうが… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

常識や教養や道徳がある人の話を聞かんと…人生損をするよ！ 

甘い言葉や見かけの身なりや風貌で、判断すると後悔することがおおいいが… 

これもしょうがないか？ 

自業自得で… しかし、正論の生き方をせんと… 

正論とは「自分の心」を大切にすることだと思うがのう。 

しかし、いったん自分の心で決めたら、何があっても通し続けんとのう… 

ワシは生活寿命より健康寿命が正しいと思う。 

後期高齢者や前期高齢者などの言葉は、もってのほかよ。馬鹿たれが！ 

今日 気が付いたよ！ 

１・豊かな心で  ２・豊かな経済力を保ち 

３・豊かなうまいものをいっぱい食べ 

４・豊かな健康を維持して 

５・健康寿命を全うしたい。 

そのためには いや彼女のために毎日一万歩 歩かんとのう… 

そりゃあそうじゃ！しかし５つの中にないものがあるが… 

何が？ 知らんよ。あっ そうか？ 

人間の三大欲の一つが抜けていたよ… 



まあエエか！ 

６・豊かな愛で「さしつさされつ」の合言葉を噛みしめよう… 

そうか？ 今回は６つ願いにするか？ 

又増えたら ７つ、８つ・・・１０８つまでつくればエエが… 

そりゃあそうじゃ！今日１００回と言っていたらしいが、今度１００回になるらしいよ… 

何が？ 知らんよ！ 病院が３０周年記念が１４日にあるらしいよ。 

ほー ワシも１００回記念日の祝福せんと… 

そりゃあそうじゃ！「さしつさされつ」を毎日１枚ずつ数えたら… 

なるほど！ 

１００回記念になるのう  

  ひろしより   

愛しているよ。全部！ 

 

平成 24 年 7/9 

今晩は！ 

今日はありがとうございました 

ケーキを持って行き、アイロンをかけさせてもらい…… 

ありがとう瀨 

その前に 今日は禁止日なのに 頂きありがとう瀨 

昨日の今日なので、疲れているはずなのに心地良い疲れでした 

今は凄く眠たいです 

お休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 



平成 24 年 7/7 

「勝って嬉や花一匁」の時代は終わり… 

「勝って兜の緒を締めよ」の諺も終わりました…。 

出来て当たり前「一喜一憂」も終わりました。 

夢は、小百合と一緒に お茶を飲み、プカプカと海に浮かびながら…、 

山の山菜を ちびちび食べることです。 

大丈夫です。 

後１０年間は頑張り、歩き続け認知症にならないように、健康寿命を 守り続けるだけです。  

 

今晩は 

昨夜の出来事は凄かったのう？ 

人生、圧縮したような出来事だったが…しかし、自然の出来事の最後は、 

美しい安らぎを与えてくれるとは… 

しかも愛する妻が傍にいて、一緒に経験するとは… 

凄い！自然の力は凄いよ！ 

何のこと？ 

最初から説明するとね… 

どんよりした空だったが、何にも起きる気配もなかった。 

ビール 一本飲みほした時、ザアーザーと雨の降る音がした。 

ワシは家の中なので、雨など恐れはしなかった。 

リーンリーン携帯電話が鳴った。「大変です 水位が上がり床が浸水します。 

園児達の作品が濡れます」慌てた声だったが、ビールを飲んでいるので何も出来なかった。 

情況を聞き、指示をした…。 

また電話が鳴った。今度は違う事業所だ、いってもたってもおれないので、専門家に電話した。 



心よく現場に行くと言ってくれた。 

その時、真っ暗闇の部屋だったのに、電気が灯った。 

何で！ 

電気をつけぱなしにしたのか？ 

彼女が飛んで行った…。 

「来て見て 電気ではないよ」 

急いでドアを開けたら、部屋がオレンジ色に染まっていた…。 

何で？ 

暗い部屋が？ 

不思議じゃのうと思いながら、雨戸を開けた。 

何じゃ！ 

この七色は？ 

彼女が言った。 「虹よ！ 七色の虹よ！夢の懸け橋が届けられたのよ…」と、 

言っているように聞こえた。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

虹はいろいろ性質があるのう？ 

色は赤、橙、黄、緑、青、藍、紫と七色あるし。 

今日は、虹のお蔭で縁結びが達成するかも… 

洞窟の探検は、自分で一つ一つ発掘して宝物を探すものなのよ！ 

そうか、今日は天からの通達だったのか… 

急いで 天に近いほうに上った。 

やっぱり「天の思し召し」だった…。 



一つの大発見だ！ 

黄色い声だった。 

凄いのう？ 

今度も洞窟の探検で二つ目の宝を探さんと… 

今日のように来週も、縁結びができるように… 

何言っているの！ 

今日は七夕よ！ 

こんな出会いは一年に一回だけよ… 

そんな 薄情な… 

エーイ 唄でも歌いますか？ 

黄色いサクランボを… 

♪♪♪ 

若い娘は（ウフン）お色気ありそで（ウフン） 

なさそで（ウフン）ありそで（ウフン） 

ほらほら 黄色いさくらんぼ 

つまんでごらんよ ワン 

しゃぶってごらんよ ツー 

甘くてしぶいよ スリー 

ワン ツー スリー ウーン 

黄色いさくらんぼ    

♪♪♪  

素直になりたいし、小百合にいっぱい甘えたい… 

ひろし 

 



平成 24 年 7/7 

今晩は！ 

今日はお疲れ様でしたお天気が良くなりそうで良かったですね・ 

明日の夕方には無事に終わって 一段と美味しいビールが…… 

飲めてます 

貴方に疲れが出ませんように・ 

では、明日遅れますが頑張ります・ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 7/5 

カメラでのぞいたとおりの写真でした。青い鳥は映っていませんでした。 

古いカメラだったから…、 

最近のカメラを買うことにしました。 

古いのは駄目ですね！ 

最新の「いとなみ」にせんと… 

もう三代同居の時代でもないし、 監視人もいないし、 

亀崎は もう二人だけの世界だから… 

いつか 時間無制限のない世界に行こうね。 

歩き続けますからね … 

 

今晩は 

今日も目が覚めんでもエエのに… 

５時３０分に目が覚めた。 



今日は雨か… 

一万歩 歩くのは中止にした。午前中はバケツをひっくり返したように雨が降った。 

最近短時間で、イッペンに降り、ワシらがこまい頃にはシトシトと降って情緒があり、 

いつになったら梅雨が明けるのか？ 

夏が来るのが待ち遠しかったがのう。 

最近は梅雨の間に、夏が来て、また曇りが続き激しい雨が降るが… 

まるで、今日この頃の人間社会に似ているのう？ 

何でかのう？ 

人間も道徳秩序欠け情けないのう？ 

愛が無くなっているからかのう？ 

まあエエか？ 

ワシと小百合の愛は、最低１５年続くから。 

夕方 雨が止んだから一万歩コースを歩いた。 

おーい 元気か？ 

あんたも一人暮らしは寂しいけえ、お茶友達もつくらんと… 

うーん、毎日犬の散歩している人と挨拶ぐらいできるようになったから… 

今度、食事でも誘ってみようか？ 

そうしてみんさい！話が、進むかも… 

何！ この花は？ 道路と石がきの隙間に一列に並んで咲いているが… 

こまいが可愛いのう… 

毛糸の花の子供か？違うよ！この草は「のばらい」よ！ 

種も撒かないのに勝ってに生えてくるのよ… 

へー けいとうの花に似とるよのう？  

そうよ テレビで 道路に生えてくる花を「ど根性の花」と言われているでしょ… 



生き延びるために小さな固いところでも咲くのよ… 

種を撒いて咲いた「けいとう」の花は、ふっくらとしてニワトリのとさかに似ているから、 

鶏頭とも呼ばれているのよ…へー そうかね！  

「のばらい」とは知らんかったよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そうよのう… このけいとが大きく成長したら、 

色鮮やかになりふっくらとして赤い花は心を温かく「はぐ」してくれるようなのう… 

よーく見ると彼女の二枚の花びらに似ているかも… 

何で？ 

心優しいし、心も温かいし、色も赤いしのう… 

どこが？ 

知らんよ！ 

上もあったが、下にもあったような気がしたが… 

明日 逢えたら確かめてみるよ… 

何を？ 

知らんよ！ 

何も見えないよ… 

満月でもないし、雨が降ったら暗いし、心配せんでも愛の灯りがともるから… 

明るくなるよ。 

 ひろし  

 

平成 24 年 7/5 



今晩は！ 

昨日の撮影は上手に撮れてましたか？ 

明日、力作を見せて下さいね・ 

  

明日は金曜日 

楽しみにしています 

早く帰って来てね・ 

百合が公文に行っている間、亀崎のお家でお仕事してました 

すぐにコピーできるように・ 

明日はいつもの時間にいつものように菇 

お休みなさい杦・  

 大好き  

 

平成 24 年 7/4 

今日もデートありがとう。 

カーナビが言うことを聞きませんでしたね… 

カメラまで… 

可愛い雛がお腹がすいているのに、いつまでもお邪魔して… 

ブッポウソウは２０分以上人影が見えると、巣箱に近づかないのがわかりましたが、 

手遅れでした。可哀相なことをしました。 

ワシも自分が満足したら、人も満足していると思っていました… 

 今晩は 

目が覚めんでもエエのに５時３０分に覚めた。 

障子を開けて見た。雨は降っていないが、どんより曇っていた。 



大事なドライブデートの日なの「雨が降らなければエエのに」と思いながら 

７時から始まる日経の株ニュースを待った。 

師匠から「上がった上がったという新聞記事を見て、普通の人、素人は今から買い始める。今からバス

に乗って大損をするのですが、誰も見向きもしないときに株を仕込んできた我々は、利を持ってバスか

ら降りる準備をするのです。毎日勉強しているから「賭け」でも「投機」でもない。『事業』なのです。」とメ

ールが入っているが、 

今日こそ上がるぞ！ 

期待を胸にふくませ急いで亀崎に行った。 

今日は ６７年間も経って撮れなかったブッポウソウ鳥の写真がとれるぞ！ 

コーヒーも飲まずに、三次の作木村に向かった。 

おお あったぞ!! 

スダレが垂れ下がったブッポウソウ鳥の観察小屋が… 

二人で早速 小屋に駆け込んだ… 

何も 見えんじゃん？ 

何言っているの！ 

ブッポウソウ鳥の巣箱があるよ。 

「どこに」「あそこよ ほら あそこよ」 

ワシには見つけることができないのに、何で？ 

知らんよ… 

ブッポウソウ鳥が巣箱の雛にエサを運んでいた。 

それ！チャンスだ！シャッターを押した。 

シャッターボタンを押しても、押しても 切れなかった。 

何で？ 昨日専門家に、すぐに写せるようにしてもらったのに！ 

何で？ 



二人は焦った。カメラを上からみたり、下から覗いたが、原因が分からない… 

目の前にいる貴重なブッポウソウ鳥がいるのに… 

あっち、こっちの穴を開けて見た。 

電池を新しいのに入れ替えてみた。シャッターを押した。 

ガッシャとシャッターの音がした。これで撮れるぞ！ 

覗き窓を見た！ 

何じゃ！これは？ 

何も見えんが！ 

 カメラの習性も知らず 撮ろうとするからよ… 

チャント カメラの機能を知らんと… 

そりゃあそうじゃ…女体も同じかのう？ 

知らんよ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 素人は駄目ですね ！ 

カメラの使い方も知らないで… 

でも６７年間生きてきたのに… 

完璧のはずだったんのに… 

かぐや姫が「心が大切なのよ」と教えてくれた。 

まさにその通りだと思った… 

何が？ 

自分が満足したら、相手も満足していると、思っていた… 

カメラのズームも同じで、チャント機能を使わんと！ 



動かないのと同じように作動しなかった… 

自己中心的で、今まで過ごしてきたけれど！ 

彼女の気持ちを知らんと… 

「どうしたらエエかねえ」と尋ねたら、 

「知らんよ！洞窟の中を探検しながら宝を見つけるのよ」 

そりぁそうじゃ！ ワシも初心に帰って生きていかんとのう… 

何言っているの？ 初心ではないでしょ？ 

今から勉強するのよ… 

今日の ブッポウソウ鳥の写真は 小百合が撮ったのが一番良かったです。 

何で？ 

標準レンズだったから… 

そうか？ 

経験不足だから分からなかったのか？ 急いで経験してみるよ… 

もう 手遅れよ… 

何で？ 

小百合さんが「心が一番よ」と言われたでしよ… 

そりゃあそうじゃ！二人の心の絆は宇宙で一番強いからのう… 

今日も ありがとう… 

妹さんにも、気を使ってもらいありがとう… 宜しく言って下さい…。 

弟さんには、遅れながらも心の大切を教えたから、今から成長すると言ってください…。 

いまからグングン若返り、成長株になるから…。 

何で？ 

内緒 今度の宵の明星の日 

 ひろしより   



 

平成 24 年 7/4 

今晩は！ 

今日はお疲れ様でした 

素敵なドライブに連れて行って下さり、ありがとう嶹・﨏 

野鳥の勉強をさせてもらったり、カメラの使い方を教えて頂き、とても充実した１日でした 

やみつきになりそうです・ 

貴方のお陰ですね瀨 

最後に中途半端だったのが心残りでしたが、まぁ いいか？ 

金曜日があるから… 

では、明日もお元気で・ 

お休みなさい杦・ 

大好きよ菇 

 

平成 24 年 7/3 

もう雨は降らないと思います。 

泣いているのは、最近 海にも見放され、今週も海に行かれない可哀相な人が、 

一人涙雨を流しているだけですよ。 

今晩は晴れますよ。明日もキット晴れますよ。  

 

今晩は 

バザーまでやらなければいけない草刈りや、 

山盛になった泥と枯草と浮遊物を含んだ土を撤去していてよかったよ。 

雨がバンバン降ってもエエぞ！ 



汚い浮遊物を洗い流してくれて、ありがとう… 

明日のデートはブッポウソウ鳥の写真を撮りに行くぞ！ 

ブッポソウは２０年前だったか？ 

ホームの西側の森の中からゲッゲッゲッと、えたいのしれない声がした。 

声が聞こえる方向に近づいたら、バーと飛んだ。 

声の正体を確かめるため、ワシも飛んで追い掛けた。 

何じゃ！ この鳥の羽は青いぞ！ 

童話でもあるまいし、青い鳥がおるわけない。 

ワシの眼を疑った…急いでカメラを持って来たときは、もう枝には止まっていなかった…。 

青い鳥の話は、ようお袋から聞かされよったよ…。 

夢を追い続け世界中探しまわったが、どこにも青い鳥はいなかった…。 

チルチルとミチルが辿りついたのは家で、飼っていたキジバトが青い鳥だった。 

「幸せは傍にあるのよ」と言っていたよ…。 

まさにその通り、ワシも夢を見ているのかのう？ 

目が覚めにゃあエエのに… 

昨夜は最後まで歌っていなかったから、今日は最後まで歌いますよ！ 

「花と蝶」を… 

 

♪♪♪ 

花が女か 男が蝶か蝶のくちづけ うけながら 

花が散るとき 蝶が死ぬ 

そんな恋する 女になりたい 

♪♪ 

花のいのちは 短いけれど 



蝶のいのちも はかなくて 

花が散るとき 蝶が死ぬ 

そんな恋する 二人になりたい 

♪♪♪ 

 

花の命は短いけれど…、 

二人の愛の華は１０年間燃え続けようね… 

小百合が傍にいれば、なにも怖くないよ… 

何で？ 

小百合がそばにいるから… 

真実に生きられるから… 

 ひろし  

 

平成 24 年 7/3 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

凄い雨でしたね・ 

今夜も降るそうですよ気を付けてくださいね一万歩 

お中元が済んだのでひと安心です・ 

明日は亀崎に行きます宜しくお願いします瀨お休みなさい嶹杦・ 

私のダーリン 

いつもありがとう 

あ  い  し  て  る・ 

 



平成 24 年 7/2 

ホタルの撮影は失敗しました。 

９０秒ぐらいシャッターを開放しましたが失敗です。 

昼間はシャッター速度は０．５秒ぐらいです。 

空が明るかったですから、１２０秒の開放はできないと思ったけれど、 

経験のない者は、３０秒、１分、２分、３分と色々シャッターをきるべきでした。 

株は少々下がりましたが、明日は上がるかも？ 

何で？ 

知らんよ… 

 

今晩は 

アメリカの株が高騰したのに、土曜日の市場は休みだ残念じゃのう… 

連鎖反応でワシの持ち株も上がっていたのに… 

しかし、「今日の日本株は絶対に上がるぞ！」と、思ったら始値は５０円上がったけれど 

終値はマイナス３．３円下がっていた。 

誰が株を動かしているのか わからないねえ？ 

政治家の判断と思っていたけれど、どうも違うみたいなのう… 

周りを見たら、ワシのコマイ頃の教えは通用しなくなっていた。 

ホタルの写真を撮りたくて彼女の実家に行った。 

玄関のドアが半分開いていた。よーく見ると、優しそうなおじいさんが、 

廊下に座り外を監視していた様子だ。 

「車から降りた瞬間から見られていたのか」と思うと、 

もう少し、彼女に優しい言葉使いつかえばよかったのに… 

まあエエか？二人で玄関を開けて中に入った。おじいさんと挨拶して、 



上がれと言われていないのに運動靴を脱いで上がろうとした。 

早くおじいさんと話がしたかったのか？ 

おじいさんは年寄 特有のキョロキョロしためつきでなく、 

落ち着いた綺麗な水晶のように透き通った瞳だった。 

ワシは、ためらいもなく、「小百合を幸せにします」と言った。 

「よろしくお願いします」と言われた。嬉しかった。 

形式ばったお世辞の世界ではなく、心から言われたような気持ちになった。 

嬉かった。 

上手も言えない ワシは恥ずかしかった。勇気を出して、 

小百合のおとうさんに井戸の掘削工事について聞いてみた。 

「地形も大切だけど掘ってみんと分からんよ」と率直に言われた。 

人生の生き方を教えてもらった… 

「水がでるまで掘り続けるのよ」と… 

目的を果たすまで努力しながら前進するのよ… 

だから、この我が家の城を守り続けていられるのよ…。 

ホタルを見ながら、おじいさんの所有している休耕地の説明をうけた。 

「こんな広大な水田に、誰が植えるん」と？ 

思えば機械などなかったじゃろうに… 

日が沈んで暗くなったろうに…半世紀前は牛と人間の手で稲を植えていたとはのう… 

ホタルは水のあるところで舞っていた。 

そうか！「ホタルの光をたよりに田植えしていたのかも」… 

ホタルが勇気づけたのかのう？自然の昆虫を利用して仕事するとは… 

凄いのう？ 海はなんぼう走っても、何も残っているものはないがのう。 

ただ 海底はヘドロが溜まっるばかりじゃろうてい。 



山里で暮らす人の文化は無言でも、水田や畑や森林が証明しているよ。 

凄いのう？これが本当の文化遺産じゃのう… 

凄いのう？ 

 小百合に出会って人生１００倍得をしたよ。 

ありがとう。いつまでも よろしくね！唄でも歌いますか？ 

加山雄三の「君といつまでも」… 

♪♪♪二人を夕闇が 包むこの窓辺に明日も素晴らしい 

 幸せが来るだろう 

君の瞳は星と輝き恋するこの胸は  

炎と燃えている大空染めて行く 

 夕陽色あせても二人の心は  

変わらないいつまでも 

♪♪♪  

「幸せだなあ僕は君といる時が一番幸せなんだ 

僕は死ぬまで君を離さないぞいいだろう？」  

♪♪ 

君はそよ風に 髪をとかせて 

優しくこの僕の しとねにしておくれ 

今宵も日が暮れて 時は去りゆくとも 

二人の思いは 変わらないいつまでも  

♪♪♪ 

素朴で単純な生活して、生きたい。 

いつまでも小百合を大切にしたい。 

ひろしより 



 

平成 24 年 7/2 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

妹からメールがあり 

今夜はホタルが多くとても綺麗だったそうです 

また、来年いきましょうね・ 

今夜は遅くなりました公文が９時近くまでありました 

今から百合がお風呂に入ります 

急いでメールをいれてます 

今日はありがとう瀨 

明日お中元片付けますね 

お休みなさい嶹杦・ 

大 だい ・菇菇 

 

平成 24 年 6/30 

今日は会えると、思っていたから残念です。 

しかし、雨や風には左右されて生きることは、出来ません。 

自然に立ち向かう事が好きです。 

「地域の掃除をしています」と、園児の写真が張っていました。 

中学校は、話しになりません。 

話題にするだけ、馬鹿にされます。 

教師が捕まるのが残念です。 

 



今晩は 

昨日の株価はニュヨークも下がったし、今日は売ろうかと思いながら、 

一万歩を目指して歩きはじめた。 

桜の葉っぱの中から小さな赤いものが見えた。 

近づいて見ると、何じゃ？これは！ 

可愛いらしい小さい花じゃあないか？ 

この前白い花を咲かせたが、今度は赤い花か！ 

チョットおかしいのと違うか？ 

今の気象現象によう似とるのう… 

二三日前まで小さなコバエみたいのが、真っ白い征服が黒くなるほど止まって… 

気持ち悪いやら痒いやらで往生したが、最近の気象はおかしいぞう… 

よう見ると桜の枝ではなく、辿ってみたらザクロの枝だった。 

ほーう 良かったよかった。 

 ザクロの花が桜の葉っぱに紛れこんでいたとは、寂しかったのじゃろう！ 

周りが緑で、赤い色したザクロの花はなぜか、 

昨夜おぼろげながら見たような気がするが！ 

そうか！ 

ホタルを見にきんさい…ホタルは消えたり、光ったりするから 

ロマンいっぱい詰まったピンク色の花で心が癒やされるよ… 

やっぱり幻の夜だったのか？ 

まあエエか！ 

久し振りの 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

 ザクロの花でしたか？ 

偶然ですかねー 、昨日の延長ですかねぇー？ 

ザクロの花が見つかるとは！ 

ザクロの実のようにザラザラしていたのう… 

ゼリーに囲まれた小さい粒の実を口にいっぱいほう食べ… 

一個いっこの種を吹き飛ばし遊んだことを、想いだすのう… 

誰かが言っていたが「ザクロの実が割れたら、あれによう似とるよ」… 

何に？ 

知らんよ！ 

「お前は子供だから知らんでもエエ」とおっさんに言われたが… 

昨日見たらようで見なかったけれど、似ていたような気がするが… 

何言っているの！ 

きめ細かい上品な白いのに… 

何が？ 

知らんよ！ 

まあ 昨夜といい、朝の一万歩といい 良かったよ。 

今夜は、消えたり付いたりする淡い光の中で、ロマンを語りかったのう？ 

雨だからしょうがないか？ 

ニュヨークの株が馬鹿上がりしたのに、日本市場が休みだととは… 

残念無念じゃのう！今日のデートも中止だとは… 

残念無念じゃのう… 

唄でも歌いますか？ 

四つの願いを 



♪♪♪ 

四つの願いをたとえば私が 恋を恋をするなら 

四つのお願い聞いて聞いてほしいの 

一つ やさしく 愛して 

二つ わがまま 言わせて 

三つ さみしく させないで 

四つ 誰にも 秘密にしてネ 

四つのお願い聞いて聞いてくれたら 

あなたに私は 夢中 恋をしちゃうわ 

♪♪  

それかれあなたが 恋を恋をするなら 

四つのお願い聞いて聞いてほしいの 

一つ やさしく キスして 

二つ こっそり 教えて 

三つ あなたの 好きなこと 

四つ そのあと わたしにしてネ 

四つのお願い聞いて聞いてくれたら 

あなたに私は 夢中 恋をしちゃうわ 

♪♪♪♪♪ 

個人的な話しだけど、一つだけのお願い聞いて聞いてほしい… 

何でも、誰にも負けないけれど… 

誰にも内緒で、小百合に甘えたい 

ひろしより 

 



今日も頑張ってメールを送る事が出来ました。 

 

平成 24 年 6/30 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

よく降りますね 

種染みにしてたホタルを見に行くことが出来なく、残念です 

今日はどこに出ることもなく、お仕事に熱中していました 

昨日の出来事を思い出しなから………・ 

いつも貴方の事は脳裏から離れません 

傍に居て下さりありがとう嶹・﨏 

嬉しいよ・・ 

明日もお元気で・ 

お休みなさい 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 6/28 

二度目の脱線でした。 

頼りなくてゴメンネ！ 

最後の別れは覚えているけれど… 

すずめの支払いや、どのようにして帰ったのか、覚えていません。 

マダラ認知症になったのかねぇー？ 

しかし、テレビのニュースで喋っている政治家や評論家よりも、 

ワシの方が正常だと思うよ。 



明日は草を刈るそうです。 

 

今晩は 

今日 株式会社ふれあいチャンネル support@fureai-ch.co.jpからメールがきましたので、お知らせしま

す。 

 

気を付けて下さい。  

セキュリティ情報（フィッシング詐欺）のお知らせ。 

平素は、当社サービスのご利用をいただき誠に有難うございます。 最近、Webページを用いたフィッシ

ング詐欺の被害が多くなってきています。 

フィッシング詐欺とは、実在の銀行、クレジットカード会社、ショッピングサイトにそっくりの偽メールや偽

サイトを使ってユーザをだまし、メールアドレスやパスワード、クレジットカード番号、個人情報などを盗

み、他人になりすまして買物をしたり、ネットバンキングからお金を引き出したりするなどの詐欺行為の

ことです。 

 ≪被害にあわないために≫ 

 〇受信したメール中のリンクはクリックしない 

〇メール本文中のリンクはフィッシングサイトに誘導される危険がありますので、URLを直接入力して

サイトを開きましょう。 

〇個人情報をメールで送信しない 

〇銀行やクレジットカード会社がメールでお客さまの口座番号やクレジット番号、IDやパスワードを確

認することはありません。このような問いかけのメールには注意が必要です。〇パソコンを安全な状態

に保ちましょう 

フィッシングやスパムメール対策のソフトウエアを使えば、 

危険なサイトにアクセスしたり、怪しいメールを受け 



取ったときに警告が表示されます。また Webブラウザには、 

最新の修正プログラムを導入しましょう。  

以上のお知らせでした。 

 

世間には甘い話や儲け話はありません。 

「ただより高いものはありません。必ず裏があります」 

しかし、ひろしの甘い言葉は信じてもいいですよ。 

何で？ 

ひろしは人を騙すことが嫌いで、真面目で誠実な人だから… 

しかし、最近お酒に弱くなったみたいです。チャント食べて飲べばエエのにね… 

食べたら酔えないから、食べんらしいですよ… 

最近 ニンニクを食べているらしいね… 

何で？ 

知らんよ！ 

もしかしたら宵の明星に備えているのかね？ 

でも食べすぎたら、精力も落ち胃も悪くなって、口臭や体臭が臭くなるらしいよ… 

何でも、ほどほどが、エエのかのう？ 

ほいじゃが、小百合を愛するのは全力投球せんと！ 

そりぁそうじゃ！ 以心伝心の仲じゃけえのう！ 

ワシが元気なあいだは、小百合を大切にするよ！ 

さあ明日も一万歩 歩くぞ！！ 

 ひろしより  

 

平成 24 年 6/27 



今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日はご馳走になり ありがとうございました・ 

お土産のお寿司が大変美味しかったと 百合が言ってました 

楽しかったです      そのせいか 今日はしんどくなかったですよ・ 

 妹が宜しく伝えて下さい・と言ってました 

明日を楽しみにしています 

 愛してる菇 

 お休みなさい  

 

平成 24 年 6/26 

やっぱり、火曜日に買うべきでした。 

西日本の宝クジは、どうなっていますか？ 

病院の運営会議が終わり、一階に降りたら周子夫人がいた。 

会議中に全館見まわったらしい。 

ベットがあいているが、何で？ 

単純な疑問だった。一族で話をした… 

いっぱい言われたが、ワシが背負っていく歳でもないし、 

即答はさけたけれど、レールが引かれるまで、つなごうと思っている。 

明日は、池の排水工事がありますがいつもの時間には行きます。 

 

今晩は 

はっきりせん曇り空が続くのう… 

何でや？ 



知らんよ！梅雨だからじゃあないか… 

そうか？ 梅雨か？園長先生！聞いて頂戴… 

私は一日中暇だから職員さんの動きをみとるんよ。 

チョット仕事しただけなのに、大げさに仕事した振りをする人、 

勤務中は黙って仕事をしていても、何も言わない人、色々な職員がいますよ。 

よう知っているね？私は一日中何もすることがないから、 

職員さんの動きを観察するのが楽しみなのよ。 

ほー凄いね！ 

ここの施設長になって監視してくれればエエのに… 

チョット私の話を聞いて… 

ああエエよ。昼から会議があるが午前中は暇だら… 

あのーね。寮母さんが食事介助するとき、首から大きなエンプロンをするがねえー、 

食事介助をしても口から全部こぼして食べていないの… 

ワタシが「これは魚よ！味わかる。 これは肉よ！ 味わかる。 

よく噛んで食べたら、喉仏様が胃まで導いていただいているのよ。 

そして血や肉に変化して元気になる源になるのよ」と言ったら、 

一つ一つ噛みしめ食べるがやっぱり口から食べ物をこぼしている。 

毎日言っていたら一か月後にはエプロンがいらなくなり、こぼさずに食べた… 

その時、私は嬉しかったですよ。 

そりゃあ凄いのう…仏の力、いや貴方の優しい言葉がそうさせたのでしょう。 

凄い人がいるもんじゃ！感心した。 

喉仏は、軟骨で火葬すれば残らんと聞いていたが？ 

しかし、骨拾いの時これが喉仏です。と言っているが？ 

あれは 何や？ 



あれはのう 第二頸椎よ！ 

合掌をした仏の様の形をしているから喉仏と言っているのよ。 

年寄はみんな仏さんを拝み南無阿弥陀仏と言って、感謝しているがのう？ 

南無阿弥陀仏とは何のことや？ 

知らんよ！ 

それより 彼女のことを考えんと… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

やっと時間がきましたが真面目に書いていたらビールを飲むのも忘れていました。 

畳の上に足のあぐらを組んで座っているワシの姿をみると、 

ちょうど真ん中がソビエ立ち、まるでワシの膝の上に仏さんが座っているみたいだ… 

立ちあがって下をみたら、凹凸もなく、座っていた仏さんが消えた…。 

不思議じゃのう？ 何でや？知らんよ。朝のように前向きで歩けばエエのよ。 

何も考えずに… 

そうか？ 

 

唄でも歌って明日の夢をいだいて酔いますか？ 

♪♪♪ 

たとえば私が恋を 恋をするなら 

四つのお願い聞いて 聞いてほしいの 

一つ やさしく 愛して、 

二つ わがまま 言わせて、 

三つ さみしく させないで、 



四つ 誰にも 秘密にしてね 

四つのお願い聞いて 聞いてくれたら 

あなたに私は夢中 恋をしちゃうわ 

 ♪♪ 

それからあなたが恋を 恋をするなら 

四つのお願い聞いて聞いてほしいの 

一つ やさしく キスして 

二つ こっそり 教えて 

三つ あなたの 好きなこと 

四つ そのあと わたしにしてね 

四つのお願い聞いて 聞いてくれたら 

あなたに私は夢中 恋をしちゃうわ 

四つのお願い聞いてくれたら 

あなたに私は夢中 恋をしちゃうわ    

♪♪♪ 

 

明日まで頑張っていかんと… 

今日の話では、後二十年間生きんと！ 

 ひろしより 

 

平成 24 年 6/26 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

明日は朝、夕よろしくお願いします・ 



とても楽しみにしています 

明日 打ち合わせしましょうね・ 

では、お休みなさい 

大好きよ菇 

 

平成 24 年 6/25 

今日もありがとう。小百合と一緒に食べる食事が美味しかった。 

朝は歩き、昼は食べ、夜はビールを飲みながら 

恋人にメールを出す有意義な時間ありがとう。 

毎月上旬には仕事を手伝ってもらい、旨いねのを食べる会に参加してもらい、 

ありがとう。 

無理を言って認知症のテレビを見させてゴメンね。 

ホタルを見に連れって行って下さい。 

 

今晩は 

雨が降っているのか？よう分からん空模様じゃのう？ 

いつ降ってきてもエエように、 

今日は近場を歩くかあー 

ほーう 今年も咲いたかぁー 

いつ見も柔らかい桃色で、何で長く伸びた糸状のものは、雄しべらしいのう？ 

花弁が成長しないとは、おかしい花じゃのう… 

ほとんどの花は雌しべが中心に座って、威張っているのに…なんでや？ 

知らんよ。先祖に聞いてくれや… 

いつも、同じ時期に咲いて… 



それに何時も同じ場所に咲いて… 

なんでや？ 

知らんよ。 

人の腹時計は２４時間の一日時計だけど… 

ワシの腹時計は３６５日の一年時計になっているからのう… 

同じ場所に咲くのは当たり前で、 

少々の誘惑にも負けないように根が地についているからよ。 

へー すごいのう…土壌も広いのか？ 

そうよ、自由に伸びることが出来るから不満はないしね… 

優雅な気持ちになり美しい花が咲かせるのよ。 

見てみんさい！ 

小さな鉢に入れられて育つと、いっぱい根が張って、根腐りするのよ！ 

だから、鉢などに植えられたら、息がつまるのよ！ 

「自然の法則に従って 生きよ」と、よう言いよった。 

しかし、「人間社会に生きるのなら 決められた法律を守らんと」とも言っていたよ。 

お天とさんが チャント 上から見ていからね… 

へー 何で夜になると葉っぱが閉じるのや？ 

知らんよ！ 

かぐや姫に聞いてみいやぁー？ 

ところでお前の名前は…？ 

ネムの木よ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

そうか！夜になると知らん間に葉っぱが閉じているが、どうしてや？ 



昼は明るいからエエけれで、夜になると物騒な戸締りするが、閉じるなよ？ 

なんで？ 

話は変わるが… 

何で、合歓(ねぶ)木と書くのやぁ うるさいねえ？ 

 夜になると大人の世界に移るのよ雄しべが一生懸命伸びているのに…可哀相なでしょ… 

そりやぁそうじゃ…ヒロシも昼間は一生懸命伸びているが、 

夜でないと駄目と言っていたがヒロシは合歓の木かね？ 

知らんよ！ 

腹時計は一週間時計か？ 

可哀相にのう… 

その間は 彼女とメール交換しているらしいよ… 

もう大人の世界に突入するから、「子供は早う 寝んさい」と言いたいけれど 

大丈夫 ワシ独りだから… 

彼女は 大丈夫？ かぐや姫は大丈夫？何で！ 

彼女とかぐや姫がいるのに大丈夫？ 

彼女とかぐや姫は二役ですよ。 

本名は、小百合だから 

小百合は誰？「言わず知れたこと」ワシの妻よ… 

 

ひろしより   

 

平成 24 年 6/25 

今晩は！ 

もう お風呂に入りましたか？ 



遅くなりました 

１日が早いですね 

一週間がもっと早い 

そして半年がもう……来年と言っていたらダメかも知れないので 

善は急げ  

ホタル見に行こうね 

本当は二人はきりで見たいけど 皆にも見せてあげたい 

ロマンチックよ～～  

楽しい事沢山つくりましょう・ 

では、明日はアルバイト頑張ります・ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好き菇菇だよ 

 

平成 24 年 6/24 

明日は１２時３０分になると思います。 

鈴井で釜飯をたのんで、持っていきます。 

味噌汁と果物が欲しいです。 

 

今晩は 

天気予報は一日中雨か？ 

でも海に行かんと…久し振りに海の幸を持って行って、彼女の喜ぶ顔が見たいけえのう… 

今日の釣果は、小アジ・チヌ・チダイだ。 

念入りに小さいサビキも買い瀬戸貝も忘れずに持っていくぞ！ 

なんや？この波は？荒々しい三角波ではないが、おおきな海坊主の波だ！。 



海坊主とは何？ 

〇〇〇「海に出没し、多くは夜間に現れ、それまでは穏やかだった海面が突然盛り上がり黒い坊主頭

の巨大なものが現れて、船を破壊するとされる。しかし、比較的小さなものもいると伝えられることもあ

る。」〇〇〇と書いてあったよ。 

ワシの見解は、台風が去った後に 

眼科の後藤先生と智 三人でメバルを釣に行ったとき出会ったよ。 

初めての経験でゆっくりと大きく船がふれ波と波の間に挟まり、 

まるで船がサーフィンのようにゆっくりと行動しているようだった。 

その時は、メバルが釣れなかったのう。 

ふーん あれこれ仕掛けを変えても釣れない… 

何で？ 

時間が経つにつれて焦りだした。 

魚探には海面から海底までぎっしりと魚が写っているのに… 

何でや？ 

網でもいれて、すくったらどうか？ 

海面にビチビチと小さな波が立ってきた。 

なんやぁ？ 

それはコイワシよ。へー コイワシか？小イワシは「七回洗えば鯛の味」と言われ 

タイの刺身と同じだと… 

小さいけえ かぐや姫が嫌うぞ！ 

そうか？ 

それにしても今日も釣れんのう！ 

霧がでてきたから帰るか？ 

広島市街地は勿論絵の島も見えんのう？早う帰らんと… 



霧がむせてきたぞ… 

心配せんでもレイダーがあるよ… 

ワシの両目はレーダーと海上を緊張感いっぱいで見張った。 

漁映があるのにまるで海坊主に出会ったのう？ 

そうか？来るとき海坊主にあったのう… 

それでれか？釣れんかったのは… 

昔から海坊主をみたらその年は不魚と言われ漁師に嫌われていたそうなのう？ 

そうか ワシにも心あたりがあるぞ！ 

  小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

いつも見ないのに、あの時かがり火が全身真っ白い肌の二つの大きなウネリを 

照らした光景は、まるで話を聞く海坊主にそっくりじゃのう… 

それに小さなのっぺらぼうの頭をしたのが、海藻の間を出たり入ったりしていたよ！ 

それで、釣れんかったのか？ 

そうじゃないよ。海と丘をいっしょに例えないで… 

そりゃあそうじゃ！野原も山も考えんとのう… 

まあ 唄いますか？ 

♪♪♪ 

 涙じゃないよと 言いたいけれど 

こらえても こらえても 

まつ毛がぬれる 

君よりせつない この俺なのさ 

だから笑顔が ほしいのに 

さよならがさよならが 



霧にむせぶ夜  

♪♪♪ 

明日晴れたらエエのう。 

株予約しました。 

上がったのに買いました。 

 

ひろし 

 

平成 24 年 6/24 

今晩は！ 

雨がよく降りますね・過ぎると嫌になります 

晴れが恋しい・・・ 

今週も忙しくなりますね？ 

何かお手伝いが有りましたら、遠慮なく言って下さい 

明日は亀崎にて・ 

お待ちしています 

大好き・菇菇 

 お休みなさい・  

 

平成 24 年 6/23 

心配せんでも大丈夫ですよ。 

何でも心が通じた時に愛が生まれます。 

心を大切に生きて行きたいです。 

 



「釣れたらですが」 

釣れても釣れんでも持って帰ります。 

何で？ 

海に行くかいが、出来たから… 

 

今晩は 

昨日は西日本の大雨情報があり、かぐや姫とのデートは流れると思って覚悟していた。 

気象庁の判断が間違って、雨が降らなくて無事にデートができ嬉しかった。 

今朝も雨が降っていないぞ！今日は一日園長でフラワークィーンがくるぞ！ 

寒いのに、娘が送ってくれた半袖のポロシャツを着んといけんぞ！ 

幸い、昨日も今日も雨が降っていないから「天の恵み」かぁー！ 

ワシも天にめぐまれて良かったよ！ 

何で？ 

小百合にめぐまれて… 

今日はフラワークィーンとめぐまれるとは！ 

クィーンの幼い頃の新聞記事を読んだ。 

〇〇小学１年生の８月、母が亡くなりました。育ててくれた祖母は 

「笑顔で元気に過ごしんさい」と口癖のように言っていました。 

「かわいそうな子」と思われるのが嫌だったのでしょうね。 

おかげで元気で明るい性格に育ちました。〇〇〇 

そりゃあそうじゃ！失った事をいつまでも悔やんでもしょうがない… 

生きていくのなら、前向きで、生きんとせっかく生まれてきたのに… 

楽しく生きんと人生損をするよ… 

必死に献身的に生きる小百合の姿に勇気づけられました。 



ワシまで影響を受け、毎日一万歩 歩くきっかけを作ってもらい、ありがとう。 

感謝・感謝！ 

おかげで「足から衰えはじめたて、気が付いたら脳まで衰え」 

自分では判断できない認知症になるのが防ぐことが出来… 

ありがとう。 

  小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

それに足どころか、眠り続けていた息子に活が入り、 

宵の明星の日が訪れるのが待ちどおしくなり… 

一週間が来る早さは、凄いスピードよ。それだけ寿命が縮まったのか？ 

まあエエか？ 

無意味な時間を過ごしていたが、生きる歓びを知り、 

充実な毎日が送れるから… 

今も一人ではないぞ！ 

少し離れているが、傍にいる妻にメールが送れるからのう！嬉しいよ。 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

待てど暮らせど 来ぬ人を 

宵待草の やるせなさ 

今宵は月も 出ぬそうな 

♪♪♪ 

待てど暮らせど 来ぬ人を 

宵待草の やるせなさ 

今宵は月も 出ぬそうな 



♪♪♪♪♪ 

きっと来るよね？ 来るまで待ち続けます。 

そして来るまで、歩き続けます。  

 

 ひろし  

 

平成 24 年 6/23 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はいかがでしたか？ 

小綺麗にして挑みましたか？ 

昨日は幸せな一時をありがとうございました・ 

やはり一緒に居れたら楽しいです・ 

これからもよろしくお願いしますね 

ズーとズーとズーと 

明日は海ですか？ 

気を付けて行って下さいね 

明日はお魚要ります 

釣れたらですが… 

ではお休みなさい嶹杦・ 

だ～い好き菇 

 

平成 24 年 6/21 

メール ありがとう。 



今テレビの将棋を見ています。 

歩から王まで駒の種類がありますが、それぞれの性格があり、 

上手に使いこなさいと、勝てません。 

大将をとる頭の勝負ですから相手を読み戦う将棋です。 

捕られた駒は相手のものになり、すぐに相手の戦力の駒になります。 

しかし、身を切って骨を切るが勝負です。ワシには女性問題が分かりませんでした。 

一方的に「我が道を行くで」自分が気持ちよかったら、 

相手も満足していると、勘違いしていたが… 

「女性と男性は違うのよ」と、言われてもピーンとこなかった。 

何で？ 

ワシの考え方が正しいと思っていた。 

よく考えてみると男は行動的で、女は受け身になっている。騙したつもりはないけえ… 

小百合に「心よ」と、教えてもらって「真心がないと真実は語れない」と、 

お袋がよう言よったが… 

  小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 硬直した息子は一気に攻めたて、彼女の気持ちも知らず、 

自分の目的が果たされたら満足してタバコを吸っている？ 

情けないのう？ 

今まで何も知らなかったとは… 

今日の将棋を見て 「勝てば官軍、 負ければ賊軍」の精神で生き抜いてきたから恥ずかしいよ。 

小百合には「優しい心の大きなオーロラで全身を囲みたい」と、思っていますが… 

もう手遅れで駄目かねーえ！ 

まあエエか？ 



「知らざるこの世の風景に気が付いた」ことは、小百合のお蔭よ。 

今日、建築設計事務所の所長が、中国の紙オムツを持ってきました。情けないのう。 

将来の夢を抱いて、一級建築士を目指したのに情けないのう？ 

ワシもそうか… 

土木一級施工管理者になったのに… 

資格も使えない職場について… 

まあエエか？ 

ショベルで遊んで、駐車場や茶畑や運動場ができたけえのう… 

まあエエか？ 

かぐや姫に教えてもらって 、一人前の男らしい生活が送れるようになるからね！ 

ありがとう かぐや姫… 

宵の明星には必ず逢いたいです。 

いつのことになるやら？ 

何言っているの！ 明日よ！ 

わかりました。 

 

夜のひろしに戻ります。 

株が上がりました。いまの内です。喜べるのは… 

素直に喜びたいです… 

なんぼう上がったん？ 

知らんよ！ 

「恥ずかしいから、電気けして」 

何で？ 

知らんよ… 



息子の高さまで上がったん？ 

それじゃ１０００万いるよ！ 

無理しなくても、いいよう。国債買うから… 

銀行員に騙されないように… 

儲かるのなら、金をいっぱい持っている銀行が買えばエエ… 

そんな世の中ですよ。 

無心で子育てするのが、一番だと思うよ… 

ひろしより 

今日もメールを送ることが、出来ました。 

 

平成 24 年 6/21 

今晩は！ 

今、公文に来ていますが、なかなか出て来ません 

遅くなるのでメール入れておきます 

 いよいよ明日……… 

待ってます・ 

もう それしかありません 

嬉しいから・菇・ 

  

お休みなさい杦・  

 

平成 24 年 6/20 

世の為人為に尽くすのは、もうお袋も「長い間ご苦労様」と、言っているでしょう。 

昼間は紳士でも、夜は愛する小百合に甘えたい。 



 

今晩は 

やっぱり晴れたのう！ 

ワシが思った通りだった。 

小百合と二人きりでドライブデートができるぞ！ 

しかし、今日に限って、連絡通路工事・池の前のモミジの手入れ・ 

包括支援センターの打ち合わせ・池の排水工事の打ち合わせ等あり、 

よりによって、重ならんでもえかろうに… 

物々言っている暇はないぞ！ 

早よういかんと！ 彼女が待っているのに 

「園長先生 小さな虫がいっぱい飛んでいます」何とかならんですかと、 

幼稚園の先生が言ってきた。 

それにスカイツリーに鹿が入って、ヒマワリの茎が食べられています。 

何で？ 

ネットを張っているのに！ 

それぞれの担当者に指示して、亀崎に飛んで行った。 

熱い会話を交わしながら、コヒーを飲んでドライブに出かけた。 

昨日の雨で空中のゴミは洗い流された田園風景は、生まれて初めて見た風景だ… 

長閑で静かな山は、どっしりと落ち着いていて、見ている二人に希望と勇気を与えくれそうだ。 

やっぱり自然界には、勝てんのう… 

ありや？いままで平面的であった風景が、モリモリ盛り上がって立体的になったぞ！ 

まるで、野山に吸いこまれ田んぼの中に立っているようだ！ 

「小百合 見える」と、聞いたら… 

心が自然界にもどり人を愛する思いやりが、生まれたのよ！ 



何で？ 

知らんよ… 

へー 凄いぞ！ 

何が？ 

山にも人と同じように割れ目があるよ！ 

何言っているの！ 

あれは谷間よ！ 

神秘的で新鮮な山に失礼よ！ 

少し欲求不満かも？ 

そうかも 「いつも見るだけはいやよ」と、言われているから… 

でも、 後 何していいか わからんけえ… 

何で？もう大人でしょ！ 

やろうと思えばできるでしょ！ 

知らんよ… 息子のことは。 

じゃあ教えてあげるね。星空の下でロマンを語り、ゆっくりと上から下と進むのよ。 

何が？ 

もう知らん… 

今度 宵の明星の日に聞いてみたら… 

ひろし 

 

今日株が少し上がりました。いくら？ 

内緒にします。 

嘘つき！ 

知らんよ、今日もメールを送ることができました。 



小百合 お休み 

 

平成 24 年 6/20 

今晩は！ 

今日はありがとう瀨 

緑の田園風景は心安らかになります 

貴方と居ると楽しく幸せです・ 

 

これからは末永く楽しく過ごしましょうね・ 

金曜日楽しみにしています 

明日もお元気で！ 

お休みなさい嶹杦・ 

・・嶹・・ 

 

平成 24 年 6/19 

出したつもりが出していませんでした。これで何回目ですかね？ 

かなり反省しています。 

メールが完成して、嬉しくなって急激に酔いがまわり、眠りに辿り着くのでしょう。 

まあ外ではなく内の中で起きる問題ですから、安心して下さい。 

広島にはめったに台風は来ないですよ。 

むしろ ひろしの竜巻が、毎日上陸できたらエエのに… 

何処に？ 知らんよ。  

 

 



今晩は 

雨か？昨日は晴れやったのう？明日は晴れかのう？ 

一瞬しか妻に逢える日だけど、晴れるとエエがのう？ 

天の恵みじゃのう？お天さん！今日はどんどん降って、山・川を綺麗にして下さい… 

爽やかに清められた田園風景に、妻と一緒にドライブする日だからね！ 

よろしくね… 

ただのドライブは変化がないから、何かせんと妻が怒るぞ… 

何を？  

知らんよ！そんなことをしたら、窓から覗かれたら大変よ… 

何で？  

知らんよ！覗くものは、熊しかいないよ… 

そうか？農道は人は勿論、すれ違う車もいないし、 

完全舗装をされ おまけに、信号機もないし銭を払って通る高速道路よりもエエけえのう… 

そんなところで、車が揺れていたら地震が起きたと思ってドライバーが止まって… 

車中を覗くよ！ 

どうしたん？ 大丈夫と…、言われるよ。 

何も妻に恥ずかしがることもしてないし、だいじょうぶよ… 

何で？  

知らんよ！かってにタイヤがパンクして、気が付かづに周りの風景の美しさに見とれて、 

ゆっくり走っていただけよ…と思いながらコースを一周して、帰った。 

ワシの庭を見たら、何じゃ？ これは！上も下も横もはみ出し白い花が、 

はちきれんばかりに咲いているが… 

何の要塞か？ 

見たことがない 白い花だが！ 



まるで、小百合の肌のように白いが… 

何でや？お前は！ 

怒ったら青や赤色になると、聞いているが…？ 

何でや？知らんよ。青色は酸性の土壌で、赤色はアルカリ性の土壌に咲くのよ。 

へー 凄いのう！ 

何で白色のなのや？知らんよ！ 

「花といわれている部分は装飾花で、おしべとめしべが退化しており（中性花）、 

花びらに見えるものは萼（がく）である。」と書いてあったが、本当か？ 

馬鹿な話よ。 

わしら夫婦は、まだ現役でしっかりできますでえ…桃色よ！ 

何が？知らんよ！ 

赤や青でなく白いのはのう…お互いの意見を半分ごっこにして、 

中間色の清潔な白色に咲いているのよ… 

ところで、お前の名前は？ 

梅雨に咲くアジサイよ！ 

でもね？ 

ひろしと小百合の２人は永遠に咲き続けるのよ… 

何で？ 

ひろしの親父が「甘露の雨永久に」と言ったらしいのよ。 

へー  

たまには童謡の歌でも唄いますか ？ 

♪♪♪ 

あめあめ ふれふれかあさんが 

じゃのめで おむかい うれしいな 



ピッチピッチ チャップチャップ 

ランランラン 

♪♪  

かけましょ かばんを かあさんの 

あとから ゆこゆこかねがなる 

ピッチピッチ チャップチャップ 

ランランラン 

♪♪♪  

あらあら あのこはずぶぬれだ 

やなぎの ねかたでないている 

ピッチピッチ チャップチャップ 

ランランラン 

♪♪♪♪ 

  

かあさん ぼくのをかしましょか 

きみきみ このかささしたまえ 

ピッチピッチ チャップチャップ 

ランランラン 

♪♪♪ 

  

今日は無事メールを送ることが出来ました。 

明日は小百合からの熱いご褒美があるかも… 

少し期待して、アジサイに負けないように、 

いっぱい愛の花が咲くね… 



金曜日だけにしたら？ 

ひろしより 

 

 

6/19 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日はメールが来なくて心配していました 

でも、いつの間にか寝ていました 

台風が来なくて良かったですね・ 

明日は楽しみにしています 

待ってます 

大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 24 年 6/18 

亀崎はワシの家です。いつかこんな会話ができるよね。 

女房が待っているとは 照れくさいです。 

でもワシの女房だから 遠慮はいらんよのう！ 

「只今、先に 風呂に入った？喉が渇いたからビール一本だして！」 

何で？ 

すでに一本立っているじゃないの！ 

どこに？知らんよ！触ったら、わかるのよ… 

触らんでも、見たらわかるじゃん！ 



何で？ 

ズボンにテントが、はっているよ。  

今晩は 

ニュースを見たらギリシャ緊縮派が優勢でユーロ圏にとどまり、 

ひとまず株も安泰し今日は株が上がるぞ！ 

パソコンで朝一番で買う予約をした。 

ワシが買うときは、みんなが買うから高い時に買うことになるよ！ 

金曜日に買っておけばよかったのに… 

まあエエか？株も山あり谷もあることじゃし！まあエエか？ 

魚も、先週も昨日も釣れんかったが… 

まあエエか？二度ともキャンセルされて、丁度よかったよ！ 

しかし、釣る意気込みがないと、面白くないのう… 

まあエエか？今度は大きな魚を釣らんとのう… 

大きな針で大きなエサをつけんと、いつも渡辺が言っているが… 

魚探に映っている魚は、小さいぞ！ 

小さなレンゴでは話にはならんけえ。まあエエか？ 

レンゴでも南蛮づけが、うまいけえ…一人５ 

匹は食べるから２０匹は、いるのう… 

渡辺の家族は帰国しているから、食欲が旺盛だから一人 ７匹は食べるぞ！ 

２８匹いるのう… 

それじゃあ５０匹釣らんといけんのう！ 

まてよ！彼女の孫達がきていたら、３匹は食べるから１２匹いるぞ！ 

２０＋２８＋１２で６０匹いるのう… 

凄いのう！６０匹とは？ 



その気になれば、釣れよ。６月はまだ 色々あるのう！ 

そりゃそうじゃのう？２１日は宝クジが楽しみで… 

２２日になれば 大喜びよ… 

何で？知らんよ！かぐや姫に聞いてくれ… 

２３日には、娘が送ってくれたポロシャツを着るから服装はエエぞ！ 

今日もありがとうメールが送れません？ 

不思議にこの時間になったら文字が浮かんできます。 

電話はありがとう。安心して寝れます。 

ひろしより     

 

お早う 

昨夜送れませんでした。 

 

平成 24 年 6/18 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はきちんと亀崎に帰って下さりありがとう嶹・﨏 

昼夜関係なく、時間関係なく、一緒に居れたらいいね・ 

いつもそのように思っているけど、仕事中が気になり、昼間が気になり、 

やはりけじめがある方が良いのかもね瀨 

金曜日を楽しみにしています   あれ・ 

明日も元気に居て下さい 

愛してるよ!とても菇 

では、お休みなさい嶹杦・ 



 

 

上がった時に買うとは、 

 

平成 24 年 6/17 

ありがとう嶹・﨏 

何事も目標を持って臨むから叶うんでしょうね？ 

私達も目標に向かって前進しましょう瀨 

喜んで頂きありがとう 

愛してる菇 

お休みなさい  

 

平成 24 年 6/17 

やっぱり、やりましたか…。 

おめでとう。 

百合ちゃんの予想が、当たりましたね。 

おめでとう。 

おばあちゃん 優勝したら…どうする？ 

嬉しい悲鳴ですね。 

どうしましょ？ 

まあ、試験が終わってから考えますか？ 

それまで、大人は美味いものを食べる会に出席して 

２７日には美味しいカニを食べてから考えますか？ 

百合ちゃんは、足が折れても最後まで頑張ると思ったよ。 



おめでとう。 

６月は悲しみや喜びがありましたが、喜びのほうが、高かったと思います。 

おめでとう。 

ギリシャの選挙とスベインの国債のことを、考えていました。 

何で？ 

明日 株を買おうと思っています？ 

海の上では百合ちゃんと小百合のことだけを、心配していました。 

桜まで応援してくれたのかのう… 

桜の開花は前祝いだったのか？ 

それにしても、おめでとう。嬉しいよ。 

優しく微笑んでいる百合ちゃんの顔が浮かびます。 

おめでとう。 

「おめでとう」何回使ってもいい言葉ですね。 

おめでとうございます。 

小百合！ 

二人の目標を完成しょうね。 

ひろしより 

 

優勝するとは、凄いね。立派な事です。 

大きな声で「おめでとう」 

天までとどけ！ 

 

平成 24 年 6/17 

今晩は！ 



遅くなりました 

百合は大幅な点数差で引き離し、優勝しました・ 

よく頑張りました・ 

 明日またお話しいたします 

愛してるからね菇 

 お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 6/16 

電話をかけても、一方通行でした。 

明日は思いっきり、楽しんでください。 

今日は雨の中をカラスを観察で、靴がびしゃぬれになりながら 

歩いていました。 

いつものように ７時から、ビールを飲みはじめ、 

いつものように メールを書き、 

いつものように 愛する彼女からのメールを待ち、 

いつものように 風呂に入り、 

いつものように ビールを飲み、 

いつものように メールをだし、 

いつものように 夢と希望を与えてくれたかぐや姫に感謝して、 

いつものように 明日も 歩くぞと思いながら、 

いつものように ３本のビールを飲んでいつものように 一人で寝ます。 

起きたら、小百合が傍にいる時があると、信じています。 

 

今晩は 



５時３０分に目が覚めた。朝刊を読んでいると、今日は土曜日か… 

株もないしテレビを見る必要もないか… 

それより、一万歩 あるかんとのう… 

あっ！忘れていた。亀崎にいってムカゼを退治せんと… 

まだ生きているぞ！執念深いのう。 

今日から梅雨らしくなったのう？ 

黒いものが低空飛行でワシの前を横切った。 

その後、凄いスピードで黒い物体が追いかけた。 

二羽とも電柱のテッペンに止まった。 

なんじゃ？この物体は！ 

真っ黒カラスじゃないか？ 

しばらくして、二羽のカラスがひっついた。… 

遠くから見ているワシは、何しているのか分からなかった！ありゃ！ 合体したぞ… 

何で？ 空中の電線の上なのに！ 

しばらして、一羽が鬼瓦に飛びうった。もう一羽のカラスは電線にとまり、 

二羽は離れ離れになった。 

電線に止まっているカラスに愛人らしいカラスが飛んできてた。 

何もなかったのように二羽が山の奥に飛んでいった。 

鬼瓦に止まっているカラスは満足したような態度で、降り続く梅雨を 

シヤワーがわりにして空を仰いで、気持ちよさそうに水浴びをしている。 

そこに連れ添いのカラスが、何も知らずに隣に止まった。 

馬鹿なカラスの女房よのう？ 

いままで逢引をしていたのに… 

おーおーこのカラスよ。 



憎きカラスめ。 

可愛がっているハトを二羽も食べてから… 

早速 猟師に電話した… 

子供を殺し、また妻を裏切り不貞をはたらいていながら、 涼しげな顔をしてから… 

すぐに猟銃で 撃ってくれと頼んだ。 

人がおれば猟銃が使えないことをよう知っよ。 

馬鹿カラスが カーカーと鳴きながら二羽とも飛んで行った… 

カラスの不倫劇を見たが カラスも同じ動物じゃのう？ 

ツバメは我が子を食べられ、カラスに体当たりして悔しさをだしているのに… 

ハトは 見て見ぬ振りをして戦う意志がないが… 

まあエエか？ 

平和を保つのもいて… 

やっぱり弱肉強食の世の中か？ 

そうでもないぞ！ 

人間社会は 「三つ子の魂 百まで」とお袋がよう言よつたよ… 

おさない頃の性格は、歳をとって変わらんと… 

ワシはよかったよ！何で？ 

幼稚園の砂場で遊んだことを、守っているから… 

何を？ 

またネ！ 

 ひろしより    

 

平成 24 年 6/16 

今晩は！ 



お疲れ様でした 

今日は何してましたか？ 

綺麗なお嬢さんはいかがでしたか？ 

こんな日があってもいいですよね・ 

見るだけなら…… 

私は百合を接骨院に連れて行った後、南区スポーツセンターに夕方まで居ました 

思ったより、百合は大丈夫そうです・ 

明日は頑張って来ます 

貴方は何をされるのか分かりませんが、良い報告を待っててくださいね・ 

では、お休みなさい 

大 大 大好きだよ菇 

 

平成 24 年 6/15 

今日も 

ありがとう。 

昨日 智から珍しく電話があり小百合の話をしたら知っていると、言いました。 

何で？ 知っているのかと、聞くと… 

自分がこの前に言っていたよ。 

酔っている時が 本当の姿でしょう。 

明日は ダイヤモンドのネックレスをして、ブドウパンを持って来て下さい。   

 

今晩は 

昨日 撮ったサクラがボケていたので、再度サクラを撮りにいった。 

何で？ こんな時期に咲くの！ 



不思議じゃのう… 

思いながら、何じゃ？ 

この匂いは？ 

新鮮なようで、性交の後の臭いだけど…よーし、今日のメールは 

栗の花のことを書こうと思ったが… 

７時からＮＨＫのテレビを見ていたら、９時まで見てしまった。 

経済・礼儀作法・政治を見ました。 

なるほど礼儀作法は、常識な行動だと思った。 

「日本の常識は世界に通じない」と、武村健一が言っていたが… 

その通りでした。 

テレビで見る女性の首まわりを意識して見た。 

みんなつけていた。不思議だったが？ 

もう少し、女性心理を勉強せんと… 

今から、小百合の為に学習せんと… 

もう、駄目よ。 

もう手遅れよ。 

何で？ 

今まで通りのひろしでいいよ。 

優しい女性に巡り合えたでしょ。 

全部 かぐや姫が教えてくれるから… 

そうかのう？ 

ワシの生き方は常識だと思って、今日のテレビも当たり前だと思ったが… 

まあエエか？ 

窓を開けたら、真っ暗闇だった。 



明日は、ロマンの明かりがともり、楽しい誕生日会になるぞ！ 

一人で酔っている  

ひろしより  

 

平成 24 年 6/14 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

やはり、買ってもらったのは嬉しいです・ 

首に着けているだけで貴方の事を思います 

いつも一緒だと菇 

ありがとう瀨 

明日は楽しみにしています 

買っておく物ありますか？ 

メールに入れて下さい 

後で百合がお風呂に入ったら、お電話入れるかも知れません 

よろしくお願いします・ 

 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだからね・ 

 

平成 24 年 6/14  

ありがとう 

今日の昼飯全部食べました。 

小百合の心 全部吸い取りました。 



小百合も綺麗だけど、ダイヤモンドも美しいですね。 

ルーペで覗いてみて初めて知りました。 

後は宵の明星で頑張りたいです。 

  

 今晩は 

今朝は４時３０分に目がさめた。昨日彼女に電話したのに、返事もなかったからかのう… 

寂しいく思いながら、朝礼まで時間があるから団地コースにした。 

初代会長１３日、初代副会長１４日の命日だ。団地に二人の墓がある。 

いつかはワシも、そう思いながら石階段を降り、小川に沿って歩いた。 

小さな花が風に揺られ、恥ずかしいにワシを見ていた。 

何じゃ？ この花は… 

枝を引っ張って確認した。 

アサガオのように巻き付いてきた花ではなかった。 

ホー 桜の葉っぱからチャント芽がでて咲いていた。 

何で？ 

こんな時期に咲くの？ 

職員に聞いたらボケた桜の木かも… 

アサガオの花が４輪咲いていたとメールが飛び込んできた。 

この辺は秩序ある文明社会じゃのう… 

ホーほー とうとうアサガオも咲いたか！ 

昨日と同じように、羽ばかり散らかっていた。 

ハトの身体が見つかりません！ 

その時、カラスがカーカーと泣きながら猛スピードで飛んでいた。 

その後ろにチーチーと鳴きながら小さなツバメが追いかけていた。 



小さなツバメが大きなカラスに体当たりした。 

凄いのう？ 

１０日前にツバメのヒナがカラスに食べられ、昨日と今日おとなしいハトを食べられた。 

見かねたツバメが、飛べないワシに変わって、心の意地を見せたのかのう…？ 

まあエエか？ 

弱肉強食で自然の法則で、カラスのヒナにエサを与えているのだから… 

人間の弱肉強食は 話にならんのう？ 

血にもならんし、肉にもならんよ。！ 

情けないのう？ 

人間の秩序を守りお互いに仲良く暮らせばエエのにのう。 

まあエエか？ 「早起きは三文の徳」とお袋がいいよったが、 

誰もしらない 弱肉強食の姿が見えて勉強になったよ。 

さあ、今日は 広島で一番古い老舗の福屋にいくぞ！ 

宝石売り場に行った。 

何じゃ？この店舗は、想像していたよりちっぽけな店だった。 

かぐや姫が選んだ装飾品は、凄かった。初めてルーペで見た。 

ダイヤモンドの石は星のように輝き 心を癒してくれるような優しい光りであった。 

クローバーの四葉で幸せいっぱいの気分になった。 

小百合が「 どう 」と、聞いた時の顔は乙女心の顔だった。 

ザルソバと炊き込みご飯が美味しかった。 

めん道路にでたら、「大当たり！３億宝クジ」とノボリが立っていた。 

こりゃあ当たるぞ」 瞬間思ったワシは彼女に１００枚買うように頼んだ。 

今週は、博の誕生日・小百合の誕生日・宝クジが当たる夢・ 

上品に微笑む輝きを初めて見るダイヤ・厳しい弱肉強食・寒暖の差で狂い咲きした桜・ 



願っていた朝顔を咲き・ 

やっぱり、「早起きか」ようお袋が言いよったよ、「早起きは三文の徳」と。 

ほいじゃが 三文じゃ何も買えんがのう？ 

何言っているの！ 

心は なんぼう出しても買えんからね。 

そりぁそうじゃ！ 

今日は ありがとう今日の小百合は若かったし、美しかったよ。 

嬉しかった ひろしより 

  

「気をつけんさいよ 甘い言葉には」 

 小百合の妹より   

  

平成 24 年 6/13 

今晩は！ 

今日は大変ありがとうございました・ 

お気持ちだけ頂いておこうと思っていたのに、 

沢山買って頂き申し訳ありませんでした 

でも 本当に嬉しかったです・ 

 そして、今まで心の奥深くに閉まっておいたことを言ってしまい、ごめんなさい・ 

気にしてたから貴方のこと 今いち受け入れられなかったんです 

もう 気楽になりました 

貴方は私の もの 

離れないからね瀨 

 今日はありがとう・・ 



宝くじも当たるとイイね 

金曜日は楽しみです 

待ってるね 

お休みなさい嶹杦・  

だいすき  

 

平成 24 年 6/13 

おはようございます 

まだ ベッドの中です 

今週は自由を下さったと思っていました 

思いやりなのか？ 

何なのか？ 

思いやりが過ぎると勘違いします 

私も寂しかったです 

 

今日は空いてるけど、どうしたら良いですか？ 

メール下さいね・ 

 

平成 24 年 6/13 

今日のけんで、電話しましたが残念です。 

 

お早う 

昨日も一羽のハトが、殺されました。自然の掟でも弱肉強食だけど、 

飼育舎まで襲うとは… 



カラスの仕業です。 

 

昨日は仏教講座の日でした。 

この日は、いつも思い出します。この思い出が、すくすくと、 

ワシの心を元気にしてくれています。そして一万歩 歩かんと、励ましてくれます。 

何で？ 

何も考えなかったら、 

魚や肉を食べても満腹になるだけです。 

しかし、体内に入った食べ物のは形を変えて血と肉に姿を変え、体を成長させます。 

目には見えないけれど、 

小百合の優しい心が脳に「前進あるのみ」の姿に変え、生甲斐になっています。 

ありがとう… 

姿が見えない小百合は、やっぱり淋しいです。 

今日も駄目でしょうかね…？ 

まあ、気を取り直して、 唄でも歌いますか ？ 

西郷輝彦の歌を 

 

♪♪♪ 

 

いつでも いつでも君だけを 

夢にみている ぼくなんだ 

星の光を うつしてる黒い瞳に 

出合うたび胸がふるえる 

ぼくなんだ 



♪♪♪  

いつでも いつでも君だけと 

歩きたいのさ 夜の道ふたつ並んだ  

あの星もいつも仲良く 

光ってる君と僕とのそのように 

 ♪♪♪ 

 

ひろし  

 

平成 24 年 6/11 

疲れがピークにきたようですね。 

ゆっくり静養して下さい。 

アトピーが治る情報を聞きました。 

薬事法で治ると言ってはいけないそうですが… 

しかし、いろいろなところで効果をはっきりしているそうです。 

霧吹きにちょっと混ぜて、水を入れて吹くだけでいいそうです。 

病院に行っても、治らないそうです。 

何で？ 

「患者がいなくなるから」と、言っていました。 

今晩は 

今日はメールを書いていません。 

いろんな事件が続きますね！ 

孫の笑顔と涙には勝てませんね。百合ちゃんの足の腫れも、大変ですね。 

無理をせずに、心身ともに休んで下さい。 



メール交換も今週は、小百合の心を大事を取って休みます。 

来週の水曜日は、時間をとって下さいね。 

愛をいっぱいこめたプレゼントを送りたいです。 

ひろしより  

 

平成 24 年 6/11 

今晩は！ 

今日も疲れましたね瀇 

今日も明日も申し訳ありませんね嵂 

何で問題が続くのか？嫌になります 

 でも、一つ一つ解決していかなければ道は開けない…… 

と頑張っています 

何時も申し訳するかありません・ 

貴方に会って話したかった… 

貴方の傍に居たかった…… 

今日は残念でした・ 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 6/10 

今晩は 

昨日は静照のお別れ会で、誰がきたのか？ 

訪問者の顔が分かるのはワシだけだった。 

長年 病院に籍を置いていたからでしょう。 



こんな席には、先代の事務長から現の事務長が、いなければいけないと思った。 

なんせ、静照が亡くなったのが、初めてだったからね。 

経験不足でした？ 

 二回目はチャントするよ。 

 医者でもないワシは何も役にたたなかったけれど、最後に役に立ったよ。 

今日は時の記念日で、ワシの誕生日でした。 

大好きなショートケーキ、一万歩に向かって新たな気持ちに奮い立っせる 

靴のプレゼント ありがとう。 

 とうとう、後３・４年間の寿命になりました。  

でも、最低は 後９年間は心身ともに健康でないといけんぞ ！ 

だから 毎日一万歩 歩いております。 

元気なうちにいっぱい好きな海と田園風景を見て、 

いっぱいお金を使わんとね…  

一万歩 歩いて健康寿命を新記録にせんと… 

小百合のプレゼントの「静かに」大好きなショートケーキ」に、 

思い出と誕生日祝いの ビールを「照らし」ながら、一人で飲んでいます。 

 あっ！ 二人でした。 

 静＋照で、静照もいました… 

これで 二回目に出会うことができました。 

誕生日に、過去になかったメールが４通もきました。 

ワシらの連中は、だんだんと高齢になっています。 

しかし、小百合に出会って、まだまだ若いぞ三大欲を失ってはいけんぞ！ 

「それを食い止めんと」と思いながら、今日 渡辺と二人で海にいきました。 

今日で、出航が３１３回目でした。 



何じゃ？この数字は？ 

ワシの誕生日に３１３の数字とは？ 

不思議だねえ！ 

ワシの人生に応援している仏さんがいるのかも… 

五右衛門風呂でアカシヤの雨を歌っていたら、「死んで花実が咲くもんかい」と、 

お袋がよう言よった。 

一回や二回の失敗に悔やまんでもエエ… 

生きておれば、きっといいことが起きるから…。 

最後に 勉強しんさいと言っていたのう？ 

明日は 大丈夫ですか？ 

無理はしなくてもいいですよ！ 

しかし、水曜日は 我慢して着いてきて下さい。 

 

ひろし  

 

平成 24 年 6/10 

おはようございます・お誕生日おめでとうございます・ 

これからも健康に留意され、ご活躍下さい 

そして私もよろしくお願いいたします瀨 

今日は４時過ぎに亀崎に行く予定です 

その後５時過ぎにグリーンアリーナに行く予定です 

亀崎にはケーキのプレゼントを置いて置きますね・ 

申し訳ありませんが 

お魚はキャセルです 



夜遅くなりますので・ 

では、良い１日を・ 

愛してるからね菇  

 

平成 24 年 6/9 

遅くなりました。 

やっぱり小百合です。 

すべて ありがとう。 

小さくなっても、時間があればまた、大きく羽ばたくからね 

小百合の心を大切にしますから 

 

今晩は 

今日は一万歩 あるくどころか、白いバラの花を一万静照に献花されたよ。 

何で 静照のお別れの会でのう 

色々な人に出会ったよ。みんなワシに挨拶しに来てくれたよ。 

東京から四国から 「園長せんせい お世話になった薬剤師です」 

と、言われても回りのものは分からず、ワシだけが「おーおー元気だったのか」と、 

言っていたよ。 

何で 知らんよ 真面目に勤務先も変えず、絶えず静照と話をしていたからのう 

エラクもないのにのう  ただ兄弟だけなのに 

凄いのう 歳を取っても若い者に負けないものがあるとは 

「姪と旧職員との橋渡しができるとは」 会場は円満に進みました。 

「退職金はどうしたらエエか」と聞かれ、受け取らないことになっていますが、 

と、言うと「葬儀委員長の松村に聞いてみるよ」 



と、言っていました。どこの世界も先輩、後輩がいるのですね。 

歳をとったら沢山の人を見ることができますが、 

歳を取っていない人は数少ない人しか出会っていませんね 

ふしだらに生きる人は、今 若いから生きることは出来ても歳をとれば、 

身体や才能は歳とともに打ち消され、惨め姿になるのにのう 

自然(人間なら、道徳)に生き続けんと 

国によっては一夫多妻せいがあるが、日本では一夫一婦制だから 

日本の法律を守らんとのう 

逢う職員は、みんなしわがいっぱいあったよ。 

可哀相に  

何言っているの 貴方も歳をとっているのに 

心配せんでも、歳を取らない心の若い人を見つけたから 

誰  知らんよ 

彼女のお蔭で人前に堂々と歩けたよ 

何で 常識ある礼服だったから 

凄いのう 彼女は 

そうよ 「ネクタイ一つで感じがちがうのよ」と言われたよ 

その通りで、ワシの妻にしてよかったよ。 

大仕事が無事に終わり、小百合のことをおもいながら、 

帰って一人で飲んでいます。 

ありがとう 

ひろし 

 

平成 24 年 6/9 



今晩は！ 

今日はお疲れ様でした 

準備の結果が良くて安心しました・ 

今朝お電話入れようと思っていたけど、学校や保育園の準備で、 

出来ませんでした・ 

心配して居たので報告を頂き、ホッとしました 

後日聞かせて下さいね・ 

明日は 37才のお誕生日ですね 

メール入れます 

 では、お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 6/7 

やっぱり血がつながった子供は、大切にせんと。 

子供には、罪はないしね。 

しかし、年も考えんとね。 

やっぱり息子が、責任もたんとね。 

 

今晩は 

外は明るいぞ！今日はよく寝たのう…と、思った。 

目さまし時計を見ると、６時だった。 

早う、目がさめるのう… 

まあエエか？昨日はかぐや姫とのドライブで、心が洗われて今日につながっているけえ… 

７時まで時間があるので、久し振りに早朝の一万歩に望んだ。 



誰も歩いていないのう？もう飽きがきたのかのう？ 

何じゃ？ 

この光景は？ 

釘が千本どころか、無数に道路に散らばっているが？ 

何じゃ！ 

これは？ 

釘ではないぞ！ 

動いているぞ！ 

よーく見ると、くねくね動きながら前進しているぞ！ 

何じゃ？ 

もしかして、ミミズか？ 

それにしても、何で一目のつく道路におるんやあ？ 

カラスやスズメに見つかったら、食べられるじゃろうに！ 

何でや？ 

しかし、ほとんどのミミズは死んでいた。可哀相にのう… 

何で！ カラスやスズメが食べんのかのう？ 

そうよの… 

最近カラスやスズメの姿を見んよになったけえ。 

昔はバケツ叩いて、スズメを追い払っていたのに… 

おらんのう？ 

なんでゃ？ 

知らんよ！ 

ヒヨ鳥の姿も見んし、南天の実も待ちくたびれて、しおれているよ。 

不思議じゃのう？ 今年は、宇宙の天体ショーで、太陽が怒って地球を暗くしたから、 



昼夜の分別ができなくなったのかのう？ 

知らんよ！ 

どちらにしても、小動物が少なくなって土にもぐっていなければいけないミミズが現れたのは… 

現実よ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ミミズ千匹ですか？何処かで、聞いたことがあるけれど… 

土木時代の飲み会の時かのう？ 

どんな、意味なの知っているけれど！ 

メールには書けんよ。 

奥歯に物がつまった言い方しないで… 

そうよのう？ 

お袋がよう言よった、「歯にきぬきせぬ」と、…… 

ちゃんと物事ははっきりと素直に言いんさい。 

遠まわしに思わせぶりな言い方をしんさんな！ 

男は男らしくせんと！ 

そうか？ 

かぐや姫の妹も 「好きならスキと言えばエエのに」と、言っていたのう… 

何も隠しはせんよ。持って生まれた容貌じゃし、性格じゃし、 

人に迷惑 かけん人間になったら、エエけえ。 

「人を騙すような悪い人間になったらいけんよ」と、お袋から言われ育ったから… 

ミミズは今言えないけれど、「小百合をきっと幸せにするから」と、 

言えるよ。何で？ 



小百合を愛しているから。 

何で？ 

知らんよ！ 

宵の明星の日に聞いてみたら… 

今日の市場の株は上がりましたが、ワシの株はミミズぐらの大きさしか伸びませんでした。 

明日は株も大きく伸び、ワシも大きくなりたいです。 

でも、利食いがあり、下がりそうです。でも頑張りますよ。 

小百合を愛し続けるからね。 

「武士に二言はない」 ひろし   

 

平成 24 年 6/7 

今晩は！ 

今日はおビールをありがとうございました・頂いて返りました 

 ドライブ中に なんで？……と思った事はどんなことでしたか？ 

知りたいです 

 色々あり、明日お話ししますね 

聴いて下さい 

 では、お休みなさい 大好き菇 

  

平成 24 年 6/6 

指輪などして、何もならないのに！ 

むしろお袋が針指輪をしていたが？ 

 

女性の世界を知らんかったのですかねー！ 



化粧をしていなかったらみんな同じ顔でした。 

心の顔が大切だと思います。 

心は顔にでますから！ 

スケベーの顔になりましたか？ 

いやいやひろしは精悍な顔です。 

ひろしは噛めば噛むほど、味がでると… 

それでアタリメが好きになったのでしょう。 

 

今晩は 

最近何故か早く目が覚めるのう… 

株の精かのう… 

公認会計士の先生の指導にそむいたり、素直に聞いたりしたりしていたが、 

購入には指値と成行の二通りの買い方があったが… 

ワシはいつも成立しなかったら面白くないので、成行で買っていたが… 

先生は一割下がったら、買う精神だから、同じ株を同時に買っているみたいだ。 

つまり１００円で買ったら、もう９０円になったら買うことになる。 

これが指値だ。 

９０円に下がるのが楽しみしているらしい。 

凄いのう！ 

損を考える馬鹿はいないと思うがのう？まあエエか？ 

今日は金星が太陽面を通過する 軌跡が見れるらしいぞ！ 

５月２１日には月が太陽を隠す、金環日食が起きたばっかりじゃのに… 

１００年に一度しか見られない、おお者の太陽にほくろのような小さい金星が 

太陽を横切るとは… 



すごいのう… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

株で金、星で金星か？ 

今日はドライブデートだ！ 

ワシも金の玉を 二つ用意して行くぞ！凄いのう… 

山奥に水田があり、綺麗に草も刈り取られ、まるで昔話に 

「おじいさんとおばあさんが、仲良く住んでいました」 

夢を見ているような のどかな風景じゃが… 

そんな平和な田園の中に熊が出没したらしいが… 

恐ろしいのう… 

「大丈夫よ マサカリ担いだ金太郎さんが乗っているから」と、 

思ったけれど恥ずかしくて言えなかった。 

ときおり彼女との会話の中で、何で？ 

の言葉もあったけれど、愛の心がこもった言葉は、ワシの心を癒してくれた言葉は 

念願の素晴らしい一つの金メダルだ！ 

嬉しかった！ 

それにしてもワシが持って来た二つのキンが役にたたんのう？ 

キンの話のオンパレードじゃのに！ 

何 言っているの！ 時間が足りないからね！ 

そうか？ 

時間がとれるのは、キン曜日か？ 

唄でも歌いますか？ 



♪♪♪ 

まさかりかついで キンたろう 

くまにまたがり おうまのけいこ 

はいしどうどう 

はいどうどう 

はいしどうどう 

はいどうどう 

♪♪ 

あしがらやまの 

やまおくで 

けだものあつめて 

すもうのけいこ 

はっけよいよい 

のこった 

はっけよいよい 

のこったゅに 

♪♪♪ 

 

キン郎に負けず 

日陰に花を咲かせないからね。 

一緒に熊の背中に乗って堂々と生きて行くぞ。 

宵の明星は頑張るぞ！ 

素直に受け取ってくれて、ありがとう。 

水曜日は福屋に行こうね。 



 ひろしより   

追伸 

株の結果は、マジックのような配当キンが少し降りました。 

ホタルのように消えたり、ついたりせんでもエエのに！ 

 

 

平成 24 年 6/6 

今晩は！ 

今日はありがとうございました瀨 

話せて気が楽になりました 

でも、指環の件は重く考えています 

欲しい気持ちは通りすぎています嵂 

歳のせいかな？ 

 貴方の傍に居れるだけで充分ですよ・ 

気にしないで下さい 

先程までエアロの練習を観ていました 

遅くなりごめんなさい・ 

金曜日にお会いしましょう  

 お休みなさい嶹杦・ 

大好きよ菇 

 

平成 24 年 6/5 

あっちも…ごめんね 

やっぱり 



篠原さんが腹を押さえて、トイレに行っていつまでも帰えって来ないので、 

店員に様子を聞いて心配して、見に行ったそうです。 

ワシも心配しました。 

調子悪いのなら 無理をせず、病院に行ってください。 

 

今晩は 

６時に目が覚めた。安心してカープの試合がないので、朝刊を取に行った。 

案の定試合がなかったので安心して、新聞が読めた。 

突然眼さまし時計が鳴った。 

何で？ そうか！ 

今日は運転手が休んでいるので、幼稚園バスの運転か… 

朝食は、食べたくないのでいつもの株ニースを見て、バスの運転だ… 

わけのわからない幼稚園の先生が担当者だった。コースもわからないのだから、 

ベテラン先生がつかんと… 

白い服を着ている小さな子が道のほとりに立っているので、 

停留所は人目でわかった。 

園児は可愛いが、母親はみなブサイ子だった。 

何で？知らんよ… 朝早く見送りだから化粧もしていなかったのだろう？ 

「まあエエか 人それぞれだから、かぐや姫だけが よかったら」エエかと思って、 

バックギアをいれた。 

何じゃ？ これは！モニターテレビに後ろの画面が写り、 

壁にぶつけないように車と壁の車間距離が写し出されているが… 

「凄いのう 最近の車は」と言うと、走っていても前の車が止まったら 

自動的に止まる車ができていますよ。 



へー 世の中は変わったのう？ 

ワシらのこまい頃は車が走らず、道路には牛がフンしながら歩いていたが… 

凄いのう？ 

何年前の話？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そうよのう… 

５０年前か！ 

それは半世紀前よ。新しい感覚で話をしてもらんと… 

そうじゃのう… 

環境が変わっても人の心はかわらんけえのう？ 

人の心を大切にし「世の為人のため」と、聞かされたけれど… 

もうこの年まで頑張ってきたのだから、卒業しても両親は怒ることはないだろう。 

人生は一回しかないし、「健康寿命」までわずかだから、ワシは自分の為に生きたいよ。 

小百合の心が笑顔になるまで、心身ともに健康でありたい。 

カープが勝っていますね。昨日は２８年ぶりの低水準の株が、今日は少し上がったけれど… 

ワシは成り行きで株を買っていたが、 

先生は９０％の指値で買い「早く下がってくれ」と株式を願っているらしい… 

そんな投資家になりたいものです。    

 

ひろし 

 

平成 24 年 6/5 



今晩は！ 

元気ですか？ 

貴方は大丈夫ですよ・きっと長生きされます何時も元気だもの・ 

私は弱いよ・ 

身体も心もあっちも…ゴメンネ瀨 

 

でも、やるべきお仕事はきちんとします 

明日はプリントしますね 

では、心安らかにお休みなさい嶹杦・ 

大好き菇 

 

平成 24 年 6/4 

あれこれ大変だね。ワシのことは心配せんでもいいですよ。 

家族を大事にしてあげて下さい。 

小百合が倒れたら、大変だから… 

 今晩は 

今朝の眼ざめは気分がよかった。でも今日の昼食会が中止になり、残念だったが… 

まあエエか？ 

金・土・日と会っているから… 

そうそう 悩んでいる場合じゃないぞ！一万歩 歩かなゃあ… 

土曜日の朝刊に「健康寿命」が厚労省が初の算出しぞ！ 

健康寿命と！何や？新聞によると介護を受けたり病気で寝た切りになったりせず、 

自立して健康に生活できる期間を健康寿命と言うらしいよ。 

ほー どうしたら健康が維持できるんや？ 



新聞によると、「食塩を減らす・野菜を食べる・果物を摂る・毎日７８４１歩 歩く・ 

食べたり話をする楽しみをふやす」と、書いてあったよ…。 

へー ワシは毎日１００００歩 歩いているからエエのう。 

お前の生活態度は満点じゃ！ 

そうよ もう２年は歩き続いているからのう… 

彼女にメールだすための種を探しながらよう 毎日歩いているよ！ 

飲酒や喫煙に関することは？載っていなかったの？ 

「飲酒や喫煙、睡眠にかんする目標も盛り込まれている」と、書いてあったよ。 

目的は単に寿命を延ばすのではなく生活の質を重視する考え方にしたらしいよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 そりゃあエエことに気が付いたのう… 

ほいでも昔から三大欲求の食欲・睡眠欲・性欲と、言われているのに！ 

今 気が付くとはのう？ 

政府は何でもごて後手じゃのう… 

それに性欲が抜けるとよ。馬鹿たれが、とんでもない話よ。 

ワシは彼女に出会ってから、後１０年間は健康でないと、思いすぐに実行したが… 

いや後１５年間 我慢せんと…一緒に暮らせんぞ！と、思って５年間伸ばしたが… 

酒・タバコのことは書いてなかったの？ 

知らんよ！ヒロシの飲み方はえんじゃろうてい… 

何で？人に迷惑かけんからのう…土曜日に迷惑かけたじゃん！ 

知らんよ 覚えておらんけえ… 

ところで健康寿命は何歳なの？ 



女性が７３．６２歳で男性が７０．４２歳らしいよ。 

ほーヒロシはえらいのう… 

何で？６６歳＋１５歳で８１歳まで元気におるらしいから… 

平均より１０歳も多いいから…性欲は大丈夫？ 

大丈夫よ！かぐや姫は歳をとることも忘れ１０歳若く見られているから… 

歳じゃないの！心よ！ 

愛情があれば心は癒されるし、緑いっぱいの海と山を愛しているヒロシなら、 

いつまでも若々しく元気に生きることが出来るよ。 

変な人がうろつくような消えたり、ついたりする妖しいネオンガイを放浪して、 

飲み歩いているわけでもないし… 

幻想的な淡い黄色の光をはなす暗闇で、ついたり消えたりする愛のロマンを誘うよに、 

舞うホタルを見ながら甘い愛をかわすヒロシだから… 

「ホーホーホタルこい、あっちの水は辛いぞ！こっちの水は甘いぞ！ 

ほーほー蛍こい」 

ホタルの雌は怖いと！？ 

何で？ 知らんよ！かぐや姫でよかった… 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

愛したひとは あなただけ わかっているのに心の糸がむすべないふたりは恋人 

  すきなのよ すきなのよ くちづけを してほしかったのだけど 

 せつなくて 涙がでてきちゃう 

 ♪♪  

愛されたいとくちびるに 指を噛みながら 眠った夜の夢にいる  

こころの恋人 逢いたくて 逢いたくて 星空に  



呼んでみるのだけど 淋しくて 死にたくなっちゃうわ  

  ♪♪♪ 

小百合に甘えたい  

ひろしより 

 

平成 24 年 6/4 

今晩は！ 

遅くなりました 

九時半に食事が終わり、エアロの練習をし、これからお風呂です・ 

カッターシャツは綺麗になったと思います！ 

きちんと準備しますので安心してください・ 

明後日はプリントします・ 

では、明日も頑張って下さいね・ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好き菇 

 

平成 24 年 6/3 

お袋の手料理の味付けでメバルを食べ口には出せないけれど、 

きっと満足したでしょうね。 

孫のアトピーも海水に漂う風にあたれば、精神的に治る気がするがねえ。 

ひろしは めったに怒らないのに、何故 怒ったのかねえ？ 

恐ろしいことは、ないですよ。 

安心してついてきて下さい。 

何で？ 



知らんよ！ 

ただ 小百合を幸せにしたいだけよ。 

何で？ 

知らんよ！ 

言いにくいけれど、心から愛しているからよ。 

何で？ 

知らんよ…… 

ひろし 

 

今晩は 

昨夜はスズメで歌ったのは覚えているが、誰が支払ったのか覚えていない。 

少し歩いたのは覚えいるが…、 

二階に上がったのは覚えている。 

四人でバーに入ってカウンターがいっぱいで、異様な雰囲気だったのは覚えいるが…、 

後のことは目が覚めるまで覚えていない…。 

起きてみるとフトンの中だった。 

誰が連れて帰ってくれたのかもわからなかった。 

酔いどれのワシによう彼女がついてくれたよ。 

フラフラと道路に飛び出し「車に跳ねられ」路上で横たわった人がいたそうな… 

朝刊に「老人ホームの園長が、酒に酔って車に跳ねられ即死」と記載されるところだったよ。 

危ない！アブナイ！ 

かぐや姫は命の恩人よ。 

小百合 あ り が と う 

 



昨日の酒が残っているのか、吐き気はないが頭がガンガンした。 

今日の釣は中止にすることにした。 

小百合の長男に声を掛けてもらい嬉しかった。 

言葉の威力は凄いのう？ 

酔いがさめたら、お礼に広島湾の美味しいメバルを食べてもらいかった。 

昼から海に行くことに決めた。 

モエビを頂戴と定員に言うと… 

「当分 入荷はありません。」 

何で？ 

暑いから途中で全滅です。 

こりぁ大変じゃ！ 藻エビがないとメバルが釣れんぞ！ 

まあエエか？ 

仕方なくたシラウオ買った。 

ガンネに行った。長男と同じように海は穏やかで、風も爽やかで海に来てよかった。 

これで、鬱陶しいことも忘れエエぞ！ 

しかし、潮流は早かった。 

よしエサはシラウオでなくサビキで釣ることにした。一人だから流し釣りにした。 

地球にひかかったぞ？ 

情けないのう？ 

リールがまけないないから手で糸を引っ張った。 

ありゃ？ 

釣れたぞ？ 

一匹でもエエ 長男のぶんだけで… 

グイグイとあたりがあるぞ！ 



なんじゃ？ これは？ ほんメバルが三匹だトリプルじゃ… 

これで彼女の顔が今日も見られるぞ！メバルを届けた。 

彼女は疲れきった顔をしていた。無理もないのう… 

 色々な事が次から次へと起こり精神的にも肉体的にも限界がきたのだろう… 

車中で 薬の打ち込みもあるし、肉ジャガを貰ったから冷蔵の中をみたら、 

愛情こもった手料理がいっぱいあった。 

篠原さんから「明日 園長はおられますか」の電話があった。 

明日の昼食会は中止にして、休養と薬に専念して下さい。 

明日 篠原さんと久し振りに「ごはんや」で昼飯を食べます。 

水曜日には元気な 小百合になっていて下さいね。 

それとカッターシャツを金曜日まで買って下さいね。 

 ひろし 

 

〇メールは早い時間に書きました。 

〇ダイコンのなますをつまみにして、飲んでいます。 

おやすみ  

 

平成 24 年 6/3 

今晩は！ 

お魚ありがとう瀨 

とても美味しかったです 

貴方は怒ったらこわいから大嫌い 

私は悪くないと思ったら、謝らないよ・ 

でも、大切な大切な人です 



守ってあげるから……ね・ 

お休みなさい嶹杦・ 

愛してるよ菇 

 

平成 24 年 6/3 

今夜食べるブン、メバルを釣って帰りました。 

どうしましょ 

雨がやんだら、持っていきましょうか 

ひろし 

 

平成 24 年 6/3 

昨夜は最後まで面倒見てもらいありがとう。 

無様な態度を見て、大変だったでしょ。飲み会の二次会は、もう行きません。 

又 小百合を怒ったのが不愉快だったでしょうし、みんなが見ていただろうから、 

自分ながら恥ずかしい思いをしています。 

三次会もなんで行ったのかわかりませんが…、 

昨日は小百合の家族に会い穏やかで優しそうな息子さんと子供を愛する 

若々しい娘さんに会って嬉しかったです。 

釣に行きたいけれど雨が降っているので悩んでいます。 

頭はガンガンするし、今 中田さんに電話したら、 

一次会二次会はみんな楽しくのんで良かったけれど、 

最後に長い時間 中土井さんと話をして、 

いつも帰ろうと言っているうすいさんなのに、珍しい光景だと思ったよ。 

「あれから 飲みに行ったん」と驚いていました。 



小百合が腕をひっぱって帰ろうと言っていたそうです。 

泥酔いなるまで飲んで、自分自信を失い情けないです。 

いつも小百合に謝っているばかりで、又またゴメンネ。 

釣りは中止にして、午後は行くかも？ 

午前中は、朝顔を見に行き、ツルの方向を指導してきます。 

移動中だろうからメールに気がついたら、時間があれば電話でも下さい。 

何時間でも携帯を持っていますから… 

 ひろし   

 

平成 24 年 6/3 

起きてみたら、玄関の鍵もかけずドアも開いて電気も消さず、寝ていました。 

何とか 深川に帰ったのでしょう。 

どのようにして帰ったのか覚えていません。 

百合ちゃんが待っているから、「帰るから」と言う言葉が頭に残っています。 

それと「お金頂戴」と、「異常にカウンターにお客がいた」ことです。 

異常な世界を見た気がしました。 

「小百合」が、最後まで面倒を見てもらったから「大事にいたらなかった」と、思います。 

園長であるヒロシにあきれたと思います。 

これがヒロシの正体でしょう。 

ゴメンね… 

呆れたでしょ？ 

ひろし 

 

昨日の小百合は綺麗だったよ。 



電話をしても いい？  

 

平成 24 年 6/2 

今日は色々とありがとうございました瀨 

三次会は嫌だったけど、愛してるよ菇 

 

平成 24 年 5/31 

メールが来ないから、心配しました。 

まだまだ、現役でおらんと… 

  

今晩は 

株式ニュースでアメリカが下がり、日本株も今日は下がるかも？ 

一万歩 歩かにゃあのう… 

２０年前ぐらいに広島市から珍しい電気自動車を貸与された天井もない、 

何もかもない電気自動車が放置してある。 

ブルもあることじゃし、今日 片付けるか？ 

ブルを軽トラに載せる為、吊り上げた。何じゃ！このブルは？ 

アクセルいっぱいふかしているのに１メートルしか上がらないが…、 

これ以上 上げたらイケン上限の設定されているのか？ 

オカシイのう！ 

このブルは？ 

まあエエか？ 

ポンコツブルだから… 

電気自動車の運搬を諦め、ブルの持ち主に電話した。 



早速きて、あれこれレバーを動かし、大丈夫です。 

持ちあがりますと言った。 

帰ろうとするので、「軽トラに積んでくれ」と、言った。 

やっぱり１メートルしか上がらなかった。 

それ以上 上がらんからポンコツじゃのう？ 

社長は真剣な眼つきになった。何とか上げようとして、レバーをいじっている。 

「上がるもんかい」？ポンコツなブルじゃのに！ 

突然大きな音がした。 

何じゃ？の音は… 

アクセルレバーをいっぱいにひいていた。 

無理よ！ 音だけが空回りして、電気自動車が上がるわけがないよ…。 

自分の息子を信じているのか？ 

何とか持ち上げようと… 

これまた真剣な目つきだ。 

何じゃ これは？ 

段々と電気自動車が上がっていくではないか… 

凄いのう！ 社長の信念は… 

わが子を信じる社長と、箸にも棒にもひっつからない、 

ポンコツの子と信じて諦めるワシとは違うのう… 

念力でもちあげたんじゃろうて？ 

  

  

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

  



 何で？ ブルが上がったのは！ 

社長の執念か？  

アクセルを上げ続けたら、徐々に上がったのよ。 

ワシはすぐに諦め、大きな音を出し続けると、近所迷惑になるからアクセルを離したのよ。 

へー！ 上がるまで大きな声でも耐えんといけんのう？ 

そうよ、絶好調に辿りつきまではおかしい、お互いにがまんして、同時に快楽をえんと… 

何の話？ ブルは持ちあがって 仕事が終わったと思うが、快楽とは関係ないでしょ… 

そりぁそうじゃ！ 

ロケットとちがって、アクセルいっぱい踏んでもスピードがでんが…、 

徐々に興奮がたかまり、ただの一言で気分が持ち上がり発射できるのよ！ 

何で？ 知らんよ！ただの一言とは、何や？ 

知らんよ！ 明日 かぐや姫に聞いてみたら何と言うかのう？  

知らんよ ！ワシはかぐや姫を愛しているが… 

かぐや姫がどう言うか？ 

 知らんよ！ 

じっくり社長のように、耐えて動くまでアクセルをつつかんとイケンかのう？ 

知らんよ！ 明日の楽しみにしたらそうするよ    

ひろし 

   

平成 24 年 5/31 

今晩は！ 

挫けそうになる心が 

貴方のお陰で、何とか持ちこたえています 

ありがとう瀨 



疲れました・ 

お休みなさい嶹杦・ 

また、明日ね 

大好き菇 

 

平成 24 年 5/30 

「夫婦喧嘩は犬も食わぬ」と言われているから… 

口は出さないほうが良いと思います。 

しばらく そっとしていたほうが良いと思います。 

「育った環境も違い、考え方も違う二人は」… 

何も違ってない二人だと思いますが… 

お互いに熟年同志だから、自分の主張も半分ごっこにして生きましょう。 

もう、泥船には乗りたくないし豪華船に乗ることも自重して、 

嵐にも耐え、吹雪にも耐える木船に乗って二人仲良く、人生を満喫したいです。 

 

今晩は 

遅く寝たのに、今日も早く目が覚めた。歩く気もないのに、何でかのう？ 

まあエエか？ 

７時に目が覚めればええけえ… 

ウトウトしていたら、目覚まし時計が大声をあげて鳴いた。 

せっかくいい気分で寝ていたのに… 

株のニューステレビを見た。 

アメリカが上がったから、今日の日本株もあがるぞ！ 

「早く一割下がってくれ」と株を買いたい一心で待っているのに… 



自分が買った株が下がるように、祈っている人はいないよ！おかしいよ！ 

そりぁそうじゃ？ しかし、底値を買って損失を半分にしたいから？、 

早く気分が楽になりたいのよ… 

それなら、最初から株に手を出さなければエエのに… 

そりぁそうじゃ！ 

損得考えたら、博打はするもんではないよ… 

でも、人生は山あり谷ありで、 

喜怒哀楽のように心も同じように事件が起きるけえのう？ 

そりぁそうじゃ！ 他人に迷惑かけるとは、絶対いけんのう… 

子供には全く罪ないのに… 

ツバメが交代で雛にエサを与えているよ。 

偉いのう、ツバメは… 

毎日、産んだ子供にエサをやるよ。 

何 言っているの？それが自然の掟よ！ 

そうか、現代人間は掟も絆もないし、薄情で無責任の人間になったのか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

常識の世界は、お袋からよう聞いてきたけえ… 

人生には天国と地獄があるからね！ 

生きているときに、世の為人の為に尽くした人は 

「死んだら、良い事を引き続いてもらいたから大空のもとでよろしくねと、 

地上に優しい心を願っているのよ」 

人に迷惑かけたり泣かしたら、 



死後三途の川を渡るとき、土王の裁きを受け、地獄に落とされのよ。 

誰も見ていないと思っても、お天とうさんが、じーと黙って見ているからね… 

よう お袋に聞かされよ！ 

心の優しいかぐや姫に出会って「今日もいっぱい頂戴」と言ったら？ 

いっぱいもらったよ。何を？知らんよ？ 

頭の中が真っ白になったよ。 

何も知らずに生きてきて、恥ずかしいよ。 

今日 朝顔をプランタンから土に植えかえたら 、朝顔の根っこがプランタンの中で、 

密集して根の行きばなくなり、 

「手遅れになったら、根腐れになるところだった」と言われた。 

彼女の心も、不満がいっぱいになり、根腐りせんようにせんと！ 

今度 会う時にはワシもいっぱい貰って、 

お返しにワシも心温まる長い手を差し伸べて一緒に天国にいくぞ！ 

そうしんさい。 

 ひろしより  

 

平成 24 年 5/30 

今晩は！ 

今日はありがとうございました瀨 

息子達の事はどのように考えても、手に負えません・ 

なるようになるでしょう！！！ 

それより、私達の事を考えましょう！ 

余生を明るく楽しく過ごすにはどうしたら良いか？ 

育った環境も違い、考え方も違う二人は、どうしたら長く一緒に居れるか？ 



そっちの方が大切・ 

愛してます菇いつまでも 

では、お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 5/29 

本当に無責任ですよね嵂 

孫達の事を思うと涙が止まりません絈絈絈 

可哀想で可哀想で 

試練なのでしょうか？ 

乗り越えれますかね？ 

 

平成 24 年 5/29 

今日はメールが送れました。 

 

元気になった？ 

心配していました。明日は行事もないし、見回りだけだけと思いますが？ 

１０時半に亀崎に行きます。 

 

今晩は 

今日は 10000歩くことができませんでした。 

７５２７歩でした。午前中は軽費老人ホームの理事会で、 

午後はさんさん高陽の運営会議がありました。 

静照の後を継いだゆう子は、「今度の理事長です」と言った切でした。 

４０人近い職員の前で、初めての会議ですから… 



職員の顔を知っているのは、ワシだけだから… 

顔つなぎの役目が必要だと思ったよ。 

静照と違って、何も言わないから会議は早く終わったよ。 

帰って、ブルトウザーを運転して、灰捨て置き場を作ったよ。 

ブルに乗った時は無心で、アットいうまに時間が過ぎ、小百合の病気が心配だったよ。 

茫然と眺めていた目の前は竹藪だったよ。 

竹から生まれたかぐや姫の昔話を、思い出しながら、 

「小百合は大丈夫かのう」？何も連絡ないし… 

ワシどころではないか？ 

複雑な事件に巻き込まれているから… 

しょうがない！ 

一人ぼっちの夜が又来た。 

久し振りに民間のテレビを見た。 

凄いのう！ 

キュウリを切るのもたんなる切り方ではないのう？ 

テレビの料理教室と違って、高校生の夢が、包丁に魂が乗り移り… 

感心したよ。 

包丁さばきが違うよ…。 

こんな番組ばかりやれば、日本も生き残れるのにと、思ったよ。 

ワシも人の為に、役立つもを考えんと…考えさされた番組だったよ。 

８時になった。 

歌謡コンサートが始まった。 

美空ひばりの唄だった。 

ワシはひばりより、かぐや姫が大好きだが、仕方なくテレビを見た。 



誰でもみとめる歌手だったが、美空ひばりは心から歌っているよのう… 

しかし、違う歌手が歌うと、名曲も同じ歌詞なのに聞きたくない歌詞になったよ… 

不思議じゃのう？ 

愛している時は何でもエエが…、 

愛想が尽きた時は何でも悪く見えるのう？、 

心に激しい闘いの変化にバケるのかのう？ 

しかし、撒いた種で、できたものは責任もって、我慢して育てんと…？ 

唄でも歌いますか？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

リンゴ追分を… 

美空ひばりも若い時があったじゃのう？ 

♪♪ 

リンゴの花びらが 風に散ったよな 

月夜に 月夜に そっと えええ・・・ 

♪♪ 

つがる娘は ないたとさ 

つらい別れを ないたとさ 

リンゴの花びらが 

風に散ったよな あああ・・・・ 

♪♪♪ 

  

悲しみをバネにして、「何くそ」と思って生きてきて、やっと、 

心の愛に恵まれて…かぐや姫ありがとう。 



サービスでもう一曲唄いますか？ 

柔を！ 

♪♪♪ 

勝つと思うな 思ば負けよ 

負けてもともと この胸の 

奥に生きてる 柔の夢が 

一生一度を 一生一度を 

待っている 

  

人は人なり のぞみもあるが 

捨てて立つ瀬を 越えもするせめて今宵は 人間らしく 

恋の涙を 恋の涙を 

♪♪♪ 

 

小百合の心を大切にしたいです。 

他にも大切にしたいものがあります？ 

何を？ 

知らんよ！ 

ひろしより 

 

平成 24 年 5/29 

こんばんは！ 

お疲れ様でした 

明日は大丈夫なので、亀崎に行って居ます 



 よろしくお願いいたします瀨 

 月曜日の午後から沢山の水を飲み、楽になったので、病院には行きませんでした 

今日も大丈夫でした 

心配させて申し訳ありませんでした・ 

 明日沢山お話ししますね瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

 大好きだよ菇  

 

平成 24 年 5/28 

話が二転三転していますが、七転び八起きになればエエのに… 

孫達が自立するまで、優しい手を差し伸べて下さい。 

応援しますよ。 

 

 今晩は 

昨日もチョコット会いたかったが、すぐに携帯電話がなり、嬉しかった。 

変わりに孫の笑顔に出会えて嬉しかった。 

今日も昼食会でかぐや姫に会えるとは、贅沢な一日  

いちにち有意義に過ごせて、「幸せな日々がおくれるのう」と、 

思いながら朝一番の「今日の株予想を見る為に、 

一万歩の始動をしないで、歩かなかった。 

午前中はユニックでプレハブを移動して、ブルが通る道幅を作らんと、 

捨てる場所がない灰が溜まって、「近所迷惑をかけ二度手間になるぞ！」と、 

考えているうちに株のニュースが終わった。 

本来なら株がいつ上がるか？ 



ばかり思案していたのに、メール教育を受け、 

「何時になったら、購入した時の値段より、一割下がるか」を、 

心待ちにしている心境になり、「株もただもんではないぞ」と思うと、 

株式が生きているように感じしだしたよ。 

「上がったら売る、下がったら買う」の決まり文句で株取引をしていたが、 

ほとんど「証券会社や専門家と称するマスコミの意図にのり、 

ことごとく失敗し、今度こそは、二割上がったら売るぞ！」と、 

思っていたが、今までの損を取り返さないと、思い 

いつまでも持っていたらおお下がり「これ以上持っていたら、大損をするぞ！」と、 

思って売ったら翌日には、上がっていた。 

欲ばりのじいさんにはエエことが起きんのう？ 

「株よ一割まで 早く下がってくれ」と、願うものは誰 ひとりいないだろう。 

それがおるんよ。 

先生の言い付けを守っているのが… 

誰や？ 

知らんが、ヒロシと言うらしい。 

買った時の値段と下がった時の買った値段を２で割ったら、損失が半分になるらしいよ。 

そりーぁそうじゃが… 

買う金がなかったら、買えんじゃん？ 

そこよ 買うときには全財産を次込むのではなく、三分の一で買い、 

下がった時 また三分の一で買い、また下がったら残りの三分の一で買うのよ。 

これ以上下がることはないから、後は株が上がるのを待つだけよ。 

下がるのを予測して買うのか… 

かどうかの最悪の下がりかたで、後には足も手も でんかったよ 



まあギリシャが落ち着き、スペインも落ち着いたら一段落じーゃそうが？ 

イラクとイスライルの戦いが起きたら大変らしいよ。 

ガソリン価格が１０倍の１５００円になるらしいぞ！ 

その時は前代未聞の株暴落になるぞ！ 

小百合とひろしの時間で～す！！ワシの心境では「小百合とひろしの時間で～す！！」ですが 

メールに入れるけれど、彼女の心境を考えると、それどころではないのう 

最近は流行していかのように 流行っているが！ 

もう少しツバメの夫婦のように巣をつくり、卵を産み、 

二人で交代でタマゴを温め孵化させ、可愛い小さなヒナを夫婦交代でエサを与えて、 

凄いのう！ 

自然の生き物は必至になって、子孫を残そうとしているのに 

人間は、若いツバメを好み、あげくの果てに不倫をし、 

夫婦交代でエサを与えるどころか 夫婦交換で、 

満足してあげくの果てに夫婦の破滅を迎えとは  情けなにのう。 

「武士は食わねど たかようじ」と、ようお袋が言いよったが まあエエか？ 

それぞれの生き方があるが、小百合と呼吸があい、心まであい一番生きるために必要な、 

三大欲も欠けることもなく、あと孫達が健やかに育てばエエのに 

のう眠たくなりました。 

ひろしより   

 

平成 24 年 5/28 

今晩は！ 

色々とつまらないお話しを聴いて頂き、ありがとうございます 

 今日はとても疲れました・ 



 仕方ないですね 

明日はアルバイト頑張ります・ 

お休みなさい  

大好き菇 

  

平成 24 年 5/27 

複雑な心境ですね！明日はウナギ弁当が食べたいです！ 

１２時３０分ごろになると思います。 

力を合わせて、前向きで 人生を歩みましょうね！ 

三篠川の土手で百合ちゃんと会った時、嬉しそうな笑顔だった。 

車の後を追ってくる二人の姿には、照れて愛嬌を振る舞うことが出来ませんでした…。 

初めて見る笑顔が、嬉しかったよ。 

 

今晩は 

今朝４時に目が覚めた。 

まだ歩くのには早いのにフトンをかぶり眠ろうとしたが、眠れなかった。 

目を閉じていたらいつのまにか６時だった。 

あっ忘れていた！ 

はやくレガシーをとりにいかんと… 

軽トラで車の交換して帰った。 

一万歩 歩くどころか、今日は海に行く日だから釣れても釣れんでも、 

おおうなばら(大海原)に行かんと… 

水曜日は中国山脈のテッペンの八幡高原に行って、 

かぐや姫に「ここは高い山がないが、どうして？」と聞くと… 



山のテッペンだから山はなく、高原になっているのよ！ 

へー そうか？ 

それもそうじゃのう… 

しかし、今日も海にゴミがいっぱいあったけれどなんでや？知らんよ！ 

海のことはヒロシに聞かんと… 

ただ言えることは水はいつまで立っても低いところに流れるのよ。 

だから広島の市内は、砂や石が堆積してできた土地よ。 

海に出来たから三角州と言われ、土地に上に出来たのを扇状地と呼んでいるのよ。 

ほーお前よう知っているのう？ 

当たりまえよ！ 

日本人なら… 

自然を愛する者はみんな知っているよ。何を？ 

人間には喜怒哀楽をもっているが、日本には他の国と違って自然には、春夏秋冬があるのよ。 

今では海の底はヘドロの塊がいっぱいあるのよ。だから 流れ潮流の速いところしか、 

メバルがいないのよ。 

へー それで最近、メバルが釣れるようになったのか？ 

そうよ！ 

新たに芽を吹く新緑がいっぱいで、心の綺麗な愛情が流れ出す高原に連れていかれ、 

ワシは身も心も変わったよ。 

人生得したよ。 

だから、海のよどんた汚いところよりも、流のある清流には必ずメバルがいると確信したのよ。 

凄いのう？ 

誰に教わったのや？当然 彼女よ！ 

最近 小百合とひろしの時間で～す！！が、ないが どうしてや？ 



最近、複雑な心が流れているからよ… 

人生は長いし 、夜も昼も同じにしていたら、時間が止まり鬱病になるぞ！ 

それより、「正しい者はきっと救われる」とお袋が言いよったけ、 

真面目に、前進したらいいことがおきるよ…。 

昨夜、ひろしのせがれのテッペンが、喜怒哀楽を信じていたら、 

もやもやした谷底に落ちたらしい… 

気をとりなをして、暗い道を前進したら… 

心に明かりが灯り、二人とも喜びを感じたらしい…！ 

やっぱり！ 

よどんだところに留まるより、明るい陽ざしが流れるところに、前進せんと… 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

とおりゃんせ とおりゃんせ  

ここはどこのほそみちじゃ  

てんじんさまのほそみちじゃ  

ちょっととおしてくだしゃんせ  

 

ごようのないものとおしゃせぬ  

このこのななつのおいわいに  

おふだをおさめにまいります  

 

いきはよいよいかえりはこわい  

こわいながらも  

とおりゃんせ とおりゃんせ 



♪♪♪ 

 

何があっても ヒロシしか… 

とおうしてはいけません。 

 

ひろしより 

 

わかった？    

 

平成 24 年 5/27 

今晩は！ 

お魚ありがとうございました瀨 

昨日からひと騒動あり、今日は大変でした 

疲れました・ 

明日は亀崎でお会いしたいです 

お昼は簡単なものになるかも知れませんがご免なさいね 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 5/25 

昨日はごめんね。 

ちゃんとメールを書いて、いたのに時間を待っていたら、忘れたのか？ 

出したつもりが、出していないとは？ 

今日は経営会議があり、理事会があり終わって時間があったので作業で税理士と碁を打った。 



碁には興味を失い、税理士が初段と言うので、弱い者は置き碁をするので、 

ワシは６級なので、６目置くようと提案したが、昔ワシの方が強かったから白をもった。 

初段の税理士はワシの石について来た。 

その瞬間、ワシのほうが強いと思った。二回戦ったけれど、ワシが勝った。 

勝負は技より、広い心をもった人が勝つと確信した囲碁だった。 

６６年生きて、やっと心の持ち方がわかったよ。 

小百合 ありがとう。 

心を大切に１日１日大切に生きていきたいです。 

明日は、大丈夫です。 

タバコも吸わず、頑張って書いております。 

小百合を愛する心は、誰にも負けたくありません。 

ひろしより 

 

平成 24 年 5/25 

今晩は！ 

今百合を迎えに来て待っています 

今日はお疲れ様でした 

明日は夕方会って下さいね 

楽しみにしています 

愛してるよ菇 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 5/24 

親友は、いですね。大切にして下さい。 



今日 ６時３５分亀崎銀座ですれ違いましたよ。百合ちゃんはわかったけれど… 

送迎も大変ですね。頑張ってください。 

明日は牛田と深川の理事会があります。 

黙って座っているだけで、なにも波風立つことはないでしょう。 

しかし、土曜日緊張して、あらあらしくたちそうです。 

 

 今晩は 

さあ朝礼が終わり、申し送りが終わり、時間があるから少し一万歩を目指して歩かんと… 

お早う、おじさん。今日もデイサービスに行くよ。近いから歩いて行くから、 

迎えにこんでもエエと言っているのに… 

迎えに来てくれるよ。 

途中で事故でも起こしたらいけんと思って、迎えにくるんじゃろうがのう… 

そうよ！デイサービスは「玄関から玄関まで」の送迎をせんと、罰されるのだから… 

馬鹿よのう！ 

契約したらサービス内容に違反したら、罰されるとは… 

やっぱり馬鹿よのう！ 

手間が省けたら次のコースに進み利用者が、満足できればエエのに… 

だから、心の柔軟性がある人間が育ったのよ… 

東北の大地震を見ても、指揮者がいっぱいいて、領域を超えたら責任のなすりあい… 

やっぱり馬鹿よのう… 

食べる物もないし、 

寒い冬の中で着るのもないし、 

家も流され暖をとることもできないし、日本国民のみんなが「使って下さい」と言って、 

見舞い金を送ったのに… 



大バカたれじゃのう… 

「◎◎の省庁の管轄だから」と、言っていまだに被災者に心の気持ちが届けられていないとは… 

情けない 日本じゃのう！ 

おじさん 凄いのう？ 

あの中で、彼女と寝転んでもエエかね！凄いね… 

爽やかな色で、びっしりと隙間もなく、フワフワとした棉布団に敷きまれた丘は… 

それにかぐや姫の囁きが聞こえるような雰囲気だけど… 

見たことのない風景じゃのう？ 

何が、咲いているん？ 

なーに 草よ！ 

９４歳の年寄にはロマンも夢もないのう？ 

ワシにはかぐや姫と思いっきり心を開き、 

裸の付き合いがしたいフワフワとした草の群集なのに… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワタシは荒れた乾燥した場所が好きで、花が咲かないと目立たないのよ！ 

花が咲くと一面が花穂になり、カスミ草のような感じになり、 

気が付いてくれたのは、ひろしだけよ… 

 

昨日は新緑がいっぱいあり、かぐや姫ともぐり込んでみたいと、 

思ったけれどワラビ取りを楽しいでいるので、遠慮したよ… 

残念だった！ 

ところでお前の名前は？ 



申し遅れました。見られたとおり「ほこり」が舞上がっているようで、 

「ぬか」をばら撒いたようでヌカススキと呼ばれているのよ。 

ほー 見た目はエエのう…日本のススキは背が高いのに、背が低いけえ 

 かぐや姫とワシの姿が丸見栄になるのう… 

何、言っているの？みんなが寝込んだ時がチャンスよ！ 

へー そうか？ 

寝込まんでもエエ場所があるはずじゃが… 

何処に？ 

知らんよ！ 

今度聞いてみたら？誰に！ 

かぐや姫よ。 

月２６日の土曜日だと、はっきり言わんと… 

 

金相場も下がっているらしいのう。 

ひろしの金は人間らしいから、大丈夫 ！ 

唄でも歌って、長い夜中を間際らせますか？ 

本気かしら 

唄でも歌いますか？♪♪♪ 

ほんきかしら 

好きさ大好きさ 

世界で君が 

いちばん好きさ 

うれしいわ 

うれしいわ 



この喜びを 

どうしましょう 

許してね 

疑ったりして 

たのしいひとこと ききたかったのよ 

♪♪ 

ほんきかしら 

好きさ大好きさ 

知ってるくせに 

好きとあなたから 

云ってほしい 

女ごころ 

じっと瞳をみて 

くちびる重ねましょう 

 

♪♪♪  

 ほんきかしら 

 好きさ大好きさ 

世界で君が 

いちばん好きさ 

昼も夜も 

おもかげを 

しのびながら 

胸はずむわ 



許してね 

こぼれる涙を 

やさしい言葉で 

泣きたかったのよ 

♪♪♪♪ 

ほんきかしら 

好きさ大好きさ 

知ってるくせに 

いつも愛を 

たしかめたい 

女ごころ 

そっと瞳をとじ 

くちびる重ねましょう 

 許してね 

困らせたりして 

ときどき淋しい 

これが恋なのよ 

 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

知ってるくせに 夢のはかなさに 

ふるえている 女ごころ 

かたく手をとり くちびる重ねましょう♪♪♪~ 

ひろしより 

 



平成 24 年 5/24 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は会議のオンパレード……と想像してたら 

明日だったのだ……と思い出しました 

久しぶりに昔のお友達と会ってお喋りします 

着物を習っていた時の親友です・ 

学校の役員もよく一緒にして居ました 

明後日は楽しみにして居るからね瀨 

待ち遠しいです・ 

貴方も明日は頑張って下さい 

お休みなさい嶹杦・ 

だ～い好き  

 

平成 24 年 5/23 

今日もありがとう。ドライブコースに感激しました。 

〇田んぼの中を走る車… 

〇通勤コースを走る車… 

〇実家の前を走る車… 

〇お母さんが生活している道路を走る車… 

〇思い出深い場所を走る車… 

〇夫を喜ばす道路を走る車… 

ひろしのことです。 

故郷を思う兄弟に感心しました。 



ありがとう。 

帰って職員に会わないようにして、歩数が足りないので河川道路を歩きました。 

田んぼを覗いてみましたが豊年エビの姿が見えませんでした。 

おばさんに聞くと、農薬を撒いたからかねぇと、言われました。 

無農薬の野菜ありがとう。 

感謝しています。   

 

今晩は 

今日はドライブデートだ！ 

二人切りの車中だから、大声で「大好き」と、叫んでもエエぞ！ 

と、思いながらいつもの道を歩いた。 

何じゃ！この草は？それにしても小判の形によう似てから… 

へー これが本物の小判ならワシは大金持ちになるのう？ 

ほーいっぱい小判に囲まれて、今日はエエことが起きるぞ！ 

そう言えば去年もいたのう 今年は行列で並んでおるが、どうしたん？ 

一年毎に増えていくのよ！ 

何で？ 

種が散れば増えるのよ！ 

日本では雑草と言われ、馬鹿にされているのよ。もう少ししたら、 

黄褐色になって本物の小判になるからね… 

へー ワシは大金持ちになるのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



昨日の豊年エビを見つけ、今日は小判に似た草を見つけ、 

縁起がエエのう。 

そちの名前は何と言うんやぁ？ 

私の名前は、見たとおり小判草と言われているのよ… 

外国から観賞用ともちこまれた草よ… 

ほー どちらにしても、豊年エビと小判草を続けて発見するとは、 

今日のドライブデートは、実のあるものになるぞ！ 

やっぱり、ドライブデートのコースは素晴らしかった。 

かぐや姫に出会ってよかったよ。 

こんなロマンチックなコースを知って良かったよ。 

何も知らずに死んでいたら、御釈迦様に笑われるところだったよ。 

何が？ 

「美しい野山を観て心が穏やかになりました」とメールがきたとおり、 

周りが全部新緑に囲まれて美味しい空気を、胸いっぱい吸って心がスッキリしたよ。 

しかし、高い山がないが…何で？ 

と、きいたら 中国山脈の一番高いところにドライブしているからよ。 

なるほど そりぁそうじゃと、思いながら 車を飛ばした。 

「それより１０センチ高いものがあったのに」と、思ったけれど恥ずかしいから、 

唇を合わせただけだった。 

何が？ 

１０センチ高かったの？ 

知らんよ！ 

今度、土曜日に聞いてみたら… 

ひろしは辛かったらしいよ… 



触って確認したから、よーく理解しているよ… 

今日は株が下がったけれど、息子たちは立ちあがって良かったです。 

きっと土曜日には株があがり、嬉しい日となりますよ… 

思う存分二人で楽しい夢がみれるのう…夢でなく正夢になればエエがのう… 

ひろしより   

 

平成 24 年 5/23 

今晩は！ 

今日はありがとうございました 

長く一緒に居れて幸せでした 

最後に結ばれたら超幸せだったかも？ 

でも、欲張りはいけませんよね！ 

 土曜日を楽しみにする他ありません 

待ってるからね・ 

 美しい野山を観て心が穏やかになりました 

心から愛してます 

末永くよろしくね瀨 

 お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 5/22 

賢い知的な頭脳と贅沢に二つの金に挟まれた強力な息子と一緒に、 

いつも 付き合ってもらいありがとう。 

それにメールまで読んでもらい、 

それにドライブに誘ってもらい、 



それに昼食まで作ってもらい、 

それに夕食はおろか明日のオカズまで作ってもらい、 

それに空中分解しそうな心まで癒してもらい、 

ありがとう。 

幸せです。 

あとは 見たいだけ… 

何！言っているの？ 

冗談ですよ…ただ言ってみただけですよ…。 

小百合よりもっと愛しているよ… 

 

今晩は 

 

今日はエエ天気じゃのう。昨日はモヤモヤして、はっきりしない一日で、 

今日も打ち合わせで、いやな思いをせにゃあエエが… 

かぐや姫と逢っている時が、一番幸せよ…そう思いながら、田んぼに目が向いた。 

細長い黒い物体が走っている。 

何じゃ？ これは？ジートみたら、晴天の光で水面に浮いた陰が走っているのが見えたのだ。 

黒い陰がワシに近づいてきた。 

近づかんでもエエのに… 

えたいのしれない、気持ちが悪いのう？何！これは生きているぞ！ 

陰ではなく生物だ！何じゃ？ 

お前は？ 

弱弱しい細長く、黒い目玉が二つ飛び出ているが、 

なんじゃ？ 



お前は？ 

上に向いて足をバタバタさせてまるで、背泳ぎをしているが… 

それに よーう見んと 下の泥の色に似てから分からんのう… 

何 言っているの！透き通った体だから、そんなに 見えるのよ！ 

へー凄いのう？ 

田んぼに水をはって、一週間なのに？ 

何でここにおるんやぁ？ 

コウノトリの足に飛びのってきたのか？何言っているの！ 

私はねえ「雄は雌の後方から追尾し、接近すると一気に把握器を伸ばす。把握器の先端は枝状に分

かれている。雌を把握した雄は体を曲げて交接する。卵はすぐに孵化することはなく、水がなくなって次

に水が入るまでを卵の状態で過ごす。」のよ。 

 

だから田植えがはじまって、卵を産み稲刈りが終わっても卵で田植えの準備で水がはられた時、 

卵から孵化して今年の豊年を願ってお天とさんに、 

上向きのサービスして身体全体でお願いするのよ。 

ほー すごいのう！お前の名前は？ 

みんな豊年エビと呼んでいるのよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ホウネンエビは凄いのう。 

腹を上に向けて、常に足を動かし水中に浮かび生活をして… 

子孫残すために、乾燥した地面に耐えなければいけないとは… 

種によう似て、凄いのう？ 



生きる為に考えられる知恵は凄い！ 

かぐや姫も時々、上向きに寝ることがあるがのう… 

何でや？ 

知らんよ！ 

子孫残す為かのう？何 言っているの！激しい荒波に襲われ、 

命からからに戻ってきた ひろしの心をいやす為のポーズよ！ 

へー かぐや姫は乙女で思いやりのある女性じやぁのう… 

そうよ！ 

永遠に続いてくれればエエがのう… 

満月に月に帰らなければエエが… 

もう大丈夫よ！ 

金環日食が起きるのは１００年後らしいから… 

そうか？ 

あと１００年後か？ワシは後３４年生きたらエエと思っているから安心じゃのう … 

かぐや姫 仲良く、楽しい人生を送ろうね。 

ひろしより 

 

平成 24 年 5/22 

今晩は！ 

いつも愛してくれてありがとう瀨 

私も貴方以上に愛してるよ菇 

でもなかなか表現出来なくゴメンネ 

口でいくら言っても態度に出さないとね・ 

明日は一緒に居れるね嬉しい  



楽しみにしています 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 5/22 

今日も ありがとう。 

あんな青春時代、いや あんな甘い成熟した雰囲気を味わったことがない… 

いやな事と交差している心境に、支えてくれてありがとう。 

 

 今晩は 

 

今日は金環日食がおきるのう… 

太陽の中に月がスッポリはまり、少し小さい月だから、隠し切れなかった光が、 

指輪のように丸く金のように輝いて見えるから、金環と言っているらしい。 

めったにこんな宇宙ショウは見られんらしいのう？ 

思い出になるから、起きて見るか。 

何じゃ！ この空は？ 

曇って近くの月どころか、太陽も見えんが？ 

それにしても、いつも明るい庭なのに今朝は暗いのう？ 

何でかのう？ 

今 月が太陽を隠しているのよ… 

太陽の光をふさいでいるのよ… 

だから、あなたの庭に太陽の光が届いていないのよ… 

わかったよう分からんが… 



太陽の周りに事件が起きていると言うことか？ 

それより 今日の昼は、彼女と一緒に食事をするぞ！ 

何がでるか、楽しみじゃのう… 

りーんりーんと電話の音が鳴った。 

難しい電話の内容だ！ 主を亡くすと色々な問題が起きるのう… 

それどころではないぞ！ 

早く行かんと！ 

かぐや姫に角がでるぞ！ 

そりぁそうじゃ！ 

早う いきんさい！ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

今日は大好物のバラ寿司だ！ 

珍しいのう？ 

バラが咲いたの唄を送ったからかのう…バラまで花瓶に生けてあったが… 

感謝の気持ちで、恐る恐る、彼女に近づいた。 

何を思ったのか？せがれが騒ぎだした。 

今日は 勤務中で曇りで金環日食が見られなかったでしょ。 

だから今日は大切な日だから目覚めたらだめよ…。 

勤務中だから、息子達は仕方なく 紺色のズボンの顔を出すこともなく、 

二つの金の玉に守られて独りで寂しく立っていたらしい。 

可哀相にのう… 

また宵の明星の金曜日も雲が暮れするらしいよ。 

可哀相にのう… 



知らんよ！ 

今度は、６月６日に金星が太陽の中に飛び込むらしいから隣の土星にの日に、 

お邪魔するかも！ 

 

ほー 凄いのう。 

毎日でもお邪魔されてもエエがの… 

一瞬夢と思ったが、周りは暗かっただけで、昼だった。 

甘い香りと愛情溢れんばかりのせいえきを押さえながら、職場に帰った。 

りーんりーんと携帯ベルが鳴った。朝より深刻な話だった。 

主を亡くすと 大変じゃのう…ワシはかぐや姫が支えてくれているから平気だけど… 

ありがとう 小百合 

お互いに辛いことがあるけれど、東北に比べたらいけないけれど、 

もっと東北の人は、辛い思いをしているからね…。 

小百合は絶対泣かせないよ。 

ただ 嬉し涙がいっぱい湧き出るように頑張るからね… 

明日はスカイツリーのオーブンらしいですよ。タワーがそびえ立ったのが見えるらしいです。 

金環日食では、紺色の布で見えなかったもやもやしたのが、土曜日には、 

頭を出す事が出来るかしら？ 

頑張るぞ！ 

もう遅いから土曜日に頑張ってね！ 

お休み！ 

 膝小僧を抱いて寝ます。 

お休み！ 

 ひろしより   



 

平成 24 年 5/21 

今晩は！ 

今日はありがとう瀨 

でも、我慢は辛いです「小百合を泣かすことはしない」と言ってくれているのに、 

泣かせてばかり…… 

良きにつけ悪きにつけ・ 

愛してる菇よ 

今、公文の迎えに来ています 

遅くなるので  

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 24 年 5/20 

昨日は 

ありがとう。楽しかっよ。 

孫のアトピーも大変だね！ 

身なりよりも思いやり心のがもっと美しいと思います。 

メバルが釣れたとき、嬉しかったですよ…。 

「小百合に持って帰られる」と、思うと … 

 

今晩は 

さあ久し振りに釣りに行くぞ！ 

準備をしていると、深刻な電話がかかる。 

あれやこれや 大変じゃろうが、他人に喋れば馬鹿にされるし、 



 

株で言えば師匠が言っているように 

「リスクがあっても投資をしなければならないのがプロ・企業・専門家です。個人投資家は株式投資で

生きているわけではありませんので、毎日投資をする必要はありません。個人投資家がプロの投資家

に勝つ方法は「投資回数を減らす＝年間数回の転換点でだけ投資する」  

と、言っているが… 

本当じゃのう… 

身内にしか相談が出来ないからのう… 

収益のない事業はやめればエエが、立場があるけえのう！ 

電話が切れたと思ったら、田んぼの仕事が終わったから今からスカイツリーの溶接にくると、 

電話が掛かってきた。 

補助要員となり昼まで手伝った。 

先週も海に出かけていないし、「海に行かんと」と、思い… 

一人でいくことにした。 

近場のガンネで釣ることにした。静かな海だけど竹やゴミが浮いていた。 

浮遊物を避けながら、全速で走った。 

彼女と二人で海水の表面をはしゃぎながら、浮いたり沈んだりしたら、爽快だろうな… 

独りで思った。 

現着だ！ 

早速碇を落とした。水深３０メートルで流が早いので４０号の重りをつけ、 

遥かに筋がのびていくが、やっと底に着いた。 

もやもや とした当たりがあった。 

少し道糸を引っ張ったら、抵抗があった。魚しんだ！ 

釣れたぞ！ 



糸を巻き上げた。やったぞ！待望のメバルだ。 

嬉しかった。 

かぐや姫が喜ぶぞ！もう一匹釣らんと、持っていけんぞ！ 

筋を降ろそうとしたら、スジがからまった。 

同じポイントでないと釣れないのに、ワシは焦った。 

よりによって透明な筋は見えなかった。感じんな時に、事件が起こるとは？ 

スジを紺色のズボンにおいたら、よく見えた。ほどいて スジをいれた。 

よーし きたぞ！ 

何じゃ？ 

大きな口をして赤い顔をして上がってきた。 

恥ずかしいのか？ お前は… 

赤い顔して… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

大きな頭で口が大きくて、お前頭でかっちじゃのう… 

名前はどう言うんやあ？ 

悪かったね！ 煮て食べても美味しくないから焼いて食べるんよ。 

ほー 何でや？ 

知らんよ！ 

ところで、お前の名前は？ 

おばちゃんと呼ばれているのよ。焼いて食べんと美味くないからね！ 

正式名は、オコゼではなくホゴメバルと言われるが… 

正式名は カサゴよ… 



私はみんなと違って海底をウロウロしないし、真面目で一年中 同じ場所にいるのよ！ 

それに肉は白身で硬く締まり、鍋にしたら美味しいのだから… 

そうか？ 

ウロウロしなかったら誰も誘ってくれないし、寂しいだけだから… 

目立つ為に、赤い色になるのか？ 

それに 締まりがよくなるとは、エエのう？ 

メバルよりも カサゴがエエか？ 

何言っているの！ あんな大きな口をして、人間なら おおほらつきよ。 

締まるわけがないよ… 

そうか？ 

やっぱり、かぐや姫の貝がエエか？ 

何のこと！ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか？おふくろさんよ 

♪♪♪ 

おふくろさん 

空を見上げりゃ 空にある 

雨の降る日は 傘になり 

お前もいつかは 世の中の 

傘になれよと 教えてくれた 

あなたの あなたの真実 

忘れはしない 

 ♪♪ 

 



おふくろさんよ おふくろさん 

花を見つめりゃ 花にある 

花のいのちは 短いが 

花の心の 潔(いさ)ぎよさ 

強く生きろと 教えてくれた 

あなたの あなたの真実 

忘れはしない 

  

おふくろさんよ おふくろさん 

山を見上げりゃ 山にある 

雪が降る日は ぬくもりを 

おまえもいつかは 世の中に 

愛をともせと 教えてくれた 

あなたの あなたの真実 

忘れはしない 

♪♪♪ 

 

また夜遅くメールを読んでくれて、ありがとう。 

ひろし 

 

平成 24 年 5/20 

今晩は！ 

昨日はご馳走になりありがとうございました・ 

大人数でごめんなさい・ 



孫達はとても喜んで居ましたよ 

そしてお魚をありがとうございました・ 

私も付いて行けたら良いのにね瀇 

明日はお会い出来ること、楽しみにしています 

お休みなさい嶹杦・ 

 

大好きだから菇 

 

平成 24 年 5/17 

理想的な庭ですネ。テレビもわけの分からないことを言っている時代に、 

自給自足で野菜と花を作るとは… 

感心しました。尊敬します。家庭菜園は素晴らしい。 

後ろ姿を見て成長する百合ちゃんは、迷わすスクスク育ち 

日本を背をって行きますよ。 

 

今晩は 

スカイツリーの骨格はできたから、後はアサガオが成長するのを待つだけだが… 

誰が高台にある朝顔に水をやるんか？ 

階段を踏み外して、落ちたら、頸部骨折で入院したら、誰も面会に来てくれず… 

下着も洗ってくれる者もいないし… 

この先闇で？ 

危ない あぶない！くわばらクワバラよ！ 

偉いのう…かぐや姫は！ 

蛇口にカッチとはめたら、自然に水がでるホースがあるから、使ったら… 



何も心配せんでもエエのに…と言ったよ！ 

凄いのう 高台に上がらんでも、地べたで水を撒くことができるとは！ 

凄い と、思いながら無心で歩いた。 

何じゃ、お前は？ 

お前も 凄いのう？>真っ赤に咲いて… 

もやもやしていた気持ちが、吹っ飛んだよ… 

それにしても、かぐや姫よりも美しく見えるのう？ 

何で？ 

知らんよ！ 

しかし、お前には茎にトゲがあるのう？何でや？ 

美しいから、虫がつかないように防護しているのよ！ 

本当はみんなに喜んで、心を癒やしてもらいたいのよ！ 

へー もったいぶって… 

お前の名前は？ 

あんたが思っているように、私は花の女王よ！ 

みんなバラと呼んでいるがね。 

へー お前がのう？そう思えば、兄貴もバラが好きで、 

「元広大の学長の原田とうみん？が、日本で一つしかないバラを改良？した 

広島のバラと自慢していたが…」 

チャント そのバラを二本、頬において見送ったよ。 

  

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そう言えば、かぐや姫が亀崎のバラを切ったら… 



今年は綺麗な花がいっぱい咲いたよ。 

かぐや姫は、よう自然を見とるのう… 

今年のでき事まで？ 

去年の話だけどのう… 

今思えば、寂しかった庭にいっばいバラを咲かせるとは… 

兄貴はバラが好きで、ワシは小百合が好きで… 

誰も邪魔しない好きな場所で、バラ色の出来事が起こればエエのう？ 

ここまで到着するまで 長かった。 

何が？ 

知らんよ！ 

唄でも、今夜も続けて歌いますか？ 

バラが咲いたを… 

♪♪♪ 

バラが咲いた 

バラが咲いた真っ赤なバラが 

さびしかった僕の庭にバラが咲いた 

 

たった一つ咲いたバラ小さなバラでさびしかった僕の庭が明るくなった 

バラよバラよ 小さなバラそのままでそこに咲いてておくれバラが咲いた 

バラが咲いた真っ赤なバラがさびしかった僕の庭にバラが咲いた 

♪♪ 

バラが散った バラが散ったいつのまにか 

僕の庭はまえのようにさびしくなった。 

僕の庭のバラは散ってしまったけれど、寂しかった僕の心に 



バラが咲いた バラよバラよ 

心のバラいつまでもここで咲いてておくれ 

バラが咲いた バラが咲いた僕の心に 

いつまでも散らない真っ赤なバラが 

♪♪♪ 

小百合 ありがとう 寂しくなった心に本当の美しいバラを  ありがとう 

自然に二人の間に 愛が生まれた心を いつまでも大切にするよ… 

ひろしより 

 

平成 24 年 5/17 

今晩は！ ２ 

今から百合がお風呂に入ります 

私はお片付け 

明日の午後は中学校に行きます 

夕方よろしくお願いします！ 

待ってますね・ 

お休みなさい  

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 5/16 

時の記念日に生まれたひろしですから、約束の時間に送れることがありませんでした。 

やっぱり朝礼の出席が、間違いの元でしょう。 

今日は、病院の職員に会えばお悔やみの挨拶をされ、時間を取られました。 

長い間待たせてゴメンナサイ。 



お返しに長い〇〇 

をもらって、嬉しかったです。 

ありぁ？ 

反対か？ 

 

今晩は 

やっとアサガオが、落ち着いて芽を伸ばしてもエエぞ！ 

どんどん芽を伸ばして、立派なアサガオのスカイツリーが完成したらエエがのう？ 

株もギリシャ問題で右下がりになっているが、先生の教えを守り安心して株番組が見れるよ！ 

買っている人は気の毒じゃあのう？ 

まあエエか… 上がるまで売らなければ… 

そんなことを考えるより、 

一万歩 歩かにゃあ… 

ようけえ、メールのネタがころがっているのう… 

雨上がりには、草ものび いろんな花が咲いているが… 

夏なのに！春爛漫か？春と夏がいっぺんに来るとは？ 

なんじゃ！この花は？ 

黄色な色をして、きりっとして 優雅に咲いているが… 

光をいっぱい胸に抱きしめた、綺麗なのう … 

 

小百合とひろしの時間で～す！！  

 

ところで、お前の名前は？ 

カキツバタか？ 



こんな上品な花に囲まれたいよ。 

何言っているの！ この花はアヤメよ。勘違いしないで… 

何で？ 

貴方はどんな土壌で咲くか、何も知らないの… 

カキツバタは水中や湿った所に咲き、貴男が見たのは乾いた所に咲いているでしょ… 

その花はアヤメよ…ほー、よう似とるのう？ 

花カタチはそっくりなので、アヤメかカキツバタ よう分からんのう？ 

〇「いずれがアヤメかカキツバタ」という慣用句がある。どれも素晴らしく優劣は付け難いという意味で

あるが、見分けがつきがたいという意味にも用いられる。〇 

 

なるほど… 

悔やんで生きていくより、前向きで楽しい人生を送ったほうがエエと思うがのう… 

どちらも甲乙つけたいが、二度と死ぬことができないから、 

植物と同じように春に芽がでたら花を咲かせたいよ… 

そりぁそうじゃ！ 

人に迷惑かけない立派な花ならエエが… 

かぐや姫とヒロシの愛の華が咲いてもえかろうが… 

そりぁそうじゃ！ 

二人の心が、意気投合した花なら誰も文句言う人はいないよ。 

最後まで、咲き続けてもええかのう？ 

そりゃそうじゃ… 明け方までしたんか？ 

知らんよ！ 

９年後には実現できるかも… 

お前 大丈夫か？ 



明日も一万歩 あるくぞ！ 

 

 たまには唄でも歌いますか？ 

愛して愛して愛しちゃったのよ 

 

♪♪♪ 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

あなただけを 死ぬ程に 

（ランランランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

ねてもさめても ただあなただけ 

生きているのが つらくなるよな長い夜 

こんな気持ちは 誰もわかっちゃくれない 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

あなただけを 命をかけて  いつからこんなに（ランランランラン） 

いつからこんなに（ランランランラン） 

あなたを好きになったのか 

（ランランランランランラン） 

どうしてこんなに（ランランランラン） 

どうしてこんなに（ランランランラン） 

あなたのために 苦しいのかしら 



もしもあなたが 居なくなったらどうしよう 

私一人じゃ とても生きちゃゆけない 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

あなただけを 命をかけて 命をかけて 命をかけて 

♪♪♪ 

 

ひどいほど、ませた二歳児だけど… 

親の背中を見つめる一匹オオカミの大五郎より… 

ひとを思いやる気持ちは人一倍ある 

二歳児のひろし 

   

ひろし 

 

平成 24 年 5/16 

今晩は！ 

今日はありがとう瀨 

少しご機嫌・だったけど… 

でも、立場が反対だったら理解してもらえるかも？ 

私も頑張って楽しみに出掛けているのに… 

休みと言っても休みではないじゃ～… 

何もかもハッキリしてほしい… 

と思いました・ 

でも、貴方のことも理解してあげなくちゃ～とも思いました 



色々ゴメンネ・ 

金曜日は楽しみにしています 

大好きなひろしさんへ菇 

お休みなさい  

 

平成 24 年 5/15 

寝ても覚めても 小百合の笑顔が浮かびます。 

スカイツリーの出来上がりは７月８日です。 

当分無理です。 

その前に、いつも悩んでいるクロスツリーを見て下さい。 

明日はドライブですか？ チャンスがあるかも？ 

ただ言っただけですよ。アハハー 

 

 今晩は 

焦るのう？残された日々は砂時計の砂のように、 

猛烈な勢いで日々が落ちているのに… 

姫も、海も見ず日々を過ごすとは… 

残念じゃのう… 

何じゃ！この花は？ナスビの花によう似とるが… 

葉っぱは、こまいのに可愛くないのう？ 

どの花の下にも、実がなるのに、 

お前は何もついていないが… 

なんでや？ 

知らんよ！ 



長い間、近親者同士だけのため、実が出来にくなっているよ。 

使い過ぎか？ 

知らんよ！ 

地下には沢山の子供たちがいるの… 

隠し子か？ 

知らんよ！ 

真面目なひろしは隠し子はいないぞ！ 

あたり前だろう。ひろしは使い過ぎていないもの… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ところで、お前の名前は？ 

ナスの花によく似ていると言われているが、ワタシはジャガイモと、呼ばれているのよ。 

へー ジャガイモか？ 

土の中でもないのに、水と太陽を与えなかったら、いつまでも生きとるのう？ 

なんでや？ 

知らんよ！ 

今度かぐや姫に聞いてみるよ… 

法律を守らない人間だけだと思っていたが、植物も同じか？ 

品種改良されたらオウム真理教と同じか？ 

超能力がついたと褒められて、みんなひかかっているよのう… 

可哀相に！ 

オウム真理教のように麻酔薬をつかってマイドコントロールされているとは知らず… 

いつまでも操り人形のように利用されて… 



それに比べたらジャガイモは偉いのう… 

人が必要なデンブンを多く含み、 

イッパイ子供の芋をつり… 

凄いのう？ 

ふかしたジャガイモに塩をいっぱいつけ、余ったジャガイモはバターをいっぱいつけて、 

食べたいのう… 

もう少し 待って！我慢して！ 

もう少ししたら、甘い蜜をいっぱい含んだ花をあげるから… 

なんの花？ 

知らんよ！ 

秘密… 宵の明星にわかるかも… 

よーし！気に入った。 

 明日も 歩くぞ！ 

 ひろしより   

 

平成 24 年 5/15 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

元気でしたか？ 

頑張って下さいね・ 

本番までにツリー見せて下さい 

明日は雨もあがりそうです 

何時もよりは少し長く一緒に居れるんですね瀇 

楽しみにしています・ 



お休みなさい・ 

愛してるから…菇 

ずっとずっとずっと 

 

平成 24 年 5/14 

今日は待たしてゴメンね。 

今日で、スカイツリーの作品が９０％終わりました。 

やりたい事が終わり、ホットしています。 

頑張りますよ。 

小百合 

 

今晩は 

今日は一万歩 歩かんと！ 

５月の上旬は、とうとうかぐや姫に会うことも出来ず、情けないのう？ 

「よのため、人の為」に生きてきたが、地位や財産や名誉を置き去りにして、 

病魔と闘いながらやりたい二つの事業もやり残し、 

魂だけが一人で旅たちしたがのう… 

ワシは、大黒柱の兄貴のように、世界をまたたぎ平和を願う器ではないよ。 

ワシの傍にいる人を大切にするしか 技量しかないよ。 

まあエエか？ 

今日は一万歩 歩かんと… 

何じゃ！ 

この花は？ 

コンクリートと石の隙間に生えているが… 



黄色の花の傍には地球の形した真っ白い花が咲いているが… 

黄色い花びらは平らで、そこまで開かんでもエエのに… 

反っているよ！ 

地球儀のような白い花は高く、ヨーク見ると種らしいものが真ん中にあるが… 

なんじゃ？ 

この二つの花は？ 

両方とも、タンポポよ。 

黄色い花は若くて可愛いの。 

白い花はいまから風にのって世界に向かって飛び立つのよ。 

人間に例えたら、女盛りと年寄りの違いよ！ 

何で飛んで行くやあ？ 

世界平和の種をもって、世界中に撒くのよ… 

ほー 凄いのう！ 

種が、育てばエエがのう ？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

「犬も歩けば棒にあたる」と、ようお袋が言いよったがのう。 

「じいっとしとれば、災難に会うこともないから でしゃばりんさんな。 

ほいじゃが、歩けばいろいろな発見があるから、じっとしていては駄目よ。」と、 

ようお袋が言いよったがのう。 

偶然に人生の生きる花と逝く花と出会い… 

去って行く花の根元には種をつけているのう… 

凄い！ 

自然の力は強要するのでもなく、気流の風まかせに空高く飛んで、 



条件が悪い土地でも辿り着いたところで、成長するとは… 

凄いのう？ 

ワシもサラサラ・ヒラメキが脳の中に飛んで来て、面白く楽しい作品ができるよ。 

かぐや姫は まだ凄いぞ！ 

なんでや？ 

ワシの枯れ木に花を咲かせ、また沈みかえった木に花を咲かせ… 

すごいよ！ 

なんでや？ 

心 ココロ こころの大切さを教えてくれたのよ。 

「優しい心と生きる喜びと思いやりのこころと貴男は園長よ」と言った…。 

ほー ワシの亀の木も立つかのう？ 

知らんよ！ 

また事件が起きたら、もう知らないからね！ 

チョット待って！ 

限られた人生だから？ 

一日いちにち大切にして、後１５年頑張らんと… 

明日も歩くぞ！ 

宵の明星もはりきって立つぞ！ 

何が、立つの？ 

知らんよ！ 

病院でも建つの  と違う？ 

人の事より、二人で愛いっぱいの成功を祈りたい… 

 ひろしより     

 



平成 24 年 5/14 

こんばんは！ 

お疲れ様でした 

やっと会えましたね瀨安心したけど淋しくなりました 

ずっと一緒にいたい・ 

今夜は百合の公文が９時まであり、遅くなっています 

百合がお風呂に入ったら電話しても良いですか？ 

ではお休みなさい嶹杦・ 

愛してるよ菇 

 

平成 24 年 5/13 

若いのは素晴らしいですか？ 

新しく生まれた心の世界は、もっと素晴らしいですよ。 

何で？ 

明日まで待てない？ 

赤ちゃんのように、はしゃぎようだがら… 

 

今晩は 

今日は釣りに行きませんでした。 

食べる人もいないし、月曜日・火曜日は雨が降る予報だし、 

アサガオはツルをのばしているし！ 

早くスカイツリーの構造物を完成させんと… 

アサガオがエソを曲げて、よそを向いたら大変じゃ？ 

外野は抜きにして、渡辺と二人でスベリダイを設置することにした。 



「さすが ひろしさん」段取りよく、 

すべて順調に進み園児が喜びそうなアサガオスカイツリーができそうです。 

まだ 時間が早いですが、今日は 待ち切れず時間になりました。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

かぐや姫と一緒にタワーの中でこっそり、チュウーをしたいです。 

何 言っているの？  

白紙の子供達の心につまらない事を教えるもんでではないよ！。 

そうか？ 新鮮な場所だから 駄目か？ 

「三つ子の魂 百まで」と、お袋が言いよったよ。 

「幼児の性格は、歳をとっても変わらない」と、言うことか？ 

当たっとるのう。 

ほいじゃが、かぐや姫との恋はまだ二歳だから、今 教育されんと手遅れになるぞ！ 

そうか？ 

それなら日々楽しい人生を送るためには、許すか？ 

条件があるぞ！ 

何や？ 

竜宮城の亀崎のようでなく、軽く頬にするだけよ！ 

そりじゃあ！ 

こっそり 下の唇にしてもエエか？ 

知らんよ！かぐや姫に聞いてみんさい！ 

怒るかのう？ 

知らんよ！ 



ひろしが大好きと言えばゆるすかも… 

まあエエか？ 

２０１２年５月９日午前４時４５分食道がんで、大黒柱が消えたよ！。 

周りの明かりが よう消えるよ…。 

株は徐々に右下がりに下がっているが、何を思ったのか知らんが…、 

ワシのは直立不動に立って 、なだめたら興奮して太く硬くなって可哀相に！ 

怒らんでも エエのにのう？ 

今 息子に聞かしているよ。このままの生活を続けてエエのか？ 

 

人生に生には大きくわけたら、 

・生まれてくる時 

・生活している時 

・死んで逝く時三つに分かれるらしい！ 

その通りで、生まれて来るときの苦痛はさだかでないが、 

生活している時の苦痛は、自然の掟に従えばがエエが、 

間違った指導者に教育された者が 可哀相なのう？。 

死んで逝く苦痛は、見られたもんじゃないよ。 

長い生活の中では、自然環境で破壊されるのはしかたがないとしても… 

人間の心は、喜怒哀楽があり昔からの言い伝えで「地震・雷・火事・親父」だったけど… 

親父が消えて津波・竜巻・液状化現象が加わったのう。 

しかし、津波は震度が強ければ起こるし１００年に一回程度なら幻じゃし、 

竜巻は、アメリカではよく発生していたが、地形が変わっていないと思うので、 

温度差が変わってきたのかのう？ 

液状化現象は、宅地開発され 地盤が固まっていないのに、 



建物を建てても崩れるのが常識で、 

地盤が固まるまで５０年かかると言われているよ。 

平気で宅地を売っているのが…気がしれんよ。 

やっぱり人の心を大切にせんけえのう…おお馬鹿たれが！ 

自然に勝には、海が一番よ。 

災難を避ける為にいつでも移動できる海上都市や住宅を開発せんと… 

そりぁそうじゃか…神様に恵まれて、心の世界を教えてもらったよ！。 

「愛情と思いやり、最後に大好き」と言う「ことわざ」を…… 

エエ発見したのう。生きていて良かったよ…。 

ワシも後 希望が生まれ １５年間生きることになって、死なんでよかったよ。頑張るぞ！ 

かぐや姫のために…ありがとう 小百合  

 ひろしより   

 

平成 24 年 5/13 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

海に行きましたか？ 

皆さん無事に帰られましたか? 

色々ありますね！ 

お話しなら何時でも聴いてあげますので、遠慮なく話して下さい・ 

演奏会とコンサート素晴らしかったですよ 

若いって良いですね・ 

明日は亀崎に行くつもりです 

よろしくお願いします・ 



では、楽しみです 

お休みなさい嶹杦 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 5/8 

大変ですね。 

相手の家族は、法律の専門家だからね。 

夫婦の喧嘩は、犬も喰わずと言われいますがねぇ。 

約束できるのは、小百合を絶対に泣かさないことだけです。 

今晩は 

おーおー！ 

どうしたん？ 

雑草の中に真っ赤な花が咲いているが… 

近づいてみると、どっしたん？ 

うすい花びらで、まるで紙で作ったような花びらじゃが… 

上から覗いたら、 

どうしたん？ 

黒い花びらが四つ開いているが… 

中まで花が咲いているとは？ 

ヨーク見ると、真ん中になにやら怪しげな者がいるが… 

何しているんじゃ？お前は美しく、綺麗に咲いているが… 

まわりを見ると可哀想に、頭が垂れ下がり、首が折れそうな茎が囲んいた。 

何や？ 

お前は誰や？ 



私は美しく咲いている花の妹よ。 

まだ、上を向いて咲かせる時期ではないのよ… 

だから頭を下げいるの… 

へー まだ子供か？そのうち大きくなったら、 

上を向いて二つに割れてお姉さんより、大胆に開きヒロシが見たらびっくりするよ！。 

なんともいえない上品に咲いて、男を虜にするような、お姉さんの名前は？ 

みんなポピーと呼んでいるよ。 

親戚の花はねえ、ケシでねえ アヘンと言ってねえ、 

脳を麻痺させて精神攪乱状態にさせるのよ… 

麻薬と言って、一度使用したら止められないしいよ！ 

へー 可愛らしい花でも、気をつけんといけんのう… 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

凄いのう… 

我が家の真ん前に咲くとは… 

凄い！ツバメも巣をつくり、又金持ちになりそうなのう？ 

しかし、ポピーまたの名前はひなげしと言うらしいが… 

つぼみも凄いのう？首が折れながら、重たい頭を支えて… 

時期がきたら、背筋をピーンとはり、重たい頭を上に向けて… 

ヨーク見て下さいと言っているように、大きく開き、虫を呼んでいるとは… 

ワシに、よう似とるのう… 

何が？ 

せがれが、黙って仕事している時は、静かに頭を下げているが… 

何を思ったのか、知らないが？ 

かぐや姫を見ると、背筋をピーンと伸ばし、花は開かないが… 



嬉しかったら、涙をだしているよ！ 

そんな花は見たことないよ？ 

そりぁそうじゃ！ 

その名前は亀の頭だから… 

スッポン亀だったら、噛んだら雷が鳴るまで離さないぞ！ 

そんな日が、来たら嬉しいね… 

もうすぐ来るさ、何事も無ければエエが… 

セイコウをいのります。 

ひろしより  

 

平成 24 年 5/8 

今晩は！ 

色々ごめんなさい・ 

 貴方よりすご～く愛してるよ菇 

貴方よりすご～く大好きよ菇 

 明日ね  

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 24 年 5/7 

今晩は 

チャント持って帰りました。 

ありがとう 

今日のスカイツリーの組み立は、大変でした。 

手伝ってもらっているのに、無視することが出来ず、あれやこれやの指示があり、 



やっぱり船頭は一人がいいですよ。 

納得できる話なら「なーるほど」と、思いますが、全部の意見には、 

「なーるほど」と、思うものはありませんでした。 

四苦八苦している時、増岡組のレンゴタイを釣らせてくれた社員がきました。 

「園長先生 明日職人を昼から呼びます」と言いましたが…断りました。 

何で 幾何学の得意なワシがいるのに？ 

あんのじょう 寸法の計り間違いあり、初歩的なミスです。大変でした。 

義姉から大学病院に来てくれと電話があり、「兄弟 みんなで」と、聞くと 

「ヒロシさんに 見てもらいたい」と言われたので一人で行きました。 

痩せ細った顔の兄は、言葉を発することが出来ず、うなずくだけでした。 

九時に帰って、酒盛りの準備をしてビールを独りで飲んでますが、 

七時から飲み、メールを書きだすのとは全然違いますね。 

小百合の 送り迎いの行動が大変だった事がよくわかりました。 

この後は、電話で話した通りです。 

人生の心の雪なだれ、自然に起きる地震、雷、火事、津波、竜巻。 

こんにちでは、忘れられた親父の言葉ですが… 

頑張るよ    

ひろしより 

 

平成 24 年 5/7 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

お弁当とクスリのプリント、持って帰りましたか？ 

やっと一段落しました・ 



明後日は大丈夫ですか？ 

都合が悪ければ早めに連絡して下さいね・ 

ツリーどんなのが出来ているか楽しみです 

頑張って下さい・ 

私は夏野菜を植えています 

新鮮なお野菜を食べさせてあげたい・ 

ではお休みなさい杦 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 5/6 

山は幸せいっぱいで、良かったですね。 

海は素人ばかりで、おまけに風が吹いて大変でした。 

最後に、釣れて良かったです。 

食にしてもらえる、かぐや姫がいるから嬉しかった。 

妹さんも、心配症ですね… 

アハッハ… 

〇型のいいメバルが釣れて、嬉しかったです。 

〇いつか型のいい太刀魚に期待して下さい。 

〇小百合のメールも嬉しかったです。 

送るメールは、連休に書いたメールです。 

 

今晩は 

「雨が降ると天気予報が言っているが、釣りに行くん」と、電話が掛かってきた。 

何言ってるん。 



船の下は水がいっぱいあって、何処まで行っても水がいっぱいあるよ。 

何でや？ 

お前 何も知っていないのう？ 

それはのう… 

ワシも地球が丸いとは、信じていないが、丸いらしいよ？ 

証拠に、星空に向かって水が流れるのを見たことが、無かろうが… 

そりぁそうじゃ！ 

なんでや？ 

知らんよ！ 

それぞれの星は、人間と違って自立しているらしいよ。 

地球の真ん中に心の芯心があり、その周りに海が囲み、大陸が存在しとのよ。 

大陸には人間のような動物や植物が住み、海も同じように魚や、 

ワカメなどの海藻やクジラのような生物が生きているのよ。 

空には雲や月が生きているのよ。 

何でや？ 

知らんよ！ 

 本当かどうか 知らんが？ 

だれかが言っていたよ。 

「地球は丸かった」と！ 

本当だとしたら、かぐや姫が言っているように人の世界の中心は心で… 

心を大切にしていたら、いつか幸せが来るからね！ 

そうか ワシの心もいつか地球のように、おおきくなるのかのう？ 

そうよ 遠く離れていても、海の水はすべてが互いにつながっているのよ。 

しかし、太陽から離れすぎているので、温度差があって、 



冷たい水と暖かい水はマジ合わないじゃん… 

なんでや？ 

知らんよ！ 

暖かい空気は上にあがり、冷たい空気は下にもぐる性質らしいよ。 

ほー かぐや姫が言っていたけれど 

「どの道を走ってもつながっているから、どこかに 出るよ」と、言っていたが… 

この前のドライブで、最後まで走ったら突き当たり山で、通り抜けができなかったよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

地上の空気は温度差で台風やハリケーンが発生し、おお暴れしているのう。 

地下のマグマも負けずに大移動をして、地震や地盤の隆起や沈下が起きているのう… 

自然は上をむいたり、下に吹き込んで潜ったりしているが…そんなことは、知らんよ！ 

空気は心か？ 

地下はヒロシの一部の身体が、何でか知らんがヒロシ身体の一部は毎日のように、 

隆起や沈下を繰り返していたそうだが… 

自然のように、変化せんのう。 

何 言っているの！小百合の深い心の愛情が、浮き沈みしているのよ… 

いまから連休に入るから、山の神様に会って家族サービスするのよ… 

ワシはどうなるんや？ 

知らんよ！ 

海の神に守られてみんなと釣に行ったら… 

連休が終わったらどうなるん？ 

知らんよ！ 

もしかして、山と海を満喫した二人なら自然現象のように上になったり、 



下になったりせんかのう？ 

それどころではないよ。 

何が？ 

竜巻のように心が舞い上がり、激しい地震が同時に起き、 

亀崎の二階がなくなり、ヒロシが失神するかも？ 

そりぁ凄いのう！ 

山の神と海の神が合体したらエエのう… 

何時の日やら… 

唄でも歌いますか？  まつりを 

♪♪♪ 

男は祭りで そうさ 

男をみがくんだ山の神 海の神 

いのちを本当に ありがとう 

船に五色の 旗をたて 

海の男が 風を切る 

祭りだ 祭りだ 祭りだ 大漁祭り 

見ろよ真赤な 陽が昇る 

伜一番 船をこげ 

  

燃えろよ 涙と汗こそ 男のロマン 

俺もどんとまた 生きてやる 

これが日本の 祭りだよ男は祭りで 

そうさ 

をみがくんだ   



♪♪♪ 

 

感謝しています。 

 ひろしより 

 

平成 24 年 5/6 

今晩は！ 

今日は新鮮なお魚をありがとうございました瀨 

久しぶりに見た貴方はやはり素敵でした・ 

電話もメールもないので、携帯を隠していた？なんて、何と可愛く純情な・ 

その気持ち分かりますそして、ごめんなさい・ 

18人分の食事の準備は大変でした 

ゴメンネ 

貴方のお陰で皆喜んでくれました 

特に妹は、「お姉ちゃんの体だけでは足りないだろう」と心配して居ましたよ!! 

やっと連休も終わり、以前の生活に戻れますね？ 

又、頑張りますから…・ 

  

では、可愛いひろしさんお休みなさい嶹杦・大好きだよ  

 

 

平成 24 年 5/5 

お元気でしたか？ 

遭難しているのか心配で、何回も携帯を開きましたが、 



応答がありませんでした。 

まあエエか？ 

頼りがないのは元気な証拠かと思い… 

携帯は目のつかない所に隠し、必死になって違うことを考えていました。 

正解でした。 

やっぱり開いても着信がりませんでした。 

９時に電話があったようですが、必死にギターを弾いていたので気がつきませんでした。 

其のあと、風呂に入り何故か「水原ひろしの黒い花びら」を歌いました。 

風呂からでて、隠していた携帯を見たら 

着信の光がでていて恐る恐る開いたらメールが感謝の言葉でした。 

ふーん よかった、良かった。 

何事も無事で… 

かぐや姫も月に行かなかったなので安心して今日は眠れます。  

 昨日の夜 送りかったメールです。 

親子水入らずで邪魔をしては、いけないと思い、 

メールがくるまで待っていましたが、 

１２時まで起きていましたが、諦めて寝ました。 

 

平成 24 年 5/5 

今晩は 

ワシも報道や直感で売買していたが、株式塾の通信教育で、 

「市場のニュースで勉強せんと」日経で朝七時のニュースを見ることに、 

したため最近朝早く歩く機会がなくなった。 

まあエエか 昼間歩いてもいっぱい花が咲いているから……、 



冬場のように目をキラキラさせんでもメールの種はなんぼうでもあるけえ 

報道も当たっているが、テレビに釘づけにならんと、勝負には勝てんけれどのう 

年二回あるチャンスを利用させてもらい、一回目の勝利は家族旅行。 

二回目の利益は、自分の小遣いにせんと。 

そんな師匠の教えには、物足りが、かぐや姫も銀行利息だけでエエと言うから 

今更焦ることもないし、師匠とかぐや姫の言い付けをまもり、 

静かに 日曜日は海で心の洗濯……、 

月曜日はささやな会食……、 

水曜日は歴史と四季の映り変わる山のドライブ……、 

金曜日は身も心も明日から活力ある幸せの愛の世界……。 

こんな身勝手な生活してもエエんだろうか？ 

よそからの生活状況を耳にすると、厳しいらしいが 

まだ、やらなければいけないことも、いっぱいあるが…… 

かぐや姫の出会いで、悔いのない人生が送れます。 

ありがとう。感謝しています。 

ヒロシ個人としては、満足しています。 

小百合 ありがとう。 

ひろしより  

 

平成 24 年 5/5 

今晩は！ 

昨日はメール出来なくて申し訳ありませんでした 

フェスティバルは無事に終わり、ホテルでの夕食会も皆に喜ばれ、 

昨日と今日の行事も楽しく過ごさせて頂き、とても忙しく楽しい連休でした・ 



父を車椅子に乗せて、散歩してあげたり、孫やひい孫に会えた父は嬉しそうでした・ 

これも貴方のお陰ですありがとう瀨 

感謝しています 

妹もよろしく伝えてくださいと言ってました 

私は貴方の事が心配でした 

来年からは連休の１日くらいは貴方と過ごしたいと……思いました 

ゴメンネ そしてありがとう瀨 

先程家に着きすぐメール入れてます 

お休みなさい嶹杦・ 

では、お休みなさい 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 5/5 

お早う。 

元気？ 

楽しい家族の水入らずの旅行が終わり、 

今日は家族と水入らずの焼き肉大会ですね。 

家族の笑い声と笑顔が、五月晴れの空を飛んで 小百合の山に届き、 

反響する山びこが聞こえて来るようですね！ 

ヤッホー 

かぐや姫 無事に帰っておいでー 

ヤッホー 

遠くから、水を差してゴメンナサイ。 

お邪魔虫の 



 ひろしより 

安全運転で帰って下さい。 

昨日は海に行きませんでした。 

スカイツリーの現場をブルで水切りをしました。 

今日は行きます。 

 

メールこず 

 

平成 24 年 5/3 

チャント百合ちゃんは踊れましたか 

食事会は、春の花がいっぺんに咲いたように、愉しかったようですね。 

芸北のお父さんも、大切して下さい。 

安全運転が一番です。小百合と知り合って踏切の一旦停止をせずに 

罰金とられましたが、 

法律の悪戯で、列車が来ているかを確認していますが、[停止] 

とうたっている限り、通用しませんでした。 

誰が考えても、悪いと判断されたら悪いことだと思います。 

当事者は許すことは出来ませんが、周りの環境を考えると許さなければ 

いけないこともあります。 

ワシの場合は、踏切事故が起きないと判断したのだから、 

正しい思っています。第三者に迷惑かけることがなかったら良いと思いま。 

小百合にはいっぱい迷惑かけてもいいと思っています。 

何で  

ヒロシの意識が無くなるまで、最大の愛する心の妻だから 



頑張って、一万歩歩きつづけます。 

今日の釣は、ヒロシには劣ると思いますが 

型のいいメバルが８匹、少し休んだ時のメバルが 

１４匹釣れました。まだ早いですが、盆と正月がきたようでした。 

誰が 釣ったか  それは小百合しか 信じてくれないヒロシです。 

素人は一匹も釣れませんでした。 

二家族に配りました。 

ワシには明日もあり明後日もあるから 大丈夫だから 

「エエよ 」といいましたが、 小百合には計画があり、冷凍より生がいいと、思ったから 

持っ帰りませんでした。 

酔いがまわってきたようです。 

あす行く予定の達が、「孫をフラワーフェスティバルに連れていくから」 

とのことで、一人で行ってきます。 

大丈夫ですよ。 レイダーも携帯も魚探もありますから 

しかし、電話を掛けた時は、出て下さいね。 

夢うつつで昨日の延長の夢を見てひとりで、お休みします。 

昨夜はありがとう。  ひろしより 

 

平成 24 年 5/3 

チャント百合ちゃんは踊れましたか？ 

食事会は、春の花がいっぺんに咲いたように、愉しかったようですね。 

芸北のお父さんも、大切して下さい…。安全運転が一番です。 

小百合と知り合って、踏切の一旦停止をせずに罰金とられました。 

法律の悪戯で、列車が来ているかを確認していますが、[停止]とうたっている限り通用しませんでした。 



誰が考えても、悪いと判断されたら悪いことだと思います。 

当事者は許すことは出来ませんが、 

周りの環境を考えると許さなければいけないこともあります…。 

ワシの場合は、踏切事故が起きないと判断したのだから、正しい思っています。 

第三者に迷惑かけることがなかったら良いと思いま。 

小百合には、いっぱい甘えてもいいと思っています。 

何で？ 

ヒロシの意識が無くなるまで、最大の愛する心の妻だから。 

頑張って、一万歩歩きつづけます。 

今日の成果は、ヒロシには劣ると思いますが、型のいいメバルが８匹、 

少し休んだ時のメバルが１４匹釣れました。 

まだ早いですが、盆と正月がきたようでした。 

誰が、釣ったか？ 

素人は一匹も釣れませんでした。 

二家族に配りました。 

ワシには、明日もあり明後日もあるから、大丈夫だから「エエよ といいました。 

小百合には計画があり、冷凍より生がいいと、思ったから持っ帰りませんでした。 

酔いがまわってきたようです。 

あす行く予定の達が、「孫をフラワーフェスティバルに連れていくから」とのことで、 

一人で行ってきます。大丈夫ですよ…。 

 レイダーも携帯も魚探もありますから…。しかし、電話を掛け時は出て下さいね。 

夢うつつで 昨日の延長の夢を見てひとりで、お休みします。 

昨夜はありがとう。  ひろしより  

また、送ったつもりが送っていませんでした。 



ゴメンナサイ 

ひろしより 

 

平成 24 年 5/3 

今晩は！ 

無事に終りました・ 

９時頃帰って来ました 

１３人でお食事をし、一日中楽しく過ごさせてもらいました 

ありがとうございました 

明日の午後は芸北に行きます 

色々と思いありがとう瀨 

大好きだよ菇 

 

 

平成 24 年 5/1 

正直じいさんと正直ばあさんには、いつかは美しい花が咲き… 

いつかは、心が裕福になります。 

しかし、旨い話はただより高いものはありません。 

株も世間知らずが、博打のようにしていては、損をします。 

一瞬 得をしますが、結果は惨めです。人生はそんなもんです。 

親としての義務は終わっていますが… 

何も口出しはしませんが、百合ちゃんと小百合には遠くから応援します。 

メバル食べましたか？ 

地上は社会に任せ、休みの時は雲の上で、小百合と二人きりで甘い空気を吸って、 



甘い言葉に酔いしれて、豊かな心の風船に乗って、二人の人生を満喫したいです。 

一人でビールを飲んで寝ます。 

明日は頼りにしています。 

小百合を幸せにするからね。  

 

今晩は 

何故か今朝４時３０分に目が覚めた。 

５時過ぎに、救急車が派手にピポーピポーと鳴らし、 

その後ウーウーと消防自動車が鳴らしながら館に着いた。 

急患なら救急車だけ来るけれど、呼吸停止なら消防自動車が来る… 

火事や事故が起きていないのに？何で来るのか分からんよ！ 

まあエエか？お上のやることは、手当てを付けて無駄遣いをせんと… 

いずれにしても、今日も一万歩 歩くぞ！ 

へー へー そんな地べたに遠慮せんでも、堂々と背伸びをして、 

下を向いて咲かんでもえかろうに… 

こんな 清純な真っ白い 風鈴は見たことがないぞ！ 

ちいさな可愛い花じゃのう… 

食べてもエエか？ 

私は ねー 

谷間の姫ユリと呼ばれて、誰にでも食べさせないの！ 

何で？ 

心のないものが、食べたら死ぬのよ！ 

何で？ 

毒があるから… 



普通の草などは牛や馬に食べられ、可哀相だけど… 

だから私だけは、いつまでも美しく咲いておれるのよ。 

へー 凄いのう？ 

ひろしが食べたら死ぬかのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

大丈夫だよ！ 

何で？ 

心のある人は好きだから… 

ちゃんと入れるように、呪いするから… 

どこを？ 

何 言っているの！私は「たにまのひめゆり」と、言っているでしょ… 

もしかして、明日会えるかも知れないが、かぐや姫に聞いてみるよ。 

そうしんさい。 

ところでお前の名前は？ 

私は、日本で一番小さな花で可愛いけれど、いやな人には毒をもるの… 

自慢話はエエけえ、お前の名前は？ 

私は鈴蘭と言うの！風通しのよい場所で、半日日陰になる所が好きなの。 

そうか… 

かぐや姫も薄暗いところなら見てもエエよと、言っていたが… 

日陰とはこのことか？ 

知らんよ？ 

乙女に傷をつける言葉は慎まないと！ 



何で？ 

知らんよ！ 

よう、宵の明星に聞いてみんさい… 

金星が月のそばに寄り付いて、美しい輝きをしているから… 

明日は、水星だけど？ 

大丈夫かのう？ 

知らんよ！ 

私が決めるわけでもないから…直接かぐや姫に聞いたら？ 

電話を掛けてもいつもベルはなるが、一時間は返事がないからのう。 

それじゃあ、明日から鈴蘭のベルをもたしたら… 

いい音色の鈴の音がするかも、谷間の音はスズランと同じように可愛い音かも？ 

バカ！ 

早くねんさい。 

何言っているのか わからないから？ 

二人だけの内緒の話だからね… 

わかった！ 

楽しいゴールデンウィークにして下さい。 

前夜蔡が楽しみです… 

お休み ひろしより  

 

平成 24 年 5/1 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

そして 沢山の○○ありがとうございました瀨 



申し訳ないけど 嬉しいです・ 

何もかもバカ正直に話してどうかな？…… 

と言うところもありますが、隠していても顔に出て、貴方には見破られます 

だったら正直な方が良いですよね・ 

先方の両親は分別のある方なので、助かってます 

そして、ひろしと言う心強い人が居て下さるので、助かってます 

ありがとう・・・ 

明日は楽しみにしています 

お休みなさい杦 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 4/30 

大変な人生ですネ。 

自然の風景はいつまでも見ても、心穏やかになるだけ飽きが来ません。 

しかし、都会の風景は何故か飽きが来ます。 

人の心も、愛されていれば飽きが来ません。 

しかし、物足りなったら飽きがきます。 

「あるもので、用を足して人には迷惑かけんさんな」と、聞かされていました。 

小百合 から「人は心よ」を、教えてもらって感謝しています。 

ありがとう。 

心配せんでも、娘さんの言う通り… 

妹さんの言う通り… 

最後のひろしが、小百合を守ります。 

水曜日の６時に亀崎に行きます。 



事件が起こらないように、祈っています。 

ひろしより 

 

平成 24 年 4/30 

今晩は！ 

色々とご心配おかけします 

いささか疲れました・ 

明日は中学校の参観日です 

明後日よろしくお願いします・ 

お昼はなしですよね？ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

さっき百合が来たからごめんなさい  

 

平成 24 年 4/30 

解決しましたか？ 

小さなメバル少し持って帰りました。 

どうしましよう？ 

ひろしより 

 

平成 24 年 4/29 

大変だと思いますが、声を聞く限り小百合は 悩んでないと思いました。 

はつらつした声でした。安心しました。 

たいした問題ではありませんよ。 



「高校三年生で登校拒否している子供をかかえて悩んでいます」 

の相談より、三才児は、話もなりません。 

小百合の心で話し合いすれば、すんなり解結できると、思います。 

静かに見守っていれば、時間が解決しますよ。 

 

今晩は 

目が覚めたら、八時だった。まあエエか？ 

今日は日曜日か？ 

久しぶりに、朝礼も出なくてエエし。 

それにしても頭が痛いが… 

なんでかのう？ 

そうか、昨日飲み過ぎたのか！ 

昨夜からメバルを釣に行った清水さんに電話した。今日は潮が一番悪いから、 

出ないほうがエエかも！ 

そうか、どうせイカダで釣るのだから潮も流ないし、ボートを見に行くだけにするか？ 

空を見上げたら、 何じゃ！これは？ 紫色の花が、大きな木に咲いているが… 

よう、見るとツルが木にからみあっているのう。 

その先に咲いているまたエラソウにひげまでのばして次の枝に絡みつこうとしているぞ！ 

大木が可哀相にのう… 

絡まれても痛くないのか？ 

それにしても綺麗じゃのう… 

今が見どころか？ 

そうよ、今見ないと後悔するよ！ 

なんでお前のツルは、人の木の葉っぱの上を這うのや？ 



少しは遠慮して、下にも這えばえかろうに… 

花は下に垂れているから遠慮したのか？まあエエか？ 

それにしても、小さくて蝶に似た花が、房のようになって先も尖がって、 

逆三角形になっても恰好エエのう… 

紫色も気品があり高貴に見え、伸びのびと広がって咲いているのは見事で、 

豪快じゃのう… 

凄いぞ！ 

ところでお前の名前は？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

私は上品な 藤と言われています。 

なみに、えだを這ってはいません。 

何！ 小百合に聞こえたが… 

小百合も 細い枝に這わず、お前と同じように太い幹を這えばええのにのう… 

何のこと？ 

知らんよ！ヒロシは逆三角形が好きで、ツルを這わしているが… 

違う場所までツルを這わしているが…エンかのう…？ 

二つの金の花は、お前とおなじょうに下に咲いているが…？ 

ひろしの藤棚は立派よ！ 

しかし、最近はおとなしく幹も枝も花も下に向いているらしい… 

何でや？ 

知らんよ！ 

可哀相にのう… 



連休の合間に、枯れかけた藤に水を、撒きに行くらしいよ！ 

誰が？ 

知らんよ！ 

もし、そんな場面が実現したら藤の花のように垂れ下がらず、 

目が覚めて、いきなりそびえ立つかも… 

何が？ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

バラが咲いた 

バラが咲いた 

真赤なバラが 

淋しかった 

ぼくの庭に 

バラが咲いた 

♪ 

 

たったひとつ 

咲いたバラ 

小さなバラで 

淋しかった 

ぼくの庭が 

明るくなった 

バラよ バラよ 



小さなバラ 

そのままで 

そこに咲いてておくれ 

バラが咲いた 

バラが咲いた 

真赤なバラで 

淋しかった 

ぼくの庭が 

明るくなった  

♪♪♪ 

何事も起きないように、祈っています。 

ひろしより 

 

平成 24 年 4/28 

今晩は！ 

お疲れ様です 

日替わりに付き合って下さる人が居て安心です 

元気な証拠 

私がお付き合い出来なくてゴメンネ 

２日の水曜日は夜のお食事だけでよかったかしら？ 

私もう眠いです 

今日は疲れました 

お休みなさい嶹杦・ 

元気でね瀨 



大好きだよ菇 

 

平成 24 年 4/26 

薬の入力 ありがとう。 

来月も薬価が変わります。 

頑張ってください。明日は創立記念日で、夕方 亀崎に行きます。 

パンと果物と……欲を言えば 小百合がいれば何もいらない。 

 

今晩は 

今日は雨か？ 

やっと春通り超えて、夏が来たと思っていたのに… 

又春に舞い戻ったのう… 

オーおーう寒いさむい… 

クリーニングに出さなくてよかったよ。何を？ 

毛糸のセイターよ。早とちりせんで良かったね。 

ほいじゃが、株では「早とちり」して失敗したがのう… 

まあエエか？ 

赤い傘をさし、一万歩を目指して 歩きはじめた。下をむいたら、ようけい咲いているのう… 

雑草の花まで… 

何言っているの！ 

雑草でも生きているのだからね！ 

馬鹿にしないで！ 

名前も覚えてもらえない小さなだけど、家族を守るために雄しべと雌しべが、 

存在しているのだから！ 



そうか？ 

そうよのう… 

小さい生き物にも、子孫を残すのに必死じゃのう… 

それに比べ、日本人はだらしないのう？ 

終戦直後に「野蛮人に武器を持たすな」と、アメリカに言われ 

「安土桃山時代に百姓一揆を恐れ、刀狩をした豊臣秀吉が、戦う武器を取り上げた」の 

政策を真似をされ… 

よう似とるのう… 

頭が良かった日本人は武器に頼らず、知恵で戦い経済大国を作りあげたけれど… 

時間がたつと、みんな日本の政策を猿まねされ、気が付いたら、戦う武器もなく丸裸にされた。 

行き詰った企業は、日本に見切りをつけ、とうとう 海外に逃亡したよ。 

北朝鮮まで馬鹿にされ、情けないのう…まあエエか？ 

ワシには熱いかぐや姫が待っているから… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

それにくらべ、ワシには純粋な、さらさらと空気が舞い降りたり、 

甘い香りのがする、ひらひらの空気が勇気だててくれるかぐや姫を守らんと。 

ワシも北朝鮮には負けるわけにはいかんぞ！！ 

全身を振るい立たせて、戦っていたら「何ごとも心がなかったら、何もできないのよ」と、 

かぐや姫の声が聞こえてきた。凄いのう？ 

かぐや姫は… 

あの人は月に帰る宇宙人ではなく、ひろしの心の中に生まれた、かぐやひめだ！何で？ 

知らんよ！ 



今度 宵の明星の日に 亀に乗って、雲の上の亀崎で 聞いてみたら？ 

ほんと！ 

そんなに長く乗っていても大丈夫？ 

知らんよ！ 

 

唄でも歌いますか？♪♪♪ 

吹けば飛ぶよな 

将棋の駒に 

賭けた命を 

笑わば笑え 

うまれ浪花の 

八百八橋 

月も知ってる 

俺らの意気地 

♪♪  

あの手この手の 

思案を胸に 

やぶれ長屋で 

今年も暮れた 

愚痴も言わずに 

女房の小春 

つくる笑顔が 

いじらしい    

♪♪♪ 



 

寒いから、コタツに足をつっこんで、寒さをしのんでいます。 

寒くないのに、何故か息子は縮んでいます。 

心配していますが、明日は彼女が治療して元気になると思います。 

心身共に元気にならんと… 

おやすみ 

 ひろしより 

 

平成 24 年 4/26 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

元気でしたか？ 

私はアルバイトに精を出していました 

今回は単価の訂正が多くて、肩が凝ります 

貴女が心配してたのはこれだったんだ……と思いました 

明日は何時もの通りで良いですか？ 

お昼と夕方 

食べたいものがあったら 今日中にメール入れて下さい 

寒いから気を付けて瀨 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好き菇だよ 

 

平成 24 年 4/25 

今日もありがとう。 



株が上がったらしいが師匠の言いつけをまもり、買いませんでした。 

上がっても下がっても、もう動揺しません。 

何で？ 

かぐや姫の愛の告白があったから… 

ズート 一緒におられるらしい… 

後 ９年間我慢すれば… 

長いのう？ 

時々 雲の上で、いや 亀崎の上で会えばエエか？ 

そりぁそうじゃ！ 

 

 今晩は 

昨日は真夏が飛んで来たと思ったのに、夕方から雨がふるそうな… 

昨日の夜、彼女からの電話は、ワシは自己中心らしいのう？ 

そりぁそうじゃ！ 

家族を守るためには、自分を犠牲にしてでも家族の為に 戦わんと… 

動物や鳥もそうよ。子孫を残す為に、周りの環境に合わせ羽の色を変え、 

保護色になったら敵には見つかりにくくなるからのう… 

逆に雄は派手な色をして、敵に見つかりやすいようにするとは… 

やっぱり、自然の法則が正しいか？ 

そう思いながら、一万歩を目指して歩いていたら… 

昨日と違って、華やかな黄色い色をして楽しそうに咲いているが？ 

そうよ！ヤエヤマブキヨ！ 

知らんかったん？ 

花は純粋で下心のある人間と違うのよ！一緒にしないで… 



そりぁそうじゃ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

人間は一回きりでも、目的果たしたらいなくなるが？ 

お前は 来年にまた同じ場所に咲くが？何でや？ 

私の種はみんなと違って、種を風に乗ってまき散らすこともできんから地味に、 

隣に球根を増やしているのよ… 

へー 凄いのう？ しかし、タンポポのように全国版にはならんの… 

そうよ、タンポポのように地べたに咲くのではなく、 

品がある植物は大きくのびのび心が成長するのよ… 

何で？ 

知らんよ！ 

人それぞれ 好き好きがあるのでしょ…何で？ 

知らんよ！ 

ワシはかぐや姫が好きだし一生大切にし、 

いつも 球根と同じように宙にまよって浮気はしたくないよ！ 

そりぁそうじゃ！ 今日もいき投合して離れられなかった…。 

何で？ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

恋というものは 

不思議なものなんだ 



逢っているときは なんともないが 

さよならすると 涙がこぼれちゃう 

逢うたびに うれしくて 

逢えばまた せつなくて 

逢えなけりゃ 悲しくて 

逢わずにいられない 

それというのも 君のためだよ 

ぼくのこの胸も 恋にふるえてる  

逢えばそれだけで 楽しいくせに 

わかれたあとの 涙がつらいのさ 

逢うたびに うれしくて 

逢えばまた せつなくて 

逢えなけりゃ 悲しくて 

逢わずにいられない 

そんな恋だけど 君が好きだよ 

 

ぼくは君だけを 愛しつづけたい 

ぼくは君だけを 愛しつづけたい   

♪♪♪ 

歌の文句のように、小百合を愛し続けます。 

ひろしより 

うたた寝していました。 

ごめんなさい！ 

 



平成 24 年 4/25 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした会えて良かった・ 

貴方はもう私の傍に居てもらわないとダメ 

仲良くズーと居たい 

私も大切にするからね・ 

健やかにお休みなさい嶹杦・ 

愛してる菇 

 

平成 24 年 4/24 

人格ですか？ 

名誉や地位で決まるもんではなく、小さいころに自然にふれあい、 

人格が形成されるのが人格で…、 

性格や物の考え方が常識が普通で… 

心が通じ会える人との出会いが、人生の始まりかも… 

海の上は広いので、皆が見ているかもわからないから、雲の上にいきますか？ 

二人を信じて疑わない、たった一人の太陽がみんなに気が付かないように 

二人に平等にてらしているから… 

 

今晩は 

今日も晴れると言っていたが… 

昨日はブルに乗っていたら、キャタビラが灰の中で空回りして底なし沼にはまったよ。 

このままブルごと地下に埋まってしまうかと、思ったよ。 

冷や汗かいたから、一枚脱がんといけんのう！ 



一万歩を目指して歩き始めた。 

昨日の温度でいっぺんに花が咲きだしたけ、毎日一通のメールでは、間に合わないぞ！ 

電話でも掛けんと？まてまて、電話掛けても、一時間後で返事がくるから電報を打ったもんよ。 

なるほど、電報とは、最近聞かんがのう…お祝い電報とかお悔み電報はよう聞くがのう？ 

お前も可哀相なのう。まあ泥沼にはまらんで、よかったのう… 

昨日の出来事を思い出しながら、目の高さに白いものが見えた。 

いつも下ばかり、見つめて歩いていたから、気が付かなかったよ。 

凄いのう 派手さはないが！柔らかい感じでおとなしそうな花じゃが！ 

上品な花じゃのう？それに真っ白い花は、純情そのものじゃのう！ 

珍しい花だけど… 

お前の名前は？ 

そうよ、みんなから言われているのよ。おとなしく、やさしい花だと… 

私は 利休梅と書いてリキュウバイと呼ばれているの、私の場合は雄しべが、 

整列してきれいに立っているでしょ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄いのう 寒い時にはメールのネタを探すのに苦労したのに！！自然の力は凄いのう。 

いっぺんに春を呼び込み、いっぺんに夏を引き込むとは自然の力は飽きもこないし、 

怒ることもできないし何でや そりゃあ小さい頃から、 

春夏秋冬と経験してきているから寒い時は冬で、 

暑い時は夏だと肌で感じとっているけえよ。 

ほー やっぱり自然体が生きる秘訣か？そりぁそうじゃ！  

リキュウバイのようなひろしに出会ってわかったろう！ 



何を？ 

あるがままに、決められた法律をまもり常識ある道徳をまもり 

「お天さんがお見通しだから、正直に生きんさい」と、お袋がよう言よったよ。 

そうか ワシも小百合と言うかぐや姫に出会って人生が、変わったよ。 

何が？ 

今まで 生きるために生きていたが、「心豊かに生きんと」せっかく 生まれてきたのに、 

義務教育の中で生きるより愛されて生きていく喜びを満喫せんと… 

そうでもないよ！ 

人生 山あり谷にありだからそうかもしれんが、ワシかわったよ。 

キュウバイのように、女らしいかぐや姫に相談できる人ができて… 

へーよかったの！ 

みんなの人生とちがって、幸せな柔らい二つの山乗り越え、 

谷間に降りたら、深い底なし沼に入り込み、一夜かぐや姫と明かした夢を見たよ。 

それも溺れもせずに、何回も潜りこんだれよ。 

どんな気持ちになった？ 

知らんよ！ 

まだ経験もしたこともないし… 

ほー みんな やっているのに！ 

可哀相に！ 

いずれ来るさ ワシは来るまでがんばるぞ！ 

明日も一万歩 あるくぞ！ 

ひろしより    

 

平成 24 年 4/24 



お邪魔してごめんなさい・ 

自分の事は誉めて、私の事は悪く言われても愛してるよ菇 

複雑だけど…………、あんなジジイとは比べものにならない 

素敵な人格の持ち主かな？ 

大好きだよ  

 

平成 24 年 4/23 

百合ちゃんも夜遅く大変ですね！ 

鉄格子の中で、「夢がないと」と、言われた時 

自由な身なの、悲観的なワシが恥ずかったです。 

 

今晩は 

メールも久し振りだけど、晴天も久し振りだ！ 

今度こそは、本当の春がきたぞ！ 

さあ、昨日は亀崎の夜桜を満喫し、人生は心豊かに生きるもんじゃのうと、しみじみ感じたよ！ 

さあ、ボヤボヤしておれんぞ！ 

歩かんと！ 

そりぁそうじゃ。 

おーーーー何じゃ？この花は？ 

可哀相に！ 

道路の片隅に咲かんでもえかろうに… 

皆は栄養分たっぷりの柔らかい土でのびのび、育っているのに！ 

いっぱい 空き地があるじゃないか？ 

固い割れ目に咲かんでも…それにしても可憐で横向きに恥ずかしそうに咲いているが… 



今は廃った今昔物語になるが、珍しい大和撫子のようじゃのう。 

凄いのう… 

そうか、子孫を残す為にそこまで苦労をしているとは… 

知らんかったよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

お前の花の特徴は大きい花弁が勃起して立ちあがりテッペンになったら、 

下を向くらしいが… 

何でや？ 

知らんよ！ 

ところでお前の名前は？ 

言わず知れたことよ、スミレよ。 

可愛い名前でしょ…そうか、スミレか？小百合のほうの名前が、 

格好がよくて愛がこもっている気がするがそう？ 

スミは隅しかおられんからね。ナミは海のに乗ってエエよね。 

そりぁそうじゃ！ 

スミレの世界は、大きい花弁が勃起して立ちあがりテッペンになったら下を向くらしいが… 

小百合の世界は一度立ち上がると、てっぺんどころか失神するまで昇りつづけるらしいぞ！ 

へーそんな 花はどこに咲いているの？ 

何処でも咲いているよ。 

真面目に道徳守っていたら、ミツバチが教えてくれるよ… 

でも 夕べの人は奥ゆかしくて、優しくて、最後まで礼儀正しく立っていたけれど… 

どこにいるの？ 

知らんよ！これはわたし だけの秘密だから… 



唄でも歌いますか？夕べの秘密を… 

♪♪♪ 

ゆうべのことは もう聞かないで 

あなたにあげた わたしの秘密 

幸せすぎて 幸せすぎて 

あなたに凡てを かけたのだから 

♪♪  

ゆうべのことは もう聞かないで 

このまま そっと 抱いててほしい 

ゆうべのことは もう云わないで 

甘えていじわる しただけなのよ 

♪♪ 

幸せなのに 涙が出るの 

あなたに凡てを かけたのだから 

ゆうべのことは もう云わないで 

やさしくそっと 見つめてほしい 

幸せだから 何んだかこわい 

あなたに凡てを かけたのだから 

 

ゆうべのように もう泣かないわ 

今夜も そっと 愛してほしい 

♪♪♪ 

もう離さないぞ！ 

ひろしよ 



 

平成 24 年 4/23 

今晩は！ 

今日は突然のお誘いありがとうございました瀨 

予定が狂いどうしょうかと思っていたので、嬉しかった・ 

今公文の迎えに来ていますが、２時間半の勉強で、まだ出てきません・ 

遅くなるのでメール入れておきますね 

今日はありがとう 

そして、大好きだよ菇 

お休みなさい  

 

平成 24 年 4/19 

水曜日の問題ですか？ 

幼稚園の先生が園長先生はどこですか？と、聞いたら。 

Ｓさんとデートだからいないと、言ったらしい！ 

「Ｓさんは誰ですか」と、聞かれらしい。 

土曜日でもないし、日曜日でもないし、水曜日に休んでいると思うと、気がひけたよ。 

やっぱり、みんなと同じように、土・日曜日に休むのが正解かも… 

明日はさんさんの運営会議と近所の人と久し振りに飲みにいきますから、 

美味しい天ぷらは冷蔵庫にいれていて下さい。帰って食べます。 

土・日曜日の変更がないように、祈っています。 

 

 今晩は 

今日 バーザで子供達が喜びそうな、お山の大将の鬼が島を、 



作りたいと地主に幼稚園の先生と延原さんと四人でお願いに行きました。 

人生複雑ですね！ 

渡辺がいつも言っていた通りで「お前は世間知らずだよ」と、言っていたがその通りでした。 

いつも１＋１=2 で 自然体で生きてきましたが、単純だったのかね！ 

目が覚めたら明るくなり、眠たくなったら、暗くなり 

お袋がよう歌いよったよ。 

♪♪♪ 

烏 なぜ啼くの 

烏は山に 

可愛い七つの子があるからよ 

可愛 可愛と烏は啼くの 

可愛 可愛と啼くんだよ。 

山の古巣へ行つて見て 

御覧丸い眼をしたいい子だよ 

♪♪♪ 

 

まあエエか？ よそのことは… 

自分の城を守らんと！ 

これも みんなの手助けで、ここまでこれた のだから 

幸せ者よ。！ 

感謝せんと… 

しかし、後１０年頑張らんと… 

さっき、町内会の副会長から電話があり、高陽荘に対して３つの問題点があると、 

言ってきました。別にたいした問題ではないが… 



いろんな人がいますね！ 

総会が終わって、「碓井さんを誘って飲みに行こう」と、 

妻を介護している人から、誘いの言葉があったらしい。 

「予定が沢山ある人だから、いますぐにならないだろう」と断ったらしい。 

本当なら、明日は夢の金曜日だから 

「駄目」と断るけれど… 

土曜日は予定があるから、明日なら飲み会に行きますと返事をしました。 

おそらく遅くなるので、メールは出せないと思います。 

土曜日 影響ないように、飲みます。   酔いが、回って来たようです。 

お休み！ 

ひろしより 

 

平成 24 年 4/19 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

制服を脱いだらいいよ…と私が言いましたか？ 

覚えてませ～ん 

仕事が終わった夜と 

休みの日(職員が働いていない日)と言ったのは貴方です 

だから、水曜日もダメだと認識しています 

確かにそうだ…と思っています 

決めているのは貴方だと思いますが… 

 また お話ししましょうね・ 

 明日はごめんなさい・天ぷらを作って持って行きましょうか？ 



こいに行くのは７時半頃行きますので 

では、日曜日の夜楽しみにしてます 

その前に土曜日も瀨 

お休みなさい  

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 4/18 

気に掛けもらって、ありがとう。 

会える日を意識して、もらい ありがとう。 

やっと眠れます。 

 

今晩は 

今日はドライブデートだから、一万歩 達成せんぞ！ 

あんのじょう、後家さんにつかまった。「ホームに入るのに私の年金じゃあ入れないね」 

そうよ、お金持っていないと、入れない仕組みになっているのだから。 

政府も税金を支払っている人も、高齢者と言っているが馬鹿げた話よ… 

テレビで放送していたが、東電の支払われている顧問料は所得税がかからんのじゃと… 

何で？ 知らんよ！安月給の社員には税金をかけ、定年退職者の顧問には税金かからんとは！ 

凄いのう？ 

そうよ！その顧問もいっぱいいるらしいよ！ 

貴方は顧問だから、口をだしてくれては困るよ。 

黙っていて下さい。こんでも エエけえ… 

何のことや？ 

こもんが・・・ こんででも・・・エエ顧問よ！ 



エライのう？ 

それに税金がかからんとは？ 

ワシにはできんが、人を騙すことは平気で、なんでもできるのう… 

そうよ。 警察や教師が立場を利用して、立場を考えずに平気で何でもしとるが… 

そうよ！ 

茶碗に米粒一つでも残したら、お袋によう怒られたがのう。 

たった一粒で 人の為に尽くす人間に育ったとは… 

凄いのう？ 

あっ デートの時間に間に合わないぞ！又、明日ね… 

と別れた。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

凄いのう？ 

お前は… 

たった一粒のご飯で、教養と道徳がいっぱい詰まっている能力は… 

それに、人間の活力は三大欲といつも言っているが… 

何でや？ 

知らんよ！ 

太陽の周りに地球がまわり、回っている地球に月がまわっている。 

人間なら 何かを要求するが、自然は何も要求せんじゃろうが… 

遠く離れたら寒くなり、近くに寄ったら熱くなり、当たり前の話よ。 

与えられた環境の中で生きることが大切なのよ… 

「武士は食わねど高楊枝」と、ようお袋が言いよったよ。 

ヘーお前は、誰や？お前の名前はのう… 



ワシが、せっかく掴んだ幸せを月には逃げないか？ 

かぐや姫をいつも心配している ひろしよ！ 

お前が？ ひろしか？ 

そうよ… 

「白い制服を脱いだら、いいよ」と、許可をもらったのに！携帯電話が鳴り、 

雪雪崩にあって、だいなしよ。 

そうか？ 

小百合を永遠に愛し続けていたい。 

まったく、飾り付けない ひろしより     

 

平成 24 年 4/18 

今晩は！ 

今日はありがとう瀨 

遅くなりました 

ご免なさい 

百合と家でたわむれていました 

もう お風呂に入りましたか？ 

私は今からです 

またまた 休みが続きますね・ 

こんなときは嫌ですが仕方ないですー・ 

でも、会える日を作りますから…… 

 明日は娘がビデオ撮影が出来るようにしに来てくれます 

色々することがありますが、貴方のことは何時も思い出しているから・ 

 では、お休みなさい 



大好きだよ菇  

 

平成 24 年 4/17 

「下がれは、上がる」 何ででしょう？ 

上がっても、下がっても儲かる人の、操り人魚のエサですかね？ 

人のサイフで操り、自分には被害がこうむらない… 

そんな操り事も、知らず 甘い言葉に騙されているのでしょう。 

まあ エエか？ 

損しても得をしても、自分のお金じゃし、自業自得よ！ 

最近 何故 怒らないの… 

昔から 怒ったことはないよ。 

返事しないから？ 

そうかも！ 

 

今晩は 

「買えば下がり、売れば上がる」何でかのう？ 

周りの言葉にまどわらされ、行動を起こしているからかのう？ 

無人島に住んでいたら、こんな甘い誘いにのらないじゃろうがのう… 

何でや？ 

誘惑するものは、誰もおらんじゃないか… 

まあエエか！ 

いずれは上がるじゃろうてい… 

何じゃお前は？ 

紫色の針山のような花じゃが… 



葉っぱは鋭い切り込みがあって、ハサミで切ったような後じゃが… 

それにトゲがあって触ったら痛そうなのう… 

よう見たら、女賭博師のような恰好して、恰好エエが… 

未来もない、明日もない、将来もない日本に、そのトゲで脳を刺激してくれたら、 

目が覚めて「あっ モシモシ」と言わなくなつて夢が湧いてくるがのう… 

凄い！ 去年も成長するまで見たが、いつのまにか枯れていなくなっていたが… 

生まれかわったように、新鮮でハツラツして元気いっぱいに生まれてきたのう。 

何でや？ 

お前と同じように一年歳をとったが、お前と違って、しわがふえてだんだんと、 

昔の年寄によう似てきたが… 

今の日本と同じか？ 

そうよ！人間の三大欲を失うと 今の日本と同じようになるのよ。 

私と同じように、活気的になって 原点に返って、再出発することよ… 

へー ワシもできるかのう？ 

何言っているの… 人間には正月という区切りがあるじゃない… 

そうか 「大晦日には除夜の鐘をきいて、１０８個反省しんさい。 

そうしたら明日、お年玉がもらえるから」とお袋が言いよったよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

お前はエエこと言うのう。 

地べたに咲いていたら、もったいないの。 

成長して色気がでたら、男に騙されるぞ！ 

大丈夫 私の花を折ろうとしたらトゲに刺されて、みんな逃げていくから… 

私はひろしだけのものだからね！ 



へー 凄いのう！ お前の名前は？  

私はアザミの花よ。 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

山には山の 憂いあり 

海には海の 悲しみや 

まして心の 花園に咲氏あざみの 

花ならば 

♪♪♪ 

本当じゃ！ 

愛がいっぱいの心の花が咲くとは… 

感謝せんと！あざみと同じように悪い奴にはトゲをさし、 

優しいかぐや姫には、優しく太めでかたい男らしいヤリをさし…、 

明日からも、初心を忘れないないように… 

いつかくる宵の明星を待ち続けますか？ 

早く 地球が回転すればエエのに… 

それじゃあ 歳ををとるばっかりで… 

宵の明星の金曜日だけ、からまわりすれば、毎日会えるがのう… 

何言っているの！ 

初心わすれるべからずよ！ 

忘れてはいないよ。勤務中は駄目よ！ 

そんな言葉忘れました。 

気持ちを新たにせいと言うことでしょうかねーえ 

 ひろしより   



 

平成 24 年 4/17 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日の株は大丈夫でしたか？ 

良い結果になるといいですね・ 

最近怒らなくなりましたね 

私の事解って来たのか、慣れてきたのか？ 

これから先楽しく過ごせそうです・ 

明日を楽しみにしていますから 

では、お休みなさい杦大好きです菇 

 

平成 24 年 4/16 

お役目ご苦労様です。百合ちゃんの成長ぶりを見て、生甲斐を感じますね。 

かぐや姫の存在で、生甲斐を感じています。 

大切な 一日 一日を過ごしたいです。  

 

今晩は 

今日は大変な日になるのう！ 

何でや？ 

師匠の掟を破り ニューヨーク株価が上がり、これは大変だ！。 

乗り遅れたら、大変だ！。 

師匠に内緒で金曜日に株を買い、月曜日には上がるぞ！。 

いさんで 海にいったものの… 



海は坊主で、「日本市場が、休みの間に、ニューヨーク株が大暴落した」… 

やっぱりか？ 

株だけは、ワシの反対に すればエエのにのう。 

そう思いながら、山を見上げたら… 

何じゃ？ 

あの桃色は？ 

何で！ 

中腹に桃色があるの？ 

あれはピンクの洋服ではなく、山ツツジよ！ 

少し変じゃあないの？ 

そうよ！今日はかぐや姫と食事会の日だから、心がウキウキしているのかも… 

へー 私は大丈夫だけど、株はどうなったの？ 

知らんよ！ 

今日は 結果が、わかっているから中間報告は聞きたくないよ！ 

何で？ 

貴方らしくないよ… 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

あんのじょう 今日 大暴落した。「我慢 がまん」が、出来なくて 情けないです。 

♪♪♪ 

どんくりころころ ドンブリコ 

お池にはまって 

さあ大変 

どじょうが出て来て今日は 



坊ちゃん一緒に 遊びましょう 

♪♪ 

どんぐりころころ よろこんで 

しばらく一緒に 遊んだが 

やっぱりお山が 恋しいと 

泣いてはどじょうを困らせた 

♪♪♪ 

野田総理のドショウじゃあ… 

日本も大変ですよ。まあ 池に はまったぐらいだから エエか? 

しかし、損をした分は泣きたいです。 

しかし、昨日曳航されて、障害物にあたっても、曳航の船長の責任  

それを考えたら、責任逃れの人生を送れるとは、気分が楽になったが… 

やっぱり 社会に住んでいる限り法律を守り、責任ある行動をせんと… 

彼女はりっぱに役目を果たしていたのだから…、 

一緒になって応援したい。 

彼女の清々しい顔を、見て安心したよ。何で？ 

いつまでも 大切にするぞ！ 

しかし、痩せてきたのが心配になってきた。 

恋煩いならエエがのう？ 

「人が困った時、助けてあげんと」と、お袋に言われて育ってきたが… 

今の日本は、どこと戦っても負けるのう… 

何でや？ 

前進して戦うより言葉の論理で、戦っているから… 

紙面上の戦いで情けないのう… 



東北の地震の結果は誰も見ても、疑うものはいないし、 

福島の原発事故も誰でも認めているし… 

そりぁそうじゃ！ 

ワシも人間として、かぐや姫に認められ、いまもメールを送ることができ… 

生きて来た甲斐があったよ。 

いつまでも応援するからね。 

二人きりの時は、自由に時間を使いたいです。 

 ひろしより  

 

平成 24 年 4/16 

今晩は！ 

今日は会えて嬉しかったです・ 

やっぱり  いいですね 

水曜日を楽しみにしています 

宜しくお願いします 

公文に行き 遅くなっています 

今日はこの辺で・ 

お休みなさい杦・ 

大好きです 心から菇 

 

平成 24 年 4/15 

メバルは 百合ちゃんのですよ。 

ホゴメバルは かぐや姫。 

小さいのは、味噌汁でした。 



釣れませんねえ。朝早く 釣りに行けば、釣れるらしいです。 

ワシも 朝立ちは しているのに… 

海と陸とは 違うみたいです。 

明日は、うなぎが食べたいです。 

宵の明星は ♪♪♪が食べたいでーす。果物だけが、欲しいでーす。 

料理は冷蔵庫に沢山ありますから… 

明日いりません…。 

 

今晩は 

今日は日曜日だから、海に行って心の洗濯をするぞ！ 

かぐや姫にはメバルのお土産を、当分していないし？ 

しょうがないよ。 

一生懸命に努力しているのに、冬将軍が居座っていたから… 

そりぁそうじゃ！ 

昨日も 舞い戻ってきたそうなの。 

今日はエエ天気になり、波も穏やかなそうな。 

よーし 行くぞ！ 海へ… 

何じゃ このケージは？ 

燃料がないぞ！ 

腹が減れば、戦もできんぞー！ 

軽油を８０リットル食べ、大黒に向かった。 

人がいない所を狙って、ボートを流し釣りしたけれど… 

一匹も釣れなかった。 

今日はどうしても、釣らんと！ 



諦め、白石灯台に行った。 

いつも南風がきつく吹き続けるのに、風までワシを応援してくれた。 

無風状態だ！ 

あっ 来たぞ！ 

手ごたえ十分だった。やったぞ！ 

メバルだ！ 

ヨーシ 約束が果たせるぞ！ 

また来たぞー！ 

今度はホゴメバルだ。 

まあ大きいけえ エエか？ 

また、来たぞ！ 

今度は小さいのう？逃がそうと思ったが、最後に、逃がせばエエと思ってイケスに入れた。 

竿納の時間がきた。まあ、おかずぐらい釣れたからまあエエか？ 

波静かな海面に一直線に白い波の筋が現れた。 

凄いのう！ 心の迷いもなく… 

一直に進むとは？ 

ワシの運転は確かじゃのう？ 

と、思ったらエンジンの音が変わった。何じゃ？ この音は？ 

ボートを止め、エンジンルームを開け調べた。 

何も異常がない。またフルスピードで走った。 

もうすぐ吉島だ！ 

二回目の異常音がなった。 

もう限界か？自力の脱出は諦め、助け舟を頼んだ。 

「救助船が３０分後にいきます」と電話がはいった。 



時間があるので、船内や船外を整理した。 

同じぐらいの大きさな船がきた。 

「曳航されるのも エエ気分になるのう」と感じた！ 

「ワシがワシがしなければ誰がする」と生き続けてきたが… 

「船長に任せることはエエのう」と、思ったよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ドライブ内部の故障で外部の船長にはトラブルの発生は気付けません。 

その為に船舶検査しているのに… 

まあエエか？ 

常に引っ張ってき人生が、辛かったことが分かって… 

曳航されるとき、何も考えずプロの船長を信頼して気分が楽でした。 

女性船の 船首で操縦する可愛い船長に出会い、 

これでひろしの生き方も安心して生き続けられることも知りました。 

今日は、しあわせでした。 

精神的には、真心こもった愛のかぐや姫を頼りにしています。他の面はひろしが、応援します。 

二人仲良く 愉しい 楽しい生活ができるように 誠心誠意努力します。 

精神が誠心誠意ですから、努力しなくてもひろしの普段着でいきます。 

「何があっても無我夢中で 小百合を愛したい」そんな 海でした。 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

海は広いな 大きいな 

月が昇るし 日が沈む 



♪♪ 

 海は大波 青い波 

これでどこまで、 続くやら 

♪♪♪ 

 海にお船を 浮かばして 

行ってみたいな よその国…… 

♪♪♪ 

 ひろしより   

 

平成 24 年 4/15 

今晩は！ 

先程はお魚ありがとうございました・ 

早速、煮魚にしました久しぶりだったかな？ 

明日は亀崎でお待ちしています 

ボートのトラブル、詳しく聞きたい 

ではお休みなさい  

大好きだよ菇いつも 

  

平成 24 年 4/14 

ありがとう。 

安心して眠りにつけます。 

ひろしより 

 

平成 24 年 4/14 



今晩は！ 

あんなことでメールを出さないって事はありません 

凄く愛しているから菇 

でも、したことないし、◎◎が悪いから恐怖・ 

人それぞれ、愛し方の表現はあるのでしょうから、この年になると驚きはしませんが、 

上記の理由で苦手かな？ 

心配しなくていいよ！忘れるから! 

大好き・菇菇 

お休みなさい  

 

平成 24 年 4/14 

今日の午前中は寒かったです。 

しかし、心は温かったです。昨日はゴメンね。突然信じられないことを言って。 

もうメールは来ないと思っていました。 

人の話しを聞いて、一度経験してみたかったので… 

もう言いません。ありがとう。 

明日は必ずメバルを釣ってきます。 

夕方は、いますか？五時頃は深川の自宅に帰っていると思いますが… 

 

今晩は 

笑顔がすばらしいのう。お前は… 

それにしても、どうしたんかいのう？ 

冬は卒業したのに、舞い戻ってくるとは… 

何でや？ 



桜は満開で、そろそろ花吹雪となって散っていくのに… 

周りを見渡しても、水仙ばかりが横を向いて 

♪春が来た♪ 

春が来た♪ 

と、口笛 吹いているのに… 

しょうがない！ 

風邪をひいたら、かぐや姫に会うことが出来んようなるけえ… 

気温に合わしたセイターを着んと、一日でも 粗末にできない貴重な時間だから… 

生きている限り、こころの充実した時間をすごさにゃあ、損をするよ！ 

何じぁ！お前は？ 

地べたに這っていても、 にこにこ笑っているが… 

どうしたん！ 

アッチコッチ 咲いているが… 

それにしてもアスファルトの割れ目から咲かんでもエエのに… 

豊富なタンボや畑があるのに… 

お前も切羽つまった生活か？ 

この時期を見のがすと一年待たんと、恋の季節が訪れんけえのう… 

可哀相に！ 

それにしても凄いのう… 

お前の笑顔は！ 

真っ黄色な綺麗な花びらで、楽しいそうに手をつなぎあって… 

エエのう？ 

お前の家族は… 

それに時期がきたら冠毛は成長し、風に乗って種子を、飛散させ… 



家系を守るとは！ 

凄いのう？ 

お前はお前の名前は？ 

あっちコッチ咲いて悪かったね！踏み潰され、枯れたら大変だから、 

子孫が絶えないように散らばっているだけよ！ 

私の名前は タンポポよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄いのう？ 

タンポポは… 

子孫を残すために、集団で咲かず方々に咲いているとはの？ 

ひろしはタンポポと違って、方々種を撒いていないらしいが？ 

何で？ 

馬鹿真面目だったのだろうよ！ 

そりやぁそうじや！かぐや姫を独り占めにしたいのかのう？ 

あたり前の話よ… 

かぐや姫を愛しすぎたのか？ 

知らんよ！ 

かぐや姫の生き方に感動したのか？ 

知らんよ！ 

今度宵の明星の日に聞いてみいゃあ？ 

後、何日 寝たら その日が来るのか？知らんよ！指を折って数得てみいやぁ… 

日・月・火・水・木 ワシの指は五本しかないから、数えられんよ。 



なんでも折り返し点が大切なのよ 頑張りんさぁい！ 

 指ぐらい折れるでしょ！今から 新しい銀河の世界で、 

 生きぬいていかんと！そりぁそうじゃ… 

三人で頂上に登ったら、星とホタルがいっぱい飛んでいる明かりに向かって 

「しあわせよ」と、叫ぼうね。 

メールが送れて、感謝しています。 

 ひろしより 

 

平成 24 年 4/14 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は春日和でとても気持ち良かったですね・ 

昨日はありがとうございました 

とても幸せです・ 

この幸せが永遠に続きますように瀨 

明日は海ですか？ 

私はエアロの送迎と 家事です 

では、気を付けて行って来て下さいね 

お休みなさい杦・ 

大好きです菇 

 

平成 24 年 4/12 

「百聞は一見に如かず」ですか？ 

その通りですね！ 



天佑に、誰に お祝いをしてもらったのか？と聞かれると 

おじいちゃんの大好きなママから、と言います。 

明日は楽しく過ごしたいです。 

６時に行きます。 

 

今晩は 

久し振りに晴天になったのう。空を見上げたら、桜が満開に咲いている… 

上空には越冬していたツバメが、まるで桜の香りを吸って飛んでいる… 

何じゃ！ お前達は？ 

美しい桜の花びらに小さなものが、止まっては飛び、また止まっては飛んでいるが… 

それにしても凄いのう？花の数だけおるぞ！ 

これだけの虫を集める花も凄いが… 

お前の名前は？ 

私はミツバチよ… 

へーなんで花から花へ飛んでいるのや？甘い蜜を吸っているの… 

ただで吸っているのよ…。 

よう桜が怒らんのう？ 

私は大切な役目を果たしているのよ！ 

何で？ 

蜜を吸ったらいたかろうが… 

知らんよ！ 

気持ちがええかどうか？ 

聞いて見んさい。 

 



 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 まあエエか？ 

桜も咲きツバメも飛びおまけまで、ミツバチも喜んでいるから… 

もう冬の後戻りは、駄目でー！ 

ミツバチに刺されて、痛そうだから桜に聞いた。 

痛くなかったわよ！ミツバチの手助けで、 

離れ離れになっていた雄しべと雌しべが、合体することができ… 

やっと子供ができるの！ 

へー それは良かったのう… 

ところでほとんどの花は上を向いて咲いているのに、お前は頭を下げて 咲いているが… 

ワシの為に下を向いて咲かんでもエエのに… 

あんたの為でなく、お花見に 見学来る人のため、精いっぱいのサービスしているのよ？ 

へー かぐや姫の花は、昼間は忙しくて、横を向いたり下に向いたりしているらしいが… 

夜になると上に向いて、咲くらしいで…何でや？ 

知らんよ！疲れたら、上に向けるのかのう？ 

宵の明星の夜だけは、恋に燃えて上に向けて咲いて欲しいのう？ 

駄目よ！ 

恋に燃えた煙は乱気流と同じで上になったり、下になったり、横になったりするのだから… 

へー 何でや？ 

知らんよ。今度宵の明星の日に 聞いてみたら？ 

熱い熱風が吹き付ける、そんな嵐に出会いたいよ… 

ヒロシも恋を知ったの… 

唄いますか？恋のバカンスを … 



♪♪♪ 

ためいきの出るような 

あなたのくちづけに 

甘い恋を夢みる 

乙女ごころよ 

金色にかがやく 

熱い砂のうえで 

裸で恋をしよう 

人魚のように 

♪♪  

陽にやけたほほよせて 

ささやいた約束は 

二人だけの秘めごと 

ためいきが出ちゃう 

ああ恋のよろこびに 

バラ色の月日よ 

はじめてあなたを見た 

恋のバカンス   

♪♪♪ 

 

平成 24 年 4/12 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は芸北へ行く予定ではありませんでしたが、行って良かったです 



やはり、確実な事は、自分の目で観て確かめることです・ 

安心して帰ると、幸代さんからのお便り 

天祐くんの直筆の名前には感動しました 

(;_;)絈絈 

嬉しかったです 

ありがとう瀨 

明日の夜はとても楽しみです 

宜しくお願いします 

待っているね・ 

お休みなさい・ 

大好き菇だから 

 

平成 24 年 4/11 

今日もありがとう。甘えてばかりで、ゴメンネ。 

小百合の為なら、いっぱい応援しますよ。 

女性は女神と信じていますから！ 

騙されないで？ 

大丈夫です。女性は小百合しかいませんですから。 

 

今晩は 

昨日、書くつもりのメールを送ります。 

明日は雨が降るから、どうしても駐車場に砕石を運ばらんと… 

運転手は、一週間デイの利用者を 桜見物に連れて行くと、言うし… 

安佐市民病院から一番お世話になっている延原さんを移送せんと… 



どうすればエエんか？ 

一万歩 歩いているうちに定年退職している中田さんを思いだした。 

早速 携帯電話をしてお願いした。 

心よく引き受けてくれた。 

ヨシ これで何とか、砕石が運ばれるぞ！ 

時間がきたので、市民病院に迎えに行った。看護師が「延原さん」と、 

言ったら昏睡状態の延原さんが、笑ったそうな… 

へー 家族が声を掛けても、反応がなかったのに… 

何で？と、言っていたそうな… 

移送先の病院に着いた。ストレッチャーに乗っている延原さんと目があった。 

大きな瞳で目が澄んでいた。声を掛けた。 

「延原さん 碓井です。」と、言ったら笑ってくれた？ 

「念願の横山の土地が 無事契約がすみました。ありがとう」と言ったら？ 

嬉し泣きのような顔をした。 

何で？ 

家族の声が届かなかったのに！ 

何で？ 

ワシの声が、分かったのか… 

よかった ヨカッタ！ 

知らない顔をしていても、ただ物が言えないだけで全部 周りの環境はお見通しで、 

ただ黙っているだけだ！ 

顔の表情で会話できるとは凄いのう！ 病院を後にして、砕石の運搬に力いれた… 

完了するまで、休まず重機とケイトラを動かした。… 

後ケイトラ一杯のところで、雨が降り出した。 



凄いのう？ 

今日は体が不自由な人と健康な人の、会話ができ… 

心のありがたさを知らせられたよ！ 

喉が渇いたと健康な人が言った…。 

ワシは肉が食べたいと思った… 

延原さんの 意識の確認で、全部一日のやりたかったことが無事終わり、彼女に電話した。 

焼肉食べに行ってもよいか？ 

心よく「行ってもいいよ」と言われた。 

すべてうまくいき、安心して焼肉を三人で食べに行った。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

言いたいことも言わなくても、言いことがおきますね？ 

しかし、言わんとわからんし、常識ある人は 言わんでもわかるよね？ 

何で？ 

目を見ればわかるよ！ 

なんで？ 

「目は口ほどにものを言う」よう お袋が言いよった。 

本当じゃのう？ 

ワシはかぐや姫の顔をよう 見んが… 

何で？ 

愛していることが知れたら、恥ずかしいからのう… 

純情なのね！ 

そうよ！ 



しかし、満開に開いている桜の顔は、よう見んが… 

心の満開の二つの花びらは、見ることはできるよ、 

何で？ 

「何も言わずに 目も合わせることもなく誘ってくれるから？」 

わー わー ？！？何とかして… 

我慢 がまん！！ 

宵の明星まで…… 

唄でも歌いますか？王将を… 

♪♪♪ 

あの手この手の思案を胸に 

やぶれ長屋で 今年も暮れた 

愚痴も言わずに 女房の小春 

つくる笑顔が いじらしい   

♪♪♪ 

いろいろ つついて、ごめんね。 

今度合う時は、ネクタイしめて紳士らしくします。 

ぶっきらぼうぼうなヒロシには、出来ないよ。 

そりゃあそうじゃ…本当のひろし 

 

平成 24 年 4/9 

いつもありがとう。感謝しています。 

やっぱり桃色ですか？ 

ワシも鬼退治（仕事）が出来て安心しています。今年は 上空は桜の花、 

地下は桃の世界で酔いますかね～ 



 

今晩は 

土曜日に学園の側の整地が終わり、砕石をいれといけんのう。 

道路に軽トラを横づけにして砕石を、積み込むと… 

乗車に石が当たって、事故でも起きたら大変じゃのう？ 

軽トラが畑に降りる道路を作らんと… 

今日は、久し振りにかぐや姫と昼食会があるのに！ 

まあエエか？ 

昼から仏教講座があることじゃし… 

途中でも工事を打ち切らんと… 

思いつつ現場を通り過ぎた。 

どうしたん？ 

目の前に真っ白な柔らかそうなこんもりとした山が、目に飛び込んできた！ 

何じゃ お前は？ よーく見ると、花の固まりのようなのう？ 

それにしてしも、真っ白な花びらは美しいけれど、花びらは葉っぱに似て、 

みんな空に向かっているが？ 

てんでバラバラじゃが… 

チューリップみたいに仲良く手をつないで咲かんかい！ 

何言っているの？ 手入れをしてもらわなくても、樹形は美しいでしょ… 

だから花言葉は「自然の愛情」と言われているのよ… 

一斉に咲くから、手をつなぐ暇がなくバラバラになるのよ…へー 本当かいの？ 

そりぁ知らんよ…。ワシが考えただけよ … 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

 ところで、お前の名前は？ 

何と言うのか？ 

ワタシは白モクレンと呼ばれているのよ。花言葉は「自然な愛情」と、言われているらしいの… 

花びらは乱れているが、野心とともにおおらかさや謙虚さも身についているらしいの… 

へー ワシの性格によう似とるのう？。かぐや姫の花びらはピンク色で、 

左右同形ような気がしたが… 

かぐや姫も竹から生まれても、人間なのよ！ 

何で？ 

竹は樹木と違うか？そうよ！樹木だけど、心が芽生えると人間になるのよ… 

へー 彼女も人間か？ 

「目の前に真っ白な柔らかそうなこんもりとした山が、目に飛び込んだ」のは、モクレンで… 

宵の明星で見る「真っ白な柔らかいこんもりした二つの山があったが人間の証拠か？ 

これで二つの条件が揃ったのう。 

かぐや姫は心優しい女性だと、言うことが… 

感謝 感謝… 

明日も登り続けるぞ！ 

後１０年は、どうしても！ 

後５年は、小百合と一緒に甘いお茶を飲みたいから！ 

小百合は了解しているの？ 

知らんよ！ 

今度宵の明星の日に聞いてみるよ。 

ワシも人間だから、平素は小さくても大物をなるかも？ 

 ひろしより  



 

平成 24 年 4/9 

今晩は！ 

今日は久しぶりの食事と家族気分で、超幸せでした・ 

 夫婦と思える一時でした 

大切にしていきたいです  

 やっと桜も咲き、私の心も桜色 

優しいピンク色で、自然と穏やかになります 

水曜日は沢山の桜を観て、二人の心の保養にしましょうね瀨 

  

大好きだよ菇いつも・お休みなさい  

 

平成 24 年 4/8 

身の回りが大変ですね。 

叔母さんといっても若くないし、妹と言っても若くないし… 

呼び名も変えたほうが良いと思うけれど… 

お姉さんと言えば１５歳ぐらいだと、みんな思うが…、 

９５歳はお姉さんと呼ばないよね！ 

９５歳のお姉さんと呼んだほうが良いと思うけれど… 

なんとか お父さん兄弟が逢って会食をしたらいいと思うけれど… 

場所は本家だと思うけれど？ 

長期滞在されると困るよね？ 

近くの旅館にしたら？ 

明日は１２時に亀崎にいきます。 



 

今晩は 

開設して一週間、茶碗や箸もそろって、やっと生活もレールにのり、 

まずひと安心の日曜日を迎えた。 

今日は釣るぞ！ 

旨いメバルを釣らんと… 

今日は波もない気温も上がると言っていたから… 

凄いのう… 本川の土手の桜は？ 

満開じゃあないか！へー 一斉に咲いた桜の花びらが見られて、幸先がエエのう… 

今日はかぐや姫の笑顔が見られるぞ！ 

ほー やっぱり… 波風もないのう。海まで祝福してくれたか… 

エエのう ワシはやっぱり「サラサラ ヒラメキ」で人生 得をするのう！ 

やっぱり 海はエエのう！ 

さあエンジン全開だ、現地についた。 

ほーこの島も桜が満開とは… 

今日は４月８日だから、御釈迦さんが生まれた日か？ 

灌仏会で、花祭りじゃ。花見と釈迦の誕生日で二重の喜びよ！ 

ヨーシ 釣るぞ！ 

何じゃあ？ ニ隻の船が網を引いているぞー！ 

それに予報とちがって、冷たい風が吹いてから、釣りどころじゃないのう… 

まあエエか？ 

久し振りに釣る恰好ができて… 

釣れんでもともとよ。 

何じゃ？ 



向こうを見てみいや？ 

人がいっぱいいるが？ 

何でや？ 

中央公園で夜桜みながら、宴会するのよ ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ほー 凄いのう？ 

昔はチンドンヤが太鼓や鐘を叩いて酒場を盛り上げていたが… 

今は 腹を抱えて笑うどころか？腹をさすって「子供ができました。 

夏には籍をいれます」と言って若者が祝福する飲み会よ。 

ほー 凄いのう？ 

それが現実の話よ！ 

又 カープが勝ったらしいぞ！ 

６連勝で、おまけに首位になったらしいぞ！ 

ほー 凄いのう？ 

どうせ鯉の滝登りまで、五月の連休まで勝ち星を、貯金せにゃあのう？ 

待って いるぞ！ 

何連敗記録が続くか、後は失望のため息ばかりの日々が続くけえのう… 

エエことを思い出したよ、ため息で… 

何を？ 

前向きに考えたら、ため息がワシの心を花いっぱい咲かせてくれているよ。 

「明日もチャント生きるのよ。一万歩 歩いていたらきっと良い人生が送れるからね」と 

聞こえるよ。 



週 一回なら健忘症だから 忘れるよ！ 

毎日ならエエのに… 

何言っているの？ 

貴方は現役で働いているから無理よ！ 

ワシの息子は朝から、現役じゃが… 

何言っているの！ 花見と灌仏会とカープの勝利と海に出かけられて４つの喜びがあったのに 

しかも、「釣れなくても元気ならいいですよ」と言ってくれる彼女がいるのに… 

「欲をかくもんではない」と、お袋がよう言いよったが… 

そうか 今日の喜びは５つだったのか？ 

宵の明星は 夢物語で、生きる希望が湧いてエエのか？ 

そうよ！ 焦らず「棚から牡丹餅」と言うでしょ… 

ため息は生きているように、全身這うかもよ！ 

何が？ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか？三番だけ… 

♪♪♪ 

なんにもいらない 欲しくないあなたがあれば しわせよ 

わたしの願いは ただひとつ 

骨まで 骨まで 

骨まで愛して ほしいのよ     

♪♪♪ 

 ひろしより 

 

平成 24 年 4/8 



今晩は！ 

今日もメバル残念でした・ 

次回楽しみにしています 

今日は色々有りました先程近所に救急車が来て、お年寄りが連れて行かれたり、 

田舎の叔母たちの件で、電話がしきりと掛かり、遅くなりました 

明日のお昼はどうしたら良いですか？ 

一応行くつもりでいるのですが…… 

メールお待ちしております瀨 

ではお休みなさい  

だ～い好きだよ菇 

 

平成 24 年 4/7 

目の前のハエは、どうにか軌道に乗りました。 

安全運転するか、どうか？ 

あとは監視するだけです。 

みんな、サラリーマン根性で、育児休暇を望んでいます。 

会社が沈没したら、毎日が休みです。 

県知事の気持ちが理解できません。 

心豊かな気分になっていたのに、申し訳ない。 

 

今晩は 

ヤット桜が八分咲きになったのに、冷たい風が吹き抜けるのう。 

桜の下で、かぐや姫と一緒にたべたかったけれど… 

去年は芸北の帰りにセブンイレブンで弁当を買って、土手に車を止め、 



一人で清らかな太田川の水と満開の桜を見たのを思いだすのう…。 

それにしても、今年の寒さはひっこいのう。 

今日は土曜日で夜桜を楽しむ人が多いからろうに… 

可哀相にのう、花冷えせにゃあエエが。この先 異常現象で、どうなるかわからんぞ？ 

まあ それどころでは何ぞ！今日も一万歩 歩いて認知症にならんようにせんと… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

明日は穏やかな 小春日和になりそうです。 

やっと、昨日二人の方向が決まり、愛を確かめたのに… 

自然は意地悪ですね！ 

二人が離れている時は、ビルとビルの間に発生する冷たい風が、 

吹き付ける現象が起きますがねーえ… 

二人が接近した時、柔らかいビルとビルとの谷間に発生するけれど？ 

ぜんぜん違うのう？ 

ヒンヤリとした風が通り抜けることもなく、 

上の二つの山は、あっちこっちブツカリあい、熱い心の熱風が発生してから… 

不思議に下の谷間には泉が湧きだし、何を思ったのか知らないが、 

ほろ酔い気分の一つ目小僧が喜びいさんで？ 

星がいっぱいの夜桜の下で、飛び込んでしまったらしい。 

何でや？ 

知らんよ！ 

そんな夢をひろしが昨日 夢を見たんと… 

何したんや？ 



知らんよ！ 

今度 宵の明星の日に聞いてみたら？ 

何時のことや… 

かぐや姫に聞いてくれや… 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

さくら さくら、 

野山も、里も、 

見わたす かぎり、かすみか、雲か、 

朝日に にほふ。 

さくら さくら、 

花ざかり。 

 ♪♪♪ 

 

二人だけの一日をつくりたいです… 

ひろしより 

 

平成 24 年 4/7 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

何もかも軌道に乗ってきましたか？ 

毎日楽しく幸せでいたいですね 

それは本人の努力しかないですかね？ 

 頑張りま－す・ 



 明日は集会所の掃除当番です      

夕方・待ってますね 

でも、無理しなくても良いですよ・ 

では、お休みなさい 大好き・菇菇 

 

平成 24 年 4/6 

今日はありがとう。お父さんが、挨拶に来てもらって嬉しかったです。 

本来なら、お休み中なのだから、こちらから挨拶しなければならないのに… 

真剣なまなざしをされる顔を見るのは、初めてです。 

決して「ひろしは、いろんな苦難があっても、小百合を泣かせることはない」と、伝えて下さい。 

やっと、兄弟に会って「小百合が 妻になってくれた気持ちを確信しました」 

他人には言えないことも、素直に相談し、何でも言える妻ができて、 

心の底から「万歳」と大空に向かって叫びたいです。 

しかし、二人だけではありません。 

宇宙のように太陽を中心して、規律正しく公転してしながら、自転している地球と同じように… 

百合ちゃんを中心にして、小百合と一緒に暮らしたい。 

今日は、朝から晩まで付き合ってもらいありがとう。 

小百合を大切します。 

ひろしより 

 

平成 24 年 4/6 

今晩は！ 

今日は色々とお世話になりありがとうございました 

金曜日なのに、ほぼ一日中一緒に居て下さり、ありがとう瀨 



お花も綺麗で嬉しいです 

今はとても眠たいですさっきの は最高の、締めくくりでした 

大好きよ菇 

 お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 4/5 

電話が通じて 嬉しかったです。 

今日 入所対象者の事前調査に神田山長生園に職員が行きました。 

老人ホームとは言えない職員の対応だったそうです。 

昔から問題が多いいホームでしたが、 

「福祉は心が出発点であることを忘れているようだ」 

ながーくてながーくてこれっきり会えなければ楽かも…… 

なんて思ったりもしました・でも、会ったらやっぱり良いな～って感じました・ 

 

「良かったね ながーくてながーくて 太くてやっぱり  

人物も固くて、硬いものも良いな～って感じました・」 

と、解釈しました。答弁は明日ね！！ 

 

今晩は 

昨日のかぐや姫が複雑な気持ちと言っていたが？ 

ワシは複雑でも何でもないのに… 

何が複雑なのかのう？ 

清楚で優しい心の持ち主に、悩みがあるのかのう？ 

それにしても、いつまで立っても、春がこんが… 



去年から自然の怒りがおそまらんのう…まあエエか？ 

ワシは一万歩 あるかにゃあ… 

お前は今年一番に新芽をだしたのに、いつまで立っても、花が咲かんが… 

なんでや？ 

それに時間が経つにつれて、ブドウのように葉っぱが垂れ下がってくるが… 

なんでや？ 

私は葉っぱではないよ！ 

何で？ 

よう見てみんさい！ 

ほー 先端の葉っぱには、黄色いオシベと雌しべがいるが… 

お前は花か？ 

そうよ。上品な花で知られているのよ。お前の名前は？ 

ワタシの名前は、日向みずきよ。ひゅうがミズキと世間では言われているよ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

やっと二人だけの、時間がとれるようになりましたね？ 

毎日会うことができるのに… 会えない二人とは… 

残念です。 

ワシのは 朝起きたら自然に立ち、また朝礼で立って挨拶をし、時間が経っても、 

かぐや姫のことばかり思っています。 

しかし、昨夜はヒストン運動をした後は、 

日向みずきのしぐさのようにツララのように垂れ下がりました。 

何処を向いても、花が咲いていますが、まだ桜が咲いていません。 



しかし、心の喜びの花はチャント上を向いて 受け入れてもらい？ 

春どころか夏のように燃えて嬉しかったです。 

唄でも歌いますか？愛の賛歌を。 

♪♪♪ 

あなたの燃える手であたしを抱きしめてただ二人だけで 

生きていたいの 

ただ命の限り 

あなたを愛したい 

命のかぎり 

あなたを愛するの 

 

♪♪ 

頬と頬よせ 燃えるくちずけ 

交わすよろこび 

あなたと二人で暮らせるものなら 

なんにもいらない 

なんにもいらない あなたと二人 生きていくのよ 

あたしの願いはただそれだけよ 

あなたと二人 

♪♪♪ 

 

 唄と歌との出会いで、また凹凸との出会いを… 

いつまでも小百合と一緒にいたいです。 

 ひろしより    



 

平成 24 年 4/5 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨夜はやっと会えましたね 

ながーくてながーくてこれっきり会えなければ楽かも…… 

なんて思ったりもしました・ 

でも、会ったらやっぱり良いな～って感じました・ 

いつも守って下さりありがとう 

明日も一緒に居れて・・  よろしくお願いします 

楽しいにしていますね 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 4/3 

外部は嵐の闘いでしたが、男なら意地もあるし、 

何人の命を預かっているので、失敗は許せません。 

しかし、内部の恋は相手の心があるので、 

自分なりの精一杯尽くすことだと思っていますが… 

小百合に逢えて、嬉しいです。 

 

今晩は 

さあ 娘たちも帰ったし、自由にタバコも吸えるし自分の思ったことが、 

今日から出来るぞ！ 



何じゃあ？ 

 この雨は！ 

気象庁の予報どうりか？ 

寒いし、この雨じゃあ桜も散るよのう…そうよのう… 

 今年の冬は長く、この前まで寒かったけえ桜も蕾だったからよかったのう。 

何でや？ 

知らんよ！ 

よかった よかった… 

 例年なら 今日の爆弾低気圧でさくらの花は、涙雨で みな 散っていたぞ！ 

外を見ていたら、かぐや姫の声が… 

どしゃぶりの中から心豊かな、輝かしい声が聞こえた。！ 

何で？ 

 知らんよ！ 

へー 昨日まで薄暗いトンネルの中にいたので、優しい甘い声のさえずりも忘れ、 

歌を忘れたカナリアのように独り寂しく仕事に打ち込んでいたが… 

今日の激しい雨と優しいかぐや姫の声で、心の泥を洗い流してくれるとは、のう… 

本当の春がくるぞ！エッ？ 明日？ 

凄いのう！ 

 明日会えるとは？落成式まで何とかこぎつけ、 

経営面に不安だったが３月１日に爆弾を落し、 

３月２６日に 「言うべきことはチャント 言わないと園長ではないよ」と 

聞かされていたが…二つの目の爆弾を落とした。 

お陰で、落成式とお年寄りの入所が決まり、ばん万歳と思ったら… 

名古屋から、突風が来た。 



嬉しいやら悲しいやらワシにとっては、かぐや姫の会話が一番の幸せなのに… 

孫達の突風も過ぎ去り、一段落したと、思ったらおそれおおくも爆弾低気圧が来てから… 

人生だいなしに、なるところに 魔法のリカちゃんが 一言 言ってくれた。 

「金曜日は残念だけど 忙しいから会うことはできないけれど、水曜日なら逢えるかも…」 

よかった 良かった！ 

建物も完成し、入所者も予想どおりでよかった！ 

明日は覚悟を決めて、突進するだけよ…駄目よ！ 

 何事にも心が大切なのだから… 

今まで、何回も 爆弾が落ちたのだから、 

反省しながら落としたり 拾ったり また落したり、拾ったりするよ… 

何の事？ 

 知らんよ！ 

明日 聞いてみるよ… 

２歳の孫と遊んでいるのと違うのよ… 

そりぁそうじゃ！ 

ワシも真剣になって〇〇〇してるみよ。小百合のお蔭で  

新館も軌道に乗りつつあります。 

後は掲示板とかカレンダーを張り付ける仕事です。 

電話 ありがとう 小百合の心はいつまでも大切にするからね。 

 ひろしより   

 

平成 24 年 4/3 

今晩は！ 

お疲れ様でした 



やっと明日の夜はお逢い出来るんですね菇 

待ち遠しいです 

宜しくお願いします 

首をながーくして待ってますね 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きです菇 

 

平成 24 年 4/3 

昨夜もメールが飛んでくるのを待っていました。 

今まで寝ていました。 

孫のお祝いを貰って、ありがとう。 

娘たちは７時に帰りました。 

テレビをつけたら、tv タックルの番組で三宅久之が出演していたので 

見ていました。 

外の空気は大変だけど、中の空気は心身ともに元気です。 

時間がないとは、残念です。 

「お休み」 

ひろしより 

 

平成 24 年 3/31 

今晩は！ 

メールありがとうございました 

何もかも順調に進み とても安心しています嬉しく思っております  

 お花もサプライズで、貴方に喜んでもらいたいと、迷ったり悩んだりして選びました・ 



 でも 豪華なのは沢山あり 祝福して下さった人は沢山居て、責任の大きさを感じています 

色々な方に感謝して、入所された人に尽くして下さい・ 

 私の力は微々たるものですが、秘かに応援します 

 もうしばらく会えませんか、 

今までの貴方との事が夢の中の出来事だったように思えますずっと昔の夢物語のような  

ながーくて忘れそう? 

冷静になれない・ 

 でも 待ちましょう瀨 

お休みなさい  

 

平成 24 年 3/31 

今晩は 

今日は第二回目の 開所しました。 

２２才に増岡組に入社し、東京勤務を命じられ ６６才を迎えて、増岡組に工事をしてもらい、幸せで

す。 

玄関先には、幼い姉妹のカトレアが恥ずかしいそうにして、ピンク色で微笑んでいます。 

こんなロマンのある玄関でした。 

かぐや姫と出会って「心と山の美しさを知り人生二倍幸せを」感じています。 

今日入所した、故郷を振り切って入所したお年寄りの気持ちが、痛いほど分かります。 

少しでも、笑顔が生まれるように頑張ります。 

ワシも、小百合に支えられて生きたいです。 

心身ともに健康を維持するために、まえを向いて歩き続けます。 

娘達は、食事会からまだ帰っていません。 

二本ビールを飲んだから、今から風呂に入ります。 



何時になったら彼女に、逢えるのか？ 

金曜日が、遠くの星に見えて来ました。 

ひろしより 

 

平成 24 年 3/29 

今晩は！ 

メールありがとうございました 

お孫さん達が居られるので メール等とうてい無理だと諦めていました 

昨夜はご馳走になりありがとうございました・ 

貴方の傍に居れて嬉しかったです 

でも 余計淋しいかったかも？ 

 

挨拶文凄く良いです 

さすがですね・・・ 

ロマンチックですが、普段の行動にも少しは取り入れて欲しいかな？・ 

 

何もかもうまく行き 

私も安心しています 

我慢して良かった・ 

軌道にのるまでもう少し頑張って下さい瀨 

そして娘さんやお孫さん達との生活を楽しんで下さいね・ 

メールをありがとうございました 

お休みなさい嶹杦・ 

大好き菇 



 

平成 24 年 3/29 

今晩は 

お元気ですか？ 

昨夜はありがとう。今、孫達が風呂に入りました。 

外にタバコを吸いに行きます。 

小百合のことを、思うことが出来一番の心の支えです。 

ありがとう。 

 

落成式の挨拶文章を送ります。 

 

本日は 特別養護老人ホーム第二高陽荘および グループホーム高陽荘の落成式に ご列席下さい

まして、まことにありがとうございました。 

地域の皆様方には、工事中 大変ご迷惑おかけしました。フイチャー設計事務所の小川様の設計で、

朝日に照らされた新緑は、穏やかな波を連想させ、やまあいに 浮かび上がるホームの姿は、広島湾

の 海上に浮かんでいる 客船のようです。 

夕暮れになると、客船の部屋は、心あたたかい 満月が ともり、ロービーやリビングの 天井には、願

いを 叶ってくれるような 優しい星が、いっぱい輝いてきます。 

まるで 宇宙銀河を飛んでいるような、雄大な 豪華 客船のようです。 

もし、この豪華 客船に 船上し 生活を送れたなら、疲れ切った 人生を吹き飛ばし、夢と希望に溢れ 

生甲斐を 見いだされ キット 利用者は、心を癒さられると思います。立派な建物が できあがり、あり

がとうございました。 



しかし、厳しい 新築工事でした。日曜も 祭日もない 最初から 最後までの突貫工事には驚き、冷た

い 北風が、吹き付ける 悪条件の中、しかも 間取りの変更を お願いし、大変 ご迷惑をかけまし

た。 

増岡組の所長 田辺さんは 「何とか 工期だけは」私たちの願いも、聞きながら、 色々な 難問に立

ち向かい 解決されたのは「神 わざ」で、「誰も 真似ができない 指揮官」と 関係者全員が 絶賛し

ました。本当に ありがとうございました。 

工事関係者の 方には、時間が ないにも かかわらず、開設許可に 間に合うように 昼夜かまわず、

緊張の連続で、安全第一 をモットーに されたため、事故もなく 工事が完成しました。 

お蔭さまで 奇跡のような 前代未聞の工期に間に合い、新しい 高陽荘が完成しました。 

本当にありがとうございました。 

今度は 私たちの出番です。 

職員は 人を愛し、お年寄を大切にする心は、誰にもまけません。日本一です。 

四季 折々の めぐまれた 豊かな自然環境の中で、利用者が希望と笑顔が 溢れ 安心して、楽しい

生活が、送られるように一致 団結して、頑張ります。 

これからは 在宅福祉が 中心に 考えられていきます。地域密着型の福祉を 念頭に、 会場になっ

ている地域交流ホールを利用していただき地域の方々と一緒になって、地域福祉を 邁進したいと思

いますみなさま方々のお蔭で、３月３１日に第二高陽荘、４月１日には、グループホーム高陽荘が 船

出で いたします。前 理事長の「甘露の雨永久に」と、 現 理事長 の「三宝一如」の言葉を 噛みし

め、座礁しないように、職員一同 一生懸命 頑張ります。 

これからも ご指導ご鞭撻を 宜しくお願い いたします。本日は誠にありがとうございました。 

 

ひろしより 

 

平成 24 年 3/24 



両親に会えて良かったですね。 

いつまで経っても、歳をとっても親ですね。 

その反対に、親にとっても６３歳でも子供ですね。 

社会では 高齢者と言われているのに…恋も同じですかね？ 

かぐや姫との恋はいつまで経っても、歳はとりませんようーね…。 

明日からメールが中断になりますが２８日はよろしく。 

もしかしたら３０日はいいかも？ 

 

今晩は 

どうしたん？ 

小雨が降っているが… 

もう桜が咲くと思っていたのに… 

どこから吹いてくるのか知らんが… 

冷たい 風じゃのう… 

何だや昨日は、心は桜満開、絶好調だったのに… 

もう昨夜の出来事は、夢物語になるかのう？ 

「春休み 飛んでいけ」と、歩いていたら… 

何じゃ！ この花は？ 

黄色で一センチもみたない大きさの花で、まわりには尖がった葉っぱのような 

六本の友がいるが… 

凄いのう？ 

優しい 可愛い花だけど、家来が六人もいるとは… 

高貴な女性か？ 

お前の名前は？ 



誰もワタシの名前は知らないよ！ 

何で？ 

そこらに咲いているような、秩序のない花とは違うのよ！ 

ほー… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

心は豊かそうで、名前のわからない花だけど… 

小さくても六人の 一寸法師に守られている花とは… 

幸せそうに咲いているのう… 

羨ましいよ。 

かぐや姫は一つ目小僧に守られているが、物より魂を信じているけぇ… 

心配せんでも エエ… 

小さな体だけど、思いやりは一番あるし、 

優しさは一番じゃし、 

嘘をつかない人の中でも一番じゃし、 

誠実さも一番じゃし、 

真面目さも一番じゃし、 

行動力も一番じゃし！ 

言うことは一つもないよ… 

悪いのは、食べないのが一番よ。 

服装を気にしないのも一番よ。 

タバコを吸ってはいけないのに吸って平気なのも一番よ。 

だけど、差引６－３で３つよ。 



一つでもあければ、いい旦那さんになれるよ。 

かぐや姫が認めるかのう？ 

心配せんでも、ヒロシは噛めば噛むほど味がでるよ。 

何のこと？ 

見かけは悪いが、じょじょに いいところが発見できるということよ。 

そうよのう… 

ワシに不安が押しつけられたとき、彼女に逢えば、不安が吹っ飛ぶよ。 

感謝、かんしゃよ。歳を取る暇はないぞ！！ 

後１５年は頑張らんと… 

かぐや姫が、月に昇るまで生きんと… 

何で？ 

かぐや姫を地球に残して、海に沈んだら大変よ！ 

海坊主になり、ときどき 監視せんとイケンし… 

そんな暇はないぞ！優しい 柔らかい花びらに突進する、 

太い一本の心強い、優しい坊主といつまでも仲良くせんと…？ 

よーし 実現するぞー！ 

いつまでも、心身健康でないと… 

明日も 前向きで…歩くぞ！ 

ひろしより 

 

平成 24 年 3/24 

今晩は！ 

遅くなりました 

田舎に行き父や妹に会いました 



加計に寄り母に会いました 

両親は元気にしており、まだ健在なので有難い限りです 

良い気持ちで上深川に帰ってきました 

  

昨日はありがとう瀨 

私も淋しいけど 貴方も淋しい？と? 

もう少し頑張らなくてはね  

 辛いけどやりましょうメドがつくまで…… 

とは  いつまで？ 

 明日からアルバイトやります 

28日楽しみにしていますね・ 

  

お休みなさい杦・ 

大好き・菇 

 

平成 24 年 3/22 

ドライブに行けなくて、長い ながい一週間でした。 

明日は一輪刺しの花見が出来そうです。 

 

今晩は 

今日は昨日より少し暖かいか？ 

今日は最後の検査か？ 

色々な難問を起こした工事だったが？ 

最後の最後まで問題が起き、びっくりしたよ？ 



まあエエか？ 

今日で最後の高齢福祉課と介護保険課の検査が通りば、 

桜満開の下で 花見ができるが…と、思いながら歩いていると。 

どうしたん！ 

まーあ 可愛いが… 

検査受ける前に、こんな美しい花があるとは… 

まるで、かぐや姫の心のような花だけど… 

凄いのう！ 

何で？ そんなカタチになるのや？ 

知らんよ 心豊かに 優しい気持ちになると、人の顔のように同じように綺麗になるのよ… 

何で？ 

知らんよ！ 

お前を見つけたから、検査が終わり 宵の明星には桜が咲くのう… 

ところで お前の名前は？ 

ワタシはケマンソウよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ケンマンソウか？ ピンク色して柔らかい花びらで、 

しかもハート型に釣り竿にぶら下がっているが… 

お前はエエのう！ 

タイツリソウとも呼ばれているそうだが… 

鯛が釣れているように見えるからよ… 

そうか？ 



鯛がつれたら目出たいから、今日の検査は、大丈夫じゃのう… 

今まで苦労した、かいがあったよ… 

オマケに宵の明星にも、ワシの竿にぶらさがって花見ができたら嬉しいのう。 

とうとう検査が全部完了したよ… 

これで３月３１日には、開設できるよ… 

明日は物を言う タイそっくりの瀬戸貝が釣れるかも… 

何！ 何のこと？ 

知らんよ… 暗闇で何も見えんし… 

チョウチンアンコウになって、海底から見てみるよ… 

何言っているの？ 

もう 春よ！ 

サクラがいっぱい咲くからね！ 

そうか？ 

彼女も胸いっぱいに咲くか… 

心はいっぱいあるけれど、二つしかないもの… 

なーに いっぱいあるよ！ 

何で？ 

ワシに恋すればいっぱい夢が溢れ、柔らかい気持ちのいい胸になるじゃろうてい… 

何のこと？ 

知らんよ！明日 ためしてみるよ！ 

 唄でも歌いますか？若くはないが、心が新鮮で 誰にも負けない愛情があるから… 

最後まで歌ってみますか？ 

明日は 大丈夫ですか？ 

♪♪♪ 



若い娘は（ウフン）お色気ありそで（ウフン） 

なさそで（ウフン）ありそで（ウフン） 

ほらほら 黄色いさくらんぼ 

 

♪♪ 

つまんでごらんよ ワン 

しゃぶってごらんよツー 

甘くてしぶいよ スリー 

ワン ツー スリーウーン 

黄色いさくらんぼ 

♪♪♪ 

若い娘が（ウフン）三人揃えば（ウフン） 

ペチャクチャ（ウフン） 

ペチャクチャ（ウフン） 

コロコロ 黄色いさくらんぼ 

♪♪♪ 

お熱い話しに ンー 

おしゃれの話しに ヘエー 

おいしい話しに ウアー 

ワン ツー スリー ウーン 

黄色いさくらんぼ 

若い娘は（ウフン）お脈がありそで（ウフン） 

なさそで（ウフン） ありそで（ウフン） 

なんだか 黄色いさくらんぼ 



♪♪♪♪ 

さわっちゃいやいや ワン 

はなしちゃいやいや ツー 

ふざけてすまして スリー 

ワン ツー スリー ウーン 

黄色いさくらんぼ   

 ♪♪♪ 

 

半年の工事が終わりました。 

一週間 一回だけの二人だけの、入れたり、出したり複雑な工事ですが、 

１５年間頑張るため  明日も歩くぞー 

 ひろしより 

 

平成 24 年 3/22 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

順調に進行していますよね・ 

私は…… 

明日の夕方は何時ものように亀崎でお待ちしております瀨 

頑張って  ファイト訷お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 3/21 

小百合と、前代未聞のなりたい夫婦になりたいです。 



年を取れば、とるほど？ 

人と動物と植物の違いを？ 

寿命は関係なく、支えあう愛は、 

小百合とひろしなら永遠に続けたい。 

 

今晩は 

いつまで経っても寒いのう… 

今年は異常じゃのう… 

建築設計も、でたらめで… 

設計者に最後の最後まで泣かされて… 

情けないよ。せっかく増岡組が、寒い中 前代未聞の工期を間に合わせたのに… 

思いながら脳梗塞で倒れた延原さんの自宅の前を無言で通り過ぎた。 

元気だったのに、一瞬にして無言の世界に突入するとは… 

もう、一斗缶の焚き火にはあたれないと思うと、寂しいのう… 

増岡組の建築事務所の前に着いた。検査済証がおりる可能性を聞きに行った。 

色々説明を受けたが、「５分５分です」と連れない返事だった。 

馬鹿たれが、正々堂々と設計をすればエエのに… 

もう手遅れで、まな板の鯉か♪ 

人事を尽くして天命を待つか？ 

しょうがないのう？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

情けない話です。設計図の浴槽や便所やリビングは、 

介護が出来易いように設計変更をした為、手遅れにならなかったが… 



今の事件は、設計前の話だから「為す術もなく」もうまな板の鯉よ。 

馬鹿たれが… 

もう人事を尽くして天命を待つしかないのう。 

しかし、かぐや姫と奇跡の会話ができた！！ 

嬉しかった！！！ 

どんより曇って、いつ土砂降りの雨降ってもおかしくないワシの心に、明かりが走った。 

何！ なに？ なんやぁ！！ 

緊張した声で、信じられない事を、言ってきた。 

「検査済証を書いているそうです。もう少ししたら確認書が届きます」……！  

ほー よかったのう。 

晴れて特養の開設ができるのう。 

よかった！ヨカッタ！良かった！ 

願いかなって… 

かぐや姫もまな板の恋になって、くれたら嬉しいのう？ 

どう意味？ 

知らんよ？ 

「人事を尽くして天命を待つ」ひろしだったから… 

建築ばかりしないで、もう少し 女心を勉強したら！ 

何で？ 

知らんよ 特攻隊ではないのだから、いきなり突入するのではなく… 

前兆を知らせるウグイスの声のように… 

何で？ 

まだ わからないの… 

テレビや雑誌を見たらわかるでしょ！ 



今度宵の明星に教えてあげる。 

何で？ 

検査済証がおりたから…、お祝いにね！ 

主語がないので、何を言っているのかわかりません。 

そりゃあそうじゃろうてい。 

ワシか分からんけえのう… 

昨日に続いて近所に迷惑かけないように、唄でも歌いますか？ 

加山雄三の夜空の星を！ 

♪♪ 

僕の行くところへ ついておいでよ 

夜空にはあんなに 星が光る 

どこまでも二人で 歩いて行こう 

恋人よその手を 引いてあげよう 

約束しよう つなぎ合った指は 

離さないと 

泣かないで 君には僕がいるぜ 

涙なんて拭いて わらってごらん 

♪♪ 

僕の行くところへ ついておいでよ 

夜空にはあんなに 星がともる 

どこまでも二人で 歩いて行こう 

恋人よ幸せ 僕があげよう 

約束しよう 君と抱いた夢は 

忘れないと 



僕の行くところへ ついておいでよ 

夜空にはあんなに 星が歌う   

♪♪ 

 

小百合ありがとう。お陰で工事も終わり、開設も出来ます。 

苦しかった心を支えてもらい、感謝しています。 

ありがとう。 

明日の明日は大丈夫です。 

ひろしより 

 

平成 24 年 3/21 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

楽しみですね 

何もしてないふりしてるけど、凄く頑張りました 

私も嬉しいけどやっぱり淋しい絈 

我慢するのは好きではないので…… 

後もう少しです 

頑張ってください 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 3/20 

ベットと、食卓と椅子が搬入と、事前調査があつたので、 



海に出かけないで見守りしていました。 

今は、独り静かにメールを書いていました。 

脳梗塞で倒れた延原さんは、こん睡状態で、建築の境界は役所が休みで進展がありません。 

人が真剣勝負しているのに、血も涙のない日本になりました。 

人間の呼吸は一秒たりとも休みがないのに… 

人の人命を預かっているのに… 

情けない話です。   

 

今晩は 

今日は彼岸の日か？彼岸の日ぐらい釣に行ってはいけんかのうと、思いながら歩いていたら… 

どうしたん、これは？ 

桃色の花、赤い桃色の花、白い花 満開に咲いている。 

何じゃ お前は？ 桃色の花の木に、もぐり込んだ… 

何じゃ お前達？ 今度は団体で赤い桃の色に飛び込んだ… 

なんじゃ お前は？白い花の木に隠れて… 

それにしても体調はスズメより小さいが… 

団体で飛んでいるとは？ 

スズメは茶色がかかっているが、お前は緑色じゃのう… 

目のふちも白色じゃが… 

私はメジロよ。 

へー メジロか？ メジロは夫婦でいつも行動しているのに！ 

何で団体なんや？ 

寒いから 恋するどころではないのよ…もう少し暖かくなったら、 

アベックで花から花へと飛び回るのよ… 



何で桃色が好きなのや？ 

何言っているの！ 

桃の木ではなく、色は桃色だけど梅の木よ… 

そうか！ 

まだ桃の花は、寒いと言っていた人がいたよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

メジロは今年 初めてみたよ。 

チー、チーと鳴いて楽しそうだったが… 

ウグイスの鳴き声で目がさめ、 

暖かくなったからメジロをみかけたよ。 

とうとう春が来たのう… 

ワシにも春が、一週間に一回くるけれどのう… 

何言っているの？ メジロは春先の、サクラが咲く頃年に一回しかチャュンスはないのよ… 

何で？ 

知らんよ！ 

ウグイスかメジロに聞いたら？ 

美しい匂いのいい梅の木に、平気で 割って入っていたが… 

トゲがあるのに痛くないのかのう？ 

何のこと？ 

知らんよ！ 

割って侵入したメジロに聞いたら？ 

 ワシも時々、綺麗な臭いのいい花びらを割って入りこんだけれど痛くはなかった… 



人の花と、よく似ているけれど… 

違うのよ！ 

かぐや姫は心があり、ひろしだけ受け入れる花なのよ… 

何で？ 

ひろしは何も言わないが、ひろしは口下手で、二度と訂正が聞かないけれど、 

メールは書いたり消したりして訂正がきくから、読める文章になるのよ。 

それが好きでスンナリ受け入れるの！ 

酔ってわけの分からない文章を書いているがね… 

酔ったついでに唄でも歌いますか？ 

昨日はうたた寝して遅くなったけれど… 

今日は最後まで歌うよ。 

「誰よりも君を愛す」 

♪♪♪ 

 誰にも言われず 

たがいに誓った 

かりそめの恋なら 忘れもしようが 

あゝ夢ではない 

ただひとすじ 

誰よりも 誰よりも 君を愛す  

♪♪♪ 

愛した時から 

苦しみがはじまる 

愛された時から 

別れが待っている 



あゝそれでもなお 生命かけて 

誰よりも 誰よりも君を愛す 

♪♪♪ 

あなたがなければ 生きてはゆけない 

あなたがあるから 明日も生きられる 

あゝいく歳月  

変わることなく 

誰よりも 誰よりも 君を愛す 

♪♪♪ 

 

だから何も言えない！ 

誰よりも小百合を愛しているよ。 

 ひろしより  

 

平成 24 年 3/20 

今晩は！ 

今日は何をされていたか分かりませんが、お疲れ様でした・ 

私は久しぶりにゆっくりして過ごしました・ 

予定通り落成式が迎えられると良いですね・昨日はいち早く見せていただき、 

ありがとうございました・ 

もう少しの辛抱 待ち遠しいです 

明日も頑張ってくださいね・ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きですだから菇 



 

平成 24 年 3/19 

ガラスばりの建物で、何も出来ませんでした。 

我慢していましたが… 

小百合の甘い心に、少し、でましたが？ 

手も足もでませんでした。 

よく我慢しました。 

 

今晩は 

昨日は卒園式で、羽たいて巣立ちする園児達を見て、感激しました。 

しかし、昼からはお世話になっていた人が救急車に運ばれるとは… 

一寸闇で「天国と地獄」とは、このことかと思いながら、玄関のチャイムを鳴らした。 

疲れ切ったした顔して、おばさんがでてきた。 

やるせない気持ちだったのだろう… 

白内障の手術の話から、色々なことを聞かされた。 

最後に「落成式には出席します」と、返事を書いたけれど最後に書いたお父さんの筆跡だから 

「そのハガキを捨てずに私に下さい」と、言われた時… 

何でもない、たった一枚のハガキが形見に残るとは… 

凄いのう？ 

一寸先は闇とはよく言ったもんじゃのう… 

「ほんのわずか先のことですら、全くわからないということ」… 

本当じゃのう？ 

ハガキまで貴重な存在になるとは、今日も一万歩 歩いて貴重な経験をしたよ。 

１１時から建築検査があるが…ワシには関係ないし、 



持って帰るのを忘れて物を亀崎にとりに行ってくるか？ 

無事検査が終わったと思ったら、河川敷きのそばで検査官と設計者が、うずくまっていた。 

何でもないところで、話し合っている…「何をしてるのじゃろう」と思ったが、 

ワシの出番でもあるまいし… 

検査官がしぶしぶした顔で帰って行った。 

「どうしたん」と、聞くと…わけの分からない「投影図」の問題らしい。 

馬鹿が作った建築基準法らしいが… 

馬鹿らしい話よ。 

調整区域で、家も建てられないのに… 

もし家が建ったらどうするか？ 

バカげた話を検討している。東北を見てみいや、家もなくなり土地もなくなり、 

境界どころではないよ。 

馬鹿たれが… 

かぐや姫に相談したら、「本当の境界はここですよ」と言えばすむことよ。 

なるほど ワシも境界線を意識して、かぐや姫には迷惑かけたらイケンと自重していたが… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

一寸先が読めない人は馬鹿よ。 

こんな環境のもとで、何が起こるかわかるでしょ？ 

そりぁそうじゃ！ 

ちゃんと足元を見て行動せんとのう… 

地震に出会ったとき、「一寸先は闇」よ。 

そうか！ 



自然現象の場合か？そうか！ 

「一寸先は闇で、今日はごめんね」とあやまり、愛の境界線を破ればよかったかのう… 

真面目な人生を送ったが… 

一寸先よりワシのは五寸長かった…。 

 何が？ 

知らんよ！ 

今度、宵の明星の日に計ったら？ 

何を？ 

そこまで言わせるのか？ 

一寸先は闇で「ひろしに抱かれたら、一生心の明かりが灯る」と言うことよ！ 

明かりを消さないように、明日も一万歩 歩くぞ！ 

今日もありがとう 

 

唄でも歌いますか？ 夜がふけたので、一番だけうたいますか？ 

伊勢佐木町ぶルースを… 

♪♪♪ 

あなた知ってる 港ヨコハマ 

街の並木に 潮風吹けば 

花散る夜を 惜しむよに 

伊勢佐木あたりに 灯りがともる 

恋と情けのドゥドゥビ ドゥビドゥビドゥビドゥバー 

灯がともる 

♪♪♪ 

たいていなことは、人には負けないけれど… 



小百合の優しい心は、嬉しかった。 

いつまでも、続けて欲しいです。 

ひろしより 

 

平成 24 年 3/19 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

先程はご馳走になり ありがとうございました・ 

今日は少し他人行儀だな？と感じてましたが、そのような決心があったとは……・ 

  

ちょっと突き放した感じを受けていました 

会社だからかな？とも？ 

まぁ いいか～～ 

色々ありますからね・ 

明日はお元気でね 

一緒に居れなくて<(_ _*)> 

では、お休みなさい嶹杦 

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 3/18 

いつも気をつかってもらいありがとう。 

口では言えないけれど心では、いつも思っています。 

今日も事件がおきましたが…、 

一日いちにち大切に過ごしたいです。 



明日冷蔵庫のもの持って帰ります。 

夕方 待っています。館内の見学は出来ると思います。 

 

今晩は 

今日は株もないし、日曜日だし、時間を気にすることはないので、 

一万歩コースは団地周りにした。１０時から幼稚園の卒園式だ。 

今日ぐらいは背広を着んといけんじゃろうと、思いながら歩いた。 

なんじゃ！ これは？ 

保護者の顔を見ると、活気がなくみんなミスぼれて若さがなかった？ 

ワシより４０歳も若いのじゃのに… 

そうか！パーテイーでないから、保護者は式服を着ているのか？ 

卒業式が始まり、園児達が入場してきた。 

五、六年前の園児達は体格がよかったのに、今年の園児は小さく感じた。 

しかし、大きな声で「先生ありがとう」と、言ったとき涙がでたよ。 

この気持ちを忘れずに成長してくれればエエがのう… 

我慢して、分からないように出てきる涙を拭きながら、歌を聞いたよ。 

やっぱり謝恩会は、バスの運転手が参加しないので、断った。 

内線が鳴った。今日は日曜日だから、席を外していますと言えばエエのに… 

「大変です、延原さんが救急車で運ばれた」と、言ってきた。 

何で？ 

今日白内障の手術が終わって自宅に戻っているのに… 

何で？ 

「分からないから聞きに来たの」… 

飛んで、自宅に行った。 



慌てていたのだろう… 

便所のドアが開いていた… 

タンカに載せられた延原さんは救急隊が、頬を叩いても反応がなかったらしい。 

奥迫に来て、親切にしてもらった一番の人なのに… 

また、涙がでたよ。 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

人の命は分からないものですね？ 

碓井家の今まで、無事五人が元気でいましたが… 

いつどうなることやら？ 

ワシの場合、いい人に出会い、何十年先も生きたいと感じ幸せな日々を送っていが… 

いい人は誰のこと？毎日会っている人よ！ 

何で？ 

私とは毎日会っていないでしょ？ 

顔と顔との出会いでないよ。 

遠く離れていても心が通じあっていたら、毎日会っていることよ。 

何で？ 

かぐや姫が教えてくれた。何でも心がないとできないと… 

 

なんのことや？ 

知らんよ！ 

金曜日に聞いてみたら？ 

ずいぶん先じゃのう… 

知らんよ！ 



もういくつ寝たら、金曜日。あと５日よ！ 

ほー 長いようで短いか？ 

心ワクワクしながら待つ時間は、毎日が生甲斐を感じ一万歩歩く勇気がわき、 

心身ともに健康でついでに、認知症にならにゃあエエのに… 

心配せんでもメール書き続けたら、ならんよ。 

ほー 彼女に感謝せんとのう… 

ありがとう 

 ひろしより  

 

平成 24 年 3/18 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

無事に卒園式は終りましたか？ 

 明日の夕食の件でお電話しました 

留守のようで残念です・ 

亀崎の冷蔵庫に果物とおかずが残っていました嵓 

どうしょうかと迷いましたが、そのままにしておきました・ 

無理して食べなくても良いからね・ 

 ではお休みなさい  

明日お電話入れます  

 

平成 24 年 3/17 

昨夜はありがとう。 

明日は学園の卒園式で、謝恩会に出て欲しいと保護者から頼まれています。 



いままで出ていなかったのに？ 

園児が送る言葉と花束を用意しているそうです…。 

１９日は関係ありませんが、建築完了検査です。 

人命第一の消防検査が終わっているので、設備は大丈夫だと思います。 

２２日は高齢者福祉の検査ですが、二つの検査が終わっているので、大丈夫です。 

残された検査は施主の検査ですが、工事始まる前から検査しているから、これも大丈夫です。 

２８日は新築工事の落成式がありますが、今日 岡村がプランターの準備をしたので、 

大丈夫です。 

開所式ですが、どうやら利用者も８０パーセント決まったようで、 

これも大丈夫なようです。 

心配なのは来週の金曜日です。 

願いが叶うように、祈っています。 

 

今晩は 

今朝は５時に目が覚めた。 

我が家なのに、ありがとうと言って深川に帰った。 

秘密の館でもないのに心が新たに変身し、生きる希望になる大事な源だ。 

昨夜の出来事を噛みしながら歩いていたら、誰にも負けないような大きな蕾が、 

一つ開いていた。 

何じゃ？ お前は！ 

みんな、まだ蕾なのにお前だけが葉の間からこっそりぬけだして… 

つぼみの包を破って、一つだけ咲いているが… 

私は八重咲き黄水仙よ！ 

一つの茎で一つの花しか咲かないの！ 



それに綺麗な純粋な黄色で可愛いでしょ！ 

へー お前が噂の黄水仙か？ 

他の水仙は、よくばって一つの茎にいっぱい花をつけ、蜂を呼んでいるがのう… 

凄い！お前は？ 

一つの魂で誠心誠意尽くすとは… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

昨夜の夢は正夢だった。 

水仙の色とは、少し違ったような気がしたが… 

心を癒し、いつまでも行き続ける勇気をもらい「感謝感激です」 

「さあ 早く起きて一万歩 歩かんと」と思いが、午前五時に目を覚めさせたのか？ 

「ふーん よかった ヨカッタ」と、思い更けて歩いた。 

たどり着いたら、新しい豪華客船だった。 

旅行嫌いなワシも「この船に乗ってかぐや姫と、旅行でもしたらエエの」と 

思いたくなるような、立派な新築の建物だった。 

それより昨夜乗った、愛がいっぱいある豪華船は、何回 夢を見てもエエのう… 

来週は、日程の嵐が吹いているから、愛しいかぐや姫に逢えるかのう？ 

逢えるよ きっと ！ 

なんで？ 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

逢いたさ見たさに 怖さを忘れ 



暗い夜道を ただ一人 

♪♪ 

逢いに来たのに なぜ出て逢わぬ 

僕の呼ぶ声 忘れたか 

♪♪♪ 

あなたの呼ぶ声 忘れはせぬが  

出るに出られぬ 籠の鳥 

♪♪♪♪ 

籠の鳥でも 智恵ある鳥は  

人目忍んで 逢いに来る  

♪♪…… 

もう大丈夫ですよ。世間に認められている、二人の間柄ですから。 

凄く愛しています。 

 ひろしより 

 

平成 24 年 3/17 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日は貴重な時間をありがとうございました。 

今月中は二人の時間も制限があるので、一分一秒が大切です・ 

大変でしょうが、気を付けて頑張ってくださいね・ 

私は久しぶりに自分の時間が持てるので、好き勝手に家事や畑をしています・ 

明日は卒園式 

懐かしいです 



では、お休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 3/15 

５年が１０年に延びた。また１５年に延びた… 

明日は、せがれも背一杯伸びて、工事完了祝をするぞ！ 

株は？ 

 

今晩は 

昨日残った舗装工事と足場を撤去したら工事完了じゃのう… 

もう、無駄口を叩かずに一生懸命仕事をする職人達ともお別れじゃ…。 

外掘りは埋まったが、内堀が大変じゃ…明日も考えないで、 

その場しのぎで仕事をする女と男の違いが、よく分かった新築工事だった。 

寂しさをまぎわらすためか、高陽荘の周りを徘徊しながら一万歩 歩いた。 

師匠は売りどきと、数日前からメールが入り、 

今日も「風邪熱と一緒で高まりが来て熱が下がるのを待ちましょう。」とメールが入っていた…。 

株がいつまで経っても昇り調子なので、昼には売るつもりで塩漬けしていたお金を動かした。 

彼女が言っていたように、銀行利息と手数料が浮けばエエ… 

現実的な彼女の考え方は正しく、ワシらしくない株の買い方だけど…。 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

とうとう外部工事も終わりました。後は内部工事の始まりです。 

今から、色々な事が起きますが、経営のことも考えんと… 

施設がつぶれます。「１+1=2」のように理数科系のワシは、 

外部と内部工事は工程に間に合わすように頭の中が働いているようです。 



桜が満開の頃は新設したレールに新幹線が走っていますよ。何言っているの？  

私は文化系で、トンネルはスピードではなく鈍行が好きなのよ！ 

理科系と文化系を一緒にしないで… 

それより今日の株はどうなったの？ 

やっぱり失敗したよ…。 

テレビに釘づけになり、何時売ろうか、いつ売ろうかと、見ていたよ… 

それで？ 

銀行利息と手数料がでたから、正直に売ったら株があがったよ。 

駄目ね！ 

貴方には女の気持ちと株の気持ちがわからないのね！ 

機会があったら 教えてあげるから！ 

へー ワシは技術屋で、占い師でないから明日は 工事完了しているから、 

明日の晩でも講義して下さい？ 

新幹線はいやよ！ 

何のこと？ 

知らない！ 

すぐに征服したいから、誰よりも先に行きたい… 

ばーか 乙女心を勉強せんと！ 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

今日の仕事はつらかった 

あとは焼酎をあおるだけ 

どうせどうせ山谷のドヤ住まい 



他にやることありゃしねえ 

♪♪ 

一人酒場で飲む酒にかえらぬ昔がなつかしい 

泣いてないてみたってなんになる 

今じゃ山谷がふるさとよ 

♪♪♪ 

工事終わればそれっきり 

お払い箱のおれ達さいいさいいさ山谷の立ちん坊 

世間うらんで何になる 

♪♪♪♪ 

人は山谷を悪く言うだけどおれ達いなくなりゃ 

ビルもビルも道路も出来やしねえ 

誰も分かっちゃくれねえか 

♪♪♪♪♪ 

だけどおれ達や泣かないぜ 

働くおれ達の世の中が 

きっときっと来るさそのうちに 

その日は泣こうぜうれし泣き    

♪♪♪ 

ありがとう。いつもメールを読んでもらって。 

今日車椅子に乗っているツバメタクシーの社長を奥さんが押していたそうな！ 

可哀相にのう 

後１５年小百合と一緒にいたいから、一万歩 歩き続けます。 

 ひろしより 



 

平成 24 年 3/15 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

大詰めに来て忙しい事と思います 

何かと変化があれば、気分新たに、もう１５年頑張れます・ 

頑張ってね瀨 

明日の夜は楽しみにしています 

今、公文の百合を迎えに来ています 

早いけどメール送っておきますね 

大好きだよ菇 

  

お休みなさい嶹杦 

 

平成 24 年 3/1４ 

意地など張らなくても、優しいひろしですから遠慮はいりません。 

新館にレールをひいて、業務運営が走れるようになれば… 

無理難問のことは十分理解していますが？ 

許される時間があれば、いっぱい 小百合を愛したい。   

 

今晩は 

今日はドライブデートだけど、最後の外部工事の舗装が始まるから 

待ち合わせの時間をずらしてもらった。 

時間を遅らせても一度決めたら、一万歩 歩かんと… 



何じゃ！ お前は？去年の暮から春が来るというのにいつまでも、蕾だけど… 

みんな 春が来た春が来たと言っているのに… 

何で！咲かんのか？そうか？ 

今日彼女の妹が、言っていたそうだけど… 

何を？ 

環境を変えると、枯れるそうな… 

何で？ 

「寒かったら 寒いように、暖かったら暖かいようにして」温度差をつけたらいけんと… 

ほー 何でかのう？植物も生きているのよ！ 

条件が悪ければ、ストレスも感じ咲かれないのよ… 

エラソウに！お前の名前は？ 

聞いて驚くなよ。私は椿よ… 

どおりで、山茶花の花と椿の花はよう似とるが… 

散り際は 真反対で、未練がましく山茶花は一枚一枚散って咲いたがのう… 

後は汚いのう… 

お前はあっさり花びらごと落ちて、綺麗なのう… 

もう春だから蕾と胸は膨らんでもエエがのう… 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

花にもストレスがあるとは、知らんかったよ。新築工事もほぼ終わり、 

明日 社内検査があり、明後日消防検査があるらしい… 

ワシもしっかりせんと！ 

新しい、人生を迎えるのに… 

定年退職を迎え人生の終盤を、軟着陸して、余生を楽しむかと、思っていたが… 

死ぬまでが人生で、定年で死ぬわけにはいかない… 



「あなたは 園長よ」と、かぐや姫に言われ目が覚めたよ。 

「ワシがやらなければ誰がする」ということを… 

職員の生活も守ってやらんと… 

初心にかえって、人生再出発せんと… 

彼女と百合ちゃんが、自立するまで頑張るぞ！！！ 

新館を覗いたら、奥中原の星のように天井には星がいっぱい輝き、手が届きそうだった。 

これだけはワシの気持ちを汲んて、設計したのだろう？ 

まあエエか 一つだけ願いがかなったから… 

おーおー小百合と二人の時間だったのに… 

椿の胸が膨らみ、蜜を吸いたいような雌しべがある優しい柔らかい美しい花が咲き、 

椿はエエのう…ワシも散るときは一緒に散りたいよ… 

何、言っているの！さっき初心に返って人生を歩みたいと、言っているのに… 

ワシは二人が自立するまで、一万歩 歩くことに決めたのだから！ 

小百合頑張るぞ？勇気を与えてもらって、ありがとう 小百合。 

 ひろしより  

 

平成 24 年 3/14 

今晩は！ 

今日は意地を張ってごめんなさい・ 

しばらく会える回数が少なくなるのは淋しいけど、 

大切なお仕事なので、仕方ありません 

しっかり用事をしたり、羽根をのばしておきます 

金曜日を楽しみにしていますね・・ 

メールは無理しなくても良いですよ 



愛してる菇 

大好き菇 

だけでも良いからね 

  

ではお休みなさい嶹杦・  

大好きだよ  

  

平成 24 年 3/13 

やっと工事も無事終わりそうです。 

よその現場の職人を連れてきていたようです。 

外溝工事で、おおーうならばのイメージを創りたいと思っています。 

幸せを運ぶ大きな豪華船が、静かな海を前進しているような風景にしたいです。 

 

 今晩は 

 

さあ、今日も一万歩歩くぞ！ 

それにしても、もう春が来たと思ったら、冷たい風が吹いてから？ 

ワシの心は幸せいっぱいの暖かい風が吹いているのに… 

売った株が突然変異を起こして上がるばかりじゃが… 

損をしたのう… 

売らねばよかったったのに… 

後の祭りか？ 

「お金と感情を切り離せ！儲けよう、儲けようとの心を捨てよ！」 

と、書いてあったが… 



それにしても、悔しいのう… 

まあエエか？ 

一万歩 歩かんと…何じゃ？ お前は？ 

チチチッ、チチッと鳴いているスズメか？ 

色や体格などの恰好は、よう似とるが… 

スズメならすぐに逃げるのに？ 

何で、お前は逃げんのや？ 

ワシと話がしたいのか？ 

それにしても目の回りが白いが、どうしたん？ 

スズメより性感な感じがするのう！ 

近づいたら 飛んでいった。！ 

春がいっになったら、来るのか 聞きたかったのに… 

まあエエか？ 

 お前もひとりボッチだから… 

何じゃ その飛び方は？ 

ヒョに似て、あがったと思ったら、沈んだり浮いたりして…飛んでいるが？ 

やっぱりススメでなく、ホオジロか？ 

頬が白いからホオジロと呼んでいるらしいのう… 

チッチー と さえずっている正体は… 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

人間の欲は 色々ありますね… 

株とホオジロですか？ 

上がったり下がったりする飛び方はよく似ていますね… 



二人の心は上がったり、下がったりしません。 

希望に溢れた日々が送れて、前進するのみで… 

下がることはありません。 

なんで？ 

ひろしは、決めた道はわき目をふることは、ありません… 

おおーうなばら「大海原」のお蔭でストレスを解消して病気にならなかったのかも… 

障害物もない海で、波が立っても５０センチしかなく穏やかだったから… 

かぐや姫と出会って、野原やそびえ立つ山を見て感動し生きていてよかったよ。 

後１０年間はガンバロウと意欲がわき 人生１００倍得をしたよ…。 

小百合 ありがとう！ 

二人で百合ちゃんを支えていこうね… 

遠く離れているが、山越えしたら身近にいるかぐや姫… 

ありがとう。 

せがれも元気になりました。しかし、せがれも宵の明星には登り調子になり、 

あとの６日間は谷底には落ちませんが、寝転んでいます。 

何で？知らんよ！ 

明日、目覚めるかも… 

駄目よ！ 

分かっています。小百合？ 

こんなひろしに ついてくれて、ありがとう 

 ひろしより  

 

平成 24 年 3/13 

今晩は！ 



今日もお疲れ様でした工事も順調に進行しているようで、安心しています 

明るくて、上品で、立派です・ 

楽しみですね・ 

まだまだ 働いて下さい 

傍で見守っていますから 

明日は楽しみにしています 

大 だい 好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 24 年 3/11 

半世紀前を思い出しました。 

友人が大学に合格したのを喜んで、怪我も恐れず自動車を跳ねのけ、電報を打ったことを… 

「サクラ 満開」と… 

何で？ 

文字数で電報料金が高くなるから… 

今思えば 吉祥寺駅から早稲田前駅の往復電車賃をもらえはよかったよ… 

まあエエか？ 

友達だから… 

 

今晩は 

昨日、厨房から５時２０分に「水がでないから、朝食ができません」の 

内線に起こされたせいか？今朝も５時３０分に目が覚めたよ。 

６時になると歩けるぐらいの明るさなどで、一万歩めざした。 

今日は風もないし、先週海に出かけていないので、今日は出かけるぞ！ 



目的地に着いた。小さなポイントだから碇を打つのは風と潮を計算しながら、 

島と島の目標を定め、魚探を慎重に見つめながら３０分間漁礁をくるくる旋回した。 

「よーし、碇を降ろせ」 計算通り穴場の漁礁に船が着いた。 

「よーし 釣るぞ」と竿だしたら、西から強風が吹きだした。 

波は高くなり、船は大きく左右に横揺れしだした。 

風のない所に移動をすることにした。碇を打つのが面倒くさいので、イカダに係留した。 

何じゃ？これは… 

釣れても釣れんでも移動するのが面倒なので、じーとしていたのに 

釣れると勘違いしたのか？ 

１０隻の船が係留した… 

欲な船は、一人で７本釣竿をだしている。誰も歓声上げる者はいなかった。 

何じゃ？この風は…船がイカダに乗り上げるぞ！ 

「春一番が 吹いた」と、とっさに思った。 

風のない所に移動をすることにした。これで とうとう似の島を一周した。 

一週間まえに春一番と聞いたのう… 

「今日の強風は春に二番か？」寒い サムイ キャビンの中でガスストーブを燃やした。 

ポカポカして上着を脱いだ。風の冷たさが冬の肌が切れるような冷たさでないので、 

キャビンは暖かいのう… 

まあエエか！ 

考えることがないので今高騰している株を思いだした。 

「着実に銀行利息より多かったらヨシとする」と、方針に切り替えたら高騰した。 

やっぱりワシの考えた事の反対をせんと、後悔した。 

株の先生からメールが来た。「山高ければ谷深しであり、 

安全性を重視するならば「下がるまで待つ」戦略がベストではないかと思います」と、 



これが春三番風の春一番か？ 

 二番か 知らんが？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

そうそう 今日の３月１１日は、 

１０００年に１度言われている激しい東北の大地震が起きた日じゃのう… 

１０００年に一度だけでエエ… 

小百合とひろしの「山あり谷ありが無事に収まり、平穏に水平になった日も」 

地震が起きた日。 

毎日起きてもエエがのう。 

どうでもエエが、春四番が吹き付けたよ何が？ 

心身ともに社会の為に思い、身を削りながら戦い 苦戦して県医師会長に当選したよ。 

当選情報を聞いたときは、万歳で「本当に春一番よ」… 

これで、明日の食事会に参加出来るぞ？ 

雪国から白雪姫が雪を持ってこんでも、春を告げるつくしを 

お土産にも持って来てくれればエエが？「あっ 姫だった」これで驚くこともないし… 

７番目の春だった。唄でも一緒、 

はるを 歌いますか？♪♪♪ 

春よ来い 早く来い歩き始めた なみちゃんが 

赤い鼻緒の じょじょ履いて おんもへ出たいと 待っている 

♪♪ 

春よ来い 早く来いおうちの前の 桃の木の  

蕾も皆ふくらんではよ咲きたいと 待っている 

♪♪♪ 

二番までしかりませんでした。 時間があったら、五番までできるのにねえ？ 



祝賀会の 春６番が吹くかも「事実は小説よりも奇なり」ＮＨＫの司会の高橋恵三が、 

言っていました。 

世の中の実際の出来事は、作られた小説よりもかえって、 

不思議で波乱に富んだものであるということ色々ありますね… 

色々ありますね… 

もうすぐ春ですよ！ 

足元に迫っている新しい地域密着型老人ホームとグループホームの開設が… 

春七番目ですか？ いいですね！ 

春がいっぱいくれば二人の胸も、柔らかい二つの山が希望がいつぱい詰まった 

胸が膨らみますね？ 

春八番目ですか？ 

何が！ 

貴方には胸があるの？ 

二人でなく、かぐや姫の間違いでした。！！ 

 おしまい  

 

平成 24 年 3/11 

今晩は！ 

今日はおめでとうございました・ 

大丈夫だと思っていました 

でも、凄いですね瀨 

先生のことは色々聴かされていたから、改めて威力を感じます 

明日は花を咲かせましょう・  

楽しみにしています 



 では、お休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 3/8 

天井のボードも終わり、後は壁のクロス貼り、床を張ったら終わりになります。 

騒音がしないので２４時間仕事ができます。 

内装屋は、いつも損をしているようです。 

その反面、騒音と雨に左右される土木は大変です。 

懐かしいです。男の意地が生まれます。かぐや姫のお蔭で、男の意地が甦りました。 

首を長くして待たなくても、もう立っていますよ。 

何が？ 

男の意地が！ 

 

 今晩は 

やっと春がきたのう。 

二三日前に春一番の 風が吹いたらしいが、気が付かなかったよ。 

それにしても今朝は賑やかのう。 

ホーホケキョ ホーホケキョと上手に彼女を呼び出しいいるが… 

オッ こっちの山でも鳴いているぞ！ 

同じ谷間に雄が二羽いては、ケンカになろうが！ 

まあエエか？ 

声の美しい方が勝じゃろうてい… 

どうしたん！ 

この桃色の花は？ 



おばさん この木は桃の花かね？ 

桃はまだ寒いのに咲かないよ。 

梅よ！ 

へー それにしても満開に咲いたピンクの花は、凄いのう… 

荒れていた心もこの風景を見ると心が癒されるよ… 

とうとう春がきたぞ！ 

よかったヨカッタ大嫌いな冬が通りすぎて… 

今年の冬は彼女のお蔭で寒くなかったよ。 

何で？ 

知らんよ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

この世に生きて、素晴らしい風景を見ずに死んだ、大損するところだったよ。 

何が？ 

雪よ ゆきよ… 

雪で路面にはいっぱい雪が積もりチェーンをつけて走ることを思っていたらぞーとして、 

６５年間山間部には行きたくないと思っていたが… 

凄いのう？ 

雪が１メートル以上を積もっているのは… 

手遅れにならなかってよかったよ。 

かぐや姫に感謝せんと… 

それにのう… 外は雪が降っているのに寒さなど感じなかったよ。 

何で？ 知らんよ！彼女の燃える熱い心が、雪を溶かしていたよ。 



ワシもその気になっていったら、ぐずくずしていた息子もシャントしてからのう… 

凍っている路面も、溶かすぐらいの力があり寒さも感じなかたよ。 

また雪が見たくなったから 明日でも行ってみるか？ 

オカシイね！ 

 

氷点下にならないと路面が凍らないのにおかしいね！ 

なんで寒くなかったの？ 

おーおー言うの忘れていたよ、暖房のきいた車の中でした。心が温かくなると 

憎しみなど忘れるよ。すぐに冬が戻ってきて欲しいよ。 

カレンダーを一月に戻すか？ 

そえすればエエか？そうよ！ 

いつも宵の明星の金曜日に設定すればいいのよ！ 

そうか？ 

今晩独りで考えてみるよ。独りでは何もできんけえのう… 

明日 朝立ちができるかのう？ 

朝は無理よ！ 

夜でないと… 

何で？ 

知らんよ！ 

 

唄でも歌いますか？君は心の妻だからの３番だけを 

♪♪♪ 

強く生きるよ 

生きている 



ことがいつかは君に幸せ運ぶぼくにすがって 

胸をたたいてきっと泣くだろ 

君はああ その日を夢見ている君は心の妻だから 

♪♪♪ 

小百合は本妻だからね。きっと力を見せるよ。 

 ひろしより  

 

平成 24 年 3/8 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

貴方の物は何でも大切にしますよ・ 

但し、体調と平常心が良ければ… 

明るく優しく頑張れる・ 

公文が遅くなり今、食事が終りました 

明日の予定の事考えています 

何時ものように首をながーくして、待ってるね・ 

では、楽しみにしています 

お休みなさい嶹杦・ 

 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 3/7 

大丈夫ですよ。 

一番に百合ちゃんを中心にして、 



二番は小百合の心身ともに健康で、 

三番に？ 

隅のかけらでいいですから、ひろしを… 

しまいに息子のことを？ 

今日もありがとう。  

楽しかったです。 

 

今晩は 

今日は彼女ドライブデートだ。近所の自動車屋が、 

ミニキャンプ場を作っている芸北の奥に行くぞ！ 

デートから、帰ったら工事現場の風景が「どんなに化けて、変化しとるか？ 

アッチは片付け、コッチは構造物ができ、色々なものが立ちあがっているじゃろうのう」 

と思いながら一万歩 歩きながら工事現場をくるくる回った。 

何じゃ？これは！ 

３５年前に造った疲れ切った薄汚いのが綺麗になって！ 

何で？ 

化粧をしたのよ。…隣に新しい建物が出来たから、せめて傍にいる私も化粧直ししたのよ… 

ほー カタチは変わらないが顔でも洗ったのか？ 

そうよ！水洗いしてもらって、口紅と同じようにトロで塗ってもらったのよ！ 

へー 中身は変わらんのに化粧したら、見栄えが違うのか？ 

そうよ！男は女の化粧でみな騙されるのよ！ 

へー 彼女もそうか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

彼女はスッピンと言った。スッピンとは 何と聞いたら？  

何もしていないことよ。 

何で？ 

何も装着しなかったら、できるじゃない… 

何が？ 

知らんよ！ 

だから何も着けなくても、大丈夫なの！ 

何で？ 

歳だから… 

そうじゃないの、下地がいいから… 

顔は理性たっぷりで、しかも知性と教養がいっぱいで白痴美人ではないの… 

知的美人だからよ… 

へー どおりで なにも化粧しなくも美人なのか？ 

ところで、お前の前は？ 

擁壁よ。簡単に言うと土がこぼれないように壁をつくるの… 

高い擁壁になると横の土圧で壊れるから、太くするの… 

滑って転んではいけないので、擁壁の高さ三分の一は地下にうめるの… 

雨が降って水が溜まって圧力が増すから水抜きをつくるの… 

芯はいつまでも、しつかりしているけれど表面は風雨にさらされて、汚くなるの… 

へーひろしそっくりじゃない！ 

どおりで 息子もよく似とると、思ったよ… 

芯があって、長くて、太くて、固くて… 

そうよ、見かけはミスボラシイけれど芯はしっかりしているよ！ 



へー 何で？ 

両親のもとで躾けがなされているからね。 

社会の事は無知だけど、用務員としては、最高よ！ 

何で？ 

何でもできるから… 

女性をしらないから今度ど私が教えようと思っているの… 

へー ひろしがよろこぶぞ！！！ 

 ひろしより 

 

おわり  

 

平成 24 年 3/7 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は期待に添えなくてごめんなさい・ 

何故だかしんどかったのと、ハグハグだけで精一杯でした 

本当にごめんなさいね静かにただ抱いていて欲しかったの・ 

自分がどんな人間なのか？分からなくなった??? 

きっと嫁の事で後悔してるのかも？ 

意地悪するつもりは全然ないのに、息子にまで辛い想いをさせて・ 

貴方にも悪かった 

金曜日は仲良くしようね瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

あいしている菇 



 

平成 24 年 3/6 

もう少しで用紙が無くなっていましたが、計算づくでしたか? 

おかずは、いっぱい作らなくてもエエのに…感謝しています。 

保険は一回使えば良かったと思わなければいけません。 

何回も不幸が起きたら大変です。 

息子は何回も利用しても、良いそうですよ。 

明日も？ 

明後日じゃないと駄目！ 

 

今晩は 

久し振りに雨が降ってないが、運動靴も濡れて気持ちが悪いが、まあエエか？  

そのうち足の温もりで乾くじゃろうてい！ 

道路が濡れているから、毛管現象で靴の底に雨水が上がってくるのがせきのやまよ！ 

まあエエ… 今日も一万歩を目指して歩かんと！ 

なんじゃ？ この黄色のネットはどうしたん おばさん！ 

とうとう人間が檻の中で暮らすようになったよ！ 

何で？ 

１メートルのトタンの高さで囲んで、鹿が入らないにしたのに野菜は全滅で、 

花の芯を食べられ、今年は花も咲かないよ… 

だからネットを張ってもらっているのよ… 

悪いシカじゃのう？悪い奴は馬酔木を食べて酔って寝ていればエエのにのう。… 

シカも生きるのに大変じゃのう？ 

自分で野菜を作ることが出来んけえのう… 



せめて 山に入り伐採して新芽がでるようにしてやればエエのに… 

小枝を切って持って帰っても、五右衛門風呂はないし、くどもないし、 

焚き木がいらんようになったけのう… 

文明の発達もエエが、常識や秩序がかけ欲望だけで、 

すべてのものが簡単に手に入る時代になったから… 

情けないのう！ 

種を撒いて喉が渇けば水をかけ、日々大きくなる野菜に喜びをかんじ、 

成長した野菜を料理して「これは家でできた野菜よ」無農薬だから美味しいねと、 

孫が笑顔で応えてくれる喜びまで失われたのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

文明の発達のなか、いい方向に育つ奴と、悪い方向に育つ奴と二つの方向に進むのう… 

シカのように止む得なく人の作ったものを食べるのと、法律をくぐりに抜け、 

甘い汁ばかり悪い奴ばかりが増え、正直もんが馬鹿をみる時代になったとは？ 

信じられないよ… 

だけど、ワシは幸せよ！ 

何で？ 

かぐや姫に会い、人の心を教えてもらって… 

もし会っていなかったら、利己主義の人間で終わっていたかもしれない。 

人間くささの、真の義理と人情の世界を知らずに… 

この世を去っていたかも… 

かぐや姫のお陰で人を愛することで、何もかも野菜のように伸び伸びと成長して、 

人の役に立つかもしれない。 



ワシの息子も 宵の明星の日に伸び伸びと成長して、役だっているかのう？ 

知らんよ！ 

はよう 風呂に入ってねんさい。 

 

ひろしより   

 

唄でも歌いますか？ 

時間がないから 夜明けの歌 二番だけ歌いますよ。 

♪♪♪ 

夜明けのうたよ 

わたしの心の 

あふれる想いを 

判っておくれ 

夜明けのうたよ 

わたしの心に 

大きな望みを 

抱かしておくれ  

♪♪♪ 

小百合のことなら、何でも聞きます。 

♪♪♪ 

 

平成 24 年 3/6 

今晩は！ 

お疲れ様でした 



プリントは OKでしたか？ 

お弁当は? 

昨日はおサボりしてごめんなさい・ 

今朝は百合の自転車がパンクしてて、急遽送りました 

毎日何があるか分かりません嵓嵓 

でも 貴方が居て下さることは有難いことです 

ありがとう 

愛してる菇いつも・ 

明日楽しみにしています 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 3/5 

心配ですね？ 

みんな仲良く 幸せになればエエのにね ！！ 

  

今晩は 

寒さも和らぎ歩く時、手袋を忘れるぐらいの気温になったよ。 

もうすぐ建物も完成するし、この気温ならいっぺんに花が咲くぞ！ 

待ち遠しかった春がくると思いながら、一万歩 歩いていたら… 

何じゃ！ 気持ちの悪いブドウを潰したような小さい紫色の実をつけて？ 

碓井さん そけはアセビよ。 

へー  アセビね？ 

馬酔木と書いてアセビと読むのよ。 

へー それにアセビは白色なのに、この木紫色なのよ。 



何で？ 

知らんよ！ 馬が葉を食べたら苦しくなるから、馬酔木と名前をつけたらしいのよ。 

へー  シカもたべたら酔うかのう？ 

草食動物は食べたら同じ症状がでるじゃないの。 

へー シカは食べんらしいのう？ 

そりぁそうじゃ…あいつは偉いけえ… 

有毒な葉っぱを食べるシカなどおるまあていのう… 

アセビがいつまでも残っているのは賢い奴が多くて、 

少ない地域はアセビを食べて中毒おこしているよのう… 

そうよ  馬と鹿と書いて… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

よう調べたらアセビは春を告げ、秋に実をつけ一年中観賞できる植物らしいのう… 

花色も白からピンクまであるらしいのう… 

毒があると言っても、ツツジの仲間は木にあるらしいよ。 

そりぁそうじゃろうてい… 

釣り鐘型の花を咲かせる奴に悪いものはいないよ。 

何で？ 

ワシの大好きなスズランも、釣り鐘型じゃし… 

有毒ならミツバチも寄ってこんよ… 

何が、毒なのかのう？ 

立っている木が毒なのよ！ 

ひろしの立っているのは毒じゃないのか？ 



太くて長いのは、毒でないが… 

左手の指は毒よ！ 

何で？ 

知らんよ！ 

宵の明星の日はいいかも…！ 

何で？ 

毎日食べていたら、体に毒だから… 

 

 ひろしより 

 

今日 工事現場に電気が灯りました。 

ビール二本飲んでほろ酔い気分でドアを開けたら、２１時３０分なるのにまだ、 

工事をしていました。 

工期が迫り 一生県命に働く姿は、４０年前を思いだします。 

今まで生き続けてきたのだから、毒を飲まされても大丈夫ですよ。 

新しい 小百合とひろしが生まれ変わったのだから… 

これからですよ。 豊かに生きることは… 

頼りないけど… 

明日も一万歩、歩くぞ！ 

 

平成 24 年 3/5 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今朝は色々ありがとうございました 



お陰様で昼寝ができ、疲れも取れたようです・ 

心配事は無くなりませんが、割り切る他ありません嵓嵓 

明日はコピーをしておくつもりです 

ではお休みなさい嶹杦・ 

心からあいしてるよ菇 

 

平成 24 年 3/4 

電話はありがとう。お父さんのことか？地域のことか？ 

心配したけれど、心配する問題では、なかったです。 

エエ年をしとるのだから？ 

 

今晩は 

天から、わけのわからない小粒のしずくが落ちているが… 

なんや？ 

 雨か霧かはっきりせんかい！ 

どうやら 雨のしずくのようなのう… 

天気予報も今日明日雨が降り、明日は春一番の 風が吹くらしい… 

もったいない一日になるが、諦めるか？海に行くのは、止めた。 

足場を崩しているので、工事現場を見た。 

凄いのう？ 

高い所から手渡しでパイプを降ろしていて、バトンタッチをしている。 

地上にいる者はパイプの仕分けしていた。 

パイプがクレーンに積みこまれるように駕籠をつくり、 

その駕籠を吊り上げて車の荷台に乗せた。 



凄いのう？ 

誰も指示していないのに、一人ひとりが作業内容を把握しているとはね…。 

まるでアリのように無言で仕事するとは… 

凄いのう？ 

指揮官の顔が見たかったが、誰かわからなかった。 

欲な塊のカラ威張りする人間が、指揮官ならよう分かるがのう…。 

どうせ人前でエエ恰好するだけで、陰で何を考えているかわからんけえ… 

まあエエか？ 

人のことよりもワシのことを考えんと…足場を取り除いたら、 

新鮮な緑のラインが美しい建物が見えた。 

凄いのう？ 

古い建物を見たら、汚かった。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

やっぱり「女房と畳は新しい方が良い」と言うことか… 

「若い妻と新しい畳は、いつもすがすがしくて気分がよいものだ」と、 

昔からの諺よ… 

何言っているの！ 

男も新しいのがエエのよ！ 

えっ かぐや姫まで言うのか？ 

不謹慎なことをしたわけじゃないが、神様が仕組んでくれたのか？ 

偶然に お互いに新しいパートナーに巡り逢い 

「新しいものはすべてすがすがしくて美しい」と感じたよ。 



今日も独りでいると寂しかったけれど、 

今夜メールが出せると思ったら「心の中に小百合がいるから」と思ったら…、 

「新築の建物も軌道に載せんと、死なれんぞ」と、思ったよ。 

出たり入ったりして工事の様子をいつまでも見ていたよ。 

何で？ 

知らんよ！ 

時々建物の中に入って見たけれど、これで工期間に合うのか不安になったがのう… 

ワシも出たり入ったりするが中に入って確認せんでも大丈夫かのう？ 

心配せんでもエエの！ 

神様が古い建物は壊し、新しい構造に作り直したから… 

何のことや？ 

知らんよ！ 

心配せんでも新しい心の若返った彼女だから… 

そうか？  

やっぱり新しいタタミもエエか？ 

何言っているの！ 

改造したのよ。 

何を？ 

安心して、出来るのよ。 

 

今日もありがとう。小百合が気にしてくれていると思うと、 

生きる勇気が湧いてきます。 

妹さんは月光仮面のような存在で、大切にして上げ下さい。 

ひろしより 



 

平成 24 年 3/4 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は何をして居ましたか？ 

心配していました嵓 

明日聞いてあげますね・ 

今、問題がおきて処理をしなくてはならなくなりました・ 

また後程電話かメールします 

 

平成 24 年 3/3 

誰が考えてみても、正しいから、冷静ですよ。 

間違って言い訳する怒りかたではないから… 

しかし、小百合に会うと、感謝と感激で熱くなります。 

湯冷めしないように、夢を見ながら寝ます。 

一曲ですが、いつまでもギターが弾れるように、練習をして寝ます。 

 

今晩は 

久し振りに河川管理道路を歩いた。 

３月と言うのに梅は蕾で、今日はひな祭りで桃の節句だと、 

言うのに冷たい風が吹き付けてから… 

チョットおかしいのう？ 

世界各地で異常現象が起きとるが？ 

自然が怒ったのかのう？ 



何じゃ！お前は？ 

奥ゆかしい紫色の花なのに…、疲れ切って横たわっている態度しとるが？ 

お前も、地べたに這うクロッカスの仲間か？ 

葉っぱはダイコンの葉っぱに似とるがのう？ 

あらりぁ！どうしたん？ 

芝桜が咲いているが…どうしたん？ 

この山道はまだ咲くはずがない時期なのに、花が咲いているが？ 

そうよ。私も初夏に咲く花のダイコンソウなのよ！ 

何で？ 

知らんよ！暖かい空気に囲まれているから… 

ほー。この前芸北に行ったとき「吹き溜まり」で雪がいっぱい堆積すると言っていたが、 

同じ現象か？ 

行き場を失った者同士が溜まる場所か？暖かさに騙され、芽を出したが、 

寒戻りの冷たい風にさらされてしゅぼんだのか？ 

しっかりせんかい！ 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

自然は正直じゃのう… 

ワシは二つある桃の中で、桃の節句を一日早くしてもらってよかったよ。 

何で？ 

ダイコンソウのように血迷って早く芽を出し、疲れきた恰好にならずに… 

吹き溜まりを思わせるような暖かい桃の中で、心温まる船に乗り、春一番の汽笛を鳴らし…、 

わき目も振らず、今が旬のワカメを掻き分けながら… 

突進したダイコンが…？ 

何言っているの！ 



真剣に読んでいたら主語がないから、何言っているのかわからないよ。 

好きなら好きと言って… 

唄でも歌いますか？♪♪♪ 

明かりをつけましょぼんぼりに 

お花をあげましょ桃の花 

五人ばやしの 笛太鼓 

今日は楽しい ひな祭り 

♪♪ 

 着物をきかえて 帯しめて 

今日はわたしも はれ姿 

春のやよいの このよき日 

なによりうれしい ひな祭り 

♪♪♪ 

一日早い ひな祭りありがとう。余韻が残りこのメールをかきました。 

明日は昨日と違って、海が荒れるそうです… 

 ひろしより    

 

平成 24 年 3/3 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は何事もなく過ごせましたか？ 

気も焦りイライラするでしょうが、冷静でね・ 

いつも見守っています・ 

大好きだよ菇 



お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 24 年 3/1 

毎晩見回りに来ても、良いですよ。 

明日は病院の運営会議ありますが、一緒に昼食したいです。 

焼き飯が食べたいです。 

 

今晩は 

「昨日のコースは良かったのう。島根県に行き、懐かしい夫婦にあい、 

ホロヨイ気分でいたら、清楚なかぐや姫が訪れて嬉しかった。」ことを、 

思い出しながら一万歩を目指して歩いた。 

何じゃ！お前は？ 

綺麗な黄色を身に着けているのに、地べたに寝転んでいるが… 

よう見たら、フキノトウに似ているのう… 

福寿草にもよう似とるのう… 

そうよ！同じ仲間ではないけれど、地面すれすれに咲くのが、似とるかも… 

彼女らと違って、私は七変化よ。 

黄色・紫・白色の花が咲くから、みんなに喜んでもらっているからね！ 

それに花言葉は「信頼・裏切らないで・青春の喜び・楽しみ・切望」だからネ！ 

へー そう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄い花を見つけたよ… 



花言葉が「あなたを待っています・私を信じて下さい・あなたを信じながらも心配です」と、 

書いてあったよ。 

凄い花を見つけたのう。 

昨夜のかぐや姫のお土産だったのか？ 

最高にお前を見つけて嬉しいよ！ 

ところで、お前の名前は？ 

私はかぐや姫でなく、クロッカスよ！ 

へー ありがとう。今度から二番目に好きなのはクロッカスと言うよ。 

何で？ 

一番は愛らしいかぐや姫よ。 

そう、 そう言うと思ったから寝転んで待っていたのよ。 

まあエエか？ 

自然が消滅している昨今で、かぐや姫に心の大切を考えされたよ。 

右上がりの高度成長時代に株を買い「株で損をする奴の顔が見たい」と 

自慢していたが、右下がりになり昔の株値に未練をもち、塩づけになり、 

何も知らないで過ごした惨めなワシだけど… 

小百合に出会って６５年間も知らなかった「雪や山がいっぱいある自然を愛する心」が、 

あることを教えてもらい。人生１００倍得したよ。 

それに、「人が愛溢れる心がある」ことも…… 

見栄のない、無理のない自然豊かな温かい血が通うあり方を知りました。 

ありがとう。 

小百合と百合ちゃんの心の支えになりたい。 

ひろしより 

今日は、素直に読んで下さい。 



明日 自然に興奮したら、どうしましょ？ 

何が？ 

知らんよ！ 

何で？ 

明日は明日！ 

明日を考えて、早く寝たら？ 

ギターを弾いて寝るかー 

お休み！ 

 

平成 24 年 3/1 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨夜は大変申し訳ありませんでした  

でも貴方の車で良かったです 

外に落としていたら・・・・ 

ゾーとします 

明日は亀崎でお待ちしています 

昼も夜もズーと・ 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 2/29 

ワシは毎日の愛が  エエがのう 

今日もありがとう。振り回されても、いいですよ。 



疲れたら、上下運動をしてみて下さい。ストレスが吹っ飛びます！ 

 

今晩は 

目を皿のようにしてネタ探しで歩いていたら、 

「おーおー今日はドライブデート日だ」と思い出し、引き帰った。 

「おーおー今日はうるう年だ」と気がついた。 

今日は、２月２９日です。 

ワシもうるう年に生まれていれば、悩まんでもエエのにのう！ 

何で？ 

うるう年生まれなら４年に一回しか誕生日がこんじゃないか？ 

だから６６割る４は１７となり、１７歳よ… 

へー ほいじゃ、若いじゃん？ 

それにしても顔にシワがあるじゃん？ 

シワは、人生の年輪で「人生の経験を清く正しく清楚に生きた人にだけできるのよ。 

そんな良寛さんなみたいな人にシワが出来る」と、ようお袋が、言いよったよ。 

へー うるう年生まれはエエのう？ 

何考えているの！ 誕生日は１７回だけど、歳は６６歳よ！何で？ 

３月１日に歳を取るから、６６歳になるのよ… 

ワシのシワは、一つひとつの年輪だから６６個あるから、ただしい法話せんと… 

１０８個じゃないの？ 

そうか？除夜の鐘を鳴らして煩悩を払い除ける数は１０８回じゃのう… 

ワシは６６だから、１０８－６６は４２だから、後４２年生き延びんといけんのう… 

そうよ！ 

 



 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

もしかして、うるう年で計算できるなら、まだ１７歳ぞ！ 

若くてピチピチしてピーンと立ちあがり、 

どっしりして雄大で男らしい大山のようだぞ！ 

ワシは大山のように大きくないが、心は活火山で毎日噴火しても… 

後４２年間は大丈夫じゃが… 

大山は最後に噴火したのは一万年前らしいのう… 

火山の一生は非常に長いらしいが、いつ爆発するか？ 

一万年後かも？ 

一万年と言っていたら、気が遠くなるが？ 

お金なら 万単位でも考えられるがのう… 

そうか？ 

一十百千万億兆ぐらい単位だが… 

そんな大金があるのか？ 

ワシにはあるのよ。何で？ 

かぐや姫の心が… 

数え切れない程の愛の札束が… 

積み重ねると富士山より高くなり、日本一になるぞ！ 

やっぱり４年に一回訪れる、うるう年を大切にせんと… 

シワが少しずつ増えぞ！ 

ワシは毎日シワが増えた方がエエ… 

何で？ 

かぐや姫の愛の言葉が好きだから… 



いつも感謝しています。指切りしてもらい嬉しかたっです。 

左手は大切に保管します。 

ひろしより 

 

平成 24 年 2/29 

今晩は！ 

今日は本当に申し訳ありませんでした 

こんな事で、貴方を振り回すかも？ 

ごめんね・・・ 

今日は澄川さんに合わせていただき ありがとうございました・ 

安心しました 

気さくな良い人達ですご主人は顔見知りの人だったので、余計リラックスしました・ 

楽しかったです 

ありがとう瀨 

今日は本当にごめんなさい  

ではお休みなさい嶹杦・ 

大大大好きです菇菇 

 

わかりましたか？ 

山でも、前の可愛いい二つの桃と、 

後ろにある柔らかい優しい二つの山がありますが？ 

どちらにしても… 

かぐや姫の心身ともに、全部大好きです。 

 



今晩は 

遠くの方から「碓井さん碓井さん」と、呼ぶ声だけ聞こえた。 

何を言っているのかわからなかった。手まねきで「来い来い」と、 

言っているのは理解できた。 

「此処を見て！一年振りに咲いたよ！可愛いでしょ！二十年も経っているのに< 

こんなに小さいのよ！」と、 

メガネの奥には嬉しそうな目が笑っていた。 

可愛いね、この花は何て言う花？ 

可愛いしょ…、綺麗だから、床の間に生けようと思ったけれど中指の高さじゃし、 

太さも親指ぐらいの大きさじゃし、生け花にならないのよ。 

名前は何って言うの？ 

そうそう、いらないことを言ってゴメンナサイね… 

私は福寿草と呼ばれているのよ。 

私はねえ… 

夏になると枯れて、来年の春まで地下で過ごすのよ。 

あんたはエエね。 

なんで？ 

新鮮な空気や暖かい太陽の光りの有難さも感じず、一年中ボーットして… 

あんたと話す暇はないのよ！ 

太陽の光を追って花弁を温め、雄しべと雌しべの仲介役の虫を呼びこまんと…、 

雲が太陽を隠すから、邪魔しないで！ 

 

  小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



外は寒いのに、土の中は暖かいのかのう？ 

何言っているの？間違えて、ワタシを食べんさんなよ！ 

何で？フキノトウとよく間違えるのよ！ 

地下から這いだし、茎も葉も背丈も大きさまで、そっくりで… 

私を食べたら食中毒になるからね！ 

へー そうか？ 

容貌はワシがもっている親指と中指の手によう似とるのう… 

地中にもぐったり、地上に出たりしてカクレンボしているから！！！ 

彼女も食中毒になっているかのう！！！ 

何のこと？もう飲まずに、はよう風呂に入って寝んさい。 

唄でも歌いますか？ 

今日は「お座敷小唄の３番」だけを… 

♪♪♪ 

一目見てから 好きになり 

ほどの良いのに ほだされて 

よんでよばれて いる内に 

忘れ 忘れられない 人となり 

♪♪♪ 

 そろそろ梅も妖しくいい匂いが漂いだしました。 

メールのネタも増え株の勉強が始まり、忙しい春がやって来ます。 

ありがとう 

かぐや姫のおかげで、人生百倍得をしました。 

夢と勇気とそれに一番大切な「心」まで… 

小百合が 「だい。 スキーです」 



「発音がちがうよ。あした誰もみていないところで講義します。」 

謹んで講義受けます。 

ひろしより   

 

平成 24 年 2/28 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨夜のメールはかなり凄かった  

理解出来ました・ 

 まだまだ寒いですね！早くこいこい……… 

待ち遠しいです瀇 

 明日は亀崎に行きますね 

一緒に居れて嬉しいです・ 

 では、お休みなさい嶹杦・ 

私の大切なひろしさんへ・ 

 

平成 24 年 2/27 

貴重な意見ありがとう。 

長としてしっかりせんとね！ 

しかし、どんなに悪い奴でも、傍にいている人が親切で優しかったら、 

やけくその世界から、自然の世界に戻り、人の社会に戻れると思うがのう… 

やっぱり道徳の知らない奴は腹が立っのう…。 

ふーう  いっぱいある自然界を教えてくれたかぐや姫が一番か… 

二番はいらんのう… 



なんのこと！ 

知らんよ？ 

 

今晩は 

晴れたのう… 

もう陽ざしは春日和じゃが、風は冷たいのう… 

山裾から、ピピピーホーホーピーピーピヨピヨーと小鳥の鳴き声がした。 

何じゃ？ 

はっきり言わんかい…。 

お前の鳴き声は、ほーホケキョではないのか？下手くそが！まだ新米か？ 

しかし、お前が鳴くと春じゃのう！  秋口には集団で柿を食べに来たり、 

庭の枝に刺したミカンを夫婦で交互に美味しいミカンを食べにきたりしていた 

のに… 

目のふちが白く、綺麗な緑の体をしたメジロが、今年は会えんかったが… 

もうこの森もゴミに汚染され、ゴミの終着駅になったと思っていたが… 

よう戻ってきたのう。ありがとうよ… 

ところでお前の名前は？ 

私はメジロさんのように綺麗でないが… 

声は、メジロさんには負けないウグイス嬢よ！ 

そうか？ 

お前がウグイスか？有名な武将が三人いたがのう… 

あれはホトトギスよ…あっそうか！ 

それよりウグイスの綱渡りの話のほうが面白かったよ… 

 



小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

綱渡りでなく「谷渡よ」… 

何で？ 

綱渡りのほうがヒヤヒヤしてスリルがあって興味ぶかいがのう！ 

駄目よ！何考えているの？ 

確かに二つある、山と山の間の谷を渡る綱渡りは面白いが、 

勤務中でスリルどころか？ヒヤヒヤで心臓が止まりそうになるから… 

やっぱり谷渡のほうがエエかのう？ 

山の頂上から滑りだし、誰にも見られない谷底でチョイット一杯飲んで 

いや満足するまで飲んで、 

フラフラしながら二つ目の山をよじ登るロマンのほうが… 

安心で爽快で気持ちがエエか？ 

恋人を呼ぶときにははっきりと美しい声でホーホレキョと２回鳴かんと…、 

かぐや姫は一回だけ鳴けばエエんか？ 

馬鹿な質問するなや？ 

ウグイスが２回鳴けば、かぐや姫は数倍の体の大きさだから無限にさえずり、 

向こうの山に無事にたどり着いたら、白いハンカチを振って合図するのよ… 

それを見たカラスがカーカーと鳴いて、ご苦労さんと言うのよ… 

カラスが鳴くから 「かえーろ」…… 

おしまい…… 

何の話？ 

真面目に読んでいたら？ 

まあエエか？ 



宵の明星に開放された ２回ならね！！２階？ 

今日もありがとう  

ひろしより 

 

平成 24 年 2/27 

今晩は！ 

今日は亀崎でありがとう瀨 

新入社員は高陽荘のしきたり等知らず、不安な気持ちで入社して来ています 

園長が沢山居ては誰の言うことを聞いて良いか分かりません 

(誰に聞いても答えが統一してれば問題ありませんが) 

園内のゴタゴタや指導のバラつきは、ますます不安材料になつたり、 

せっかく入社しても辞めていく原因になります 

その結果評判を悪くしますので、その点は長として 社員の指導をなさるよう希望します・ 

頑張ってくださいね・ 

今、公文の迎えに来ています 

遅くなるので、メール入れました 

お休みなさい嶹杦・ 

愛している菇 

 

平成 24 年 2/26 

美味しかったですか? 

誘いの声あれば、上がってみたいです。 

信頼出来る公認会計士のパソコンの講義です。 

お金を預けとか、投資しろなどは言いません。あくまでも、 



数値の軌跡を読みとり、買い時と売り時の判断基準をしめす方程式です。 

時間があれば、先生の株の勉強をしたいと思っています。 

これは内緒の話しです。 

 

今晩は 

今日は日曜日だから、海に行くぞ！ 

かぐや姫にメバルの煮つけと、から揚げと、焼き魚の料理が 

出来る数だけ釣らと… 

ワシ一族で３人かけ３で９匹はいるぞ！ 

よーし 造園の社長が言っていた諸島にいくぞ！ 

はやり切った気分でいつものように釣り情報に電話した。 

北風が強くて波が高くて黒島までが、精いっぱいよ！ 

ほんまに風が強く、白波が立っているよ… 

かぐや姫に今日こそは海の幸を食べてもらおうと、張り切っていたのに… 

しょうがない… 

北風がよけられる似の島か？ 

似の島なら カレイか？ 

しょうがない… 

何じゃ この船は？厳しい寒さの風をよけ、みんなイカダに船を横づけにして釣っていた。 

「今日はどうしても３ピキいるけえ」と言って撒き餌をまいてキャビンに入った。 

凄いのう？暖かい…凄い！ 

寒さが吹っ飛んだ！ 

気が向いた時に糸を引っ張るだけの、カレイ釣りでよかったよ。 

しかし、どの船も防寒着を着て、ストーブに当たっている者はいなかった。 



可哀相にのう？ 

竿の先に鈴をつけリンリンと鳴るのを待った。 

何じゃ これは？ イカダが流だした。潮が変わったのか？ 

またイカダがもとの位置にもどった。不思議なのう… 

大きなイカダが行ったり、来たりしていた、よーく見ると  

イカダはロープで動かないイカダにつながれていた。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

キャビンの中は暖かった。 

なんでやろ？ 

寒い心に温かい風が吹き、心満足いくまで、行ったり来たりして、 

最後にはしっかりしていた心臓も融け、しばらくすると優しい声で目が覚めた。 

釣り上げたらメバルでなくカレイだった。 

他の船もカレイを釣り上げた。 

何じゃ これは？ 

どこでも一斉に釣れるとは… 

ほーうカレイでも食事タイムがあるのか？ 

食事時間が過ぎると釣れなくなった。 

環境で燃えたり、消えたり行ったり来たりするのか？ 

雰囲気が左右するのかのう。夢と希望がないと、人生損をするのう。 

ボーットして、ゆらり揺れながら夢をいだいてメールかけるとは、 

ひろしは幸せよ！ 

本当じゃ かぐや姫に感謝せんと… 



ありがとう 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

街の灯りが とてもきれいねヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

アナタト二人 しあわせよ 

いつものように 愛の言葉を 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

私にください あなたから 

歩いても 歩いても小舟のように 

私はゆれて ゆれてあなたの 腕の中 

♪♪ 

足音だけが ついて来るのよ 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

やさしいくちづけ もう一度 

歩いても 歩いても小舟のように 

私はゆれて ゆれてあなたの 腕の中 

♪♪♪  

あなたの好きな タバコの香り 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

二人の世界 いつまでも   

♪♪♪ 

幸せ者ものです。裏切ったりしません。 

そんな性格だからね。 

 ひろしより 



 

平成 24 年 2/26 

今晩は！ 

遅くなりました 

今日はお魚ありがとうございました・ 

早速焼き魚にしました 

上がってもらっても良いのに、さっさと帰るので…… 

やはり、遠慮ですよね・ 

今後の楽しみです 

 明日は亀崎にて  

お休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇変わらない 

 

平成 24 年 2/26 

遠慮せずに、亀崎はいっぱい使ってください。金曜日ですか？ 

心が女性なのか？恥ずかしくて口は立ちませんでした… 

しかし、黙っていた息子は立っていたようです。 

感想を聞いたら、金曜日でもなく、毎日朝立ちしているから… 

期待しているみたいですよ。 

 

今晩は 

今日は、たいぎいぞ！ 

午前は経営会議で、昼から理事会で、夕方は学園の理事会で、まあたまにはエエか？ 

経営会議で、時間があったので 



「将棋の駒のように相手に渡してもいい歩・相手に絶対渡してはならない飛車角・ 

王が相手に捕られたら勝負は負け」と、偉そうに生きる人生のコツを教えた。 

「人を使うときには、チャントせいや」。 

今度はワシが説教された。 

株の買い方だ！ 

自分は山一証券の株で家を買うだけの金を失い損をしよ。 

あれから、公認会計士も知らない得策の方法をみつけたよ…と、自慢げに言いだした。 

株は山があったり、谷になったりするが、頂上に上がった時に売ればよい。 

谷に落ちた時買えばいい。 

当たり前の話だが黙って聞いていた。 

そんな公認会計士の言葉の中で「言葉のわからない外資系には手を出すな」が印象に残った。 

Aij投資顧問事件が起こった。商工センターのほとんどがひっかかったらしい… 

明日から嵐が吹くぞ！ 

やっぱりタンス預金が一番エエか… 

もう一つ、言っていたよ。 

月に必ず二回売買いして、一回目に儲けたのは自分が使い、 

二回目に儲けたのは家族の為に使えと… 

なるほどエエことを言うのう。 

やっぱり公認会計士か？と、尊敬しました。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

信じれんのう？ 

ワシが稼いだ金はワシのもんじゃし、そうでなく旅行とか遊園地に遊びに行くとか等の 



家族サービスをせいとは… 

株取引は、元に上がるまで売らんぞと思っていたが、２割上がったら売ることにしたけえ… 

来週は売るぞ！ 

家族サービスするぞ！ 

旅行先を指定した。キツイ階段だけど登り上がったら、 

湿度も温度も快適で、照明は太陽でもエエし、情緒溢れる月明かりでもエエし… 

かぐや姫が自由自在にあやつれる広場なら、納得してくれるかのう？ 

何言っているの！ 

もうすぐ春休みになるからね！ 

そうか 情けないのう？ 

せっかく二人の愛が上昇気流に乗って、夢と希望が湧いてきたのに… 

人生は思うようにいかんのう… 

嵐が来ても、雷が鳴っても、落雷があっても二人の絆は壊れることはないよのう…？ 

地震が起きたらどうなるの？ 

この世にない、快楽の世界に酔いしれて、 

達成したら… 

かぐや姫のために頑張るぞ！ 

わかったからもう、一万歩 歩きんさい。 

ありがとう 夢と希望を与えてもらい… 

明日株の売買しょうと思ったら、 

日曜日で証券会社は休みでした。 

事件の報告はいつも土曜日です…。 

 

かぐや姫を最高に愛し続けたいから… 



唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

誰にも言われず 

たがいに誓った 

かりそめの恋なら 忘れもしようが 

ああ 夢ではない ただ一すじ 

誰よりも誰よりも 君を愛す 

♪♪♪♪♪♪  

あなたがなければ 生きてはゆけない 

あなたがあるから 明日が生きられる 

ああ いく歳月 

変ることなく 

誰よりも誰よりも 君を愛す  

♪♪♪♪♪♪♪♪♪  

いつまでも一緒にいたい 

 ひろしより  

 

駄目ですか？ 

 

平成 24 年 2/25 

先程は失礼しました 

書類の件来週に宜しくお願いします・ 

今日は公文の最中、私は亀崎で百合を待ち、亀崎で昼食を二人で済ませました。 

ゲームをしたいと言うので少しして帰りました 



明日も公文に行くそうですが、私はアルバイトに専念します 

昨晩はありがとう瀨 

やはり堂々と出来ることは素晴らしいです 

金曜日は楽しみよ・ 

また、一週間頑張りましょう瀨 

では、お休みなさい嶹杦・ 

本当に 大好きだからね菇 

 

平成 24 年 2/23 

キャンビクカーを見に来て下さいと、電話がありました。 

買うつもりは、ありません。 

トレーラーなら趣味で揃えたいですが… 

今度妹さんと食事会しましょう。 

 

今晩は 

朝礼が終わり、一万歩 歩くことにした。 

雨が降り出しそうな空模様だが、まあエエか？ 

雨が降れば軒下で雨宿りして、携帯で迎えにきてもらえば… 

軒下がある団地コースにした。二か所の墓をまわった。 

周りにはいっぱい墓があるのに、誰も喋ろうとしていない… 

物を言っているのは、供えられた花だった。 

ほー 今日お参りにきたのか？ 

お前は何で、枯れているのや？ 

墓と話をするのも、難しいのう？ 



まあエエか、成仏を信じて一万歩を目指して歩き初めた。 

何じゃ！お前は？ 

何で、まだここにおるのやぁ？ 

色あせた黄色になって… 

売れどころを逃がしたのか？ 

知らんよ！ 

今年はおかしいよ。まわりの赤い実の南天も食べられていないし… 

ワシも黄色だから嫌われたのかも… 

おかしいのう？ 

お前の名前は？ 

風邪によくキンカンよ… 

へー キンカンか？今年はヒヨも風邪を引かんかったんか？知らんよ！ 

カラスがヒヨを食べたらしいよ… 

何で？ 

知らんよ！カラスに聞いてくれや… 

 

なえとひろしの時間で～す！！ 

 

赤・黄で青の実があれば文章が成立するのですがね… 

あっ！ おったよ！６６歳になっているのにまだ青二才が… 

何も知らずに生きているのが… 

経験を積めば当然わかるはずなのに、女心を何もかも知らないで… 

よーく 今まで生きてきたよ… 

そうか、ワシのことか？ 



勉強してから、もうチョットしたら二年経験するから、 

ワシも青二歳を卒業するかも… 

そうね！今度学習結果を審査してあげるよ。 

私が満足したら合格点あげるよ。 

どうしたら？ 

知らんよ！男と女と言えば分かるでしょう！ 

青二才！ 

自分で考えさい！ 

寒い吹雪の声しか聞こえなかったが 、新芽が吹きだし、 

梅も咲き甘いウグイスの鳴き声が聞こえるのう… 

明日は青二才と言われないように、頑張らんと… 

突然、話しは変わりますが、いろいろ気を使ってもらいありがとう。 

感謝しています。 

 

ひろしより   

 

平成 24 年 2/23 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今度妹も飲みに連れて行って下さい 

私より下ネタは上手でしょう瀨 

あの調子では？ 

とにかく楽しい人ですよ 

明日は亀崎でお待ちしています・ 



夜も楽しみです・ 

また詳しくは明日のお昼口頭にて 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇とても・ 

 

平成 24 年 2/22 

今日もありがとう。未知の世界を招待してもらい… 

信じても、大丈夫ですよ… 

嘘はつかないから… 

いつもお袋から「嘘をつくと罰があたる」と教えてもらっているから… 

今度「しもネタを話題にして、飲みたいです」… 

おっと、危ないあぶない… 

未成年者が、いるのに… 

半世紀飛んでいる、仲間と違うぞ！ 

妹さんは、叔母たりやんですかね… 

施設が笑いいっぱいになれば良いのにネ… 

悪玉菌が残っているから、再発しなければいいのにネ… 

 

今晩は 

今朝も早く目が覚めた。何でかのう？ 昨日雨が降ったのか知らんが、 

おっさんは焚き火をしていなかった。 

職場の机を見たら、何じゃ？ これは？「１０年後に写真の書換して下さい」と書いてあるが… 

不思議なのう？ 

ワシも１０年毎に歳を取りたいよ… 



新築工事で免状が期限切れで、新たに講習を受け、新しい「危険物取扱者免状」のことよ。 

「有資格者が作業に立ち会うことにより、無資格者も危険物の取扱いができるようになる」 

の資格だけど、免許と免状の違いは？ 

知らんよ！馬鹿らしい話で話題にもならないよ！ 

まあエエか？ 

顔は変わらんが、法律が変わるから３年毎に講習を受けなさいと？ 

 

なえとひろしの時間で～す！！ 

 

愛には資格も免状も免許はいらないよ… 

何で？ 

私には厳しい条件があるのよ… 

何で？ 

「心がないと何もできないのよ」とかぐや姫が言っていたけれど… 

そうか？金があっても駄目か？ 

金が潤滑油になると思っていたが？ 

金は手垢しかついていないからのう… 

やっぱり かぐや姫が言っている愛と誠か？ 

彼女に会って 疾風のように過ぎ去っていく貴重な時間を、 

今日も半世紀も知らなかった不思議な世界が、一瞬のうちに見られ、 

生きていて良かったよ…。 

１０年間と一瞬とはエライ違うけえのう… 

そうよ！ 

宵の明星の出来ごとは、１０年とは言わないが、鳥のような一瞬はいやよ… 



何のこと？ 

貴男は酉どしだから… 

鳥と酉は字が違うよ…。 

そりぁそうじゃ  

誠心誠意の乙女じゃし、心の支えになってもらい嬉しいよ。 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

愛 あなたと二人 

花 あなたと二人 

恋 あなたと二人 

夢 あなたと二人 

二人のため 世界はあるの 

二人のため 世界はあるの 

♪♪♪ 

空 あなたとあおぐ道 あなたと歩く 

海 あなたと見つめ丘 あなたと登る 

なぜ あなたと居るの 

いつ あなたと会うの 

どこ あなたと行くの 

いま あなたとわたし 

二人のため 世界はあるの 

二人のため 世界はあるの 

♪♪♪ 

  



いつまでも一緒にいようね 

ひろしより  

 

平成 24 年 2/22 

今晩は！ 

今日はお疲れ様でした遠慮のない妹で申し訳ありません  

私の彼？と言うだけで親しみが違うんですね・ 

貴方の事信じて疑わないのかも？ 

指導してやって下さいね・ 

 では明日はお利口にしてて下さい・ 

お休みなさい嶹杦・ 

 大好き・菇 

 

平成 24 年 2/21 

駄目ですよ。今からですよ。 

やっと新しい息吹きの芽がでてきたのに！ 

二人の可愛い、甘い、優しい愛の花を咲かそうね… 

かぐや姫の実家のそばで、雪どけの音が聞こえたのが、 

印象的でした。 

 

今晩は 

今日も寒いのう？ 今年は特に寒いが…何でかのう？ 

いつものコースを歩いていたら、 

何じゃ？ 



煙が上がっているぞ！ 

バンバンあがる火事の煙でもないし、悪臭がするゴミを焼いている煙でもないし… 

空に向かっている煙は害がある様子もないし、 

穏やかに昇っているが… 

「おーおー おじさん どうしたん今年の冬 初めての焚き火じゃがあ、 

何で？」 

「家でコタツに入ってテレビばかり見ていても誰も声をかけてくれんし、 

こうして焚き火していたら、通る人が 寒い寒い あたらして、 

よってきて、話掛けてくれるのが嬉しいのよ！」 

そりぁそうじゃ！ ワシもあたらして… 

おじさんの焚き火は凄いのう？ 

焚き火から湧きたつ熱風は近づくと熱くなり、離れると寒くなり、 

距離で温度調整ができエエのう… 

それに木の臭いが素晴らしいよ！ 

やっぱり 自然の恵みが一番じゃのう…おじさん 毎日焚き火してや… 

毎日歩いているから… 

ほうよ 町のほうでは火もたけんけえ、ここなら誰も文句は言わんけえのう… 

 

なえとひろしの時間で～す！！ 

 

ささやかな 小さな焚き火だけど、石油の臭いもしないし、 

外だから一酸化炭素中毒の心配ないし、心温まる焚き火よ… 

そうか！ 

ワシにはもっと熱い愛の焚き火があったよ！ 



火傷の心配ないし丁度体温と同じ温度で、湯冷めするわけでもないし… 

何の事？ 

知らんよ！ 

毎日メールを書いていると心が熱くなるのよ… 

時々脱線することもあるがのう… 

今日はいまのところ大丈夫よ。まだ酔っていないもん… 

もう少ししたら脱線するかも？ 

何！ 昨日は大分酔っていたが… 

大丈夫だったの？ 

知らんよ…今日だれも文句を言うものがいなかったから！ 

何？恥ずかしくて言えなかったじゃないの？ 

知らんよ！ 

信用を失うようなことは、せんかったのと違うか？ 

事件を起こしていたら３６年間 同じ職場にはおれないよ… 

ほんじゃが 彼女とは熱いあついことばかり起きとるが… 

何が？ 知らんよ！一生離れずに、一緒にいたいから お世辞などは言わんけえのう… 

「嘘でもエエけえ！二十歳に見えるね」と、お世辞も言ったら… 

お世辞とはなんや？オレオレ詐欺と同じで言葉巧みで、見返りを要求することよ… 

へー ワシはいつもいい人言われているし、大好きと言われているし、 

これもお世辞か？ 

知らんよ！ 

彼女の目を見たらわかるよ… 

ほー恥ずかしくてよう見んが… 

馬鹿じゃのう… 



一つ目小僧でなく、両目を見んと！ 

 

唄でも 唄いますか ？ 

♪♪♪ 

かきねの かきねの まがりかど 

たき火だ たき火だ 落ち葉たき 

「あたろうか」 「あたろうよ」 

北風 ぴいぷう 吹いている 

♪♪♪  

こがらし こがらし 寒い道 

たきびだ たきびだ 落ち葉たき 

「あたろうか」 「あたろうよ」 

そうだん しながら あるいてく   

♪♪♪ 

ひろしより 

 

平成 24 年 2/21 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

寒かったですね  

春が待ち遠しいです 土いじりが唯一の楽しみなので、 

今年はどんな花を咲かせようかと想いを膨らませています 

昔は一番嫌で、逃げていた事なのに、土に帰る年になったのでしょう 



田舎の子が土に帰り、博に恋心を抱き、博に見守られ月に帰る？……のかな？ 

訳の分からない事を言ってます 

明日は亀崎でお会いしましょう瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

あ…い…し…て…る菇 

 

平成 24 年 2/19 

今日は身も心も寒かったです。 

焼き肉は、外で食べるのが常識で… 

どこに行っても旅館があるし、ビジネスホテルに泊まり… 

食事は土地の名産を食べれば良い！ 

ワシは外で 飯は食べんし、酒を呑むだけで… 

だから面白いのよ…「旅の恥は掻き捨て」と、昔から言われているのよ… 

良いことですかね？ 

「どこにいっても、お天さんが見取るよ…」と、お袋の言葉を今も信じているから… 

人間の善悪は旅もヘチマもなくどこにいても常識が正しいと思うがのう！ 

 

今晩は 

今日も寒いがお天とさんが出ているから日中は暖かいかも… 

今日はヤシュのボートを運転するのが３００回目だ記念する日だぞ！ 

タイを釣らんと！ 

「おばちゃん、モエビとゴカイと刺しえとブロックを頂戴」。 

撒き餌は先週 イカダで取ったカキにすることにした。 

釣りの準備は万端だぞ！ 



大黒の中州の磯で釣ることにした。波もなくスイスイと海面を滑るようにボートも走った。 

「誰もいないぞ！ よーし記念日でタイが釣れたら最高だ！」と、釣り糸を垂らしたら… 

何じゃ？ 

この船は？ 

網を入れだした。ワシが釣ろうとしている漁場にアミを入れるとは？ 

魚で生計をたっているＨＳだから… 

仕方がないか？ 

記念日なのにのう！ 

おーおー この大黒神島は舟入のエサヤのおばさんが住んでいたらしぞ！ 

何で？知らんよ… 

昭和２５年頃電気もなく、井戸を掘って小屋に家族で住んでいたらしい… 

何でや？ 

主人と小さな子供と見える所におばさん夫婦が住んでいたが、 

おばさん夫婦は 夜になると能美に帰っていたらしいよ。 

まだ、結婚して間もないのに離島で暮らすは寂しかったらしいよ。 

そりゃあそうじゃ！ 

夜になると鳥が鳴いて、向いの能美の電気の明かりみて、毎日泣いていたそうな… 

へー 誰も島には来んかったのか？ 

能美の人が和船のロールを漕いで、畑仕事をして夕方には能美に帰っていたらしいよ。 

何で、大黒神島に住むことにしたんや？主人も病弱じゃし、 

まだ新婚ほやほやじゃし、昔は小姑や姑がうるさかったしね…。 

だから、住む気になったのよ。 

昔は逃げる場所があってよかったのう…今では憎しみあって、 

親も子も、なく信じられない犯罪を平気で起こしているからのう… 



ワシは昭和２０年生まれだから、５０年前の話か？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄いのう この話を聞くと、ワシも半世紀生きたことになるのう… 

半世紀前だから電気の明かりもなく、真黒な空は星でいっぱいで、 

星の明かりで読み書きソロバンの学問をしたそうな…。 

へー 星の明かりで文字が見えるもんかい？ 

誰もいない夫婦と赤子三人だけの島だから、小姑の目も気にせず… 

歓喜あまる甘い声も海のさざ波に打ち消され、 

遠くから見えるか見えないぼんやりとした明かりのもとで、 

二人の愛が見られるとはのう… 

ロマンチックじゃのう… 

何の話！ 

真面目に聞いていたら！ 

３００回記念の航海したのではないの？そうそう 忘れていたよ… 

お土産より、海軍兵学校のある江田島の西にある黒神のことを考えていたから 

「島の北側に浮かんでいる岩を覚えていますか」と、聞いたら… 

「白岩ですか？」と言われたよ。 

白に黒ですか？ 

白い肌に黒い肌ですか？ 

無人島の亀島で、宵の明星の日に、半世紀前のおばさんたちの行動が、 

再現できますかね？ 

何言っているの！ 



知らんよ！ 

 

唄でも歌いますか？「星空に両手を」 

 

♪♪♪ 

星空に 両手をあげて 

思っていることを 話そう 

二人のことを あの星に 

未来のことを あの星に 

あの星空が しあわせな 

あしたをきっと つれてくる 

星空に 両手をあげて 

思ってる ことを話そうよ 

 

♪♪♪ 

大好きな大山は３０２センチの記録的大雪が降ったそうです。 

記念すべき３００回に話題ができました。   

 

平成 24 年 2/19 

今晩は！ 

今日も寒かったですね  

何をして居ましたか？ 

新しい目標ができ、楽しみでいっぱいですね・・・ 

 時間とお金とロマンがあれば、充分楽しい後世になるでしょう瀇 



 傍で眺めているだけでも楽しいですよ 

 夕方６時半頃帰って来ました 

園児達は素晴らしいです 

それに比べ中学生は  

 明日は亀崎でお会いしましょう 

お待ちしています 

お休みなさい嶹杦・ 

 大好きだよ菇 

 

平成 24 年 2/18 

昨夜はありがとう。 

明日は寒いので、釣りにならないでしょう。 

 

今晩は 

亀崎の家を５時３０分にでた。 

車の屋根は白い雪で覆われていた。 

何で？２月の半ばなのに… 

ライトをつけた。 

何じゃ？ 明かりが灯らんじゃないか？氷か氷柱か分からないが、 

ライトがふさがれていた。 

手で払いのけた。東の空を見た。何じゃ？ 

太陽が三日月になっているが… 

いままで、太陽が欠けたのは見た事がないのに… 

宇宙は太陽が中心で、その周りを地球が回り、地球の周りを月が周っているのに… 



太陽が欠けるわけがないよ！ 

そりぁそうじゃ！ 

お前の勘違いよ。見たのは月だったろうが…。 

そうよの… 

空を見たら太陽の影武者のように申し訳ないように白い色をした、 

オボンのように丸くなったり、三日月の形した月を見たよ。 

怪我をしないように、雪が融けるのを待てばいいが…、 

彼女がいない台所は寂しい… 

凍っている路面があるので、気をつけて深川に帰ることにした。 

おーおーワシより先に、道路を走っている車の足跡があるが… 

その足跡を追ったら、深川の駐車場だった。 

ご苦労様、車が滑って田んぼに落ちるかもしれないのに… 

暗闇の中を通勤する職員に感謝した。 

ワシも頑張らんと… 

一万歩 無意識に歩いていたら車屋に着いた。 

「雪景色を見ながら、ビールと酒を酌み交わしながら焼肉を食べたい…」 

と、店長に言ったら、キャンピングカーを見せてくれた。 

ホー 凄いのう、 これなら簡単に出来るじゃん… 

トレーラーを見せてくれた。 

ウーン これじゃ！トレーラーにすればエエぞ！ 

レガシーで引っ張って普通免許で、移動できるとは… 

ヨーシ すぐに焼肉専門トレーラーが出来るぞ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



待てよ。彼女は旅行が好きなのに 最初は二人の専用のトレーラーを作らんと… 

シャワー付き、流し台付、トイレ付冷暖房付、秘密の場所… 

人間の欲は、いっぱいあるのう？ 

そうよ！生きとる証拠よ。欲望ないと… 

何のことや？ 

知らんよ！ 

三大欲望は一番が食欲、二番が睡眠欲、三番が 忘れた…。 

何で！ 

最近したこともないし、「二人で考えようね」と言っていたのに…？ 

そんな個室のキャンビクーカーはいらない… 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

雪の降る街を 雪の降る街を 

想い出だけが 通りすぎてゆく 

雪の降る街を 

遠い国から おちてくる 

この想い出を この想い出を 

いつの日か包まん 

あたたかき幸福の ほほえみ 

♪♪♪ 

雪の降る街を 雪の降る街を 

足音だけが 追いかけてゆく 

雪の降る街を 



一人心に 満ちてくる 

この哀しみを この哀しみを 

いつの日か解さん 

緑なす春の日の そよかぜ    

♪♪♪ 

ひろしより 

 

平成 24 年 2/18 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日はありがとう嶹・良い日でした・ 

明日は孫の発表会に行きますので、お魚は欲しいけど要りません 

次回に下さいね・ 

犬のくーちゃんは、以前と変わりなく、良い子にしています 

ホッとします 

貴方と同じくらい可愛いです 

大好きよ菇 

では、お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 2/16 

牛田に行くのも、距離がありました。 

二十分かかりました。 

東京での職場までは、電車で二時間かかり、往復四時間かかっていました。 

亀崎まで、歩いて二十分です。 



職場までは、一分ですが？ 

 

今晩は 

一万歩を目指し、今日もネタを探しながら歩いたけれど… 

何も見つけられなかった。 

うすい内科に行き、みずほ銀行行員に会い、さんさん高陽で渡辺と話をして帰った。 

茹でタマゴがあったのでカラを割った。殻が剥ぎにくくタマゴが傷だれけになった。 

まあエエか？ 

どうせ食べたら腹の中で傷など関係ないけえ… 

ビールのつまみに塩をいっぱいかけたが美味くなかった。 

何で？カチカチに茹でたのだろうか？ 今まで食べたことがない硬さだった。 

お袋の茹でタマゴは半熟で甘く美味かったのにのう！ 

それに殻などすぐにむげたのに… 

茹でタマゴの作り方を教えてもらっておけばよかったよ！ 

 

卵で思いだしたが、朝食で生卵を食べ、 

茶碗の周りに着いた黄身を口の周りに塗り付け学校に行き、 

「朝 ボクは卵を食べたよ」と自慢した教科書を… 

懐かしいのう… 

学校から帰るとき校門の前で黄色い産毛をしたピーピーと鳴き、 

可愛いヒヨコを売っていたがのう… 

おっさんが「大きくなったら毎日卵を産むぞ！」と言うので、 

内緒で飼っていたが… 

全部オスでタマゴを産まんかったよ。 



「おっさんに騙された」と幼心でおっさんを恨んだがのう… 

おっさんが、真っ白な純粋な心に黒いクレオンで塗りつぶしたから 

他の商品は値上がりしているのに罰が当たって、いまだに卵だけが昔の値段よ… 

騙したばっかりにタマゴが可哀相なのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 卵で思いだしたが、卵子は歳をとり精子は生まれ変わるらしいのう。 

何でかのう？ 

人の心は見えないが「可愛い顔をして優しい言葉で愛しているよ」と言われたら… 

精神が「炎のように燃えて、堅い絆が生まれるよ」 

お袋が作った半熟のタマゴのように柔らかい甘い世界が訪れるような気がするのう… 

何 言っているの！ 

「いつも大好き」と言っているでしょ！ 

茹でタマゴも料理の仕方で 自由になるのよ！ 

 

私は固い方が好きだけどね！ 

あなたも、料理の仕方を習ったら？ 

何を？ 

知らんよ！ 

 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪♪♪♪♪ 



愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

あなただけを 死ぬ程に 

（ランランランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

ねてもさめても ただあなただけ 

生きているのが つらくなるよな長い夜 

こんな気持ちは 誰もわかっちゃくれない 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

あなただけを 命をかけて 

 

 ♪♪♪♪♪♪♪ 

 いつからこんなに（ランランランラン） 

いつからこんなに（ランランランラン） 

あなたを好きになったのか 

（ランランランランランラン） 

どうしてこんなに（ランランランラン） 

どうしてこんなに（ランランランラン） 

あなたのために 苦しいのかしら 

もしもあなたが 居なくなったらどうしよう 

私一人じゃ とても生きちゃゆけない 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 



愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

あなただけを 命をかけて命をかけて 命をかけて・・・  

♪♪♪♪♪♪♪    

今日もありがとう。 

明日もありがとう 

ずーっとありがとう 

ひろしより 

 

平成 24 年 2/16 

今晩は！ 

昨日はありがとうございました・ 

充実した１日でした・ 

明日は寒くなるそうです  

気を付けてくださいね 

亀崎でお待ちしています 

お休みなさい嶹杦・ 

いつも愛してるよ 

 

平成 24 年 2/15 

お母さんとお父さんに逢えて良かったですね。 

ワシも気分が良かったです。 

奥さんですか？ 

と、聞かれ時 

ワシ一人で生きているのではない。 



チャンと奥さんと認められたから、嬉しかったよ。 

良い日でした。 

 

今晩は 

一万歩 歩く途中に霧雨が降りだした。寒さを感じんから、まあ濡れてもエエか？ 

周囲の木に 綺麗な銀色の実がなり出した…。 

まるでダイヤモンドのようだ。 

何じゃ！この実は？どの木も葉っぱにも、鈴なりになってくるぞ。 

凄いのう？ 

近づいて見るとシャボン玉のように輝いているが… 

あっそうか、地面に落ちるのが悔しくて、葉っぱに未練残し、しがみついているのか？ 

それが実に見えるのか？ 

お前は何の実や？ 

何言っているの！ 私の正体は霧雨よ！葉っぱの水滴は、表面張力で球状になっているけれど… 

もう少し仲間が集まると、雨粒と同じように地上に落ちるのよ… 

へー お前は水か？そうよ！ 

できるだけ 太っていないように見せたいから、丸くなるのよ… 

丸いのは表面積が一番小さくなるからね 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そうか そうか 彼女も最近丸くなってきたような気がするが… 

何、言っているの！ 

女性に対して失礼よ！ 

セクハラで訴えるからね！ 



丸くなったのは、心のことよ。… 

精神的に穏やかになり、今日生まれて初めて雪国の景色を見たが凄いのう… 

昼間なのに、どこを見ても雪が融けていなかったよ… 

彼女の心の輝きで全然寒くないし… 

しばらくボー然と銀世界を見つめていたよ… 

こんな環境で 育ったら厳しいかも知らんが、 

素晴らしい心の温かい持ち主になるじゃろうていのう… 

素晴らしい 今日は自然界の二つの秘密を知ったよ。 

おー忘れていた！ 

もう一個あったよ…何が？ 

彼女が握ってくれて、太くなったことが… 

何言っているの！ なにもなかったじゃん… 

周りに雪がいっぱい積もって、車が横滑りでもしたら大変だから緊張して、 

金縛りになったのかも…何言っているの？  

金は天から降ってくるでしょ… 

あっそうか！ 

今日も霧雨・雪・彼女の優しい手が降ってきたよ。 

 感謝 感謝 ありがとう 

「言葉だけでは何も感じないけれど」… 

勇気を出して、態度で表したいよ。 

金曜日が大好きになりました…。 

雨が降りませんように… 

大丈夫ですよ。 

二階は恋の雨だから… 



大丈夫！ 

 

 唄でも歌いますか 

 

♪♪♪ 

雨が小粒の 真珠なら 

恋はピンクの バラの花 

肩を寄せ合う 小さな傘が 

若いこころを 燃えさせる 

別れたくない ふたりなら 

濡れてゆこうよ 何処までも 

 

♪♪ 

好きとはじめて 打ちあけた 

あれも小雨の こんな夜 

頬に浮かべた 可愛いえくぼ 

匂ううなじも ぼくのもの 

帰したくない 君だから 

歩きつづけて いたいのさ 

♪♪♪  

夜はこれから ひとりだけ 

君を帰すにゃ 早すぎる 

口に出さぬが 思いは同じ 

そっとうなずく いじらしさ 



別れたくない ふたりなら 

濡れてゆこうよ 何処までも 

何処までも 何処までも・・・     

♪♪♪♪♪♪♪ 

ひろしより 

 

平成 24 年 2/15 

今晩は！ 

今日は芸北まで行って下さり、ありがとうございました・ 

色々勉強になたり、妹の力になれたり、母に会えて充実した１日でした・ 

ありがとう嶹・﨏 

疲れてないですか？ 

未知の世界に連れ出し申し訳ありませんでした  

でも、ながーく一緒に居れて嬉しかったです・ 

大好きよ菇 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 2/14 

少し落ち着きましたか？ 

今日は空も灰色で、涙を落としていました。 

篠原さんと昼食をしました。 

明日はバラ色の空模様になりますよ… 

 

今晩は 



今朝は今日の株の行方が気になって、日経のテレビを見ていたが、 

何故かいつもと違って「今日の株情報」がなかった。 

まあエエか？ 

昨日は下がったし、今日も下がったら勇気をだして売らんと… 

雨の中を歩き始めた。 

おおー 小さい蕾だけど、凄いのう… 

みんな若々しい青葉に囲こまれて咲くのに、お前は葉っぱもないし、 

期待のもてないような細い木じゃし、哀れな枯れ木に寄り添って… 

何でや？知らんよ！ 

私が生まれた時から神の仕業で枯れ木に花を咲かせる運命なのかも… 

ほー 寒い冬で一粒一粒丁寧に枯れ木に実をつけ、癒すとは凄いのう… 

お前の名前は何と言うのか？ 

私は松竹梅と呼ばれて、冬の代表を務めているのよ。 

松ちゃんは冬でも緑を保ち寿命が長いと言われて… 

竹ちゃんは雪が積もってもしなって、折れず寿命が長いと言われて… 

梅ちゃんは雪の中でもただ一人 紅白の花が咲き春を告げると言われているの… 

どうでもエエが お前は誰や？ 

松・梅・桜と呼ばれこの世界では二番に尊敬されているのよこの世界とは、 

何のことや？ 

言わず知れたこと… 

ヒロシの好きな花札よ… 

まわりくどいが 梅か ウメか？ 

  

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

 私は梅よ！ 

ほー桃色の蕾だけど、咲いたらどうなるのや？ 

愛がいっぱいたまると、優しいほのぼのとした香りがするのよ… 

何で？ 知らんよ！愛と恋が重なると、嬉し涙がいっぱい溢れてくるの… 

何でや？ 知らんよ！ 

そうしたら 何処からくるか知らないけれど、ミツバチが飛んでくるの… 

紅白の花が咲き春を告げると言われているの… 

どうでもエエが… 

お前は誰や？ 

松・梅・桜と呼ばれこの世界では二番に尊敬されているのよ… 

この世界とは？ 

何のことや？ 

言わず知れたこと！ヒロシの好きな花札よ！ 

まわりくどいが、梅か ウメ？  

寒いのに 虫が飛んでくるもんかい？ 

それが 未確認物体が飛んでくるの… 

何で？知らんよ！ 

昨日 突然飛び込んだ物体がそうかもよ…  

私の美しい花びらと甘い香りがする花びらに酔いしれて、 

我慢できずに飛び込んだらしいから… 

何で？ 

知らんよ！ 

今日も ありがとう メールを読んでもらい嬉しいです。 



株は全部売りました。  

明日は大幅に上がるかも… 

上がっても下がっても二割を合言葉で売買します。 

小百合はずーと買い続けます。 

甘えてもいいですか？ 

 ひろしより  

 

平成 24 年 2/14 

今晩は！ 

日を重ねるごとに春が近づいていますね！ 

 今日は何故かグレイな気持ちの日になりました  

百合に振り回され、イライラです 

 明日は晴れたらいいな!? 

 お休みなさい嶹杦・ 

明日ね・  

 

平成 24 年 2/13 

若い時は、たまには良いかも… 

後のない切羽詰まった時間がないものには、たまには可哀想だと思うけれどね… 

毎日忍び込んで下さい。 

 

今晩は 

何じゃ？ これは？二月中旬になるのに山が真っ白になっているが… 

雨の予報は聞いていたが、雪とはのう？去年も今年も自然現象がおかしいのう？ 



まあエエか！今日も歩かんと… 

やけに赤い実が目立つのう…。 

この家もあるし、あの家もあるし、何処の家の庭にもあるが？ 

白い雪景色に反比例して赤が目立つが…お前は誰や？ 

今年は何故か、嫌われて、美味しい私を食べにきてもらえないの… 

何でや？知らんよ！私に飽きがきたのかも… 

何でや？ 

そう思えば、ヒョの姿が見えんのう… 

何でや？ 

知らんよ！ 

もう種を撒き散らすものがいないから、私絶滅するかも… 

ところでお前の名前は？ 

普通の年なら今頃赤い実は食べられて実はつけたことはなかったけれど… 

南天の実よ。 

そうか… 

亀崎の周りにいっぱい南天の実をならして、 

ヒヨ鳥が食べに来るのを楽しみに植えたことを思い出したよ。 

皆は 南天は便所に植えるものだと、言っていたがのう…。 

「難を転じて福となす」と縁起ものよ。お袋が言っていたが… 

そうか？ 

こまい頃 雪だるまの目は南天の実をつけた覚えがあるのう… 

可愛い目をしていたがのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

南天は縁起ものとして、二日酔い、車酔い、 

下剤そして火災よけ最後に魔除けよけと言われているが… 

その通りよ。 

亀崎の庭に南天を植えていたために、悪女に出会うこともなく、 

平穏に過ごしていら、悪魔どころか天使に出会ったよ。 

何で？ 

知らんよ！ 

「待てば海路の日和あり」がこうをしたことか良かったのう？ 

お前は幸せもんよ！本当じゃ！ 

これ以上の幸せはないよ！ 

今日も 南天の大量の実ではないが、 

今まで見たことのない小さな貴重な一粒の実に出会って、感激したよ！ 

毎日、今日の冬の日になれば、いいのに… 

そうよ！ 

「千里の道も一歩から」とようお袋が言いよったが、その通りよ！ 

朝 歩いて南天を見つけて良かったよ…。 

昼 亀崎に行ったら、癒やしの一粒の実を見つけて良かったよ…。 

夜 おまけに 甘いチョコレートまで貰って良かったよ…。 

深夜 どうなることやら… 

 今日もありがとう焼き芋が美味しかったです。 

 

 緊急連絡 



今、不審車が止まっている電話があり、夜勤職員は屋上に上がり車の行き先を確認し懐中電気がくる

くるまわしたら、１１０当番するように指示をして、久し振りに木刀を持って見回りにいきました。車は過

ぎ去ったあとで、鍵の掛け方で学園の職員だった？ 

 

忘れものでもしたのかも… 

明日 白い車の所有者を確認します。 

めったに起きない事件が発生しましたが、南天が助けてくれたのかも… 

それともかぐや姫か？ 

今日もありがとう。小百合の心を大切にします。 

 頼りない ひろしよ 

 

平成 24 年 2/13 

今晩は！ 

遅くなりました 

今日はありがとう瀨 

たまには良いですね！しょっちゅうはだめだけど…… 

今日は嬉しいこと一杯でした 

久しぶりに貴方の住居に忍び込みました・ 

たまなは良いものですね瀨 

良い夢を見ます・ 

お休みなさい嶹杦・ 

愛してるよ菇 

 

平成 24 年 2/12 



しゃぶしゃぶ美味しかったよ。 

今度ジャブジャブに挑戦してみたいです。 

今度入る？ 

もう少ししてから… 

 

今晩は 

二日続きの海上での遊びでは一日一万歩、あるけんのう… 

海の上を自由に歩ける下駄でも、考えんと？ 

人生損をするのう… 

まあ今のワシの頭ではボートの中をくるくる回るしか なかろうてい… 

彼女と一緒なら ゆらりゆらりゆれて一万歩どころか、いい感触があるのにのう… 

黙って釣糸を落し、時々重いかどうかスジを引っ張るカレイ釣りは飽きがきたので、 

今日はメバルを狙うことにした。 

船長がメバルを釣ると宣言しているのに「相棒はカブセ釣で座布団カレイを狙うと」言うので 

メバルは岩礁の駆け上がりにいるし、カレイは泥の中にいるし油と水の違いで、 

釣り場所が違うのに… 

まあエエか？どうせ撒き餌もしないで瀬戸貝を垂らしているだけだから… 

釣れやせんよ。引き潮にはまだ時間があるし… 

思ったとおり、諦めたのか釣道具を片付けはじめた。 

ヨーシ 岩礁に行ってメバルを釣るぞ！ 

おおー来たぞ！ 

やっぱり磯ならエエのう… 

釣り上げたら、赤いホゴメバルだ。 

別名カサゴと呼んでいる、またの名前はオバチャンと呼ばれている。 



何で？ 

大口をたたいて、口ばかりがデカクて中身がないから… 

オバチャンと呼んでいるのよ。 

へー メバルの親戚だけどメバルは賢い顔をしているが、 

オバチャンは怖い顔しているのにだらしない顔をしとるの！ 

同じ場所に生活ているのに何で違うのかのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そうか メバルとカサゴの違いがようわかったが、 

かぐや姫とワシの違いはどうかのう？ 

かぐや姫は雪国で育ち、ワシは温暖化の土地で育った。 

暖かい所で育った奴は厳しさがなく、いろいろな発想も浮かばんらしいよ… 

何で？ 

何でも直ぐに明るくて何でも直ぐに見えるし、何時でも外にでれるし、 

何でも直ぐに手に入るからのう… 

雪国は、屋根まで雪が積もると、家のなかは真っ暗になり、 

サンマが食べたくても外に出て買うこともできないし、 

厳しい冬を迎える前に色々な発想で脳を使い、暖かい春を待つ準備するのが普通なのよ！ 

その地区を山間部と呼んで、雪や木枯らしが吹く厳しい季節を知らんのが平野部の奴よ。 

可哀相にのう？ 

山間部では「備えあれば憂いなし」と準備しているのに 

「我が道を行く」気持ちはわからんでもないが、 

やっぱり共同生活だから「持ちつ持たれつ」の気持ちが大事だと思うがのう… 



そりゃあそうじゃ… 

何 不自由もなく生きて来たが、 

毎日一人で生活していたら心の底に大きな穴が開いていたよ… 

時が過ぎ、大きな穴が大事件や大病を起こす前に、突如彼女が現れ 

彼女の心の輝きに癒され助けられたよ… 

やっぱり彼女は、かぐや姫だ！ 

満月も新月もあるが、ワシの心は毎日 満月でありたいよ… 

何で？ 

小百合がそばいてほしいから… 

わかっていますよ。孫が一番！二番小百合… 

１５年後にはひろし一番になれますかねえ？ 

一番になれるように毎日 一万歩 歩かんと… 

ひろしは朝歩きもせずに、朝一番に 立っているそうです。 

何で？ 

寝起きが悪いのかも… 

今度 宵の明星にしっかり言いつけておくから… 

頼みまっすでえ！ 

オバチャンでも持って帰ればよかった？ 

何言っているの！ 

私はメバルよ！ 

今日もくだらないメールを読んでもらってありがとう 

 

言葉には表すことができないほどいっぱい 

 



♪♪♪ラララン 

♪♪♪います。 

♪♪♪ラララン 

♪♪♪います。 

ひろしより 

 

平成 24 年 2/12 

今晩は！ 

今日はお魚を持って来て下さり、ありがとうございました・ 

 

忙しくしててごめんなさい・ 

昨日は美味しいしゃぶしゃぶ、ありがとうございました・ 

楽しかったです 

貴方の傍だったから幸せだった・ 

明日もお会い出来ますね！ 

お待ちしています 

ではお休みなさい嶹杦・ 

すごーく愛してるよ菇 

 

平成 24 年 2/9 

フキノトウはもう枯れています。 

昨日はツクシの話しでした。 

山の幸でした。 

明日は海の幸で、可愛い花を見ると春夏秋冬絶え間なく突進する、 



可愛いタコのはっちゃんと行きます。 

やっぱり陸と海の発想が違いますかねー  

もぐりが専門のようです。 

 

今晩は 

昨日は雪国から天国に早変わりしたけれど… 

今日は恋の国にきたようだ… 

可愛い声で小鳥が数羽でなにか囁いていると思ったら、一羽が大きな声で鳴くと、 

又数羽がなにやらヒソヒソ囁いている。 

何を言っているのかわからんが… 

高い木を見上げるとカラスが止まっていた… 

普通のカラスではないぞ！ 

カーカーと、鳴くくせに… 

今日は鳴かないぞ！ 

何で？ 

よーく見たらクチバシには小枝をくわえていた。しばらくしたら、隣の低い山に飛んで行った。 

その後を追うようにもう一羽のカラスが口に小枝をくわえて、同じ場所に止まった。 

へーもう巣作りか？お前達はまだ冬なのに春の準備するとは… 

人間とエライ違うのう？ 

夫婦で家づくりするぞ！ 

住む家もないのに出来ちゃった結婚じゃけえのう… 

心構えが違うぞ！ 

少しは自然界の動物や小鳥を見習わんとのう… 

盛りのついた猫や犬ばかり見て育っているから… 



巣作りなど発想が浮かばないのだろう… 

可哀相にのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

春の訪れはまだ先なのに子育ての巣作りするとは凄いのう… 

今年の春はもうすぐかも… 

カラスを見習わんと… 

何言っているの！ 

海しか知らなかったあなたに山里を教えてあげたでしょ？ 

そうそう 自然の海と陸を知って、視野が広がって良かったよ。 

かぐや姫には、自然の恵みの有難さを教えてもらい感謝しています。 

それに、心の優しさや温かさ、それに心と愛の深さを発掘して教えてもらい… 

まるで女神に出会ったみたいだ。 

これからの気配り人生の過ごし方を教えてもらい、長生きして良かったと思う。 

「何 寝言 言っているの、有頂天ならないで、今からもいばらの道を歩んでいくのだからね。」 

何で？ 

「雨が降っても雪が降ってもヤリが降っても毎日一万歩 歩くのだからね。」 

何で？ 

「後１５年 健康で認知症にならないためにね。」 

そうか？ 

独り息子はどうしょうか？ 

「大丈夫よ 一人にさせないよ。今度時間ができたら、毎日鍛えてあげるからね。」 

何を？ 



「知らない ひろしのエッチ」 

 何も知らない ひろしより  

 

 久し振りに唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 

吹けば飛ぶよな  

将棋の駒に 

賭けた命を 

笑わば笑え 

うまれ浪花の 

八百八橋 

月も知ってる 

俺らの意気地 

♪♪♪  

あの手この手の 

思案を胸に 

やぶれ長屋で 

今年も暮れた 

愚痴も言わずに 

女房の小春 

つくる笑顔が 

いじらしい  

♪♪♪ 



明日が楽しみです。お休み 

 

平成 24 年 2/9 

今晩は！ 

今、公文の迎えに来ています 

もう、ふきのとうが覗いていましたか？ 

もうすぐ春なんですねぇ？ 

待ち遠しいです濵 

明日は亀崎……… 

待ってますね・ 

  

忙しく落ち着かないけどごめんなさい・ 

 では、明日 

お休みなさい嶹杦・ 大好き・ 

 

平成 24 年 2/8 

今日もいい経験をしました。 

ありがとう。危険な道中で、要求して危なかったけれど事故をしなくてよかったです。 

でも甘かった…。 

ゴメンネ 

目の前に進路をふさぐものがいれば、進路妨害で法的には主張すれば通るかもしれませんがね… 

しかし、亀崎の進路妨害はいけませんね…。 

強く反省しているけれど… 

かぐや姫は許してくれると思いますが？やっぱり、息子は許すことなく怒っていました。 



でも明後日には、きっとお互いに期待できるよね？ 

 

 今晩は 

今日は気持ちのいい朝だ！ 

空を見上げると、青空がいっぱいで陽ざしが差して、久し振りに、 

気持ちのいい朝の一万歩があるけるよ。 

やっぱり暗闇に歩くより、お天さんがでていたほうが安心なのう… 

どうせ周りを見渡してもメールのネタもあるまいし、と思って下を見たら… 

何じゃ？ これは… 

頭は亀のような形の帽子をかぶり、全部服を脱ぎすてて、 

真っ裸じゃないか…それにしては、背が高くて若くてピチピチしたいい体だが… 

腰には申し訳ないような袴をつけているが… 

つけんでも見せればえかろうに… 

若いから恥ずかしいのかのう… 

お前の名前は？ 

へー ワシがさがしていた女か？ 

寒い中を随分探し続けたよ！ 

やっと目覚めてくれたか？ 

もう少ししたら梅も桜も咲くのう… 

よう寒いのにでてくれて… 

卵と一緒に炒めたら、美味しいつまみになり大好物なビールが、なんぼでも飲めるよ。 

お前の名前は 何と言うのや？ 

土筆(つくし)と言う名前よ。 

またの名前は杉菜(すぎな)と呼ばれているよ。 



 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

つくしは地面から空に向かって直立不動で立っていました。 

チョット細長いですが、頭はしっかりとして男らしい帽子をかぶっていました。 

ワシの彼女ではなく〇〇の彼氏だったかも？ 

しかし、生まれたばかりで、スラットしてどんぐりに太った×××のほうがいいかも… 

何で？ 

味があるし、何回も何回も下を向いて、突き突くし突き伸びて、 

最後には人には言えない甘いビールのつまみができ… 

いつまでも飲み続けるけえ… エエよ！何言っているの？ 

ビールは三本でしょ… 

後１０年は仕事してもらわんと… 

そう言わずに、後１５年は一緒にいたいよ… 

ブツブツ言わずに、今から一万歩 歩いたら… 

もう今日は、十分歩いたよ… 

何で？ 

もう 朝のように立っていないで寝ていますよ。 

それじゃあ 宵の明星ね！ 

 独りごとを言いながら  

一人で 眠る…ひろしより    

 

平成 24 年 2/8 

今晩は！ 



遅くなりました 

今日はありがとう瀨ございました・ 

残念無念 でした  

明後日は宜しくお願い致します 

お待ちしていますね・お休みなさい嶹杦・  

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 2/7 

女性に関してはいつも優等生です。 

無言の世界でメールの音がするのを、耳を澄まして待っていました。 

やっと夫婦との会話が出来るような気がします。 

ボロの服であろうが、心のこもったつぎはぎだれけの服でもエエ… 

見栄より真心の服がエエ… 

人間は姿よりも、心が豊かで満足していれば、エエ… 

知恵と努力の戦いの世界と思っています。 

今日もありがとう   

 

今晩は 

こんな寂しい日を迎えたのは、初めてじゃのう。 

朝礼で岐阜県の集団食中毒とノロウイルス事件を言って申し送りを終えた後、 

工事現場を見て、雨が降らなかったら二度でまもせんでもエエのに… 

生ものを食べなかったらエエのに… 

何で？ 



自然は計画通り動かないのか？ 

そりぁそうよのう。自然に合わした計画も立てずに、当たり前の話よ！ 

人間の世界も、子供を母親が死体遺棄の疑いで捕まったらしいが… 

情けないのう… 

何故か、独りボッチで遠く霞んだ山を見ていると… 

虚しくなるような気がした。 

なんでやろ？ 

寒波で大雪が降り、いつものように休みながら降る雪も、 

たて続きに雪が積もり、雪雪崩が起こるそうなのう？ 

行事が終わって、緊張感が、雪解けしたのかのう… 

なーに 恋の華が雪解けに負けずに… 

咲き続けるぞ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

勢いよく白波をたてながら釣に行き、魚を持って帰る生甲斐が見つかったなのに！ 

かぐや姫のお蔭よ。心の灯火に明かりをつけてもらい感謝せんと… 

心の灯火は消して消すことはなく… 

何時までも一万歩、歩き続けるぞ… 

かぐや姫を頼りに、心身ともに健康でワシは生き続けたい。 

しかし、頑張っても顔のしわは、ショウガナイ。世間の悪いゴミが張り付いたのだろう。 

しかし、心は磨かれて若くなるばかりよ… 

浦島太郎でなく、一寸帽子になったよ。何で？ 

うちでの小槌を振れば大きくなり、天からも降ってくる宝があるし… 



あんた夢を見ているのと、違う？ 

知らんよ！ 

今度大きくなったら、すこし褒めてあげたら… 

大丈夫よ。大きな声で、声援するから…その時どうすればエエ？ 

知らんよ！ 

ひろしの馬鹿！ 

 

 ひろしの独りごとでした。      

ひろし おやすみ…   

 

平成 24 年 2/7 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は良い子にしていましたか？ 

なにしているかな？と一日中思っていました嵓 

増築で、出来上がっていく過程は、見てるいだけで楽しいと思います・ 

春が楽しみ・ 

明日も楽しみ・ 

亀崎でお待ちしています 

買っておくものありますか？ 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 2/6 



世間に認めまれる日が過ぎました。 

今まで心中穏やかでなかった思います。 

いっぱい無理を言ってゴメンね。 

今まで夢と希望と願望を叶えてもらいありがとう。 

今まで以上に、小百合の心を大切にします。 

大好きな夏が来て、四季折々の季節を楽しみたいものですね。 

 

今晩は 

今日は屋上の屋根のコンクリート打ちだ。工期がないので、 

雨が降る予報であっても、コンクリートを打ちますとのこと。 

可哀相にのう… 

朝から雨が降る予報であったが、雨が降っていない… 

おおー天まで見方してくれたか… 

これで厳しい工程だけど、なんとかなるぞ！ 

「雨が降らんでよかったね。昼までで、コンクリート打ちは終わるね」と言ったら… 

「４０台生コン車がくるから三時頃になります」と言った。 

「そうかね、雨が降らなければエエね」と言ったら… 

「途中の雨はたいしたことは、ないけれどコンクリートが固まる前の抑えが大変です」… 

何で？ 

「ブリーディング水が無くなってくると押さえの時だけど、それまでの時間が必要なのです」… 

何で？ 

コンクリートが固まるすんでんに、コテ押さえして表面を仕上げるのです。 

３回押さえとすると、表面がピカピカに光沢になります。 

しかし雨が降ると表面のモルタルが流れブツブツになり、 



新たにモルタル仕上げをせんと… 

へー 二度でまになると言うことか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 よう似とるのう… 

何が？ 

激しいい生コンを打ち込んだ後に静かにしていたら、 

ブリーディング現象になったときにコテ仕上げするとは… 

三回なぜたらピカピカになるらしいのう… 

何でや？ 

知らんよ。左官やに聞いてくれよ… 

へー ワシも流しこんで、少し時間がたったら、ゆっくりとブリーディング現象が起きたら、 

なぜてみたら、どうなるかのう？ 

知らんよ！ 

今度宵の明星の日に聞いてみたら！ 

聞かんでもエエよ… 

「気がむいたら、いつでも教えてあげる」と、 

メールがきたから… 

へー そこまで言われたら、いつまでも彼女の気持ちを大切にせんと… 

心配せんでも、誰が何言っても「一生大切にするよ」 

一万歩 歩く勇気と希望が生まれたよ… 

心の底からありがとう。 

  ひろしより  



 

平成 24 年 2/6 

今晩は！ 

今、百合を迎えに来ていますが 帰りが９時頃になりそうなので、メールを入れています 

今日はありがとう瀨 

三回忌が終わったので貴方との事も安心してお付き合い出来ます・ 

見せてあげなくてごめんなさい・・ 

いつか???? 

恥ずかしい・・ 

 もっともっと仲良くしましょうね・ 

大好きよ菇 

  

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 2/5 

何事もなく大事な法要が終わりご苦労様でした。 

親戚の集まりで、一人で大変だったでしょうね！ 

芸北のお父さんは大丈夫でしたか？ 

 

昨日のメールを訂正して送ります。 

 

平成 24 年 2/4 

今晩は亀崎から５時３０分に帰えったが、６時過ぎるまで一万歩を歩くのは中止した。 

真っ暗闇が薄暗くなり、これなら車に跳ねられることは、ないと思い歩きだした。 



昨日ほど寒くないがやっぱり寒かった。メールのネタを探しもとめたが、 

何も目新しいものには、巡り逢えなかった。 

朝礼が終わって、亀崎に食料品を取に行ったら、 

何とかぐや姫に会った。これは奇跡だと驚いていたら、携帯が鳴った。 

昼から行われる発表会の件だ。 

「ボランテイアで、毎年、着付けをしてくれる浦部さんから電話があり、 

インフルエンザだったら今日はいけないから」とのことだ。 

それがどうした！ 

ワシには関係ない話だと思っていたら、以前から発表会で着付けのお世話になっている 

佐伯さんにお願いして欲しいとのこと… 

目の前に彼女がいるのにもかかわらず…「明日は三回忌の法事があるし、 

どうか分からんと」答えた… 

「困っている先生がいる」と目の前にいる彼女に目で合図した… 

「なんとかしてみる」…と、彼女が言った。 

どうやら、浦部さんはインフルエンザでなく、 

彼女も着付けの手助けしてくれた発表会は無事に終わった。 

発表会が終了して、片付ける時間になった時、空は真黒になり、冷え込み凄かった。 

昼はいい思い出ができたのに夜は冷え込むとは… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

最後の園児の太鼓は素晴らしかったのう… 

人生経験がはるかに少ないのに、すごいのう… 

何でや？ 



ワシは金儲け出来るし、子供達は寝小便するのが関の山じゃのに… 

何でや？ 

楽譜もないし、先生の指揮を見て叩くんかのう？ 

そうでもないらしいのう… 

子供たちは今日の出来事を親に知らせることが、喜びで脳が情報を集めるらしい。 

楽屋で、舞台で踊っている子供達と同じように、踊っていた！ 

びっくりしたよ！ 

自分の出演する踊りだけ覚えればいいのに… 

全園児が踊っている遊戯に、関心持っち自然に体で覚えるとはのう… 

凄いのう… 

人の欠点を虫眼鏡で探しだし、平気で悪口言っている大人と全然違うのう… 

しかも出来の悪い脳で失敗したくせに、すぐに人の精にする。 

子供達は何でもオモチャに変身させたり、何でも希望につなげる発想は素晴らしいよ… 

ワシもかぐや姫の出現で未来に希望が溢れでて、園児達に負けないぞ！ 

今日は 助べえひろしの時間は無いようでした。 

次回お楽しみに！ 

ひろしより 

 

平成 24 年 2/5 

今晩は！ 

三回忌も無事に終える事が出来ました 

これも貴方のお陰と深く感謝しております 

ありがとうございました・ 

これを機会に、もう少しは貴方の方に目を向けていけるかな？……と思います 



ひとくぐりでき、安心しました・ 

これからも宜しくお願いします瀨 

では、明日亀崎でお待ちしています 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 2/2 

元気いっぱいでビールを飲んでいますよ。 

新聞によると、新聞販売所員が、朝３時頃ひき逃げされたらしい… 

ワシも恐怖感じて、暗闇は歩いていたら、跳ねられると思って車道を歩くのを止めだが、 

正解だったのう… 

工事も大きいな失敗もなく、終わりそうです。 

 

今晩は 

何故か一万歩 歩く気がしなかった。 

ここ二三日 一万歩達成していないのに！ 

クズぐず思っているうちに、建築の打ち合わせが始まった。実りのある会議だった。 

事務所から出たら、何じゃ？ 

この雪は！ 

昼間積もる雪など、見たことがないのに… 

凄いのう… 

全国的に記録的な大雪が降っているそうだが… 

本当じゃのう… 

ワシの足元まで来ていたとは？ 



ひきりなしに粉雪が降る中を歩いているうちに… 

過去に一回経験した事を思いだした。 

何で？ 

二月と言うのに？ 

雪が積もるとは？ 

その時の雪は寒さなど感じることなく、偉そうに白い分厚いレインコートを肩にかけ  

北帰行を歌いながら、三鷹の下宿に帰った。 

帰ったら下宿の老夫婦のおばさんがコーヒーを入れてくれたよ。 

ワシは若かったせいか、寒さなど感じることはなかった。 

東京で残さた約束を果たして広島に帰らんと… 

早稲田大学 理工学部の合格発表を二人の番号を見に行った… 

受験生が掲示板の前で、キャーキャーと喜んでいた… 

一目散に公衆電話まで走った。 

一時も早く報告したかったから… 

「短い文章の電報でエエけえのう、ただ桜散る・満開」だけでエエぞ！ 

今思えば文字数で電報代が、決まっているからやっぱり偉いのう？ 

早稲田に合格した奴は… 

常識では考えられない自然界から「雪から、すぐに桜吹雪の時期に変った」 

四月には１５時間汽車に乗って、東京に着いた。 

広島では清らかな桜だったのに、東京の桜は情熱あふれる花だった。 

対象的だったのが、目の前に浮かぶよ。広島の桜はソメイヨシノで、 

東京の桜は八重桜と称していた。 

何時！いつの話や？おおー大学の受験の時だから、 

あれこれ６６－１８は４８かということは、半世紀前の出来事でした。 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

半世紀まえが突然現れたのかのう？ 

何が？ 

昨日まで咳などでストレスが溜まっていた灰色の心が、明日になるとバラ色に変化する心境が… 

心がバラ色になるか？ 

灰色になるか？ 

明日の気象状況しだいだよ… 

何で？ 

道路が凍結していたら、車の運転もできないし… 

なーに 愛は血が通っているから凍結はしないよ。 

何で？ 

何でも「心ときめき」していたら 止まることもなく前進するのよ… 

雪から桜 そして大山に登ったら、突進するのよ… 

何が？知らんよ！ 

三大欲の二つは克服できそうです。    

 

平成 24 年 2/2 

今晩は！ 

お疲れ様でした  

風邪はどうですか? 

ズーと心配していました 

今日は雪で大変でした百合の公文の送り迎えで、中深川辺りが車で混雑しており、 



凄く時間が掛かりました・ 

今、やっと食事を終えた所です嶹 

 明日の朝はどうなることでしょう！? 

雪が止めば良いですが……ね・ 

風邪や一万歩気をつけてください！ 

無理をしないでね瀨 

亀崎に行けること願っています  

では、お休みなさい嶹杦・ 

 大好きだよ・愛してる菇 

 

平成 24 年 2/1 

とうとうワシも風邪を引いたみたいよ… 

「風邪は万病の元」と、お袋がよく言よったが… 

その通り二日間 何もできなかったよ。長引いて、万病にならなきゃあエエが… 

ただボーット一点を見つめ、咳をすれば痰がでて、楽になるのに… 

カラ咳で痰もでなかったよ… 

肺がんにかかったかのう？ 

 

今晩は 

昨日の一万歩には、少しおよばなかったから… 

今日は昨日のぶんを挽回せんと… 

窓を開けたら、雨が降っていた。 

体調も優れないし、無理をせず、朝礼が始まるまで、横になっとくかぁ… 

ドライブの日で、彼女も風邪には細心の注意をし、気をつけていたのに… 



ワシはこれと言う理由はないのに、何もかも積極性がなくなり、 

ただボーット時間を過ごし、無気力の状態だった。 

彼女が「少し顔が赤いし、熱でもあるんじゃないの」 

そう言って冷えきった手をワシの額にあてた。「おおー 何と気持ちがいいもんだ」と 

言ったら、「熱があるのよ」と言って、体温計を脇に挟みこんだ。 

「あっ彼女が３８．３度もあるよ、インフルエンザかもよ」 

なーに 体温計が壊れているのよ。それか電池が切れているのかも… 

といいながら病院に行くことにした。 

彼女が言ったように針金を左の鼻の穴に奥まで押し込まれた。 

一瞬だったが、痛かった。 

ついでに両方の鼻の穴を掃除してくれればええのに、そうすれば鼻詰まりゃあ、 

胸のもやモヤが吹っ飛ぶが… 

「１０分間待って下さい。インフルエンザかどうかはっきりします」 

「熱があるのに平気でおられるね」と薬剤師が言った。馬鹿は風邪を引かないと、 

彼女が言っていたよ。 

「熱が出ても平気じゃし、喉の痛みがあっても平気じゃし、食欲は少しおちたが、食べるし」  

誰かに似とるのう？ 

そうか！今日のワシの姿か？ 

まあエエか？人が何言ってもエエけえの… 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

インフルエンザでないことが判明して ヤレヤレよ。 

しばらくしていたら体温も下がり、やっと落ち着いてきた。数年間風邪は 

勿論 大病をした経験がなかったから、いい勉強いや教訓を味わったよ。 



健康が一番！ 

心も体も健康がいちばんよ！ 

三大欲求で、睡眠欲が一番先だったのが情けなかったよ。 

まだまだ若いのに！「大山のように堂々として、きりっと太く、そびえたたんと」と、 

「ワシも男らしい生き方をせんと」 そのためには、一万歩 歩くしかないのう。… 

明日は今日の歩数を挽回せんと！ 

大丈夫ですよ。 

 ひろしより 

今晩は！ 

体調はどうですか？ 

心配しています  

こんな時どうしてあげたら良いのでしょう？何もしてあげれなくて…… 

ごめんなさい・・ 

 早く治して下さいね・ 

そして頂いた法事の費用ありがとう瀨 

ごめんなさいね 

申し訳なく思っています  

 明日は治って何時もの博さんになっているかな？ 

期待しいてます・・ 

大好きだよ菇 

お休みなさい杦 

 

平成 24 年 1/31 

今日は１日中、咳をしました。 



明日会えなくなったら大変だ？ 

咳止めの薬を飲んで、外に出ませんでした。 

風呂も入れず、ジーットしています。 

今日１日中、会話らしいことが、ありませんでした。 

 

今晩は 

まだ暗いのう？ 

５０年後には平均寿命が男性８５歳、女性９０歳になるらしいのう？ 

寿命が５年生き延びたことになるが、パソコンの修正をせんと、思いながら外に出た。 

車には霜がいっぱい付いていた。 

これじゃあ 寒いわけよ… 

田んぼに落ちないように道路ばかり見ながら歩いた… 

何で暗いのか？ 

空を見上げると月がない！ 

何で？ 

まだ夜なのに月がないとは… 

昼は太陽で、夜は月なのに不思議じゃあのう？ 

地球が太陽の周りを回り、月が地球の周りを回っているのよ？ 

太陽が中心で動かないし、地球が自転しているから昼と夜が生じるのよ… 

へー よう知っとるのう… 

あたり前の話よ… 

今日は月が出ていないから、北斗七星がくっきりと浮いて見えるのう… 

ワシの視力もまだエエほうか… 

 尺の先を５倍したら北極星にあたるよ… 



北極星の周りを北の星が回り、宇宙の神様で不動なのよ… 

昔から渡りどりも人間も北極星を見て、間違った方向に進んでいたら軌道修正していたのよ… 

へー お前はよう知っているのう？ 

あたり前の話よ… 

何でや？ 

小さい頃はパソコンゲームもないけえのう… 

夜空の星を見ていたら、「流れ星を見たら消えないうちに願いことを言ったら 

願いごとが叶うから」とお袋がよう言いよったけえ… 

必死になって流れ星を探していたけえのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

流れ星で思いだしたが、「流川で飲みんさんなよ」と言っていたがのう… 

何でや？ 

兄弟３人が夜更かしして飲んでいたら馬鹿にされるけえ… 

へー 何で？ 

馬鹿なのや？ 

知らんよ！ 

馬と鹿の見分けが出来ず、鹿を馬と献上したらしい… 

鹿を馬と言わなかったら、処刑にされていたらしいよ… 

だから馬鹿と言っているらしい… 

だからワシはいつも家で飲んでいるのよ… 

飲んでいるうちに、外は豪雪で雪が屋根まで積もっていた。 

急いで帰らなくちゃ ？ 



白い二つの雪肌の山を何回もまわり下へ滑走した。黒い屋根の山小屋に着いた… 

寒いのでワシだけ風呂を浴びた。ワシは冷え切った体が温まって気持ちよかった… 

かぐや姫に聞いた… 

「ばーか 知らない！」 

 「馬鹿は死ななきゃ直らない」 

「本当のことを話したために人がとんだ災難に遭う。 

そういう本当は役には立たない、そういう時には嘘をつけ。 

嘘は方便、ところによると宝になる。」と書いてあったよ。 

毎日テレビを見ていたら、 

脳が低能化するよ… 

馬鹿になるよ… 

本当じゃ！ 

毎日一万歩 歩くかにゃあ… 

薄暗く夜明けになってきたので願いを込めて、 

北斗七星に「宵の明星の日はお願いします」と言っても星は消えなかった… 

星座は流星と違って、何時までも消えないのよ… 

「ばーか」 

最初の「ばーか」は、心に余韻が残って恥じらいがあり、嬉しかったが… 

最後の「ばーか」もよかったよ… 

何で？ 

かぐや姫が何を言っても痛くないのよ… 

「ばーか」… 

ひろしより    

 



平成 24 年 1/31 

今晩は！ 

お元気ですか？ 

私は昨日より鼻風邪が楽になりました 

中学校にも行けたし、書写にも行けました・ 

白状するとまた、風邪で寝込むかと心配でした 

大したことなく良かったです嶹 

心配して下さりありがとう瀨 

気を付けるよ!? 

貴方に会いたいから……… 

明日は亀崎で待ってます 

よろしくお願いします・ 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 1/30 

風邪気味になっているのが気になります。 

背中を暖めて下さい。 

チャンコが一番暖たたまります。 

心の寒さは、ひろしの愛で 温まりますが… 

毎日会えないのが悔しいけれど… 

宇宙の彦星よりましなので、我慢出来ます。 

 

今晩は 



メールは、昨夜送くった続きです。 

 

あの船の赤い帽子をかぶっている人は、よう釣るのう？ 

おー！又釣ったぞ！隣の奴もリールを巻いているぞ！ 

よう釣るのう？ 

やっぱり、朝早く起きて釣場を確保せんといけんか… 

「カレイがよく釣れましたね」と他の船から言われたよ… 

３０年間釣をして初めてだった。 

あたり前よ…。 

じいちゃんが生きている時、撒き餌を撒いて釣らしてくれた真似をしただけよ… 

歳を取って、寒波の中で、イカダに上がって瀬戸貝を取り損ねて、 

海に落ちられたら大変だからのう… 

瀬戸貝を買うことが出来たことが出来、大成功よ。 

人の命は助けることができたし、 

取る時間が省けたし、 

足で潰して船底から大きな音をさして、魚は逃げていたし… 

作業場で潰した瀬戸貝を冷蔵庫に保管してあるから、楽なもんよ。 

着いたら他の船に見つからないように撒き、後は当たりを待つばかりだから… 

帰り道に海の水面に黒いものが沈んだり浮いたりしている？おー 危ないぞ！  

潜水服をきて サザエでも捕っているぞ！ 

スクルリュウに引っかけたら、大事になるぞ！ 

人間だと思っていたら、黒くて首が長く、潜水して魚を捕える「ウミウ」らしい… 

他の船長が言うのには「ウミウは一人でアジの大きさでも１０匹ぐらい食べているから、 

群れでいる時はメバルなど全部食べているから、その磯では釣れんよ」… 



へーそうか… 

ウミウは魚が泳いている位置が分かるのか？ 

早速魚探をまわした… 

メバルの姿が写った。ウミウがいない場所になったらメバルの姿が消えた。 

凄いのう？ 

頭が小さいのに魚探の威力より強いとは… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ウミウは黒っぽい鳥で、首が長め、クチバシも細いらしいのう… 

潜水して魚を捕らえるのが得意らしいよ。 

ワシも知っているぞ！ 

坊主頭で、首は少し太めで長く、池に出たり入ったりするを得意らしいものを… 

何の事？ 

知らんよ！ 

「誰にも相談もできず、誰にも言えない孤独な心だつた」が… 

かぐや姫に出会って人生が変わったよ。 

海しか知らなかったのに、山の素晴らしさや、 

人の優しさや、愛を…… 

一番嬉しいのは「悪いものは悪い、良いものは良い」と、 

何を言ってもエエことが…… 

ありがとう…… 

今日も書いたらいけん事を書きました。 

メールをうてることができ、幸せです。    



ひろしより 

 

平成 24 年 1/30 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした朝早くから歩くときは気をつけて下さいね瀨 

何時も転んだりしないか 心配しています  

明日も寒いです 

気をつけてね・ 

すご～く大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 24 年 1/29 

今週は気をつかないで下さい。 

自分も気を付けます。 

無言の時間が睡眠時間を入れて１日の半分以上ありますが、 

大脳の中は２４時間小百合のことでいっぱいで、淋しくありません。 

 

今日もありがとう。 

１５年間は歩き続けます。 

 

今晩は 

今日も寒いのう！ 三寒四温法則が崩れたのかのう？ 

寒い日が三日続き、その後は四日ほど暖かくなり、また寒くなるのが、普通なのに… 

今年は違うのう？ 



今日は晴れているから寒くなるぞ！ 

キャビンの中でストーブの管理するしかないぞ！ 

風邪でもひいたら、月水金の曜日が台無しなるぞ！ 

冷蔵庫から貴重な瀬戸貝を取だし、相棒が来るのを待った。時間通りに来た。 

時間通りにボートを出航することが出来た。 

やっぱり海はエエのう… 

真冬だというのに波も立たず、まるでジェットコースを走っているようだ。 

似の島の地獄鼻に着いた。 

三個のバケツにいっぱい海砂を取った。 

今日もイカダの上に渡し船の釣り人が一列になって撒き餌をしながらチヌを狙っていた。 

遅く来ても狙っていた釣場は、係留していなかった。 

良かったのう…天の恵みよ…勝ってに思いながら、 

早速、瀬戸貝と海砂を混ぜた撒き餌を撒いた。 

ヨーシ ３０分待てばカレイが食いつくぞ！ 

仕掛けを一本しか出していないので、竿があるだけ糸をたらさにゃあ？ 

仕掛けをだしてエサをつけて底に落とすように！ 

太陽が雲にさえぎられ寒くなったのでキャビンのなかにワシは入った。 

まわりの船の竿のしぐさを、見渡したがリールを巻いている者はいなかった。 

６本の仕掛けを順番に上げ降ししたら、これは重いぞ！ 

釣れたぞ！ 

糸を引き揚げているうちに、相棒のスジが動いていた。 

何じゃあ？ 

祭りか？ 

諦めたが、グイグイ海の中からスジを引っ張っているぞ！ 



来たぞ！ 

釣れたぞ！ 

急いでスジを巻きあげた。 

おー 凄いのう 二本の針にカレイとキスが喰っていた。 

今日は撒き餌の効果がはっきするぞ！ 

３家族分のカレイが釣れたらエエからのう… 

ウチが三匹、馬木が二匹、落合が二匹で計七匹釣ったら納竿するから… 

おおーまたきたぞ！おおーまたきたぞ！もう釣らんでも来週にとっておかんと… 

勇気をだして納竿することにした。 

他の船から「よく釣れますね」と言われたが、瀬戸貝と海砂の混ぜた撒き餌は 

見られないように、気をつかった。 

何で？ 

知らんよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

先週と今週はよう釣れたよ… 

やっまり撒き餌の効果があったんかのう… 

白鵬が言ったらしいのう？ 

「努力せんものにはツキも回ってこない」と北の湖、大鵬に次ぐ史上３番目の若さで横綱になり、 

あわや双葉山の６９連勝にせまり、ワシも慌てて６９の数字を塗り替えて、 

もらったら困る？ 

外人にやぶられずに歴代２位の６３連勝で止まって良かったよ… 

何で？ 



数字にこだわるのや？ 

何のことや？ 

６９とか６３の数値は、３の倍数だけど… 

知らんよ？ 

今度 宵の明星の日に聞いてみたら… 

「いつまでも心も愛も身もあいかさなっていたいもんよ」と、 

ひろしが言っていたらしいよ。 

今日もメールをうつことができてありがとう。 

  

 ひろしより  

 

平成 24 年 1/29 

今晩は！ 

今日はお魚ありがとうございました・ 

そして昨日は美味しいお料理を食べさせて頂き、ありがとうございました・ 

今晩はメバルの焼き魚カレイの唐揚げにして食べました・ 

明日お持ちしますね嶹 

詳しくは明日お話しします 

あっ  おビールもありがとうございました瀨とても助かります 

今週は三回忌の準備ですが、終わると役目を果たしたようで………安心します？ 

では 明日瀨 

愛している菇菇 

お休みなさい嶹杦・ 

 



平成 24 年 1/26 

電話ありがとう。 

一声聞いただけで、木枯らし吹きつける枯れ果てた風景の心が、 

熱々の伊吹の夢が、 

飛びこんで来たようで嬉しかったです。 

 

今晩 

障子を開けた。 

何じゃ？ この白いのは！ 

雪か？ 

昨日行ったどんぐり山の雪を、広島まで持って帰ったのか？ 

滑りそうな路面をしているから、彼女の忠告でスパイクが付いている長靴を履いた。 

危ないので、河川の管理道路を歩くことにした。 

真っ白い粉雪が積もっていた。振り返って見ると、ワシの足跡が右、左とついていた。 

へー もし、この辺で足跡が消えたら、皆は川に落ちたと思うかのう？ 

何で！ 

帰った行った形跡がないからよ。 

ほー足跡で何でも、わかるよのう… 

昔から「足跡のように業がのこるのよ」 

何のことや？ 

よう知らんが「親の因果が子に巡り」というように、 

親が買った恨みをその子が受ける、と言うことよ。 

「だから子に迷惑かけんように、親らしくしんさいよ」と、 

ようお袋が言いよったよ。 



真面目に精一杯努力して生活をしていたらチャント親の真似をすると、言うことよ。 

へー くだらないことを考えて歩いていたら… 

何じゃ？ この足跡は！ 

じぐざぐの右、左もなく、ポーンぽーんと、足跡が一直線になっとるが？ 

それはウサギの足跡よ！ 何かに襲われて急いで飛んで逃げた足跡よ。 

敵が近寄ってきたら足でドンドンと地面を叩き仲間に知らせるのよ。 

へー凄いのう… 

人間と違って仲間を大切にするのよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

白い雪はロマンがいっぱいあって、エエのう… 

赤ちゃんの心も真っ白かのう？ 

そうよ、生まれた時は悪いこともエエことも知らんけえ… 

かぐや姫の親は誰や？ 

そりゃあ 彼氏だろうよ！ 

何でや？ 

夢と希望にあふれる人生を送る新しい世界に二人とも生まれたからよ。 

ワシも生まれ変わって、人生何倍も得をしたよ。 

みんなが、精悍な顔付になったと言っているが… 

一万歩 歩いて余計な脂肪が付かず、メールのネタ探しにキョロキョロしているからよ。 

息子も直立不動で、礼儀正しくなってきたがのう… 

そりぁ知らんよ！ 

今度 宵の明星の日に確認してみたら… 



何時のことになるやら… 

何言っているの！ 今日は木曜日よ。 

明日の昼はうなぎ丼よ。 

夜はあなたの番で、小さいドジョウですよ！ 

足跡を確認に行ったら、何も残っていませんでした。 

何で？ 

雪がとけて なくなっていました。 

又雪が降れば 違う夢が見られるかも… 

赤い顔している 

 ひろしより   

 

平成 24 年 1/26 

今晩は！ 

遅くなりごめんなさい・ 

夕方になって忙しくなりました 

明日は楽しみにしています 

嬉しいし ホッとする時間です 

大好きだよ菇 

おやすみ嶹杦・ 

まだまだ寝れませんが  

 

真面目に精一杯生きている 

親の振る舞いを見せていたら 

子供はきちんと育ちます。 



 

小さい頃にきちんとしつけていたら 

年頃になって一時悪い道に行っても 

戻ってきますし、ちゃんとした大人になります。 

 

平成 24 年 1/25 

大丈夫ですよ。 

一番が玲南ちゃんだから… 

心配せんでも良いですよ。 

無事に帰って来ましたから… 

 

今晩は 

今日は彼女がいないが、久し振りに雪景色を見にいくか？ 

雪が降っても、路面は普通の道路じゃしのう… 

一万歩 達成するためには、今から歩かんと… 

町内コースで５０００歩だから、帰って歩けば一万歩か… 

エエか？ 

どんぐり村に向かった。いつもなら可愛い彼女が隣に座っているのに、しょうがないか… 

幕の内トンネルを出たら小雪がチラチラ降っていた。山を見ると、 

薄らと薄化粧した木は素朴だが優しい、 

上品な声でワシを「今日は」と言っているようで、心が癒されてきた。 

よーし、奥に入れば積雪が見られるぞ！かぐや姫が言っていたように、 

素晴らしい深い雪景色が見られるぞ！ 

はやる心をおさえ、左右キョロキョロしながら、薄化粧の風景を楽しみながら奥へ奥へと進んだ。 



チロリチロリと携帯電話の音が聞こえた。 

違反にならないように、道路脇に止めた。 

彼女からで、折り返し電話した。 

「ハネをのばしてドライブして下さい」と言った。 

悪魔の悪戯か、雪がいっぱい降り出した。 

まだワイパーをつけて走る車はいなかった。 

「その辺の人は、そんな雪などビックリしないで平気で走るよ」と言ったので、 

少し不安だったけれど「初心忘れるべからず」で、目的地に向かった。 

何じゃ？ 

この道路は？ 

峠を越えるたんびに、道路に雪が増えている。 

こりゃあ危ないぞ！スリップして山に突っ込むぞ！ 

まあエエか？ 

海と違って、落ちても車が破損するだけだから… 

スピートさえださなければ… 

そうそう、「急ブレーキをかけたら滑るらしいから」彼女の声が聞こえてきた。 

ワシの大脳は生きているのう… 

段々と雪の降る量が増えてきた。数学の足し算と同じように比例して 

道路の積雪も高くなってきた。 

こりぁ大変じゃ！ 

どんぐり村に着いても、帰るとき雪のない道路があればエエが… 

ワシの都合のエエように思いついた。 

しかし、頭のなかの大脳がパニック状態になった… 

雪道に対応できるタイヤを履いているが、こんな雪道は走れんぞ！ 



チェーンを積んでおけばよかったのに…悔やんでも 手遅れだ。 

ひどく積もらんうちに脱出せんと… 

一目散に広島に向かった。 

峠を三つ、四つ超えるうちに道路の雪は消えていった。 

ヤレヤレ無事に帰れたが、雪国の風景は見られなかった。 

大脳が道路に集中して、周りを見渡す余裕もなかったということか…？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

かぐや姫が同乗していれば、もっともっと雪景色が楽しめたかのう… 

「素人がエラソウに雪国を走るからよ」と言われそうな気がするのう？ 

そりぁうじゃ！ 

知識のないものが、エラソウに突っ走るからよ… 

そりぁそうじゃ！ ワシも何も知らずに奥へ奥へと進んでいるが… 

大丈夫かのう？ 

何が？ 

知らんよ！ 

今度金曜日に聞いてみたら…何を？ 

知らんよ！ 

無我夢中で装備もせず、走っているがエエかのう？ 

何が？ 

知らんよ！ 

金曜日に聞いてみたら… 

こっそり聞いてみるよ… 



「何も装備しなくても 愛が大切よ」とソーと、言われそうなが… 

知らんよ！ 

それまで風邪をひかんようにしんさい。 

そりぁそうじゃ！ 

この冬一番の寒気団が来ているらしいから… 

恐れて雪景色は見られなかったが… 

ただ分かったことは、「奥の雪は粉雪で深川の雪は水混じりの雪だった」… 

同じ雪でも温度差が違うと、 

無情にサラットと融ける雪と愛情こもった粉雪はサラット融けない雪の違いが… 

ワシも細かいことに愛情に注意して… 

彼女を大切にせんとのう… 

ありがとう。こんなメールを読んでくれて… 

 感謝しています。  ひろしより   

 

平成 24 年 1/25 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日も寒かったですね 

豊平はどうでしたか？お昼頃市内も大雪が降って来たので、心配していました  

せっかくの水曜日なのに、ごめんなさい・・ 

少しは決められた事を破れる自分になれたら…… 

いいのにと、つくづく思いました嵓嵓 

三日間も会えないのは寂しいです 

お正月よりも寂しかった・・ 



私の都合だから仕方ないけどね!! 

明日の朝は気を付けてください・ 

大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 1/24 

頑張っていますよ。あと１５年元気でいないと。 

かぐや姫と約束したからね。 

雨にも負けず 

丈夫な体をもち 

西に疲れた母あれば日照りの時は涙を流し 

わたしはなりたい… 

小百合 こんな勇気をもらって、 

ありがとう。 

 

今晩は 

今朝の寒さは昨日より寒いのう。 

彼女から、凍りついているから注意せえと、言われているから… 

ワシが注意しても相手が滑って、ぶってきたら痛いし、骨でも折れたら大変じゃ… 

今日は水路の管理道路を歩くことにするか… 

鹿よけの網がまくられて、容易に侵入できようにしているが、 

なんでかのう？ 

まあエエか？ 

家に着いたころは、空の明るさと、陰になっている山の稜線がくっきりと見え、 



明暗わけた景色は、墨絵を見ているようで「早起きは三文の徳」とは、このことかのう… 

昼から講習会だ！ 会場は比治山のそばにあると、思っていたが… 

カーナビにスイッチ入れたら、ワシが思った場所でなかった。 

カーナビよ、ありがとうとい言ったかった。 

増築で危険物取扱責任者の免許の有効期限が切れていることが、判明し、 

今日 講習会を受けたが…なんじゃ？ 

これは２００人近い受講生は、みんな若いが？ 

なんでや？ 

それに 眠る人もいないし、無駄口を言っているのもないし… 

凄いのう。こんなに真面目に受けている講習会は初めてだ！それもそうようのう。 

彼らは現役で真剣に扱わんと、大怪我をするし、事故でも発生したら大火事になるけえ… 

まあワシは「知らぬが仏」で、エエか… 

事故は好きで起きているのではなく、 

大脳が活躍していない時に起きているらしいよ。 

何で？ 

知らんよ！脳が眠っている時は 体が動かないらしいよ！ 

やっと３時間の講習会が終わった。またカーナビのスイッチ入れた。 

素直にカーナビの指示通りに走ったら、２０分で帰ることができた。 

今日はカーナビ様さまで、嬉しかったよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

早く帰っても誰もいないのに！ 

あっ そうだ！ 



彼女と約束した資料を亀崎にとどけにゃあ… 

ワシの大脳がカーナビのように誘導してくれた。 

講習会を受けたお蔭かのう？ 

ワシも、まだまだ現役じゃのう… 

彼女の約束を守るし、息子も毎日親父のように歩いていないが、 

たまに伸びたり、縮んだりして運動しているよ。 

五感は正常で健康よ！ 

五感となんやぁ？ 

視覚・聴覚・触角・味覚・臭覚よ。 

へー ワシが好きなの触覚かのう？ 

知らんよ！ 

今度聞いてみたら？触覚とは何か刺激される場所によって、興奮度が違うらしいけれど… 

ワシは知らんがのう… 

ワシは視覚と聴覚で興奮するがのう… 

何が？知らんよ！ 

やっぱり視覚・聴覚・触角・味覚・臭覚で興奮するよ。 

そりぁ 合格よ。 講習会の固い抗議はやめ、雲に乗って誰にも邪魔されない場所で、 

三大欲を食べたいよ。 

それまで、良く寝て、よく食べて体調を整えていたら後三日寝たら… 

夢がかなうかも… 

今日は勉強したから、ご褒美があるかな？ 

強欲だけ先ばしった世の中になりました。 

明日は路面が凍っていない時、雪景色を見に行ってみます。 

 ひろしより 



 

平成 24 年 1/24 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

寒かったですね 

やはり今日も一万歩歩いたのですか？ 

凄いです濵・ 

  

私は久しぶりにぼーとしていました 

頭の中は色々考えていましたが…… 

 寒いし、動くことを諦めるとつまらないです 

明日はどうでも出掛けなければ…… 

 風邪なと引かないよう頑張りましょう瀨 

貴方も頑張って下さいね・ 

 では、お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 1/23 

疲れているのに昨夜と今日もありがとう。 

明日から一週間寒波が居座るそうですね？ 

かぐや姫が亀崎に居座ってくれたら、春など来なくても良いの… 

 

今晩は 

５時に目が覚めた。暗いから一万歩を目指すのはまだ早いか ？ 



ちょっと考えていたら、おおーお 亀崎に片付けと… 

それに車をとりにいかんと… 

早起きの人が電気をつけていた家しか、わからなかった。 

車に跳ねられないようにせんと… 

 車のあかりが近づくたんびに、ワシは道路端に寄った… 

暗闇で、イタリヤの暗闇事件を思いだした。 

 世にも信じられない事件が、平成 24 年１月１３日にイタリヤで、 

豪華客船の船が座礁し、 転覆したのう。信じられない…事件がようも発生したもんよ。 

ワシには考えられない座礁事件だ。 

 ワシの小さな船でもレーダーや水深を知らせる探知機器を積んでいるのに… 

しかも魚の姿を映し、タイかチヌかアジがわかるのに… 

事故が起きるなんて想像もできないよ。 １３日の金曜日は不吉だと聞いていたが … 

まだ驚いたのは沿岸警備隊から船長のやり取りだ… 

船長は船の親分のはずなのに、親らしくなく、子供を守るそぶりもみせない 呆れた話だが…、 

まさに日本の政治と、うり二つだじゃのう。 

船長が自民党なら沿岸警備隊は民主党だ。 

どちらも正論と言っているが、自民党が政権を握っているときは、 

消費税１０％と訴えて いたが、民主党が政権をとりサイフの中身がないので慌てて 

「ゴメンナサイ、 何もありませんでした。これでは日本丸が沈没しますから、 

消費税を１０％にしたいです」 と言ったら… 

「国民の声を聞いてから」と、言い出しぺの自民党が言っている。 

 日本丸が大火事になっているのに、初期消火は子供にもわかるのに！ 

馬鹿たれが… 

 魔の金曜日にせずに、暗礁に乗り上げた日本丸を日本人魂で世界に発信せんかい … 



早うせんから、クモの子が一目散に逃げだすように、企業も海外に逃げているよ … 

やっぱりイタリヤの船長が一番に逃げだしたのが正解か？ 

「十人十色」と言っていたが？ 

「無理が通れば、道理引っ込む」と、 ようお袋が言いよったよ。 

 あとの祭りにならにゃあエエが… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ほーう この階段を上がったら、祈願の亀崎か？ 

 一段、 二段と上がった。 

１００段目になったら息が切れた。 

一揆に上らんと自民党と民主党と同じ結果がでるぞ！ 

 頑張って最後まで上がらんと！ 

「天は自ら助くるものを助く」と、言いよったお袋をおもいだした。 

とうとう最後まで上がった。 

１６２階段あった。 亀崎の家に上がった。 

流し台に沢山の皿があった。 

いっぱい作らんでもエエのにと思いながら … 

こんなワシを見守ってくれるとは… 

感謝 かんしゃと思いながら、 ビール二本 冷蔵庫に入れて帰った。！ 

今日も ありがとう 

色づいた 

 ひろしより  

 



ビンク色に１６２いた かぐや姫とひろしの物語でした。 

お休み！ 

 

平成 24 年 1/23 

>今晩は！ 

>お疲れ様です  

>寒いですね 

>明日の朝はもっと寒くなるので気をつけてください！ 

>一万歩歩くのも気を付けてね・ 

>全国大会行かせて頂きありがとうございました 

>初めての体験させて頂きありがとう 

>貴方のお陰です 

>ご迷惑お掛けします 

>今週は何かと忙しいようですが、忙しい事は良いことです 

>体を壊さないよう、気を付けましょう瀨 

>お魚ありがとうございました 

>美味しかったですよ 

>何時もありがとう瀨 

>では、お休みなさい嶹杦・ 

>大好きだよ菇  

 

平成 24 年 1/21 

お帰りなさい。 

途中下車をしなくて、安心しました。 



人には言えない辛い事があると思いますが、何でも言って下さいね。 

ワシも何でも話しが出来る「小百合と一緒になって」生きる喜びを知りました。 

いつまでも、仲良くします。 

 

今晩は 

朝の夜明けはまだ暗いのに、夕方の暮れかたが遅くなったのう… 

普通は朝も早く明けたら、夕方の暗くなるのが早くなるのにおかしいのう？ 

そうか！ 

そうなったら暗闇時間が同じようにづれるのなら、春夏秋冬がないよのう… 

それにしても、明けるのが遅いのが気にくわんのう… 

軸がずれているのじゃろうてい… 

今政治家の軸がぶれているのと同じか？ 

まあ大自然の宇宙の軸ならしょうがないが… 

政治家のブレはとんでもないない話よ。 

歩いて今日のメールのネタを探さんと… 

ワシは無駄な歩きはしていないらしいのう… 

病気にならないためには、低カロリーで、適当な運動して、 

塩分控えめで、深酒を飲まないことと、テレビが言っていたが… 

ワシは見本のような生き方をしているのう… 

そりぁそうじゃ！ 

作っても、食べずに飲んでいるばかりだから… 

飲んでいると言っても、石原裕次郎なんか 

ウイスキーを、一晩に何本も飲んでいたらしいよ… 

ひろしのビール三本は可愛いもんよ！ 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

体の管理は万全つくしているとおもうが？ 

人の三大欲求は大丈夫？ 

昨日は遠く離れていたが、今日は急いで新幹線に乗って帰ってきたらしいから、 

一日 二日いなくても大丈夫よ！ 

何で？ 

二人だけの空中音波があるから… 

駄目よ！空中は… 

何で？ 

タヌキ寝入りして、盗み聞きしている人がいっぱいいるからね… 

何で？ 

知らんよ。誰にも邪魔をされない場所があればエエのにのう？ 

ストレスと欲求不満が溜まって病気になるよ。 

だから、宇宙空間の二人だけの秘密の館が必要なのよ… 

地上での館は、「昼間は、押し売りがきたり、集金にきたり、町内会の人がきたりして 

何もできないけれどの」… 

ユニホームを脱いで、勤務時間以外なら、夜ならエエ場所があるよ。 

心の底から信じあい、愛しあう癒しの棲家が… 

何処に？ 

知らんよ… 

 

 唄でも歌いますか？ 



♪ ♪ 

しょ しょ しょうじょうじ  

しょうじょうじの 庭は 

 つ つ 月夜だ 

みんなでて こいこいこい 

おいらの 友だちゃ ポンポコポンの ポン 

 

♪♪ 

負けるな 負けるな 和尚さんに 負けるな 

こい こいこい こいこいこい 

みんなでて こいこいこい 

♪♪♪ 

しょ しょ しょうじょうじ 

しょうじょうじの はぎは 

つ つ 月夜に 花ざかり 

おいらも うかれて ポンポコポンの ポン  

♪♪♪ 

 

今日もありがとう 

ひろしより 

 

平成 24 年 1/21 

今晩は！ 

帰って来ました 



何があるか分からないもんですね・ 

 でも、無事に貴方の傍に変えれて 一安心です 

早くお布団に入って寝ます 

お休みなさい嶹杦・  

愛してるよ菇骨まで瀇 

 

平成 24 年 1/20 

今晩は 

嬉しい情報を知らせようと思って携帯を開いたら 

今 気がつきました。 

メールが着いていたとは？ 

電話がないので、大会は断念したと思っていました。 

嬉しい事が一つ増えました。 

一つ目は、孫の百合ちゃんが大会に参加出来た事。 

二つ目は、かぐや姫が電話に気がついて、ワシの事を思っている事。 

三つ目は、亀崎の流し台が、予想していたより早く出来た事。 

四つ目は、株が上がった事。 

五つ目は、瀬戸貝のさばきが終わった事。 

六つ目は、静照がガンで死ななく、むしろ交通事故で死ぬ可能性がたかいと、言われた事。 

七つ目は、小百合の声を聞かれた事。 

今日は七つの良い事がありました。 

熱が下がり、自分の表現力が発揮できたらいいですね。 

無事に広島に帰ってください。 

美味しいものを食べましたか？ 



ワシは我慢して、愛情がこもった心豊かな かぐや姫を待っています。 

ありがとう。 

感謝していますよ。小百合 おやすみ 

 ひろしより 

 

平成 24 年 1/20 

もうすぐ京都に入ります 

その次は名古屋ですね幸代さん達はここで、乗り降りするんだ～とよく見ておきます・ 

５時半から６時頃ホテルに着くでしょう！ 

着きましたらお電話入れますね瀨 

２時過ぎにお電話ありがとう嶹・﨏 

 

平成 24 年 1/19 

競技の前は緊張しますね… 

ワシなんか人の前で喋れる事が出来ません。 

静照も出来ません。政治家の法明が出来ますが…、 

弟は、喋れます。 

何で、ですかねえ？ 

運動選手が、「楽しく出来ました」と、言っていますが、 

理解出来ませんでした。 

かぐや姫に出会って、「楽しく出来ました」が理解出来たような気がしました。 

競技は争いでなく。自己表現をいかに楽しめるか？ 

浅田真央のように。 

 



今晩は 

久し振りの雨じゃのう。 

ワシは嫌いだけど、野菜は生きついただろうのう… 

それにしてもワシが、幼稚園バスを運転する時に降らなぁエエのに… 

自然には逆らうことは出来んし… 

安全運転あんぜん運転よ！ 

迎えが終わったらすぐに、軽トラに瀬戸貝を三箱積んできた。 

予定は２時だと思っていたのに… 

サバクものがいないぞ！ 

一瞬困ったけれど、雨が降って、風があるから釣りには出ていないぞ！ 

と、中田さんを思いだした。 

早速 携帯電話をかけた。あんのじょう釣には出かけず散髪屋に行っていた。 

三箱きたから、午前に貝をさばくように頼んだ。 

「ほーう エエ瀬戸貝で、潰すのはもったいないね」と言った。 

「これをアサリの蒸し焼きと同じように料理したら美味いよ」と言った。 

「おおー忘れていたぞ！彼女が見たことがない」と、言ったことを 

ワシは出来るだけ大きい貝を探したけれど、なかった。 

何で？ 

商品にならん貝を貰ったからかのう… 

サバイた貝を入れる冷凍庫がいっぱいになった。 

残った貝は明日サバクことにした。 

２時から建築の進捗状況や構造変更の打ち合わせに出席した。 

馬鹿たれが！本部の者が、体の調子が悪いので欠席してい。た。 

工期が迫っているのに！ 



馬鹿たれが！ 

「もう、待っていたら 工期が間に合わないから、増岡組の所長判断に任せる」と、言った。 

ヤレヤレ事務所に帰ったら、まだ電話工事をしていた。 

うちの電話は２０年前なので、もうファクス付、コピー付も携帯電話で処理できるし、 

新しい電話に変えることにした。 

新しいものは、新鮮でエエのう？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 やっぱり新しいものがいいですか？ 

「女房とタタミは新しいほうがエエ」と昔から言われているけえ。 

なんでや？ 

妻とタタミは新しい方が、すがすがくて気持ちがエエらしいよ！ 

そりぁそうじゃ！ 

ワシもそう思う… 

不謹慎な話じゃないが、偶然に二人は新しい環境に巡り逢わせ、 

新しい生甲斐を見つけ、後１５年は健康でありたいと、願い… 

毎日一万歩 あるきだし、夜はこうしてメールを出せるなんて… 

こんな有意義な時間を過ごせるなんて…信じられないよ。 

遠い存在のかぐや姫に感謝せんと… 

本当にかぐや姫が明日、遠いい静岡に行くぞ！ 

それでもエエんか？肉体や身体は遠く離れても、心は目の前にいるから大丈夫？ 

今日は朝雨に始まりさっきリオームの業者から電話が入り、 

「明日 ８４歳の宮大工が９時に行きます」と、言った。 



あとは かぐや姫のメールを待ち… 

返事をだすだけの時間待ち… 

雪は積もっていないと思いますが、名古屋には娘婿がいますから何でも言ってください。 

静岡は弟の嫁さんの実家があります。 

楽しい旅行にして下さい。 

今度 暇があったら、ワシも旅行に連れって下さい… 

忘れていました。 

楽しみのエッチ話を… 

瀬戸貝、見る貝、紫貝を… 

心配せんでも 新しいものではありません。 

同じ貝の名前で、呼び方が違っただけです。 

日曜日の出会いをお楽しみ！！！ 

 いつもひとりですから、膝まくらでは眠れないので、腕枕でお休みします。 

 ひろしより  

 

ありがとう。 

 

平成 24 年 1/19 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

明日は静岡に出発だと言うのに、百合は熱を出し病院に行くと、インフルエンザでした  

でも、今日は学校を休ませ寝かせていたので、大会には治まりそうです 

学校でも流行しており、まったくです  

今は、熱も下がり元気そうですので、私も気を付けています 



明日は行って来ます お休みなさい嶹杦・ 

大好きです菇 

 

平成 24 年 1/18 

大丈夫ですよ… 

人をだますことが、嫌いだし、出来ない事は出来ないし… 

単純な人間ですから。 

 

今晩は 

歩いていると幼稚園の運転手が「熱が３８度あるので、 

夕方と明日の運転は休ませて下さい」と、白いマスクをして言うので、 

エッー！いま流行りのインフルエンザか？ 

彼女に移したら、大変じゃ… 

距離を保ち、会話の時間を少なくし、又歩き続けた。 

夜明けは寒いが太陽がでると、霜もとけ寒さを感じなくなるのう… 

それに今日は久し振りの、ドライブデートだから。 

雪も見られるし大切な彼女が乗っているから、安全運転を心がけんと… 

歩いていたら、 

「今 何処におるん、福寿草の味噌ができたから」と、電話が掛かってきた。 

何で！ 

霜が降りて冷たそうなので、草を分けてまで探す気がせんかったから、 

先に越されたか？ 

春一番の福寿草を見つけたかったのに…残念！ 

まあ エエか？ 



何でも一番ではなくても… 

麻雀で一番になると帰りに最後に飯代を払い、ビリは負けた分 金を出さにゃあいけんし、 

ワシの新婚当時は、ひたすらに２番を狙って麻雀をうっていたけえのう。 

おかげで みんなから恨まれることもなかったし、 

まあエエか福寿草は縁起もエエし、 

春一番新年を祝う花として喜ばれとるし、 

 福を招くとも言われているし、 

調べてみると福寿草は昼でも日がさえぎられると花がしぼむそうなのう… 

なんでや？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

光と温度に敏感で、環境に左右されるらしいよ… 

花びらを開いたり閉じたりして、体調を整えているらしい… 

ほー そう思えば、彼女も瀬戸貝、みる貝の話をしたら 

「私のは見たことがないから、見てみたい」と、言っていたがのう… 

その時、開いたり閉じたりしていたのかのう… 

何のことかよう わからんが… 

わかるまあてえ。 

大人になったらわかるよ。 

しかし、根と茎は有毒で食べたらいけんらしいよ。 

何で？ 

知らんよ！ 

ワシは大好きだけど… 



ワシの亀崎には南天がいっぱいあるけえ、 

福寿草と南天で「難を転じて福となす」という伝えがあるよ。 

そりぁそうじゃ！ 

「日曜日には無理しても福寿草の花のように咲かせて、 

貴男が、すきな温かい春を一番に呼びたいね」と、聞こえたような気がした。 

バンザイ 万歳  … 

やっと嫌いな冬が通り過ぎ、暖かい 温かい春がくるぞ！ 

気を付けて静岡に行って下さい。 

一番にならんでも、何番でもエエし、元気で帰ってくださいね。 

おみやげに、亀崎に瀬戸貝を持っていかんと… 

今日も ありがとう。 

感謝しています。 

 

唄でも歌いますか？ 

 夜明けのスキャットを？ 

ルルルルル・・・・・・ 

ラララララ・・・・・・ 

パパパパパ・・・・・・ 

アアアアア・・・・・・ 

ルルルルル・・・・・・ 

  

愛し合うその時に  

この世はとまるの 

時のない世界に 二人は行くのよ 



夜は流れず 星も消えない 

愛の唄が ひびくだけ 

愛し合う二人の 時計はとまるのよ 

時計はとまるの   

  

平成 24 年 1/18 

今晩は！ 

遅くなりました・ 

今日はありがとうございました！ 

また後でメールします 

大好き・菇菇 

 

平成 24 年 1/17 

デートの日は小百合が一番に優先に考えています。 

篠原さんと中田さんと三人で亀崎の冷凍庫を深川の作業場に移動しました。 

 

 

今晩は 

日曜日にはキャビンに閉じこもって、釣りにならなかったが… 

今日は大寒がもうすぐなのに、ポッカポッカと暖かいのう…それにしても何で、 

ワシの船は釣れんのかのう？ 

やっぱり撒き餌をせんと駄目か？ 

わかっていても誰も撒かんしのう… 

イカダで釣っている連中は、撒き餌をしながら、カレイを釣っていたが… 



おじいちゃんが生きている時はイカダに上がり瀬戸貝をとり、 

バケツにいれて金槌で貝を割ったり、足で踏んで割ったりして 

瀬戸貝の撒き餌を作り撒いたがのう… 

ようカレイが釣れていたよ。 

今のワシらには、イカダの上を歩くこともできんし、 

這って貝をとることもないし 

情けないのう…  

瀬戸貝と砂を混ぜ合わせたブッロクが売っていないか？ 

そうだ！ 護岸についている瀬戸貝をとり、砂と混ぜ凍らしておけばエエが… 

素晴らしい、ワシのひらめきじゃのう… 

陸での作業だから、海に落ちることもないし、ええ考えじゃ！ 

と、自己満足して歩いていると設備やのにいちゃんが来た。瀬戸貝が欲しいのだが、 

ついている護岸を知らんかね？ 

友人に聞いてまみすと、言って携帯電話をした。 

ありますよ！ 

おー凄いのう！ 

売り物ですが… 

エッ？ 瀬戸貝を食べる人がいるの… 

耳を疑った。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そうか？瀬戸貝を割ったら、女性の○○にそっくりだ！ 

何や？ 



その○○は？ 

不思議に花などはみんなに、見せびらかして色々な昆虫を呼んでいるのに…。 

犬も猫も人がおっても平気な顔をして、やっているよ！ 

何を？ 

知らんよ！ 

畜生は、恥とも知らず平気でやっているけれど「これを恥知らず」と言うのよ。 

へー そんな恥ずかしい場所かね？ 

へー わかったよ！「見せて」と言ったら、いつも駄目と言われている場所か？知らんよ！ 

何で、食べるのや？馬鹿じゃのう…お前は… 

フランス料理で高級な貝なのに！ 

瀬戸貝でなく「みる貝」と呼ばれて、普通の人は食べられないのよ。 

へー 凄いのう！ ワシもいっぺん食べてみたい気分になったよ。 

結局何が言いたいの？ 

おーおー 夢中になり本題を忘れていたよ。 

瀬戸貝を買い、ワシが作業場で市販されていない「絶対釣れる瀬戸貝の撒き餌」をつくるのよ…。 

釣れるぞ！ 

釣れるぞ！ 

全国の釣店に「どうどうと釣れる撒き餌」と言われ、専門店が出来るかも？ 

早く特許申請して、特許をとらんと… 

あーあー ワシも早く申請せんと… 

何のこと？ 

二人の永遠の愛を、 ダイヤかプラチナか… 

プレゼントせんと…今日も 夢ありがとう…。 

こんなメールが書けて… 



何言っているの？ 

ダイヤかプラチナは本気よ！ 

知らんよ！ 

今日も 愉しい夢をみます。 

ヘエ ヘエ へー… 

ひろしより  

 

平成 24 年 1/17 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はお昼にお電話ありがとう嶹・﨏 

話せて嬉しかったです 

明日も会えますよね瀇 

嬉しいです・ 

 楽しみにしています 

 大好きだよ菇 

 お休みなさい嶹杦・  

 

平成 24 年 1/16 

食べていますよ。 

納豆の漬け物？ 

をつまみにして…。ありがとう。 

 

今晩は 



今日も寒いのう… 

何でや？ 

冬は寒いのは決まっているよ。 

ほいじゃが この前までは温暖化で南極の氷が融けて、大変だと言っていたのに… 

この寒さで南極の氷も一段らくしたかのう！ 

知らんよ… それより一万歩 歩かにゃあ… 

今日は、生き甲斐の食事のデートだから… 

月・水・金が生甲斐よ。 

「お早う ダイコンを抜いているが、よう抜く時期がわかるよのう」 

葉っぱを見て選別するのよ。人にあげるダイコンは大きさが揃っていないと、 

ぶさいこないからよって抜いているのよ。「へー ようわかるのう」 

こまい頃から親父のしぐさを見ているからわかるのよ。 

わからんときは、親父に聞くからねえ。ほー 赤い実がなっている木は、なんの木や？ 

実が小さいが、これは黒金もちの木よ。ほーなんで？ 

赤い実をつけているのに… 

何で、赤金もちの木と言わんのや。 

知らんよ！ 

黄色い実をつけているのも黒金もちよ。ほー 黒じゃと名乗っているのに…！ 

実は赤と黄色なのに、不思議なのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

くろがねもちの花は、みんなと同じように雌と雄がおるらしいのう？ 

人間と同じように雄花、雌花が存在しているのう？ 



普通の花は、花弁の真ん中は雌しべがすわり、雌を中心に雄しべが取り囲んでいるが… 

くろがねもちの花は、雄しべの位置も雌しべの位置も決まっていないらしいのう… 

なんのことや？ 

知らんよ！ 

人間に似ているということか…？ 

知らんよ！ 

黄色い実がなるのはなんでや？ 

知らんよ！ 

人間に似ているということか？ 

知らんよ！ 

人に言うなよ… 

少し隙間から見ていたら、雄しべと雌しべが上になったり、下になったりしていたよ。 

なんのことかと思っていたら、黄色い声が聞こえた気がしたがのう。 

へーどこで？ 

知らんよ！ 

もうとうぶん見ることはできまあてぇ…なんでや？ 

寒波が居座っているから、雪どけの春を待たんと… 

１４日間待てば、かぐや姫が、カメを訪ねて亀崎にくるよね… 

知らんよ！ 

くろがねもちの黄色い実をみたら、注意せんと… 

そりぁそうじゃ… 

黄色に注意ばかりせずに、くろがねもちの花のようにせんと… 

何を？ 

今度１４日後に聞いてみるよ… 



二階に上がってみるよ… 

何で？ 

知らんよ！ 

 ひろしより     

 

平成 24 年 1/16 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

ご飯きちんと食べましたか？ 

果物忘れててごめんなさい・ 

不味かったり、食べたい物があったら遠慮なく、言って下さいね・ 

明日もお元気で・ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年 1/15 

昨夜はありがとう。 

遅くなって百合ちゃんのことが心配でした。 

タバコは深川のコタツの上にありました。 

コタツの下まで、探したそうで… 

「ありがとう」と、伝えてくださいね。 

 

今晩は 

今日も寒いのーう！今日は平成２４年１月１５日だ… 



１５日と言えば、昔は日本中、成人の日で…部落はトンドの日と決められていたがのう!! 

馬鹿な政治家の為、連休欲しさに祝日を月曜日に移動させ、ずらして連休を作った。 

こんな発想で、日本丸を操縦が出来もかい。 

「真面目に働いていたら必ず報われる」と、お袋が言いよったがのう… 

それを信じて生きてきたが、 

どうせ 今日は寒いし、キャビンに入り込みストーブが倒れないように… 

見守らんと！ 

ゴカイをつけて、カレイ釣りしかないのと、思い浮かべなが歩いていた。 

１月１１日吉島の刑務所から凶悪犯が脱走したことを… 

昨日逮捕されたが 、恐ろしい話よのう。 

下着姿で逃げ出すとは、寒波が襲っている広島だから、 

すぐに家に殴り込み服を盗るだろうと、思ったら、それどころではなかったよ…。 

人家に入り込み、服は勿論、冷蔵庫からつまみを、だし缶ビールを食卓で数本飲んだらしいのう。 

図々しい奴よのう。まあ 捕まって一安心よ。 

いつも釣りえさを買っているおばさんのところに行った。 

「おばさん ゴカイ頂戴 吉島から橋一つ渡ったら舟入じゃね」 

「そうよ！隣町だからねぇ！ ぶっそうな出来ごとだったよ。 

警察がきて、店は閉めたほうがエエよ…入ってきたら、何されるかわからんけえ」と言われて、 

「シャッターをしめたよ。自分の身は自分で守らんと、誰も助けてくれんよ」 

 

そりぁそうじゃ！ 中田さんもインターホーンをならしてくる人間は、 

ろくな奴がいないから、監視カメラつきに変えるそうだ。 

そりぁそうじゃ！ 

ボートは盗まれていなかった。 



さあ、出発だ！ 

目的のイカダに着いた。寒いのにあっちのイカダ、 

コッチのイカダで渡し船に乗ってきた釣り人がいた。 

オッ リールを巻きだしたぞ！ 

今度は網をだしたぞ水面まで釣り上げたカレイをすくっている。 

へー ワシも負けずに釣らんと… 

急いで竿を二本だした。 

キャビンに入り当たりを待った。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

ジッート当たりがくるのを二本の竿先をみつめていたが、 

喰ったときホサキがしなり、カレイがひっぱりスジが上下するのに、 

そんな芸当が見られなかった。 

イカタの釣り人は釣っているのに… 

なんでや？ 

エエか？ 

自分の身の安全を確保して風邪をひかんほうが… 

釣れん理由も分かっているし… 

何のことや？ 

「二兎を追う者は一兎をも得ず」とお袋が言いよった。 

欲張って二つのことを同時にしょうとしても、どちらもうまくいかないと、言うことよ。 

ホー 竿を二本だしているから、釣れんと言うことか？ 

知らんよ！ 

ただ一つより二つのほうが 確率が高いと思っただけよ… 



何でも二か所攻めは駄目と言うことか？知らんよ！ 

今度宵の明星の日に聞いてみたら… 

残念ながら今週は県外にいるらしいよ。ふーん 広島と県外か？ 

やっぱり「二兎を追う者は一兎をも得ず」か？ 

知らんよ！ 

ワシはかぐや姫しか、脳裏に焼き付かれているから… 

かぐや姫しか考えられないよ。 

一つ以上はかんがえられないよ！ 

 ひろしより  

 

平成 24 年 1/15 

今晩は！ 

昨日は大変ありがとうございました・・・ 

楽しかったですよ 

貴方の傍に居るだけで 

明日もきっと亀崎に行きます・ 

明日から頑張ってね・ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 1/12 

未知の世界ですか？みんなタイヘンですね？。 

いままで 海ばかり行って、雨と風しか知らなかったけれど…、 

陸上では、色々な出来事が起きてタイヘンですね？ 



優しい色のバラが一つ咲いていたけれど… 

バラの花の宿で心の休息をしたいです。  

 

今晩は 

今日は今年で一番寒い日だったらしいのう… 

昨日、広島の吉島の刑務所から受刑者の脱走した事件が発生したらしいのう。 

サリン事件以来の特別手配で全国に脱走者の中国人を緊急配備したらしいが… 

まだ捕まっていないらしいよ。 

凶悪犯だから、何をするか分からんし恐ろしい話よ。 

吉島と言えば、愛するボートがあるから、ワシの船に逃げていないか、心配よ… 

かぐや姫の妹に会うとメールが書いてあったので顔は変えることはできないし、 

かぐや姫がセットしてくれた心温まる衣裳にした。 

忘年会に背広を着たら、よく言われたよ… 

「馬子にも衣装か」 

今日は 初め会う妹さんだから身なりはチャントせにゃあ… 

彼女が用意した服を着たら、 

寒さも感じない温かい服だった。… 

鏡をみたら、ワシもまんざらでもないのう… 

綺麗に着飾れば恰好よく見えるのう… 

綺麗な服を着るのは、ワシは大嫌いじゃけど、お袋がよう言よった。 

破けた服でもつぎをあてていたら立派なズボンだから、恥ずかしくないよ。 

何で？ 

貧乏くさくて恰好が悪いが… 

真心をこめて縫ったズボンだから、温かいよ… 



あの頃は、お袋の言い訳だと思っていたが、最近はわざと膝を破っているがのう… 

時代が変わったのか？そんな時代の変化を感じるのは、長く生きてきたせいかのう… 

どちらにしろ、昨日ワシは天国で、広島市内は地獄じゃったのう… 

「毎日綺麗にしていたら、ハエも素通りするらしいよ」 

何で？ 

知らんよ。 

「ワシなら臭いものには蓋をするがのう」 

そりゃあそうじゃ…「火のない所に煙は立たぬ」 

そうか？ 

昔の人はエライのう… 

短い言葉で経験を語るとは… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

やっと 柱が組み立られて、建物の構造が見えてきました。 

やっぱり土木・建築の仕事はいいですね… 

何で？ 

チャント作った後が形に残り、目の前に現れるから、やりがいがあるよ。 

教育・福祉・医療は心の問題で、形に残らないから… 

精がないよ！ 

残る、残らないは どちらにしても、精一杯すれば悔いが残らないら気分がエエのう… 

がんばるぞ！ 

かぐや姫と精いっぱい… 

何を？ 



知らんよ… 

今日もメール書くことができて、ありがとう。 

じゃあ また明日  ひろしより  

 

平成 24 年 1/12 

今晩は！ 

昨日は未知の世界にお連れしどうでしたか？貴重な体験が出来ますね！ 

まだまだ生きていると勉強になることが沢山あります 

一緒に楽しみましょう・・ 

沼田さんの奥様悪くなければよいですけど・ 

明日は楽しみにしています 

何か要るものありますか？ 

遠慮しないで言って下さいね 

 ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 1/11 

ソラーヤローの沼田に電話して、 

一月は無理だと言ったら、女房が体調を崩しているからと言うので、 

暖かい春にしたらと、言いました。 

 

妹さんは今世紀の最後の福祉のお母さんかも… 

態度を崩さないように… 

利用者の心を癒やしてくれる人は妹さんしか、いないでしょうね… 



さすが お父さんの娘です。 

 

 今晩は 

今日も一万歩 あるかにゃあ。 

歩いてもこの寒さではみんな冬眠中で、メールのネタも見当たらないし、困ったもんよ。 

そろそろ、くだらないマスコミの記事とテレビの内容の批判をしたほうがエエかも知れんのう。 

今日は久し振りに彼女とドライブデートだ。 

早く帰って、朝飯を食べんと… 

小さなカップうどんを食べた。 

朝礼に出て、工事現場を見て、時間になったので出かけようと思ったら、携帯に電話が鳴った。 

車の件だったので、「思うようにしても良いよ」と、言って電話を切った。 

 

わそわしながら亀崎に着いた。 

１５分遅れだったが、笑顔をで迎えてくれた。 

エエのう やっぱり… 

出迎えてくれる人がいれば… 

さあ、今日のドライブは芸北町だ。スキー場があり、広島の北海道だと彼女が言った。 

それに今日は彼女の妹に会うそうだ。 

何で？ 

ワシはしらふで会うと何も言えないのに… 

大丈夫よ！ 

妹が勝手に喋るから… 

そんな会話をしながら走っていると、道路の脇に雪が寄せられていた。 

ヘー道路には雪が積もらんのかと、尋ねると、 



朝の早いうちにブルトーザーで掻き分けているのよ。 

へー 凄いのう！ それにしても道路にはハイドバンの傷後もないし、 

凄いのうと、思いながら走り続けると、チラチラと雪が舞い降りだした。 

積もったら帰れなくなるぞ！ 

まあ 幼い時から住んでいる彼女が傍にいるから内心安心した。 

しかし、雪が横に踊出したり、地面から浮いてきたりして、まるで 幻想の世界にいるような気持ちにな

った。 

雪が舞い踊りするのは、彼女の妹は、白雪姫か？ 

現着した… 

軽自動車に枯葉マークが張ってある。まさか 妹と聞いていのだからワシより若いと思ったのに… 

ドアを開けて こんにちはと笑顔で、チッコット頭を下げ挨拶だ。 

不思議に初めて出会った人とは思えなかった…。 

レストランに入り食事をした。他人ではなく妹のような気がした。 

そりやぁそうよ、私の妹だから… 

そりぁそうじゃ… 

裏も表もない、最近珍しい人に出会ったよ。 

責任逃れの監査資料を偽造したり、営利を目的にする馬鹿な施設長がいっぱいるなかで、 

妹さんは「普段着で、本当に人の為に役立ちたい」と思う気持ちが伝わってきました。  

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

白雪姫とかぐや姫ですか？ 

いっぺんに二人の姫様に会えるとは！ 

白雪姫は寒い時はエエが、春になると雪は溶けるからね…。そりぁそうじゃ！ 



竹はいつも青々しく清く輝き素敵でしょ？ 

そりぁそうじゃ！ 

どちらが良い？ 

溶けていなくなる白雪姫より、いつもそばにいるかぐや姫がエエのう？ 

かぐや姫もひそかに、竹はスクスク一直線に伸び、ひましにたくましくなり、喜んでいるそうな… 

何の事？ 

知らんよ！ 

今度 宵の明星の日に聞いてみたら… 

今日もありがとう。感謝しています。 

色々なケースがありますが、一緒に頑張ろうね！ 

 ひろしより  

 

平成 24 年 1/11 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は妹に会って頂きありがとうございました・ 

二人いつまでも仲良く、楽しく過ごして下さい 

そして家にも来てください……との連絡でした 

威張らない優しい人で安心したと言ってました 

 その通りです・ 

優しくて頼りがいがあり、もう手放せない存在です 

大切にしたいです 

ありがとう嶹・﨏 

ひと安心しました 



 金曜日を楽しみにしています 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 1/10 

明日は１０時頃に亀崎に行きます。 

芸北でも、何処にでも着いて行きますよ。 

雪景色が見られなかったら、見えるまで通いますから大丈夫ですよ… 

今日はテレビの教科書に載せたいを見ました。 

生命の誕生でしたが… 

ハトの卵が割った時、血筋がありドキ、ドキと心臓の音が聞こえてくるような気がして、 

形はないが生きている卵を割って可哀想な気持ちを思い出した。 

命の進化が分かり、久しぶりのいいテレビでした。 

 

今晩は 

昨日の続きのメールで、海に出かけた話です。 

コースでおばさんに、立ち話しているうちに、釣りの出発時間が遅くなった。 

どうせ早く行っても釣れもせんし、釣場所はガラガラよ。 

ナサビに着いた。 

朝五時から釣っている船だ。 

「ヨー 釣れたかね」と声をかけた。 

「今日は駄目よ」 

何で？ 

知らんよ！ 



中田さんが船のイケスを偵察に行った。帰って来て、右手の親指と人差し指を広げて、 

「イケスの中で泳いでいるのは、こんな小さなおばさんばっかりよ」と告げた。 

おばさんの魚の名前は？ 

ホゴメバルよ。頭でかっちで、口が大きくて食べるところがない魚よ… 

「そうか… 今日はどうしてもかぐや姫にカレイをもって行かんと」と、 

思って大野のイカダに行くことにした。 

さあ、エンジンフル回転だ！ 

風もない波もない、走っていても船は水面を滑っているようだ！ 

宮島の鳥居を過ぎたとき、何じゃあ？ 

白い山は！ 

あれは湯来温泉の位置だから、冠山の頂上の雪かも… 

温泉か？ 

ワシも彼女と温泉旅行に行きたかったがのう… 

残念ながら行くことができなかったが…まあエエか？ 

寒いのにカレイを狙ったが、音信がない… 

大野のカープ練習所のそばに係留している、この前お世話になった常務に電話した。 

「カレイは可部島の西のイカダですよ」と、教えてくれた。 

二時頃から風が吹きだした。 

湯来温泉の冠山の雪が冷たい風になった。 

そこらで釣らずに温かい温泉で釣りんさい。 

何を？ 

知らんよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

あまりにも冷たい風が吹きつけるのでワシはキャビンに入って 

カセットスートブで足を、温めていた。 

なんじゃ！ 

これは？ 

魚が上を向いてくるじゃないか… 

凄いのう… 

海の底から這いあがってくる魚は？ 

見たことがないぞ？この魚の名前は？ 

知らんよ！ 

立魚かも… 

魚探に映り出された魚は、カレイだった…。 

泳いで海面に来たのではなく、針にひかかったカレイだった…。 

カーナビもすごいが、魚探まで凄いとは… 

カレイは夫婦でいるからと、本虫をつけたが、釣れなかった…。 

お土産はないが、まあ魚探から楽しい画像がみられ、いい夢が見れたよ。 

夢があって楽しい一日でした。 

小百合とは、暖房がいっぱいきいたところで、出会いたいですね… 

何で？ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

一つ男は 勝たねばならぬ 

二つ男は 惚れなきゃならぬ 



三つ男は 泣いてはならぬ 

前向け 右向け 左向け男は 

三つで 勝負をかける♪♪♪ 

 一つ女は 守らなゃならぬ 

二つ女は だましちゃならぬ 

三つ女は 溺れちゃならぬ 

♪♪♪ 

水前寺清子の「大勝負」の歌です。 

もう「小百合」と呼び捨ててもエエかね… 

ひろしより 

 

平成 24 年 1/10 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

久しぶりの水曜日ですね 

申し訳ありませんが、必ず芸北に行ってもらえませんか？ 

妹に用事ができました 

残念ながら道には雪はないそうです 

冬の厳しさを体験するなら、吹雪の日が良いそうです 

 

今年は雪は少ないかも？ 

今日は娘の所に新幹線の切符を取りに行きました 

ありがとうございました・本当に申し訳ありませんが、助かります・ 

百合と精一杯頑張って来ます 



ありがとう瀨 

では、明日を楽しみにしています 

お休みなさい嶹杦・ 

いつも 大好きだよ菇 

 

平成 24 年 1/9 

さとし君が帰ったのは、今の時間ですか？ 

言いたいことも、はっきり言えず複雑な心境だったのでしょうね… 

ワシならどうして、エエかわかりません。 

優しく見守ってあげてください。 

しかし、小百合は誠心誠意守り続けます。 

 

今晩は 

昨日は海に出かけ、一万歩には足りてないので今日挽回せんと… 

お早う お早うと、おばさんと朝の挨拶だ！ 

それにしても うすいさんの根性は凄いね… 

何で？ 

毎日続けられるもんではないよ？ 

寒かったらコタツに入り込んで外にでないよ。 

なーに これが仕事とは思ってもいないし、健康の為だとも思っていないしね… 

何で？ 

ただ ボーッとしているのが好きではないし、 

メル友いや彼女にメールのネタ探しに歩いているのよ…。 

それは違うよ？ 



それだけでないと思うけれど… 

な～に、ただそれだけよ！ 

一万ポを歩くのは、足が前にでなくなって前に進めなくなったら困るからね。 

一人暮らしで、ビールを冷蔵庫まで取に行き、 

ワシの座っているコタツには誰も持ってこないよ！ 

おーおー、三日前ぐらいに「おじいちゃんハイ」と、ビールを持ってきて、 

こぼさんようにグラスについでくれた孫がいたよ。 

もう名古屋に帰ったから ワシが取りに行かんと誰も持ってこんけえのう… 

ビールを飲むためには自立した足を確保せんとのう… 

だから、自分の足が退化せんように！。そりぁそうじゃ！ 

それに後１０年間は、目を覚まして起きていかん約束したから… 

寝る暇はないのよ。だから一万歩以上歩いているのよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ビールの為にチャント足が立ってあるかんと… 

必ず続けます。 

心身ともに健康で１５年間は今の状態を維持をせんと… 

何で？ 

そりぁ かぐや姫のためよ… 

それだけでは 精神的には悪く、三大欲求が不足していると思うが… 

何で？ 

知らんよ！ 

心よ、愛よ… 



「愛していないと、なにもできないのよ」と彼女が言った…言葉が、ボクの心を動かした。 

「絶対に彼女を幸せにしてみせるぞ」と心に誓い… 

毎日 一万歩 歩いているのよ… 

ホー それだけ？ 

知らんよ！ 

宵の明星の日には、ほかの足も伸ばし歩き続けるように鍛えたいけれど… 

ワシ 一人では出来ん話よ！ 

何のこと？ 

知らんよ！  

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

悲しい宵は 悲しいよに 

燃えるやさしい 街灯り 

ああ 命をかけた 恋の花 咲いておくれよ 

いつまでも いついつ迄も 

あなたと私の合言葉今宵の亀崎で逢いましょう 

♪♪♪ 

この歌は 

有楽町で逢いましょう  の歌でした。 

水曜日には巡り会えることが出来ますか？ 

ひろしより 

 

平成 24 年 1/9 

今、息子家族が帰りました 



明日から学校だと言うのに、遅くまで居て大変です 

感覚の違いがあり過ぎてストレスになります 

水曜日楽しみにしていますね・ 

お休みなさい嶹杦・ 

遅くなりごめんなさい 

大好きだよ菇  

 

平成 24 年 1/8 

いいドンドで良かったですね。明日はレッスンの同行、 

長男家族の訪問、忙しい日になりそうですね。 

笑顔で迎えてあげてください。 

風邪には充分注意して、くださいね。 

 

今晩は 

さあ今年初めての初釣じゃぁ… 

彼女にも釣って帰ると約束したし、今日は釣るぞ！ 

凄いのう！ 

波はないし、太陽も輝きやっぱり海はエエのう… 

こんな世界を知らん奴は可哀相なのう…どうしたん！ 

船がいっぱいおるが？ 

広い海なのに重なりあって釣らんでもえかろうにのう… 

まあエエか！ 

波を立てて走って転覆したらいけんけえ… 

思ったら、自然にスピードを落として傍を通り抜けた。 



何を釣っておるのかのう？ 

太刀魚でも釣っておるのか？ 

まあどうでもエエわい… 

早うワシらの漁場にいかんと~… 

アクセルいっぱいにふかし猛スピードで、水平の海面を走った。 

後ろを振りかえるとボートの走った後が一直線の白い海水の泡の足後ついていた。 

凄いのう… 

足後が業のように残るとは… 

一直線に走れるとは、また凄い船長じゃのう？ 

意気込みが伺えるよ… 

目的地の釣場の着きイカダに係留した。魚探には沢山の魚影が映し出されていた。 

釣る気になったら北風が吹いてきた。 

寒いのう！ 去年の暮れに作った風よけカーテンをつるした。 

おーおー 風が直接あたらんかったら ぬくいのう… 

まてよ！ 

ブサイコなのう？ 

何でや？ 

目的を果たしていたら、格好悪くてもエエが… 

 

この船はかぐや姫が乗られるのに… 

何が？ 

姫と言えば、大名行列の下に～、したに～と、言って 

農民が地べたに頭を下げる格式ある駕籠じゃ… 

これじゃあ、ミットモないよ… 



そりぁそうじゃ！ 上品な駕籠にせんといけんのう。 

かぐや姫に怒られるよ… 

「無礼者、町人が乗るような駕籠でなく、みんなが見物に来るような駕籠に作らんかい」と… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

北風から寒さを、しのぐことがわかったけれど、姫を乗せて走れるようなボートでないので… 

早速、デルタマリンに電話して、上品で気品のある駕籠つきボートにするから… 

iの桟橋に係留している列の６番と１９番のヤカタ船を参考にして、つくるように発注した。 

偶然かのう？ 

６と９とはのう… 

何が？ 

知らんよ！ 

何か訴えているような気がするが… 

違うんじゃないの、１０が余分についているじゃないの… 

そうか？ 

「満足いくまで充分に楽しんだら」の１０がついてるのでは？ 

そうか？ 

今度から走るボートは豪華船ではないが、かぐや姫と殿様と姫が乗っておられる 

由緒あるボートと、評判になるぞ！ 

そりぁそうじゃ…  

上と下が逆さまになっても同じ数字なのは、不思議じゃのう？ 

姫とひろしはいつまでも強い絆で結ばられているから… 

二人は十分理解しているのよね…。 



   ひろしより    

 

平成 24 年 1/8 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

休みが多くて大変 

嫌です  

 少しでも多くの時間 

貴方の傍に居たいのに・ 

 明日はエアロのレンコンに同行 

午後は息子家族が来ます 

お正月は九州の両親とリズニーランドに行ってたそうです 

何と言いますか？ 

 色々ありますね！ 

 今日は良いトンドが出来ましたよ・ 

 貴方は明日も楽しんで下さいね・ 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 

 

平成 24 年 1/7 

久し振りの出会い 嬉しかったよ。 

ありがとう 

少し酔っていたのかな？ 



「二日ぐらいなら いいよ」と孫が言ったように聞こえたが… 

「上の空」だったのかのう？ 

まあエエか？ 

かぐや姫がそばにいるだけでも… 

でも、起きた時かぐや姫がいないので探したが… 

やっぱり初夢だったのか… 

 

 今晩は 

今日は１１時から後援会の新年互礼会があった。 

「年賀状は誰が描いているのですか？」と聞かれた。 

「絵心のある人が描いたのでしょ」と、言われた。 

何で？ 

ワシが年賀状を出しているのに！ 

そう言えば、今年初めて年賀状を出した人で、 

お母さんも、出した彼女も小さい頃から知っている近所の人だ。 

お母さんは３年前に高陽荘を利用して今では１０２歳になっている。 

彼女は７２歳だ。 

「年賀状はパソコンで描いたのよ」と言うと… 

「嘘 文字しかかけないはずなのに」と言った。 

歳をとると、新しいものについていけんけえのう…。 

それでは年賀状の説明をしょう 

「何故 空が暗いの？」 

今の日本の空をあらわして黒にしたのよ。 

「何故 海が荒れているのか？」 



去年の３．１１の大地震の津波よ。 

「何故 鳥居に輝きがあるの？」 

今年は龍年で明かりが見えてきたからよ 

「何故 鳥居の柱にプータンのことが書いてあるの？」 

去年 ブータン国王夫妻が東北に見舞いに行ったから。 

「それで右柱に頑張ろう東北と書いたの？」 

そうよ 二つの国が幸せで豊かなに国を願って、絆を深めるために 船の上に国旗をあげたのよ。 

「へー天まで昇れ昇り龍は？」 

今年 動物でもないし、えたいのしれない龍だから、願いが叶うように書いたのよ。 

「一万歩は？」 

これは彼女しか 意味はわかるまあてぇのう。 

まあ 前向きに歩いていると心身ともに健康になると言うことよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

みんなワシの年賀状が変わっていると言ってよ！ 

そりぁそうじゃ！ 人生感の違いかも… 

今まで山間部まで行ったこともなかったし、 

いまだに３０センチ以上の積雪を見たこともないし、 

スキーをする人間は「寒いのに ようリフトで上がって、滑って降りて 

又リフトで上がって、子供の滑り台でもあるまいし」と思っていたよ。 

しかし、海より奥が深いのう。 

恋も海なら信号なしで、自由自在に目的に着くことができるが、 

陸は社会の交通ルールがあり、細くなった道や太くなった道や対向車が来たり、 

いなかったりして複雑じゃのう？ 



複雑な困難を乗り越え達成した気分は苦労しただけ、喜びが倍になるのう… 

かぐや姫の優しい笑顔と思いやりある心に支えられているワシはもっと幸せよ。 

もっともっと大切にせんとのう… 

みんなが幸せになればエエのにのう…。 

そうも いかんよ…何で？ 

日本では一夫多妻ではないよ！ 

そりぁそうじゃ！ ワシは小百合一筋だから大丈夫よ。 

昨日もありがとう。  

 ひろしより 

 

平成 24 年 1/7 

 今晩は！ 

昨日はありがとう・・やはり愛すること、愛されることは素敵です 

今までの寂しさは吹っ飛びました・ 

意味あるものなんですね 

ズーとズーと大好き 

明日は気を付けて出かけて下さいね 

私は地域の行事の準備です 

お魚釣れる事祈っています 

 

ではお休みなさい 

愛してるからね菇 

 

平成 24 年 1/5 



ワシも盆と正月が嫌いです。 

昔は久し振りに親父とお袋の顔が見られてエエのう。 

東京から帰ってみると、お袋のしわが増えて歳をとったのう。 

苦労かけたらいけんと思ったら、お袋がワシの好きなもの食べさせてくれたよ。 

三日たてば、いつものお袋にかえり、残さずに食べんさいよと言っていたよ。 

しかし、伴走者を連れてくると、気が引けて面白くないよ。 

自然のように飾りつけもない自然に愛しあいたいものです。 

 

今晩は 

今日はよく寝た。一万歩 歩こうと思って窓を開けた。 

何じゃ 雪が積もって 

天気予報では、北部が雪で南部は晴れと言っていたのに 

深川は北部でもないし、南部でもないしエエ加減な位置に属しているのか 

まあエエか 滑って転んで頭を打たんほうが痛くなくてエエけえ 

朝礼を終えて、コースを歩いた。 

奥迫の一番北部に着いた。 

よう 歩くねえ 

何で 

ワシと歳は１０歳違う 、二人のお爺さんが言った。 

どちらもおっさんか ワシは背筋が伸びて彼らと違うよ 

「毎日歩くのが凄いよ」と言った。 

「そうよ、ワシはあと１０年間元気で認知症になったらいけんけえ」と言った。 

何で 

「元気でおれば医療費もいらんし、認知症もならず、人に迷惑かけずにすむと、 



実証したいから 歩き続けるのよ。」と本音を言わず１０分間の会話をして、 

歩き始めた。 

何じゃ 

この花は 

周りが雪化粧で、いままで見えなかった黄色い花が、浮きでていた。 

ほーう お前は誰も咲かないときに咲く 老婆心の花か 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

違うよ ひろし 

私はロウバイよ。誰も咲かない寒い時期に咲いて、虫を呼んでいるのよ 

何で 

知らんよ 

ワてしの強い いい香りで、寄せ付けているのよ 

ほー 

凄いのう それにしても 彼女の花は鮮やかな優しい色をしているのに 

お前の色は おかしいのう 

開花した時は鮮やかな黄色だけど、時間が経つと色があせるのよ 

何で 

知らんよ 

ワシ達の花はいつまでたっても、鮮やかな恰好しているがのう 

そりぁそうじゃ 

先立つものがあれば、心は満足し冬の寒さも忘れ背筋が伸びるものよ 

ほーそれは本当か 

明日になれば ピーンとたつかも 



何が 知らんよ 

そんなお前を老婆心と言うのよ 

老婆心でもなんでもエエ 

明日 黄色が駄目ならピンクカードを探すよ 

好きなように 御馳走さま 

 こんなこと誰にも言いさんなよ   

  ひろしより 

 

平成 24 年 1/5 

今晩は！ 

やっとやっと来ますね・ 

長かった、寂しかった 

お盆とかお正月は嫌です  

明日は待ってますね・ 

早く帰って来てくださいね・ 

楽しみです 

 では、お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 24 年/1/4 

恋は嬉しいし、愛されることはもっと嬉しいです。 

死ぬまで、小百合を愛し、守り続けたい。 

やっと我が心に新年を迎えることができました。 

優しい声の電話は ありがとう。 



逢える日が決まり、嬉しいです。 

今年もいっぱいよろしくお願い致します。 

 

今晩は 

テレビニュースの経済界の新年の挨拶を見て、みんなエエ加減なことを言って… 

円高になり、ユーロ安になり左フック、右フックを浴び世界経済が不安定なのに 

エエ恰好してから… 

飽きれるよ。 

 

１８歳の歳下の妻と子供１２人の大家族がはじまり、テレビを見ていました。 

自給自足は素晴らしい生き方と信じているよ。 

鞍馬天狗の映画を見て、ハスの花や葉っぱを、竹で作った刀を腰から抜き出し、 

悪者をバタバタ切り倒していたら、「馬鹿たれ レンコンができぞ！ おお馬鹿たれ」と、 

言われたことを思いだしたよ。 

ズーット無声テレビで見ていたら、８時過ぎていたので脳波をメールモードに切り替えしました。 

結局 日本を守ると言っているが、賃金の安い外国で生産するしか 

生き残ることができないのでしょう？ 

生きるということは、愛される事が一番だと気が付きました。 

ありがとう。 

名誉や地位など、どうでもエエ… 

昨日 どんぐり村がこんなに近く存在していたのか 知りました。 

まだ 一万歩 歩くほうが大変です。 

知らなかった世界を教えてもらって、ありがとう。 

今度 一人で何処までもいけます。 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

何で？ 

独りのドライブは寂しいけれどね…。 

海より農家の存在が、人間の温かみを感じさせられます。 

そんな風景は心豊かになれそうです。 

周りには色々な森林があったり、田園があったりしてのどかな気分になります。 

雑草などなく、綺麗に刈り取られている。 

だけど、牛もいなくなり雑草が生えてくるでしょうね。 

これが日本の未来かも… 

しかし、二人の出会いは本当の心の情が通いあい 親子のような強い絆で結ばれたいです。 

子も他人と一緒になったら、気持ちが変わりますからね… 

自立してもらわなくては、困るけれどね… 

ワシは小百合がいないと、自立などは考えられません。 

何で？ 

ワシは 凸しかないし、凹を持っていないから… 

何で？ 

凹はいくらでもあるでしょ！ 

知らんよ！ 

あっても、愛情がないと心豊かになれんし、品と人格を疑われる男になりたくないよ… 

そんな素朴な ひろしです。   

追伸 

かぐや姫とのニカイのいきさつは内緒の話です。 



 

平成 24 年/1/4 

今晩は！ 

恋って哀しいものなのね 

恋って辛いものなのね 

知っていたらしなかったのに 

でも、素敵な事が多いので続ける……菇 

 

いつも愛してるから・ 

会える日を楽しみにしています 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 24 年 1/3 

やっと解放されましたか？ 

「子供は当てにならない」と、五日市のおばあちゃんが言っていました。 

二人の子供に先ただれたからでしょう。ワシは大丈夫ですよ… 

今日のメールで元気に復活できそうです。 

二人の夜明けが、来ましたね… 

あけましておめでとう。 

 

今晩は 

１２時からボートに行った。 

碇の整理が以外に早く２時に終わった。 

６時までに深川に帰ればエエから、吉田病院に行った。 



予測通り面会ができなかった。 

もう三年になるのに… 

可哀相にのう… 

いまだに鉄格子の中で生活してとは… 

６時までに深川に帰ればエエから、どんぐり村に行くことにした。 

雪が道路脇に寄せられていたが、赤と白のポールが目についた。 

何で？ 

どんぐり村を選んだのだろう？ 

３時３０分に着いた。 

小高い常緑樹の緑色の丘の後ろにそびえ立つ山が男らしく素晴らしかった。 

車の中でタバコを吸いながら、生まれて初めて女性と手をつないで歩いたことを思い出した。 

誰も見ていないのに恥ずかしかった。 

独りで夢を見るものではないぞ！と、言っているように、 

大きな山が小雪で見えなくなってきた。 

しょうがない、消えた山を追いかけるよりも…。 

６時までに深川に帰ればエエから、 

芸北に行こうと思って地図をみた。 

なんじゃ？ 

この山の名前は？ 

龍頭山と書いてある。 

なんでえ？ 

ワシは初詣では好きでもないし… 

この年になって、初詣できるとは？ 

さりげなく、行きついた場所が今年の十二支とは？ 



「ね・うし・とら・う・たつ・み・うま・ひつじ・さる・とり・いぬ・い」… 

今年は龍だから、エエことが起きるかも… 

久し振りじゃのう！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

独りになると寂しい思いがいっぱい湧き出てきますね！ 

しょうがない！  

現実だから… 

せめて、かぐや姫に何時会えるかが、知りたいものです。 

目の前にそびえ立つ龍頭山のように、大きな夢をもって 

「天まで届け昇り龍」と叫びました。 

聞こえましたか？ 

ワシの息子はそびえ立つ気持ちはあるようですが… 

最近寒くてズート丸くなって冬眠ちゅうらしいです。 

心配はいりませんが… 

雪のように溶けてなくらにゃあエエが？ 

誰か言っていましたよ！ 

勤務中でも エエじゃあないの！ 

何で？ 

昔から「立つ鳥跡をにごさず」と言っているよ。 

綺麗に後始末すればエエと言うことよ。 

何を？ 

知らんよ！ 

そんな身分に早くなりたいのう？ 



もうなっているでしょ… 

そりぁそうじゃ… 

しかし 初めての経験だったけど、 

心を嬉しいほど癒してくれる人は、絶対 手を離さないぞ！ 

なんで？ 

それが生甲斐だからのう… 

二人の愛が永遠に続けばエエがのう… 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

愛 あなたと二人 

花 あなたと二人 

恋 あなたと二人 

夢 あなたと二人 

二人のため 世界はあるの 

二人のため 世界はあるの 

♪♪♪ 

 頑張るよ、後１０年間。 

 

  ひろしより 

 

平成 24 年 1/3 

今晩は！ 

やっと一人になりベッドの中です 

メール出来なくてごめんなさい 



娘達は明日の午後帰るそうです 

早く解放されひろしさんの所に行きたい・ 

恋しいよ～・・ 

貴方も皆帰り淋しくなってるのでは？ 

もう少し待っててね 

元に戻そうね瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

大大大好きだよ菇 

 

 

平成 24 年 1/2 

今晩は 

亀崎から帰り やっとおつとめが終わりました。 

明日、朝一番で長男の智が自家用車で東京に帰ります。 

智も百合ちゃんのことを知っていました。 

「中学一年生は思春期だから感情を大切にし、高校になれば受験勉強も大変だね」 

と、言っていました。 

長女の幸代は、明日の五時の新幹線で名古屋に帰ります。 

「主人は理学療法士で、百合ちゃんの体力維持が出来る」と、言っていました。 

幸恵のお母さんは「もう、何も気にすることなく、 

博さんは若いのだから自分のことを考えんさい」と、言っていました。 

ワシは明日朝礼に出て、一人でボートを見にいきます。 

「小百合の心と身体を支えなさい」と、言っていたようです。 

そんなことで明日からままにならない思いですが 



「かぐや姫の事ばかりだけ想い浮かぶ 日々を過ごすことになるでしょう」 

いつになったら 逢えるのかねえー 

ワシはいまでも会えます 

なんで 

今も独りじゃし、ズート一人よ。 

 寒いから膝小僧を抱いて寝ますか 

 ひろしより 

 

 

2012 1/1   牛田 

2011 12/31  深川 

2011 12/30  幸代の友達  

2011 12/29  深川 

2011 12/28  村上水軍 渡辺 

2011 12/27  五日市 

2011 12/26  伸(フグ) 篠原真行陽子幸代小百合れいなひろし 

2011 12/25  風よけシート 幸代が来る 

2011 12/24  北海 新野 

2011 12/23  海に行く 亀崎 小百合 

 

 

平成 23 年 12/22 

今日の電話は嬉しかった！ 

長い間逢っていなかった気がしていました。 



ありがとう。 

  

毎日、夜が会うことが出来たら良いですが… 

ガンバリマス。 

後１０年間、歩き続けます。 

目的を果たした時は、世界に飛んでみますか？ 

  

 今晩は 

今日も外は暗いのう… 

今日で公式行事は終わりか… 

何が？ 

経営会議と職員会議が終わったと、言うことよ… 

へーそうか？ 

それにしも今日は１２月２２日で冬至じゃが… 

去年はゆずとカボチャの差し入れがあったがのう… 

今年はなかったのう… 

「柚子湯に入りカボチャを食べると風邪をひかない」とお袋が言いよったが… 

まあ エエか？ 

明日は恋と愛がいっぱいの甘い蜜の中で、泳げるから… 

明日から日の出も早くなるぞ！ 

へーそうか… 

偶然じゃのう… 

一万歩 コースでミツマタの花を見たよ… 

冬一番に咲き、春の訪れを待つらしいよ… 



なんで？ 知らんよ！ 

今日は縁起がエエぞ！！ 

明日から、調子がよくなるぞ！ 

なんで？ 

知らんよ。三又を見つけたから… 

ミツマタの枝は必ず三又に分岐し、真ん中が立つのよ… 

なんで？ 

知らんよ！ 

ワシは二本足で毎日一万歩 歩き続けているが… 

真ん中を立てて歩いたこともないからのう… 

もしかしたら、明日ミツマタとの出逢いで… 

同じように、春を告げる白い花のように、三本たちウグイスの声が聞こえるかも… 

何でや？ 知らんよ！ 

子供は理解せんでもエエよ… 

かぐや姫と二人だけの秘密よ… 

そりじゃあ！ 

二つで三じゃあないよのう？ 

そりゃそうじゃのう？ 

一人足りんが？ 

心配せんでも、明日海に行くボートの左ききの助け舟がおるよ… 

そうか？ 

  

久し振りに 唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 



 幼なごころに いとしい人の 

 胸に抱かれる 夢みて泣いた 

 いやよ いや いや 

 子供じゃないわ 

 可愛いだけの 恋なんて 

 あなたにあげる 私をあげる 

あーあなたの 私になりたいの 

  

♪♪♪ 

 好きになっては いけないならば 

 なんで逢わせた こうまでさせた 

 駄目よ! 駄目 駄目 子供じゃないわ 

つぼみで終る 恋なんて 

あなたにあげる  

私をあげる 

あーあなたの 私になりたいの  

♪♪♪  

西川峰子の「あなたにあげる」 

の歌詞でした。    

 ひろしより  

 

平成 23 年 12/22 

今晩は！ 

何時もありがとう瀨 



後１０日だけどヨロシクお願いします・ 

明日は気を付けて出かけて下さい 

  

夜はお待ちしています菇 

早く帰って来てね・ 

大好きだよ 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 12/21 

今日は亀崎に行けないと、思っていました。 

調理棚が出来ていると聞いた。 

行事が終わったのできゅうきよ決めました。 

ぶっきらぼうのワシに早く、慣れて下さい。 

みてくれは、どうでもいいと、思っています。 

心豊かに日々過ごしたい。 

 

 

今晩は 

やっぱり冬は寒いのう？ 

最近ドライブデートもできんし… 

田舎の冬景色が見たいのう？ 

寂しいが、まあエエか？ 

今日も元気に起きたし… 

一万歩コースを歩いた。 



夏頃には、薄い緑色した菱形の花が咲いていたが、どうしたん？ 

オレンジ色のものがぶら下がっているが … 

秋頃は、小さなリンゴがいっぱいなって「可愛い木で、凄いのう…」と、思っていたのに… 

この寒い冬の時期に、ピンク色の実が割れて黄色い種がでて色気を出して… 

花も色々な演出してくれるのう… 

憎らしいのう… 

何言っているの！ 今の時期は春の花みたいに、どれもこれも咲いていないから… 

少しでも心の寒さを温かい心にしてあげようと、思って二重の喜びをあげようと思ったのに… 

だから下に向かって、四つに割って 愛らしく、子だねを作っているのに… 

ほー それは知らんかった！ 

赤い小さいリンゴのようになって、咲いているのは見事だったよ！ 

ところで お前の名前は？ 

「まゆみ」と言うの… 

何で？ 

知らんよ！ 

そんな名前だからお前は人間の子か？彼女か？分からんのう… 

昔この木で弓を作ったので「真弓」になって「まゆみ」になったらしい。 

「小百合」の間違いじゃあないの！ 

知らんよ… 

小百合は「かぐや姫」よ… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

そうか！ 

まゆみは四つに割れたが… 



かぐや姫は二つに割れたそうな… 

何でや？ 

知らんよ。 

二つに別れたかもしれんのう？ 

何がや… 

知らんよ！ 

最近見たこともないし！ 

よう分からんよ！ 

二つと言ったり、四つと言ったり、よう分からんのう？ 

まあ、二つの壁を無心に掻き分け突進して、確かめてみるしかないのう… 

何時？ 

宵の明星の大潮の時ならエエかも…？ 

そりゃあそうじゃ！タイが釣れるかも… 

釣れたら、かぐや姫に届けんと… 

そりぁそうじゃ！ 

もしかしたら今度の水曜日は、ドライブデートができるかも… 

 一日いちにち 

 大切にしたい  ひろしより  

 

平成 23 年 12/21 

今晩は！ 

今日は想定外に会えましたね・ 

嬉しかった～～～・ 

言いたいこと沢山あるけど 今度 



ではお休みなさい嶹杦・ 

泣きたいほど大好き菇 

 

平成 23 年 12/19 

北朝鮮の親分が、五年間待たずに、やぱり亡くなりましたね… 

電話を掛けても、応答がないときは寂しいものです。 

緊急の時には、自宅に電話をしても、いいですか？ 

 

今晩は 

昨日の続きメールです。 

 

話を聞けば、何でこんないい人が… 

何で！ 何で！ 

神様は正直に生きていく人を救わないの？ 

昔から「いい人は早く死ぬ」と、言われていたが… 

本当じゃのう… 

中田さんの奥さんの姉妹の旦那さんのことよ。 

２０１０年７月１６日の夜から記録的な豪雨によって起きた。 

山崩れで川が氾濫して田んぼや家屋が土砂で埋まり、被害は莫大で… 

「将来は絶望だ」と、悲観しながら「ワシが頑張らん」と、家族が生活していけんけい… 

定年を過ぎた老いおいた体だにムチを打って、ここで人生を諦めたいけん…！ 

今年は間に合わなかったが、土砂で埋まった田んぼをユンボで取り除き 

「来年は美味い米をつくるぞ」と… 

夏の暑いさなかを、休まずに整備したのに… 



何故か？ 

睾丸が大きくなってきたらしい… 

場所が場所だから、家族も気が付かないし、本人も言いづらかったらしい… 

勇気をだして、庄原日赤病院に診察してもらったら、悪性リンパ腫と言われたらしい… 

広島市民病院で診察するように言われたらしい… 

もう農業は出来んときめつけて、１２頭の牛を処分したらしい… 

可哀相にのう。牛も大きな目玉から大粒の涙を流し、別れを悔やんだじゃろうのう… 

飼い主は朝早く起きて牛のエサの草を刈って、「新鮮な草で美味いぞ！ 

これを食べて美味しい乳を出してくれ」… 

「雨にも負けず、風にも負けず、雪にも夏の暑さにも負けず」と、年頭において、 

飼育したのじゃろうが… 

病魔におかされ、可哀相なのう… 

「誰か助けるもんは、おらんか」 と、思っていたら… 

何！何！何… 

信じられない言葉が耳に飛び込んできた… 

「うーそー 何で？」 

「７０歳になるまで年金を受け取らなかったら、６０歳から貰う年金額より、 

加算がついて多く年金額を貰える」と… 

聞いた彼は、年金を一年間しか貰っていないらしい… 

何で？ 

知らんよ？ 

今 ７１歳だから… 

そんな 馬鹿な話があるもんかい？ 

加算と言っても社保庁の考えることで、スズメの涙しかあ なかろうが… 



牛の涙は情があり、ススメの涙は嘘も誠もないぞ！ 

情けないのう！ 

「自然災害に襲われ、人災にも襲われ、真面目な人生を生きたのに」… 

可哀想なのう… 

ワシは幸せよ。少し恥ずかしいけれど、短い時間だけど、心が癒され、 

かぐや姫のためには、一万歩 歩き続けるぞ！ 

明るい希望の道を… 

「雨にも負けず、風にも負けず、雪にも夏の暑さにも負けず」… 

心の痛みも感じない「心豊かな道」を歩けます。 

ありがとう… 

第一に百合ちゃん、第二にひろしに順番を変えて下さい？ 

大丈夫ですよ。ワシからみたら、第一に百合ちゃん、第二に小百合、第三にひろしだから… 

愉しい一万歩 一緒に歩こうね！ 

 ひろしより  

 

平成 23 年 12/19 

今晩は！ 

お疲れ様です 

今週は行事づくめで大変ですね  

疲れが出ないように気をつけてくださいね！弱いから心配です  

 たまにはお電話下さい・ 

では、お休みなさい嶹  

大だい大大好きだよ菇 

 



平成 23 年 12/18 

高陽中学校の年末の大掃除に保護者が手伝いにいくのは、前代未聞の話です。 

頼まれている役職も、地域の活性化と発展するためならいいと思いますが… 

「若者が社会をひっぱって、いかんと」… 

３０年前に高陽学園を ひっぱってもらったお蔭で、 

２８人から今では２００人の園児数になりました。 

感謝の言葉も浮かびません。 

ありがとう。 

「人間は自分維新の願望を貫き通す決断と勇気を持って生きんと…」 

目標を失わない限り、小百合について行きます。  

一万歩 歩き続けます。 

 

今晩は 

今日は寒いぞ！ 

アメリカから直ちゃんが帰ったから、瀬戸内海の魚を食べさせんと… 

しかし、海は寒風が吹いて、寒いらしいぞう！ 

彼女からもらった防寒着をもっていったら、エエぞ！ 

そりぁそうじゃ！ 

その服は普通の服と違って、激しい熱い愛情がこもっているからのう… 

よし、出発だ！ 

今日は何処にする？チダイの釣れた可部島のイカダがエエよ。 

行ってもエエが、チダイは釣り飽きたし、撒き餌をせんと釣れんでぇ… 

まあ 遠くの釣場から戻りながら、青灯台で釣るか？ 

可部島のイカダに着いた。 



思ったより、きつい風がよう吹くのう…本当なら、満ち潮だから、こっちに船を係留せんといけんがのう

… 

寒いし、船がイカダに乗り上げたらいけんけえ、反対方向に付けんと… 

渡辺が皮ハギを釣った。「やるのう お主」… 

ワシは負けずに 撒き餌を撒き、皮ハギを釣った。 

おー来たぞ！タモまでいらんが… 

上がってきたのはチダイなく、真鯛だった。 

凄いのうワシは？ 

今日は家族分釣ったけえもうエエか… 

務めは終わったし、冬支度をせんと… 

キャビンに入り荷物を整理してストーブをだした。 

小さなガスストーブだけど暖かった。心もかぐや姫が用意した防寒服で温かった。 

ありぁ？ 

直ちゃんの魚を釣らんと魚探を見ると、鯛がいっぱい写っているぞ！ 

はよう釣らんと… 寒い外の二人は年金の話ばかりだった。 

７０歳から年金を受け取ると 加算がつくから、１０年間年金を受け取らなかったらしい。 

不治の病に侵されたらしくもしかしたら、年金を満足受け取れないかも… 

可哀相にのう… 

キャビンで暖をとりながら、破れたタモを細いロープで修理し、終わったと思ったら… 

渡辺がタモタモと叫ぶではないか？ 

おー竿が九の字にまがっているじゃないか… 

必死になってリールを巻いている。 

逃がすなよ！ 

修理しおえたタモですくい上げた。 



なんじゃ？ 

これは？ 

真っ赤な 真鯛だ！しかも、ワシが釣った鯛よりも大きいぞ！！ 

やった！ヤッター！直ちゃんが喜ぶぞ！大きな鯛で寒さも吹っも飛んだ。 

これで４匹で一軒分釣れたからもうエエか？ 

家について、かぐや姫に報告した。 

 続く 

 ひろしより  

 

平成 23 年 12/18 

今晩は！ 

遅くなりました 

今日も海にお出かけお疲れ様でした 

お天気が良くて良かったですね・ 

明日からまた明日頑張って下さい 

亀崎でお待ちしています 

  

大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 12/15 

ズ―ト待っていました。明日は無理をしなくても、ワシは大丈夫だから、 

「体調を整えて下さい」 

安心しました。ありがとう… 



 

今晩は 

今朝は４時に目が覚めた。 

かぐや姫の容態が気になったのか？ブロックを撤去するにはどうしたらよいか？ 

夢には出てこなかったが… 

一万歩 歩くには暗すぎるし、とりあえず亀崎に荷物を持って時間を潰すか… 

どうしたん！外が見えんが… 

ワイパーをまわした… 

ガザカサ音を出している。 

へー夜露が凍ったのか？ 

どうりで一人で寝ていたら寒いと、思ったよ…  

まあエエか 冬だから寒いのは当たりまえだから… 

ポークレンが来るまで時間があるから、団地コースにした。 

今日の作業するブロック前に着いた。 

どうして運ぶかのう？ 

やっぱりレッカーとダンプの手配がよかったかのう？ 

年末でレッカーはいっぱいで、「緊急できてやる」と、 

言ってくれたポークレンでしかやるしかないぞ！ 

８時になった。ポークレンがやって来た。 

早速ブロックを一個一個掴みながら、グランドに移動をさせた。 

その時本部から、「ここの土も除けて下さい」と言ってきた。 

「馬鹿たれが 最初から言えばエエのに…」 

幸いにしてポークレンだから取り除くことが出来が… 

昨日突然に言って、慌てて重機を手配したが、 



レッカーが駄目でポークレンしか都合ができなかった。 

ひらめきさらさらのワシはポークレンを指名してよかったよ… 

盛り土が撤去もできたし、言われた仕事が終わった。 

万歩計をみたら１７５８１歩だった。 

かぐや姫が気になっていたが、朝少しよくなったの情報がはいったけれど… 

せっかく眠っているのに起こしたら可哀相だと思い、電話はしなかった。 

昼から散髪に行った。 

車の中で百人一首のｃｄを聞いた。 

♪♪ 

奥山に紅葉ふみわけ 鳴く鹿の声聞くときぞ秋はかなしき 

♪♪ 

亀崎に行って、鹿と同じように紅葉を踏んだ。 

ザックサックと音がした。 

鹿と同じようにかぐや姫を求めて、叫んだ。 

「おーい 小百合」… 

朝は真っ暗闇だったのに、空は明るく無情にも返事がなかった。 

朝の霜か氷かわからないが、冬の寒さと寂しさが、心にもしみて、悲しくなった… 

待てよ！ 

もしかしたら、明日は元気なかぐや姫の笑顔がみられるかも… 

「案ずるより生むがやすし」と、よく 

お袋が言いよったが… 

ホントならエエがのう… 

  ひろしより  

 



平成 23 年 12/15 

今晩は！ 

遅くなっています 

明日は亀崎でお待ちしています 

宜しくお願いします瀨 

では 今からお風呂に入ります 

お休みなさい嶹杦・ 

愛している菇  

 

平成 23 年 12/14 

無理やりに、言ってゴメンね。 

 

今晩は 

今日はドライブの日だから朝のうちに一万歩 歩いておかんと… 

いつもの通り歩いていたら、日陰で陽のあたらない場所に咲いていた。 

すがすがしい花で、清らかな花だった。冬で花も咲かない時期に咲いて、 

何でや？ 

今日はいいことがあるぞ！ 

埋戻しのブロックは積んだし、ブロック積みのコンクリ―トの基礎がうてたし、 

田園風景が見られるぞ！ 

と、思っていたら、体の調子が悪いからドライブにいけそうもない電話があった…。 

住宅改修工事で疲れがでたのだろう… 

追い打ちかけるように、「今日コンクリートを打った構造物を明日まで撤去して下さい」と 

言ってきた。 



腹も立たなかった。何でやろ？ 

最高責任者がワシだったから… 

許可も得ず工事したから、役所が怒ったのだろう。 

ワシは一人で気ままに生きることができるが、 

限られた時間ですべて、こなしていかなければならない彼女なのに… 

彼女の気持ちも考えず… 

ゴメンネ  

食欲不振や嘔吐があったのも、ストレスがいっぱい溜まった原因かも… 

ゴメンネ… 

見つけた花の名前は水仙だったらしい。 

 ゆっくり 休んで下さい。 

 ひろし  

 

平成 23 年 12/14 

今晩は！ 

今日はごめんなさい まだ治ってないようです 

亀崎に行かないで寝てたほうが良かったかも……? 

明日は治し、金曜日に備えたいです・・・ 

 時々こんな事がありますのでヨロシク瀨 

では早めに休みます  

大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 12/13 



やっぱり稼ぐことは、いい事ですかね？ 

タクシーを乗りつけて、オムツを分けて下さいと、来たそうな。 

あまり知らない人間が、酒屋をやめて今不動産屋をしているが、 

品のある人に土地を売りたいから？ 

ワシを尋ねて来たが… 

今日は色々な出来事がありました。 

明日は生コンを２、５㎡打ちますから少し遅れるかも… 

３時には増岡組の会議がありますが、後で結論を出せばいい事で、 

小百合を中心に考えます。 

大丈夫ですよ。 

人には迷惑は掛けないから… 

 

今晩は 

今日は信じられない出来事があった。 

深川で食事していたら、外でハトが一斉に飛び立つ音がした。 

猫が入るはずはないのに 何で？ 

ガラス戸を開けた。何じゃ！ この光景は！ 

白いハトと灰色の鳥がワシの眼の前の空中で、抱き合っているじゃあないか？ 

昼間から何しとるんか？ 

ヨーク見るとハトの相手は灰色と茶色で胸に黒の斑点があった。 

こりぁ大変だ！ 

タカじゃあ… 

ハトが襲われているぞ！ 

手当たり次第に、叩き落とす棒を探したが… 



なかった… 

こりぁいけんぞ！ 

コリャア と怒鳴ったら、ハトを離した… 

タカは金もくせいの枝に入り込み、ハトはワシに近づいてきた。 

タカを捕まえて剥製にしたろうと思った。 

何か…捕まえる方法はないか… 

考えていると、ハトはワシの足元を通り過ぎコタツの部屋に入りこんだ。 

フンでもされたらタタミが汚れるぞ！ 

タカを見たら、山に飛んでいった。 

ハトは羽を震わせてながら、物も言わずすくんでいた。 

よしよし…もう恐ろしいタカは逃げたぞ！ 

外に出そうとしたら「もう少しおらして欲しい」と、訴える目つきだ。 

よしよし… 

もう少しいてもエエよ… 

タカに襲われワシに助けを求めなんか…生まれて初めの経験よ… 

鳥の正体を１２時５２分にノベさんに聞いた。 

「その鳥はタカよ。おかしいのう タカは小さい小鳥しか襲わないのに 

川でカワセミがよく襲われているのは、見かけるが…」 

世にも不思議な現象だった。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ハトも優しい人は分かるんかのう？ 

イヌも悪い人間と怪しい人間を見分けて哭くらしいけえ… 



タカも狩りの芸を教えると、うさぎ狩りやキジ狩りで活躍するのう… 

よう時代劇で見たが… 

ハトにそんな芸を教えていないのに、ワシの所が安全だと認識したのか？ 

可愛いがっていたら自然に教育されているのかのう？ 

ワシも初めてハトを助けだしたよ。世間話は暗い話ばかりじゃが、 

ワシも熱いハートで、助けてもらって元気で生きる「生甲斐」を与えてもらっているよ。 

毎日 曜日を待つのが楽しみで… 

何で？ 

知らんよ？ 

もしかしたら、いい人ができたのか？ 

知らんよ？ 

子供はできんが、明日に生きる活力が生まれよ。 

ほー それは誰や？「かの有名な かぐや姫よ」 

もう月に帰ったろうが… 

そうじゃないのよ…「かの女よ」 

何で？ 

「彼女」よ！ 

おーおー わかったよ。 

ドライブに誘ってくれる 小百合か？ 

今日もありがとう ハトと同じように飛び込んでくれて 

 ひろしより   

 

平成 23 年 12/13 

今晩は！ 



お疲れ様でした 

予定の事は出来ましたか？ 

後２週間余りで新年を迎えますね 

はや～～い  

でも、充実した良い年でした・ 

貴方のお陰です 

ありがとう瀨 

  

明日は亀崎でお待ちしています 

お仕事してゆっくり来ても良いですよ・ 

 ではお休みなさい嶹杦・ 

だ  

い 

す 

き 

だ 

よ 

  

平成 23 年 12/12 

田園の時はよかったけれど、 

もうユウにはいきません。 

「破れかぶれ」の心境になった時、チンピラも恐ろしいですからね… 

もう闘う勇気もないし、自然の中で生きたいです…。 

忠告ありがとう。 



ズート探していた理想の彼女は、かぐや姫だから… 

大切にしたい。 

小百合を… 

 

今晩は 

いつまで経っても、夜明けが来るのが、遅いが… 

早う目が覚めて一万歩に出かけたいのに… 

そりぁ、冬至が来るまで、明けるのが遅くなるだけよ… 

ホー 何時が冬至なん？ 

知らんよ？ 

彼女が泊まったとき、一年中冬至ならエエがのう… 

夢物語を空想しながら、歩いていたら？チーンチーンと鐘の音がした。 

何の音？ 

いつまでも叩いている… 

それは鐘じゃあないよ… 

焼香炉よ… 

鐘は下にあるよ… 

そーっと、教えた。何で！「叩いても、叩いてもいい鐘の音がしないので！ 

「安い焼香炉を買ったのかな」と思って、叩き方が悪いと、思って何回も叩いていたのよ！ 

焼香炉とは？ 

分からんかったよ？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ただ 同じ大きさなので、上にあるのと下にあるのを間違えただけなのよ。 



へー そう？ 

誰でも間違いがあるよのう？ 

数日たって、ワシも入れたり出したりしたが、いつものような音色が聞こえなかった！ 

何で？ 

知らんよ？ 

「一寸先は闇」と、お袋がいいよったが… 

何の事？ 

真っ暗なところでは何があるか分からんじゃろう… 

まして上下が、ひついているからなおさらよ。 

何のこと？ 

差し替えてみた… 

なるほど 今度はいい音色に変わったよ。 

焼香炉と鐘を間違えたのがよくわかったよ。 

ワシも気をつけんといけんのう。 

しかし、彼女は「嘘も方便」と言って、両方ともいい音色だったかも？ 

知らんよ！ 

「思い立ったが吉日」と昔から言っているけえのう。 

そりぁそうじゃ！ 後１０年間待たんと… 

夜長が訪れることはなかろうてい… 

やっぱりか？ 

それまで、一万歩 歩いて精神と体の健康維持に努力せんとのう… 

かぐや姫のために頑張るぞ！ 

愛する人ができて、幸せです。 

ありがとう。 



 ひろしより  

 

平成 23 年 12/12 

今晩は！ 

お疲れ様でした片付け手伝って頂き、助かりました 

ありがとうございました・ 

もう ゆう には行かないでね 

大工仕事をする時は怪我をしないように、気をつけてください！ 

 明日は特に瀨 

食べたい物があったら連絡下さいね・ 

ではお休みなさい嶹杦・ 

  

大好きだよ菇  

 

平成 23 年 12/11 

ズート、メールが来るのを待っていました。 

 

今晩は 

すべて思っていたことができたのに、今日は釣りに行く気分になれなかった。 

なんでだろう？ 

昨日忘年会で、徳川でお好み焼きを食べ、すずめに行ったがいっぱいで、仕方なく一年振りに「ゆう」に

入った。 

お客は一人だった。今が一番稼ぎどきなのになんでだろう？まあ、高いからじゃろうていのう？ 

まあエエか？ 



ここしか入るところしかないけえ？ 

楽しくカラオケを歌っていたら、大男のヤクザらしいのが三人 入ってきた… 

わー 恐ろしいけえ、帰ろうと思ったら… 

ゆうのママが「子の人達は・・・」 

しか、聞こえなかったが… 

「どこでもバックのたかり屋か、用心棒がいるのか」と、感じた。 

「もう、お客がいない店には行きたくない」と感じた。 

思い出せば、必ずひとりで目立たない人がいたよ。 

若かった頃はケンカでもするが、もうケンカどころでもないよ。 

しかし、法で戦う手段もあるがそれより、店に出入りせんほうがエエと感じた。 

やっぱり、水商売には、悪いカラスが寄ってくるのう。 

「酒を利用して酔う奴には、ろくな者しかおらんけえのう」… 

くわばら くわばらよ… 

後味の悪い忘年会だった。 

海に行かず、昨日買ったキッチンパネルを完成することを考えた。 

遊んでいる中田さんとキッチンパネルの下地をつくり始めた。 

 

おー痛い… 

どうしたん？ 

スクリュウドライバーが、すべったよ。なんで？知らんよ！皮膚も知らん顔していたが、 

真っ赤な血が出だした… 

鈍感になったのか、血まで鈍感になってから？ 

まあエエか？ 

中田さんにバンドエイトを貼ってもらった。 



又、手が滑った。 少ない血なのに皮膚がめくれるとは… 

見かねて中田さんが道具を取り上げ、キャタツに上がった。ワシはびっくりした。 

「落ちて頸部骨折したら大変だから」と言ってワシが上がった。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

歩いていたから、足は鍛えてきたのじゃろうてぇー 

転ばんけえー 

手の方は、鍛えていないから、怪我をするんかのう？ 

ヤレヤレ、宵の明星ではっきするよ。 

黄金の左手なのに馬鹿たれが… 

自分が自分の左手を怒ったよ… 

よく見たら、中指と人差し指は健在で薬指が怪我をしていた。 

やっぱしか。 

昨日の不愉快な三人組が現れて、薬指が犠牲になりワシ達の愛の宝を守ってくれたのか？ 

良かった よかった！ 

 キッチンパネルのお蔭で楽しい思い出が生まれて、 

どんどん エエ子が産まれるのう… 

昨日 イチャモンつけられ、ケンカするより… 

黙って逃げ出して良かったよ。… 

薬指がかばってくれたのかのう？ 

ワシのせがれは、黙っておらんぞ！ 

何で？ 

知らんよ！ 



あれとこれとは話が違うでしょうが… 

そりぁそうじゃ… 

明日は株が上がるぞ！ 

何で？ 

明日の楽しみよ… 

 有難う 明日の楽しみを与えくれて… 

有難う  

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

明日があるさ 明日がある 

若い僕には 夢がある 

いつかはきっと いつかはきっと 

わかってくれるだろう 

明日がある 明日がある 

明日があるさ ここまで出て ここまで出て 

とうとう言えぬ僕 

明日がある 明日がある 

明日があるさ 

 ♪♪♪ 

 

ガンバリマス  

 ひろしより 

 

平成 23 年 12/11 



今晩は！ 

お疲れ様でした 

遅くなりました 

明日ね・ 

大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 12/8 

裏門での出会いで、一万歩に達したようです。 

表門、裏門・左右の鐘と焼香の器・左右の耳・左右の眼・左右の鼻の穴・ 

前後の似たような穴・それに上下にある穴は鼻と口か… 

お前はどんかんじゃあのう？ 

何でや？ 

知らんよ？ 

  

今晩は 

何時もの時間に目がさめなかった。 

今日はバスの運転を頼まれているのに！一万歩あるけんぞ！と、 

思いながら朝刊を読んでいたら、携帯電話が鳴った。 

二日続きで、電話が掛かることが起きるとは… 

珍しいのう… 

「園バスのエンジンがかからない」 

何でや？ 

そりではデイバスを回すから、デイのほうは考えるよ。 



内線かけたり指示をしていたら、幼稚園バスに乗る時間がきた。 

朝食は抜きにしてバスに乗った。 

今日に限って雨が降らんでもよかろうに… 

ワイバーを回し、運転した。 

早く方向を指示すればいいのに、通りすぎて遠回りになった。 

幼稚園に着いたら１５分遅れていた。デイの送迎が気になっていたので、 

電話したら、デイの送迎は順調にいっています。 

凄いのう！うちの職員は？ 

ワシを待っていたのが、小便器の取り換え工事の職人だった。 

「まだ、工事はやっても駄目ですか」と言うので、ワシは亀崎で朝食を摂ることにした。 

昼食を食べにかえったら、小便器はとりはずし、もう、 

モルタル仕上げをして明日小便器を取り付けるそうな。 

プロは工事道具一式積んできているから、 

養生もチャントやって、ほこりもたっていないし、早いし、安いし… 

やっぱりプロのやることが違うのう。 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

「仕事は段取りがよかったら、もう仕事は終わったようなもんよ」 

「慣れた頃に仕事が終わっているよ」よう聞いたのう、この言葉は… 

魚のエサを買い、仕掛けを買い、弁当を作ってもらいながら、 

いさんで海を走り漁場に着いたとき… 

「さあ釣るぞ」仕掛けがないが、どうしたん？ 

知らんよ！ 

「腹が減ったから飯でも食べるか」弁当がないが、どうしたん？ 

知らんよ！ 



何で準備していたのに、無いんやあ？ 

そりぁ 車の中においてきたからよ… 

何で？ 

知らんよ 早く船を出航すると言うて急かすからよ… 

馬鹿たれが… 

もう帰るのも手遅れじゃゅけえ 我慢するか？ 

「耐えるのも人生だと」まあエエか… 

段取りがよければ、仕事が早く終わるし、 

そりぁこまるのう…何でや？ 

愛し合う時間が少なくなると、言うことじゃろうが… 

知らんよ！ 

段取りにこだわらずに考えたら… 

知的で清楚で無知で可愛いワシは、できまあてい… 

何を言っているの貴男！ 

特有のひらめきサラリ心理でやったら…そうかのう？ 

何でも相手の許しを得て行動したいけいえのう… 

そんな考える暇はないよ… 

叩くものを間違えなかったら… 

何の事？ 

知らんよ！ 

 この話は次回のメールにしますか？ 

次回お楽しみ！ 

みんなは常識と思いでしょうが… 

イチローのように苦労しました。  



 ひろしより  

 

平成 23 年 12/8 

今晩は！ 

遅くなりました 

冷蔵庫の掃除に夢中になり、こんな時間になってしまいました  

 明日 沢山お話いたしましょう・ 

楽しみにしておりますではお休みなさい嶹杦・ 

大大大好きだよ菇  

 

平成 23 年 12/7 

今日も楽しい一日でした。 

ありがとう 

下がっていた株も上がっていました。 

息子も元気よく、上がったり下がったりして満足して、飛び跳ねていましたが、我慢がまん… 

 

 今晩は 

今日は６時に目が覚めた。 

う目覚まし時計がいらなくなったのう…何でや？ 

歳をとったんだろうてい… 

もう少ししたら新聞配達の足音が、待ちどうしになるけえのう… 

何でや？ 

知らんよ！ ４時には目が覚めるということよ！ 



新聞読んでいたら、携帯が鳴った。 

今日は水曜日だから、彼女からだ！ 

飛びついて携帯をあけたら「８時からマクラ教を、あげるから」… 

何でや？ 

８５歳のおばあさんが、亡くなったんよ。 

ほー 家族は寂しくなったろうが、社会的に考えたら、８５歳は女性の平均寿命だから、 

心ゆくまで人生を楽しく堪能されただろうのう？ 

ワシも７９歳まで人生を、心ゆくまで堪能したいのう？ 

そうか、考えている暇はないぞ！ 

デートの日だから歩かにゃあ… 

今日のコースは、近場コースにしたが、一昨日の義理のお母さんの電話を思いだした。 

「博さんもうお歳暮なんか送らんでもいいよ。」 

高専賃に入っているから…でも自宅から歩いて１０分間のところだから、別荘みたいなもんよ。 

そうよのう 別荘ならエエが… 

 

メールの時間きたが 今、亀田兄弟のボクシングのテレビ中継を見ているよ。 

若い力は凄いのう！体力があるよ。 

前進する者が勝じゃろうてい… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

亀田が負けたよ。 

相手は鉄の壁で話にならなかったよ。 

一発を狙って戦ったのだろうが… 



最初から負けていたよ。 

相手は、やっぱりチャンビョンよ。 

体力と気迫と自信が自然に現れた試合だったのう… 

一年以上歩き続け、今日も三回ツマズイタけれど、 

反射神経がよくなったのかバッサリ倒れることもなく、無事過ごせることができた。 

これも小百合の出現で、入院生活せずにすんでいるし、小百合の生きる姿を見て、 

それが鉄壁のように強く、ワシも負けたくないし、まだまだ若い… 

何が？ 

心よ。心は感情で、鍛えれば鍛えるほど、心豊かになるけえ… 

何でや？ 

それは秘密… 

今度 宵の明星に出会ったら聞いてみたら… 

ゆっくり話がしたかったけれど、二人の考えが意気投合したから上深川に帰った。 

何でや？ 

知らんよ！ 

石油ストーブを消していなかったらしい… 

ほー それは危ないのう？ 

そうよ！亀崎と同じようなボイラーをつけんとのう？ 

そりぁそうじゃ！危ないけえ… 

監視せんと… 

うーん 少し監視したけど、 

何も、 出来んかったよ。何で？ 

明かりが強過ぎたんかも… 

電気を切った。 



日光の明かりを消しても、 

愛の光でないと、ドアはひらかないのよ。 

知らんかったのう。今後度 宵の明星の日に教えてもらったら？ 

それまで 鼻血がでにゃあエエがのう 

今日も楽しかったよ  

ありがとう。 

 

ワガママな 

ひろしより 

 

平成 23 年 12/7 

今晩は！ 

今日はありがとうございました！ 

貴方と居るのは楽しいです・ 

おミカンと◎◎ありがとう瀨 

ガーデンに使わせていただきます 

ありがとう瀨 

  

明日は午前中娘の所に行きますので、お夜食は夕方取りに来てください 

申し訳ありませんが 宜しくお願いします・ 

今夜も心地よい気分で寝ます 

ひろしさんも……ね  

お休みなさい嶹杦・ 

愛しているから菇  



 

平成 23 年 12/6 

お礼の賞味期限のものは、お渡ししました。 

あとは捨てるには捨てれない、生ゴミより悪い粗大ゴミが残っていますが… 

ゴミの仲間には魂がありませんが、彼には人一倍の誠心誠意の熱い心があります。 

しかし、誰でにもありません。 

かぐや姫だけです。明日１０時頃になると思います。 

 

今晩は 

朝 五時に目が覚めた。 

カーテンを開けたら、まだ真っ暗闇だ。一万歩コースを歩くのには、まだ早いのう… 

時間があるから昨日のメールを出さんと… 

どこかに保存されているかもしれないぞ！ 

携帯電話とパソコンを調べたが、ワシの能力では探すことができんのう… 

情けないが、原案がパソコンにあるから、メールに書きかえんと！ 

今日のメールは品ながなく、おかしいのう？ 

まあエエか？ 

昨夜酔ってかいたメールだから… 

山の峰がはっきりと見えだした。さあ歩くぞ！ 

工事現場を見たら、今日の仕事は埋戻しで二日かかるのう…。 

ワシなりの日程を立て、今日は予定もないし一日中現場監督の気分になるか… 

なんじゃ！ 柿やキュウイはいっぱい実をつけているのに…お前は？ 

売れ頃になっても薄汚い黄色じゃし、数も少ないし、 

なんでゃ？ 



知らんよ！去年は豊作だったが今年は不作よ… 

なんでや？ 

知らんよ！温暖化で冷え込みもないし、今年は積雪もないかも知れんのう？ 

ほー ところで お前の名前は？ 

ユズと言われて冬至には、ひっぱりだこになるのよ。 

なんでや？ 

そりゃあ 強いいい香りがして、風呂に浮かべた柚子風呂に入ると体が温まり、 

一年中風邪もひかんし、顔につけ、こすると若返り美人になるのよ。 

凄いのう お前は？ 

冬至と言えば、１２月２２日で日照時間が一番短い日よのう… 

裏を返せば、明日から日照時間が少しづつ長くなっていくと、いうことか？ 

そりぁ 困るのう…何でや？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

暗闇の明星の館で、愛の明かりで、恋を語りあう時間がすくのうなるがのう… 

知らんよ！そんな遅くまで語り合うことが、できんじゃろ… 

そうよのう… 

しかしお前は偉いのう… 

なんでや？ 

明日から太陽の陽ざしが遅くまで照らしてくれて、冬の寒いのを和らげてくれるとは… 

凄いのう… 

お前は… 

ワシの庭に明日植えるけえのう… 



馬鹿じゃのう、お前は… 

何でや？ 

知らんのか、昔から桃栗三年柿八年 「柚の大馬鹿十八年」と、ようお袋が言いよったよ。 

へー １８年かぁ…十八年後は生きていないよのう… 

種を撒くのはやめるか？ 

そりぁそうじゃ！ しかし、お前には永遠の仕事を教えてもらったじゃあないか… 

そうか 高齢者と生意気に言っている大バカがおるよのう。 

「心身ともに老いる高齢者」と言っているが、心と身は離して考えんと！ 

かぐや姫に全国遊説で説いてもらいたいよ。！ 

人のことは どうでもエエ… 

かぐや姫はワシ一人の宝だからそうはできんよ。 

一番百合・二番わたし・三番ひろしと言っていたが… 

柚の大馬鹿や１８年後と言わず、せめて１０年後にしてもらいたいよ！ 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

かあさんが 夜なべをして 

手袋あんでくれた 

木枯らし吹いちゃ 冷たかろうて 

せっせとあんだだよ 

ふるさとの便りはとどく 

いろりのにおいがした   

♪♪♪ 

ひろしより 



 

平成 23年 12/6 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

明日は上深川の家に迎えに来てくださいね・楽しみにしています・ 

明日いっぱいいっぱいお話しましょう瀨 

 ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 23 年 12/5 

真実一路で、小百合と一生歳を取らない「愛の世界」に、過ごしたい。 

 

今晩は 

とうとう不随運動になったかのう… 

何が？ 

一万歩 あるくのが… 

何で？ 

不随運動よ。 

前進するために、知らず知らず 意識せずに右足を出した後に左足を出す。 

何も考えずに右・左と歩くのが、不随運動よ。 

不随運動は見栄も痛みもなく歩けるのよ。 

こんな調子で生きることができたら、エエのう… 

そうよ！上品ぶって身をごまかしていたら、いつかは化けの皮が剥げるけえのう… 

心配で前に進めなくなるよ。 



そうか？ 

彼女が「背伸びをせずに、普通にしていていいよ。」と、言っていたが… 

ワシは背が低いので、背伸びをしているわけでもないのにのう？ 

違うよ！「無理をしなくてもいいよ」と言っているのじゃあないの？ 

そうか！考えすぎか？ 

家に帰った。 

何じゃ！ これは？可愛い小粒が、掌にのる上品な実をつけているが… 

葉の上に実をつけて… 

花がないないと探していたのに…、 

ワシの庭に なっているとは、知らんかったのう… 

お前の名前は？ 

私は 千両よ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ほー、千両か？ 

昔、歌舞伎で「よーう千両役者エエぞー」と、手を叩いて喜んでいたがのう。 

悪人をバッサリ、バッサリばっさり切り倒し、困った人間を助けて恰好よかったがのう。 

お前もその千両役者か？ 

違うよ。私の名前はかぐや姫で、千両どころか万両と呼ばれているのよ。 

何で？ 

知らんよ！ 

今度 宵の明星に聞いてみたら… 

千とマンの違いを…今知りたいのう？ ヒントはないの？ 



うーん ヒントですか？ 

オトコの字の中を、取り除いて、両端に足してみたら！ 

ワー そんな言葉を知っているなんて！知らんよ！ 

キュウイを見て、今日 言っていたよ。 

日本では法律があるから、一人しか 禁じられているが、 

８人まで妻をもってもエエという国があるらしい… 

何処の国や？ 

知らんが… 

1 足す８は９じゃないか！ 

キュウイと言っていたからキューバかも！ 

そんな細かい計算せんでも、星空を見てみいや… 

いっぱい星が輝いているよ… 

やっぱり冬空か？ 

綺麗なのう… 

醜い地上と天を一緒にしないで… 

そうか？ 

たった一人のかぐや姫の出会いを大切し、生きる喜びを味わって前進することが出来て… 

唄でも歌いますか？♪♪♪ 

ワン・ツー ワン・ツー 

ワン・ツー ワン・ツー 

しあわせは 歩いてこない 

だから歩いて ゆくんだね 

一日一歩 三日で三歩 

三歩進んで 二歩さがる 



人生は ワン・ツー・パンチ 

汗かき べそかき 歩こうよ 

あなたのつけた 足あとにゃ 

きれいな花が 咲くでしょう 

腕を振って 足をあげて 

ワン・ツー ワン・ツー 

休まないで 歩け ソレ 

ワン・ツー ワン・ツー 

ワン・ツー ワン・ツー  

♪♪♪ 

 

今日も 充実した日を送りました。   ひろしより  

 

平成 23 年 12/5 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

気になっていたことが解決出来安心しました・ 

ありがとうございました・・・ 

これで、そう簡単に逃げることは出来なくなり、より強く安心しました・ 

これからもよろしくお願いします瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

私のひろしさん 

大好きだよ菇 

 



平成 23 年 12/4 

ありがとう。淋しかった心に、夢のような愛の種を植えてもらいありがとう。 

必ず立派に育てます。 

 

今晩は 

今日は波の高さが１．５メートルと気象庁が言っているが、 

エエ加減なもんよのう風も吹いていないのに まあエエか？ 

海の上は歩くことができんし、早朝に歩いておかんと… 

日課の一万歩 ならんど… 

釣りの出発時間まではたっぷりあるから… 

団地コースにした。へー やっぱり風もないし… 

波もないし… 

駐車場もあいていないし… 

まあエエか？ 

ここに止めるか… 

ここは契約駐車場と書いてあるが…  ええんかね？ 

間とるからエエんよ！ 

それは冗談だけど、日曜日は会社が休みだから止めてもエエんよ。 

さあ 今日は釣れるぞ！ 

連れはいつもと違ったおじさんだから？メバルが釣りたいと、 

言うので青灯台近くに碇をうった。 

トラハゼが釣れた。ここは砂地だから宮島に行こう？ 

波はなく海上は水平線だ。… 

５分でついた。宮島の砲台跡地のイカダに係留した… 



おお ようけいおるのう？ 

魚探には底に魚が泳いているのが写っていた… 

さあ 釣ろうぜ！ 

竿をだしたが、おじさんは撒きカゴをつけず、鉛の重りをつけていた… 

針は１号がいいからと、言ってサビキ仕掛けにしている。 

今日は長潮をだから、潮の流れはゆっくりだから、サビキは無駄な抵抗なのに… 

ワシにもトラハゼが食いついた。阿多田側に近いイカダに着けている船は、よく釣れていた… 

しゃくにさわるので、彼女と行った思い出の深い阿多田島に近い可部島に移動することにした。 

船を旋回して、エンジン全開で広い海を白波つけて走った。 

やっぱり速い船は気持ちがエエのう… 

１０分で着いた。先着の船がいたが、人影も見えなかった。釣れずに飽きて寝ているのだろう… 

どこに行っても今日は長潮だから釣れまあてい… 

思っていたらおじさんが１０センチぐらいの大きさのタイを釣りあげた。 

こりぁ 塩焼きにして食べたら旨いけえ…と言って調子になってカゴに撒き餌をいれた。 

釣り糸を落したら、また釣れた。自慢そうに撒き餌を入れ、だんだんと大きなチダイが釣れた。 

へー 釣れたらカゴに撒き餌を入れ、又釣れたら撒き餌を入れる なるほど… 

釣れたら新しいエサをつけ 撒き餌をするか なるほど … 

人間の会話と同じか？ 

嫌いな人には挨拶もしないから、お互いに距離が開くよのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

なかなか思うように釣れませんねえ… 

水中カメラを取り付けたり、魚探を取り付けたりしたけれど、 

やっぱり潮をの速さと 朝づめ 夕づめ 夜釣りの時間帯ですかね？ 



やっぱりワシは 休日ですか？ 

 

平日では駄目ですか？ 

融通のきかない人だね？ 

もう少し 臨機応変でないと… 

そうかのう？ 

教養がありすぎて世の中損をしたかのう？ 

よかったよ… 

何で？ 

場当たりで、臨機応変と言っていたら…自然の魅力よりも、 

煮えたか煮えんか分からない人生を迎えたかも知れんけえのう？ 

素朴で地味でもあっても、心豊かに過ごせることはエエのう。 

ありがとう 感謝しています。 

ワシには、小百合がついていると、思うと寂しさなんかありません。 

何で？ 

星と同じように、遠く離れていてもはっきり見えます。 

何が？ 

「愛の心が」教えてもらって有難う。 

「人間は肉体的には歳をとるけれど、愛は不滅だ」ということを！！ 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 見上げてごらん 夜の星を 

 小さな星の 小さな光りが 



 ささやかな幸せを うたってる 

 ♪♪ 

 見上げてごらん 夜の星を 

 ぼくらのように 名もない星が 

 ささやかな幸せを 祈ってる 

  

 手をつなごう ぼくと 

 追いかけよう 夢を 

 二人なら 苦しくなんかないさ 

 ♪♪♪ 

 見上げてごらん 夜の星を 

 小さな星の 小さな光りが 

 ささやかな幸せを うたってる 

♪♪♪ 

持って帰る魚が出来て、幸せな 

 ひろしより  

 

平成 23 年 12/4 

今晩は！ 

遅くなりました・ 

今からお風呂に入ります 

大好きだよ 

愛しているよ 

お休みなさい嶹杦・ 明日ね・ 



 

平成 23 年 12/4 

だんだんと夫婦らしくなりそうな雰囲気になりそうですね！ 

〇第一に百合ちゃん 

〇第二も百合ちゃん 

〇第三は勿論百合ちゃん 

心の真っ黒なワシよりも、何も知らない真っ白な心の持ち主には、 

太陽や月や嵐や雪や雨や地震などの自然を正しく、教えんと！ 

この歳になってやっと、人間は歳をとらないということが、わかりました。 

人生三倍いや１００倍得をしました。 

ありがとう。感謝しています。 

こんどから自由に亀崎の家が使えますね。   

 

今晩は 

雨が降り出しそうな空模様じゃのう？ 

ほいじゃが、白木山に霧がかかっていないから大丈夫かのう？ 

まあ、念のため傘を持っていくか、ついでに長靴も履いて行くかあ… 

今日は車の交通量が、多いいがあどうしたん！ 

ポーナス時期で、今まで休んだ分を取り返さんといけんけえかのう？ 

人のことを考えずに、撥ねられないように隅を歩かんと！ 

おー どうしたん！ 

真っ白でタンポポが種を飛ばす前のようにピンポン玉の花が咲いているが… 

綺麗なのう… 

花を探しながら、一万歩あるいているが… 



この寒い時期には、美しかった面影もなく、どの花もしょぼくれているのに！ 

何で咲いたん！ 

こんな寒い時期にさいても、媒介人はおらんぞ！ 

美しい花模様が咲く時は誰も寄って来ないが、 

寒くなると、ワシだけに蜜を吸いにくる奴がいるのよ… 

何で？ 

知らんよ！ 

他に蜜がないからよって来るのよ。 

へーお前はエライのう… 

子孫を残す為の知恵よ…エライのう動植物は… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 ヤツデもエライがワシもエライぞ！ 

何でや？ 

五年前、フトンにつまずいてカーテンレールの留め金具に当たって８針も縫ったが… 

工事現場の鉄板の上を歩いたら、５ミリの段差がありしょちゅう躓いたが… 

おっとっとう！ 頭から倒れず、ケンケン歩きで転倒せんよ。 

何でや？ 

そりゃあ 毎日一万歩あるいた成果じゃゅへろうてい… 

へーそりゃあ 凄いのう… 

歩いていなかったら、大腿部頸部骨折で今頃入院しとるのう？ 

誰も見舞いに来ない病室で、好きなビールも飲めず天井ばかり眺めいるだけで、 

何の為に生きているのか？ 



 分からんのう… 

何で 一万歩あるきだしたんやぁ？ 

そりぁ 心の綺麗な優しいかぐや姫に出会ったからよ。 

そりぁそうじゃのう… 

かぐや姫を妻にしたいから、色々な貴族が争い 

最後には、かぐや姫は月に行ったらしいがのう… 

昔からの言い伝えでょうお袋が言いよったよ。 

良かったのう お前は… 

そうよ 身体の衰えと脳の衰えに脅かせていたが… 

かんぐや姫の出会いで、心身共に健康になり、 

かぐや姫に感謝しているよ。 

大寒が来ても、かぐや姫のお蔭で、心も定年のない愛と、永遠に降り続ける富があるので、 

もしかしたら天まで続き 届くかも？ 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

生きてるかぎりはどこまでも 

探しつづける恋ねぐら 

傷つきよごれたわたしでも 

骨まで骨まで 

骨まで愛してほしいのよ 

♪ ♪ 

やさしい言葉にまどわされ 

このひとだけはと信じてる 



女をなぜに泣かすのよ 

骨まで骨まで 

骨まで愛してほしいのよ 

♪♪  

なんにもいらない欲しくない 

あなたがあればしあわせよ 

わたしの願いはただひとつ 

骨まで骨まで 

骨まで愛してほしいのよ     

♪♪♪ 

 ひろしより 

 

平成 23 年 12/3 

今晩は！ 

遅くなりました 

片付けに熱中し 遅くなりました  

午前中に工事は片付き、亀崎に百合を迎えに行き、買い物をし帰りました・ 

長い間お世話になり大変ありがとうございました 

とても助かりました・まだ、お布団が残っているのと、お掃除がありますので近々致します 

もう 堂々と貴方のお家にお入り下さいね・ほったらかしてごめんなさい  

明日はアルバイトを進めるのと 福屋に行って来ます 

 では、お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 



平成 23 年 11/30 

大丈夫ですよ。 

酔って女性を口説く、卑怯な人間でもないし… 

しかし、いましたね。オリンピックの金メダルの柔道家が… 

アジア大会でのエイズ対策でコンドームを配る心境は信じられません。 

誘惑には、ついていくことはありません。 

立場を利用する人間は嫌いじゃし、常識ある日本人には道徳と教養が身に染みています。 

彼女の心に傷つけるのは嫌いです。今 外回りを見ていました。 

小百合が喜ぶような、 

周囲に 四季おりおりの風景が見られるグランドの構想を… 

春は梅や桜が咲き、夏はひまわり、秋はモミジ・ 

イチョウ冬には真っ白い雪が枝にいっぱい積り、銀世界を作り出すグランドを創ります。 

外まわりは徘徊コースを創るかぁー 

 

 今晩は 

柿は誰にも食べられないし、甘酸っぱい いい香りがして弾力性がでてきて、 

食べどころの「きゅうい」も、ぶら下がっているだけで誰も、 

食べるものがいないし、可哀相にのう… 

上を向いたり、下をむいたり横を向いて一万歩コースを歩いていたら… 

どうしたん？ 

いつのまにか綺麗な黄色に染まって… 

こんな木があったかのう？ 

毎日 歩いているのに気が付かないとは！まあエエか？ 

モミジの葉っぱが赤に変身し、お前も負けずに変色したかぁ？ 



凄いのう… 

寒くなったから変色したのか？ 

エライのう お前は？ 

自然にさかわらず、生きるとは… 

自然に黄色になったんじゃのう？ 

ところでお前の名前は？ 

いちょうの木よ… 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

こまい頃、寺のイチョウの木に登って見張り台にして、よう遊んだがのう… 

あの頃の いちょうの葉っぱは画用紙に貼り付けよう遊んだがのう… 

今では昔話か？ 

男か女を意識しだして、チョット大人になったんかのう？ 

いちょう木まで、雄と雌の違いを考えるようになったよ… 

木の性別は分からんのう… 

動物なら見たらようわかるかも… 

知らんよ！ 

こんど赤い色か 黄色いろか よう見てみいや… 

モミジとイチョウの葉っぱのことか？ 

知らんよ… 

いちょうの木は雌が銀杏を産むが、落ちた銀杏は臭いし、公害らしいのう… 

固い殻を焼いて、割った中身は緑色で塩をかけて食べたらうまいがのう… 

そこまで 言うなら聞いてみたろうか？ 

エエよ！ 

ワシも大人になったけえ自分のことは自分でするよ。 



いつまでも茶碗洗いなら、一人でできるが… 

「独りではできんぞ！」 

愛と夢と希望と生甲斐を感じたけぇ」 お前は彼女を大切にせんと… 

誰や？ 

知らんよ！ 

夜しかはっきり見えんのに、よう見たら昼出ていたよ… 

そうか？ 

何言っているよう分からんが、食卓の瓶はなんやぁ？ 

あれかぁ？ 

イチョウ葉の栄養補助食品があるが、食生活は食事のバランスをと書いてあるが… 

認知症や長生きになる健康食品らしい… 

どう言うことやぁ？ 

昔からの言い伝えで「三大欲よ！」 

なんのことや？ 

何回も言わせるな ！ 

 なんかいもしたい ひろしより  

 

平成 23 年 11/30 

今晩は！ 

お疲れ様です 

今日は本来ならデートの日なのに、白衣を来て出掛けないので、喧嘩をしたか、 

別れたのかと喜んだ人が居たかも知れませんね？ 

 明日は忘年会との事・貴方は酔っぱらうと、どうなるか判らない人なので、とても心配です  

誘惑に負けないで下さいね・ 



気が大きくなり、気を緩めて大胆な行動をしないで下さいね瀨 

 何もないこと願ってます 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大大大大好きだよ菇  

 

平成 23 年 11/29 

「大仕事としては最後にしたいです」 

いまからですよ。 

うちの前の小学校一年生の女の子が、帰ってきたので、「お帰り」と言うと、 

恥ずかしそうに「ただ今」と言って走って自宅に帰りました。 

小さいのに大きなカバンを背負って、「凄いのう」と思ったけれど、 

あんな小さな子供を育てるのは、大変だと思ったよ。  

 

 今晩は 

へー 今日は寒くないのう… 

久し振りに団地コースにするか？ 

高台から木の宗山を見ると、色気ずいたのう… 

ありゃあ お前まで赤い顔してどうしたん？ 

知らんよ！ 

自然に紅葉したのよ！ 

ところでお前の名前は？ 

世界遺産でもあり、日本三景の一つで厳島またの名前を宮島と呼ばれているよ。 

甘くて美味しい有名な、もみじ饅頭ではなく… 

「日本三景を雪・月・花にあてた場合、雪は天橋立・月は松島・花は紅葉の宮島」と、 



言われている 私はモミジの木よ… 

へー そういえば街路樹のモミジも紅葉したから、気分がひきしまった気がするのう… 

亀崎のモミジも紅葉するかのう？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

亀崎のモミジは、見せて頂戴と言ったら… 

「駄目よ」と言いながら、モミジの色と違って顔が赤くなるが… 

なんでや？ 

知らんよ？ 

モミジ狩りは「草花を眺めること」の意味で、お前が言っているのは、違うものではないか？ 

そうじゃろうてい…小さなもみじの葉っぱをした手で、隠しけえ… 

何を？ 

知らんよ！ 

宵の明星の月明かりならエエかも… 

愛の華は歳を取るわけでもなく、 

赤くなっても落葉することはなく、燃えれば、燃えるほど明日への希望が生まれるよ…。 

希望を産んでくれる 小百合 ありがとう。 

 ひろしより 

忘年会で歌いと思います。 

♪ 

春を愛する人は 心清き人 

すみれの花のようなぼくの友だち 

 ♪♪ 



夏を愛する人は 心強き人 

岩をくだく波のような ぼくの父親 

♪♪♪  

秋を愛する人は 心深き人 

愛を語るハイネのような ぼくの恋人 

♪♪♪♪ 

冬を愛するひとは、心広き人 

根雪をとかす大地のような ぼくの母親    

♪♪♪♪ 

ワシ任せに流れて欲しい… 

ひろしより 

 

平成 23 年 11/29 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

一週間は長いですね瀇 

綺麗になるのは嬉しいけど、苦労も多い  

自分がしたことだから仕方ないけど… 

大仕事としては最後にしたいです 

後は、静に川の流れに身を任せて進むのみ・ 

明日は一時半によろしくお願いします・ 

  

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  



 

平成 23 年 11/28 

亀崎でいい思い出作って下さいね。 

素直に彼女の言うことを、聞いたらいい反応が返ってきますかね。 

宵の明星が楽しみになりました。 

中学校の保護者の掃除は、誰に聞いても理解出来ません。 

馬鹿な保護者の集まりで、理由をつけた反省会が楽しみな保護者の集いでしょう。 

だから、いじめにあって自殺を考えるのでしょう。 

「ワシが、やらなぁければ誰がする」と、の根性を教えんと… 

最後の小さな抵抗かも… 

可哀想に… 

 

今晩は 

冷え込むと紅葉するのう。 

立川談志が逝ったのう。 

日曜日の夕方 落語の笑点の司会者達が死んでいくのう。 

談志は７５歳だったらしいのう。 

テレビで高倉健が、最近 映画撮影に出演したらしいのう。 

吉祥寺に居た頃 ヤクザ映画の主演で、映画館を出た時は主役の高倉健の真似をして、 

強くなった気分になり、 

チンピラをやつけたい気分になって映画館を出たがのう。 

これらの精神状態を「同一化」と言われているよ。 

もう半世紀前の話じゃがのう。 

高倉健も８０歳になったらしいのう。 



何じゃ！ これは？ 

今年もいっぱい実がついて、秋の祭りにふさわしく賑やかに振る舞ってくれたり、 

冬に焚き火をあたりながら、モチと食べると旨いお前なのに… 

お前の名前は 

昔話や皮をむいだら伝統の干し柿になる、柿と呼ばれているよ。 

何で？ 

この前まではオレンジ色して美しかったに、なんでや？ 

どす黒くなって、しかも誰にも食べられず落ちそうになって… 

可哀相にのう… 

カラスもメジロも寄ってこんが？ 

熊が現れるから、柿の実を落すように、回覧が回ったが… 

今年は熊も寄ってこんのか？ 

何でや？ 

秋もこんし、柿にあきあきしたんかのう… 

まあ エエか… 

一万歩を歩くお蔭でこんな風景が見られるとはのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

時間が経てば、老けてきますねえ… 

ワシの心は、太陽が山の東側から顔をだし、夜明けがくるぞ…！ 

「さあ あるけ」と言って、今からが人生の楽しみが始まっているよ。 

なんで？ 

知らんよ… 



身近にいる息子たちも応援してくれて、うれしいよ… 

なにもせんでも、天からチラチラと降ってくるのは、自分のもの。 

歩くのも ただじゃし、自分のもの。 

たまに立つのも 気持ちいいし、自分のもの。 

かぐや姫は、ワシだけで、自分のもの。 

しかし、熊もカラスもメジロも寄って来なくなったから、寂しいのう？ 

何言っているの？ 

かぐや姫が、甘くて優しい明かりを灯しているでしょ…！ 

そりぁそうじゃ、かぐや姫の光は 太陽の熱どころじゃあないけえのう… 

明日の生甲斐にエンジンかかり、一万歩出発できるよ。 

心のエンジンをかけるのも、自分のもの。 

心優雅にすごしたい ひろしより 

 

立川談志に「酒と公務とどちらが大切か」と問われると、 

「酒に決まっている」と答え、あっさりと政務次官を辞任した立川談志。 

「小百合はどうかと 」聞かれたら、 

「一生大事にするよ」と答えた 

 ひろしより  

 

平成 23 年 11/28 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

素直に人の言うことに耳を傾ければ、魚はよく釣れますよ！ 

良かったですね 



釣れるようになって・ 

今日メバル食べました美味しかったです・ 

何時もありがとう 

金曜日が待ち遠しい菇絶対来てくださいね 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ・ 

 

平成 23 年 11/27 

暗い部屋に帰ると 、寂しいけれど… 

小百合にメールが出せると思ったら… 

心に明かりが灯り…「独りボッチではないぞ！」 

「元気をださんと！」… 

勇気１００倍になります。 

臭いが病みつきになりますよ… 

１０年後が楽しみです…。 

 

 今晩は 

メールは休んでいるが、一万歩は毎日あるかんと… 

最近は一万歩どころか１５０００歩 あるいているが… 

まあエエことよ。 

「大は小を兼ねる」と言うことわざがあるけえ。 

ようけ歩いていたらえんじゃあないか？ 

よう分からんのう？今日の海は、昨日旨い中華料理を食べたし、 

遠くに行っても釣れないし、近場の宮島にしょうか… 



どうしたん！ 駐車場が一杯で車を止めれんがぁ… 

知り合いの駐車場に置くことにした。 

今日は 遠くに行かず、教えてもらった近場にるかあー 

おー どうしたん！いっぱい船がおるが… 

ここもいっぱいおるが… 

今日は、潮がえんかのう… 

イカダに一隻係留したら、素人が釣れると思って次から次とイカダに係留するのよ。 

そうか 誰もいないところに碇を打って、釣った。やっぱり釣れんかった。 

魚探には魚が映っていなかった。 

もう潮どきか？ 

まてよ？潮が変わって、もう船が帰っているもしれんぞ！ 

船を移動した。思った通り、朝係留していた船はいなかった。 

魚探を付けて岩層を探し、近くのイカダに係留した。 

竿を出し、底に重りが着いたと思ったら、いきなり、ホゴメバルが釣れた。 

又、入れたら今度はグイグイ筋を引っ張って上がってこないぞ！大きぞ！ 

オイ タモタモ！ 無事に水面まであがりタモですくった。 

おおーイシダイじゃのう。この前より大きくなっているのう。 

今日はよう釣るのう… 

やっとわかったよ…何が？ 

撒き餌をして ジーットして竿をふらず、 

少しづつ上げ、重りが軽くなったと思ったら、 

竿を上げたら釣れることがコツがわかったよ… 

なにを今更言う… 

生まれて、初めて釣った子供達は師匠の言うことを忠実に守ったら、 



チダイが面白いように釣れたのう… 

早う、船頭の言うことを、聞けば良かっのにのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

やっと魚釣りのコツを学習したようです。 

ワシも少しは 出来るようになったかのう？ 

かぐや姫に聞いてみんとわからんが… 

なんのことや？ 

しらんよジーットしていたら、何も感情もわかんし、 

上下させたら少しの動きが生まれるかもしれん事が… 

なんのことや？ 

知らんよ…。「大は小を兼ねる」と言うことかようわからんが… 

大きい服でも小さい子には着ることができるが… 

そりぁそうじゃ ワシは兄貴の服のお下がりを着ていたが、 

ワシの服は 大人には小さすぎて着ることが出来んけえのう。 

そうか？ 

それにしてもワシのは大きいが… 

なんでや？ 

知らんよ… 

誰にもでも 使えると言うことか知らんよ… 

お前には「大は小を兼ねる」と言うことわざは通用しないのよ… 

なんで？ 

お前は 生まれた時から、偉大だから小はないのよ。 



うーそ ！ 

そうか。 

ワシには偉大な愛情と心のかぐや姫がいるけえ… 

小になったら困るけえのう… 

「大は小を兼ねる」はようわからんのう？ 

かぐや姫さん 偉大な愛情は永遠に頼みますよ。 

多く持つのはできないが、一つだけ持つことできる。 

ひろしより 

 

なんのこと？ 

「小百合しか愛さない」ということよ… 

ひろしより  

 

平成 23 年 11/27 

今晩は！ 

今日からお世話になります 

何もかもありがとうございます瀨 

貴方のお布団に寝かせてもらいます・菇 

 一週間ごめんね・・・ 

凄く  愛しています・ 

ズーと愛します菇・ 

 お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 11/24 



忘れてもエエが、 

風邪をひかんように、せんと… 

 

今晩は 

ホー 今日は晴れか？ 

コースを歩いていたら、宮本さんに出会った。 

どうしたん！ 

今月いっぱいは石川県にいると思ったのに！ 

おられんよ… 晴れていたと思ったら、黒い雲が出てきて  

雨がふるし、寒いし、住むところではないよ… 

へー やっぱり住み慣れた広島がエエかね… 

工事が進んでいるみたいだが… 

そうよ 気まぐれ計画で昨日、ブロック二個積んで、これ以上離れたらブームは届くが、 

車がひっくり返るけえやめたよ。 

そんな調子で、相変わらずひらめき施工をしているよ… 

話をかわし別れた。今日は職員会議と工事進捗状況の会議だ！ 

会議には出たくないワシだが、会議に参加した。 

２時半から始まった。 

ワシの言いたいことを言った会議だったが、みんな園長として認めていた… 

不思議じゃあのう？うちの職員は皆、園長なのに！ 

なんでかのう？ 

ワシが喋れば設計変更になるから、うかつな言葉は言えないぞ！ 

まあエエか、ワシが責任とればエエことじゃけえ… 

責任を とるということは、気持ちがエエのう… 



業者は設計がおかしくても設計者に言えないし、発注者の者が発言すれば、すぐに解決するよ！ 

どうせ帰っても、独りだから会議から席を立つことはなかった。終わったら、 

外は真っ暗闇になっていた。 

どこが、どうやら見分けもつかなく歩くのが怖くて道路を歩くことにしたが、 

これまた暗くて前に進むことが出来ず、通りかかった車のライトの明かりで帰ることができた。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

昨日 付けた外灯は何も役目を果たしていなかった。 

何で？ 

知らんよ。 

暗闇を歩いた経験がないから、遅くまで働いて暗闇の中を帰るのは大変だったろうと、 

職員に気遣った。 

早う 言えばエエのに… 

「怪我の巧妙か」昨日はドライブにも行けず、海も行けない日だったから、 

ひらめき施工のワシが、外灯をつけたが… 

ヌカに釘であと二三個取り付けんと、効果がないと、わかっただけでも… 

会議に参加してよかったよ。 

空を見上げたら星がいっぱい、輝いていた。 

寒いのを、我慢して見つめていたら亀崎の方向だった。 

よかったのう… 

西の方向に目がむくとは… 

明日は独りボッチでなくかぐや姫と一緒に、ロマンを語っている時間よと、 

指差してくれるとは… 



それを信じて、メールを書いているよ…有難う。感謝しているよ。 

生甲斐を感じ、責任ある行動ができるのも、小百合のお蔭です。 

有難う。感謝しているよ。 

建築工事もエエが小百合と一緒にいる方がまだエエよ… 

なんで？ 

知らんよ！ 

宵の明星に聞いてみたら？ 

そうよの 今日の夜空は木星が輝いていたが… 

そうか 「明日は金曜日よ」と暗闇の中でも教えてくれたのか？ 

 

ありがとう 木星さん… 

忘れさんなよ 明日は金曜日だから… 

小百合さん 

忘年会シーズンになったから、唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

有難や有難や 有難や有難や 

酒を呑んだら 極楽行きと 

思うつもりで 地獄行き 

どこでどうやら 道まちがえて 

どなる女房の 閻魔顔 

有難や有難や 有難や有難や 

親の教えは 尊いものよ 

俺もそろそろ みならおか 

おやじゃええとこで酒呑んでござる 



勉強ばかりじゃ 

親不孝 

有難や有難や 有難や有難や     

♪♪♪ 

今日もありがとう。いつも傍にいてくれてありがとう。 

ひろしより 

 

平成 23 年 11/24 

今晩は！ 

メール入れるの忘れていました  

書き物に専念しちました    ごめんなさい 

 明日は楽しみにして居ます 

待ってるよ瀨 

 大好き・菇菇 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 11/23 

大丈夫ですか？ 

改装工事や美味いもの食べる会が有りますが？ 

業者に１０時と３時におやつ出すのは、良くない思います。 

設計変更は容赦なく、請求してきます。もしするのなら、どこでも親方がしていますよ。 

 

今晩は 

今年の４月から水曜日はドライブの日と決めていたが… 



９時から１０時まで雨が降り、波の高さは５０センチから１メートル５０センチになると 

気象庁が発表したので、海にも行かず、山にも行かず、 

おとなしく駐車の明かり工事が４０万円の見積もりがきたので、ワシがするか、 

一人では退屈なので、輪番なコンちゃんに電話したら、 

「何かあったらすぐに現場に行かんといけんけえ… 

いつでも 離れることができるのなら、手伝うよ」と、言ってくれたので… 

よーし 今日は暗い駐車場を明るくして、犯罪が起きる環境をなくせるぞ！ 

こんちゃんが来る前に、いつでも工事ができように段取りをせんと… 

あれは どこにあったか？ 

試行錯誤の連続であったが、まだボケていないぞ！ 

ワシながら 自慢をした。 

さあ、始めるぞ！ 重い鋼管を持ちあげたら、やっぱり重たかった。 

こんちゃん 頼むぜ… 

ワシは軽い夜間蛍光灯を取り付けた。やっぱり一人では、工事はできんよ… 

夜間照明の効果があるか、どうか？ 

ほろ酔いながら工事現場を通りすぎ、目的地に着いた。 

へー 夜はようわかるのう。何でや？ 

暗い所は暗い。照明をつけたところは明るく気持ちがエエのう… 

やっぱり、環境によって気持ちが揺らぐのう。 

道路を見たら凄ごかった。 

増岡組は夜間照明をつけ、道路は水洗いして、交通に支障ないようにしていたが… 

河川工事の時は道路には掘削した残土を置き、人も通れない道路にして、よく工事が出来のう… 

明日の行き場がない破れかぶれの者が起こす行動だけど… 

身勝手に地位を利用して、ふるまう根性はヤクザ以下じゃのう… 



ワシも若い頃は、寒い夜中なのに都民の為に働いているのに、 

「工事の音がうるさくて眠れんから工事を止めてくれ」と、言ったから… 

「文句言うなら 明日から水のむな」と言ったら… 

１１０番されたよ。みんなの為にと思ってやっているのにのう… 

同じ工事を見ても違うとはのう… 

お袋が「襟を正せ」と、よう言いよったがのう。 

今日の一日 過ごしたのは、得をしたような気持ちになったよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

「襟を正せ」と、思い出したら… 

「チャント チャクをしめんと」と、言われたことがあるような気がした… 

そうようのう！ 

年寄が小便した後にチャックを閉めておらんけえのう… 

あれは、見っともないぜ！ 

なんでや？ 

だらしないぞ！ 

お前も開いているそうだが！ 

知らんよ？ 

あれはズボンのフックをしめとらんからよ… 

何で閉めんのや？ 

知らんよ… 

腹が出て来たのか？ズボンが縮んだだのか？ 

よう分からんよ。 



体形は、結婚して４５年間変わらんけいのう… 

やっぱり 新しいズボンを買わんと… 

そりゃあそうじゃ！化石のように生きてもしょうがないし、 

新鮮な星をみながら向井宇宙飛行士のように宇宙のロマンを語りあわんと… 

損をするよ… 

開けの明星の時に、告白するよ！ 

何で字が違うの？ 

宵の明星の間違いでした。  

いつも感謝しています。ありがとう… 

ひろしより 

 

平成 23 年 11/23 

今晩は！ 

遅くなりごめんなさい  

今日はありがとうございました！ 

明日にでも確認して下さいね 

 明日も頑張って下さい明後日は楽しみにしています・ 

ではお休みなさい嶹杦・ 

今からお風呂に入ります 

大好きだから……菇 

 

平成 23 年 11/23 

背伸びなどしていませんよ。いつも普段着で生活しています。 

かぐや姫に会うと緊張します。 



誰が？ 

末っ子が？ 

明日 宜しくお願いします。 

調達金は１５０億円までです。単位を間違えました。 

しぶらずに 買って下さい。 

 

 今晩は 

歳をとったのかのう？ 

昨夜はかぐや姫の声を聞いたのが、夜半だったのに朝早く、目覚めとは… 

まあエエか？ 

「たまにはお電話入れますね・」と聞いたから… 

たまにではなく、思いだしたら電話が欲しいとお願いしたから… 

「三日後ぐらいには電話があるかもしれん」と思いながら窓をあけたら… 

何じゃ！この白いのは？ 

もしかしたら、霜か？ 

どおりで寒いと、思ったよ。とうとう来たか、大嫌いな冬がきたかあ… 

まあエエか？ 

冬になって、雪が降れば… 

一夜にして銀世界になるし… 

悪いものや醜いものを音もたてず、情緒あふれるしとやかな音で、好き嫌いはせず、 

まんべんなく積る雪は、凄いのう… 

見渡す限り真っ白で、心まで白紙にもどして、くれるから… 

どうしたん？おばさん！ 

二人そろって太陽に背を向けているが… 



なーに 家にいてもすることないし、寒いからコタツをつけたら電気代がもったいなし、 

太陽の光を浴びたら背中が温かくなるのよ。 

電気代もいらんし…ほー そうじゃのう… 

これが 最近はやりの「ひなたぼっこ」か？ 

なるほどのう… 

エライ 年寄の知恵を後世に伝承せんと… 

凄いのう？ 

なんでもない 太陽の熱が井戸端会議になるとは… 

凄いのう？ 

自然の中には遊び道具はなんぼうでもあるのに、馬鹿たれが… 

金銭感覚がなくなり、倍返し精神が底なし沼の泥沼に入りこみ 馬鹿たれが… 

まあエエか？ 

一族で償いすれば… 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

二人の太陽は、激しくつばりあう熱い心の眼線ですかねえ… 

ワシは睨みあうのは恥ずかしくて、かぐや姫の眼をみることができんが… 

霜を融かす、誰にも負けない愛の心と一万歩を歩く強い精神力をもっているからのう… 

硬い扉を開かせるこができるよ。 

何で？ 

ワシには愛の魔法の杖があるからよ… 

なんのこと知らんよ。 

今度 宵の明星の日に聞いてみたら？ 

 



たまに会うからと言っていたから、来週になるかも… 

なんで？ 

知らんよ！ 

駐車場の外灯工事をたのんだら、４０万円の見積もりがきたので、 

明日はコンちゃんと二人で配線工事と外灯を設置します。 

安田無線から材料を取り寄せ、ブルがあったので電柱も立て準備万端です。 

いつも朝から準備万端にたっている   

ひろしより おわり 

 

朝から夕方まで工事を見ています。 

 興味しんしんの  ひろしより   

 

平成 23 年 11/22 

今晩は！ 

昨夜はありがとう 

貴方が気にするほど 変ではありませんでしたよ 

マァ 文章力のない私が評価するのも 変ないはなしですが……… 

私の前では 背伸びしなくてもよいですから 

今思うと、明日は貴方に付き合うべきだったのか？ 

祝日だから海に出掛けるのかとばかり思っていました  

 ごめんね瀨 

百合とデオデオに行きます 

良い祝日を・・ 

ではお休みなさい嶹杦・大好き菇愛している菇 



  

平成 23 年 11/21 

今晩は 

今日も外は暗いのに早く目が覚めたのう？ 

お前まで 朝早く起きんでもエエのに…ゆっくり寝ていたらどうや… 

知らんよ！ 

小便に行きたくないのに、無意識に立ったのよ。 

何でや？ 

知らんよ！ 

 

親父に比べてまだまだ若い息子だからかのう？ 

何 言っているのか、分からんが… 

まあエエか お前に付き合っていると、今日は一万歩 あるけんぞ悪いが  

時間がなくなるので、 いつものコースに出発するよ。 

おおー 寒いのう 何でや知らんよ 冬が来ているのかも知れんのう？ 

おおー あんたは元気なのう！ 

足取りが違うよ(^O^)さっき、ワシの前を通った人が物を言ってくれたが、誰かのう 

団地の人か 

それは、隣の粟本さんの妻で何十年も近所に住んでいるのに知らんといったら、 

怒られるよ  ほー〇〇さんか？ 

 歳をとったら 分からんのう 

そりぁそうじゃ 看護婦長で、近所どころでなく、職場が大切じゃけえのう 

 社内でも色々なことがおきるけえのう 

何が 知らんが  



欲望よ 人の弱みに突けこむ卑劣な行動よ。 

そんな宗教もあるが、ただ現状よりもエエと、感じ藁も掴む感情に走り、 

後のことも考えずに、浅はかな気持ちに溺れたんだろうよ。 

いい種を撒けば、良いものができるし、悪い種を撒けば 悪いものができるし、 

種を撒かなかったら 何もできないし、 

やっぱり 人間だから道徳だけは、守りつづけたいのう。 

寒い時は、やっぱり 焚き火か おじさん 今年も暖かい焚き火を頼みますよ。 

無意識で暑かったら手をひっこめ、寒かったら足を延ばすし、 

背中や腹を暖めて、素朴な行動がエエのう。おじさん 今年も 焚き火たのみますよ 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 ほー 一年経ったかのう 

あんたも 連れ添いをなくして 可哀相にのう 

心配してもらって有難う心の優しい 彼女ができました。 

ほー よかったのう 

息子まで元気になり、今朝も大変だったよ。 

一人じゃ どうにもならないので、気分晴らしに散歩にでてきましたよ。 

そちは まだ若いけえ エエのう 

ワシの若い頃は朝まで飲んだが のう 

この話は 今度にして株は坂を下り続けいつまで下がるのかね 

知らんよ 今年は大相撲の賭博から始まり、八百長問題が発覚。 

後ろにはヤクザの存在、おおー歌舞伎俳優の問題、エリートコースの議員が銀座で飲み放題、 

おまけに王子製紙の馬鹿孫の賭博、終わったと思ったらオリンパスの不正疑惑、 

しめりくくりに、株のおお下がり。 



それにハムカウような嬉しい悲鳴。息子が元気になったらとおもったら、 

思わぬ連休 トホホ まあエエか  

食べるものが豊富にあるから、 

それをもって連休には、芸北でなく庄原経由で東条方面に行ってきます。 

心配せんでも、独りでいきますから 

今日も 有難う  

工事現場をみて、土木建築は男らしくて、いいです。 

駆け引きがなく自然の彫刻が好きです。   

小百合はもっと好きです。  

ありがとう ひろしより 

 

平成 23 年 11/21 

お疲れ様でした 

一日がアッと言う間に過ぎてしまいます 

貴方と居ると時間の経つのが早い・ 

二三日会えないのが寂しいです  

お互い頑張りましょう瀨 

たまにはお電話入れますね・ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだから菇  

 

平成 23 年 11/20 

年内に工事が終わりますか？ 

これでクリスマスが迎えることができますね。 



楽しいクリスマスパーテイや正月ができそうですね。 

くよくよしないで、いつまでも仲良くしょうね。 

いつも、大漁とは いけません。 

相変わらず船頭の言うことは、聞きませんでした。 

イケスを見て、ひと足早いプレゼントしたのでしょう。 

 

 今晩は 

今日は日曜日なのに、早く目が覚めなければエエのに！ 

まあエエか！ 

今日は海に出かけボートに乗って吹っ飛ばして、何もかも忘れる日曜日じゃけえ… 

早う、歩かにゃあ…一万歩 歩けんぞ！ 

おばあさんが ワシの前を歩いていった。 

歳をとっても自分の足で、歩きたいのだろうのう… 

そう思いながら、タバコの吸い殻を簡易吸殻袋に後ろポケットに入れた。 

おばあさん もうチョツトしっかり背筋を伸ばして、足を上げて歩かんかい… 

情けないのう、しかし若い頃おばあさんは 

黙々と自己ペースで歩いていたがのう。昔から歩く習慣がついていたよのう… 

必ず峠を越え、県道まで歩いて、病院の迎えの車に乗っていたらのう… 

そうか？ おばあさんは、看護婦長だったから、若い頃から勤め先の病院の事を考えながら、 

あのキツイ傾斜の峠を越しながら、精神と体調維持するために、 

ついでに自分の老後の事も考え、足・腰を鍛えていたのか？ 

後ろポケットが熱くなった。 

アッチチ、急いで取だした。 

何じゃ？これは？ 



なんと 簡易吸殻が焼けているじゃあないか？ 

ズボンは焦げ、パッチも焦げ、パンツは焦げていなかった。！ 

そりぁそうじゃろうてい… 

パンツまで焼けていたら、尻が火傷しているよ！ 

そりぁそうじゃ？ 

早う気が付いてよかったのう。人のことより自分の事を 気をつけんと… 

お袋がよう言いよった「尻に火がつかんと、分からんのよ」 

本当じゃあのう？  

それとも知らず… 

 ワシの尻に火がつくと… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

歳をとっても、やるべきことは、やらんと… 

人間の三大欲が欠けた時が、老後の始まりで… 

まず 第一の食欲は、耳や鼻や目で食べている人は見たことないし… 

第二の睡眠欲は、死んでも寝ているような気がするし… 

一週間起きている人は見たことないし… 

第三の性欲だけど、若い頃は年寄の性欲があるとは考えたことがなかったし… 

いままでは、性欲は子孫を残す為だと感じていたし… 

勿論道徳が先頭にたち、心が清く、お互いに素直に… 

かぐや姫には深く愛し、骨まで愛したいし… 

快い 快楽が生まれのが性欲だと思いだしたし… 

いずれにしても「後の祭り」にならなくて、良かったのう 



かぐや姫に出会ってよかった。 

少し心配なのは、食欲が人より少ないけぇのう。 

しかし、ビールで金銭欲が補給されているからエエのかも… 

体調は勿論 、精神的にも健康にあやかりたいです。 

三人が幸せに暮らせるように「頑張ります」  

海の出来事がかけなかった が…  

 ひろしより  

 

平成 23 年 11/20 

今晩は！ 

今日もお魚をありがとうございました！ 

とても美味しかったです 

お魚の始末も大分上手になりましたよ・ 

ありがとう・・・ 

２４日に天井をすることになりました 

１日にシステムキッチンの取り付けです 

台所の物を取り除くのに頑張っています 

綺麗にリホームは嬉しい菇 

主人のリホームはもっと嬉しい菇 

貴方に会えて良かった菇 

幸せよ 

仲良くしましょうね・ 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだから菇 



 

平成 23 年 11/19 

ウブなワシを悲しめないで下さいね。 

ワシの好きな泥臭い時代はすぎさり、かぐや姫物語ではなくなってきました。 

太陽と地球の間に宇宙発電所ができるそうです？ 

雲にも邪魔をされず、常に一定のエネルギーを確保できる電波を、 

電気に変換できる装置ができているそうです。 

あと２５年後に実現でき、日本は世界一の技術能力をもつているそうです。 

二人の間には誰にも負けない「宇宙一の心の電波が走っている」から、 

大丈夫ですよね！ 

 

 今晩は 

本格的な雨じゃのう… 

朝帰りのワシじゃが… 

ワシの家から帰るのに朝帰りとは言えんのう… 

「今日 出勤よ」 

毎日こんな生活が、送れたらエエがのう… 

何じゃ？ 

この赤い実は！ 

南天の実も赤かったが、今日は団体で赤いが… 

それにただの赤い実ではないぞ！ 

上は赤い球をした実だが、下にくっている球状の実はダイヤモンドのように輝いているが… 

凄いのう！ 

南天の赤い実は一つだったのに、お前は固まって、ダンゴのように固まって… 



だけど、素晴らしい輝きをもった赤い実じゃのう… 

お前の名前は？ 

ワタシはただの、ピラカンサスの花よ… 

火のように真っ赤に実をつけ、枝にはトゲがあるピラカンサスか？ 

それにしても下にお前と同じ大きさのボールだまは？ 

神秘的で、お前を一段とひきたてているが… 

誰や？ 

知らんよ！ 

かってに引っ付いているのよ！ 

何でや？ 

昨日 いいことがあったんじゃあないの？ 

何のことや？ 

知らんよ！ 

めったにないことを陰でしても、神様はお見通しなのよ！ 

何で？ 

知らんよ！ 

今日の雨の滴が水の表面張力で球状になり、 

自然に赤と水の魔法で調和のとれた美しい花になったの… 

そうか！昨日の出来事が再現されたと、いうことか… 

なるほど 親父か「甘露の雨 永しえに」といいよったが… 

なんのことや？ 

それは不老不死の霊薬で、雨が降るのではなく、恵みの雨でみんなに公平な愛の心らしいのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

☆昨日の一万歩コースは南天花… 

☆夜の一万歩コースは満点花… 

☆今朝の一万歩コースはピラカンサス花… 

☆雨のなかでの一万歩コースは不老不死花… 

☆ありがとう、小百合との愛は「永遠の花」… 

 いつも感謝しています 

明日の花は？ 

☆愛している「愛の花」… 

 ひろしより   

 

平成 23 年 11/19 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日はありがとうございました 

メールの件解決出来、安心しました・ 

気を付けますね・ 

 明日は気を付けて 行ってらっしゃい  

 また、月曜日に会えますね 

楽しみです・・ 

では、お休みなさい 

つづきの  

大好き菇 

 



平成 23 年 11/17 

明日はないのか？ 

心配の一日でした。１４年後の話はしないで下さい。 

 

今晩は 

今日はチョット遅いが、下山コースにするか？ 

団地を歩いていると、小学生が学校に行っている。 

へー 時間は正確なのか？ 

一番早く仕事をする新聞配達する人、犬の散歩させる人、会社に出勤するひと、 

最後に学校に通う人人… 

それぞれに時間のリズムがあるのか？ 

まあエエか？ 

ワシには、時の規制がなく、どこに行こうか 自由気ままに散歩できるし、幸せよ。 

強制的に出発時間を決められ、コースも計画的にされ、歩く時間も限定されず、 

ただ１０年間元気に生きるめに、認知症にならん為に 

「毎日 一万歩を歩けば何とかなるじゃろう」 

と、思ってひたすら歩きだしたのから… 

何一つ 苦痛にならんよ。 

下山コースが、終った。これからは上りのコースだ。上り坂コースだが、 

平地のコースと同じ感覚であるけた。 

何じゃ？ 

赤い玉がブドウのように垂れ下がっているが？ 

おおーここの庭にもあるのう。 

おおー ここには一列に並んでぶら下がっているが… 



すごいのう… 

赤い小さな玉がブドウのように、もぐりついて、いっぱい連なっているのを見ると 

元気が湧いてくるのう… 

ところで、お前の名前は？ 

南天と呼ばれているよ！ 

暑い夏に咲いていた白い花か？ 

寒くなって知らんあいだに赤い果実になったのか？ 

朝の時間帯は生活が身に沁みて、わかるが… 

長い時間をかけたら、花から実に変身するのか？ 

面白いのう！ 

時間の過ぎかたで、風景が変わるとは！一年間経って、気が付いたら春夏秋冬か？ 

これを長くしたら人生か？ 

ほー そりぁそうじゃの… 

時間が動いているということは、生きとる証拠か？ 

そうか！ 

何もかも飛び去ったあと、何の為に生きて行くのか目標を失って、 

足がふらつき、滑って転んだり、つまづいたり、して怪我をしていたが最近は、若返ったのか？ 

南天！ お前のお蔭か… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 何言っているの！ 紅葉の秋でしょ。赤くなるのは、当たり前よ。 

誰か言っていたのう？ 

今年は霜が降りないから、紅葉せずに雨が降ったら葉っぱは落ちるよ。 



そうか…１１月になっても、チャンコ着ずに過ごせるけえのう… 

何 言っているの！かぐや姫が熱い志で、貴男を見守っているからよ… 

私の顔は南天以上に赤くなっているのよ… 

何でや？ 

知らんよ！ 

見せるもんではないのよ。 

行動を起こすもんよ。 

何でや？ 

一万歩コースで学んだように、時間がきたらそれぞれに、生活コースに向かって歩かんと！ 

へー明日は宵の明星で、朝から行ってもえんかのう？ 

知らんよ！ 

貴男のすることは毎日 歩くこと。 

一週間に一回起きることは明日のこと。何のこと？ 

明日になれば、分かること。 

南天は「難を転ずる」に通じるから縁起の良い木とされているのよ。 

へー 明日は良い木がそびえ立つが、南天のように実はいっぱいないけれど、 

二つしか ないが大丈夫かのう？ 

良い方向に進めばエエが… 

気が付いたら 亀崎に左右に赤南天、白南天がありました。 

紅白あって、楽しい南天祭りができそうです。 がんばります  

ひろしより  

 

平成 23 年 11/17 

今晩は！ 



遅くなりました 

昨日は本当に申し訳ありませんでした 

特別な意味があった訳ではないのですが、70・80 はすぐだなぁ～と考えていたら  

あんな文章になりました  

貴方に不愉快な思いをさせてしまい、自分が悲しくなりました 

ごめんね瀨 

明日は何時も通りに行きます 

ではお休みなさい嶹杦・ 

悲しいほど好きよ菇 

 

平成 23 年 11/16 

今日も有難う。 

何で？ 

あんなメールを？ 

ショックで今日のメールは、明日だします。… 

 

今晩は 

お早う。この石像はなんなん？ 

これは、おとうさんが邪魔になるのに買ったのよ。 

何で？ 

知らんよ！ 

 

上に墓があるから聞きにいきんさい。 

死んだ人が喋ることはなかろうに？ 



ほいでも、何で買ったのか、わからないから？ 

これを買ったら、病気が治るかも知れんと、言ってそろえたのだろうよ！ 

もったいない、高い金を払ったのにね…へーこの七つの石像は、何なん？ 

これは七福神と呼んでいるらしいよ。 

ホー 昔からよく聞く、七福神家を家の前に飾っていたら盗られるよ。 

心配せんでも 盗っていく人はいないよ。 

何で？ 

レッカーを持ってこんと、運べんよ。 

そりぁそうじゃ！ 

石像じゃけんのう… 

  小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 七福神とは、 

 

☆恵比寿・・・・商業や農業の神となった。 

☆大黒天・・・・食部・財福を司る神となった。 

☆毘沙門天・・・仏教の神と呼ばれた。 ☆弁才天・・・・紅一点の女神である  

福禄寿・・・・南極星の化身の老子である 

☆寿老人・・・・道教の神で南極星の化身の老子。 

☆ 布袋唐・・・・仏教の僧。 と言っているらしいのう。 

何の事かようわからんのう？ 

ワシもよう分からんよ？ 

七福神は縁起物とされているらしいよ…こんどの正月に枕の下に、 

「七福神の乗った宝船の絵」を入れておくと、良い初夢がみられるらしいよ。 



そんな暇などはないよ。 

そんな神など七人もいらんし、一人でいいよ。 

何で？ 

彼氏は七人分の力もあるし、それどこらじゃないよ。 

 

何で？ 

百万馬力もあるからね！ 

宵の明星は、たっぷり一週間分貯めていると思うから、存分吐き出してもらうから… 

何を？ 

知らんよ！ 

七五三で孫のことで いっぱいかも 

 ひろしより 

 

平成 23 年 11/16 

今晩は！ 

今日はドライブに連れて行ってくださりありがとう・ 

紅葉を見て落ち着きました 

やはり 自然は素晴らしいですね 

海も山もそれぞれに美しい 

そして貴方はもっともっと素晴らしく偉大です 

毎日一万歩歩いていることが……証明 

私は１０年待てません悲しいけど、この世に存在してないかも？ 

だから今が大切瀨 

毎日を全力で 誠心誠意頑張ります・ 



私に付き合って下さりありがとう瀨 

金曜日までお元気で 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだから菇 

 

平成 23 年 11/15 

心は激しく燃えているから、ワシの胸に飛び込んでくればエエのに… 

明日は小百合の時間だから、大丈夫ですよ。 

仕事は小百合を☆☆☆☆ることですから。 

  

今晩は 

さあ 歩くぞ！ 

目が覚めた時に歩くことは、エエのう…何でや？ 

決められた時間に行動を起こすことは、嫌いよ… 

何でや？ 

知らんよ！ 

遊びに行くのに、目さまし時計をかけ朝早く起き規制されるのが嫌いよ… 

何でや？ 

当たり前よ！ 

仕事の為なら、家計を守るために真面目に働かんといけんが、 

魚を売って生計立てているわけでもないし… 

脳が十分休養して、睡眠の補給ができたら好きな海に出かけるのが、当たり前よ。 

だから、一万歩も歩くのも苦痛にならないのよ。 

何じゃ この花は？ 綺麗な花じゃのう… 



椿が咲いたのう？ 

真っ白い花びらを見ると、彼女の純粋な心を思いだすよ… 

真っ白い心に、ワシが色々な色を混ぜるといけんかのう？ 

そりぁそうじゃ！ 

彼女の人生は今から始まるけえ… 

お前は素直に 花の観賞をすればエエのよ… 

それにしても 晩秋は花が咲かない時期なのに、よう咲いたのう？ 

凄いのう？ 

そうよ！ 

お前の為に咲いたんだろうよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ところで この花の名前は？ 

有名な 山茶花よ。へー 山茶花か？ 

ワシにも真っ白い山茶花が心に咲いたよ… 

なんでや？ 

寒い季節になったのに、自然に一万歩、歩きだすけえ… 

純粋な心にひかれ、暑さも乗り越え、厳しい寒さも乗り越える自信が湧いてきたよ。 

ほーお前は幸せな人物じゃのう？ 

下を見て見いや… 

花びらが一枚一枚散らばっておるが… 

ほー そうか？ 

 今度の宵の明星は楽しみじゃのう… 



何でや？ 

そりぁそうよ… 

一枚一枚剥いでいく楽しみが増えたよ…何が？ 

知らんよ。タドリついたら、二人だけの世界の愛情の花にたどりつくと、言うことよ… 

何でや？ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

くもりガラスを 手で拭いて 

あなた明日が 見えますか 

愛しても 愛してもあゝ他人の妻 

赤く咲いても 冬の花咲いてさびしい さざんかの宿 

 

♪♪♪ 

１０年後は、きっと来るよね！ 

 ひろしより  

 

平成 23 年 11/15 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

しかし、さむくなりましたね・ 

イヤな冬が来ました 

せめて心だけは温かくありたいです・ 

本当に３足鳥が居たのですか？ 



不思議です 

人生色々 人の心も色々 人それぞれ 世の中それぞれ 

知らない事だらけです 

でも、これでいいのだ～～～ 

明日は大丈夫ですか？無理しなくて良いですよ！ 

お仕事が大切だから・嵓 

では、お休みなさい嶹杦・ 

だ  い  す  き  よ菇 

 

平成 23 年 11/14 

旨いものを食べて 早く寝て下さい。 

湯冷めが、風邪のもとになると思いますが… 

  

今晩は 

少し霧がかかっているようだが、肌寒いのう？ 

寒いせいか？カラスの姿が見えんがどうしたんかいのう？ 

あの意地悪なカラスでも姿が見えんと寂しいのう？ 

まあエエか！ 

あの馬鹿カラスが電線に止まって、飛び立つ時は糞をするから、 

そんな余分な心配せんでもエエけえのう… 

まあエエか？ 

それにしても、今年は悪玉のカラスを退治し、喰われたハトのヒナの仇はとったが… 

ハヤブサに襲われた時には、カラスに助けられたが… 

同じカラスなのに助けてくれたり、喰われたりして、空中の時は自分の縄張りを 



侵されたと思い攻撃し、 

子育ての時にはヒナの為エサを探し求めるのかのう？ 

そう思えば、複雑な心じゃのう？ 

 

そうよのう… 

カラスの仲間にヤタガカスがいたよ！ 

ヤタガラスは、古来より太陽の化身として鳥を進行する風習があり、 

舞い降りたヤタガラスに導かれ勝利したと日本書紀に書かれていたそうな。 

またヤタガラスは三本の足だったらしいのう… 

中国では三足鳥と呼んでいるらしい？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ヤタガラスですか？中国では珍しい鳥で今では見かけることが出来んらしいのう… 

なんでや？知らんよ！ 

古代時代は、自分の仲間を人間として扱わなかったのかのう？ 

可哀相にのう。奴隷扱いにしたのだろうてい… 

そうよ！今もおるよ！ 

そんな人が！ 

誰や？ 

知らんよ！ 

「ワシを誰だと思っているのか 馬鹿もん」とテレビで報道されていたよ。 

馬鹿たれがのう。 

松下幸之助みたいに、 



☆☆☆ 

「いかにすぐれた才能があっても、健康を損なってしまっては十分な仕事もできず、その才能もいかさ

れないまま終わってしまいます。では健康であるために必要なことは何かというと栄養であるとか、休

養とかいろいろあるが、特に大切なのは心の持ち方です。 命をかけるというほどの熱意を持って仕事

に打ち込んでいる人は少々忙しくても疲れもせず、病気もしないものです。」☆☆☆☆ 

なるほどのう… 

ワシもかぐや姫に心の大切さを教えてもらい、かぐや姫を介護するために一万歩 

歩きだしたら、ストレスもなくなり明日への生きる喜びが湧いてきたよ。 

ワシもヤタガラスかも知れんのう？ 

なんでや？ 

宵の明星に三本足になりそうなけえのう… 

何でや？ 

心熱くなったら 立つのよ… 

誰でも立つよ… 

立っても、相手が受け付けんと駄目じゃろうが？ 

そりぁそうじゃ… 

立っても、立たんのと一緒よ。 

そうよのう… 

何の話や？ 

二人だけの永遠の秘密よ… 

 唄でも歌いますか 

♪♪♪ 

ゆうべのことは もう聞かないで  

あなたにあげた わたしの秘密  



幸せすぎて 幸せすぎて  

あなたにすべてを かけたのだから  

ゆうべのことは もう聞かないで  

このままそっと 抱いでて ほしい 

♪♪♪ 

そんな気持ちの うぶな ひろしより    

 

平成 23 年 11/14 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

会えてホッとしました 

やはり良いものですね・ 

これから年末にかけて慌ただしくなるけど…… 

お正月は来てほしくない  

金曜日は来てほしい 

お料理味付け悪くてごめんなさい 

風邪もうすぐ治るから・ 

明日もお元気で瀨 

お休みなさい嶹杦・大好きだよ菇 

 

平成 23 年 11/13 

同じエサで同じ仕掛けで、魚探に映っているのに釣れませんねぇ… 

同じ条件なら、人間は、すぐに釣れるそうですがねぇ… 

魚も学習能力が有りますね。 



解禁日のアユは直ぐに引っかるが、仕掛けになれたアユは釣れんのと、同じかも… 

エライのう… 

ワシも営業マンでないから、食べるだけ釣れたらエエよのう… 

やっぱり心ですか？ 

今晩は 

薄暗いが一万歩コースは下山コースにするか？ 

薄暗いのでよう見えんが、何の花かのう？ 

団体で咲いているから 美しいのう？ 

白や黄色や紫色で、花しか見えず葉っぱは、ないのう… 

何でや？ 

まあエエか… よう見えんものを探索してもしょうがい… 

前を向いてあるかにゃあ… 

今日は船釣で、手首の回転数は釣れば釣れ殆ど増えるが、歩数は増えんぞ！ 

そりぁそうじ！ 

海の上を歩くわけにもいくまいし… 

空の上も海の上も歩くことができるのは、１０年先で、 

１０年間は駄目でえ… 

何でや？ 

知らんよ！ 

愛する彼女のができたんじゃあないのか？ 

そりぁそうじゃ！ 西空には真ん丸い月が沈みかけ、東の空から朝焼けが見え、 

あたりが明るくなって来た。 

何じゃ！これは？ 

墓に備えてあるのは？ 



先ほど見た「白や黄色や紫色」の花は小菊だったのか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 へー 夜明け前は小菊に見えんかったが、明るくなって はっきり見えて小菊と分かったよ。 

早起きは、得をするのう… 

何でや？ 

知らんよ！ 

同じ花を見ても薄暗い時はロマンを呼び、明るくなって はっきりと菊とわかったよ。 

菊は散らばった米を一か所に集めた漢字になったらしいのう？ 

それに菊の花を酒に浮かべて飲み花を観賞していたらしいが… 

何のことや？ 

知らんよ！ 

ワシも同じように、観賞してみたいのう… 

ワシも薄暗い時、同じような花を見た気がするがのう… 

前は割れた、しとやかなザクロのようで、後ろは菊のような気がしたが… 

どこで見たんやぁ？ 

ようわからんのう？ 

「百菊は一見にしかず」かぁ？ 

あっ！間違えた！ 

「百聞は一見にしかず」でした。 

今度宵の明星の日に、ことわざどおり確認します。 

何を？ 

少し酔い過ぎたかのう… 



誰にも言いさんなよ！ 

だれや？ 

このメールを出した奴は？ 

知らんよ！ 

 

  ひろしより 

 

今晩は！ 

釣りお疲れ様でした 

持って来て頂きありがとう瀨 

お刺身にして食べました 

何時もありがとう瀨 

 抱きつきたいほど、懐かしく愛おしかった 

そして 寂しかった  

大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・ 

明日ね・  

 

平成 23 年 11/12 

田形 ご夫妻 おめでとうこざいます。 

こよう会のメーバーで二度と大臣表彰を受けることはないと、思います。 

このたび、厳しい条件のなか見事、大臣表彰授与された田形さんの経歴を 

紹介したいと思います。 

現在リーガロイヤルホテル広島で管理部施設課の支配人をされ、 



現役ばりばり中ですが、もう少ししたら定年が待っていますが、 

仕事は続けるそうです。田形さんは 

平成１５年８月１日中国運輸局長より 観光関係業務で成績優秀で表彰されました。 

今年 ９月の中国新聞に掲載されていましたが、ホテル業務に精励され成績は優秀で 

厳しい審査の結果、国内で１２名。そのうち広島県では２名ですが、 

そのうちの一名です。 

田形さんご夫婦は平成２３年９月２１日東京の 国土交通省の会議室で 

国土交通大臣から直接観光関係功労者大臣表彰を授与されました。 

記念品はキリの紋が入った大中小の 漆の杯でした。 

まことにおめでとうございます。 

１０年間無事故無違反ですが、これからも無事故無違反を継続して下さい。 

ご活躍を期待して、経過報告を終わります。 

 

私ごとですが一言 二言言わせください。 

生活ラインである水道や焼却炉や倉庫など移設が速やかに終わり、 

更地になった敷地に今日から増築工事が始まります。 

宮本さん有難う 

妻が入院のとき、必ず一日一回は面会をするように忠告を受け 

中田さんありがとう 

学園の１５周年記念のとき、先頭になって動物園を作ってもらい、 

田形さんありがとう 

長期政権で学園をまとめていただき 

貞藤さんありがとう 

シイタケを栽培し、園児はもちろん保護者も喜んでもらいました。 



栗野さんありがとう 

配偶者をなくし、寂しかった時、旨いものを食べる会に参加してもらい 

篠原さん、小百合さん、百合ちゃんありがとう 

 

昨夜 小百合さんが百合ちゃんに「私を彼氏と呼んでもいいか」と、聞いたそうです。 

百合ちゃんが「小遣い 貰えるならいいよ」と、嬉しそうに言ってくれたそうです。 

それを 聞いた時「なんでも一生懸命にしたら、いっぱい褒めてあげる」と 

心のそこから「バンザイ 」と叫びました。  

今朝、五時半に起きて高陽荘から亀崎まで歩きました。 

万歩計をみると５５００歩でした。雨の日も風の日も歩き続けたいと思います。 

こよう会のみなさまに、お世話になりますが、よろしく お願いします。 

有難うございました。   

 

平成 23 年 11/10 

明日は大丈夫なようですね。 

明日は老人芸能発表会と良い介護の日です。 

チャラチャラーパーの、見せかけの福祉事業者の集まりで、 

行きたくありませんが、行ってきます。 

２時には終わるそうです。 

今晩は 

今日も一万歩あるき、ほろよい気分でメールを書き始めました。 

昨夜、工事現場を歩いていて転び、 

怪我もせずズボンが汚れただけでよかったです。 

女房が入院していた頃、フトンにけづまずいて、 



転んだときは、柱に取り付けてあったカーテンのフックに当たり、 

腕に７針縫ったほどの大怪我だった。 

なんで？ 

このたびは怪我をせずにすんだのか？ 

そうか！ 

毎日一万歩 歩いているから反射神経が甦ったのか… 

そりぁそうじゃろうてい… 

くよくよしながら生きていたし、老後は生活保障と介護保障の物々交換で、 

老々介護と認々介護だけは避けたいと思って、未来に消極的になり、 

生きる夢も見失なっていた矢先に… 

かぐや姫に出会い、心と愛の存在を教えてもらったからのう。 

「かぐや姫の為には、１０年間は元気でおらんと」と… 

老々介護などは言ってはおれんぞ！決意して、歩きはじめて一年経った。 

そのお蔭か 転んでも、怪我もしなかった。 

結果的にはワシ自信が、知らずしらずに健康になっていた。 

前途 希望も夢もなくしていたワシが…かぐや姫の出会いが、 

活気ある毎日を過ごすことができたよ。 

人生の有難さが身にしみたよ。 

「こんな人に出会って良かった」 

「感謝の気持ちは忘れんさんなよ」お袋がよう言いよったが… 

その通りじゃ。 

やっぱり彼女が一番！ 

健康が二番じゃのう… 

健康になったのもかぐや姫のお蔭よ。 



「転ばぬ先の杖」か？ 

ありがとう  小百合 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

宵の明星に太くて固い名刀が突き刺さったら、怪我をするかのう？ 

大丈夫！ 

硬いフックでないから、怪我などしないよ。 

何でや？ 

この世の中で一番思いやりがある心はね… 

接しされたら、雲より柔らかく… 

燃えた時には、芯がひきしまり… 

明日の活力が生まれるのよ。 

元気になる源よ。 

頑張って！ 

さあ 心がひきしまったそ！ 

よく考えてみたら、大切な時間が後１０年では短すぎるので、 

もっと彼女の傍にいたいよ。 

本当？ 

深く考えてみたら、手をついたところが土だったから… 

柔らかいので怪我もせず無事だったのもかも… 

 ずーと愛し続けます ひろしより       

 

平成 23 年 11/10 



今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は何をしていましたか？ 

私は常に貴方の事を思い、ゆっくりごそごそしていました・ 

風邪も少し楽になりましたよ 

明日はバッチリ・菇 

早く会いたいよ 

 

待っているから…… 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大大大好き・菇菇 

 

平成 23 年 11/9 

今日は体長不良なのに、付き合ってもらいありがとう。 

感謝しています。 

 

今晩は 

今日も、ドライブデートでしたが、万歩計は１１３９２の数字を表示しています。 

朝、六時半から歩き始めていますからね！ 

小百合のお蔭で、心豊かな生活が送れています。 

ありがとう。 

達郎から電話があり、薬の副作用があるのなら昔の薬がエエかも？ 

それとも漢方薬がエエかも知れんがのう？と言っていました。 

あれでも薬剤師だから、でたらめなことは言わないでしょう。 



なんでも、そうですが「油断大敵」とようお袋が言いよったが、 

風邪は万病のもととも言いよったが、気をつけんと… 

「油断大敵」とは、自分の心の中の油断は、何よりもおそろしい大敵と言う、 

いましめの言葉らしいのう… 

気をゆるめると、どんなものより恐るべき敵となるから、 

気をつけんとうのう…ワシは、彼女にはすべて開放して、 

柔らかくて優しい胸の中で眠り、気を晴らすことができて幸せよ。 

宵の明星にはもっと硬い心を、柔らかい心にして愛し続けたい… 

とうとう 最後に言いました。お休み！ 

外灯を切りに行ったらまだ工事していたので見に行き、帰りに、転びました。 

一万歩 歩いていたせいか、怪我はしませんでした。 

かげならここでも成果かが現れています。 

寝たっきりにならずに、すみました。 

ありがとう。 

油断大敵とは、このことでした。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

小百合 愛しているよ。 

ずーと愛し続けたい ひろしより   

 

平成 23 年 11/9 

お疲れ様でした・ 

怪我がなくて良かったです 

気をつけて下さいね・ 



私の大切なひろしさんです 

私の大好きなひろしさんです 

愛して愛しちゃったひろしさんです 

これからもズーと愛するひろしさんです 

  

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 11/8 

大丈夫ですか？ 

心配です。 

 

今晩は 

今日も 歩かんと。何じゃ！この杭は？いつまでたってもあるが… 

杭打ちが進んでいないという証明で、仕事が進んでいないことになるが… 

工期は大丈夫か？ 

と聞くと。 

石がでて、杭がはいらないのです… 

馬鹿たれが… 

石を取ればエエが…石まで掘れない機械です… 

馬鹿たれが… 

掘って石を取り除けや… 

何で？ 

分からんのかのう。机の上で計算して、現場で実行しょうとして、仕事が前に進まんわけよ。 

なんのために土木施工管理技士が、存在しているのかわからんよ。 



責任逃れで「設計通りやりましたが、出来ませんでした」と言うのが「関の山」じゃろうてい。 

馬鹿たれが… 

まあエエか？ 

それより歩かんと。何じゃ！真っ白で清々しいが… 

さっきの杭と全然ちがうのう… 

それにしても、みんなは六枚の花びらなのに！何で？ 

お前だけ七枚の花びらをつけておるんやぁ？ 

私はクレマチスといわれているのよ。 

普通は藤色は八弁花で白色は六弁花で、中央に雄しべが集まっているのよ。 

 数種類の交雑によって品種改良をしているからよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

ヨーロッパで作られる花は綺麗でもいやじゃのう… 

やっぱり 日本産がエエよ…ギリシャはオリンビックで憧れ、 

イタリヤはドイツと日本で世界二次大戦を協力して、世界と戦ったけれど、 

釣りに行って身に染みたよ。 

釣れるところは釣り師によって違うことが… 

「ここ掘れワンワン」の、はなさかじじいの物語を… 

人生は守りの生でなく、性がある限り地球上の生活を満喫せんと… 

生まれた甲斐がないようのう… 

やっぱり、自然にしたがって生きるのがエエと思うが… 

自然を見つめていると、限りない夢を産んでいるよ。 

凄いのう。 

風が強いか弱いかで色々な波を産み… 



凄いのう。 

二度と同じ景色を見ることができないが… 

凄いのう。 

人間の社会は法で縛れているが、風紀が乱れているが… 

なんでや？ 

知らんよ！ 

自然は一秒一秒違う世界をつくるが、人間は、理解できるまで時間がかかりすぎ、 

理解できればエエが、真反対の意見を言うしのう。 

どちらが正しいのか知らんが… 

ワシは彼女と真心こもった生活を、雲の上でもしたいよ。 

精神誠意 彼女を愛さんと… 

そりぁそうじゃ！ 

何時も霧が邪魔をして、素晴らしい海の光景が見られないが、恥ずかしいのじゃろうてい！ 

誰にも見られたくないから？ 

何を？ 

知らんよ！ 

チャンスがあったら、山より海がエエかも… 

こんど二人で釣りに行こうね… 

  ひろしより  

 

平成 23 年 11/8 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

少し寒くなって来ましたね 



風邪引きに注意して下さい 

私は鼻風邪？を引きました 

今日は早めに寝ますね 

明日はたぶん大丈夫です・ 

 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだから…菇 

 

平成 23 年 11/7 

過去ですか？ 

過ちがあっても、新しく、明日に向かっていく人としか、採用しません。 

 

今晩は 

一日置きに、早く目が覚める気がする。今日は早く目が覚めた。 

外は、まだ夜が明けていないので、こよう会の仲間にもらった 

花カゴを亀崎に届けていたら、薄明かりになった。 

一万歩コースに臨んだ。 

どうしったん！ 

この山は？ 

もう 白米ができたとおもったのに！ 

何のゴミ？ 

ゴミじゃあないよ…昨日精米すると言っていただろう？ 

そりゃあ 聞いたが… 

なんでゴミが大量に発生したんや？ 



ゴミじゃあないよ。モミガラよ！ 

へー 今袋に入っているのは なんや？あれは玄米よ… 

ほー すぐに食べられるの？ 

あれから又精米機にかけて白米になって、食べられる米になるのよ。 

ようわからんのう？稲かりして、脱穀機にかけてモミにして、乾燥機にかけて、 

乾いたらモミスリ機にかけて、玄米になるのよ。 

それから食べる前に精米機にかけて白米になるのよ。 

へー 何かいも 機械の中を通って 白米になるのか？ 

そうよ… 

昔は百姓で生活が、できていたが外米が輸入されて、 機械を使って作るから高い 

機械代でもうかず廃業になるのよ！ 

大変じゃのう… 

ご飯粒を一粒でも残したら、お袋に怒られたがのう… 

なんでや？ 

知らんよ？ 

「百姓さんが苦労して作ったのに残したら罰があたり目がつぶれるよ」と言っていたが、 

手で食べたら怒るし、箸で米粒を掴むことはできんし、残したのよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワラは牛のエサになるし、モミ殻はマクラの中身になるし、ヌカは魚の撒き餌になるし、 

米は人の腹ごしらえになるし… 

稲の穂は、下から上まで捨てるもんがないのう？ 

そうか！ 



かぐや姫も上から下まで捨てるものがなぞ！ 

なんでや？ 

頂上は賢明な判断を下し、 

うわ口は心を癒してくれるような真心こもった話をするし、した口は上手に誘導し、 

最後には天国行ったような世界で雲に乗った気がするし、 

何のことや？ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか 

♪♪♪ 

上を向いて歩こう 

にじんだ星を数えて思い出す夏の日 

一人ぼっちの夜 

  

幸せは雲の上に 

幸せは空の上に 

  

上を向いて歩こう 

涙がこぼれないように 

泣きながら歩く 

一人ぼっちの夜    

♪♪♪ 

粗大ゴミにならないように、頑張る 

 ひろしより 

 



平成 23年 11/7 

今晩は！ 

遅くなりました 

今日ももうすぐ過去の事となります 

早いものですね！ 

 このようにアッと言う間に、白髪のシワクチャおばあさんになるんですね  

 過去の事は思い出さない方が良いですね・ 

前を向いて進もう!! 

でも、感情のある人間だからね 

大波小波上手く乗りたいけど…  

  

アルバイト終わりホッとして居ます・ 

明日も頑張って下さいね 

お休みなさい嶹杦・ 

  

平成 23年 11/6 

守り続けますよ。 

心の太陽の小百合だから… 

 

 今晩は 

昨日のように早く眼がさめなかった。やっぱり雨か？ 

新聞読んで、一万歩コースに出発だ！ 

「お早う」いつものおじさんに声をかけたが… 

「逆光で見えないが、どちらさんですか？」と聞くので、 



うすいですよ。 

ほーうあんたか！ 傘をさし、服も見かけたこともないので…誰かと思ったよ。 

へー 「馬子にも衣装」か？ 

「どんな人でもよい服を着て姿を整えたら、 

外面を飾れば立派な人にみえるけえ」よう お袋が言いよったが、本当じゃのう。 

船において帰るつもりが、忘れて持って帰り、寒いから着ただけじゃのに… 

まあ、外見より内面の心の美しさが、ワシは好きじゃのう。 

無理して見栄をはって生きるより、素朴な生き方心が好きよ。 

なんじゃ！この黒い物体は？ 

ただのポリパイか？それにしても同じ太さでないのう？ 

先が細長くなっているが… 

なんじゃ！これは？おじさん来てみんさい。 

黒い蛇みたいじゃが… 

ほーう これはからすへびよ。 

死んどるのう… 

可哀相に… 

あっ！おじさん！ 

動いたよ。 

ホンマじゃ… 今日の天気のように小春日和が過ぎたら冬眠にはいるのよ。 

もうこの時期を過ぎたら見られんよ。 

ほーう 今年最後の蛇を見たのか！  歩けば色々な発見が見られるのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



真っ黒な蛇だった。少しも動かず、まるで死んでいるような恰好だった。 

「蛇の抜けがらを財布に入れていたら金が貯まる」とよう聞いたがのう。 

マムシの模様は小判だから貯まるような気がするが、黒のカラス蛇は腹黒くなるかのう？ 

まあ どちらにしろ、ワシは迷心など信じることはないし、どうでもエエがのう… 

健康で生きることができたら、毎日が幸せよ。 

何でや？ 

そりぁ 生甲斐が生まれたけえ… 

何でや？ 

知らんよ！ 

白でも黒でもないピンク色を見たから… 

何のことや？ 

ワシにも見せてくれや！ 

駄目よ。 

何でや？ 

ワシの宝で、財布に持っていたら心いっぱいに豊かになり、 

この世に生まれてきて良かったと感じる色だからね… 

花が、花びらいっぱい広げて太陽を浴びている心境じゃろうてい… 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

まっかに燃えた太陽だから 

真夏の海は恋の季節なの 

渚をはしるふたりの髪に 

せつなくなびく甘い潮風よ 



はげしい愛に灼けた素肌は燃えるこころ恋のときめき忘れず残すため 

まっかに燃えた太陽だから 

真夏の海は恋の季節なの 

♪♪♪ 

小百合だけの 心を大切にします。 

 年じゅう燃えている  ひろしより 

 

平成 23年 11/6 

今晩は！ 

今、帰って夕食が終りました・ 

皆さんに祝福して頂き感激ですが、良いのでしょうか？ 

怖くなりそう  

 でも 貴方のパートナーになれて光栄です 

しんどいけど頑張ります 

 明日は亀崎で瀨 

お休みなさい杦・ 

大好き・菇 

 

平成 23 年 11/6 

沢山の料理や飲料水ありがとう。 

いっぱい作らんでも、愛情だけでいいですよ。 

 

今晩は 

今朝５時に目が覚めた。 



前の日曜日には頸部を手術した婦人の同行の航海だったので、 

ボートが波に大きく揺れる振動のことに気を使ったが、 

今日は初めてボートに乗り、初めて海で魚釣りを経験する子を乗せるので、 

「海が嫌いにならないように、気をつけん」と、思いながら 

窓を開けた。 

何じゃ！この土は？濡れているじゃあないか？ 

かぐや姫の予報では、土曜日の午後から雨が降り、 

日曜日には激しい雨が降ると言っていたのにもう降っているのか？ 

白木山を見た。霧が頂上に上っているじゃあないか？ 

この調子なら、かぐや姫がいったようになるぞ！ 

念のため、雨が落ちてきたらいけんから、傘を持って一万歩 コースに臨んだ。 

「よう お早う 真面目に よく歩くねえ！」 

そうよ 認知症にならずに、後１０年は健康でいたいからのう 

「何で？」 

認知症をようけ見てきたけえのう。 

現役の頃は尊敬された先生などが、認知症に侵されているからのう。 

「あの人は、毎日一万歩 歩いていたら、死ぬまで認知症にならなかったのよ。」と、 

証明したいだけなのよ。！ 

「へー 歩くだけでエエのかね？」 

そうよ、足の裏には色々な役割を果たすのよ… 

何で？ 

歩けたら 欲しいビールもとりにいけるし、 

山にも登れるし、 

車にも乗りにいけるし、 



海にも行けるぞ！ 

自分の好きな所に行けると言うことよ…生きる基本的は、 

まず 足は健康であるということが絶対必要条件になるのよ。 

寝たっきりになったら、自分の意志で歩けず、自分の主張も出来なくなると、 

言うことよ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

へー 毎日一万歩 歩いたら確かに二本足は健康になるじゃろうがのう… 

真ん中の一本足は、どうなるのや？ 

知らんよ… 歳とともにふやけるのと違うか？ 

何で？ 

知らんよ！歳をとれば、顔にしわが寄るのと、同じと違うか？ 

そりぁないぞ！ 

人間は三大欲が、死ぬまであるけえのう… 

三大欲とは なんやぁ？ 

知らんよ！ 

心は一生歳をとらんということか？ 

そういうことよ… ワシもかぐや姫に「人は 心よ」と教えてもらったっけえのう… 

お前の二本足は 歩き続けたら、健康維持できるが 

一本足は、毎日突くことができないらしいが、維持できるんかぁ？ 

馬鹿たれが！さっきから、心が大切だと言っているじゃろうが… 

月はひとりぼっちだけど、まわりには月を眺めて、 

悲しいことや、 



寂しいことや、 

苦しいことや、 

嬉しいことなどの願いことをかなえてくれるのよ。… 

ほー お前の彼女は、かぐや姫で最高じゃのう！ 

そうよ！ワシはいつも感謝しているよ。ほいじゃがのう… 

かぐや姫も、一つの月に決め まわりの星に惑わされないように願いたいがのう…。 

「心配するなら 愛していると言ったら！」 

そうか？ 

一本しか持っていないが、大丈夫かのう？ 

でも心配せんでも、彼女は一本気で、お前も一本 心は歳をとらんけえのう…  

そうか！今日は楽しかった。 

子供達がお世話になったボートの人が、見えなくなるまで 

一生懸命両手を振っていたが… 

恥ずかしいばっかりに、口では言えず両手をいっぱいに振る姿には、 

感動したよ。若いものはエエのう… 

お前も人に負けない一本の健康な足があるので、羨ましいよ。 

駄目でー！ 

ワシの妻だから… 

いまから心豊かな心の子供を生んで、育てからのう… 

今日も 小百合 

 ありがとう 

 ひろしより  

 

平成 23 年 11/5 



今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日はとても楽しい一時を過ごさせて頂き、ありがとうございました・・・ 

子供達もとても喜んで居ます・・ 

凄い気を使って頂いたので、さぞ お疲れになったのではありませんか？ 

でも ホッとしましたね・ 

本当にありがとう瀨 

私も疲れたので早く寝ます 

明日はアルバイトのお仕事を しあげるつもりです 

また、月曜日お会いしましょう 

お休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 

平成 23 年 11/4 

おはよう 

また送っていませんでした。 

 

平成 23 年 11/3 

酔ってしまいキーボタンを押すのが、やっとです。 

 

今晩は 

今日は 久し振りに団地を抜けて、山下りにするか？ 

文化の日で祭日なのに車が多いいのう？何でや？ 

民間会社は、休んでいたら収入が減るのよ…。 



時間が経てば、給料がもらえる公務員と違うよ…。 

そうか！ 

民間会社は物を作って、それを売って収入を得るのよのう。そうよ！ 

農業も同じなのよ！種を撒いて成長するまで、色々なお世話せんと… 

草を抜いたり、肥料をやったり、剪定したりして大変なのよ。 

風が強ければ倒されるし、 

日照りが続けば枯れるし、 

雨が続くと根腐れするし、 

自然の機嫌をとりながら物を作ることは大変なのよ。 

時間が経てばエエ奴は、何も考えることもないから… 

暑ければ冷房にし、寒ければ暖房にし、空調設備で体調を管理しているから、 

外にでると、すぐに体調を崩すのよ。 

何でや？ 

外に出ると言うことは、親から離れることと同じか？ 

そうよ！。 

ツバメが雛を育てるのと同じように、羽がなかったら飛ぶこともできないし、 

そうかと言って、子孫を残す為に両親が苦労して産んだ子だし、 

だからチャンとエサがとれるまで、育だてんと… 

そりぁそうじゃ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ギリシャも大変じゃのう… 

ワシもかぐや姫に出会うまで、今まで通りの生活をしていたら、日本に迷惑をかけていたのう…。 



ワシは病気になっても生命保険で補うことができるし、 

騒いでいる放射能の汚染も、原爆手帳があっるから、皆と違って三割負担はないし… 

金銭には困らないいし…。 

エエと思っていたら、大間違いよ…！ 

なんで？ 

彼女を愛するためには… 

寝たきりでは駄目じゃし… 

体力もなかったら腰も動かないし… 

心豊かでないと駄目じゃし… 

会って良かったよ。健康になったから、社会保障のお世話にならずに、国も助かるだろうし… 

国民全員がワシみたいなればエエのにのう…！ 

そりぁそうじゃ！ 

日本中にかぐや姫が生まれたらエエのにのう…！ 

小百合は、ひろしだけの「物」です。  

今日は 退屈男の ひろしより 明日は 元気な  息子より   

 

平成 23 年 11/3 

今晩は！ 

片付きました 

お待たせです  

  

今日は久々に母の所と父の所に行って来ました・ 

お墓参りをしたような清々しい気分です・ 

妹のお蔭で、父も元気そうでした・ 



でも 帰る時は涙涙涙 

「今度は何時も来る?」 

と言います・・・・ 

 話は変わりますが、お魚が釣れる・釣れないは余り気になさらなくても良いですよ・ 

そこまで心配させては申し訳ないです  

ボートに乗れるだけでも素敵な事なので・ 

 また明日お話出来ますね 

楽しみにしています・ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きよ菇 

 

平成 23 年 11/2 

素晴らしい渓流の三段峡を案内してくれて、ありがとう。 

時々止まって、期待に応えてくれて、ありがとう。 

昼ご飯も食べずに我慢してくれて、ありがとう。 

時間がないのに コーヒーまで入れてくれて、ありがとう。 

充実した一日でした。 

感謝しています。 

 

 今晩は 

今日は昨日より、寒くないのう。 

一万歩 コースに出かけた。何じゃ？ これは！ 

駐車場に一台も止まっていないが… 

昨日は車がいっぱい止まって、駐車ラインがひけなかったが… 

今なら、引けるぞ！急いで、巻尺とライン紐を取に帰った。 



運転手が来たので、ラインを引くように言った。 

どこに引いていいか 分からないから出来ないと言った。 

まあエエわいせめて「ここに止めていいよ」の印が出来れば… 

一人で、やっていたら手伝いに来た。 

無事ライン引きが終わった後、すぐに車が来た。 

間に合ってよかった。ワシの心は満足感でいっぱいになった… 

それにしても、一台も駐車していなかったのは 何でや？ 

おおーそうか！まだ早朝の６時３０分だから、まだ出勤していないのよのう… 

そうか 「早起きは三文の徳」とお袋が言いよったが… 

「ラインを引くのに車のけ」と言っても、 

誰の車か分からないし時間が経つばかりでイライラするだけで… 

何も邪魔物がなかったら、仕事がはかどるよ！ 

やっぱり早起きは得をするのう… 

まあエエか？ 今日は一万歩 歩けるかどうかわからんが… 

職員が聞きに来た。 

ラインの引いて無い所は、好きな所に自由に止めてもいいんですか？ 

馬鹿たれが！ 

駐車場を整理する為にラインを引いたのに… 

こんな時勢になりました。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

こんな 時勢になりました。 

誰のことを言っているの？女心も知らないで… 

何も見ても感じないし、ロマンが大切なの知っているの、 



脳がゆっくりと愛を感じたときから、気分が始まるのに… 

そんなこともしないで… 

いきなり自分勝手に思った行動に移し… 

終わればさっさと帰り支度して… 

離れていくのは女性の心を無視しているのよ… 

へー それは知らなんだ… 

何でや？ 

男と女は一緒だと思っていたが… 

馬鹿たれが 何も知らないで… 

よくもいままで身勝手に生きて来られたねえ… 

そりぁそうじゃ！ 

何も知らないで、海ばかり見ていたが、今日 キリタツ山を見て、感激したよ。 

水曜日を休みにして、人生二倍の休みがとれて、人の倍人生を楽しめとは… 

誰のお蔭？ 

「かぐや姫よ」… 

宵の明星は、海でもない山でもない三段峡のように奥深く素晴らしい世界が望めるかも… 

渓流なのに水中に潜って、エサを捕っている小さな鳥がいたよ。 

ワシも「潜って探索しない」と、言っていたのかのう？ 

何 考えているの！二万歩 歩いて、疲れているのだから早く寝たら… 

唄でも歌いますか？ 女の道 三番を 

 

♪♪♪ 

暗い坂道 一筋に行けば 

心の灯がともるきっとつかむわ 



幸せを二度とあかりを 

けさないでこれが女の みちならば 

♪♪♪ 

生甲斐を産んでくれた 小百合 

 ありがとう 

 ひろしより    

 

平成 23 年 11/2 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

でも、貴方と歩いた三段峡はとても楽しかったです 

景色も最高 

気分も最高貴方と居れて最高 

凄く幸せでした 

また、行きましょうね幸せを感じる時間です菇菇 

金曜日は違う幸せを瀨 

ではお休みなさい嶹杦・ 

お疲れ様 

大好きだよ菇 

 

平成 23 年 11/1 

思った通り、電話は通じないようですね。 

メールに専心します。 

今晩は 



今日は時間がないので近所まわりコースにした。 

携帯電話がなった！何で？ 

この時間に！ 

勤務中以外は、何があっても電話したらいけんと言っているのに？ 

携帯を開けたら、彼女からだ！ 

早速電話に応対した… 

声が聞きかったから… 

一万歩 歩いている時に赤い色をした三角に尖がった植物を見つけたが花でもないし？ 

何時みても、尖がっていた… 

何じゃ？ この植物は？ 

トンガラシよ！ 

へー うどんにいっぱいかける赤い粉か？ 

そうよ、寒い冬にかけたら 体がぬくもるのよ！ 

それに、靴に入れたら足先が温かくなるのよ！ 

何でや？ 

知らんよ！ 

そうお袋が言いよったけえ… 

へー ワシは七味と思っていたがのう…同じものよ！ 

言い方が変わるだけでね。 

うどんに七味いっぱいかけておじいさんに食べさせたら、 

おおごとだったよ。 

東北の地震に負けないような、地響きと地割れがしたそうな顔をしていたよ。 

そりゃあそうよ！ 食べた人は年寄で、もともとしわがいっぱいあり、 

辛いと言って、シワがよっているのは当たり前よ。 



足を地べたに叩たきつけ、悲鳴あげたじゃろうよ… 

その態度は東北の地震と同じ１０００年に一度おきるかどうかの震度だったろうてい… 

まあエエか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

国会も tppで大揺れじゃのう？ 

ワシの株も大揺れよ？ 

ほいじゃが、東北の災害を受けても、国民が冷静で対処していると、評判がエエらしいのう？ 

そりぁそうよ！ 

ワシらのこまいころは、地震・雷・火事・親父と言われ… 

日本国民はチャンと義務教育を受けていたからのう… 

最近の事は分からんがのう… 

ワシの心も大変よ。大きな地震が起きて… 

地震が起きて、余震が何回も繰り返えされたら、もっと宇宙遊泳が長くできるのに… 

何の話や？ 

知らんよ！ 

週一回起きるらしいがのう？ 

ワシだけのものだから誰にも渡さんよ。何でや？ 

夫婦だから。 

 

まあ 唄でも歌いますか 

 

♪♪♪ 



若くあかるい 歌声に 

雪崩は消える 花も咲く 

青い山脈 雪割桜 

空のはて 

今日もわれらの 夢を呼ぶ 

  

♪♪ 

古い上衣よ さようなら 

さみしい夢よ さようなら 

青い山脈 バラ色雲へ 

あこがれの 

旅の乙女に 鳥も啼く    

♪♪♪ 

 ひろしより 

 

平成 23年 11/1 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

うにしさんとお会いしたことが、アッと言う間に 過去の事となりました 

二人とも仲良くして欲しいですね・ 

 日曜日以降すっかりお天気が良くなりました  

それでも良かったのか？良かった 楽しかった 安心した・ 

 明日も楽しく頑張ろう瀨 

お休みなさい嶹杦・ 



大好きだよ菇 

 

平成 23年 10/31 

ずーっと待っていました。 

老夫婦と新婚の意気込みは違いますよ。可哀想ですが、 

息子には、よく言い聞かせ、おとなしく寝るように 

言って聞かせます。 

 

今晩は 

お久し振りに、メールをだせます。 

チョット二日酔いか？ 

窓をあけたら、何じゃ？ 

この空は…雲もない青い空じゃが？ 

昨日はどしゃ降りの中で、波はなかったが、霧の深い海に出かけたのに… 

昨日と今日が反対の天気なら良かったのにのう… 

まあエエか？ 

世の中はいつも晴天でなく、視界の悪い日もあることが分かったし、 

濃霧の時の為につけたレーダーが役だったし… 

保険と一緒で、一回使ったら「儲けたと思え」と聞いているからのう。 

得をしたよ。 

今から何回使えるかわからんぞ！ 

付けて良かったのう！ 

ほいじゃが、波の高さが映らんけえ、そのままつばしたら 

ボートが横に左、右に大きく揺れたよ。 



 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 大きく船が揺れ傾き、かぐや姫がキャキャ言うので、 

「ワシの棒をしっかり掴んでいたら大丈夫」と言うと… 

どこの棒？ 

人がいるので、大事な棒は見せることができなかった。 

仕方なく左手を差し述べたよ。 

チャンスがあったのに… 

残念だったのう！ 

強くて、太くて、長くて頑丈な男らしい棒で、 

転倒しそうなかぐや姫を助けたかったのに… 

まあエエか？ 

体重がかかって、棒が折れたらいけんし… 

そりぁそうじゃ！ 

握ってもエエが、揺れる船で掴まれ、折れなかって… 

左手で良かったのう… 

これでレーダーと同じように、何回も使えるよ。 

海は濃霧で見えないは分かるが… 

宵の明星の時は暗くて見えないが… 

何でや？  

知らんよ！ 

かぐや姫ならきらっと光る輝きがあるはずじゃがのう？ 

ほうよのう… 



じいさんは輝く竹の光を見つけて、かぐや姫を見つけたんじへゃけえ… 

今度 見てみいや…何言っているの！ 

貴男には金のように輝くものが二つもあるのに… 

ワシが持っているのは、指が切れそうな日本銀行券で、 

又の名前は万札と呼ばれているらしいがのう輝いていないよ。 

燃やして明かりをつけようか？ 

何言っているの… 

「岐阜県庁の職員が裏金の発覚を恐れ処理に困って、 

焼いたらしが、真似をしたら罰があたるよ」…そうか？ 

ワシらには愛の光があるけえ… 

これを生き続けている限り、萌えたらエエのう？ 

知らんよ… 

四日酔いの 

 ひろしより  

 

平成 23年 10/31 

今晩は！ 

遅れてすみません  

物思いにふけり、ウッカリしておりました  

昨日の事を思い出して奥さんにお電話したら９時頃着かれたそうです   

何処に着かれたのかは？です 

でも、とにかく楽しかったようですよ・ 

良かったですね 

貴方のお蔭です 



お疲れ様でした嵓・嵓ありがとう瀨 

明日は会えないけど、お元気でね 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

遅くなりごめんなさい  

 

平成 23 年 10/27 

何もいりません。 

体ひとつで、いいですよ。 

 

今晩は 

寒いのう。まだ秋なのに… 

なんでかいのう？ 

まあエエか？ 

ワシの心は温かいし、彼女の体は冷たいらしいからワシが暖めてやばエエ… 

どうやって… 

知らんよ。 

明日の夢を描きながら、一万歩コースをあるいた。 

相変わらず、いいネタが見つからなかった。 

朝８時に工事が始まった。ショベルカーのバケットを蟹の爪に変えた。 

コンクリートの壁を挟むと、ギコギコ揉む音がして、コンクリートが千切れた。凄いのう。 

石のような硬いコンクリートが、鉄の爪で千切れるとは… 

まだモグモグとカニのツメが動いている… 

なんでや？ 



不思議だった。 

すると、スパッとコンクリートの塊が落ちた。 

へー モグモグしていたのは鉄筋を切っていたのか？凄いのう… 

解体やは… 

ハンマーで壊すことか知らなかったワシは、誰の指示もなく、 

頑丈なコンクリートの館を、いとも簡単に壊すとは… 

重機を扱う運転手が怖くなった。 

休憩時間になった。重機から降りてくる運転手を見た。 

何じゃ？ 

この男は… 

小柄で細く、優しい顔しているが… 

そうか？ 

体格がしっかりする必要はないじゃ。機械操作を知りつくし、 

上手に操作すれば簡単にものごとが進むのか… 

重機のレバーは、掴むと手首を動かすとマジックハンドのように、自由にできるけえのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

バケットを蟹の爪に変えたけれど、ワシの人差し指と中指に似ていた。 

チョキチョキ、とハサミを動かしているようで挟んで、チョンギルぞ！ 

なにを！ 

早く出て来い 柿の種！ 

猿カニ合戦の話か？猿の次に蟹か… 

次は亀か？ 



そうか？瀬戸貝に似た柔らかい二枚の葉っぱで、「チョンギルぞ」と言っているがのう… 

なにを！ 

知らんよ！ 

やっぱり 自然が教育しているのう？ 

かぐや姫が月に去った悲しいできごとを、昔の人の思いが引きつづられ、 

願いをかなえたい一心だけで、ロケットを考えだすとは… 

ワシが生きとるうちに、人が月にいき、着陸して、もとの地球に帰ってきたとは… 

信じられんのう？ 

夢と希望がないと、人生は成長せんのう… 

人生とは、名誉や地位や財産ではなく、 

「心が豊かに充実していることが生甲斐だ」と教えてもらったよ。 

小さな生甲斐でもエエ。 

小百合が声をかけてくれるだけでエエ。それが一番の宝ものよ… 

 小百合ありがとうひろしより     

 

平成 23 年 10/27 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は百合より先にお風呂に入ったので、遅くなりました・ 

めっきり寒くなりましたね・ 

寒いのは好きではありません 

明日は中学校に行くため、お昼はごめんなさいね 

夜は予定通りのはずです  待ってますね・ 

何か要るもの有りますか？ 



 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇ず～と・ 

 

平成 23 年 10/26 

考え過ぎですよ。奥田には亭主がおり、常識では考えられないことです。 

今日、運転手の職員を解雇したのは、過去二人目です。 

一度同じ飯を食った職員を、気にくわないからと言って、辞めさせる分けもできません。 

家族がいるので… 

運転手は人の命を預かっている仕事です。 

本人から労災だと、メールが来ていますが。 

ワシは何も、していないので、平気です。 

迷うことは、有りません。愛人はワシが決めることですから。 

 

今晩は 

さあ、今日はデートの日じゃのう… 

山間部の秋景色が見られるかのう… 

外にでた、空は真っ青で空気はヒンヤリしている… 

今日は寒いのう… 

まあエエか、一万歩コースにのぞんだ。 

とうとう、上水・下水・他のライフラインの切り替えも終わり、 

垣根も浄化槽も外灯も長年よく頑張ったのに、壊されて可哀相にのう… 

ご苦労さん… 

お前達も賞味期限があるのかのう？ 



まあ外灯の足元も腐っているから、倒れて怪我でもされたら、 

大変だから耐用年数も過ぎたことじゃし… 

まあエエか？ 

諦めるよ！ごくろう様でした…。 

それにしても、寒いのう… 

もう一枚着て来ればよかった。 

ポケットに両手を突っ込み不細工な恰好で歩きながら、 

メールのだしを探しながら歩いたが、何も見つけずに帰った。 

テラスをみたら、なんじゃこれは！ 

生き生きして、葉の緑色と真ん中の白い縞もようが！ 

美しくなっているが… 

あっそうか？ 

燃料タンクをワシの庭に決めた時、枯れそうになっていから鉢から出すと 

根が渦のようにまいていて、根腐れすんぜんになり、 

生き苦しくなっていたので鎌で根を切り落し、新しい土を入れ替えた鉢の木か？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄いのう？ 

たったそれだけで生き返るとは… 

ところでお前の名前は？ 

わたしは皆から好かれる 観葉植物の「幸福の木」よ。 

へー お前が？ 

何でここにいるのゃあ？ 



知らんよ！ 

貴方が手入れをしてくれたから、美しく生まれかえったのよ。 

へー ワシの傍に幸福の木があったとは…？ 

「灯台下暗し」か？  

そうよ！よそのものは何でもいいように見えるが、近くのものが、もっといいのよ。 

へー そうかのう…ワシの脳も幸福の木の根っこのように渦をまいて、 

思考能力が失いかけていたが… 

かぐや姫がバッサリ過去を断ち切り、新しい快楽を生み出してくれたのかのう？ 

ワシも自分の将来の為に生きるのではなく、かぐや姫の為に生きなくちゃ と思い。 

一万歩 歩きはじめたが それが孤独の世界から開放され、 

自由、いや素直に喜びを感じ、幸せを感じているよ？ 

今日は 幸せの木と小百合に会えてよかったです。 

ありがとう… 

腐りきった心の根っこを、ときほぐしてくれて 

ありがとう 

ワシは 裏切ることは絶対しないから 安心して下さい。 

ひろししより  

 

平成 23 年 10/26 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

週一度のドライブは楽しいです・ 

でも、貴方の心はやはりお仕事が気になっているのかな？ 

邪魔をしてはいけないと思いつつ、気持ちを貫きたい気が交差します 



休みで休みでないような、奥さんで奥さんではないような…… 

奥田さんから貴方を奪い取ったような罪悪感があり、平然とした気持ちにはなれません  

この不安は、貴方への不安ではなく、自分自身への不安です 

しばらくこのまま続くでしょうが、この道を選んだ以上仕方ないですね瀨 

愛する事は辛くもあり、素敵な事でもある。貫く事はイバラの道でもあり、尊いものでもあるかな？ 

 何だか今日は 心迷った一日でした  

それは 相手(人)の気持ちになって考えてみるからでした嵓 

解るかしら？ 

解らないでしょうね？ 

こんな日もある小百合です・ごめんね・・・ 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 23 年 10/25 

いま終わりました。午後１０時です。 

すべての切り替え工事が終わり、後は眺めているたけですが、 

本部の素人連中が騒ぐだけでしょう。 

明日は大丈夫です。 

 

今晩は 

昨日は行ったり、来たりして２００００歩いた。 

日曜日、海に行って足りなかった、不足分を取り戻したのう。 

金曜日は消防の立会があり、心配していたが何事もなく終わって、 

地下タンクの移設工事は目安がつき、今は仮タンクも正常になって暖房もきいているし、 



この状態でも冬が越せることが分かって安心だ。 

浄化槽はすでに移設工事が終わり、新しい浄化槽も正常に動いているし、 

一番心配していた井戸水も水質検査の結果、最高の飲料水らしい？ 

後は古い井戸と新しい井戸の切り替えだけだ。 

土曜日に焼却炉の煙が家の中に入り込み、 

子供が咳をして困ると苦情が、あったが 

月曜日に基礎のコンクリートを打ち、 

今日、火曜日 山際に移設しょうとユニックで吊り上げようとしたら、 

「油圧が抜ける」と言ってフラフラとふらついて… 

なんで？ 

やっぱり、中古は駄目じゃのう… 

機械をだましだまし使って、やっと移動ができた。 

どうしても止まってはいけない生活保証？ 

心配していた下水・水道・空調・焼却・生ごみ置き場が、新しい場所に移設できた。 

建物などどうでもエエ、「今 生活しているお年寄りに不自由させてはいけん」と、 

思っていたのが、今日完成だ！ 

万歳 ばんざい 夢が かなったぞ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 後は工事やに任せるだけで、ワシは何もすることがなくなった。 

ただ 茫然と見ているだけでエエが、来年は大変だ。 

職員確保・利用者の確保・運営などで、大変じゃ。 

それどころでは、ないよ。 



何で？ 

歳がドンドン迫ってくる。 

ワシも人並みに感じてみたいよ。 

何を？ 

誰でも自然に要求する三大欲求よ。 

欲求でも、色々あるらしいのう？ 

お前の欲求は？ 

ワシは食べたいのに何もつくることができないし、 

メールを送りたいのに眠気が誘い遅れないし、 

人は、清い心を持ち愛し続ける人もいると、教えてもらったし、 

「何もかも終わった」と、思ったが 

かぐや姫に出会って人波に三大欲求が湧いてきたのよ。 

食欲・睡眠欲はわかったが、あと一つは何や？ 

知らんよ… 

愛している人を抱きしめたいのよ。 

何のことや？ 

たまたま ワシの棒が立って、穴の開いている場所に、 

愛情溢れる 湧水に誘われ無我夢中になり、 

何もかも忘れて彼女を愛し続けたいのよ。 

くどくて、ようわからんのう… 

欲求は、どう言うんや？ 

それを、性欲と世間は言っているらしいが… 

これで三大欲求が分かったか？ 

工事も順調にスベリだしました。 



二人の間も順調に走りだしています。 

ありがとう 小百合 

泣かせることはないからね ひろしより 

宵の明星の日は 責任とれませんが… 

早く、くればエエのに … 

 

平成 23 年 10/25 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

昨日のメールは余り解りませんでした 

少しは解りますよ・?? 

明日は大丈夫ですか？今週は行事が沢山ありますね・ 

頑張りましょう・ 

  

夜が長くなり、寂しさを感じます  

ひろしはどうしているかな? 

と、思っています 

では明日ね・ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きよ菇 

 

10月 25日朝 おはよう 

訂正 メールです。 

 



平成 23 年 10/24 

仕事 いや、勤め いや、愛 いや！ 

何で 生かされているのだろう。 

誰の為に 生かされているのだろうか？ 

やっぱり 子孫を残すために生まれたのだろう。 

どうせ滅びていく、子孫より、 

「心を支えてもらい、愛を信じて生きるのが 一番の幸せかも のう」 

「心の裕福なのが、一番よ」 

今晩は 

暑くもなく、寒くでもなく、絶好の散歩日和になったのう。 

なんじゃ これは？道路にパラパラと黒い点々が散らばっているが… 

顔に天から滴が落ちてきた。 

何じゃ 雨か？ 

白木山を見たら、霧がかかっていないし、気まぐれの 天の悪戯で、本降りにはなるまあてい。 

コースを歩いていたら、腰を曲げたおばさんが、 

ニコニコしながら元気に、歩いてくる。凄いね！ 

今日は、はつらつとして歩いているが、恋でもしたのかね？ 

何に言っているの！この年で… 

でも、足取りが活発になって、ワシよりエエよ。 

なぁに、下り坂だから、歩きやすいのよ… 

そうか？ 

ワシは上り坂でチヨットしんどいが、下り坂ならのう… 

そりぁそうじゃ… 

なっとく納得 おばさんに、人生に上り坂、下り坂があることを教えてもらったよ。 



そりぁそうよのう。 

上だったならば、下がららやにきゃあ、 元の位置にもどれんけえの… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

坂も色々か 上からみたら下り坂、下からみたら上り坂か 

最近よう新聞に載っているが、携帯電話のカメラで下から写して捕まっているのう。 

上から写した人は捕まっていないよのう。 

袖の下から差し出すものは喜ばれるのよ！ 

何でや？ 

知らんよ？ 

おばさんも下り坂で元気になっていたから？ 

息子も下り坂だが…エエかのう？ 

何に言っているの！ 

昔から「差しつ 差されつ」と言って酌をかわしながら飲んだでしょ。 

知らんよ そんなこと？ 

ワシは一人で飲むのが好きだからのう… 

男と女が「差しつ 差されつ」と言ったら、どうなるの？ 

知らんよ！ 

チャント立つものが立たんと、何もできないでしょ… 

坂でも色々あるのう「エッ ま坂」 信じられん坂があるのう。 

魔が差したんじゃろうてい… 

二人とも 煙になって、空に消えていったけれど？ 

上がったまま、下がることはなかろうていのう。 



過ぎ去ったことは、忘れたよ。 

ワシらはもっと信じられない「まさかがうまれるよ」 

何の事？ 

陰でこそこそせんでも、おおまたひろげて、 

せいせい堂々と世間を渡り歩けると言うことよ。 

「へー 誰と」言わずと知れたこと、かぐや姫よ。 

下り坂でも元気になるのかのう？ 

何 言っているの… 

垂れたら 差すことも出来ないでしょ… 

貴男は男らしく前向きに大空にむかって… 

大山のようにそびえて、立てばいいの… 

宵の明星にちゃんと指導するから… 

わたしのメンツを「立てて」ちゃんと行儀よく 立ってね… 

「ま坂」子分は連れていかないけれど、親分は参加します。  

これほどまで 言わせるか ひろしより    

 

平成 23 年 10/24 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

忙しくて毎日が充実していますね・ 

生きてる幸せですね・ 

私も幸せで生きてて良かった・ 

二人の努力でこれからも頑張りましょう瀨 

 明日はお会い出来ないけど、お仕事頑張ってね 



私は冬支度をしたり、畑をつつきます 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 23 年 10/23 

さっき凄い眠気に誘われました。 

メールがくるまで、頑張らんと、思って風呂に入りました。 

やっぱり一人は 寂しいものです。 

一番に携帯電話を見ると、光が発していました。 

これが愛の星に、感じて…嬉しいです。 

明日も遅れずに、行きたいですが、必ず電話します。 

 

今晩は 

今日は日曜日なのに、海が荒れているとは… 

神様は何を考えているのかのう？ 

日曜日が削り取られているワシなのに…なんでや？ 

海に出ている相棒に情報を聞いたら、今日はナサビで釣っているが、 

波が高いし、潮は悪いし宮島まで帰ってきたよ。 

諸島にはとても行かれんぞ！ 

ほー 情けないう！せっかく日曜日なのに… 

陸にいる相棒に電話した。今日の天気予報は波が 1.5 メートルあり、 

とても釣りにいくどころでないよ…これもつれない返事が返って来た。 

なんでや！ 空の雲は動いていないし、山の木も揺れていないし… 

そんなことを言っても波浪・強風注意報が出ているから 



今日は 難しいと思うが… 

どうせ船の下は海水でいっぱだから、雨なら我慢ができるがのう… 

風はのう？ 

今日は中止にするか？ 

家にいても何もする事もないし… 

やはりワシは、船に行くよ。 

雲が走っていないのに、波なんかあるものか？ 

遠くには行けないが、宮島なら行けるだろうと判断してた。 

船長が現場を見て、納得して下さい。 

なんじゃ！この波は？ 

皆の予測など当たっていないじゃないか… 

海は穏やかで白波も立っていないし、最高のなぎじゃあないか？ 

さあ 今日は彼女と行きたかった可部島にチダイをつるぞ！ 

アクセル全開にして、可部島に行った。よーし着いたぞ。 

少し風があるのでイカダに一本のロープにして係留した。 

凄いぞ！ 

いっぱいいるぞ！ 

魚探には、上から下に魚の絵が写っている。 

噂の通りの釣場じゃのう… 

魚影は映っているのに 何で釣れんのやー？ 

きたぞ！マダイだ！ 

この調子ならチダイが釣れるぞ！ 

仕掛けが底に届かなくなった。小さいレンゴの背ビレに針がかかり、錘が落ちないぞ！ 

魚探に映っているのは、アジの小さいレンゴか？ 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

タイの塩焼きが大好きと言っているのに、仕掛けを変えたりして、 

工夫したが底映っている魚は食いつかなかった…。 

しょがない、時間になったから 帰ろうか？ 

やっぱり 天気予報は当たっていたかのう？ 

波が高かったけれど、波にかぶることもなく船には振動もなく、 

エンジン全開で航海できた。 

「波に乗って、船長さん 上手になったね」と褒められたが 

ワシは３０年 船に乗っているから 上手いのは常識よ。 

「何言っているの、乗り方が 下手くそよ」一生懸命に乗っているけど、 

まだ免許とりたての初心マークの若葉だから、乗り続けたら、上手になるぞ！ 

「かぐや姫はズーといるから」と言ったから、「ゴールドマークの枯葉までには完成させるよ。 

安心しんさい、大丈夫」です。 

「何言っているの！日曜日が削り取られている、ワシなのに」と言っているのは、 

後がないのよ 頑張らんと… 

そりぁそうじゃ。 

二人の人物を、両立させて日々の生きがいが生まれるけえのう…。 

その為には 健康じゃあないと！ 

歩くぞ！ 

今日は終わったよ。はやる気持ちはわかるが、外も暗いし 

明日、朝 歩きんさい。 

そうするよ。 



おみやげがなくて、ゴメンね… 

 ひろしより    

 

平成 23年 10/23 

今晩は！ 

先ほど帰りました 

まだまだ これからすることが沢山あります  

頑張ります  

 明日のお昼亀崎でお会いしましょう瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

 大好きだよ菇 

 

平成 23年 10/22 

わかっても、わからなくてもズーと、ワシついてこなければいけません。 

「今どき、そんなことを言っていたら誰もついていきませんよ」 

そりぁそうじゃ、４５歳の歳下と一緒になるつもりはないし、 

ワシは武士が好きじゃし、 

威張るつもりは全くないが、動物のように、家族を守る亭主関白になりたいからのう。 

ワシは、胸をはって言うけれど６３歳よ。 

まだまだ 何でもできるぞ！ 

定年でもないし、まだ現役だから… 

チョット 歳を間違ったかな？ 

６６歳でした。 



 

  今晩は 

雨が落ちそうな空模様じゃのう？ 

今日は雨が降ると言っていたので、赤い傘に長靴はいて歩くかあ？ 

誰もいないのう？ やっぱり雨が降ると、農作業はせんのかのう？ 

カラスだけは、稲刈りの跡に群がっているがう？ 

人に会えないのも寂しいもんじゃのう？ 

ありゃあ！雨ではながいが、霧雨が降ってきたぞ。 

赤い傘を開き、長靴を引きずりながら歩いていたら… 

なんじゃ！この花は？ 

ピンク色した優しいふっくらした思いやりの花じゃが… 

誰にも会わず、白いハトを食べていた憎い黒いカラスしか、目にとまらなかったが… 

こんな花に出会うとは… 

今日も歩いてよかった気がするよ… 

ところでお前の名前は？ 

貴男が嫌っている品種改良された、真っ赤なダリアよ。 

一人ぽっちで、可哀相だから 今日はピンク色に化粧してきたよ。 

へー お前だけじゃのう。 

よう気が利くのう…。 

昨日の続き夢を見ている世界じゃのう。 

なんじゃ！ これまた このダリアの色は？ 

まるで結婚式の花嫁ではないか？ 

お色直しで、白に変化しているとは？ 

霧雨といい、桃色と白の花で迎えてくれるとは、のう… 



嬉しいのう？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

今朝４時に目が覚めた。 

６時に一万歩 コースを歩いたら、ボッーと、していたのかのう？ 

霧雨がいっそう情緒豊かな心を誘い、優しい花に巡り逢い、言葉と色で人生がかわるのう。 

「頑張って、幸せにネ」何か 聞こえてくるヨ…。 

昨夜の出来事が夢でないように… 

半分に減ったビールを飲み、もう少し飲みたいと思ったけれど… 

風呂にはいり、寝どころに行くと、温かいパジャマがあった。 

それを着たらぐっすり眠れたよ。 

まるで魔法に出会ったみたいで、今朝は昨日の延長だったのかう？ 

かぐや姫が、９時にいなくなったぶん、チャント自然が応援してくれる？ 

かぐや姫は勿論、自然にも感謝せんとネ  … 

追伸 

また、寝てしまいました。 

ゴメンね… 

ひろしより 

 

平成 23年 10/22 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

昨日は幸せな時間をありがとうございました！ 



やはり良いものですね愛せる喜び 

愛される喜び 

ズーとズーと続かせます・ 

もう貴方のことは解って来たので、大丈夫ですよ・ 

信じます 

何時までも仲良くしましょう瀨 

 明日は海ですか？ 

夕方 18 時からエアロのレッスンです 

夜遅くなります 

では気をつけて瀨 

お休みなさい嶹杦・  

大好き・菇菇 

 

平成 23 年 10/20 

地鎮祭が終わり、明日から重機が入り込みドンチャン騒ぎになり、 

活気にあふれます。 

報恩講が済みましたか？ 

明日の出会いを楽しみにしています。 

 

今晩は 

今日は地鎮祭で、原稿の整理をせんと…最初は設計者が、 

出来が悪いので「前代未聞の工期になりました。」と書いていたが、 

可哀相なので「厳しい工期になりましたが」と書き替えた。 

今朝は、一万歩コースを歩く余裕がなかった。 



地鎮祭で、落ち度がないか、あっちこっちしてたら一万歩に達した。 

やれやれ地鎮祭が、終わったぞ！ 

工事に邪魔になるものは、業者を呼んで電柱を引き抜いたりした。 

薄暗くなり、近所回りを 朝周っていないので、出かけた。何じゃ これは？ 

ひらりひらりと羽をさせながら同じ場所に何回も旋回している。 

なんじゃ！ この飛行物体は？ 

あっ コウモリか？それにしても一匹で飛んでいるとは？ 

相棒はいないのか？可哀相にのう… 

未亡人がやって来た。 

「今とんでいるコウモリは何時も飛んでいるかね」と、聞くと 

未亡人・最近コウモリなど見たことはないよ。お父さんが生きている時、 

「コウモリを見かけていたが、どうしたん」と聞いたら、 

「農薬を撒いているから虫もいなくなって、来なくなったんだろう」と言っていた。 

「あれ見てみいさい コウモリよ。」 

未亡人・どこどこ 何処にも飛んでいないよ。 

ワシ・見えるでしょうか？ 

何で 見えないの！ 

未亡人・どこに飛んでいるのと言いながら、急接近してきた。 

あそこよ！ あっちよと言っているうちに、 

優雅に飛んでいた一匹のコウモリが急発進して飛んだ。 

その後を追いかけるように、少し大きな黒い物体が飛んできた。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



未亡人の眼がおかしいのか？  

ワシが見た怪しい黒い物体なになのか？いずれにしろ、 

薄暗い暗闇に急接近されると、有難迷惑じゃのう？ 

二人で何を見ているか？ 

疑われるよ！ 

そこえ犬の散歩していた 王さんが来た。 

王さん 飛んでいる黒い物体が見えるかね？ 

どこどこ！ 

 薄暗い夜空を見上げているうちに、犬が逃げた。 

「もう犬は捕まらんぞ」と思いながら 帰宅した。 

何でコウモリを見つけたか？ 

不思議じゃのう… 

急に飛びだったコウモリはメスで、猛スピードで追いかけたコウモリは雄か？ 

やれやれ、コウモリも大変じへゃあのう？ 

こまいころ コウモリが飛んでいたら 、 

空中に石を投げたらいっしょに落ちてくるコウモリや、 

竹をビュンビュル回したら竹に当たり 落ちてきたコウモリで遊んでいた。 

コウモリを見たら耳が大きくて、顔はネズミにそっくりで、 

翼は傘のようだった。 

翼を摘まんで広げたら小さな口を開けて怒っていたがのう。そうか？ 

よく似た未確認物体を思いだしたよ。 

コウモリと同じように耳が大きくて、洒落た帽子をかぶり、 

赤い顔をした貝を見た気がするが… 

幻想かのう？ 



可愛い未確認物体を… 

はっきりせんといけんのう？ 

もしかしたら、明日未確認物体の正体がわかるかも？ 

ばーか！ 

すけべえ！ 

だれのこと？ 

 ひろしより  

 

また、寝ていました。 

 

平成 23 年 10/20 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

そして 地鎮祭おめでとうございます・ 

着実にお仕事をこなして居られる貴方を、尊敬します・ 

私はただ喜び、悲しみ、怒り、聞くのみです心で支えますね・ 

ほんこう?終りました 

てを合わすと落ち着きます 

明日はまた………～ 

では お休みなさい嶹杦・ 

ズーとズーと大好き・菇菇 

 

平成 23 年 10/19 

今日もありがとう。 



ちょっと寄って食事でもすればいいのにと思っていますが、 

心の中で明日の事が心配していたのでしょう。 

ゴメンね… 

小百合に愚痴を聞いてもらい ばかりです。 

何で！ 

ワシの味方だから。 

今晩は 

今日はドライブの日だから、１０時までに歩くだけ歩かんと… 

何じゃ！汚いが… 

黄色でもなく、赤くもなくグジャッと潰れているが… 

あっちこっちの道路に落ちているが… 

ヨークみると、柿の実が潰れて落ちているじゃあないか。 

誰が粗末にして食べたのか知らんが、もったいないう… 

それは カラスの仕業よ。 

カラスが柿をくわえて、飛んでいるうちに、仲間に 襲われてびっくりして、 

かーかーと鳴くとクチバシが開き 落すのよ。 

へーいっぱい柿があるのに… 

仲良く食べたらエエにのう… 

熟した柿や、栗も皆が拾っているが…  

朝もヒンヤリしてきたから秋が訪れたかのう？ 

食欲の秋か？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



欲といえば 思い出すのう。 

人間は死ぬまで、食欲・性欲・睡眠欲を… 

食欲と睡眠欲は理解できるが、性欲は理解できんのう？ 

何言っているの！ 

これは三大性欲と言って、社会で認めているのよ。 

ホー 万人がやぁ？そうよ。 歳をとっても、若くても関係ない三大欲だからよ！ 

性欲だからと言って、誰とでも性交は駄目よ。 

何で？ 

日本の法律は 一夫多妻制ではないよ。何でや？ 

知らんよ！ 

一夫一婦制だから…ほいでもワシは優秀だからいっぱい、 

素晴らしい子供が生まれたらエエとおもうがう… 

駄目よ！ 

貴男には心の底から信頼できる愛する人がおり、性欲は心で結ばれるものだからね。 

どっしり大地に根を張り、空に向かって堂々と、そびえたつ大山を見て 

これが男だと信じたのよ。ほー 大山ほどではないが… 

ワシも堂々して立派にそりたった人物かのう？ 

知らんよ… 

かぐや姫に今度聞いてみたら… 

もう、遅い時間だから宵の明星の日に聞いてみるよ  

今日は松茸がなくて、ゴメンね… 

ひろしより 

 

平成 23 年 10/19 



今晩は！ 

今日はありがとう 

一緒に居れて幸せです目の届く所に貴方が居て、何をしているかも確認でき、 

いつだってお話が出来る…… 

本当に・・よ 

 健康で長生きしてね瀨 

では明日も頑張って下さい 

お休みなさい嶹杦・ 

変わらない愛だよ菇  

 

平成 23 年 10/19 

今晩は！ 

今日はありがとう 

一緒に居れて幸せです目の届く所に貴方が居て、何をしているかも確認でき、 

いつだってお話が出来る…… 

本当に・・よ 

 健康で長生きしてね瀨 

では明日も頑張って下さい 

お休みなさい嶹杦・ 

変わらない愛だよ菇  

 

平成 23 年 10/18 

雲の上からメールありがとう。 

明日は地上からのメールが、届きますかね？ 



消えていく農村地区が、あるそうで… 

なんとか、ならんかい？ 

 

今晩は 

寒くなったのう？ 

運動会の上着をまだ洗濯していないので、着たら丁度寒さもなく、暑くもなく 

爽やかな気分で歩くことが出来た。 

チョット遅れた時間だったのか？ 

いつも「お早う」と言うのに、今日は「行ってらっしゃい」と園児が言った。 

出会いと見送りの言葉があるとはのう？ 

かぐや姫に早く「お目覚めですか」と言ってみたいよ！ 

それも、そうじゃあのう… 

お前の気持ちもよくわかるがのう… 

ままにならないのが人生よ！ 

何言っているの… 

織田信長だったら 

「鳴かぬなら 殺してしまえ ホトトギス」 

豊臣秀吉ならば 

「鳴かぬなら 鳴かせてみよう ホトトギス」 

そして、徳川家康なら 

「鳴かぬなら 鳴くまで待とう ホトトギス」と言っているのよ… 

貴男なら、どのタイプ？ 

ワシかあ… 強制的なのは好きでないからのう。 

残酷な織田信長は駄目、強制的な豊臣秀吉は駄目、 



「鳴かぬなら鳴くまで待とう ホトトギス」など、のんきな人間でないから、 

徳川家康も駄目じゃあ… 

どんなタイプなの？そうじゃのう… 

「無理をせんでも、ワシが変わりになって鳴くからエエよ」と思うかも… 

「ワシがやらなければ誰がする」の、心境ですかね… 

今度、作るグランドも、四季折々変わるグランドにしたいし、 

バッタがとれ、ホタルが飛び、セミがなく憩いの場所にしたいし、 

年寄の徘徊道路をつくりたいし、欲が深くなっていよす。 

いっそのこと、グランドが粘土細工になればエエのに… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

人心の中に踏み込むことも大変ですね。最近そんな言葉が耳にはいります。 

ワシは、かぐや姫一筋に生きていくから、関係ないけれど… 

農村で生きていく姿はすばらしいと思っています。 

風景も素晴らしいし、これから真っ赤に染まっていく風景も凄いでしょうね？ 

二人の関係も自然に負けないような強い、太い心の絆で、生活を過ごしたいものです。 

最近 一万歩よりも、もっと歩いているようです。 

何で？ 

暇があったら、５０代よりも、４０代よりも、３０代よりも若くていたいから… 

何 言っているの！愛と心は歳をとらないと、言っているでしょ！ 

明日 確かめてみます…。 

どうすればいいの？百万ドルの笑顔で迎えてくれたら！ 

しかし、お父さんにはおどろきます。 



いや尊敬しています。 

人間関係で、一喜一憂するわけでもなく、自然を相手に平然と構えての生活は、 

真似ができません。１０メートルの雪下で生活するとは、 

信じることができません。 

凄い 凄いよ！ 

お父さんは… 

そんな環境で育ったかぐや姫の、愛の世界はもっと深い… 

 

しみじみ愛を味わっている ひろしより  

 

平成 23 年 10/18 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

私のために掟を破っていただきありがとう瀨でも、 

貴方の志しを曲げさせては申し訳ないので、気を付けます  

無理をしないで なが～くお付き合いしましょうね・ 

貴方のこと大切にしたいから…… 

 明日は大丈夫？ 

楽しみにしています・ 

今日で畑はメドをつけました 

後は植え付けと、種蒔きです 

美味しい野菜頑張って作ります・ 

 ではお休みなさい嶹杦・ 

いつまでも愛していきます菇 



 

平成 23 年 10/17 

今日もありがとう。携帯帯電話を忘れて良かったです。 

最近何でも いい方向に進んでいるみたいです。 

今晩は 

一万歩 コースを歩いていたら、自治会長が話かけに来た。 

丁度 話したいことが、あったのでついでに話をした。 

「地鎮祭があるので出席して下さい」と、お願いしたら 

「人が転んでも、怪我をしてもチャントしてもらっているので、誰も、反対する人はいないよ」 

と、言った。 

何もしていないのに！ 

ワシの生き方に反対する人がいなくなったのかのう？ 

よう考えたら、地元の人が、利用されているよのう。 

特定の地域の人の為に、作ったわけでもないし、 

最初頃は、竹原や廿日市や呉の利用者にお願いして利用してもらっていたが、 

利用者が身近になるとはのう… 

来た頃は、みんな若かかったが、３５年経つと歳をとったと、言うことか… 

これが地域に根ざした施設と言えるのかのう… 

まあエエか？ 

過去３５年間の出来事は… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

正確にはわからない年度の３５年前に確か… 



かぐや姫に会った記憶があるが… 

今、身近にかぐや姫がみられるとは… 

誰も、３５年前に占った人はおるまい…不思議じゃのう？  

信じられないよ！ 

何でかのう？ 

知らんよ！ 

神様が描いた仕業かも？ 

そうか？ 

信じることは当たり前で、地球は太陽を一年かけて周っているが、 

月は１か月ぐらいかけて、地球を周っているよ。 

何で？ 

天地に聞いてくれや… 

ワシはかぐや姫に１週間でまわっているが… 

何でや？ 

知らんよ！ 

かぐや姫に聞いてくれや？ 

今日は、一週間もたたのに巡り逢ったがう… 

何でや？ 

隕石が落ちたんだろうてえ… 

訳のわからない文殊の知恵かのう？ 

知らんが、文殊の知恵とは「特別に頭の良い者でなくても、 

三人集まって相談すれば何か良い知恵が浮かぶものだ」という意味、らしいのう… 

妹さんがかぐや姫を泣かしたら、いけんと言っているらしいが… 

殴ったり、蹴ったり、浮気したり、不倫したりして心の暴力などはしていないのに… 



何故か 鳴いていたような気がしたが… 

鳥でもないのに、鳴くわけがあるまい？ 

お前 何か 言ったか？ 

考えて見たら、ツル・亀・松茸・めでたいタイが出てくるとは…？ 

一万歩 歩き初めて一年経ったとか…？ 

明日 美味しい松茸ご飯が食べられるかも …？ 

それで、かぐや姫が「周期的にはまだ早いけれど、今日は掟て破ってもいいよ」と、 

優しい心使いで、許してくれたのかも… 

凄いのう かぐや姫は？ 

毎日 掟破りたいよ… 

「何言っているの ひろしは仕事をしなくては…」 

健康維持を続けるのが、仕事よ！そりぁそうじゃ！ 

かぐや姫を守ると約束したから… 

約束ではなくて、守り続けるのが常識だからね… 

何で？ 

かぐや姫を愛しているから。 

かぐや姫は、誰？ 

「小百合」よ…。 

 

小百合 今日もありがとう。 

 ひろしより 

 

平成 23 年 10/17 

今晩は！ 



今日はありがとう嶹・びっくりしました 

相当無理をして下さったかな？ 

でも、大変嬉しかったです・ 

今日は色々な理由があり、特別な日としましょう瀨 

いつも貴方の傍に居るから安心して下さい・これからも宜しくね瀨 

ズーと大好きだから 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 10/16 

タイですか？ 

亀崎の昼食ですか？松茸・タイ・亀ですか？ 

何か いいことがありそうですね？ 

そろそろ ツルもでそうな雰囲気ですね？ 

ツル・亀・松茸・めでたいタイが出てくるとは… 

亀の首は短いけれど、ツルの首はながいけれど… 

同時に扱えるものはないの？ 

もしかしたら松茸かも… 

しかし、刺激しても動こうとしないけれど… 

あっ あるぞ！ 

 今晩は 

風もない穏やかな釣日和になるぞ！ 

歩きながら、先発隊の船に連絡した。 

何か釣れたぁ？ 

釣れるよ。魚お食時間に来ているから… 



ほー、 

やっぱり１１時着くと、食わんかのう…まあ エエわい… 

水の上を走るだけで、ワシは満足するけえ。 

今日は、四国の諸島に行くぞ… 

それどころではないよ！ 

大黒までが精いっぱいで、とても諸島にはいけないよ！ 

波が１．５メートルもあり、行ける状況ではないぞ。 

ワシの周りの木はジートしていて、風が吹いていないような景色じゃゅがのう？ 

知らんよ…  

白波は立っていないが、波は高いから気をつけてきんさいよ！ 

いつもより早く港に着いた。 

何じゃ たいした波ではないし、小さな三角波で平気で走れるぞ！ 

エンジン全開でも、波の頂上と頂上をすべり、船体の振動はなかった。 

ガンネを過ぎると、波が高くなり、エンジンの回転を落し走った。 

釣り場に着いた。早速、魚探のスイッチを入れた。 

魚影が映し出された。 

「おーい 魚がきたぞ」と言ったのでワシは、竿を少し上下させた。 

おー来たぞ 凄いぞ 型のいいアジだ 。１匹２匹と釣れた。 

「何で 釣らんや」と言ったら、お前が釣っている場所がいいから、 

釣れるんよ… 

ほー ワシは数だけ釣ったから、ここに座って釣れや… 

席を譲って、魚探を見た。  

「おーい 魚がきたぞ 釣れるぞ」しかし、竿を上げ下げするが何の音沙汰もなし… 

釣れんのう… 



何でや おかしいのう？ ワシは釣れたのに… 

あっそうか ？ 

こまい頃 聞いた 昔話の花咲きじいさんを思いだした。 

♪♪♪ 

うらのはたけで、ぽちがなく 

しょうじきじいさん、ほったれば 

おおばん、こばんが、ザクザクザクザク 

♪♪ 

いじわるじいさん、ぽちかりて 

うらのはたけを、ほったれば 

かわらや、かいがら、ガラガラガラガラ 

♪♪♪ 

 

正直なじいさんには、いい事がおこるが、欲張りのじいさんは悪いことがおきるから、 

「正直に生きんさいよ」と、ようお袋が言いよったが… 

本間じゃのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

不思議じゃあのう？ 

ワシに、「心を大切して」と教えてくれたかぐや姫に出会うとは… 

かぐや姫に出会って、生甲斐が生まれたし、病気もせず健康になるばかりか、 

大判小判がザクザク生まれるし… 

何言っているの… 

自惚れるのも いいかげんにして… 



そりぁそうじゃ… 

ワシは誠心誠意 かぐや姫を守り、かぐや姫の嬉しい笑い顔が見たいしのう？ 

ほいじゃが、ワシも一緒になって喜びたいが… 

何言っているの？ 

アジを持って来たとき、チャント約束したでしょ… 

暗闇で、何も聞こえなかったよ… 

何で？ 

知らんよ！ 

明日 美味しい松茸ご飯が食べられるかも  

ひろしより 

 

平成 23 年 10/16 

今晩は！ 

お魚ありがとうございました・ 

美味しかったですよ 

 明日アジを食べさせてあげますね・ 

松茸ご飯も美味しかったですよ 

きれいに処理してたら貴方の松茸とそっくりなので、ずっと思い出していました 

少し困った食品です  

松茸にタイ 何か良い事がありそうですね瀨 

明日は亀崎に行きますお待ちしていますね・ 

ではお休みなさい嶹杦・ 

ズーと大好き・菇菇 

 



平成 23 年 10/15 

お疲れさま。 

一位になるのは、大変です。 

また、明日から挑戦がはじまり、夢があっていいと思います。 

応援しますから… 

松茸食べて元気を取り戻してください。  

今晩は 

今日のコースは、下山コースにするか？ 

６時前だったから、昨日の青年の奥さんに出会った。主人よりも老けていた。 

この前まで婦長さんだったが、よくもこんな体で婦長役が務まったもんじゃのう。 

体ではないよ、心の問題よ。 

かぐや姫に怒られそうな、言い方じゃのう… 

人間の生き方は、何歳になっても心が大切よ。 

それに、社会生活だから日本の流儀を守らんと… 

チョット横道に寄って墓を覗いたら、みんなワシより若いのう… 

そのぶん生きていて、よかったとしみじみ感じたよ。 

なんで？ 

かぐや姫の出会いじゃろうてい… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

昼間、亀崎に寄ったら、今日から祭りらしい。 

五平をつけてやらんと、祭りは うちには来んぞ！ 

それにしても秋祭りになると、うちの萩は満開になるが何でや？ 



知らんよ！ 

３６５日たったら、必ず咲くよ。 

何でや？ 

知らんよ！ 

３６５日太陽の周りを回ったら、元の位置に戻り、 

また最初から３６５日かけて太陽を回るのじゃろうてい… 

時計に似とるのう…そうじゃのう… 

萩の茎は固くなるが、他の木と違って太くなって伸びることはなく、 

根本から新しい芽がでるらしいのう… 

それに直立せず、先端はややしだれるらしいのう… 

お前のはどうなっているのや？ 

萩とま反対で、歳など感じさせない立派なもんで、直立不動よ！ 

何で？ 

知らんよ！ 

誰かが言っていたような気がするが 

「松茸があなたに、うりそっくりで、香りもいいわ」 

何の事や？ 

月曜日には「香りのいい松茸ご飯を炊くよ」と言っていたが… 

ワシは松茸との混ぜご飯が、食べたいのう… 

何 言っているの！何もできないくせに！ 

そりぁ そうじゃ！たまに会うから 燃えるのかも… 

そりぁ そうじゃ！「火のないところに、煙は立たぬ」 

そりぁ そうじゃ…松茸は食べてしまえば、消えるが 

「愛のある松茸は心が通い永遠に消えないらしい」と聞いたことがあるが… 



これも 日本のことわざかのう？ 

知らんよ！ 

今度 聞いてみたら… 

唄でも歌いますか？ ひさしぶりに… 

♪♪♪ 

松の木ばかりが まつじゃない  

時計を見ながら ただひとり 

今か今かと 気をもんで  

あなた 待つのも まつのうち  

  

♪♪♪  

恋にも 色々 ありまして  

ヒゴイに マゴイは 池の鯉  

今夜来てねと 甘えても  

金持って来い では 恋じゃない 

 ひろしより  

 

平成 23年 10/15 

今晩は！ 

松茸ありがとうございました！ 

早速・・・ 

 貴方に瓜二つでびっくりしました 

余りにも似ているので興奮です菇 

月曜日には松茸ご飯でもしましょうか…… 



ただし本当のお昼ご飯です 

 今日の結果は百合が一番良かったです・ 

でも１０位以内には入っていません 

西日本大会の壁は高いです  

よく頑張りました 

明日はゆっくりする予定です 

 海には気をつけて行って来て下さいね 

ではお休みなさい嶹杦・ 

一目会えて良かった～大好き・菇菇  

 

平成 23 年 10/14 

今日もありがとう。いつも中途半端でゴメンね… 

そこまで、愛しているのに… 

勤務中でも、ないけれどもね。 

しかし、道義的に考えると… 

「アソコまで、いくと一緒じゃん…」 

そりゃあそうじゃ‥ 

少し甘えながら語りあいたいし… 

しかし、最後の一滴まで愛し続けたいし… 

今晩は 

一万歩コースで歩いていたら、近所の青年が手を上げて「お早う」と、挨拶をした。 

今まで、荒れ放題で汚い土地が綺麗になって「有難う」と言ってくれた。 

ワシは「倉庫も壊してゴミといっしょに捨てよう」と、思っていたが 



ゴミを片付けると、柱は鉄骨で床もしっかりしていた。 

増築で運転手の休憩場所もなくなり、作業場も使えなくなったので 

二階はベニヤをはったら、いい事務所になるぞ！ 

泥だらけの 一階の床はコンクリートを、打てばいい作業場になるぞ！ 

倉庫を壊すことを止めた。 

青年は倉庫の屋根もペンキを塗り、「綺麗になったね」と言ってくれた。 

今度の増築工事はワシが社会に出て、初めて務めた増岡組が、増築工事を請け負ってくれた。 

何の因果か知らんが… 

「増岡組で始まり、増岡組で終わる」とは、ワシは幸せな人物だと思ったよ。 

この汚い倉庫を、綺麗にして増岡組事務所に使ってもらえるとは… 

壊さずによかったよ。 

倉庫のシャッターを開けたら、 

何じゃ これは？ 

床はコンクリートで綺麗になって新しい机がこの字に囲まれて、 

天井には蛍光灯が取り付けてあるじゃあないか？ 

びっくりしたのう！ 

青年が言った… 

「変われば、変わるもんじゃのう」 

何が？ 

持ち主が変わればこんなに綺麗になるとは… 

そりぁそうじゃ。 

青年と歩きながら、何故か優越感を感じた。 

何で？ 

青年の足どりは、背中が曲がり、スリ足歩行で進んでいる。 



ワシは背筋を伸ばし、堂々と一歩 一歩前に進んでいる。 

ワシの姿は凄いじゃろ…大したもんじゃ！ 

ワシの人生で一番優越感を感じた出会いだった。 

青年歳を聞いたら 「７５歳よ」と言った。 

「比べたら青年が可哀相」と笑っていたよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そうか 何でワシは元気に歩くことが出来るのか？ 

一年前は、ワシの介護をしてもらいたいと、願っていたが… 

かぐや姫には、介護をさせるわけにはいけん。 

ワシが健康でないと… 

「彼女の介助はワシがする」と思って 

一万歩を毎日歩くこと決めた。 

これが、７５歳の青年との違いが、「今日 現れたのだ」… 

凄いのう。 

いい人に巡り会うと、心も体も足取りもよくなり、 

彼女に感謝せんと…健康が一番… 

彼女の存在も一番…息子も一番に立っていました… 

おまけに連絡事項があります。 

今日で一万歩を歩き始めて、一年になりました。 

「百合ちゃんが、日頃の力が一番 発揮できるように願っています。 

気を付けて、大会に臨んでください。」 

無事に帰ってくれて、宵の明星の日が迎えられるのが一番… 



今日も無理を言ってゴメンネ。 

明日も朝一番に起きるのは、息子でしょう。 

若い青年の  ひろしより 

 

「ひろしではじまり、ひろしでおわる」 

はじめのひろしはロクでなし、最後になるひろしはこんな人  。 

 

平成 23年 10/14 

今晩は！ 

今日も会えて嬉しかったです・ 

明日は頑張って来ます色々とありがとうございます 

大好きだよ菇 

来週頑張ります・ 

待っててね 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 10/13 

愛しているよ、心の底から… 

 

今晩は 

４時３０分に目が覚めた。外を見ると、暗闇で今 外に出たら跳ねられるのう？ 

６時まで待つか 

朝刊を取にいったらもうきていた。 

凄いのう 毎日ご苦労さん！ 新聞配達の人 根性には負けるよ。 



頑張らんと １０年間は元気でおらんとまだ外は暗いう 。 

まあエエか？車通らない黄金に育った稲を見ながら下山コースにするか団地を通り抜け、 

ハヤを見ながら歩いていると、少し雨が落ちてきた。 

こりゃあ、コンちゃんを呼んで、車で連れて帰ってもらんとイケンのう。 

と、思っていたらノンちゃんに会った。 

二人で励まし合っていると、今度はコンちゃんに出会った。 

何じゃ これは？ 三人が揃った。 

後一人くわわると、奥迫の飲んべ 四天王が揃うがのう！ 

まあエエか 朝も早いことじゃし、飲むわけもいけんし…  

風邪をひくような雨粒でもないし、歩くかぁ 

別れて庭を覗いたら、何じゃこの三つ葉の花は？ 

それに葉っぱが大きいし、クローバーによう似ているのう？ 

三人が偶然に出会うし、わけわからない三つの葉っぱに出会うし、 

何で？ 

知らんよ！ 偶然よ ！ 

私の正式な名前を聞いて私は紫カタバミの花よ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

ほーう クローバーよりも大きいのう寒さに会うと花色が濃くなるとは… 

それに陽が差しているときは開いているらしいが、夜は花が閉じるらしいのう。 

珍しい花じゃのう？ 

ワシがもっている花はクローバーの葉っぱは三枚だけど二枚しかなく、 

小さいくて夜は花が開くがのう？ 

お前も珍しい花を育てているの！ 

そうよ この花には心があり、凄いぞ！ 



しかし、気になる 「顔みしりの質悪い花」の話を聞いたがのう… 

なんのことや？ 

ようわからんがのう。 

優しい心の持ち主だから、親戚ため愛想を悪くできないし、相手の言葉に、 

顔を立てに振って聞いているらしいだから、 

調子に乗って「強く押していけば ものになるぞ」と思って言うらしいよ。 

それじゃあ！ 

いつまでも 誘いの言葉が続くのう… 

首を横に振れば諦めるじゃろうてい… 

それでもせめてきたら、どうすれば エエんや？ 

隙をつくらず、はねつけて、二人で絶対逢わないことよ。 

環境がすべて支配するよ。 

ワシは、いい花に出会って良かったよ。ワシの為に歩くのではなく、 

彼女ために歩き続ける大きな目標ができた。 

最終的には、自分の健康に変身して、苦しくもなく、悲しいこともなく毎日  

元気にビールが飲めて、また来週は真心こもった甘いビールが飲めると思うと 

来週が待ち遠しいし、希望が湧いてくるよ。 

凄い心が満足することは  これほど「幸せな花」いや「希望に満ちた花」は ないよ。 

ありがとう 小百合   

いつまでも大切にするからね。 ひろしより   

 

平成 23 年 10/13 

今晩は！ 

お疲れ様です 



私病気になったみたいです 

ひろしに恋して、離れているのが辛くて・・・・ 

なんですって？ 

小娘みたいな我がまま言うな  

でも、年なんて関係ない……と分かったもの 

大好き大好き大好き 

だよ菇 

私のひろしです・ 

  

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 10/12 

夢と希望が溢れた一日でした。 

ありがとう。 

今は、練習でメールどころでないと、思っていました。 

車中の話ですが、お遍路の禁止事項で十善戒のなかで、 

不邪淫の言葉があります。 

気を付けて下さい。 

人道的にも信じられない、行動だと思います。 

 

山も林道も素晴らしかったし、人道的な道を二人で歩こうね。 

今日もありがとう。 ひろしより 

 

平成 23 年 10/11 



娘は予定通り帰りました。 

明日は大丈夫です。欧州の銀行不安が少しなくなり、株も少し戻りました。 

小百合の声を聞くだけでもいやな週にはなりませんよ。 

 

今晩は 

今日の夜から、タタミを汚す孫もいなくなり、見て見ん振りせんでも、エエぞ！ 

さあ、一万歩 歩かにゃあのう。 

孫達が起きたらいけんけえ、静かにドアを開け薄暗い外に出た。 

おーどうしたん！ 

バキュウムカーが二台向かってくるではないか？ 

今日から浄化水槽の汚泥を汲み上げる作業が始まった。 

一万歩くことを中断し、作業を見ることにした。 

車から遠く離れた槽から汲み上げだした。 

なんでや？ 

ホースを継ぎだしていくより、最初からホースを長くして、 

汲み取ったらホースを片付けていくほうが、気分が楽だから… 

なるほど、力がある時は、ホースを抱えても苦にならないが、 

同じ重さなのに疲れたら苦痛に思うよの！ 

きれいなうわ水だけ新設浄化槽に流したらどうか？ 

それが、出来んのですよ。 

なんでや？ 

今の浄化槽の水は川に流すことはできるが新設浄化槽に水を移すことができないのです。 

なんでや？ 

浄化槽から下水道に流すことはできるが、浄化槽から浄化槽には水を移すことはできんのです。 



おかしな話じゃのう？ 

うちの浄化槽の水は川に流してもエエ水で、 

浄化槽に流したら三次処理まででき水が綺麗になるじゃろが？ 

そりぁそうですが法律ですから… 

つまらん法律がいつまでも続くのかのう？ 

どうせ業者が下水工事の整備が進み、生き残りをかけて編み出した案を、 

政治家が票の欲しさに作った法律だろうよ。 

なさけないのう… 

それにしても、川に流す水なのに臭いのう？ 

タンクに溜まっている水は動かないので、水が腐った臭いですよ。 

水が腐るのか？ 

そうですよ。 行き来しないと何でも腐りますから… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

それじゃあ ワシらも今週は我慢の週だと連絡があったから、 

今週の休みは、ツボの水も動かないから腐るかのう… 

知らんよ！ 

何でも 留まったら、心も後退するらしいからのう？ 

そうか！ 

ほいじゃが 昔からよう聞いたが、汗水流した苦労のあとには、必ずいい報いがあると… 

「いい種を撒けばいい良い実がなり、悪い種を撒けば悪い実がなると」ようお袋が言ってたよ。 

やっぱり 彼女が言っている「継続は力なり」か？ 

ワシはかぐや姫を愛し続け、毎日 一万歩 目指して歩き続け、 

いつまでも、年寄の杖ではないが？元気 はつらつしたタクマシイ三本足で、 



前進するのみじゃのう… 

来週まで我慢 我慢じゃが… 

頑張るぞ！ 

工事の進捗状況ですが、責任逃れの役所問題が起きて大変です。 

「ワシがやらなければ誰がする」と言う根性のない人間ばかりです。 

小百合は守りつづけます。 

 ひろしより  

 

平成 23 年 10/11 

>今晩は！ 

>お疲れ様でした 

>娘さん達は無事に帰られましたか？ 

>寂しくなりましたね・ 

>今週はイヤな週になります 

>  

>明日は大丈夫ですか？予定通り亀崎に行っていますね・ 

>では、お休みなさい嶹杦・ 

>大好きだよ菇  

 

平成 23 年 10/10  

今晩は！ 

お疲れ様です 

お孫さん達と楽しく過ごしていますか？ 

明日は寂しくなりますね・・ 



時々帰って来るように言ってあげて下さい・ 

今週は金曜日が駄目なので、我慢の週になります 

水曜日は大丈夫かしら？ 

明日の夜メールしますね 

お休みなさい嶹杦・ 

良いお爺ちゃんでありますように  

 

平成 23 年 10/10 

今日は 

今、さんさん高陽にいます。 

娘は、おばあちゃんの所に行っています。 

明日の午後７時に深川から名古屋に帰ります。 

明日のメールが楽しみです。 

ひろしより 

 

平成 23 年 10/9 

今日は 

まだ海の上にいます。 

今日もダメした。 

今から帰ります。 

娘がいるのでメールが出せません。 

ひろしより 

 

平成 23 年 10/7 



今晩は！ 

お疲れ様です 

お電話を入れているのですが、出てもらえないので…… 

  

栗の皮むきに手間取ったのと、エアロの練習をいて遅くなりました  

明日は妹が９時半に来ることになっています私もその頃亀崎に行っています 

色々お世話になりありがとうございます・ 

夜はお会いしましょう瀨 

  

明後日は緊張しますが楽しみにしておりますよろしくお願いします・ 

一声聞けるかと思いましたが、残念です  

  

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きですよ菇 

 

平成 23 年 10/7 

明日は何も考えなくても、妹さんのことだけ考えてあげて下さい。 

夜は、何もしなくていいですから。 

今晩は 

今日は夕方理事会があるが、本妻の彼女にメールがだせんかもしれんのう。 

しかし、幼馴染のメールの返事を、送らんとのう。 

「何言っているの 私と友達と どちらが大切なの」そんな声が 聞こえるよ。 

まあエエか？ほいじゃがのう… 

一人寂しく生活をしている時、いろいろ励げませれたけえのう… 



お蔭で、鬱病にならんかったけえやっぱりメル友は他人じゃが… 

本妻の彼女は「私より、友達を大切にしんさい」と、言ってくれるじゃろうがのう。 

まあエエか どちらにしても 小百合がズート一緒におると、言ったけえ 安心したよ。 

ワシの方が元気だから、ワシが面倒を見るようになるかものう。 

そりゃあそうじゃ！お前はいまだに元気に立っているから！何が？ 

知らんよ！ 

明日は、お前が大好きな人と逢い 人生を語りあう日だろう… 

ほうよ。 

彼女が美しくなってきたが、 ワシに 恋でもしたのかのう？ 

何言っているんだ！孫のお蔭よ。 

なんで？ 

「人は借金を返すまで、健康でおらんと」と、人に迷惑かけてはいけんよ。 

返すものはチャント返さにゃあと、お袋がよう言いよった。孫がいるから、 

「この子だけはワタシが育てあげんと」と思うのよ。 

そんな心構えになり、「この子だけはと考えると」 

歳をとる暇もないし、それが生甲斐につながって、自然に若返り 元気はつらつとなるよ。 

ほーう ワシが傍に立っているから、若返っているのじゃないか？ 

知らんよ。 

うどの大木かもしれんう。 

ワシの体は痩せているが、何の役にもたたないと、言われていないが。 

息子はうどの大木かものう？ 

ワシのは役にたっているかも知らんぜ！明日でも聞いてみたら？ 

そうするよ。 

 明日は天使が舞降りてくるかも？ 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

♪♪♪ 

好きなのに、あの人はいない 

話相手は、涙だけなの 

幸せは、オレンジ色の 

雲の流れに、流れて消えた 

私の唇に、人さし指で  くちづけして、あきらめた人 

ごめんなさいね、あの日のことは  恋の意味さえ、知らずにいたの 

  

今此処（ここ）に、あの人がいたら  陽にやけた胸に、飛び込むでしょう 

  

続きは明日のお楽しみ         ひろしより 

 

平成 23 年 10/5 

ドライブ デートありがとう。 

今日のコース 不安でした。 

間違いなく広い道に出会うか どうか不安でしたが、民家が見えたとき、ホットしました。 

心の天国と地獄のコースでした。 

これが最後のキスと思いながら、時々震えながらの愛のキスをもとめ、 

ゴメンね。 

走る林道 いや国道も霧がかかって、素晴らしい風景でした。 

二人には、何故か甘い霧に囲まれているような気がします。 

１０年後になるかもしれないが 



「小百合 ショクパンにバターをつけ、ジャムも忘れずに、コーヒをいれているか」 

と言って、朝食を食べたいです。 

 

今晩は 

今日は雨か？ 

歩くのもたいぎいのう。二日酔いかのう？ 

昨日すずめで、仕掛け人と名前をうって登録してもらった。 

画面に「一位から三位までは、名前が残るから」会員になって登録して！ 

その日に全国でカラオケを歌った人数の中から決まるら、と頼まれた。 

ほーう 誰も歌わない歌を歌ったら１位になるのか？ 

それじゃあ 運動会の仕掛けが成功したから「仕掛け人」で、登録するよ。 

再会の歌をうたったら、２６人も歌っていた。だから２６位だった。 

よーし 今日は一位が でるまで帰らないぞ！ 

ヒットしていない歌を歌い続けていたら、３人しか歌っていない歌がてできた。 

おー やったぞ 後２人を抜かしたら１位になるぞ頑張れ ガンバレといったら、 

２位まであがった。「あとひとり、後ひとり」とカープで応援していた時を思いだした。 

９回の裏 二死満塁頑張れ と叫び続けたように後ひとりと小さな声になった。 

画面がくるくると回り 結論画面現れた。 

「何 １位 ヤッター１位になったぞ仕掛け人名前が全国版だ」これで 今日は帰れるぞ！ 

さあ 乾杯だ。 

みんなのグラスをカッチンとカッチンとあわせて乾杯だ。 

凄いのう！ 

 一位になるとは…待てよ、 何人中の中で一位になったのか？ 

たった三人中の一位か？ 



それも誰も歌わない曲じゃのに… 

まあエエか？ 

黙っていれば、一位は一位じゃけ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

どんな格好でも、一位は恰好いいですね… 

なんで？ 

知らんよ。 

何人も男性がいるのに 一位に指名されるとは… 

ほいでも、女性も何人もいるのに 一位に指名するとは… 

なんで？ 

知らんよ。 

なにかの出会いがあって、お互いに一位に指名したのじろうてえ… 

なんで？ 

知らんよ。 

逝った人を考えながら、お互いに人生のあり方を考えながら、 

さまよって歩いていたら、「神様が二人の人生はこれから 始まるぞ。 

二人ならキット二人三脚で素晴らしい人生が送れるから 心配するな」と言って 

二人の出会いを、創ったのだろうよ。 

へー そうかのう？神様がそうしたのなら、そうじゃろうてい… 

しかし、ワシは仏の道に生きて来た人間じゃあけえ… 

神様でなく仏様のおかげよ… 

何 言っているの！あなたは 「ひろし」でいらん子だったのよ！ 

仏の道は歩んでいないのよ！ 



ほいでも 近くで見ていたよ。！ 

だから見たいのよ！何を？ 

知らんよ… 

二人三脚とか言っているから、二人の足固く結びあい前向き挑戦することを目指して、 

近くで 見つめ合ってみたいのよ。 

だから、「ワシは、確かめながら合体して、未来に向かって挑戦し、 

愛と心の船に乗って酔いしれたいのよ」 

真心がある素朴で生きるが、好きな 

 ひろしより   

 

平成 23 年 10/5 

今晩は！ 

今日もありがとうございました・・・ 

妹の件もありがとうございました・・・ 

妹が いい彼氏をもってくれて ありがとう・・・と言ってました 

私も貴方に遭えてとても幸せです 

ありがとう・・・ 

金曜日と土曜日楽しみです 

百合も子供さんが居ると楽しみ……と言ってます 

よろしくお願いします・ 

明日もお元気で瀨 

だ～いすきです菇 

お休みなさい嶹杦・  

 



平成 23 年 10/4 

おはようございます・ 

この件について質問のお電話をしょうと思っていました 

考えていた事とは少し違っていました 

なるほど？注意します  

焼けて他の人とチークダンスをされても困るので……ね  

気をつけます瀨・ 

今日も頑張って下さい  

 

平成 23 年 10/4 

おはよう 

抜けていました。 

昨夜の文書 

でも、一つ条件があります。夫婦間のような、行動されると嫌です。  

訂正 

でも、一つ条件があります。 

「他の人と」 

夫婦間のような、行動されると嫌です。 

ゴメンね。 

「他の人と」が抜けていて、小百合を大切にします。 

 ひろしより 

 

平成 23 年 10/3 

今日も、ありがとう。自分本位でゴメンね。 



小百合がワシを振らなければ、大丈夫です。 

でも、一つ条件があります。 

夫婦間のような、行動されると嫌です。 

小百合は「誰が、何を言っても守ります」 

知らなかった世界を、教えてくれたもんね。 

「心と愛」の在り方を… 

 

今晩は 

整地も敬老の日も運動会も無事に終わったし、やることがなくなったのう。 

朝早くから起きているのだから、朝礼まで散歩するか？ 

おお 前から咲いていたあわてんぼうのコスモスが勢揃いしたら、凄いのう。 

ピンクや赤紫や白の花を見ると、気分が安らぐのう。 

葉っぱも 霞かかったようで、花を優しく支えているのう… 

凄いのう…。 

小さい時からコスモスが好きだったがのう… 

小さい時とは、何年前の話、６０年前の話よ！ 

あんたは白髪頭になって、コスモスの新鮮さは変わらないが、 

何で！ 

そうよのう ワシの容貌は半世紀過ぎているから変わったが、 

コスモスは昔と同じで、ぜんぜん変わっていないよのう…。 

それじゃあ コスモスはコッソリ、生まれ変わっているんじゃあないの？ 

そうじゃのう 一年サイクルで生まれ変わり、 

子供・孫 

曾孫（ひまご／そうそん）・・・孫の子（三代後）。  



玄孫（やしゃご／げんそん）・・・曾孫の子（四代後）。  

来孫（らいそん）・・・玄孫の子（五代後）。  

昆孫（こんそん）・・・来孫の子（六代後）。?孫。  

仍孫（じょうそん）・・・昆（?）孫の子（七代後）。  

雲孫（うんそん）・・・仍孫の子（八代後）。  

名称としてはここまであるみたいです、広辞苑では。 

ワシは一つの体で生き続けているから、しょうがないか。 

それもそうね。でも長生きしていたから、 

初めての「愛の心」を知ったのでは、ないの？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

コスモスは純粋で真心溢れる花じゃのう。 

それにピンク色の花は愛情が溢れているよ。 

おじいさんが言っていたよ。 

「コスモスは秋の七草より、秋の女王と、ね！ それと秋桜と、ね！」 

へー ワシの彼女はコスモスの花にそっくりじゃが… 

女王とは、驚いたのう。 

派手な姿せんでも、心が優しかったらエエ！ 

今日も優しく真心をこめて言葉をかけてくれたのが、うれしかったよ。 

愛情あふれるコスモスのように、愛らしかった。 

コスモスの花びらを一枚ちぎっては、好き 嫌いと言っていたら、 

何もできなかったよ。 

まあエエか 今度 会う時は、大好きな明けの明星で桃色・赤色・白い色のコスモスの花が、 

サクラのように満開のとき「ご褒美あげる」と、聞こえたような気がしたから…？ 



 

そら耳でないように  ひろしより   

 

平成 23 年 10/3 

今晩は！ 

遅くなりました 

ごめんね・ 

今日はありがとう 

一緒に居れるのは幸せよ 

好きな人のために出来ることをするのは幸せです 

色々不幸な事があったけど 今が一番幸せかな瀇 

このまま最後まで続いたらいいなぁ～～ 

そんな夢を見ながら、お風呂に入って寝ます  

お休みなさい嶹杦・ 

大好きよ菇 

 

平成 23 年 10/2 

昨日は有難う。小百合が大変と言っているのに、無関心で ゴメンね。 

自分としては、なるほど この接合の仕方は壊れるのが当たり前だと、 

思ったので、修理とか補強などしないで捨てるつもりでした。 

二人きりの 時間を大切にしたかったです。気を使って貰いありがとう。 

今晩は 

今日も朝早く眼が覚めた。昨日の夕方やり残した組み立を終わらしたいので、 

６時に亀崎に行った。今日の一万歩は無理かのう？ 



まあエエか、海の海水の臭いを味わいながらエンジン全開で阿多田島までいくかー。 

おおー 穏やかな波でスイスイ走れるのう… 

一時間早く出たので、今日は釣れるぞ！どうしたん？仕掛けが沈まんが？ 

なんじゃ！この仕業は… 

これは油も、のっていない魚がもぐれついがこの魚は猫も目もくれないで、 

またいて通る 小さなサバよ。 

もう少し大きかったら、一夜干しでうまいがのう？ 

おい 海上保安庁の船が来たぞ！ 

どうせ…日曜日で休日手当が目標で、何も調べやあせんよ！何で？ 

定期検査も受けているし、 彼らの「チャント定年後の就職できる」 

小型船安全協会に入っているから… 

そりぁそうじゃ！ それにしても 釣れんのうの？ 

他のイカダにいくか？ 

お凄いぞ！  何が？  

魚探に魚がいっぱい映っているぞ！ 

どこに行っても、サバか…諦めるか そうよのう、いつも諦めているがまあエエか… 

昨日のガリバーの仕掛けを彼女が褒めてくれたし、 

風が吹かずに海に出航できた、ことを喜ばんとのう！ 

さあ帰るぞ、５時までに港につくぞ！ 

弁天島まで帰ったら 何じゃこの波は ？ 

白波が立っているぞ おお どうしたん！ 

面倒くさいから、波もけちらして進むか… 

この北風は涼しいどころか 寒いじゃあないか。実りの秋も待たずに もう冬か… 

 



小百合とひろしの時間で～す！！ 

今日は痛い目にあったのう。「行きは よいよい 帰りは怖い」とは？ 

サバに 海上保安庁に 白波の応酬に 寒い北風とは！ 

でも 大丈夫。いままで孤独な一人暮らしだったが… 

彼女の声が１キロいや１００メートルいや１メートルいや１センチいやもっと近づいて、 

耳の傍よ！有難いのう。 

なんのこと！ 

携帯電話のことよ！ 

しかし、闇夜に出す声は人に聞かれるぞ！ 心配しんさんな！ 

サバはこまいから旨くないから、チャント食べられる ウナギを出すから… 

「ありゃあ 間違った！川と海を間違えた。」 

アナゴを差し出すからね。監視人もいないし、暖房の設置してある釣場を知っているから大丈夫… 

本当！ 信じてもエエのかね？ 

まかせておきんさい。 

耳の傍でなく密着して見せるから… 

何を？知らんよ！ 

唄でも歌いますか？通りゃんせ 通りゃんせここはどこの 細通じゃ 

天神様の 細道じゃちっと通して 下しゃんせ 

御用のないもの 通しゃせぬ 

この子の七つの お祝いにお札を納めに参ります 

行きはよいよい 帰りはこわいこわいながらも通りゃんせ 通りゃんせ  

  通ってみたい 

ひろしより  

 



平成 23年 10/2 

今晩は！ 

遅くなりました  

今からお風呂に入ります 

運動会の日には、貴方の姿を探し求めていました  

仕掛けは見たし、貴方は見つけたし、こっそり寂しく帰りました 

  

でも 満足しましたよ・ 

明日は亀崎に行きますゆっくり来て下さいね・ 

お休みなさい嶹杦・大好きだから菇 

 

平成 23年 10/1 

見学に来てもらいありがとう。 

ずーっと周りを探したが、見つかりませんでした。 

電話の傍にのべはらさんがいたので、必要な以外は喋べることは、出来ませんでした。 

 

今晩は 

何でか知らんが、４時半に目が覚めた。亀崎に置いた車が気にかかったのか？  

そんな気もしなかったに… 

まあエエか？ 

今日は運動会があるけぇ… 

歩いて車をとりに行くつもりだったので、小さな庭にでた。 

なんやぁ！ この匂いは？ 



エエ匂いがするのう？ 

甘い香りか、酸っぱい香りか、栗の花はのどくどく臭いか…それでもないし… 

しかし、この匂いは、心を清めて、いっぱい吸いたい、匂いじへゃのう？ 

どこに咲いている 花や？ 

何じゃ… 

ワシの庭に咲いているのか… 

知らんかったのう… 

一斉に咲くから強い香りがするのか？ 

まあエエか？ 

今日は車をとりに行ったり、運動会であっち行ったりこっちしたりして、一万歩になるけえ… 

ところで お前名前はどう 言うんか？私名前は、貴方が好きな金曜日よ。 

いや金木犀よ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 へー 凄いのう？ 

「きんもくせい」とは… 

金曜日は一番大切な日で、金の明星と言って、かぐや姫が生まれた格好して、 

いい香りが部屋いっぱいする時で、大好きな日なのに。 

今日、身近に出会った花が「きんもくせい」とは？ 

「金も木もせい」と言うことか嬉しいのう… 

週二回とは… 

きんもくせいの出会いに感謝せんと… 

なに 屁理屈言っているの？ 



金も木もなんのことか分からんよ。 

そりぁそうじゃろうてい。 

ワシもわからんけぇのう… 

ただ分かっているのは、匂いよりも視覚のほうが、刺激が強いと、いうことかのう？ 

何 言っているの？はっきり言って！ 

年寄りの小便のように、途切れとぎれ言ってから… 

滅多に褒めてもらったことがないのに… 

今日にかぎって、「ご褒美をあげるから」速達メールが届いたから… 

有頂天になって、いるのじやろうてえ…。 

神様の言付けで、ワシも世間並の週休二日制になったのかのう？ 

有難い 一日でした。 

本当になれば、夢物語じゃのう… 

一人よがりの一日でした。 

 ひろしより   

 

平成 23年 10/2 

-今晩は！ 

遅くなりました  

今からお風呂に入ります 

運動会の日には、貴方の姿を探し求めていました  

仕掛けは見たし、貴方は見つけたし、こっそり寂しく帰りました 

  

でも 満足しましたよ・ 



明日は亀崎に行きますゆっくり来て下さいね・ 

お休みなさい嶹杦・大好きだから菇 

 

平成 23年 10/1 

こんにちは瀨 

お疲れ様でした 

成功しましたね・ 

とても良かったです 

貴方の苦労を知っているし、創意工夫したナレーションにウルウルしました・・ 

本当にお疲れ様でした 

よく頑張っておられますよ・何もかも・・・ご褒美に  

 

平成 23 年 9/29 

まだまだ能力はありますよ。 

あと最低でも１０年は、生き延びて、かぐや姫と人生を歩みたいからね… 

気楽な幸せな気分でルンルンになりそうです。 

ありがとう。 

 

今晩は 

ここ二 三日は、夜中に目が覚めるが、朝遅く起きるようになったがなんでかのう？ 

いつも会っている人とすれ違いになるが… 

まあエエか かぐや姫だけ会えることができたら… 

おっ もうこんな時間か？ 

幼稚園バスがやって来た。ワシはいつも威張って道路の真ん中を歩いているのに、 



深い関係があるバスなので、道を譲り草むらにはいった。 

運転手と手をあげ、朝の挨拶だ。 

「今日も 安全運転頼みますよ。」と言うと、運転手も右手をあげて 応えてくれた。 

通り過ぎた後、ワシ専用の居場所の道路の真ん中にでた。 

何じゃ！ これは…スボンに緑の葉っぱがいっぱい ついているじゃあないか？ 

手でパッパと払い除けようとしても、落ちないではないか… 

何で！葉っぱがとれないの？ 

不思議じゃあのう？まあエエか！ 

クッイタ葉っぱを職員に見せた。 

なんの葉っぱかね？と聞くと見たことがありません。… 

調べてみますと言って、朝礼が終わった後 葉っぱは葉っぱではありません。 

ちゃんとした実です。 

それでも、葉っぱの中に実が膨らんでないじゃあないか？ 

そうです。こんな種類の花なのですから… 

へー これは何と言う花かね？ 

アレチヌスビトハギと言っています。 

へー 葉っぱを見に引き返ったら、本当だった。 

小さな花が散った後に実がなり、チャントと…葉っぱがあるわ  

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

実の回りには、細かい毛がいっぱいあるのう？ 

花も小さくて可愛いのう？ 

ワシも割れ目の中を歩いていたら、小さい実に出会ったが… 

毛は長くて上の方にあった気がするが…気のせいかのう？ 



しかし、アレチヌスビトハギと同じぐらいの大きさで紅いピンクだったけれど… 

凄く優しくておおらかで、愛らしかったよ… 

そりぁそうよ。 

豆でも豆の種類が違うよ… 

なんで？ 

知らんよ！ 

何言っているのか、分からないが… 

花の実でも、色々な形を変えた華がいっぱいあるのですね… 

自然の深さに、今日今頃驚く始末です。 

人生まだまだ深いぞ！ 

底には誰も味えない、宝があるかも… 

 

真面目な  

 ひろしより  

 

平成 23 年 9/29 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

昨日のメールはかなり凄かったですね・ 

貴方にそんな能力があるなんて・・・ 

やっと期末試験が終りました・ 

関係ないのに私まで緊張します 

明日はルンルンかも？ 

気楽で幸せ 



待ってますね 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きよ・ 

 

平成 23 年 9/28 

こちらこそ、ありがとう。何もできなくて、ゴメンね。 

もう今日は人に出会えることがないからと、思うと決断が出来るのだが… 

宵の明星には、いん石が大圏に突入した時のように、燃えたいです。 

大丈夫ですよ。まだ若いから… 

そして、一万歩も歩いてからね。 

今晩は 

とうとう１０月に近づいたのう。 

１００００歩 歩き始めて１年目がくるのう よう続いたのう 

そうよ、目標を失っていた時、彼女の為に健康維持とメールを書くことに 

目標ができたからのう。かぐや姫に感謝せんと… 

なんじゃこの姿は？ 

未亡人が花の実をなでているじゃあないか…。 

何しとるん？ 花が可愛いから、なでているの！ 恥ずかしい姿を見せたね 

いいよ  可愛かったらなでてもええが 茎を折らんように気を付けさいよ 

それにしても 可愛い実じゃのう 

「実じゃないよ 花よ」なんで イチゴの実にそっくりじへゃあないか？ 

そりゃあそうじゃが… 

 花は花よ へーなぜる気持ちもよくわかるが 何の花千日紅と言ってね 

 暑さにもまけず、ドライフラワーにもなって みんなから、好かれているのよ  … 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 千日紅の花だったのですか？ 

可愛くて夏に強いのはワシによう似とるのう… 

未亡人が花をなぜる気持ちもようわかるよ… 

ワシも 息子の頭をなぜているかぐや姫を見ていると、エエのう息子は… 

羨ましかったよ。 

なんで？ 

知らんよ！ 

千日より一万歩のほうが大きい気がするがのう？ 

そりぁそうじゃ！ 

あんたの言う通り…息子さんはしっかりして、わたしに気にしてか 知らないけれど… 

直立不動で、立ち止まったままだったよ。 

なんで？ 

知らんよ！ 

しかし、息子さんと親父の連携プレーは見事だったよ。 

なんで？ 

知らんよ！ 

もしかしたら、息子の頭脳とワシ頭脳が同じ考え方かも知れんのう… 

よう分からんが、あんた達、同一人物かも… 

わからんが、そうかも… 

だったら怪人二十面相なのね… 

 



 唄でも歌いますか？♪♪♪ 

ぼぼ ぼくらは少年探偵団 

勇気りんりん るりの色 

望みに燃える 呼び声は 

朝焼け空に こだまする 

ぼぼ 僕ら少年探偵団 

♪♪ 

 ぼぼ 僕らは少年探偵団 

力ようよう 海の色夢も高なる 呼び声は 

真昼の空に こだまする 

ぼぼ 僕らは少年探偵団 

♪♪♪ 

ぼぼ 僕らは少年探偵団 

誓いはかたく 鉄の色 

明日をめざす 歌声は 

月夜の空に こだまする 

ぼぼ 僕らは少年探偵団 

♪♪♪ 

人を騙したことのない 

 ひろしより  

 

平成 23 年 9/28 

今晩は！ 

今日はありがとうございました！ 



一緒に居るのは楽しいですね・ 

アッと言う間に時間が過ぎ去ってしまいます  

次の時間が待ち遠しいです 

８日も楽しみです・ 

金曜日はもっと楽しみです・・・ 

 沢山恋しようね瀨 

大好き・菇菇 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 9/27 

１日は雨模様ようで、運動会は延期になるかも？ 

明日はデートしたいです。 

 

 今晩は 

久し振りに株が上がったので、テレビのチャンネルを回していたら 

「今日は夫婦でしっておきたい、長生きをするためには」のテレビを見ました。 

普通は馬鹿らしくて見ないけれど、小百合と一緒に長生きしたいから、見てしまいました。 

参考にはなりませんでしたが、病はストレスからは当たっていました。 

「情動のしくみ」の本でも、怒った時は食欲が進むと書いてありました。 

長寿の秘訣もやっぱり、長寿ホルモンが必要です。性ホルモンとはやっぱり夫婦愛だと、思いました。 

今一番幸せと感じた時が、ホルモンが発生するのだと思います。小百合のお蔭で、 

充実した毎日が送ることができています。 

今日は運動会の仕掛けのテストしましたが、ガリバーが重たくて上がりませんでした。 



明日コンプレッサーの入れ替えをして、再度挑戦します。 

バスの運転が１０時に終わるので、それからテストするで１１時頃になると思います。 

必ず亀崎に行きますから、帰らないで下さい。 

災害の絵と復興後の絵は、思った通りに出来上がっています。 

文章も、音楽と合わせますのでもう少しで完成です。進捗状況は８５パーセントぐらいになっています。 

明日のデートが、楽しみです。テレビを見てしまい、いつものメールがかけませんでした。ゴメンネ。 

無性に会いたい   ひろしより  

 

平成 23年 9/27 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

あまりにもお天気が良いので １日は大丈夫でしょうか？ 

順調にいけば良いですね・ 

仕掛けのナレーションは出来上がりましたか？ 

見学に行けたら行きますね・ 

明日は大丈夫ですか？楽しみにしています・もしものことがありましたら連絡下さいね 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大大大好きだよ菇 

 

平成 23年 9/26 

今日も嬉しかった。いつまでも続けばいいね。熱い時はいいが冷めた時が大変です。 

ワシはいったん決めたら、雨が降っても矢がふっても最後まで貫き通す精神だから、 

小百合を大切にします。 



しかし、小百合のお父さんの精神には勝てません。何があっても、挑戦することが出来るワシじゃが、

郷土や家族を守る精神には負けます。いつか 一緒に飲んでみたいです。    

 

高陽学園 運動会の仕掛け 

音楽 

このたび東北地方太平洋沖地震により被災されました皆様に心よりお見舞い申し上げ、一日も早い復

興と皆様の健康を心からお祈り申しあげます。 

さあ 来賓のみなさん、園児のみなさん、保護者のみなさん、グランドに注目して下さい。中央に、立ち

上がれ日本 ガンバレ日本 と言って外国から日本に応援に来ていますよ。 

誰でしょうかね？ もし仕掛けが成功と思われたら盛大な拍手をしてあげて下さいね。 

音楽 

高陽学園の運転手さんも頑張りましたよ。「復興の成功を願って今年の仕掛けは、必ず成功させてみ

せます」と、いきこんでおられましたよ。それではメンバーの紹介します。 

企画 高陽荘の園長先生、仕掛け総合監督延原さん、仕掛けづくり責任者岩城さん、仕掛けづくり部

長河野さん、仕掛けづくり課長田口さん 、美術・衣装 高陽荘介護福士、そうそうたるメンバーで東北

の復興を願って頑張ります。 

今年に起きた地震と復興物語です。今年の寒い冬の中、１０００年に１度おきるかどうかわからない大

地震が３月１１日に東日本に発生しました。 

そして 大津波が幼稚園や小学校や沢山の家をいっぺんに飲み込んでしまいました。海に浮かんでい

た大きな船も陸に打ち上げられました。今でもビルの屋上に船が残っています。 

家もなくなり、電気も水道も使えなくなり、おかあさん達は食事も作ることができませんでした。車もぺち

ゃんこになったり、ひっくり返ったままです。橋も壊れたり、流されたりして友達の家にも遊びにいけなく

なりました。大好きだった友達も津波に飲み込まれ、可哀相に死んだそうです。死んだ人がたくさんい

ると、聞きました。 



死んだ人の中で６０歳以上人が６５％で、９歳以下や１０歳代や２０歳代は４％以下だったそうです。 

不思議なことが岩手県に起きました。沢山の松の木もなぎ倒され流されましたが、一本の松が津波に

も負けず「必ず元の町にするぞ」と頑張って、私たちに勇気をくれていました。 

しかし、津波で土も流され、海水で枯れそうになりました。近所の人達が、塩分がはいらないような工事

しました。 

松は元気な姿に戻りました。今も私たち心を勇気づけています。松のように、地震や津波に負けず頑

張っています。しかし福島県では、たくさんの見えない放射能が飛びちっていて、あびたら体に悪いそう

です。運動場で遊ぶことも、ラジオ体操もできません。運動会もできそうにありません。 

天気の良い時ぐらいグランドで…外に出て遊びたいです！！ 

音楽をかえる 

ガリバーさん、ガリバーさん、助けてー！東北地方を立て直して！ 

（ガリバー出現） 

するとガリバーさんがツルとスコップを持ってきて、復興工事に取り掛かりました。 

ガリバーさんは身長が３メートルもある大きな男の人です。 

「ワシがしなければ、誰がする」と大きな声が聞こえました。ヨーシ ボクは頑張るぞ！ 

まず 高陽学園の新築だ。次に隣のおじいちゃんおばあちゃんがいる高陽荘の立て直しだ。 

そして みんなの家の立て直だ。 

それから道路や橋をなおすぞ！ 

最後に、家族みんなで遊べて運動会ができる広いグランドをつくるぞ！ 

自然のやったことは、しょうがないが 

日本は 昔から「地震・雷・火事・親父」と、言われているが、親父の存在も弱くなり、 

津波に置き換え「地震・雷・火事・津波」にするか？ 

なにもなくても、おじいちゃん、おばあちゃん、お父さん お母さん お兄ちゃん お姉ちゃん、家族みん

ながいれば、何もいらない。でも友達が欲しい。人は心と心の結び付きが大切なのね。 



ガリバーさんありがとう。 

今日、田楽ばやしで作った心の米を早く「東北の人達に運んで」… 

よーし まかせときんさい！ 

東北まで ヒトマタギで心の米を届けました… 

クラッカーがなる 

 

おしまい    

参考 

・一本松について 

日本百景にも数えられていた岩手県陸前高田市の高田松原海岸の 75万本の松の木の内、津波被害

から奇跡的に一本だけ残った松の木。「奇跡の一本松と呼ばれ、地元では復興の象徴になっているそ

うです。 

・東日本大震災から約半年経ちましたが、警視庁がまとめた震災死者はおよそ 1万 5800 人。届け出が

あった行方不明者は 4035人となっていますが、今、この瞬間も増え続けているようです。 

 

平成 23年 9/26 

今晩は！ 

今日もありがとうございました・ 

楽しかったですよ・ 

百合は勉強、私は仕事で一緒にしました 

時々 話ながら…… 

やはり秋の夜長は一人は寂しいものです 

ゾーとします 

百合が居てくれて良かった・ 



居なかったら貴方の傍には行けてなかった？百合ありがとう瀨 

ひろしありがとう瀨 

 おかずで気に入らない物があったら、教えて下さいね 

気をつけますから炅・メールに余り神経を使わなくても良いですよ送るのが嫌になると困るから…

…  

まだまだこれからも続けないと、この状態が６年から１０年かかりますよ瀅 

夜 どうします？?? 

一人で寂しいですよ・・何とかしたいですね・ 

明日も元気に居て下さいね・ 

お仕事も頑張って瀨 

 お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ ズーと菇 

 

平成 23 年 9/25 

今晩は 

ありぁ！ なんじゃい？ 

今までにない、見たこともない 凄いひかりだ？ 

おーお、電気消し忘れで寝たのか？ 

慌てて、電気を切りに行ったら朝日だった。 

凄いのう… 部屋中が太陽の陽ざしでいっぱいだ。 

食卓も見えないほどの明るさだ…。 

黄金朝を迎えた亀崎か？ 

まあエエか？ 

早く帰って、一万歩 歩かにゃあ… 



今日は、彼女と約束したメバルを釣って帰らにゃあいけんぞ！！ 

燃料は満タンにしたし、遠乗りしても エエぞ！ 

山口県諸島に向かった。やっぱり海は広いのう… 波もないし…  

スカットした気分で走れるのう…空も、秋雲が青空いっぱいに泳いで… 凄いのう。 

まわりの島も、くっきり浮き出て、自然界の美しさは、素晴らしい。 

瀬戸内海は、昭和 9年に雲仙や霧島とともに我が国で最初に瀬戸内海国立公園の 

一つとして指定されたわけよ。 

ありぁ？ 

この数字は狂ったのか？ 

１００となっているが… 

ありぁ？ 

またまた凄いぞ！ 

１５８メートルになったぞ！ 

水深１５８メートルとは？ 

海溝かのう… 

諸島に着いた。 

これまた凄いのう？海の上を、川が走っとるぞ！ 

これを海峡と呼んでいるのか… 

この風景をかぐや姫に見せたいのう。 

朝から珍しいものばかりの出会いで、今日はメバルがつれるぞ！ 

はやる気持ちをおさえ、竿を取り出した。 

おい 鳴戸サビキで釣るワ。 

ないぞ！ 

何で？ 



知らんよ 無いものは無いよ… 

しょうがない、何でもエエからサビキで釣ろう… 

おー もうきたぞ！大きいぞ！ 

この調子ならエエのう。諸島まで来たかいが、あったよ… 

魚探に 底にいっぱい魚が写っているぞ！ 

はよう 竿をいれや… 

よーし きたぞ！ 何じゃ？ 小アジじゃあしょうがないのう… 

アジが先に食べるから、メバルの食べる暇がないじへゃろうてい… 

島 一週してみるか？ 

やっぱり 流ないところは、エサをつけんと釣れんのう？ 

もとの釣場にもどるか？ 

やっぱり 小アジしか、釣れんのう… 

まあエエか？二人分釣ったから… 

それにしても遠方まできたに情けないのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

まるで昨夜のビデオを再現した気分になった。 

節電と言われているに、明かりをつけっぱにするし、 

プッカリと浮かぶ二つの島は、天然記念物にしたいくらいで… 

深い溝の中には、一つの星のような輝きがあった。 

こんな世界をいままで知らなかっよ。 

海より深い愛情世界を教えてもらって嬉しいのう… 

空も海も花も凄いが、人間って素晴らしい生き物と感じたよ。 



これもかぐや姫のおかげで感謝感激よ！昼と夜の時間が真半分になったとき、 

彼岸花が咲くが、９月２３日も通り過ぎ、夕陽が沈む時刻が早くなるかのう？ 

闇夜の時間が長くなるのう… 

まあエエか？ 

昨夜の出来事は、いつになるかわからんが、必ず実現するよ。 

そんな環境なるまで、元気でおらんと…明日も歩くぞ！ 

 小百合のために… 

 努力しましたが駄目でした。 ひろしより    

  

平成 23 年 9/25 

今晩は！ 

遅くなりました・ 

お魚ありがとうございました・ 

一目お会いでき嬉しかった～～です・ 

明日も会えますね 

楽しみにしています 

 短いけどお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 23 年 9/23 

静かにメールを読んでください。 

株がまた下がっています。 

二人の株はススキの根のように、頑張ろうね… 

 



今晩は 

スカットした青空じゃのう… 

もう食欲の秋など通り過ぎて、冬がきそうなのう…。 

コースを歩いていると、二人のおばちゃんが立ち話している。 

朝早くから、今日は何を喋っているのじゃろうか思っていたら、 

おばちゃんから「今朝の救急車の隊員が、両手で心臓マサージしながら運んでいたよ。 

大丈夫かね」と言って来た。 

専門家のワシは心肺停止だ思ったが「そりぁ大変だ」と言って、 

歩いていたら「祭りの吹き火の竹取があるから」と言うじゃあないか？ 

凄いのう！ 

朝早く歩いていると、色々な情報がはいるのう… 

それどころじゃあないぞ！ 

朝礼に出て、海に行かんと！ 

「今日は、何を釣るんですか」と、聞かれたが「海を走るだけですよ」と、言って 

路頭に迷いながら、波のない・信号もない・道幅もない広い海を走った。 

阿多田島のイカダにつけ、カブセ釣をした。 

何じゃあ？ 

もう、きたぞ！ 

一号のスジ糸だから切られるぞ！ 

魚とワシ綱引きが始まった。 

オトット凄いひきだぞ！ 

必死になって底にもぐる魚、必死になって糸を緩め、ワシの手は上げたり下げたりで、大変だ！ 

「どうかスジ糸がきれないように」と祈りながら釣り上げた…。 

５０センチの大きさの黒鯛だ。 



「さいさきがエエのう」と喜んでいたら、 

「このイカダは上げ潮になるとワシが釣る場所だから、のいてくれ」と、言われた。 

ワシもいっぱい税金を払っているのに？海は広いしイカダはなんぼうでもあるし、 

チョット釣ったからのいてくれとは？まあエエか？ 

「今日はおみやげはいらない」と、かぐや姫が言っていたから 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

草原も素晴らしいし、海も素晴らしいのう… 

小百合のお蔭でたった一度だけの人生を二度も生きられることになるとは… 

 

かんしゃ 感謝です。… 

希望と夢と海より深い愛が生まれて、人生 人一倍に特をしたよ。 

そう願いながら、デートの時間に間に合うように、逢いたくて、逢いたくてエンジン全開にし走った。 

青い海の波をかすめながら、飛ばして帰ったよ。 

明日は、誰にも左右されない一階のやすらぎが、いっぱいただよっている海で、身近な出来事を語りあ

い… 

チョット小高い草原にあがり、夢と希望とロマン溢れた泉で、酔いしれたいよのう…。 

それなら一階と二階で、二日酔いになるけど、大丈夫？ 

大丈夫！ 小百合が傍にいてくれているから。 

 ひろしより 

 

平成 23 年 9/23 

今晩は！ 



娘が泊まりに来ています 

明日の夕方お会いしましょう瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きです菇 

 

平成 23 年 9/22 

ごめん！ 

また寝ました。 

 

姿 容姿 経済力関係ないとは 私の事？ 

 

「二人の愛には関係ないこと。」 

  

私に会えて随分かけ離れた日々を送っているのではないですか？ 

「そうですよ。 

優しい愛の世界で幸せです。」 

どうせなら楽しく生きましょうね・・ 

第二の人生です 

 

「賛成です。」 

 

こちらこそ、よろしくお願いします瀨 

明日は何をしますか？良い子にしてて下さい 



 

「いつも良い子ですよ。 

小百合が大好きだからね。」 

 

今晩は 

おー今日は晴天じゃのう。 

外は寒いから、カーデガンを着るか… 

やれやれ、嫌いな冬が駆け足で来なければエエのにのう… 

しょうがないか？ 

春の次は夏、夏の次は秋、秋の次は冬しょうがないう… 

自然に逆らうわけにもいかないし… 

なんじゃ？ 

ワシの大好きなお前まで現れたか？ 

こっちこい、こっち来いと手招きしてから… 

まあエエか… 

お前はそれでも秋七草だからのう… 

昼から職員会議があるし、スッキリした頭でやらんとのう… 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

運動会の仕掛けを作っている時、携帯が鳴った。 

知っている？ 

何を？ 

昨日、安田無線の社長が亡くなったと… 

何？３日前に水道工事の時は元気だったに… 



何でや？ 

知らんよ… 

そうか、今日の手招きは、このことだったのか？ 

やっぱり、お前は秋の七草と言われるわけよ… 

秋には白い長い髭の花を咲かせ、枝がたれて月夜の晩に、お前と一緒に飲んでいると、 

独特の風情があるけぇのう。 

ところで、お前の名前は？ 

ススキと言います。そうか、ススキか？ワシも大好きよ。  

知らない間にちっとやそっとでは、掘ることもできない大きな根のカブになり、 

たくましいけえのう… 

今日も株が下がったが、日本はどうなるのかのう…。 

まあエエか！ 

アメリカがユーロ問題でヨーロッパを怒っているようだが… 

歴史は繰り返される戦争にならにゃあエエがのう… 

まあエエか ワシ等は政治家でもないし、人の事を考えている暇もないぞ！ 

そりぁそうじゃ！ 

自然の流に沿って生きんとのう…。 

せめて手の届く範囲には、優しく手を差し伸べたいよのう。 

そりぁそうじゃ！ 

見栄を張って生きるより、ちいさなパンを分け合って食べる心が大切で、 

そんな小さな心使いが、小さな心が満足し、明日えの夢と希望を生み出してくれるのよ。 

そりぁそうじゃ！ 

めったに会うことが出来ない社長が、社長みずからたった二つのエンビのソケットを届けて、 

ワシに会うとはのう… 



「あなんたが陰の力になり、支えて、ようやっているよ」と言われた言葉が、思い出すよ。 

来た頃は、「牛田から、何しに来たのか」と、よう言われたが… 

それが支えとなり今までやってこられたのかのう？ 

希望と夢を失いかけていたワシは、小百合に会い生甲斐が生まれた。 

ワシも凄いう… 

願ったわけでもないに、自然に巡り合わせが訪れるとは… 

社長に感謝し… 

小百合が目的を達した後は、馬鹿を言って暮らしたい。 

ススキの手招きは、幸せの手招きだったのかのう。 

どこかで小さな声で「宵の明星の日の次の日は、大丈夫よ」と、聞こえてくるが… 

空耳かのう？ 

チャント約束は守りますよ。 

信じてススキの手招きのように出来ないが、二階で待っています。 

ひろしより 

 

平成 23 年 9/22 

今晩は！ 

遅くなりました 

今お風呂から出ました 

姿 容姿 経済力関係ないとは 私の事？ 

少し自信あるんですけど……？ 

 私に会えて随分かけ離れた日々を送っているのではないですか？ 

だって 違うから…… 

  



どうせなら楽しく生きましょうね・・ 

第二の人生です 

よろしくお願いします瀨 

明日は何をしますか？良い子にしていて下さいではお休みなさい嶹杦・ 

大好き  

  

平成 23 年 9/21 

今日もありがとう。楽しいドライブでした。 

ひらめきが凄いのでなく、自然の流れの中でひらめくのが、 

角にぶつかりまた反対の角にぶつかりしてできた、蛇こうした川が、 

現在見られる川で、二人の関係も自然の流れに沿って生まれたと思います。 

最後までなにがあっても小百合を、支えていきます。 

姿・容貌・経済力問題ではありません。 

しかし、年齢の問題ですが考えてみるとお互いに歳を平等に重ねていくことになると、 

思うので現状維持が続けられるように、毎日一万歩 歩きます。 

 

今晩は 

今度の台風もしっこいのう？ 

東北に大地震が起きたり、夏はいつまにか通り過ぎ、紀伊半島に大雨が降り、 

いらん土石流ダムをつくり、今度は煮えたか煮えんか分からない夏と秋を一緒にした、 

分けのわからない、ひつこい台風らしいが… 

日本列島はどうなっているんかいのう？しっかりせんかい。 

しょせん、自然の流れに勝てる分けがないよ。 

水かさが増えた奥迫川を覗いたら、ハヤが上流に向かって尾びれをふって、 



悠然と前に向かって進んでいた。 

ワシの気配を感じたのか？ 

凄いスピードで下流に向かって逃げた。凄いのうハヤは？ 

水の中で自由に動きまわり、常に顔を上流に向けているとは… 

ワシに「前を向いて、少しでも前進していたら、何かいいことがあるぞ」と、 

言いたげなしぐさだった。 

そうか？ 

みんな自然の中に生かされているのだから、 

「自然に逆らって生きることはできない、チャント自然の法則に生きんさい」と、 

教えてくれたような気がした。 

自然に逆らう人間は偽善者といい「偽善者は、見かけは常に紳士的で恰好がいいが、 

盗るものがなくなったら、最後には脅迫し、泣き寝入りすることになる」と、 

お袋が言いよったが？ 

本当じゃあのう…。やっぱり年の功には負けるのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ハヤが言っているように、ワシも小さな心の小川に小さな明かりがともり、 

勇気を出して前進ししたら、かぐや姫に出会ったよ。 

なんで？ 

いつの間にか、かぐや姫の心の川の中に入いたんよ… 

なんで？ 

知らんよ。 

寂しい心の流れ中に、かぐや姫の温かい心にひかれたのよ。 



何で？ 

かぐや姫の真心は、偽善者など跳ね飛ばし、ワシの心に突き刺さったのよ… 

なんで？ 

あまりにもかぐや姫が花に比べものないぐらい美しいし、可愛いから… 

そう？ 

それで何の御返しも出来ないワシは、誠心誠意  

「真心を込めて 前進あるのみ 突き進んだよ」 

… 

そう！ 

それで、ようわからんが… 

二人とも満足したような夢を見たらしいよ…。 

そう！ 

御馳走様… 

喜びと明日の希望に満ちた生活を、与えてくれて ありがとう。 

今まで知らなかった、新世界の訪れに出会えてよかったです。 

一方的でゴメンネ。内緒でね…。 

  ひろしより  

 

平成 23年 9/21 

今晩は！ 

今日はありがとうございました！ 

楽しかったです・ 

貴方のひらめきは凄いですね・ 

そして、それはスムーズに決まっていく…… 



貴方の才能は認めざるを得ないです 

素晴らしい・・・・ 

 私は貴方のお嬢さんやお孫さんと仲良くしたいです 

何の根拠もありませんが、貴方の子供さんだから・ 

何のわだかまりもなく話せたら最高でしょうね 

貴方により近付けた感じになるでしょう瀨 

胸を張って「この世の最後まで、介護します」と言えるかも？?? 

 お楽しみです 

 では土曜日に 

大好き・菇菇 

 

平成 23 年 9/20 

明日は間違いないでしょう。 

しかし、打ち合わせがあるで１０時過ぎにると思います。 

この前はゴメンネ。  

今晩は 

夕べから雨の降る音がしていたが、今朝も霧雨じゃが傘までは、必要ないのう？ 

おー涼しいのう。 少し涼しさを通り越して、寒いのう… 

今日でブルともお別れで、寂しい気がするが最後の身納めで、 

コースは高陽荘駐車場まわりにするか… 

一か月間 小さいブルなのによう故障もせず動いてくれたのう… 

ありがとうよ… 

ブル前を通りすぎ、７回忌が終わった歳をとった未亡人に会った… 

隣の未亡人と話をするのに、「うすいさんは机に向かってばかり座っているから、 



体を動かさないと退屈だからブルに毎日乗っているよのね」と、話をしているんですよ。 

「よけいなお世話よ、ブルに乗るが好きなのに」と言いたがったが、 

余計な事を言わずに、一万歩を目指し５ 歩あるいたら… 

何？ この葉っぱは？ 

４枚の葉っぱが、点々の線で四角に結ばれているじゃあないか？ 

線で葉っぱが結ばれているとは、珍しいのう？ 

ちょっと葉っぱに遠慮しているのか、これまた小指より小さな  

可愛い紫色花が一輪咲いているが…それにしてもクローバーに似とるが… 

お前の名前は？ 

私の名前はオキザリスと呼ばれているよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

もうメールのネタが切れると思っていたらあるもんじゃう？ 

昔は綺麗な花だった未亡人が出てきて、無駄話し、５歩進んだら、 

「三角関係になりんさんな」とオキザリスの葉っぱが言っているが 

「４角関係ならエエ」と、ワシに告げているようだが… 

４角か？ 

四角で考えつくのは、目の前にあるテレビか、机もそうか、パソコンもそうか、 

携帯電話もそうか、新聞もそうか考えたらきりがないのう？四葉クローバーか？ 

見つけると幸せが訪れると聞いたが、 

そうじゃのう 四つんばになって子供を背中に乗せてハイドウドウと部屋中を、 

這いまわした記憶があるが… 

かぐや姫が四つんばになって、ワシをささ腹にかかえたら、どんな格好に何るかのう？ 



何に言っているの？真面目に読んでいたら、いままでことはごわさんします。 

それでは「ごわさんで願いましては」と先生が言ったらソロバン玉をもとに、 

はじく消す音が一斉になり、凄かったのう… 

「願いましては」と言ったらパチパチと音がして、 

ワシのソロバンの玉は 指では動かず、合計は合っていたよ。 

なんで？ 

暗算だったのよ！ へー なんで、今指を使っているの？ 

歳をとって暗算ができなくなり、指でひとつひとつ確かめたいからよ。 

何を？ 

知らんよ！ 

 

小百合の心に触る 資格があるかのう  ひろしより  

 

平成 23 年 9/20 

今晩は！ 

しばらく会ってないので懐かしいです・ 

ゆっくり骨休みができました・ 

 明日お会い出来ると思うと楽しみです・ 

何も事件が起きなければ良いけど……… 

 大好きだから…ね 

メール 待っています炅 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 9/19 



頑張っていますよ。何で！ 

小百合のために！ 

生き甲斐を与えてもらって、ありがとう。 

 

今晩は 

今日は敬老の日か？昔は９月１５日が敬老日だったのに… 

バカ政治家が、何ために日付をずらして連休にしたのか？ 

知らないが、決められたことを平気でひっくり返えす、 

馬鹿たれが… 

同じ変更するのなら、肉親の散髪はしてもいいが、 

「理容師でないと散髪はしたらいけん」と、介護士の資格をもつ職員の散髪は禁止してから？ 

利用者は髪の毛がボウ・ボウよ。 

いつできた法律か知らんが、馬鹿らしくて、呆れてものも言えんよ。 

ホーム職員は「生活の場と位置付け」利用者と職員は家族同様な気持ちで勤務しとるに… 

そんなら「ホームは生活の場」と言わなければエエのにのう？ 

ちゃんと身近な生活している法律を利にかなったものに変更せんかい… 

朝から愚痴を言ってもしょうがないがのう… 

まあエエか？諦めて自分の人生を考えんと。 

一万歩 歩かにゃあ… 

玄関を開けたら、りーりーりーのすず虫の鳴き声だ！ 

どこにおるのか？ 探したが見当たらない。 

それにしてもワシが傍にいるのに、かんだかい声で鳴き、いつまでたっても鳴きやまないが… 

お前 認知症になったのか？ 

よう鳴き声が続くのう？ 



どうして、連続した音がだせるんやぁ？ 

「右前ばね」の裏側には、鑢状器(ろじょうき)と呼ばれる鑢(ヤスリ)状になった部分があり、 

「左前ばね」の表側には、摩擦器(まさつき)と呼ばれるバチ状、ツメ状の部分があります。 

2枚の「前ばね」を同時に左右へ高速で動かすことによって、 

鑢状器のヤスリと摩擦器のバチがこすれ合うため音が出る。 

これがスズムシが鳴いているように聞こえるのよ。 

なるほど 羽をこすって音をだしているのか？ 

なるほど！ 

声がいつまでたっても声がれせんはずよのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

りー・りーと、ひつこく鳴くのはワシを威嚇しているのか？ 

ここの主はワシなのに… 

お前も政治家ににとるのう？ 

もう少しりりー・りりー・りりーと優しく鳴き、求愛の声をださんかい… 

馬鹿たれが ということで、一万歩 コースは出足で足止めをくった。 

まあエエか？ 

スズムシのお蔭で、縄張り意識や威嚇行為や求愛の意識の出す鳴き声を教えてもらったから… 

ワシのかぐや姫は、孫の心を傷つけないように自分の我を抑え、 

心のありかたを優しく教えてくれたよ。 

ワシは自分本位の生き方だったが、これでも良かったと思っている。 

何で！ 

鳴いた人、見たことがないもん？ 



何で！ 

人は涙を出して泣くよ。 

そうよ、知っているよ！ 

涙を流している人を見たが、嬉し涙か？ 

知らんがのう？ 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

上を向いて歩こう 

涙がこぼれないように 

思い出す春の日 

一人ぼっちの夜 

上を向いて歩こう 

にじんだ星をかぞえて 

思い出す夏の日 

一人ぼっちの夜 

幸せは雲の上に 

幸せは空の上に  

♪♪♪ 

美味いビールを一人で、ついで飲んでいます。 

 ひろしより 

 

平成 23 年 9/19 

今晩は！ 



お疲れ様でした 

色々な行事が終わり、美味しいビールを飲んでいらっしゃることでしょう？ 

よく頑張っておられますよ 

改めてお疲れ様でした・ 

でも、余り無理をしないで下さいね  

私の大切なひろしだから・ 

  

いつも大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・・ 

 

平成 23 年 9/18 

「無事がなりよりです」 

ありがとう 

心配してもらって、声をかけてもらえるのが、嬉しいです。 

ありがとう  小百合  

 

訂正箇所です 

「雪のかまど」は「雪のかまくら」の間違いでした。 

 

 今晩は 

一万歩コースは、水道工事が心配で、町内コースにした。 

なんじゃこの音は？シャーシャーと水の音がするが？ 

何でや？ 

はじけることもない石積みに這わした配管の一部のエルボから、 



噴水のように水が吹きだしていた。 

何でかのう？ちゃんと接着したはずなのに… 

雨の中での接着をしたから、ハズレたんかのう… 

明日水がでんかったら「いままでやってきた事が水の泡になるぞ」 

急いで工事をやった家に行った。 

やっぱりのう… 

昨日の雨でやられたんじゃろうてえ。 

作業服が上下干してあった。 

大声で呼んでも返事がなかった。 

おーそうか？ 

昨日から連休だから旅行でも言ったのか？ 

工事が終わった後 「飲みに行こう」と、言わんかったのがわかったよ。 

旅館の出来事を想像して、頭がパニック状態になり、 

急いで接着したから、接着剤を付けるのを忘れたのかのう？ 

３回できると聞いたから？まだ若いのう… 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そりぁそうよのう？宵の明星の日には、前日からそわそわして、 

当日３時になったら時計ばかり見ていたよ… 

時間が近づくと、今日の幼稚園バスは遅いのう？ 

何でや？ 

イライラしながら待っていたけえのう…何で！ 

知らんよ！ 

ワシの場合、目的地についたら、笑顔で迎えてもらい、 



工事じゃないが接着剤などいらんぐらい会った瞬間、密着するよ。 

へー だれが… 

知らんよ… 

このままでは、接着するから、離着剤を取り付けんと… 

もう大丈夫！ 

「何がどうなっているのか知らんが、ワシは誰が何を言っても、 

かぐや姫と強烈な愛の接着剤で結ばれているから離着剤はいらんぞ」と、 

ひろしが言っていましたよ。 

今週の水曜日はエエ日が訪れるような気がするよ。 

何で… 

ワシがする工事も終わったし、 

敬老日も終わるし、運動会の「楽しみの仕掛け」の案もできたし、 

後はかぐや姫の返事待ちじゃし、 

「果報は寝て待て」ですか？ 

まだまだ若いぞ！ 

接着剤や離着剤なんか、いらないぞ！ 

二人には熱い心の接着剤があるから… 

 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

愛 あなたと二人 

花 あなたと二人 

恋 あなたと二人 

夢 あなたと二人 



 二人のため 世界はあるの 

♪♪♪ 

いつもメールを待ち焦がれてくれて、ありがとう。 

一目会いたい 

 ひろしより 

 

平成 23 年 9/18 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

一日中???私の事を思ってくださってたなんて、感激です・ 

中学校の体育祭の日だったと思うけど、何をどんな風に思っていたのか、 

今度教えて下さいね・ 

私はいつも思っていますよ 

朝も昼も夜も…… 

いつだって 

幸せをありがとう嶹・﨏大好きだから菇 

お休みなさい嶹杦・・ 

 

平成 23 年 9/17 

昨日はありがとう。 

いつも一方的でゴメンね。 

亭主関白で、ゴメンね。 

少ししか食べずにゴメンね。 

好きな工事に熱中になってゴメンね。 



今日は一日中小百合の事を考えていました。 

「雪のかまくらの中で、一本のローソクの明かで、温かみのある 小百合の心につつまれて一夜過ごし

たい」… 

もしかしたら、ビールとギターも… 

 

 今晩は 

今朝４時に目が覚め、深川に帰った。 

まだ一万歩コースに出かけるには暗くて早すぎるか？ 

新聞を１ページから最後まで３回ぐらい見た。 

株が上がったからまあエエか… 

今朝は早いから団地巡りにするか… 

時間が早いと主婦が洋犬の散歩をしているのう… 

洋犬は小さくて、可愛いのう… 

後も振り向かずヒィーヒィと鎖があるのか ないのか知らないが、 

飼い主を引っ張っていた。 

用を足する場所でも探しているのかのう？ 

と、思えばお互いに、吠えあっている犬がいたが… 

オン同志だったのだろう… 

仲良くすればエエのにのう… 

階段を降りてしばらく歩いたら、 

なんじゃ この花は？ 

葉っぱはアジサイに似ているが、花は凄くこまいのう… 

それにしても、アジサイにそっくりで、造花でもあるまいし… 

そうよ 私は「七変化」と呼ばれている花よ… 



「同じ茎から微妙に違った色の花を咲かせることができるのよ」 

なんで… 

私にはたくさんの根があり、アルミニウムを根から養分を吸い上げたら青色になり、 

養分によって色が違うのよ… 

人間のように血液が不要なものを汗や、尿として排除できなく、 

清浄機能をもつ循環器官がないのだから… 

細胞の変化が花の色が一枚一枚ちがってくるの… 

ヘー よう分からんのう… 

環境が違うと色々な、性格な子供が出来ると言うことよ。 

なんでや？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

「大和撫子の日本では、上品な女性だがアメリカで育つと容貌は紳士的に見えるが、 

感情表現は露骨に表現すると言うことかの？ 

何のことや？ 

「日本の映画はキッスシーンになると雨傘で隠していたが、 

アメリカでは実物が放映されていると、いうことよ… 

なんでや？ 

文化の違いじゃろうてぇ… 

ワシは西洋毛かのう？ 

知らんよ！ 

今度いつになるか知らんが、かぐや姫に聞いてみいゃあ… 

とうとう 設計図のないひらめきのブルトーザー工事が終わったのう。 

そうよ 迷いの工事だったよ… 



何でや？ 

ワシ一人でブルに乗って仕事したからのう… 

いらん船頭がいなかったから、はかどったよ。 

かぐや姫さん、最後まで精神誠意愛し続けて 乗っていくからね… 

 ほんまよ！ 

彼女が、生きがいな ひろしより  

 

平成 23 年 9/17  

今晩は！ 

お疲れ様でした 

午前中何とか無事に 体育祭が終わりました 

連休があるのでしばらく会えないのかな？ 

いつも貴方の事 思っています 

大好きだからね菇 

お休みなさい嶹杦・・ 

 

平成 23 年 9/15 

昨日は、ゴメンね。昨日にかぎって受注者の増岡組が挨拶にきて、 

土羽の石積みに欲しい石をブルで積みこんで、柵の補強を運転手さんに頼み、 

午前中はまれにみる、忙しかったです。 

今日は、誰も来ませんでしたが、紅白の幕を見て篠原さんが、 

久し振りに顔を出しました。食事会の話はしませんでした。 

 

 今晩は 



朝は涼しい風が吹くのう？ 

昼になると真夏の３０度以上になるが…おかしな天気よ。 

運動会の頃は長袖の服を着ていても、寒かったのにのう？ 

そりぁそうじゃ！ 

年齢に似合わず、熱い恋をするから、熱いのかも… 

何や これは？ 

冬でもないのに クリスマスツリーが飾っているが… 

１ヶ月間続けたブルドザーも後僅かで、お別れに咲いたのか？ 

それにしても、清々しい小さな花をつけて可愛いのう… 

なんで、ツリーのようについたり消えたりせんのや？ 

私は造花ではないから！ついたり、消えたりはしないわ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

彼岸が過ぎると クリスマスですか？ 

いまの天候のように、夏が後戻りしているが、ワシの年齢が後戻りできればエエのにのう… 

なんで？ 

それだけ彼女と長く一緒におれるじゃあないか… 

そうか それもそじゃ… 

お前はモミの木の葉っぱに似とるのう？お前の名前は？ 

ハーブと、呼ばれているの… 

へー ハーブの葉っぱはまろやかで優しい葉っぱじゃがのう？ 

将棋の駒に特徴があるように、お前にも色々な種類があるのか？ 

歩は一歩一歩しか進むことができなくて戦力にならないが、 



敵陣に侵入すると金の駒と同じ能力を発揮して、大活躍よ… 

しかし、相手に捕まっても、ただの歩に戻って、無能力になり使いものにならないけぇのう。 

へー お前よう知っているのう？ 

学生時代は将棋部にいたよ。 

「ワシは歩かエビか分からんが、優しいタイが釣れた」と報告を、お袋に告げたかったのよ… 

まだ、今日も月は丸いのう？ 

いつまでも 二人の心には角がたたないように… 

明日は立つように、お月さん！お願いしますよ… 

 有頂天になりたい ひろしより   

 

平成 23 年 9/15 

今晩は！ 

今日は昨日と正反対で、余り言葉にならないです 

メールではなく、ゆっくり目を見てお話したいです 

明日は何時ものようにお待ちしております 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

今晩は 

今日も暑くなるらしいのう？ 

今日のコースは、彼女のデートの日だから昼間は歩くことにるから近所回りにするか？ 

完了まぎわの駐車場を周った。あれも片づけて、 

これはもう少し整地し、この残土も処分しあれこれ考えているうちに、 

道路脇に咲いいる。 



なんじゃ！ これは！ 

もう咲いているじゃあないか… 

何で？ 

この暑いさなかのにのう。 

それにしてもお前は真っ赤に咲いているのに、暑さを感じないが… 

おかしいのう？ 

みれば 毒のような花に見えるが？ 

しかし、隙間だられで涼しそうなのう！水色に変身した花なら、 

誰でもが愛してくれる花になるのにのう！ 

それにしても、どの花も葉っぱがついてくるのに、葉っぱがないのはどうして？知らんよ！ 

先祖代々からよ… 

そうか！ 

人に聞けば、お前の名前はいっぱい つけられているよのう？ 

死人花とか地獄花とか幽霊花とか言われているが、なんでや？ 

知らんよ！ 

人それぞれ見方が違うのだろうよ！ 

「日本では不吉であると忌み嫌われることもある」と言われているらしいよ？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 ところで、お前の正式名は？ 

彼岸花と言われているよ。 

そうか？ 

彼岸花か？ 



そう言えば９月２３日は彼岸の日じゃのう… 

通りで、暑さ寒さも関係なく咲く花なのか知らんよ。 

時期がきたから咲くのよ。 

そうか？ 

２３日は休日じゃのう… 

それに金曜日じゃのう！ 

それに、孫の大会があると聞いたが？ 

知らんよ！ 

よう聞いてみいや。今日のデートはすれ違いで… 

金曜日のデートもすれ違いか？ 

今週の金曜日は大丈夫よ！ 

何で？ 

１６日だから… 

それじゃあ ワシも彼岸花にならんといけんのう？ 

なんのことや？ 

邪魔者の葉っぱは…、削除して、立派な花を咲かさんと… 

何の事や？ 

彼岸花を真似をして、シンボルを真直ぐに立ち上げと、言うことよ。 

それどころでは ないぞ！ 

何で？ 

知らんよ！ 

あれほど約束したのに！ 

今日の満月のように、許してくれるよ！おー 満月か？ 

かぐや姫が 地上から去って行くときは、満月だったか？ 



そうよ！ 

彼女もそうかも？ 

情けないのう！ 

せっかく自然と心が一緒になったのに… 

知らんよ！ 

しかし望みはあるぞ！ 

何が？ 

彼女は、まだ地球人だから… 

宇宙に行かれんよ！そりぁそうじゃ！ 

ワシらは生きとるけえのう。 

生きている時に、相思相愛なら！ 

いっぱい楽しまにゃあのう？ 

ようお袋が言いよった「死んで花実が咲くもんかい」と。  

金曜日には約束の時間には、二階で待っています。 

  ひろしより   

 

平成 23 年 9/14 

遅くなりました 

今日は果物を忘れました  ごめんなさい・ 

今夜はあえて何も言わないから…… 

明日も暑いので気を付けて下さいね・ 

ありがとう 

お休みなさい嶹杦・・ 

 



平成 23 年 9/13 

今晩は 

秋が来たというのに、近年に見られない梅雨空の夏場だったのにのう。 

何で今更男らしく燃えて、夏場の朝になったのかのう？ 

まあエエか？ 

お天さんが決めることじゃし、雨も降ることもなかろうし 

今日のコースは団地を横切るコースにするか… 

久し振りに墓によった。 

１４日に亡くなられたか？ 

石階段を降りて、二番目の墓に寄った。石碑の記入された文字を見たら、 

１３日に亡くなられたか？へー 何でや？ 

今日は１３日か？ 

数字にも縁があるのか？ 

不思議じゃあのう？そう 思いながら歩いていると、壊したい倉庫に着いた。 

二階に上がってみると、東と西の二つの窓しかなかった。 

何で？ 

南側に窓がないのか？ 

南に窓をつけるように、頼んだ。 

へー分かりました。なんと外壁を簡単にサンダーで切り落し、窓枠をはめた。 

開けられた窓から南側の景色を見た。 

凄いのう。 

高陽荘が丸見えじゃん！ 

小さなブルと一か月戦ってきた、荒れ地が、一目散に見えるじゃないか！ 

整備された土地の危険場所にはちゃんと転落防止の柵が設置され、不思議じゃのう？ 



なんで計画図もないのに、計画通り進むのか？ 

その場しのぎで考えだけで、将来計画にまっちするとは？ 

凄いのう？ 

それにしても南側に着けた窓から見る景色は、全然違うの！ 

チョット目線が変わると、月とスッポンじゃあのう？ 

人生も裏と表があることを 知らんとのう。 

凄い！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

スゴィねえ。 

作られた風景よりも、自然の風景がエエのう？ 

あれが ワシが住んでるいる館か？ 

かぐや姫が言っていたよのう「お年よりや職員の先頭にな立っているのよ」と…言われたが 

「ワシは雑役よ」と思っていたがのう… 

やっぱり高陽荘の用務員でいいよ… 

何で？ 

頂点に立って何も考えないよりも、人の立場で考えるほうが好きじゃけえ… 

何で？ 

いつも昼間 亀崎で行動していることは、人の立場などいっこうに考えていないのよ！ 

そりぁそうじゃ。 ワシの勤務中じゃけん！ 

明日は 休みでしょ？ 

そうよ 明日は自由の身よ！ 

本当だね！ 

本当だけど 明日は明るいよ！ 



何で？ 

昼間だから！ 

電気を切っても明るいよ… 

それもそうね！ 

恥ずかしいね！ 

何の事？ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか？♪♪♪ 

・ 夕焼小焼けで 日が暮れて 

山のお寺の 鐘が鳴る 

お手々つないで みな帰ろ 

からすと一緒に 帰りましょう 

♪♪♪ 

子供が帰った 後からは 

まあるい大きな お月様 

小鳥が夢を 見る頃は 

空にはきらきら 金の星 

♪♪♪ 

 きっと、金曜日は夜だからね！ 

 待っています。  ひろしより  

 

平成 23 年 9/13 

今晩は！ 

遅くなりました 



明日 色々なお話を聞かせて下さいね・ 

楽しみにしています 

 いつも傍にいてあげれなくてごめんなさいね  

 では、お休みなさい 大好きだよ菇 

 

平成 23年 9/12 

今日は有難う。 

人生の生き方は、自然の成り行きが好きです。 

地震・雷・火事・おやじが人生の基本かもね！ 

付録に津波とひろしですか？ 

ワシは小百合です。言い過ぎましたか？これが本音です。   

今晩は 

一万歩 コースを歩いているうちに、 

 

今日で擁壁が崩れそうなところにブルを派遣したら、 

このブルとも、お別れじゃのうと思ったら、ここの木の根っこを片付けんと！ 

歩くのを中止にしてブルに乗った。 

一時間程度で終わったが、朝早くブルに乗っておられるのでビックリしました。何言っているの！ 

ワシは、朝早くから近所迷惑と言われないか？ 

ブルトザーの音を気にしながら、動かしていたのに！ 

まあ無事に終わったから、朝礼が終わったら最後の砦での擁壁に行けるぞ！ 

かぶれの木を掘り起しながら、擁壁に到着した。 

ブルがひっくり返ったらワシの命はこれまでだと、思ったが 

ワシより通りかかった車の上に転んだら、まだ大変だ！ 



運転手に 交通整理を頼んだ。 

足場を固め、擁壁を倒しブロックを引き揚げようとしたら、 

ブロックとブロックは鉄筋で連結されていて、小さな体のブルは垂直になり、 

とても吊り上げる能力は遥かに限界を超えていた。 

しょうがない、昼から鉄筋を切ることにして、昼食のありかに向かった。 

凄いのう！ 

外は真夏でもないのに暑くて汗がだくだくでてから。 

彼女の お帰りの言葉で、今度は冷やせかいたよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

最後の砦も、目安がついた、これで一か月間ブルを借りたかいがあったよ。 

しかし、海でもやけなかった皮膚が真っ黒に焼けて、 

かぐや姫に会わす顔でなくなったよ。 

そんな汗臭いワシを、にこやかに迎えてくれる かぐや姫。うれしいのう。 

有難うと声にだしたいけれど、ワシも武士だからと心で思いながら、我慢していたら、 

最後の砦での彼女の声を聞いた。ワシは嬉しくて言葉に「有難う」の言葉がでず、 

ただ強く抱きしめるだけであった。 

しかし、息子たちは表現一杯に現わしていた。 

まあエエか？ 

今日は満月で、仕事も終わり、彼女の告白も聞き、いい一日だったのう。 

おーそうか 今日は十五夜（じゅうごや）でお月見の日か？思い出深い一日だったのう！ 

今度宵の明星には、丸い二つのダンゴと立派な亀を、刺身にしながら食べようね。 

何の事？ 



今度聞いてみたら！ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

うさぎ うさぎ 

なに見てはねる 

十五夜お月さま 

見てはねる 

♪♪♪ 

 

有難う 感謝していますよ 

 ひろしより    

 

平成 23年 9/12 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

お昼は会えて嬉しかったです・貴方と居ると幸せです 

この幸せが永遠に続けば最高濵濵濵 

 シラ詐欺だなんて失礼よ  

ズーと見てれば判るでしょう? 

判らなければ音痴? 

本当は解ってるんでしょ・ 

 大好きだから菇 

お休みなさい嶹杦・  



 ひろしより 

 

平成 23 年 9/11 

メールありがとう 

胸をはって生きていこうね 

百合ちゃんの 笑顔が見られて、うれしかったよ。 

 

今晩は 

久し振りのメールになりました。 

メールよりも実践のやり取りが楽しいです。 

馬鹿なことを言わずに今日も一万歩の挑戦せんと 

いつものコースを歩いていると時間に合わせ、会いたい人は道路まで出てきて挨拶するが 

会いたくない人はワシを避けながら同じ道を歩いているのじゃろうにのう 

まあエエか 

逢いたい人は顔を見せ会いたくない者は避けて通るけえのう 

ジープが止まった。 

携帯電話の写真を見せてくれた。 

「白いドレスを着こなし、清々しくまるでこの世に存在できないような人物だが 

凄いのう 

まるで天使のように飛んでいるような写真じゃのう 

そりぁそうじゃ 

ワシも昨日祝福してもらってなおかつ駐車場の現場も 

おおきなポークレンに助けられ、一週間分の仕事し、よくここまでやったよ 

の達成感で自分を自分で褒めたたえ、 



心の中はバラ色で、また最後に、まるでこの世に存在していないような 

彼女の唇が飛んできて 

凄いのう 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

何言っているのか 分からないけれど 

そりぁそうじゃ 

自分のやりたいことは、思い通りでき 

皆に祝福してもらい、最後に写真のような美しい女神と二人きりになり、 

最高な気分になったよ 

ところで写真に映っていた人は誰や 

人のうわさでは「サギ」と、言われているらしいよ 

詐欺 そりぁ大変じゃ 詐欺はかかるとひっこいけえのう 

何 言っているの 

サギは詐欺でもなく、空が飛べるシロサギのことよ 

白い花で、唇弁が幅広く、その周辺が細かい糸状に裂ける様子が 

翼を広げたシロサギにそっくりだから「シロサギ」と呼ばれているのよ 

サギソウは、「今では人口的な湿地か園芸用に育てられているものしか姿を見ることが出

来ない。」らしいよ。 

ワシのシラサギ草の彼女は人口的な湿地ではなく、真心こもった湿地帯に咲いているが

のう 

なんでや 

知らんよ 

時々乾燥地帯になるらしいぞ 



なんでや 

経験したことはないが 

夫婦喧嘩したら眼に涙がいっぱい溢れすぎて、下に水分がまわらないしいよ 

ふーん 

どうすればエエんや 

知らんよ 

「愛している」と、言ったらどうかのう 

そうか 老おいた亀が、乾燥した甲羅を背負って、橋を渡っていた。 

何で 暑いのに ノコノコ歩いているんか 

可哀相なので、水分が豊富な小川に離してやった。 

なんで 老おいた亀が、こんな時に出現るんかのう 

亀の頭は小さく首の長さもたいしたことではありませんでした。 

安心して眠る 

ひろしより 

 

平成 23 年 9/11 

今晩は！ 

お魚をありがとうございました・ 

そして 昨日は大切な行事を終え ひと安心しています 

これからは少しは堂々と、貴方の傍に居られます・ 

中田さんや宮本さん良い仲間を持てて幸せですね 

裏切らないように、幸せにならなくてはいけません 

二人で頑張っていきましょう瀨 

付いていくので宜しくお願いします  



 では 明日  

大好きです菇 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 9/8 

今晩は 

今日は久し振りに賑やかな一日だった。 

増築の入札・浄化槽設置工事・井戸掘り・下水工事・廃棄処分・ 

草刈り・木材の焼却それに小さいブルに乗り整地・一輪車で土を運ぶ人。 

小さな広場に何人かの、工事人や運転手が一生懸命働いていた。 

凄いのう 男の世界は 何人いただろうか 

誰も、無駄口も言わず目的にむかって、汗を垂らして働いているとは。 

久し振りの光景に胸がワクワクした一日だった。 

今朝 一万歩 歩いたコースにクズの花が咲いているのを見て、 

人間のクズは見られないが、クズでもクズの花を咲かせるとは、幸せじゃのう 

葉は幅広く、とても大きいしツルはどこでも這って草刈器に巻きつき、 

根っこはひつこく生き残り、やっかいな植物じゃ 

何言っているの 私は秋の七草の仲間だからね 

それに薬や食品として大活躍しているのだからね 

馬鹿にしないで クズと名前を名づけた奴が馬鹿クズだからね 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

人間のクズはナマゴミにもだせないし、粗大ゴミにもだせないし困ったもんよ 



捨てればエエじゃん 

そうしたら、すぐに新聞だたに、なっておおごとよ。 

なんで 

クズでも人間だから 

ほー そうか  

ワシも人間のクズの一部かのう 

そうでもないよ 

なんで 

老後になっても、まだ稼いでいるじゃん 

馬鹿たれ まだワシは若いぞ 

クズのように体面を這うし、地下には深くクズのように浸透しておるけえのう 

へー クズのように根が深く、太って長芋になり、 

それにあっこっち根をはって生きるのはヤメテ 

何で 

猪が芋を探し求め、大地を掘り起こし平和畑を荒らすから 

心配せんでもエエ 

ワシのはクズでなく、 亀だから 

用が終わったらすぐに首をひっこめるから、 

誰も見つける事は出来んよ。 

危険を感じたら頭、手足を自由に隠せる亀だから 

ほーエエのう 

 明日は健康的にすべて自由に伸ばしたい 

 ひろしより 

 



平成 23 年 9/8 

今晩は！ 

１０日の件 大変お世話になります 

宜しくお願い致します 

明日のお昼はお待ちしております 

  

大大大好きです・ 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 9/7 

今晩は 

知らない町に着いたら、中田さんの実家にたどりつきました。 

車中で二人のなりそめを考えたのを文章にしたいと思います。 

 

あらためて 

今晩は 

新しいパートナーとの出会いを話たいと思います。小百合さんと私には、いくつか二人の共通点があり

ました。 

2006年７月に私の妻が広島市民病院に入院し、小百合さんの夫も 同年１０月に同じ病院に入院しま

した。 

「顔を見せるだけでもいいから毎日病院に行きなさい」と、中田さんの忠告を守り入院している間は実

行しました。 

小百合さんも同じように、病院通いとなり、余命何か月と知りながら、二人とも配偶者との別れを本人に

告げることなく日々を送りました。 



私の妻は一年後に帰らぬ人となり、小百合さんの夫は３年半後に亡くなりました。 

二人とも同じような病に侵された配偶者をもち、失い そして時間が過ぎました。 

小百合さんの夫 ４９日頃におまいりに行った時と思いますが、小百合さんが「もう研創を止めて、孫を

育てながら自宅にいます」と、言ったので、「それではワシの眼が狂ってきたのかわからないが、６と８

が同じように見えパソコンの入力が出来ないので、薬の入力を手伝ってもらえませんか」と、聞くと「時

間があるのでお手伝いします。」と答えてくれました。 

 

「それでは、お願いします。分からない事はメールで教えますから」と伝え、 

それからメールのやり取りがはじまりました。 

薬の印刷を届けてもらっているうちに、「今度同じ境遇にあった篠原さんと小百合さんと一緒にを食事し

ませんか」と、聞くと小百合さんが「孫を連れってもいいですか？」と、言ったので 

「いいですよ」と、言って食事会をしました。これまで一人寂しく夕食をしていたのが４人で一緒にいれば、

楽しく会話が出来、にこにこ笑いながらの食事ができたのに感動しました。 

「今度、また食事会をしよう」と、提案すると４人とも呼吸があい、２か月に一回程度の食事会をすること

になりました。 

本来なら小百合さんは 子育ては終わり、自由気ままに生活できるのに 今でも小学生の孫を必死に

支え、守り続け、期待をかけエアロビックスに挑戦させています。 

孫は上位を狙い、勉強と習いごとに集中しています。孫と孫を支える小百合さんを見て、 

「へーこんな環境になってよくもできるのう？」 

妻が先たち未来を見失っていたワシは、二人の行動を見ていて、竹西さんが生前よく言っていた言葉

を思い出しました。 

「少ない人生だけど、自分はつまらん体になったが人に役に立つことをしたい」と。小百合さんと孫の生

き方に元気つけられ、よしワシも「まだまだ若いし生きんと…」 



それから毎日一万歩 歩くことにしました。小百合さんの夫の一周忌が終わってから、選挙活動に参加

したいと申し出があったが、３月１１日に東北で大地震が起き、最後の決起大会にだけ参加してもらうこ

とにしました。 

選挙も無事おわり、人生半ばになった私は海だけでなく、青い草や花が無性に見たくなり車に 

カーナビを取り付けました。 

小百合さんをドライブに誘ったら、「いいですよ」と、返事をもらいました。 

ワシは水曜日をドライブの日、日曜日は海の日に決めました。 

ドライブ中に、「実は職員に夕食を５年間も作ってもらっているが、子供達にも他の人にも、それはよく

ないことだね」と、注意をうけていました。 

「もし時間があったら昼食を作ってもらえませんか？」と、聞くと。 

快く、「食事ぐらいなら」と、引き受けてもらいました。 

以前は、認認介護、老々介護は避けたいと思っていましたが、一万歩 歩いているうちに 

「自分がしっかりしていれば、エエじゃないか」と、気づきました。 

お陰で、小百合さんに会うたびに心が穏やかになり、見失いかけた人生を、小百合さんとの出会いで、

心豊かいに過ごせるようになりました。 

これからは精神誠意一緒に生きて行くのだから、もし私に万一のことが起きても彼女にはなんらかの、

償いのものを残してあげたいと思っています。 



 

 

最後になりましたが、二人の関係ですが、小百合さんの孫が巣立ちをした時には、 

二人でなかむつましく、楽しい晩年を一緒に過ごしたいと思っています。 

二人は若輩ものと、言いたいですが、熟年です。 

これからもヨロシクお願いします。 

新しいパートナーの紹介は終わります。だいたいこのような内容になると思います。 

ひろしより  

 

平成 23 年 9/7 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

  

水曜日もなかなか忙しそうですね 

まだ現役なので、仕方ないと思います嵂 

支障があってはいけないので、お仕事優先されても構いませんよ・ 

邪魔はしたくないので、ワガママは言わないつもりです 



そうは言っても、寂しくなるでしょうが……許す事は難しいですね・ 

  

乗り越えたいです 

良い夫婦になれたらよいですね・ 

我慢? 

努力? 

絆？ 

信頼？ 

やはり「こころ」ですか瀇 

  

明日も頑張って下さい・ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 23 年 9/6 

明日は広い草原が見たいですね。 

一時間ブルに乗って１０時過ぎに行きたいと思っています。 

 

今晩は 

昨日は甘いデートとブルに乗っていたので、少し一万歩とどかなかった。 

今日は昨日の挽回せんと！ 

あれえ？ブルがないが… 

そうか、昨日倉庫を建てるのに、地面が傾斜なので水平にしたいとツルとスコップで掘っていた、 

たあちゃんの弟を見て「苦労せんでもブルがあるから掘ってあげるよ」と言って、 



置いたままだった。 

歩いて、監視せんといけんのう。 

認知症ならん為に歩かんと。 

浄化槽の設置工事の掘削する為、ポークレンがあった。 

運転手がポークレンの手入れをしていたので、 

悪いけれどここにあるコンクリートを壊して埋めてもらえないか？ 

いいですよ。簡単なことですから… 

そう言って、ワシは昨日の作業の続きをして、昼に戻ってみたら… 

なんじゃ？ 

これは… 

ワシのブルで三日かかる作業を一時間でやっていた！凄いのう？ 

バケットをみたらワシのブルよりも１０倍ぐらい大きかった。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

よく考えたら、相手がクジラならワシのブルのバケットはメダカよ！ 

掘削なら、大きいのが勝よのう… 

「大は小を兼ねる」のではなく、小は小なりしか仕事ができんのう… 

情けないのう… 

まあエエか？大きかろうがチサかろうが、どちらも同じことよ！ 

何言っているの！ 

今日のように仕事量が数倍も違うことを学習したばかりなのに… 

そうよ！ 

あらためて勉強さされた。 

こんな小さいブルで、情けなかった。 



ほいじゃが、近所の土地を均すときには、小さい庭だから小さいブルしか入れなかったよ。 

大きいポークレンは庭に入ることができず、何も仕事が出来ず家を壊すぐらいよ。 

「小は時間をかければ大に追いつく」と言うことかのう？ 

凄いのう？ 

ワシは昔からの「大は小を兼ねる」をひっくり返したけえのう… 

私はヒロシのほうがいいよ。 

何で？ 

分かっているでしょ？ 

なんでも大きいほうがいいのよ。 

何で？ 

心が大きい人は包容力があり、大胆で素直で赤ちゃんみたいで可愛いし… 

知らないあいだに大きくなってたくましくなり… 

大満足になるのだから… 

そんな人、何処かでみたような気がしたが… 

そうよ もしかしたら、明日会えるかも… 

誰や？ 

内緒だけどもう少ししたら、紹介するからネ… 

もう、こよう会は知っているみたいです。 

 ひろしより    

 

平成 23 年 9/6 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした 

明日は亀崎でコピーをしながらお待ちしています 



久しぶりですね・ 

宜しくお願いします瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 23 年 9/5 

久し振りに、心の泉に神秘的な愛で溢れました。 

ありがとう 

何もかも中途半端でゴメンネ。 

しかし、良かった。想像もしなかった理事長が来ていて。 

「電話かけようと思っていたら、来てくれてよかった」と言っていました。 

何が起きるかわかりませんね。 

 

 今晩は 

おーお 今日は雨の降る気配はないのう？ 

それにしても、涼しい風じゃが… 

なんで？ 

朝日の時間が遅くなってきたと、いうことよ。 

へー 日の出が遅いわけかなんでや知らんよ。 ワシには見えないが、 

太陽と地球の軌道のせいらしい！ 

なんのことや 

うるさいのう… 

宇宙のことは知らんよ… 

ワシの周りのことしか知らんよ… 



おーおー もう咲いたか… 

どおりで、風がさわやかな冷たさになったのか… 

早いのう もう秋がくるのか… 

ところでお前のお告げは、決まって一年後には、何者か知らんが、必ず訪れが 

じーとしていたら、温度変化隊長がそれ今だと命令されて、咲きだすのよ。 

ほーそれにしてもお前の花は小さくて上品じゃのう。 

そうよ こう見えても秋の七草と言われているのよ。 

へーお前が！ 

ところでお前の名前は萩と申します。 

萩の花か そうよ萩とススキとダンゴを廊下に 月に向かって供えて、 

星空の秋空を楽しんでいたら、 

月の明かりどころか夜なのに山が見える明かりが出現して ロマンが吹っ飛んだよ。 

なんで！馬鹿たれが！ 勝こともしらない広島市民球場ができたためよ。 

夜明かりを灯すとガが飛んでくるように、 

人も飛んできて赤字経営の球場が満員になっると思ったんだろうよ 

それに度を越して、 

雨の降る日も何もかも中止することなく屋内競技場ができたのよそのお蔭で、 

自然との付き合いがなくなり、自分にとって都合のいい法律を作り、 

人生をもて遊んでいるのよ 

へー 自然の法則を破る奴はけしからんのう？ 

そうよ 法律を作るのは政治家で、 

都合のよいように作り、また不利な起きたとき、 

ゴメンナサイと言っては法律を作り変えるのよだから 震災が起きていても、 

ゴルフ場で遊んでいるよ何でや知らんよ  



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 何でこんな話になったのや？ 

小百合とひろしの時間なのに！ 

そうか 萩の話をしていたのに… 

ゴメンヨ 

 萩は地上に生えたを枯れ死するが、根っこは生き残り毎年新しい芽をだすから 

「はえぎ(生え芽)」といい、しだいに「はぎ」に変化したらしい。 

彼女と、話しているうちに、はぎからハグの言葉遊びになった。 

「カップラーメンを包んでいる皮をはぐにはどうしたらいいか」と、質問した。 

ワシは賞味期限を延ばすためかどうか知らないが、 

ナイロンかセロハンかしらないが空気を遮断し、のばしているらしい。 

皮を剥ぐために、カップラーメンのカップに穴をあけないように、 

ハサミを使って剥いで苦労していると、言ったら… 

なんと、底に割れ目があるから人差し指か中指を突っ込み、 

持ちあげたら簡単に剥ぐことができるよ… 

ほー知らんかった！そんなに簡単できるのなら、チョット試験的にやってみようと言ったら… 

「ラーメンを食べるときにせんと」賞味期限がきれるよ… 

何で？今 実験せんと いつのことになるやら… 

「緊急連絡 緊急速報、ただ今 震度９のマグニチュードの地震が起きました。 

これに津波のおそれはありませんが、 

もしかしたら宵の明星に亀崎付近で余震があるかもしれません。」 

注意してください。 



 

大地震がおきますように… 

 ひろしより    

 

平成 23 年 9/5 

今晩は！ 

今日やっと会えましたね！ 

やはり良いものです・ 

しばらく変化のない日々が続きますように瀨 

早く金曜日が来ないかな？ 

早く 

早く 

待ってます・ 

 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大大大好きだよ菇 

 

平成 23 年 9/4 

今晩は！ 

遅くなりました 

今日もお魚ありがとうございました・ 

裁きがだんだん上手になり、楽しみになって来ました・ 

貴女にも食べさせてあげますね・ 

百合の活躍の反響が凄いです 



あちらこちらからメールや電話を頂きます瀨有難いです 

継続は力なり炅炅炅 

私たちも続けましょうね瀨何もかも・・・ 

明日は亀崎に行きますゆっくり来て下さい 

ではお休みなさい嶹杦・ 

好きだよ菇いつまでも 

 

平成 23 年 9/4 

今日で何回目ですかね？ 

まち焦がれる気持ちは、よくわかります。 

小百合のメールを待ち焦がれていました。 

昨日はゴメンね。 

 

今晩は 

悪夢かどうか分からなくなったが、朝４時３０分に目が覚めた。 

朝刊を取に行ったら、もう届いていた。凄いのう？ 

新聞配達の人は一日だけの配達ならワシでもできるが、 

雨が降っても雪が降っても遅れることなく、配達することは出来んよ。 

そう思っていると浄化槽の掘削現場が気にかかった… 

よし！掘削した底に水が溜まっていたので、 

「地下水か」と聞くと「昨日の雨水です」と言ったが、 

河川の側で地下水が湧かないとはおかしいのう？ 

まあ、どちらでもエエわい。 

現場を見に行くと水が溜まり、道路からワシが転落しそうになった。 



なんじゃ！ これは？ 

安全対策のバリケードもなく、こんな工事現場見たことはないぞ！ 

緊急連絡で、知り合いの土木やに電話した。 

どうしたん！ 

朝早く電話して… 

「今から釣にいくん」と言うので、それどころではないよ、 

バリケードを買いに行きたいけれど、店は開けているかね？ 

この時間は開いていないよ… 

９時か１０時じゃろうてい… 

それじゃあ 釣りにいけんじゃん… 

困っているのならバリケートを持って行こうか？ 

もし出来たらたのむよ。 

職員とワシの１時間前に歩く近所の人に電話した。 

まだ５時３０分だから、今から起きて歩くんよ。 

「それじゃあすぐに来てくれ」と言うと、３人とも快く引き受けてくれた。 

水中ポンプのスイッチを入れ、溜まり水を吐き出した。転落防止の柵もできあがり、 

７時３０分に完了した。 

ありがとう！ 

これで海に行けるよと、言って解散した。 

広島の業者もエエかげんじゃあのう？ 

東京じゃあ 信じられんよ… 

自己都合で物事を判断して、安全対策など考えんとは… 

情けないのう… 

 



小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシもエエかげんじゃあのう… 

なんで？ 

目が覚めたら時間など考えず、人を呼び出しておきながら、終わったら釣にいくとは… 

人を助けるのが当たりまえと思っているから、 

ワシも助けてもらっても当たりまえだと思っているからのう… 

「持ちつ持たれつ」よう、お袋が言いよったよ。 

困ったときはお互いに助けあわんと… 

そうよのう。 

今日は珍しい魚が釣れた。 

小さい石タイ・ヤズ、大きいチヌ・アジだったが今朝お世話になった人にはあげなかった。 

なんで？ 

みんな自分で料理できないから… 

だから料理できる人に、差し上げました。 

なるほど料理してもらって、お前食べているのか？ 

美味しくいただいているよ。 

お礼にと言われて、真心こもったマーボトウフは旨かった。それに 

こんど会った時には、３まいにおろしたキスのテンプラをするからね ！ 

何や？ 

知らんよ！ 

唄でも歌いますか？♪♪♪ 

誰にも云われず 

たがいに誓った 



かりそめの恋なら 

忘れもしようが 

ああ 夢ではない 

ただひとすじ 

誰よりも 誰よりも君を愛す♪♪ 

独りで一万歩 歩き続ける 

 ひろしより 

 

平成 23 年 9/3 

おめでとう 

良かったね。自分が出場する訳でも無いのに！ 

心配するとは？ 

孫と一心同体なのですね。 

素晴らしいです。 

頑張って下さい。応援は惜しみせん。 

ひろしも心の一部に留めて下さいね。 

 

今晩は 

昨夜は風のきつい音がしていたが、雨か？ 

整地は一部残っているが、思った通りできた後に台風が接近し、 

良い雨がふったがのう。 

「せっかく鳥取の大会の為に行き、台風で延期ならなければエエがのう」と、 

考えながら 今日も一万歩コースに挑戦した。 

昨日の夕方は、しぼんでいた花びらが、今朝は大きく開いている。 



どうしたん？ 

私はねえ 朝咲いて夕方にはしぼむのよ！ 

アサガオと同じで一日花と呼ばれているのよ！ 

何で？ 

知らんよ！ 

それに朝は白色で、昼はピンク色に変わり直径１２センチの花をつけるのよ！ 

おしべの先よりも長くさらに突きだすのよ！ 

何で？ 

おしべが頼りないからね！ 

私がしっかりせんとね！ 

そりぁそうじゃ、今の世の中は女房が強いらしいけえのう。 

それにしても綺麗なピンク色で凄いのう… 

その色を見ると、世の中が穏やかになるような気がするが…そりゃあそうね。 

ピンク色は認知症の心を癒すらしいから… 

ところでお前の名前は？ 

申し遅れました。 

私の名前は芙蓉と呼ばれています。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

芙蓉の花は凄いね！ 

ピンク色で色気があるようでないようで清純で美しい、しとやかな花だが… 

まてよ、これによく似た女性がいたがのう… 

あっ そうか？ 



かぐや姫か！ 

かぐや姫の朝の色は知らないが、時々昼間の顔はピンク色だったのう。 

夜は 記憶はさだかではないが、紅色のような気がしたが…なんで？ 

わからんの！ 

毎晩見ていないから… 

なんで？ 

紅色が分かったの？知らんよ！ 

あの時 恥ずかしかったのかも… 

何したの？ 

随分前のことで、記憶にないよ… 

なによ！ 

あなたは政治家？ 

ワシはひろしよ！ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

月が出た出た 

月が出た（ヨイヨイ） 

家（ウチ）のお山の上に出た 

あんまり煙突が高いので 

さぞやお月さん 煙たかろ（サノヨイヨイ） 

♪♪♪ 

煙突も不要になったこの頃です 

 ひろしより  

 



平成 23 年 9/3 

どうなるかと思いましたが、無事にかえりました 

疲れたけど 結果が良かったので半減です・頭のてっぺんが痛い 

でも、もうひろしの傍だから大丈夫・ 

お風呂に入って寝ますお休みなさい嶹杦・ 

大好き・菇菇 

 

平成 23 年 9/2 

遠くからのメールありがとう。 

明日は午前中光明学園で９月８日の入札の、金額の打ち合わせがあります。 

昼からフスマの取り付けをします。 

あてにならない業者ですから、できるやらどうやら？ 

気にしてもらいありがとう。 

いっときも離れたくない気持ちでいます。 

今は孫のことばかり考え、すべて無事に終わることを祈っています。 

 

  今晩は 

 

台風１２号の影響か激しい雷がなり、昨夜は大雨が降り、荒れ地を整地した後でよかったよ。 

駐車場の盛土の泥が気になっていたので、今日のコースは現場回りにした。 

「雨が降っているから、一万歩は諦めるか」と思ったが… 

「何 言っているの」と言う声が遠くから聞こえた。 

そりぁそうじゃ… 認知症と彼女を守るために決めた行動なのにしっかり せんかい！ 

たった雨のために馬鹿たれが… 



そう言いながら現場に着いた。 

ほー やっぱり低い土地には雨が貯まるのう。 

水勾配がある表面は雨水がないのう。 

水は正直じゃのう…休まず歩くことにしてよかったよ。 

 

思いだしたよ！ 

かぐや姫のお父さんを… 

誰か言っていたよ。 

☆雨にも負けず、風にも負けず、雪にも、夏の暑さにも負けぬ、 

  

丈夫な体をもち、慾はなく、決して怒らず、いつも静かに笑っている一日に玄米四合と、味噌と、少しの

野菜を食べあらゆることを、自分を勘定に入れずによく見聞きし、分かり、そして忘れず野原の、松の

林の陰の、小さな、萱ぶきの小屋にいて東に病気の子供あれば、行って看病してやり西に疲れた母あ

れば、行ってその稲の束を負い南に死にそうな人あれば、行って、怖がらなくてもいいと言い北に喧嘩

や訴訟があれば、つまらないからやめろと言い 

日照りの時は涙を流し、寒さの夏はおろおろ歩き 

  

みんなに、木偶坊（でくのぼう）と呼ばれ褒（ほ）められもせず、苦にもされずそういうものに、私はなりた

い 

☆ 

 

本当じゃ！ 

お父さんを尊敬するよ… 

そっくりじゃのう…  



小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 ようこまい頃 長女の姉が言いよった。自然の厳しい中で みんな育っていったんだからね。二宮金次

郎も今では、馬鹿にされているが… 

そうよのう！ 

ワシは雨降って地が固まると思っていたが、「揉め事など悪いことが起こったあとは、かえって前よりも

よい状態になることのたとえ。 

」と言ってが… 

自然のたとえを人間にたとえてもらっては罰があたるよ… 

なんで？ 

雨はいつからか知らんが、雨水は天から降ってきて、太陽の熱で上昇して雲になりまた地上に降ってき

て、地球の生物に水分を与え助けているよ… 

凄いのう？ 

何年前に初めたのかしらんが、今はやりの リサイクルしていたとはのう。 

かぐや姫の心はリサイクルでなく、生まれて初めて愛だからリサイクルしなくてもエエ… 

しかし自然と同じように、来年の春もワシ達の同じような花が咲けばエエがのう…。 

 

今日から浄化槽と井戸の工事が土木工事が始まりました。 

やっぱり 地球を彫刻したほうが、むいているようです。 

かぐや姫の井戸の深さも調査せんと！ 

何 言っているの？心だと 言っているでしょ！ 

 

失礼しました。宮沢健二を思いだします。 

 



小百合には、いつも感謝しています。  ひろしより   

 

平成 23 年 9/2 

今晩は！ 

今 何をしていますか？ 

今日は何もしてあげれなくてごめんなさい・・・ 

帰ったら償いをしますから……何で？ 

待ってて下さい・ 

  

明日も元気にお仕事して下さいね 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇   

 

平成 23 年 9/1 

メールありがとう 

恋の宅急便ですかね? 

人が配達するわけでもないし、 

いつも二人だけの秘密の世界に酔いしれています。 

亀崎も 

明日は気をつけて安全運転で行って下さい。 

もう一人だけの世界でなく、三人の世界にいますからね 

三人がよれば、誰かが言っていたが「三本の矢」と、 

困ったらいつでも言って下さい。 

金曜日と土曜日と日曜日には必ず携帯電話を、身に着けていますからね。 



一位の上は誰もいませんから、無事に怪我もなく帰ったら? 

毎日 特大博表彰証をあげます。 

百合ちゃんには内緒でね。二人の秘密? 

こんなメールがかけて幸せです? 

 

今晩は 

今日も町内コースにした。 

冬場にはオンバンさんの山陰で陽が当たらず、 

いつになっても雪が解けなかった坂道に来た。 

どうしたん? 

茶色でゆでタマゴのような恰好して、ぶら下がっているが? 

それにしてもようけえ、ぶら下がっているのう 

一つ二つ三つ四つ五つ数え切れんだけあるが、 

なんで いつまでたっても、おるんやあ? 

知らんよ！誰も嫁に来てくれんから、いつまでたってもおるんよ。 

なんでや? 

知らんよ食べたら美味しいのに誰も知らんのよ！ 

ほー 猪か鹿なら食べるじゃろうに ? 

知らんよ！ 猿も猪も鹿までも相手にしてくれんよ。 

可哀相にのう！ 

ワシが食べてみたろうか? 

何 言っているの！ 

あんたにはもったいないよ。 

私は米と一緒にされているが栄養が高く、ビタミンがいっぱいあるのだから！ 



何で? 

生まれつきよ！ 

ところでお前の名前は? 

恰好はヒロシの二つぶら下がっている物よりは恰好わるいが、 

ワシの名前は天下の有名なキュウイよ。 

そうか? 若葉が芽をだした後白い綺麗な花が咲いたよのう。 

とうとう実がなったと言うことか。 

早う時が経つのう もう秋か！ 

何ブツブツ言っているの！ 

私はねえ 凄いんよ！ 

害虫など絶対つかないし、それにビタミン c がいっぱい含まれて、 

ストレスや美肌のために必要な内面からの美白作用があり、 

血行を促し若返りのキウイと呼ばれ、若い女性にはひっぱりだこで、 

寝る暇もないのよ！まだあるよ。 

食物繊維は便秘や体内の有害物質を排出し 

肉と魚と一緒にたべたら消化や吸収がよくなるのよ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

もう二人の時間帯に突入していました。 

せっかちでゴメンネ 

かぐや姫は心のビタミンで、食べたら酸っぱく甘くて、 

暑さも吹っ飛び美味しいよのう。 

迎える笑顔は天使のようで、 



何 言っているの！ 

私はひろしの親愛なる彼女よ！ 

でもしばらく会えないかもね。 

そのぶんはブルに乗って来を紛らせては！ 

来週は夢の観覧車に乗って、愛の …  …をするよ。 

唄でも歌いますか? 

♪♪♪ 

あなたが噛んだ 小指が痛い 

  きのうの夜の 小指が痛い 

  そっとくちびる 押しあてて 

  あなたのことを しのんでみるの 

  私をどうぞ ひとりにしてね 

  きのうの夜の 小指が痛い 

 

２ あなたが噛んだ 心がもえる 

  ひとりでいると 心がもえる 

  そんな秘密を 知ったのは 

  あなたのせいよ いけない人ね 

  そのくせすぐに 逢いたくなるの 

  ふたりでいると 愛がもえる 

♪♪♪ 

 

青春に甦った 

 ひろしより  ありがとう 



 

 

平成 23年 9/1 

今晩は！ 

凄い雨でしたね 

怖かった～～～ 

 明日はどうなるんだろう？ 

早く出てゆっくり行きます  

何かアクシデントがあったら、相談の電話入れますね瀨 

何も無いこと祈りますが… 

 もう 一生貴方の傍にいて、付いていく覚悟で居ますから、 

私の嫌がることはしないでね 

信じてるけど・ 

では、行って来ます 

待ってて下さいね 

お休みなさい嶹杦・ 大好き・菇菇 

 

平成 23 年 8/31 

今日は水曜日ですか？ 

せっかく休日にしたのに、最近はドライブに行けませんね！ 

残念です。 

 

今晩は 



最近は、現場回りのコースだったから町内コースにした。 

遠くから手を振ってくれるノンちゃんがいた。 

ここ二 三日会っていなかったからだろう！ 

やっぱり 会うべき人に会わなければ寂しいのう？ 

それもそうよのーう、８３歳になるけえ… 

お前 ６月ごろヒヨコのように小さかったひ弱くで、可愛いかったのに！ 

なんじゃ！ 

たくましくなって…ワシの乳の高さまでに成長して… 

それに、お前達はみんな同じように背すじをのばして… 

それに、お前達はみんな同じように背の高さもいっしょじゃし… 

それに、お前達はなにやら細長いふくらんだものをかかえいるが… 

なんじゃ？ 

今どき、珍しいのう？ 

そうよ… 

私がもう少ししたら実がうれて頭がさがるのよ！ 

何で？ 

実がいっぱいついているからよ… 

頭が下がらないのは、実がついてないと言うことよ… 

へー 実がないと言うことは脳がないと言うことか？ 

そうよ！だから背が伸びるのよ… 

ホー良かったよ！ 

ワシは脳みそがいっぱいで背がのびなかったのかのう？ 

知らんよ！ 

かぐや姫に聞いてみたら？ 



ところでお前の名前は？ 

いまは、粗末に扱われている稲穂よ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 それにしても今日のワシは背伸びをしとったのう！ 

何が？ 

雨が降っているわけでないし、 

やっぱり脳がないから、一本の柱でテントを張ったのかのう？ 

知らんよ！ しっかりしんさい！ 

乙女心を傷つけるもんではないよ！ 

何で？ 

中途半端な人間は嫌われるのよ… 

そうか！ 

ワシは思い切って思う存分二人で楽しみたいから… 

何を？ 

知らんよ！ 

今度 旅に出てみようか ？ 

 

唄でも歌いますか？  

♪♪♪ 

いつでも いつでも君だけを 

夢にみている ぼくなんだ 

星の光を うつしてる 



黒い瞳に 出合うたび 

胸がふるえる ぼくなんだ 

♪  

いつでも いつでも君だけと 

歩きたいのさ 夜の道 

ふたつ並んだ あの星も 

いつも仲良く 光ってる 

君と僕との そのように 

♪♪♪ 

 

絶対 離さないぞ！いいだろう 

 ひろしより 

 

平成 23 年 8/31 

今晩は！ 

遅くなりました 

今日は水曜日だと言うのに、残念な日でした・ 

こんな事もある……と言い聞かせながら待てども待てども 

待ちくたびれて元気が出せ なかった 

 でも、好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・・ 

 

平成 23 年 8/30 

明日は光明学園に行きますが、２時には帰るつもりです。 



何でもいいですよ。 

娘に電話して「昼食を作ってもらっている」と言いました。 

この続きは次回の、楽しみにね！ 

 

今晩は 

一万歩コースは、今工事中の駐車場にした。近所の人が集まり、 

話が長くなるのでまだ朝食を食べていないの… 

朝礼の時間が気になった。やっと解放さた。 

食事の準備をしていたら、携帯が鳴りだした。 

おー珍しい 彼女だと想って携帯を開いたら、 

大変だ！ 

今、お宅のハトが鷹に襲われているよ？ 

何？ 

カラスの援護隊はいないのか？ 

いるが、今日の鷹はひつこく、今ブルの真上を旋回しているよ… 

急いで現場を見に行った。 

二羽のカラスが鷹を追い払っているが、電話の通りブルの上空を何回も三羽が回っていた。 

証拠写真を撮らんと！ 

いつもポケットに入れている携帯がない。 

急いで取に帰ってみたが、もう三羽はいなく、カラスが電柱の線に止まっていた。 

へー カラスのお蔭で白い平和のハトが助けられたよ。 

いつもワシの跡を追ってきて、気持ちが悪いと思っていたのに。 

そんなカラスに助けられるとはのう？ 

もう跡を付けてもエエよ！ 



ミミズをいっぱい掘り出してやるからのう。 

仲間をいっぱい連れて来いよ。 

ワシがブルに乗って運転したら、１０羽ぐらいのカラスが寄ってきた。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 ワシは空を飛ぶことが出来ず、ハトを鷹から守ることはできないが… 

ミミズを掘り出す能力はもっていたよ…これが共存の社会かのう？ 

昨日も暑かったのに、彼女のお蔭で水分補給が十分でき、疲れきった心を、 

癒してもらい 人生勇気１００倍の愛情だったよ。 

これも おたがいの共存社会かのう？ 

違うよ！二人の場合は「共生」と言うのよ… 

何でや？ 

知らんよ！ 

 

・相利共生…双方の生物種がこの関係で利益を得る場合 

・片外共生…片方のみが利益を得る場合 

・奇生…片方のみが利益を得、相手方が害を被る場合 

と言われているらしいよ。 

それじゃあ…ワシらは何になるのや？ 

知らんよ！ 

共に生甲斐を噛みしめているから、心を教えてくれた 

かぐや姫に「いつまでも散らない心のバラ」といいますか？ 

唄でも歌いますか？ 



♪♪♪ 

バラが咲いた バラが咲いた 

真赤なバラが 

淋しかった ぼくの庭に 

バラが咲いた 

たったひとつ 咲いたバラ 

小さなバラで 

淋しかった ぼくの庭が 

明るくなった 

バラよ バラよ 小さなバラ 

そのままで そこに咲いてておくれ 

バラが咲いた バラが咲いた 

真赤なバラで 

淋しかった ぼくの庭が 

明るくなった 

♪♪♪ 

もう一曲唄いますか？ 

今夜はもう遅くなるから、今度歌いますか♪ 

いつも有難う  

 ひろしより   

 

平成 23年 8/30 

今晩は！ 

お疲れ様です 



体調はいかがですか？ 

今日も暑かったので心配していました 

毎日よく頑張っていますね  尊敬してますよ・ 

とにかく元気にいてね心配してるから…… 

 何か買って置くものありませんか？ 

では、お休みなさい嶹杦・ 

 大好きだよ菇  

 

平成 23 年 8/29 

少し疲れたみたいです。 

二日酔いで無風状態の海上、日差しが容赦なく照りつける陸上。 

怪我をさせてはいけないと思っての、緊張するブルの運転。 

やっと終わりのめど立ちました。 

水分補給を十分せんとネ。 

 

今晩は 

今日の朝は暑くて、しんどかった。 

暑いのに奉仕の心で、転落防止の柵を設置されているのに… 

ワシが仕事をせんわけにもいかないし、我慢して、ブルを乗りゴミを押し続けた。 

昼時間になった。 

今日の仕事は止めようと言って、亀崎に向かった。 

おおー 涼しいじゃないか！ 

チャントご飯が用意されているし、エエのう！ 

天国じゃのう！ 



一人暮らしじゃあ、こんな素晴らしい環境に出会うことはないのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

感激していると、彼女の中華どんぶりの差し入れだ。 

中華どんぶりの味は、本職顔負けぐらいに旨かった。 

隣にあったキュウリの和え物を食べたら、汗をかいた体が喜んでたべた。 

ついでに、その隣のトウフか何か知らないが？ 

白い小高い二つの柔らかいものを、摘まんでいたら、 

何故か心が安らぎ、疲れが吹っ飛んだ。！ 

凄いのう。 

彼女に感謝せんと！ 

膝枕とは、いかないが… 

手枕で横になったら、ズートこのままでいたいと思ったが、 

まだまだ仕事せんと… 

休む暇はないぞ！と思ってテレビを見たら、民主党の代表が決まったらしい。 

「泥くさい政治になるかもわからないが、国民の為にドジョウのように、汗をかきたい」 

と言っていたよ。 

ワシは彼女の為に汗をかきたいよ。 

何で？ 

朝は暑いから汗をかき、昼からは冷やせをかいたいよ。 

何で？ 

許可もなく、つまみ食いしたから… 

もうエエじゃないの… 



知らんよ！ 

今度 宵の明星の日に聞いてみたら… 

おらんよ！ 

何で？ 

知らんよ！ 

恥ずかしかったらドジョウのように泥に潜りたいよ。 

何言っているの！もう知りすぎた仲じゃあないの… 

そうか？ 

かぐや姫に感謝せんとのう… 

ありがとう 小百合 ひろしより     

 

平成 23年 8/29 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

少し 疲れているみたいで心配しています・ 

余り無理をしないで下さいね・ 

水分をしっかり取って十分な睡眠をして下さい  

ビールは水分とは違いますから…注意 

 明日も暑くなるようです  

気を付けて瀨 

私の大切なひろしです。 

お休みなさい嶹杦・ 

  



平成 23 年 8/28 

あれから、風呂に入り、寝ていました。 

自由時間ができますか？ 

小学校の頃、自由時間だ！ 

と言われたら、嬉しかった。 

少しの時間も、大切にして、会いたいです… 

 

今晩は 

昨日はサンザンたった１日で今日もサンザンだった。 

いつものゴミ屋にゴミを取に来てもらった。 

「園長先生 ワシにもブルを運転させて欲しい」と言うので、 

運転をまかしたら… 

何と上手にダンプにゴミを積み込むじゃあないか？ 

凄いのう！ 

ワシの知らない詰め込み方をするとは… 

やっぱり 「もちはもちや」と、お袋が言いよったがのう？ 

どう言う 意味や？ 

「何事もそれぞれの専門家がいるので、任せるのがいちばん良いということ」と、 

言う意味らしいよ！ 

ホー それでは「船は船頭に任せ」と言うことか？ 

そうよ、船頭は何人もいらないと言うことよ… 

優秀な船頭がおればエエことよ！ 

そんないい気分と、連日から乗っているブルのせいか？ 

腰が痛いので寝転んで背筋を伸ばしながら、 



「今日のかぐや姫も大変だろうから」と思いながら、 

ゆっくりビールを飲みながらメールを書くつもりが、 

今日は暑かったから飲みに行こう」と誘いの電話があり、 

仕方なく出かけた。 

いきつけの店はお客で、いっぱいだったので知らない店に行った。 

暗くて不潔な店だった。飯も食べていないのでスパゲテイーを頼んだら、 

白いスパゲテイーで味もなにもなかった。 

調味料をかけるのを忘れていたらしい。しかも、お客でマイクを握りしめ唄い続け、 

音量を下げればいいのに… 

会話もできず、何でこんな人の歌を聞いて手を叩かなくていけないのか？ 

馬鹿らしくなり店を出ようとしたら、コンちゃんがコンでもエエのに店に入ってきた。 

仕方なく居座り 悪酒を飲むハメになった。 

お蔭で楽しいはずの海釣は、胸が苦しい二日酔いの釣になった。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

「金は貯まらんが、ゴミは貯まりますねエー」と言っていたが本当じゃのう？ 

二日酔いで苦しんでいるのに、一日中風が吹かず猛暑の中の船釣りになったよ… 

今までこんな暑い経験したことはなかったよ… 

今日は苦しかったよ… 

海に落ちんでよかったよ。… 

まあ 最後にアジが釣れてよかったよ… 

それに思いがけないカシハモチをもらってよかったよ… 

それにかぐや姫に出会うことができてよかったよ。… 



 

残念なのは、今週の金曜日は何処かへ飛んで行くそうな！ 

まあエエか？ 

 これも人生か…？ 

唄でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

1 人生楽ありゃ苦もあるさ  

涙の後には虹も出る歩いてゆくんだ 

しっかりと 自分の道をふみしめて 

 

 2 人生勇気が必要だ じけりゃ誰かが先に行く 

あとから来たのに追い越され 泣くのがいやならさあ歩け 

 

3 人生涙と笑顔あり そんなに悪くはないもんだ 

なんにもしないで生きるより 何かを求めて生きようよ 

♪♪ 

来週は公開される花が咲きますように？ 

やっぱり専属にするのが、いいそうです。 

 ひろしより  

 

平成 23 年 8/28 

今晩は！ 

今日はありがとうございました！ 

今お魚の始末が終わりました 



遅くなりごめんなさい・ 

内臓が臭くなるので、捨てたり………色々 

 明日から学校が始まります・ 

やっと昼間は自由時間が出来ますが、朝夕は忙しくなり、貧乏暇なしでしょうか？ 

 まあ、楽しみもあるので頑張ります・ 

傍で見守って下さいね・ 

明日は亀崎に行きます宜しくお願いします瀨 

会いたいよ 

先程のように少しでも  

ではお休みなさい嶹杦・・ 

 

平成 23 年 8/28 

今晩は 

昨夜はありがとう 

夕方 安田無線のたあちゃんから「暑かったので外に出よう」電話があり、 

３人で出ています。 

メールがかけませんでした。ゴメンネ 

もうすぐ帰ります。 

 ひろしより 

 

平成 23 年 8/25 

昨夜は玲南ちゃんの笑顔が見れて、嬉しかったです。 

小百合の美しい姿も、嬉しかったです。 

 



今晩は 

風がひんやりしてきたのう。白木山がモヤで見えんが… 

夏だというのにおかしな夜明けじゃのう。 

まあ雨は降らんじゃろうてい。 

ありぁ！ 

植えた覚えもないのに！ 

何でさいているん？小さな白い花がフェンスに巻き付いて咲いているが… 

お前も忍者が使う手裏剣の形しているが… 

そんな小さな手裏剣で強豪の相手を倒すことができるか？ 

何言っているの！ 馬食わずと言われているのよ！ 

何でや？ 

忍者の手裏剣じゃけえ… 

白い髭は仙人に似ているし… 

食べたら毒があるのよ！ 

何でや？ 

知らんよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

花の 忍者の手裏剣は小さくて、清らかで可愛いのう… 

何で？ 

うちの前に種も撒かないのに咲いたのか？ 

今日はシーズ犬のコロの命日だから… 

そうか、コロはワシに忠実だったからのう… 



お前のお蔭で散歩してから、腰の痛さも無くなったし、 

歩いているうちに過去に出題された試験問題を思い出し、 

散歩しながら復習して、見事 ケアマネージャーの試験も合格したよ。 

コロのお蔭よ… 

ところでお前の名前は？ 

仙人草よ… 

どおりでのう。昨日は楽しい一日で、 

最近ブルに乗って生甲斐を感じて… 

明日は最高の日になるのう？ 

毎日咲いてくれや！ 

出来んよ！ 

そうか？そうそう、思い出したよ。 

「花の命は短くて苦しき事のみおおかりき」の林芙美子も年をとって< 

仙人と同じように白髪になったらしいのう… 

人生を振り返った詩ったらしいが？ 

ワシは白髪があるが、仙人じゃないけえのう。 

ワシは人間だから毎日毎日の短い時間でも大切に生きんと…。 

かぐや姫には、いつも感謝しているよ。 

明日は「楽しき事のみおおかりき」ですかね… 

そうつぶやいて信じている 

ひろしより 

 

平成 23 年 8/25 

今晩は！ 



今日もお疲れ様でした 

昨日はご馳走になり、大変ありがとうございました！ 

楽しかったです・ 

美味しかったです・ 

今日はエアロの練習に朝から出掛けていました 

何時も貴方の事は気にしてます 

無理をしないでね瀨 

大好きです菇とても 

 

お休みなさい嶹杦・・ 

 

二人の紹介 

耕治さんの初盆の前後だと思いますが、 

小百合さんから「主人の遺族年金があるし、もう研創で働かなくても十分生活できるから 

」と聞いたので、６が８に見えてパソコンの入力がつらくなっているので 

「仕事しないのなら、アルバイトしてもらえないか」と言うと 

「お手伝いします」と心よい返事だったので、お願いした。 

薬の単価や新薬品の登録などはメールでやりとりした。 

お互いに伴走者を失い同じような環境であったので、 

「旨いものを食べよう」と二か月一回、同じように妻と永遠に会うことが出来なくなった 

篠原さんと佐伯の孫と４人で晩食会を始めた。 

佐伯耕治さんも一回忌が過ぎ、「私で少しでも役にたつのなら選挙に協力したい」と、 

申し出があった。 

無事選挙も終わったが、知っている俳優さんがバタバタと亡くなり、 



不思議に７５歳前後だった。 

ワシの命も後僅かと思うと週休２日制の今日なのに有給もとらず、 

真面目に働いていたから、選挙も終わり時間的に余裕があるので 

海と山に行きたくなり、カーナビを取り付けた。 

佐伯にドライブを勇気をだして打診したら、こころよく デートの了解をえた。 

水曜日のデートを重ねているうちに、５年間もうちの職員に買い物や夕食を 

準備してもらっていたので、佐伯さんに月水金だけでも昼食を一緒にと、 

心よい返事が返ってきた。 

結婚はできないが パートナになってもらえるかと、尋ねると 

これまた、心よく引き受けてもらった。 

バザーの前日に子供達に新しいパートナが出来たことを報告した。 

くよくよしても仕方がないし、二人で支えあって、楽しい人生を歩んでいこうと誓いあい 

お互いに歳も歳じゃし、ワシが生きている限り佐伯が万一倒れても介護を引き受け 

ワシが倒れたら佐伯が介護を引き受ける約束をした。 

しかし、ワシが万一先に亡くなったなら、性の平均寿命の８５歳まで 

生前に色々お世話になったのだから女性の平均寿命の８５歳までの間 

何らかの形を残してあげたいと思っています。 

新しいパートナを宜しくお願いいたします。 

二人の経緯は終わります。 

 

平成 23 年 8/23 

お早う 

訂正したメールで す？ 

 



お姉さんの病気はいかがでしたか？ 

明日は百合ちゃんの残り少ない夏休みだから、昼間は家でゆっくりして下さい。 

雨が降らなかったら、辞めた運転手さんと駐車にフェンスを取り付けたり、 

土羽を作ったりします。昼食は、運転手さんとスシロウに行きたいと思っています。 

夜は百合ちゃんと６時に深川に来て下さい。 

「伴走者が消えた晩食会」を八雲でします。楽しみにしています。 

 

 今晩は 

今日も曇りじゃのう…秋雨前線が来とるらしいのう…何でもエエが、 

夏の中間に秋が来るとは中途半端で、信じられんのう。 

とうとう大地も狂い、天も狂い、何もかも狂っているが… 

まあエエか？かぐや姫の為には、元気で認知症にならんようにせんと。 

今日も歩くぞ！傘を持って歩かんといけんのう？ 

いつでも帰られるコースにするか？ 

ありぁ！なんでや？お前の 花びらは まるで中国の踊のように狂って咲いているが？ 

それにしても 凄い！ 

大きくて、たくましく、枝マメどころじゃないのう？ 

それに、立派にそって刀みたいだが… 

お前の名前は？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 みんな ヒロシと呼んでいるよ。 

何で？ 



ヒロシは、しなやにそって穏やかにじっと我慢で立っているからよ！… 

何で？ 

知らんよ！ 

ヒロシより ワシの豆は元気で、よくのび、性欲旺盛で縁起ものとして、 

戦争の前食べ、勝利をえて帰れば、子だくさんにめぐまれ良かったと、 

褒められ花が絶え間なく咲き、 

省エネの今時ゴウヤと同じように緑のカーテンとして引っ張りだこよ。 

何でや？ 

知らんよ！ 

お前の名前は？ 

今有名な「なたマメよ。漢字では「刀豆」と書くのよ。 

ゴウヤと違って、大きなサヤエンドウをブラブラ揺らしていたら、女たちがよろこぶのよ。 

３０センチ以上大きくなるからのう… 

それが 魅力なのよ！ 

何で？ 

知らんよ！ 

 ヒロシとは比べ物にはならないのう？ 

 

違うよ、ヒロシにはもっと大きな優しい心とタクマシイ芯があるよ。 

小百合だけ…しか通用せんけれど！ 

頑張っている 

ひろしより    

 

平成 23年 8/23 



今晩は！ 

お疲れ様でした 

 １日が早いですね・ 

一気に秋が来たようです 

まだまだやらなければならない事が沢山あるのに…… 

 明日は大丈夫ですか瀇 10時頃亀崎に行ってみますね 

では明日  

 お休みなさい嶹杦・ 

何時だって大好きよ菇        

 

平成 23年 8/22 

百合ちゃんとの会話を大切にして下さい。 

料理は上手ですよ。チョット多いけれどネ。今日も有難う。 

ブルを運転して肩や手首が痛く感じます。 

今日は人の三日分働きました。 

何で？ 

操作が上手だから…  

 

今晩は 

今日も夏らしくない天気で、もう秋が来たんかのう？ 

チョコッと青空が見えるが…雨は降らんか？ 

念のため近所まわりのコースするか… 

ありやぁ！ 

なんじゃ！ 



春でもないのに新芽が出ているが？ 

新芽じゃあないよ。一つの枝先に小さな白い花をいっぱい咲かせているのよ。 

秋には黒い実がなるのよ。 

なんでや？ 

知らんよ！花が咲いたら実がなるのよ。常識でしよ！ 

それに、枝分かれせずにまっすぐに立ち成長するのよ。 

春になると垂直に伸びた先っぽに新芽がなるのよ。 

これをテンプラにして食べたらうまいぞ。 

しかしのう… 

新芽を摘まんかったら枝も出さずグングンのびるのよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシの背は食べられたのかのう？ 

知らんよ！ そう簡単には摘まれんがのう… 

何でや？ 

トゲがあって新芽には手が届かないはずじゃがのう？ 

お前の名前は？ 

タラノキと言うのよ。 

そうか！ 成長期にあまりにも可愛いかったから、誰か食べたんよ！ 

ほいじゃが、もう一つの人目につかないワシの木は、トゲがないし、 

垂直に立たんが、ならんが なんでや？ 

誰か食べたんか？ 

知らんよ！喜びの回数だけ 垂れ下がるらしいよ！ 



何でや？ 

知らんよ 子供もでき、お役目ゴメンになったんじゃろうてえ… 

そりぁ困るぞ！バラ色の人生が狂ってしまうぞ！ 

知らんよ 長年生きてきたんじゃあないの…！ 

ワシは 歳をとらんぞ！ 

愛には年齢は関係ないし… 

そんな事を言われてみても、知らんよ！そうか？ 

 かぐや姫の愛の、ともし火の導きで役立つのか？ 

知らんよ！ 

こんど 宵の明星で試してみたら… 

何でも心、こころのない人間は生きる資格がないと！！ 

「涙も血もない奴だ」と、お袋が言いよったよ。 

 心が甦った 

 ひろしより   

 

平成 23 年 8/22 

今晩は！ 

お疲れ様です 

お刺身とても美味しかったですね・ 

百合に「大分上手になったね」と誉められました 

作った料理を食べていて下さりありがとう嶹・﨏 

嬉しいです 

でも、時々美味しくない時もあるから無理しないで下さいね・ 

貴方に巡りあえて良かった 



幸せよ・ 

では、お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 23 年 8/21 

釣りの中止は失敗でした。 

民放の天気予報は、エエ加減ですね 

ワシが天気予報士になったほうが、日本が安心して明日の予定がたちます。 

要介護５と要介護４の夫婦の所にヘルパーの要請で牛田に行きました。 

予想していた通りで、ヘルパー事業所が好きなようにしていましたが、 

高い月謝を払った思い、諦めんさいと言って帰りました。 

まあワシが生きているうちは、病院もあるし、老健もあるし 

、老人ホームもあるし、安心しんさいと言いましたが 

寺があるとは、言いませんでした。 

と言うわけで、昼食は２時に ほかほか亭の食事をいただき、 

３時から５時までブルに乗っていました。 

小百合が作った料理でビールを飲んでいます。 

明日はパンとうなぎと？献立表をもっていきます。 

朝はブルに乗ります。 

宵の明星には 

 

釣りの中止は失敗でした。 

民放の天気予報は、エエ加減ですね！ 

ワシが天気予報士になったほうが、日本が安心して明日の予定がたちます。 



要介護５と要介護４の夫婦の所にヘルパーの要請で牛田に行きました。 

予想していた通りで、ヘルパー事業所が好きなようにしていましたが、 

高い月謝を払った思い、諦めんさいと言って帰りました。 

まあワシが生きているうちは、病院もあるし、老健もあるし、老人ホームもあるし、 

安心しんさいと言いましたが… 

寺があるとは、言いませんでした。！ 

と言うわけで、昼食は２時に ほかほか亭の食事をいただき、 

３時から５時までブルに乗っていました。 

小百合が作った料理でビールを飲んでいます。 

明日はパンとうなぎと？ 

献立表をもっていきます。 

朝はブルに乗りますが宵の明星には… 

  

 

今晩は 

おー 今日は凄いのう。ドシャブリじゃあないか？ 

赤い傘は小さいけえ、大きい傘をさして一万歩 歩くか… 

植木や農作物は、はしゃいでいるのに、どうしたん？ 

花ビラが、しょぼくれているが… 

どうしたん！ 

おーい 昨日まで紫色で花ビラが尖がって、忍者が得意な手裏剣のような花だったのに！ 

どうしたん！ 

雨には負けるのか？形もすっきりし、鋭い花なのに！ 

憧れの星形に似ていて、人間にたとえたら 俳優の藤 純子じゃのに… 



ヤクザ映画に出演したら大ヒットじゃのう… 

可哀相にのう… 

この土砂降りの雨では、手裏剣も飛ばんか？ 

お前の名前は？ 

品種改良され、みんなから可愛いがれるアズーロコンパクトよ。 

改良された花は美しいだけで、雨には負けるか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

それに比べかぐや姫は凄いのう？ 

何が？ 

品種改良されていないのに、素朴でありながら、優しく思いやりがあり、 

たくましくそれに料理の味付けは抜群にうまいけえ。 

ほー 何処におるんやぁ？ 

知らんよ！ 

亀崎の家の中も、そこらじゅうアイデアが充実して、まさに家全体が生きを吹き返したよ。 

凄い変化でのう… 

かぐや姫のお蔭で、ワシも人間らしくなり二階でゆっくりできるようになったよ。 

何が？知らんよ。 

かぐや姫がもって生まれた美しい輝きで亀崎の家は暗闇がなくなったよ。 

ワシにも見せてくれや！ 

駄目よ なんなら高台にある玄関の階段なら、自由に見てもエエで！ 

それは 有難い！ 

そりやぁそうよ 中学生の通学で眼の保養に、観賞させているから見てもエエ… 



なにもかも充実してきて、今日は雨のお蔭でブルに乗ることができ、 

駐車場の構想ができたよ。 

明日は昼食会、 

水曜日は晩食会、 

金曜日は朝食会 

夢と希望が溢れた生き方をするのう？ 

残念でした。金曜日の朝食会は１０年後でした。 

まあエエか 毎日のメール交換ができるけえ… 

今日も充実した夜が迎えられたよ。 

 ひろしより  

 

平成 23 年 8/21 

今晩は！ 

お疲れ様です 

今日は何をされましたか？ 

こんな日はどの様な行動をされるのか 興味があります 

飛んで行きたい気は十分あるのですが、物置の整理も沢山あり……片付きました・ 

明日のお昼はどのようにしましょうか？ 

どの様にもしますので、メール下さいね・ 

また明日から頑張りましょう瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 8/20 

お早う。 



携帯電話不振になりそう？ 

いつも二時間遅れなのに、今日は六時間遅れとは… 

まあエエか？ 

ブルで半日過ごしたから、みんな見ていないようで 見ていますね！ 

休まず運転して、よく働いて… 

誰が運転しているのかと思って来てみたが？ 

うすいさんか？ 

そうよ！ブルが小さいけえ思うように出来んよ… 

 

今晩は 

亀崎で朝５時に目が覚め、深川に６時に着いた。 

今日は下山コースにするか？ 

おお－！ 

おばさん 可愛い花で、ひまわりによう似ているが… 

何の花？ 

知らんのよ…何とか言う花だけどね？ 

何とかじゃ分からんよ！ 

花の物の知り屋に聞くかあ… 

それにしても夏らしくない、夏なのに？ 

お前は、いつぱい咲いて暑いようで暑くないようなのう… 

なんでや？ 

そりぁ ワシらはこまい花で仲良く手をつないで、秋風を待っているからよ！ 

なんでや？ 

知らんよ！ 



そう言えば、風がひんやりしてきたのう… 

お前のせいか？ 

知らんよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

今日ブルトーザーがきました。こまいから苦労しています。 

町のど真ん中の道路を掘るのでもないのに！ 

何で大きいブルトーザーにせんかったのかのう？ 

「大は小をかねる」と言っているのに！おいおい まだ早いぞ！ 

なにが？ 

知らんよ！ 

花の名前を聞いていなかったが… 

私はメランボよ！ 

そうか メランボか… 

ワシにとっては 小さいほうがエエか！何で？ 

知らんよ！ 

メランボにとっては大きいほうがエエか… 

何で？ 

「大は小をかねる」と言っていたでしょ… 

そうか？ 

気分によって大小になれと言うことか…ようお袋が言いよったがのう… 

何を？ 

『精神一到、何事か成らざらん』と…。 



「精神を集中して物事にのぞめば、どんな困難な事でも必ず達成できる、という事。 

また、そう思って自分の気持ちを奮いたたせ 頑張ること。」 

ほうじゃろうてえ…いつも待ちくたびれたから… 

精神一到か？ 

一日中ブルに乗って、携帯の音が聞こえませんでした。 

 

ひろしより  

 

平成 23 年 8/20 

今晩は！ 

今日は気付くのが遅くなり申し訳ありませんでした・ 

娘達がお泊まりで来ており、８時頃帰りました 

 

色々気遣い頂きありがとうございます・ 

結婚式でもあげる気分で、舞い上がっています濵濵濵 

幸せです・・ 

嬉しい……ょ・・・ 

でも、逃げたくても逃げられなくなるかぁ？複雑です 

でも、愛する人が居るって素敵ですね瀨 

ありがとう嶹・﨏  

何時までも仲良く居ましょうね 

宜しくお願いします 

明日も元気に居て下さい・ 

お休みなさい嶹杦・ 



大好きだよ菇 

 

平成 23 年 8/17 

今日も、ありがとう。 

久し振りなので もう会うことができないと、思っていました。 

エエ歳して 何考えているの？ 

何も考えていません… 

小百合しか 眼中にないから… 

 

 今晩は 

昨日出す予定だったメールです。 

今日は、奥迫川のコースばかりだから、最近 猪もタヌキも見かけなくなったし、 

おおー そうよのうー 鹿も見んようになったのうー。 

あいつら、何しとるのか？ 

通れるかどうか知らんが、獣道でも探索してみるか？ 

おー ここの道は、腐葉土の中にカブトムシがいっぱい おったがのう…。 

もう ここの主が、二度と帰ることができない遠くの空に旅だち、 

荒れ野原になったのう… 

まあしょうがないか… 

よそのことを心配せんでも… 

お早う！ 

「あれ うすいさん 何でへんぴな道を歩いているん」… 

今日は盆じゃし 一人でいてもしょうがないし、コースを変えたんよ！ 

黄色い花は優しい顔しているが、キュウリより太く丸い実がいっぱいあるが… 



何かね？ 

それはウリよ！ 

へー そんなにウリができるん？ 

そうよ 去年は口に入ることが出来んかったよ… 

なんで？ 

うれたと思ったら、タヌキや猪が食べて、ワシらの口に入らなかったのよ。 

腹が立って、ほっとったらいっぱいなったのよ… 

何で？ 

タヌキや猪は行儀が悪いから、種が散らばったのじゃろうよ！ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシはウリよりメロンのほうが好きじゃのう… 

ほいじゃが メロンよりトウガンが好きじゃのう… 

何で？ 

知らんよ お袋がちょっぴり肉を入れて料理したトウガンは、美味しかったよ！ 

お前はあれがいい、これがいいと我儘言っているから、 

何も 食べれないのよ！ 

何で？ 

昔から「二兎を追う者は一兎をも得ず」と口癖のようにお袋が言っていたよ… 

どう言うこと？ 

欲張って２つのことを同時にしょうとすると、 

どちらもうまくいかないというたとえよ。 

ほー 今日は二人とも同じ考えだったがのう… 

それが あさはかな夢よ… 



もし、希望が叶えていたら ４時にはどんなことが起きていたか？ 

今 考えても恥ずかしい話よ… 

何で？ 

もう二人の関係は、親しい関係のパートナーよ。 

知らんよ！ 

お天とさんが みんなに平等に温かい光りを与え 

心も花も草もお天とさんに助けられながら、 

前進して成長しているのだからこっそり せんと？ 

どうどうと決められた休みの日に、すればエエ 

メールの音が聞こえた時、 嬉しかったです。 

「ワシにも、パートナーがいるんだ」と、 

思うと「鬼に金棒」だぞ…ありがとう 。 

小百合 小百合を泣かすことは ないからね 。 

来週から ちょっぴりした土木の世界に戻ります。 

小さな心だけど やさしい心は身にしみます。  

今日もありがとう ひろしより  

 

平成 23 年 8/17 

今晩は！ 

今日はお会いでき安心しました・ 

嬉しかったです・・・久しぶりの貴方は私の旦那さまそのものです 

貴方と出逢えて幸せよ菇 

でも、十分な事をしてあげれなく、申し訳ない気持ちでいっぱいです    ゴメンね 

 日々 貴方との暮らしも夢があり、楽しいです 



ありがとう瀨 

愛する人に「ありがとう」と言って、天国に行けたら最高濵濵 

頑張ります 

  

中途半端で帰り申し訳ありませんでした・ 

金曜日は宜しくお願いします瀨 

お休みなさい嶹杦・  

大大大好き・菇菇 

 

平成 23 年 8/16 

今晩は 

今後の二人の 年齢のあり方を計算していました。 

驚くのに 女性の平均寿命は９０歳… 

男性は８０歳… 

それを考えると、ワシの寿命は後１４年… 

一日一日大切したいと、思いました。 

お父さんの姿と小百合の涙が、瞼に浮かびあがります。 

声だけでもいいですから、決まった時間に電話してあげてください。 

ワシはまだまだ若いから… 

ピンク色の春が訪れて、さあ四季折々の花が咲くぞ！ 

びっくりしないでね！ 

これからよ！ 

 

小百合とズーと、心の優しい世界に溺れていたいからね。 



頑張るよ。 

小百合 ありがとう  

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 こんなくだらないメールを読んでもらって、感謝しています。 

いつも言っている、小百合の言葉「人間は心だからね」は、いつまでも忘れません。 

同じような境遇に出会ったから、信じ合いたいです。 

今更考えてもしょうがないし、小百合には大きな仕事をかかえているし、 

力ある限り応援するよ。 

後１５年間は… 

歩き続けるからね。一度きめたら 頑張らなくちゃあ… 

暑いかろうが… 

寒かろうが… 

ヤリが降ろうが… 

霧があろうが… 

絶対 海にでるぞ！風が吹いたら、出航できんがのう… 

明日 会えることを楽しみにしています。 

 ひろしより 

今日は H の話はありませんでした。 

 ひろしより     

 

平成 23 年 6/16 

今晩は！ 

お疲れ様でした 



 今日はお会いできそうで出来なくて…… 

 でも 明日会えるから…… 

 盆灯籠ありがとうございました！ 

貴方の 「こころ」が嬉しい  

いっぱいお話をしたいけど明日に 

明日はお昼になるけどごめんなさいね・ 

何もかもごめんなさい・・・ 

早く会いたいよ菇 

いっぱい大好きだから 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 8/15 

生あれば死ですか？ 

ワシはやっと生まれてきたばかりで、死など考えたくないよ。 

役目はチヤント果たさなくちゃあ… 

小百合が、身も心も支えてもらい、生甲斐を感じ、 

最近辛くなった一万歩 歩くのも継続していますよ。 

今度 新しい駐車場もつくります。 

寄ってみんでも、毎日覗いて下さい。  

 

今晩は 

今日は終戦記念日ですか… 

戦後６６年経ちました。ワシも６６歳になりました。 



彼女はワシを追って５日後に生まれたので、**歳になりました。 

もう半世紀過ぎましたか… 

長いようで短かったですね。 

ワシには新しい心の世界が誕生しました。 

大切に育てんと！ 

老人保健施設で、知らない人に出会った。 

懐かしそうに、久しそうに話かけてきた… 

うすい家の人はみんな立派ですね！ 

何で？ 

お姉さんは幼稚園の園長先生で、長男さんは先日賞をもらって、 

次男さんはいつも最高得票で、お寺の住職さんは絵も上手ですね！ 

おいおい 誰か一人忘れてはいませんか？ 

何人 兄弟だったのですか？ 

五人兄弟です。 

ほー 私は長女のお姉さんと同級生で小学校の頃、お寺に遊びに行き、 

「また 遊びにきてね」と声をかけてもらって、 

お母さんにとても優しくしてもらったけれど…。 

あなた達の小さい頃よく 見ていたよ。 

へー それじゃあ７８歳になられますか？ 

いいえ、そんなになって いませんよ！でも長女と一緒なら、７８歳ですが… 

違いますよ、７７歳ですよ。… 

へー ７７も７８も変わらないと思いますがねえ… 

そうか ０歳と１歳は全然違うように接近した年齢差は一年を争うのか？ 

でも貴男さまは、精悍な顔されていますね」と、言われたよ。 



「会えて 浦島太郎の気分になった」と、言われたよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 そうよのう…。 

彼女もワシと３つも違うからと言って、「私は若いのよ」と、自慢していたが… 

みんなそんな心境になるのかのう… 

年齢で人を判断するもんじゃない！ 

「三つ子の魂百まで」言うし、「亀の甲より年の功」と言うけえのう。 

ワシには「正直の頭に神宿る」と言う言葉がぴったりじゃのう… 

なんで？ 

知らんよ！ 

それに「大は小を兼ねる」と言われているがのう… 

どんな意味！ 

それはのう「大きいものは、小さいものの代わりに使うことができるが、 

その逆はできない。大きいほうが役に立つということ」と、言うことらしいよ。 

それじゃあ ワシは背が高くないが、大きくて伸びるけえエンか？ 

何言っているの… 何の話？ 

まあエエか？ 

戦後６６年経って、 

半世紀たって会える喜びを噛みしめたという一日だったので… 

歌でも唄いますか？ 

どんなに歳が離れていても 同じ年頃はみな同じ心境か？ 

 



♪♪♪ 

貴様と俺とは 同期の桜 

同じ兵学校の 庭に咲く咲いた花なら 

散るのは覚悟 

みごと散りましょう国のため 

2 貴様と俺とは 同期の桜 

同じ兵学校の 庭に咲く血肉分けたる 

仲ではないか 

なぜか気が合うて 別れられぬ 

3 貴様と俺とは 同期の桜 

同じ航空隊の 庭に咲く仰いだ夕焼け 

南の空に  未だ還らぬ一番機 

4 貴様と俺とは 同期の桜 

同じ航空隊の 庭に咲く 

あれほど誓った その日も待たず 

なぜに死んだか 散ったのか 

5 貴様と俺とは 同期の桜 

離れ離れに 散ろうとも 

花の都の 靖国神社春の梢に 咲いて会おう 

♪♪♪ 

新しい息吹の世界で、生活しょうね 

 ひろしより   

 

平成 23 年 8/15 



今晩は！ 

今日はお言葉に甘え、父の事をきちんとして帰ることが出来ました 

父を観ていると涙がでます 

以前は貴方も可哀想と思いましたが、父は近々この世から消えて居なくなるのかな？ 

と思うと 悲しくなります絈絈絈 

貴方には色々と心遣い頂きありがとうございました！・ 

いつも感謝していますありがとう瀨 

田舎は扇風機も要らず、夏にはもってこいの良い場所です 

町では考えられない温度差ですよ  

 明日は 買い物しておきましょうか？ 

どちらにしても寄って視ますね・ 

これからまた宜しくお願い致します瀨 

お休みなさい 大好き菇菇 

 

平成 23 年 8/14 

楽しい家族の出会いはよかったネ！ 

家族の絆がいつまでも続くように、願っています。 

彼氏との絆も大切にし、よかったら偏屈な年寄の考えよりも、 

常に挑戦する新鮮な彼氏がいいですね…。 

彼氏は誰もう３本目のビールを飲んでいるでしょうよ！ 

そばにいないの… 

知らんよ？ 

海の上を、漂っているかも… 



 

 今晩は 

１３・１４・１５日は盆じゃのう！ 

盆じゃけえ、殺生したらいけんじゃろう？ 

今日は魚釣りにはいけんで… 

なんでやワシには盆も正月もないけえ… 

何でや！ 

利用されている人が、年間２０人の尊い命を失われ、 

しかも、日本の復興を成し遂げた人ばかりの人よ！ 

貴重な経験の持ち主が、空に旅立つことは？ 

人間の心の財産が失われて悲しいのう 何歳や？ 

みんな８０歳ぐらいの人だけどのう。 

戦前ワシは生まれたが 社会の為、世の為と思っていたが… 

役に立ったんかったかのう？ 

何でや？ 

知らんよ！ 

早く お袋が産んでいたらよかったのにのう… 

その時 お前何歳や？ 

よう覚えているが、０歳よ！ 

お袋が言うのには、まだ物が見えているのかわからんの眼をしていたらしいが、 

耳はよう聞こえて いたらしいのう。 

何でや？ 

お袋の体中にいて、何でも聞いてしたらしいよ。 

ほー 赤ちゃんは移動することができないのに、母親と一緒に行動していたのか？ 



歩くことも出来ないワシも色々な情報を持って生まれたのかー？ 

それじゃあ 母親も変なことも出来んのう… 

そりぁそうじゃ … 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 昔の盆は 家族揃って先だった人を偲び、 

精進料理を食べて、酒やビールを飲んだがのう。 

今ではそんな家族は 見当たらなくなったのう。 

そりぁそうじゃろうてい！ 

寺の息子がお盆に釣りにいくとは？ 

制服ぬいだら、人に迷惑かけない限り… 

自由になりたいし、彼女を幸せにしたいし、 

海上ルールを守れば風速６０メートルぐらいのスピートで、 

荒波を越え、かぐや姫を迎いにいきたいよ。 

なんでや？ 

知らんよ もう２、３日会っていないらかのう… 

単位が違うぞ、盆・正月は一年に一回しかこんのに、 

１、２日たいしたことじゃないじゃあないか、何でや ？ 

早まった考えをするんやぁ？ 

もう後がないと言うことよ… 

何でや？ 

1４年経ったら平均寿命こえ８０歳になるからよ！ 

恋と愛には寿命はないと言っていた気がしたが？ 



そりぁそうじゃ  小百合と二人の愛は永遠に続くと思っているが、 

時々 ワシのは大きくなったり小さくなったりして、  

山の変化があるがのう！ 

何がや？ 

知らんよ 山あり谷ありが人生で心の活気が生まれるのよ… 

今度宵の明星の日がセイコウした時 、確かめたら？ 

恥ずかしいから電気消して ！ 

ひろしより   

 

平成 23 年 8/14 

今晩は！ 

お土産を沢山頂き、ありがとうございました 

メール出来なく、申し訳ありませんでした・ 

痛いのに痛くないふりなどしてないから…ね嫌な事は嫌と言いますから 

 

何時だって大好きです愛してるから……・菇ズーとズーと 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 8/11 

行事は仕方ないですが、よろしく楽しいデートを頼みます。 

いまから三本目のビールです。 

昨夜 指が熱いので目が覚めました。気がつくとタタミの上にタバコの灰が落ちていました。 

寝たばこは、しないのにフイルターが落ちていないので不思議になって、 

立ち上がり探していたら腹が熱くなりました。 



払いのけたらフイルターが飛んででてきました。 

パジヤとステテコとパンツに穴が開き、熱いタバコの火が腹まで届いたようです。 

タバコに火をつけた瞬間 寝たためだと思います。 

たった一秒で眠りにつけるとは？ 

不思議です。 

もう、小百合なしでは、生きることができなくなりました。 

粗大ゴミだけれど、よろしくね！ 

ありがとう  

 

 

今晩は 

さあ今日も頑張って歩くぞ！ 

暑さに負けてたまるもんかい。 

おばさん！ よう咲いたね！ 

小さくて青の列と桃色列が咲くと 

見事だね！ 

それに、花のしたの緑色の葉っぱがとりまいているが… 

何で？ 

知らんよ！ 

緑の葉っぱも一緒に含めてガクと言うのよ。 

へー 今日は何で切っているん…？ 

盆までに売らんと、何のために咲かせたかわからんけえ。 

ほー なんぼうで売れるん？ 

このぐらいの束で、２００円で卸し、店では２５０円で売っているよ。 



へー 儲けが５０円とは凄いのう？ 

銀行利息は１％もないのに！ 

２５％とは 凄いのう！ 

山越えの墓でも、もうすぐお盆のせいか墓にいっぱい供えてあったよ！ 

仏花それとも盆花？どちらでもええのよ！ 

この花は、仏に捧げる花よ！ 

へー ところでこの花の名前は？ 

エゾキクアスターと言う花よ！ 

この花は連作がきかないのよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

連作とはなんのこと…？ 

同じ場所に植えても、花が咲かないと言うことか？ 

そうよ！ 

可哀相だけど、アスターの性格なの。 

へー ところで ワシは連作しても大丈夫かのう？ 

大丈夫よ！ 

愛の華は永遠に不滅だからね… 

毎日、連作しても大丈夫よ！ 

何で？ 

知らんよ？ 

使えば使うほど元気になるらしいから… 

ほー 心の愛は素晴らしいのう！ 



夢と希望がいっぱい膨らんできたよ。 

何！言っているの！ 

私はつぼみではないよ！ 

全開に咲かせているのに？ 

意地悪！ 

ワシも全開よ！ 

こうしてビールを飲みながら、メールが書けるのもかぐや姫のおかげで、 

一週間は長すぎるけれど… 

あっ！ 明日は宵の明星の日か？ 

どうか、仏様 日にちをずらさないでください…。 

アスターを お供えしますから… 

まだ、生きているよ！ 

これから人生楽しまみなきゃ… 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

富士の高嶺に 降る雪も 

京都先斗町に 降る雪も 

雪に変わりは ないじゃなし 

とけて流れりゃ 

皆同じ 

 

♪ 

 ぼくがしばらく 来ないとて 

短気おこして やけ酒を 



飲んで身体を こわすなよ 

お前一人の 身ではない  

♪♪♪ 

唄はさのさか どどいつか 

唄の文句じゃ ないけれど 

お金も着物も いらないわ 

貴方ひとりが 欲しいのよ  

♪♪♪ 

明日は楽しい遠足です。 

うさぎに負けないように、亀のように頑張って行きます。 

 ひろしより   

 

平成 23年 8/11 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

 私も金曜日と水曜日は二人のための時間にしたいです 

もっともっと貴方と居れる時間が欲しいです 

でも、百合の学校の事となると、ほっておくわけにいかなくて…… 

ごめんなさいね・ 

貴方が「傍にいて欲しい」と言ってくれて嬉しいです・ 

大好きだよ瀨 

  

明日は会えますね・ 

買って置くもの連絡下さいね 



  

では、お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 8/10 

思いがけない 一日でした。ボートを見に行くつもりが、 

倉庫を壊している木材の破片を燃やしていると、 

いらないものがあると思ったら、燃やしたくなって、 

残っていた衣類や下駄箱の靴を整理しました。 

今日は ゴメンネ！天候不順の、 

突然の嵐が襲ってから… 

もし、出来ることなら水曜日の昼間と金曜日の夕方は、 

ワシ専用の時間にしてもらいたいです。 

短い時間だけれど、小百合と一緒にいたいから… 

 

 

 今晩は 

今日も暑いのに、青空が見えんのう？ 

どうやら空は梅雨で、気温は真夏じゃのう… 

カンカン照りつく暑さの中を、白い網をもってセミを追いかけていたら、 

黒い入道雲がイッペンに空を覆ったと思ったら、 

ざーざーとバケツをひっくり返したような雨が降り、 

ピカピカと光ったと思ったら、 

ドーン バリバリと木の裂けるような音がしていたがのう… 

これを みんな夕立と言っていたがのう。… 



サッパリした男らしい気象だったがのう… 

夕方になればミズウチをせいと言われて、 

井戸水を汲んで撒いていたが、夕立が降れば、 

道路や庭に水を撒かんでもよかって、「夕立さま ありがとう」と言っていたがのう。 

瀬戸内海の特色である、夕なぎも夕立もなくなったのう。 

そのかわり、スポット豪雨が流行しているらしいがのう。 

スポット豪雨とはなんや？ 

知らんよ！ 

当たるもハッケ当たらないのもハッケの気象庁に聞いてみいや？ 

おーおう 忘れていたよ… 

今日 小さな猿スベリの花を見たよ。 

小さいとなんでも可愛いのう？ 

何を考えているのか知らんが… 

ピンクの花を１００日間咲き続けるらしいのう… 

アサガオは一日咲いたら二度と同じ花が、咲くことはないらしいのう。 

猿スベリの花はこすいのう！ 

一度咲いた枝先から再び芽が出てくるそうな！ 

それが咲いて咲き続けるように見えるらしい。 

幹はツルツルして猿もスベッテ登れないから、猿スベリと名付けたらしいのう… 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

どうも今の天候は、二人の姿の影絵ですかね… 

よく似て いますねえ… 

何で？ 



知らんよ！ 

中途半端が、よく似ているのかのう？ 

そうじゃろうてい！トップのお天とうさんが中途半端で梅雨空か夏空か分からんし、 

世界経済も実のなる種も失なうし、 

株式もそれに見習って 道に迷い谷底に落ち取るし、 

ワシらは 雷がなって大きな声をだして、嬉し涙を流さんと… 

そりぁそうじゃ！ 

ワシらには、永遠にボケることもないし、 

歳をとることもないし、 

なんでや？ 

猿も登れん魔法の大きな木をもっているからよ！ 

何のことや？ 

言わず知れたこと、人には見えない深い愛と心の絆があるからよ！ 

今日も言ってくれた。 

宵の明星にね…！。何の事や？ 

知らんよ！ 

二人の秘密よ… 

歳がいもない ワシは歳をとらんと！！ 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

ゆうべのことは もう聞かないで  

あなたにあげた わたしの秘密  

幸せすぎて 幸せすぎて  

あなたにすべてを かけたのだから ゆうべのことは もう聞かないで  



このままそっと 抱いててほしい  

  

♪♪  

ゆうべのことは もう云わないで  

甘えていじわる しただけなのよ  

幸せなのに 涙がでるの  

あなたにすべてを かけたのだから  

 

♪♪ 

ゆうべのことは もう云わないで  

やさしくそっと 見つめてほしい  

  

幸せだから 何だかこわい  

あなたにすべてを かけたのだから  

ゆうべのように もう泣かないわ  

今夜もそっと 愛してほしい 

♪♪♪ 

 

愛し続けたい 

 ひろしより  

 

平成 23 年 8/10 

今晩は！ 

お疲れ様でした 



夕方 会えるとは思ってなかったので ラッキーでした・ 

嬉しかったです・ 

でも、心残りがいっぱい・・・ 

早く金曜日が来て欲しいです 

一緒に寝た～い 

あ～あ 一生不完全燃焼かも？ 

お盆も早く終わって欲しいです 

明日の午後はお墓参りです 

では お元気で瀨 

大好きだから・ 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 8/9 

明日は、自分の仕事をして下さい。 

買い物は急いでいないし、時間もないし来週の水曜日にします。 

ボートの様子を見に行きます。 

金曜日に会えることを祈っています。 

 

今晩は 

昨日の出来事と今日の出来事です。 

お早う！ お早う！ 

咲いたよ 咲いたよ！ 

「こっちに来てみんさい」おばさんが、手招きで山裾に来いと言っている。 

「これ見んさい」と言って大きな葉っぱを掻き分けた。 



なにが、なんだか わからなった。 

「これ見んさい！」 

白い柔らかい花びらを親指と人差し指で挟んでいた。 

へー これが ミョウガの花？ 

そうよ。花の下が、ふーわっと親指大の優しく膨らんだ実か何か知らないが、 

旨い匂いがするような気がした。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

へー ミョウガかね… 

食べると舌がバカになると言われているのよ！ 

何で？ 

知らんよ！ 

辛いから？ 

知らんよ！ 

舌でなく、ヘソした三寸下のこと？ 

知らんよ！ 

ミョウガの輪切りを酢づけにして食べたら美味しいよ… 

へー 昨日は食べられんかったが、 

彼女が作ったミョウガ料理は旨いぞ！ 

希望と夢と勇気が湧いてきたぞ！ 

ビールが何本も飲めるぞ！ 

いつまでも料理してくれたらエエのにのう？ 

ひろしの為なら、作るよ。 



何で？ 

乗りかかった舟だもん… 

ワシの舟は大きくて、舟ではなく「船でえ…」 

調子に乗って飲まんのよ！ 

飲んでいるから、世界株安が漂流するのよ！ 

心配せんでも かぐや姫のミョウガ料理をたべたら賢くなるから？ 

ミョウガと同じように、ふっくらと太ってきたが… 

何で？ 

知らんよ！ 

宵の明星まで駄目よ！ 

なにが？ 

知らんよ！ 

 

いつもありがとう  

美味しいものを作ってもらい感謝しています。 

 ひろしより   

 

平成 23 年 8/9 

今晩は！ 

お疲れ様です・ 

相変わらず暑いですね・ 

明日はパトロールの後直ぐに亀崎に行きます待ってて下さいね・ 

 

百合は吹奏楽のコンクールに行きます 



夕方の食べ物は責任を持ってお届けします・安心して下さい 

 

ではお休みなさい嶹杦・ 

    i してるよ菇 

 

平成 23 年 8/7 

今日は 

よかったですね。 

息子家族と仲良く過ごせてよかったですね。 

それに、食べていただいてありがとう。小さいけれど、心こもった魚です。 

小百合が言っている心です。 

ところで、もう食べるものはありません。 

冷蔵庫の中は空です。 

何でもいいですよ。ワシにかまわず料理して下さい。 

一口料理がどうも好きなようです。      

 

今晩は 

 

海の情報を聞いた。昨日の晩から行って、 

チヌやタイでイケスが超満員で酸欠になり死ぬので、もう帰ったよ。 

トロ箱七ハイあったよ。 

へー 凄いのう？ 

今日は何処え行けば釣れるかのう？ 

もう何処に行っても、釣れまあてえ！ 



何でや？ 

昔から朝まずめ、夕まずめと言われているのに、昼まずめは聞いたことはないよ。 

何でや？ 

知らんよ！ 

まずめとは魚が活性化してエサをあさるときの時間を言うのよ。 

へー お前よう知っとるのう？ 

常識よ！ 

ワシの船には魚探がついとるから、何処に泳いでいるかわかるがのう？ 

それでも、釣れんじゃろうが… 

なんでや？ 

撒き餌が足りんけえよう。 

ほいじゃが、撒き餌をいっぱい食べたら魚の腹が満腹になって、 

よけえ 食わんようになるじゃろうが？ 

知らんよ？ 

不思議に満腹ならんと針を飲みこまんのけえ…不思議なのよ！ 

何でかのう？ 

お前が言ったように、撒き餌をいっぱい買って、 

竿を四本だしてかぐや姫にお土産にタイを狙ったが… 

駄目だったよ。 

釣れんかったよ！ 

何でや？ 

知らんよ！ 

昼間は駄目だと言っただろうが、それでも、 

原爆ドームの迎い側の連れ込み宿には、昼間なのに車があったがのう… 



何でや？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

知らんよ！ 

今は連れ込み宿とは言わないで、最近はラブホテルと呼んでいるのよ！ 

何でや？ 

昔は女性の専門家だったが、赤線、青線が禁止となったのよ！ 

何でや？ 

法律ができたのよ。ホー 何で昼間から車が駐車しとるんや？ 

そりぁのう 世の中がみだれ不倫が常識になったのよ。 

何でや？ 

知らんよ。 

我が子を殺し、親を殺すし、 

介護士でありながら熱湯かけ殺し法の裏をかい抜ける奴が、 

増えたのよ。 

ほーう やっぱり自然の法則がエエのう… 

そうよ 太陽をいっぱい浴び、釣れても釣れんでも海の波に逆らずプカプカと、 

浮かんでいる島と地平線を眺めながら、時を過ごす奴は凄いのう？ 

そうよ！ 

奴は丘の八丁堀に釣りにいかず、大海の自然に浸かっているけえのう… 

そうよ！ 

だからかぐや姫が安心しとるのよ。 

しかし、「チャントせにゃあ」 



たまには骨までこさがんでも、パックと食べられる大きな魚をあげんと？ 

心配せんでもえい、宵の明星には チャントしとるけえ… 

何の話や？ 

知らんよ！ 

  いつもかぐや姫に感謝している   ひろしより  

 

平成 23 年 8/7 

今晩は！ 

今日はわざわざお魚を届けて頂き、ありがとうございました！ 

早速内臓の処理をして タイは塩焼きにしました 

メバルは明日唐揚げにします 

お陰で何時も新鮮なお魚が食べられ、手捌きも上手になれます？瀇 

息子夫婦と急遽話がまとまり、チチヤスプールに行くことになりました 

子供はさておいて、近くに居る孫を一度も遊びに連れて行かないのも気が引けるので、ひと安心しまし

た 

嫁とも言い久しぶりに会話をしましたよ・ 

明日から又貴方との楽しい生活?が始まります 

楽しみにしてますね濵・ 

買っておくものありますか？ 

お願いします瀨 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 23 年 8/6 



今晩は 

初めて亀崎に一人で泊まったが、酔っぱらって朝まで眠った。 

今日のラジオ放送の録音を頼まれたから、 

誰かに頼まんと… 

今まででは信じられなぐらいの早朝に電話したが、皆起きていた！ 

ワシだけが早く起きているのかと思っていたら、みんな起きているとはのう。 

一人で悩むもんじゃないのう… 

もたもたしていたら、一万歩るけんぞ！ 

早く深川に行かんと！ 

広島平和式典のテレビを見て、ラジオをも聞かんと！ 

今日は忙しいぞ！ 

今日のコースは近所まわりにした。 

三時に新幹線ロービの一階であうことになっていたので、 

芸備線の中深川まで送ってもらう予定だった。 

おいおい、まだ５０００歩しか、歩いておらんじゃあないかあ？ 

まだ 時間があるので、歩くことにした。 

電話では、しょちゅう話をしていたが、久し振りに会うので顔が分からんぞ！ 

そう思っていたら携帯電話を耳にしている、おじさんがいた。 

おおーこれこれ 電話でお互いに話をしているから 顔の容貌の変化は、 

全く関係なかった。昔話しに花が咲いた。 

当然 老人ホームの話にも花が咲いた。 

何床なったら、運営が楽になるかワシはどうでもよかった。 

困った人を助けるのが、福祉よ！ 

それがのう… 



人には言えんがのう… 

早朝帰って、パンやお菓子を買って帰り小さい子供達に配っているのよ。 

当然、子供達は「姉ちゃん ありがとう」と言っているらしいがのう。 

何で 朝帰りするんや！ 

知らんよ？ 

みえとひろしの時間で～す！！ 

世の中は複雑ですね。 

愛しあう人がいれば 幸せだけど… 

いろんな人生の歩みがあるけれど、どんなコースになっても、 

子孫を残すためには、花もいろいろ工夫していますからねえ… 

「もはや これまでか」と、希望を失っていた時、 

竹から生まれたかぐや姫が生まれて巡り会えるとは… 

 嬉しい限りよ 

「人生は心よ」と口癖のように言っているけど… 

おみやげを持って帰る女の子の気持ちになると、複雑じゃのう 

「かぐや姫の心」を聞いてワシはみんなを大切にせんといけんと、 

思いだしたよ。 

経済的な援助はとうてい無理だが、優しい言葉がけの心の援助はできるよのう。 

心だけよ！身体は駄目よ！ 

何で ？ 

できたら困るでしょ！ 

もうできんよ！ 

何で？ 

知らんよ！ 



心の世界は歳をとらないのよ！ 

何で？ 

「愛しているわ」「だーい好き」と言われると、 

闇夜に一人ボッチでいるワシの心に花が咲くのよ！ 

キスをされた時は、どうしていいかわからなくなり、 

愛を受けとめるのが精いっぱいよ！ 

何で？ 

後ろに倒れたら頭を打って病院に運ばれるだけよ。 

ふーん そうか！ 

何で お前が気にいったのかのう？ 

知らんよ ！約束をしたら、絶対破ることがないひろしを信頼したのかも！ 

そうじゃろうてい みんなそう思っているよ。 

「つまらんことを 自慢するなよ」 謙虚でなけにゃあ！ 

お前は「真の愛と心の子供」を授かったから、大切に育てよ！ 

ほうよ そうするよ 

かぐや姫と一緒に「愛と心」を大切に感謝しながら生活を満喫したいよ。 

付録  ひろしの知恵袋も大切にネ  

 

平成 23年 8/4 

「明日の杦のため」は読めませんでした。 

明日教えて下さい。 

「月水金作っても良いですよ」 

本当ですか 夢のようです。 

勘違いしないで 



ニラ炒めだけよ 

毎日食べて 健康維持につとめます。 

 

「明日の？のため」は読めませんでした。 

明日教えて下さい。 

「月水金作っても良いですよ」本当ですか？ 

夢のようです。 

勘違いしないで！ 

ニラ炒めだけよ！ 

毎日食べて 健康維持につとめます。  

 

今晩は 

おーおー！ 

今朝の空は夏空じゃのう？ 

夏はこうじゃあないと、いけんよ。 

日本の気候は春・夏・秋・冬が訪れて一年間、日本の風景を変え、 

楽しませてくれているけえのう。 

春はワシの嫌いな寒い冬は終わったぞ！ 

さあ新芽をだして花をいっぱい咲かせてやるぞ！ 

桜の花見でうかれていたら、うっとおしい梅雨よ！ 

ほいじゃが、今年は梅雨がなかったような気がするが… 

そうよ、去年は豪雨だったよ。 

今年は梅雨開け宣言が出た途端… 

梅雨空に後戻りよ…まあエエか？ 



ワシには六月の梅雨明け宣言から、七月の夏の移行にともない 

「メール友のかぐや姫と熱い夏が、やってきました」と告白したから… 

重たかった厚い雲が飛び去り、どうどうと愛を想わせる赤い傘をさし、 

一万歩あるいて いるけえのう。 

ほーう よかったのう… 

お前に春が来たとは… 

何 言ってんだ！ 

春は過ぎて、熱い夏が来たと言っているのじゃあないか… 

ふーん！ 

夏が来たのは分かったが、秋は「女心は秋の空」で飽きられるでえ…？ 

それに、かぐや姫はお月様に行くじゃろうが… 

いらん心配はせんでもええよ。 

何で？ 

知らんよ？ 

メールで 「大好きで甘えてもいいよ」と書いてあったけのう？ 

ふーん 春、夏、秋はわかったが、冬はどうなんや？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

知らんよ！ 

今の押入れの襖の寸法は、フトンが出しにくいので襖屋さんに、 

いつでも出せるようにお願いして作ってもらっているよ… 

なんでや？ 

冬だから、寒かろうに！ 



それに、彼女は冷え性だから！ 

ほーう それは可哀相にのう？ 

心配せんでも、日本列島の合言葉の節電に協力するんよ！！ 

そりぁそうじゃ！ 節電につとめんとのう… 

だから、熱がりのワシの体温が布団にもぐりこむのよ… 

何しに？ 

馬鹿たれが！ 

かぐや姫が凍りつらよ。助けるのよ… 

なんで？ 

寒い冬だからよ… 

これが 日本の四季です。 

そんな馬鹿なー… 木など年輪でわかるがワシらの年輪はないぞ！ 

なんでや？ 

春の成長と、冬の寒さで成長が止まり年輪ができるが… 

ワシらの世界は絶えず燃え続け、絶えず立ちつづけて 生きていくから心の壁はできないのよ。 

だから年輪のような表現出来ず、歳は数えられのよ… 

本当か？ 

そうよ。ドライブで誓いあったのよ… 

本当か？ 

知らんよ！ 

毎日、宵の明星の日がくればエエがのう… 

そりぁそうかも？ 

 欲張りの 

 ひろしより   



 

平成 23 年 8/4 

今晩は！お疲れ様です 

明日の杦のため レバーニラ炒めをするつもりですが、 

上手に出来るかどうか心配です・月水金作っても良いですよ瀨 

頑張って欲しいから・ 

学生時代のニラの想いで、良いお話ですね濵 

また明日お話を聞かせて下さいね瀇 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大大大好きだよ∞に  言い過ぎかしら？  

 

平成 23 年 8/3 

凄いねえー。今日のデートコースは… 

ただの緑色の葉だけなのに！ 

風が吹けば、逆らわずに吹く方向にたなびき、 

秋になると実を付け、黄金の色に輝き、収穫の喜びを味合うのでしょうね。 

お父さんは、凄い！ 

注意深く見守ってあげて下さい。 

ワシには真似ができません。 

いつでも応援します。 

今度 今日のコース連れてってください。  

欲しいもの、食べたいものは、ニラ炒めかな？ 

早く願いが、叶いますように！ 

 



今晩は 

いつになったらスカット青空になるのかのう？ 

今日は、台風の被害にあったイルミネションの片付けと、 

屋上の防水工事とバザーの片付けがあるが、昨日段取りをつけているから、 

専門家にまかして心のエネルギーの補給にいかんと… 

さあ、早朝の間に一万歩 歩かにゃあ…うーん！ 

懐かしい匂いがするのう？ 

近寄ってみた。可哀相に、石垣の間に なんで咲くのや… 

土壌はそばに、なんぼうでもあろうが…まあエエか？ 

詳しいももやま話を聞いてもしょうがないし… 

しかし、お前の葉は少ないがスラッとした花茎は小さな花をいっぱいつけて< 

何個つけているのや？ 

２０から４０個つけているのよ。それに食べるとスタミナがつくのよ。 

何でや？ 

知らんよ… 

おーお お前の臭い思い出したよ！ 

お前の名前はニラだろうが？ 

そうよ。 

そうか ニラと言えば、学生時代 吉祥寺にいる頃思い出したのう？ 

太ったおばさんが、大きな鍋に レバーやニラを炒めていたら、 

鍋から７０センチぐらいの高さの炎柱をたて、鍋を上下させ 小さい皿に 人より少なく… 

ニラ炒めを入れ「食べんさい あんたが好きなニラ炒めよ」と差し出してくれた。 

「おばさん ビールとラーメンしか頼んでないよ」と言ったら 

「いいのよ 今日は儲けたから、誰にも言わず 食べなさい」と言ってくれた。 



さすが 江戸っ子のおばさんじゃ… 

「おばんのニラ炒めは美味しいよ」と言ったら、 

片目を閉じて ウインクしてくれた。 

広島にそんな情のこもったニラ炒めを食べさすところがあるか… 

あったよ、この前 食べたよ。 

何処で？ 

知らんよ！ 

夢かも！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

花はいっぱい つけるのに、葉がすくないニラじゃのう？ 

ニラ炒めも葉がいっぱいいるのう… 

そのぶん少なくとも、栄養価が高く、スタミナがつくよ。 

今日 車中でかぐや姫が「ニラ炒めは、どう」と聞くので… 

「いっぱい愛している」と言った。 

かぐや姫に「ニラ炒めは、どう」と 、逆に聞いたら 

「全部 食べたい」と言った。 

そりぁそうじゃろうてい、 

銀杏とレバーとニラを混ぜた野菜炒めは美味いけえのう… 

ほいじゃが、心と愛のこもったニラ炒めは美味いぞ… 

これに勝るものは、無かろうでえ… 

そりぁ そうじゃ！ 

こんど宵の明星には、 



ふたり合わせた「いっぱい+食べる」を尊重して、 

暑い夏を乗り越えるよ！ 

 ひろしより   

 

平成 23 年 8/3 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日のデートコースはいかがでしたか？ 

私は貴方と居れたので嶹・菇でした 

ありがとうございました！ 

 とても欲しかった…よ明後日 宜しくお願いします瀨 

甘えてもいいし…… 

 欲しい物、食べたいもの早めに教えて下さいね 

なるべく希望に添います・ 

 今日はありがとう 

お疲れ様でした 

お休みなさい嶹杦・ 

  

菇 菇 大好き菇  

 

平成 23 年 8/2 

今日は偶然に会えて、嬉しかったよ。 

いつも、投げたら、投げ返す時間が合えばエエけれどね。 

まあエエか？ 



一心同体の仲だから… 

仲良く過ごそうネ…水曜日も休みにしてもらって良かったよ… 

小百合のお蔭です… 

かけがいのない人生を、楽しめて幸せです。ありがとう。  

 

今晩は 

うーん 去年の夏の朝はいつも曇っていたかのう？ 

もう夏の空模様が分からなくなってきたよ！ 

福島の放射能がどこに降っているかよう分からんけえのう？ 

オツト こんなことを、関係ない者がイラン事を言うから… 

風評被害と言われのよ… 

ワシは静かに、しとかんと！ 

ありぁ！ 秋でもないのに栗が道端に七個落ちているぞ！ 

なんでや？ 

知らんよ！ 

よう見てみいや、小さいじゃろうが、それに緑色してトゲも可愛いだろうが… 

この栗を「幼果」と呼んでいるのよ。 

ほーよのう…まるで小石のボールみたいじゃのう… 

幼い頃の石蹴り遊びを思い出したよ。 

足のつま先で栗を蹴った、右側に転んだ。 

今度蹴ったら左側に転んだ。 

なんじゃ？ 

この栗は… 

生きているぞ！ 



不思議じゃのう？ 

何も不思議ではないよ。最初に蹴ったのは、栗の左を蹴って、二番に蹴ったのは右だからよ。 

野球で言えば、ボールが右回転したらカーブで、左に回転したらシュートよ。 

へー お前よう知っとるのう？ 

常識よ！ 栗の真ん中を蹴ってみいや…おおー真直ぐに転んだぞ！ 

それを直球と言うのよ… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

秋の味覚の栗が雨にたたれて、落ちたんかのう？ 

可哀相にのう？ 

まあエエか？ 

幼果の栗のお蔭でカーブやシュートの学習ができて… 

栗ボールを蹴っているうちに、ジャンケンを思い出し、野球拳が浮かんできたよ… 

♪♪♪ 

やーきゅうするならこういう具合にしやしゃんせ 

ソラしやしゃんせ 

なげたら こう打って 

打ったならこう受けて 

ランナーになったなら エッサッサ アウト・セーフ ヨヨイノヨイ 

 

 野球拳を知っていますか？ 

ジャンケンをして負けた方が服を脱ぐことを… 

懐かしいのう… 



桜の花見でゴザの上で笛や太鼓や鐘をならして、男一人と女一人がジャンケンして、負けた方が服を

一枚ずつ脱いでいたが… 

最後は紅白の色になったが… 

どういうことや？ 男がつけていた白色はフンドシよ… 

女の赤は、なんや？ 

知らんよ？ 

まあ！ 

昔、お腰と呼んでいたがのう… 

その下はどうなっているんや？ 

知らんよ？ 

宵の明星の日に聞いてみいや？ 

ワシはグウ・チョキ・パーで勝負せんでえ… 

男らしく真っ向勝負するで… 

一本勝負で直球で何回もするが… 

エエかのう？ 

知らんよ？ 

♪ 

「アウト・セーフ・よよいのよい」 

♪ 

おそれおおくて、かぐや姫に手がだせない… 

待ちぼうけの 

 ひろしより  

 

平成 23年 8/2 



今晩は！ 

今日はお会いでき、とても嬉しかったです・ 

貴方の傍に居ると落ち着きます 

楽しいです  

明日も一緒だから嬉しい～～～～ 

宜しくお願い致します瀨 

メール待ってますね 

濵お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23年 8/1 

今日もありがとう 

今日の味もよかったよ。 

お世辞は絶対言いませんよ。 

嘘もつきませんよ。だから、不精に見えるのだと思いますよ。 

しかし、宵の明星には甘えてみたいです。   

   

今晩は 

相変わらず梅雨空じゃのう？ 

まあ、雨は降るなかろうていのう… 

今日は深川団地の山裾を一周するか？ 

おおーとうとう夏が来たか… 

夏の風物詩の朝顔が、朝 顔を出したのう。 

凄いのう！ 

昔ながらのワラの支柱を立て、アサガオを咲かせるとは！ 奥ゆかしいのう… 



どこに辿り着くのか？ 

ロマンを求め、朝顔のツルが背伸びをしながらワラを頼りに巻きつく姿は、 

左巻か右マキかよう分からんが可愛いよのう… 

支柱を立て成長する方向に支えを示してやれば、素直に伸びていくのう… 

ゴウヤも同じか？ 

違うよ、ゴウヤの実は気持ち悪いし、美味くないよ！ 

何言ってんだよ！ 今はやりの節電対策で、クーラーを使用しないでください。 

そのかわり、ゴウヤは緑のカーテンで涼しくなり、 

節電につながりますと言っているが… 

馬鹿たれが… 

少子高齢化社会になると言っているのに、 

いまだに緑の山を削ったりして宅地開発しているし、 

高齢者いっぱいの日本列島なのに、 

道路も走れもしない高齢者の為にと言って 

高速道路を作って… 

馬鹿じゃないの？ 

そりぁそうじゃ！ 

自然エネルギーは、自然からの恵みのエネルギーだから電気料金が高くなるのは、 

不自然じゃのう… 

ありぁ！ 

まともなメールの話に進展しているが、ワシもどうかしているよ。 

朝顔の話題にもどらにゃあ… 

そうそう！ 

忘れていたよ！ 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

アサガオと言えば小便器にたとえられていたよ。 

何で？ 

アサガオは朝、大きな口を開けて花を咲かせるのよ。 

何で… 

エラそうに、朝立ちするが… 

小さな持ちぐせに、まわりにこぼすので、 

「あなたは長くはないから、もう一歩前に進んで用をたして下さい。」と、 

張り紙がしてあったよ。 

ワシは何のことか分からんかったよ？ 

なんでや？ 

ワシのは長いし、太いから、こぼす暇もなかったのよ！ 

ほー ほいじゃが長すぎたり、太すぎたりしたら困るじゃろうが… 

誰が？ 

心配せんでもエエのよ！ 

何でも心がないとできないし… 

心がいちばんよ… 

ほーう 自由自在じゃのう… 

そうよ 人に制限されず、お互いの意志を尊重するのも自由よのう。 

そうじゃ！ 

二人の自由か？ 

何時ものうに 



重たい頭の雲も 遥かに飛び立っている  

 かぐや姫に会え嬉しかった 

 ひろしより    

 

平成 23年 8/1 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

今日は久しぶりに会えたのに、ゆっくり出来ませんでしたね 

もっとハグハグしたかった  

もっとお話もしたかった  

 明後日を楽しみにしています 

CD入れ等買ってますので、買わないように・ 

もうそろそろ落ち着けますかね？ 

早くゆっくり ノンビリと過ごすたいです 

時間が欲しい 

一週間が１０日欲しい 

  

 貴方が   ほ 

         し    

         い 

         菇 

お休みなさい嶹杦・  

 



平成 23 年 7/31 

忙しい一日でしたね。 

まあ無事にすんで、良かったですね。 

服装から靴まで気を使ってもらい、有難う。 

こちらも無事に終わりました。智とボートに乗り、 

智は三時の新幹線に乗り東京に帰りました。 

三日間、白いご飯を食べていないので、茶碗で食べたいです。 

食べたいものはキュウリの漬物・ナスビの焼いたもの・ウナギのかば焼き・ 

野菜炒め・美味しいウニ・塩辛いシャケ・白味噌の味噌汁・銀杏・ 

それに海の波ですが、きょう見て来ました。 

後は、高価な気品ある小百合が欲しいです。 

これは幻ですかねーえ。  

 

今晩は 

夏だというのにスカットした空が抜けたような青空にならんのう…。 

又、新潟が自然災害にあっているが、可哀相なのう…。 

もう日本列島は傷だらけじゃのう… 

せっかく生まれてきた愛だから、大切にせんと… 

前途多難な日本を考えながら、河川管理道路を歩いていたら… 

なじゃ！これは？ 

緑色の黒い線が入っている小さなボール球じゃが… 

へー お前は小さいけれど、親にそっくりじゃのう… 

なんでや… 

知らんよ。まだワシは赤ちゃんよ！ 



それにしても、親よりダイブンこまいのう… 

なんでや？ 

知らんよ。しかし丁度食べごろになると黒い頭をした鳥に食べられるのよ。 

人間様の口にメッタに入らないと… 

何でや？ 

そりゃあ カラスは人間より頭がよく、食べごろを知っているからよ。 

コウシャクはエエけえ、お前の名前は？ 

スイカと呼ばれているよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

何でも小さいのは、可愛いのう？ 

最初は小さくてもだんだんと大きくなる方が美味いのう！ 

そりぁそうじゃ！ 

昔から「大は小をかねる」と言うからのう… 

スイカを食べる夏がやってきたのう… 

冷やしたスイカは美味いけえのう… 

かぐや姫に出会う前は赤いスイカを食べることが出来んかったがのう！ 

なんでや？ 

前歯でスイカを噛み切ることが出来んかったからよ。 

何でや？ 

知らんよ！ 

歯がぐらぐらしていたんじゃろうてぇ… 

何でや？ 



知らんよ！ 

しかし毎日三回歯磨きしたら、前歯が丈夫になったよ… 

ほー 何で三回も歯磨きするんやぁ？ 

知らんよ！ 

まあ甘いキッスかのう？ 

「かぐや姫の訪れで甘いスイカが食べられるようになった」と言うことよ。 

ほー 感謝せんと！そうよ 感謝せんと！ 

身も心も健康になっていくけえ… 

そりやぁそうじゃ。 

美しいものを見ると何でも良くなるよのう… 

 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

星は何でも 知っている 

夕べあの娘が 泣いたのも 

可愛いあの娘の つぶらな 

その目に光る露のあと 

生まれて初めての 

甘いキッスに 

胸がふるえて泣いたのを 

 

♪♪ 

あの娘を泣かせたのは おいらなんだ 

だってさ とても可愛くてさ 



キッスしないで いられなかったんだ 

でもお星様だって 知っているんだ 

あの娘だって 悲しくて泣いたんじゃない 

きっときっと 嬉しかっただよ 

♪♪♪ 

 

 大きな行事が終わりました。 

もっと大きな心の行事が永遠に続くように星に祈っている  

 ひろしより   

 

平成 23 年 7/31 

今晩は！ 

お久しぶりです 

お目出たい事で親族が集合でき、良かったですね濵 

おめでとうございました 

心からお喜び申し上げます・・ 

 私は今日 広島市中学校吹奏楽の総合文化祭があり、 

百合が出るので聞きに行き その後エアロの練習でした 

一日中出掛けていました・先程帰って来た所です 

貴方は海でしたか？ 

明日から又一週間の始まりです 

頑張りましょうね  

 明日の昼御飯は作りますよ・ゆっくり、落ち着いて、 

心を込めて美味しい物を作るつもりです 



ゆっくり来て下さいね 

ではお休みなさい嶹杦・ 菇 

 

平成 23 年 7/28 

気をつかってもらい、ありがとう。 

３０日は胸をはって出席できます。 

まあ衣装や容貌など気にはしていませんがね。 

それより小百合が教えてくれた心ですよ。 

「失敗は成功のもと」と言われていますが、 

小百合の失敗は可愛いから、いいですよ。  

 

今晩は 

梅雨が明けたとたん、真夏の晴天どころか？ 

梅雨に後戻りしているのう。 

梅雨開け宣言した日に入道雲を、見ただけじけえのう… 

つまらん日本の四季情報になったよ。 

中国の新幹線事件と同じじゃのう… 

何が？ 

発表した後に平気で情報をそっくりひっくり返すけえ… 

日本も同じでぇ…何で？ 

東北の情報は、まだひどいよ。 

二点三点してから、話にならんよ… 

カラオケの上手なおばさんの畑に着いた。 

これまた 何じゃ？このユリは？ 



お前えも熱射病になったのか？ 

普通のユリのラッパは、横向いて咲いているのに… 

上を向いて咲いているとは… 

雨が降ったら水がたまって、重みで首が折れるぞ！ 

そうか お前の花粉がついたらなかなか落ちんけえのう… 

人に花粉がつかんように横を向いて咲かず、上を向いて咲いているのか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ユリの花は上品で気品があり、真っ白な色は純粋でスッキリして、花のお姫さんよのう。 

ユリは シンデラ姫で、竹から生まれたかぐや姫は大和撫子かのう？ 

なんでや？ 

シンデラ姫は上品で、スラットしたスタイルでスガスガしいよのう… 

かぐや姫も上品じゃが、奥ゆかしくて優しい心の持ち主じゃのう… 

どっちがエエんやぁ？ 

そりぁ知らんよ！ 

ユリの花は好きじゃけど、どちらかと言えばかぐや姫かのう… 

なんでや？ 

奥が深ければ気持ちもよくなるし、心豊かな億万長者になった気持ちになるよ。 

☆☆速報☆☆ 

「今年はサマージャンボを買いませんでした。４００人に当たる２０００万宝クジを買いました」 ☆☆速

報☆☆ 

おわり 

おおー 思い出したよ。実行できもせんのに、井之頭公園で歌ったのを… 



「あの人上から下がりフジ、私はしたからユリの花」 

なんのことかよう分からんのう？ 

今度、宵の明星で 聞いてみいや… 

そうするよ。明日も頑張って、歩くぞ！ 

☆ひろしより☆  

 

平成 23 年 7/28 

今晩は！ 

お疲れ様です 

洋服は揃えてありますズボンはお好きな方を履いて下さい・ 

 おっちょこちょいでミスばかりしてすみません  

気を付けたいけど生まれつきみたい嵓 

あきれられて嫌になられるのは早いかも？ 

こんな私・ 

落ち込んでいます・ 

明日は父の顔でも見て、気分転換して来ます親は良いものですね・大きな失敗をしても 一緒に泣いて

くれます 

貴方は他人だけど別な意味で守って下さっています 

比べられませんよね瀨 

ありがとう 

感謝してます 

何時も ごめんなさい 

お休みなさい  

 



平成 23 年 7/26 

なかなか日程が合いませんね。 

今日の電話は嬉しかったです。 

どうせ電話はしても、スポーツセンターで二時間遅れの連絡では 

昼食には間に合わないと、思って電話はしませんでした。 

 

今晩は 

そろそろメールのネタもつきそうなーのう？ 

何言っているの！ 

男が決心したら最後まで突き通さにゃきゃ！ 

最後までとは ワシが死ぬまでか？ 

そうよ。あんたは死ぬ暇がないのよ！ 

なんでや？ 

知らんよ！ 

夢の続きをみながら歩いていたら、色鮮やかな大きな花が目に飛び込んできた。 

おー！これでメールが書けるぞ！ 

おばさん この花は大きくて優しい赤色で真ん中に黄色い棒が立っているが… 

この花はなんなの？この花はハイビカスと呼ばれ南国に咲くのよ。 

ほー ハイビカスと言えば、汚い赤色で花びらはしわがより、 

真ん中にいやらしい黄色い棒があって見ても暑苦しくて、 

いやだったがのう？ 

何 言っているの！ 

あんたが想像しているのは造花よ！ 

造花だからしょうがないでしょ！毒ドクしく見えるのも中国産だからね。 



このハイビカスは土に根をおろし、水を吸い上げて、太陽の陽をいっぱい浴びながら、 

山間の涼しい空気をいっぱい吸って、 

あなたに目立つように花びらを大きくひろげ、 

クラリネットを吹いていたのよ。 

ほうーやっぱり！ 造花より、生花がエエのう？ 

なんでや？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

「本当の名前はニラゴヤタイタンビカス」と言われています。 

かぐや姫が教えてくれたよ… 

人間は心、花は水で、清く生きることができるのよ… 

そりぁそうじゃ！ 

希望の光をさすような素晴らしいものを持っている奴が羨ましいのう！ 

なーに、ワシの方がエエぞ！ 

なんでや？ 

知らんよ！ 

かぐや姫の天の声で、ワー大きいと… 

無言で聞こえたけえ… 

何が？ 

知らんよ！ 

それにしても 花びらはピンクいろで綺麗じゃのう？ 

そうよ、ワシも大好きだけど甘い作り話で人を騙す生き方より、 

心の血が通った家族での生きた方がエエのう… 



一日一日 愛を大切に精いっぱい生きたいよ！ 

なんで？ 

知らんよ！ 

言わんでもわかろうが？ 

最近 かぐや姫の話を聞かんが… 

チャントしとるのか？ 

そうよ そうよ… 

もしも うまくいったならば明日姫の講話が聞こえるかも… 

事件が起こらないように… 

祈っている 

  ひろしより 

 

平成 23年 7/26 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

しばらくご無沙汰して申し訳ありません・ 

 明日は楽しみにしてます 

早くお会いしたい・です 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 23 年 7/25 

「一泊くらいならよいけど ２～３拍されるといささか嫌になります」 

まだまだ大変ですよ。 



子供は成長するけれど、時間がたった人間はひまわりと同じようになるから… 

心配せんでもワシの方が元気だから… 

何で？無心で毎日歩き続けるから？ 

何で？ 

かぐや姫のためよ。何で？ 知らんよ！ 

今日インターネットの線を引き込みました。 

明日メールのセットをするように２時に頼みました。４時には終わるでしょう。 

今日の亀崎はインターネットの工事と渡辺と娘のまあちゃんと岡邑が来ました。 

不思議です。 

いままでなかったことです。 

やっぱり昼間は危険な時間帯ですね！ 

 

今晩は 

おー久し振りの雨じゃのう！ 

長靴履いて、赤い傘をさして歩くかあ？それにしても、ひどい土砂降りじゃけえ、 

赤い傘では間に合わないぞ！ 

びしゃ濡れになりそうなので大きい傘にした。 

草ぼうぼうに生えた中に、ひとりポッント黄色い物が見える。 

何じゃ！ これは？近づいてみたらお前ひまわりじゃあないか？ 

何で！ 一人で咲いているのや？ 

去年６００本のひまわりが咲いたのに…それに そっぽまでむいて？ 

東の太陽に向かって無言のひまわりを怒った。 

そのとき、ピッカと光った。 

１０秒後に音がした。 



早朝に何で？ 

雷が鳴るんや？ 

それにしても 音速は一秒３４０メートルじゃけえ…３．５キロに雷の主がおるぞ！ 

雷が落ちたら、約束したことがあるのにひまわりどころの話じゃあないよ！ 

ワシはすぐに引き返した。 

朝礼が始まるまで時間があるので、ひまわり専門の知恵袋にひまわりの素性をきいた。 

大きな一つの花に見えるが、アジサイと同じように、多数の花の塊が 1 つの花の形を作っている

よ。 

外の黄色い花びらは舌状花で、中の花びらがない花を筒状花と呼んでいるのよ！ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ひまわりは太陽を追って花が回るのよ。へー！ 何でや？ 

成長が盛んな時だけだと！ 

何のことや？ 

若い時だけ子猫のようについてじゃれるのよ。 

つぼみが大きくなり花が開く頃には、東にむいたまま動かなくなるのよ。 

何でや？ 

知らんよ！ 

ひまわりに聞いてみいや… 

それにしても、凄い雨じゃのう… 

引き帰ってよかったよ！ 

それにしてもヒマワリの花は、かぐや姫が大切にしている花に似とるのう！ 

何でや？ 

花びらは二枚しかなかったが中はいっぱい咲いてたけえ… 



ほうー！それじゃあヒマワリの花と同じで長期が終わったら動かなくなるのう？馬鹿言っているん

じゃないよ！ 

恋の華は永遠に咲き続けるのよ！ 

情熱を燃やし続けるのよ！ 

何で？ 

おやじが言っていたよ「甘露の雨 永遠に」 

それは違うぞ！ 

ワシはかぐや姫だけじゃけえ。 

 

ひとりしか 愛せない 

ひろしより  

 

平成 23 年 7/25 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

私も疲れています 

一泊くらいならよいけど ２～３拍されると 

いささか嫌になります 

言えば良いのだけど 

言うと娘だから喧嘩になります 

 

私は貴方と過ごしたい絈絈絈 

ごめんね・・・ 

ほったらかしにして 



明日連絡入れます 

お休みなさい嶹杦・・ 

 

平成 23 年 7/24 

お早う。 

１１頃までメールを待っていましたが、眠ってしまいました。 

今晩は 

今日は日曜日か？ 先週の仇をとらんとのう！ 

その前に町内一周して海に行くか。 

ワシ朝、少し早く起きたから、いつもの時間より早く港に着いた。 

おー静かな海じゃのう！ 

波も立っていないし、エンジン全開でつぱしった。 

着いたぞ！早う釣らんと！ 

誰もおらんのも珍しいのう？ 

釣れんから早飯にするか？ 

そうよの！ 

飯でも食うか？ 

一隻の船がきた。 

網をいれだした。 

失礼な奴じゃのう？ワシが釣りよるのに！ 

バカたれが！ 

まあエエか どうせ釣れていないのだから。 

網を上げだした。オイオイ よう見とけよ！ 

何でや？ 



何が網にかかったかわかれば、今度の釣の参考になろうが… 

そうよの 網を入れいる三人がウインチで網を巻きだした。 

何じゃ！何も入ってはいないじゃないか！ 

ワシらの釣の邪魔をするから、天罰がくだったのよ！ 

可哀相にのう！ 

まあ 人のことを考えるより、自分のことを考えんと！ 

ほいじゃが 釣れんのう？ 

先週の仇どころではないのう！ 

ありぁ 見て見いや！ 

サユリがいっぱい泳いでいるぞ！誰か サユリを釣ったら！ 

海面に撒き餌を撒いた。 

おー 凄いぞ サユリどころか？大きいぞ！ 

何じゃ！ 

これは？ 

タイじゃ、いやチヌじゃないか？ 

どちらでもエエけえ、釣ってみいや… 

おおきたぞ！ 

なんじゃこれは？ 

フグじゃあないか！タイやチヌは見向きもせんぞ！ 

サユリは素直に釣れるのう、それにしても、よう海水が透き通って見えるのう… 

まるで 水族館を覗いてるようなのう… 

何でや？ 

釣れんから自然がサービスしてくれとるのよ！ 

波もないし、小潮で潮の流れもないし、海水が透き通ってみえるのよ 。 



珍しいのう条件が揃えば 何でもできるのよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そりぁそうよの 条件が揃えば 何でもできるけえのう。 

ワシの条件が揃わんのう！ 

何で？運がないのじゃろうてい。 

何で！ 知らんよ！ 盆が近くなってきたから天の悪戯かも知れんのう？ 

そうかのう？ 

タマタマ行事が重なっただけよ。今日の海水が透き通っていたし、 

明日インターネットがつながったらほとんど 二人の環境整備が終わるし。 

あとは 二人の未来の成功を祈るだけよ！ 

夕方 ガンバレと小さな孫が、水星のごとく現れ、姿が見えなくなるまで、 

車中から手を振ってくれていたよ。 

凄いのう！ たった手を振ってもらって、ワシの心が癒されるとは凄い！ 

孫に感謝せんと！ 

 ひろしより  

 

平成 23 年 7/24 

今晩は！ 

今日はお魚をありがとうございました！ 

内臓を取り除きました明日料理して食べます何時もありがとうございます・ 

そして 明日はごめんなさい・連絡下されば 明後日には用意致します 

何時もありがとう瀨 



大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・・ 

 

平成 23 年 7/22 

今日もありがとう。 

小さなお椀のご飯美味しかったよ。 

ニラ炒めは、出来るとは思ってもいなかったけれど、 

ちょっとニラの割合が少なかった。 

料理が上手だと言ったら、専業主婦でしょ！ 

と、言っていたよ。 

美味しかったよ。 

ありがとう。 

 

今晩は 

今日は５時５０分から出発だ。 

お早う、うすいさんエエことはないかいのう、することもないし、心気なよ。 

少し早く出かけると、近所のおじいさんに出会った。 

時間がずれたら、会う人が違うのう。 

みんなそれぞれの自分の生活リズムを持って動くのう。 

新聞配達の人は雨が降っても雪が降ってもうちにくるのは一番早いよのう。 

凄いのう。 

ありやぁ！ 

これは何かいのう？この暑いのにアズキ色で、肝心な雄しべも雌しべもどこにあるかわからん

が？ 



それにハナビラかなんか、わからんが？ニワトリのとさかに似て渦をまいてから… 

なんやー！この花は？ 

お前の名前は？ 

ワシの名前はクルメケイトウと言われいるよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

うーん ようわからんのう？ 

明日 ケイトウの花を解体して調べてみるか。 

なんで！ 可哀相なことをするの？ 

雄しべと雌しべの区別ができんけえよ。貴男の考え方はもう時代遅れよ！ 

なんでや？ 

昔は地震・雷・火事・親父と言っていたが四番目の親父の二文字は、消えたのよ！ 

何で？ 

知らんよ！ 

女性が強くなったのよ！ 

何で？ 

知らんよ！親父の代替えは、そこら近所に転がっているかも… 

三番目の火事は、大変でえ！ 

真剣に考えにゃあ？みんなもっていくから恐ろしいよ！ 

火事は絶対に起こしてはいけないよ！ 

そりゃあそうじゃ。くだらない ケイトウの雄しべ、雌しべの探索より、 

二番め雷は凄いぞ！ 

かぐや姫の雷が落ちんようにせにゃあ！そりぁそうじゃ。 



一番目の地震は３月１１日に起きたから、身に染みてようわかったよ。 

いまだに 行不明の人がいるらしいが… 

もう白骨かしているじゃろうてい… 

可哀相にのう… 

あえて作るなら、特番目におお津波と足しますか？ 

くわばら くわばらおお忘れていた… 

五番目ができたことを！ 

何や？ 

愛の青春が新しくできたのよ！ 

何のことや？ 

知らんよ！ 

当分していないけぇ… 

何のことや？ 

知らんよ！ 

おさらいすると「おお津波・地震・雷・火事・親父・愛の春夏秋冬」と言うことよ。 

欲張りじゃのう！ 

そうよ。 

今日からオールスターだから！ 

 歌でも唄いますか 

♪♪♪ 

春を愛する人は 心清き人  

スミレの花のような 僕のともだち 

  

夏を愛する人は 心強き人 



岩を砕く波のような 僕の父親 

  

秋を愛する人は 心深き人 

愛を語るハイネのような 僕の恋人 

  

冬を愛する人は 心広き人 

根雪を溶かす大地のような 僕の母親 

♪♪♪ 

 愛の囁きに 嬉しさいっぱいの 

ひろしより  

 

平成 23 年 7/22 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

まだ百合を待ってますその間メールしてます 

やや夫婦らしくなってきたかな？ 

いや、まだまだだね!! 

一回も寝てないもの…何時の事にかるやら… 

でも、楽しいね・・ 

青春真ぱ中・ 

愛してるよ菇 

明日は宜しくお願いします瀨 

お休みなさい嶹杦・・ 

 



平成 23 年 7/21 

いつ仕事を辞めても大丈夫ですよ。 

かぐや姫のお陰でワシ一人だけが生きているのじゃないぞ！と思うと、 

他人どころじゃないよ。 

小百合の存在が健康の秘訣ですよ。 

明日１０時から入札です。 

亀崎の昼食に間に合うかも？ 

明日は日食になるから、夜は要りません。 

早く職場を離れて、マツヨイグサになりたい。 

 

 今晩は 

どんよりした雲空じゃのう？ 

少し台風の影響が残っているのかのう？まあエエか？ 

久し振りに団地の通りを過ぎて下山コースにするか… 

ありゃあ？ 何で！こんなに可愛いの！フックラして柔らかい、 

上品で温かみをいっぱい包んでいる黄色い花じゃが… 

お前みたいな花はいままで見たことがないよ！ 

待てよ、夢かも知らんが見たことがあるかも知れんが、 

もっと甘い感じがしたような気がしたが！ 

それにしても雄しべも雌しべも見えんが？ 

そうよ 私は夕方から咲きはじめ、人が歩く時間になったら、しぼんでいくの。 

なんでや？ 

知らんよ？ 

 



 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄い花がでてきたもんじゃのう？ 

他の植物が出てきたら、逃げて、太陽の光が当たったらしぼんでしまうとは！ 

この花の名前は？ 

私はマツヨイグサよ！通称宵待草といわれているの。 

へー それにしても深い筒のなかに雄しべと雌しべがあると、誰も近づかないじゃろうに？ 

そうよ！ 

だから夜咲いてクチバシの長いスズメガを待って居るの！ 

ときたま こまい蜂が侵入してくるけれどね！ 

へーい 夜しか駄目かね？ 

そうよ。夜は暗くてロマンチックになるしね… 

ほー 筒に入り込む長さの亀がおるかのう？ 

昼間は出てこんけれど、宵の明星の日に時々現れるの… 

へー 何でや？ 

知らんよ！ 

最近 昼間しか行かんけえ。 

何でや？ 

知らんよ？ 

それじゃあ 受粉ところじゃないのう？そうよ！ 

愛と心の支え同志だから… 

ところで お前の名前は？ 

「私だけが知っている」 徳川夢声よ。へー！ 

ワシはかぐや姫をしっとるぞ！！ 



自慢のひろしより 

 

付録 

♪♪♪ 

待てど暮らせど来ぬ人を 

宵待ち草のやるせなさ 

今宵は月も出ぬそうな 

♪♪♪  

 

来週はきっと かぐや姫が訪れるね！！！  

もの静かな 

 ひろしより 

 

平成 23 年 7/21 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

毎日ご苦労様です・ 

職場を離れそうではありませんよ！ 

貴方がお仕事離れたらもっとおかしくなるから、出来る限り今のままで働いてください 

その為の援助は惜しまないからね・ 

 明日はお昼に亀崎でお待ちしています 

夜はダメよ・・ 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大大大好きよ菇 



 

平成 23年 7/20 

今日もありがとう。段々と職場から離れていくよう気がします。 

小百合と夫婦の会話が生まれてきたような気がしました。 

小百合の笑顔を生きがに、生きていきたい。 

いいすぎたですか？ 

今日は我がままで、ごめんね。 

でも楽しかったよ。 

 

今晩は 

台風６号の続きです。 

 

青田の波の美しさに感動して、北に向かって歩いた。 

ビューと凄い音をたて、風が吹いてくる。 

おー 凄いぞ！ 

ワシは風をまともに全身うけた。 

風に後づたりさされた。 

何クソ！ 

風なんかに負けるもんか？ 

内心は何が飛んでくるかわからないので、いつでも逃げられるように！ 

風の吹く方向を睨みながら、道路の真ん中をあるいた。 

３００メートル下った。 

何じゃ これは！ 青田が見えんがぁ！ありゃあ 大変じゃ！ 

トタン屋根じゃが頑丈な作ってあったのに？ 



何で？ 

周りにはいつ飛んでもおかしくない、ホッタテ小屋があるのに… 

それらは倒れていないのに… 

不思議じゃのう？ 

何か天罰がくだったようなトタン屋根だ！ 

風道があるのかのう？ 

まあエエか ワシが怪我をせんように歩かんと… 

竹藪の側を通った。竹も稲と同じように、吹かれたらさかわらずに、 

ジット我慢しながら 横にしなりながら耐えている。 

風が止むと元の姿になっている。 

凄いのう！ 

柔軟性があるのはエエのう… 

柔軟とは辞書では「一つの立場や考え方にこだわらず、その場に応じた処置・判断のできるさ

ま。」と書いてあったが！ 

恐ろしくなってきたので引き帰すことにした。 

凄い楽じゃのう！ 

強風も役立つのう！風が背中を後押してくれて！ 

坂道もラクラク登れるよ！ 

風もエライ！ いつも後押ししてくれればエエのに！ 

山を見ると なんじゃ？ 

薄い雪化粧しているじゃあないか？ 

冬でもないのに！ 

雪など降りはしないのよ！ 

風に木葉が裏返しになって 、白く見えるのよ！ 



 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

やっぱり 広島はエエのう！ 

何で！ 

四国山脈が防波堤の役目をしてくれて台風６号を来んようにしてくれて！ 

感謝せんと！ 

高知のみなさんは大変だからのう。 

高知県は台風の来襲は鹿児島県に続いて２番目らしいのう！ 

天然の観光資源がおおいらしいけえ、せめて観光巡りぐらいして役にたたんとのう？ 

かぐや姫といけたらエエがのう？ 

ワシの船でカツオの一本釣でも太平洋に出かけるか？ 

小さな船で太平洋に航海できないでしょ！ 

馬鹿言ってないで、亀崎の亀をちゃんとせんとして、 

一本立ちせんと！ 

何でや？ 

知らんよ！ 

しかし、チャンとせんと三大欲望が崩れて、大変ことが怒るよ！ 

トタン屋根が、柔軟性がないばかりに飛ばされて！ 

 

そうよ、可哀相にのう… 

ワシもチャンとせんと… 

台風の教えに従って、柔軟性を持って生きたいです。 

純粋じゃねえ！ 



誰が？ 

知らんよ！ 

今日も楽しかった ひろしより   

 

平成 23年 7/20 

今晩は！ 

今日は楽しい一時をありがとうございました！ 

二人で同じ目的で動くのは とても楽しく 

幸せです・ 

でも、出来ないのは辛いね・我慢がまんガマン絈 

明日は下着を買うつもりです・     

必要な物がありましたら、連絡下さいね 

金曜日は食事を作りますよ・ 

 私の貴方、貴方の私 

二人の愛は永久に菇 

 ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 23 年 7/19 

自然も凄いが、年の功も凄いですね！ 

今日の料理は満点です。 

美味しかったです。 

学園の会議は２２日の入札の打ち合わせですが、 

やっぱりワシがおらんと方向が決まりませんでした。 



水曜日は 

「朝礼は出るが 明日は、休みだから電話するな」と言って帰りました。 

今日はありがとう。牛田から亀崎に帰って、ホットしました。感謝しております。 

 

 今晩は 

 

おお とうとう台風６号が来たか？ 

雨がふっても、ヤリが降っても、海に出るワシじゃが！ 

陸上の風なら大丈夫じゃのう？ 

まあエエか？ 

ゴチャゴチャ言わずに歩かにゃあ！ 

おおー 凄いのう？水田の７０センチ伸びた稲穂が、強風に吹かれて、 

海の波のように、たなびいているじゃあないか？又吹いたぞ！ 

さっき、たなびいた方向と違うぞ！ 

風の通りが違うかあ？ 

まるで青い稲穂が、水田いっぱいに踊り場を一人じめにして、 

狂い踊りをしてするじゃあないか？ 

凄いのう！この風景は自然の神秘が？ 

こんなに清らかに舞い美しいとは？ 

それにしても、あれだけ横に倒れたのに、風が通り過ぎるともとの状態になっているなんて！ 

凄いのう？ 

それは、左右から力がかかってもさかわらずに柔軟に対応しているからよ。 

「ワシは長年生き、誰にも負けず、誰よりも裕福でいきばかっているから小さなそよ風でも、折られ

るのよ」 



何でや？ 

歳も忘れて枯れ木になっているのも知らず、忘れて威張っているからよ。！ 

そうか！ 

若い者は足腰も柔らかく、強風に耐えられるよのう？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシはまだまだ若いぞ！ 

なんでや？ 

毎日歩いているし、かぐや姫のカロリー計算した料理を食べているしのう。 

棒切れのように立って無残に折れた木と違うで！ 

何でや？ 

知らんよ！ 

強風が吹いた時は立ち向かい、強風がおさまった時は、もとの状態になって、おとなしくなって、い

るからのう！ 

何のことや？ 

まだまだワシは老木でなく、若いと言うことよ。 

わかったが？ 

かぐや姫は どうなったんや？ 

そりぁ 朝みた 水田の稲穂のような気分になったじゃろうてい！ 

ふーん 本当かどうか知らんよ？ 

今度宵の明星の日に聞いてみるわ！ 

セイコウ 祈るよ！  

ひろしより  



 

平成 23 年 7/19 

今晩は！お疲れ様でした・ 

 もう お食事済みましたか？ 

急いで作ったのですが、味はいかがでしたか？ 

百合は美味しいと言ってくれましたが…… 貴方の口に合うのかどうか正直に言って下さいね 

今後のために・ 

  

食べたい物を言って下さったので、とても助かりました・ 

これからも遠慮なく言って下さい瀨 

 では 明日お会いしましょう瀨・ 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 23 年 7/18 

亀崎の買い物は、生ゴミ入れ一個と押入れの下の戸棚四個と 

憩いの場の時計５４０円とハンガー１０個とスリッパー納め一個と 

かぐや姫を買いにいきました。 

調達したのは数字関係でした。 

海の上の徘徊は何事も起こらないが、丘の上の徘徊は危険がいっぱいですよ。 

キョロキョロしながら歩いては、棒にあたります。 

目標を持つことは良いことですネ。  

 

今晩は 



台風が接近し海の波は高くなると言うし、今日は海を断念せんと！ 

昨日は坊主じゃしのう。 

さあ気を取り直して、今日も歩くかぁ。 

黄色い大きな花じゃが花びらは先が丸くて、だらしないのう？ 

花は、きりっと先端が尖がってないと！ 

大きいからよけい、怠慢な花と思われるぞ！ 

しっかりせんかい！なんじゃ？これは？ 

他の花は咲いた下に丸い実がなっているのに、おかしいのう？ 

お前は なんでや？知らんよ？ 

雌しべと雄しべがあるのに！ 

なんで受粉せんかったのよ？ 

知らんよ！蜂が交配の手助けせんかったのよ！ 

なんで？ 

魅力ない花びらだったからじゃいのか？知らんよ！ 

ところでお前の名前は？ 

私はソウメンウリよ。 

茹でるとソウメンのような細かい繊維がほぐれ、 

酢のものにして食べたらシャキッとして美味しいのよ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

花でも仲買人がおらんと、受粉せんのじゃのう？ 

近くにおるのにのう。 

ようテレビで見るが、筆先で花の中をさぐっているよのう？ 



蜂の変わりの働きをしているのか？ 

さすが人間の指はなんでも役立つのう。 

ワシの彼女は二つしかないが、しっかりした花びらで、 

暗黙のうちで交配できるがのう！ 

なんでや？ 

知らんよ！ 

二人の間に暗黙知が芽生えたのよ。 

へー！茹でずに煮たらどうなるかのう？知らんよ！ 

今度宵の明星に試してみいや。 

変更になって、今度いつ会えるか分からんよ。 

七夕にならにゃあエエがのう？ 

知らんよ！ 

お前のことは誠心誠意で 歩けばエエよ！ 

「犬も歩けば棒に当たる」と言うことよ！ 

思いかけない幸運に、巡り合えるかも用もないのにフラフラ歩いていると 

酷い目にあうかも？ 

ワシは認知症予防で歩いているからエエよのう？ 

知らんよ！ お前は運がないことは当たっているよ！ 

台風が吹き飛ばし、晴天が来ることを信じている 

 ひろしより  

 

平成 23 年 7/18 

今晩は！ 

今日は大好きな海に行けなくて残念でしたね・ 



私はエアロの最中、本通りの老舗「菊菅」へ行きましたが、そのお店は閉じてなくなっていました。

色々調べて袋町に行きましたが、探し当てるのに大変でした・ 

でも、念願の包丁研ぎは出来 満足です 

包丁の使い方・研ぎ方・実演しながら教えて頂き、実りのある１日だったです・ 

目標を持って過ごすことは、充実感があります  

 もうすぐお盆が来ますねぇ絈 

早いもんです 

その次はお正月 

嫌ですねぇ嵓嵓嵓 

 明日から頑張りましょう瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

何時までも大好き菇 

 

平成 23 年 7/17 

まだ亀崎には泊まっていません。 

目さまし時計で泊まったような気がしたのでしょうかね？ 

深川と同じような環境にしたいと思っています。 

ギターもテレビの横に置いて、かぐや姫が傍にいるように？ 

その夢を実現するためには、気力と体力と脳の活性化を維持するために… 

 歩き続けます。 

 

今晩は 

台風６号が近づいているそうなが、空模様は台風の前の静けさか？ 

まあエエか、台風が来る前にアジを釣りにいかんと。 



おばさんエビちょうだい！問屋にもないし、ないよ！ 

それじゃあ、シラウオ頂戴！ 

それもないし、今日お客さんが五つも買っていたし！ 

それじゃあ、アジがつれんじゃん？ 

仕方なく、本当の釣店に行った。 

さあ、準備ととのったぞ！ 

燃料は満タンじゃし、アジをつるぞ！ 

いさんでボートに乗って、いきなりエンジン全開だ！ 

波もないし、海面は鏡のようだった。 

なんじゃ あれは？海面がザワザワしているが？ 

まるで夕立の雨が海面を叩いているようじゃか？ 

近づくと朝だから雨は降っていなかった。 

なんじゃ この海面は？ 

スート通り過ごせた。 

朝立ちは、深川で起きたときの出来事で、海上は無関係の話だだった。 

まあエエか？ 

今日は彼女にアジをプレゼントせんと！ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

よーし、今日は満点の釣場のイカダにつけられたぞ！ 

釣れるぞ！釣れるぞ！ 

あたりがないのう？何でや？ 

知らんよ 昼間は暑いし昼寝でもしとるんじゃろう。 

今のうちに、コンビニに買った弁当を食べるか？ 



おお、う４時すぎたから 帰るか？ 

いや 一匹も釣っていないので 夕づめまで待とう… 

そりぁそうじゃ！ 

お前、彼女にアジを釣って帰ると言ったんだろう 

「そうそこまで言ってはないが今度 アジを狙ってみるよ」 

と言わんといけんのう。釣れもせんのに、 

移動しないワシらの船にホートが寄ってきた「アジが釣れますか」 

釣れんよ 

今日は駄目じゃろうと言っても、 

馬鹿が 隣のイカダに船を係留した。 

今日は釣れないのに この場所を狙っているのだろうしゃくにさわるから 

もう一時間釣ることにした。 

やっぱり、釣れなかった。 

情けないのう お詫びのメールを彼女に送った。 

いつも すぐにメールの返事が来ないのに、アジの返事はなかったが、 

彼女の返事がきたから、今日は 心の味が釣れてよかったのう 

「やつぱり玄界灘のアジは りっぱで大きいけれど、 

亀崎のアジは、食べていい味がするし、最後に快い心の味がしみでて、 

亀崎の味が好きよ」  

そうよ！ 皆が言うよ！ 

何よ 冗談は休み休み言わんと！ 

海には乙女などいないよ！それも そうじゃ！ 

宵の明星がだめなら、海のように自在に曜日がなればエエがのう 

そう思えば 小さいころ自由自在の厚い算数の本で勉強したがのう 



「自由自在のかぐや姫とひろしの秘密」の本を作ってみたいのう！ 

五時過ぎたけえ帰るか！ 

さあ飛ばして帰るぞバンバン 

船を追い越して帰った海はエエのう！ 

追い越し禁止の黄色いラインがないけえ！ 

計画変更が多いいみたいですね！ 

埋没するのではなく、代打の日よりが生まれたら！ 

少子高齢社会は避けられたかも 頑張る！ 

 ひろしより   

 

平成 23 年 7/17 

今晩は！ 

海 お疲れ様でした・でも 大好きな海で 疲れないよね・ 

 もう 亀崎に泊まりましたか？ 

まだですか？ 

お泊まりした感じだったので……? 

もし、お泊まりしたら感想を聞かせて下さいね・ 

明日も暑いから気を付けて下さい・ 

私はエアロの見学に行きます 

何か用事が有りましたら連絡下さいね瀨 

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きだから  

 

平成 23 年 7/14 



明日は初めて二だけの 家庭料理ですか 

無理しなくても、ソーメンだけでいいですよ 

何で 

胸につかえて 夜 手足もでなくなったら困るから 

明日は二人だけの昼間から、家庭料理のデートですか？ 

無理をしなくても、ソーメンだけでいいですよ！ 

何で？ 

胸につかえて、夜 

手足も出なくなったら、困るから！ 

 

今晩は 

やっぱり、もう夏じゃのう！ 

見て見いや！ 

雲一つもない青い空じゃが！ 

今日も暑うなるかのう？ 

まあエエか？ 

ワシは暑いのが好きじゃし。 

なんじゃ？ 

この花は？ 

髭のような細さで桃色の花びらは、可愛いくて眼に入れても痛くないような花びらしとるが？ 

まるで孫と一緒じゃのう。 

なんで今頃咲いてするのや？ 

お前は秋の七草じゃろうが？ 

知らんよ！ 



お前え、今朝の新聞読んだか？ 

手足口病が大流行しとるらしいが… 

新聞によれば「口内や手足に２から５ミリの水泡の発疹が現れ、 

通常は特別な治療をしなくても一週間程度で回復する」と書いてあったがのう。 

孫のように美しい可愛い花でも病原菌を持っとるのか？ 

知らんよ！ 

ところでお前の名前は「カワラナデシコ」よ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄いのう？ 

カワラナデシコは？本当に孫のように可愛いよ。 

孫は愛嬌があり可愛いが、孫に手足口病をうつされるとは！ 

しかも、５才以下の乳児に発症しているらしがなんで、 

かぐや姫にうつたのかのう？ 

今度あったら、病気になってするか、念いりに調べんといけんのう！ 

何でや？ 

もうバナナを飲みこんでも喉は痛くないと言っていたのに！ 

そうよ、孫には関係ない話だけど、歌でも唄いますか？  

♪♪♪ 

 

通りゃんせ 通りゃんせ 

ここはどこの 細道じゃ 

天神さまの 細道じゃ 



ちょっと通して 下しゃんせ 

御用のないもの 通しゃせぬ 

この子の七つの お祝いに 

お札を納めに まいります 

行きはよいよい 帰りはこわい 

こわいながらも 

通りゃんせ 通りゃんせ 

 

♪♪♪ 

 

孫は目に入れても痛くはないが、 

ヒロシの息子が入ったら 溶けるかも… 

宵の明星に大和撫子に会いたい 

ひろしより 

追伸 

分かっても、誰にも言いさんなよ。 

 

平成 23 年 7/14 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

暑かったですね濵 

貴方の事は何時も心配しています 

今なにしてるかな？ 

ちゃんとご飯たべたかな？ 



嫌な事言われてないかな？ 

お仕事大丈夫かな？ 

色々です・ 

  

元気に頑張りましょうね・ 

明日の昼御飯は作ってお待ちしています 

12 時過ぎには食べれるようにしておきます 

夜も勿論待ってます・では 明日  

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 23 年 7/13 

今日もありがとう。 

初めてボーゥツトして白い椅子に座っていたよ。 

少し離れた緑の山はいいね。 

白木山は青色だけど、ドングリ山の色は緑色だけど、 

稲の若々しい成長する色の延長で素晴らしかったです。 

そのむこうに、小百合のお父さんが住んでいるとは、素晴らしい！ 

それに耕運機の荷台に子供達が乗って、映画を見に行くなんて！ 

素晴らしい！ 

心の補給でした！ 

ありがとう  

 

今晩は 



七月から気象庁が３５度以上の日が見込まれると高温注意報を出すそうな！ 

暑かったら、黙っていても日陰に入るわい。 

あんな黒いカラスでも、何も言わなくても「くちばし」を開けて暑さをしのいでいるわい。 

馬鹿な 日本じゃあのう？ 

まあエエか？ 

ワシは朝のおつとめせんと。 

あっそうだ！ 

２９日のビアガーデン開催の案内状を配らんと… 

頑丈にコンクリートに固められた奥迫川の管理道路を歩いた… 

なんじゃ これは？ 

チョウのように黒いものがヒラヒラと飛んでいるが？ 

それはのう 極楽トンボよ。 

トンボでも地獄と極楽があるんかぁ？ 

知らんよ この辺ではそう呼んでいるのよ。 

そうじゃのう、真っ黒い翅でひらひら飛んでいる姿は優雅じゃのう。 

ワシは宙を飛べないのに、宙を飛ぶとは？ 

神秘的じゃのう。 

やっぱり極楽トンボか？ 

一般にはオハグロトンボと言うらしいがのう。 

土の土手の時は いっぱい飛んでいたが、今は３匹しか飛んでいないが？ 

これじゃあ メスは飛んでいないぞ！ 

そうよ「自然を壊し、水も流れていない水路を洪水が起きる」と、 

言って河川改修と、なお打って無駄な金を出して工事してからのう。 

おまけにコンクリートの壁にしたため卵も産めん水路にしたけえのう。 



トンボまで被害にあい、少子社会の日本になるわけよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

しかし、トンボの翅はみな透き通っているのになんで 、 

極楽トンボは透き通っておらず黒いのかのう？ 

知らんよ？ 

極楽に行く人は、喪服を着ていくのかのう？ 

知らんよ？ 

彼女の二枚の翅も透き通っていなく、ピンク色じゃがぁ… 

何でかのう？ 

知らんよ！ 

その先は歌でも唄いますか？ 

 天使の誘惑を… 

♪♪♪ 

 砂浜で泣きまねするとやさしい声が 

流れて来るの思い出は 

オレンジ色の雲の 

かなたに 浮かんでいるの 

私の唇に 人さし指でくちづけして 

あきらめた人今此処に あの人がいたら陽にやけた胸に 飛び込むでしょう 

♪♪♪ 

 

宵の明星には諦めずに 挑戦してみたら… 



度胸出して あきらめずに挑戦してみるよ！ 

真面目な 

 ひろしより  

 

平成 23 年 7/13 

今晩は! 

お疲れ様です 

今日は付き合って頂きありがとう瀨 

お陰で用事が済みました・ 

そして貴方の傍に居れて幸せでした菇 

どんな会話でも楽しいです 

これから先ズーと仲良く、楽しく過ごして行くをだもんね・ 

よろしくね 

 

金曜日は楽しみにしてます    とても濵濵 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 23 年 7/12 

半分寝ていました。 

メールずっと待っていました。 

明日 今日の返事を出します。 

 

今晩は 



今日も高温多湿で熱中症に注意して下さいと言っているが… 

昔は熱中症の病名など無かったがのう？ 

日射病は聞いたことがあるがのう？ 

まあエエか？ 

時代はどんどん進んでおるけえ！ 

今日も 歩かにゃあ… 

夢をもって、 くよくよしても始まらんぞー！ 

凄いのう？ 

お前は… 

きりっとして 青紫色して、まるで俳優だった市川雷蔵の侍のような花じゃのう？ 

お前を見ると ワシも白馬に乗って、腰に日本刀をさし、 

かぐや姫を助ける鞍馬天狗のような爽快な気持ちになるのう。 

今日は熱中症なんか、なるまあてえ… 

お前のお蔭で、歩き続けられるぞ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ヒロシが褒める花はないのに、お前の名前は？ 

私は桔梗よ！ 

桔梗は秋の七草で、今咲いているのはおかしいのう？ 

なんで？秋をまたずに！ 

季節はずれなのに、今頃咲いているのはおかしいよ？ 

おかしくないのよ！  

７月６日に恋の華が永遠に咲き続けるようになったの！ 



何で？ 

春先からゴチャゴチャ咲いている花いっぱいいるのに、何で？ 

知らんよ。私が咲いたお蔭でヒロシが立ち直れたのよ。 

へー！何で？ 

知らんよ！ 

私が、ヒロシがつまずいて倒れる前に愛の杖で心を支えたの… 

へー！何で？ 

知らんよ。 

遠ざかっている宵の明星の日に、聞いてみいや？ 

ヒロシも人間じゃろうてい、心優しいかぐや姫を見て 

秋の前に恋の季節が、飛んで来たのじゃろうてい。 

 

歌でも唄いますか 

 

♪♪♪ 

忘れられないの あの人が好きよ 

青いシャツ着てさ 海を見てたわ 

私ははだしで 小さな貝の舟 

浮かべて泣いたの わけもないのに 

恋は 私の恋は 空を染めて燃えたよ 

死ぬまで私を ひとりにしないと 

あの人が言った 恋の季節よ 

  

恋は 私の恋は 空を染めて燃えたよ 



夜明けのコーヒー ふたりで飲もうと 

あの人が言った 恋の季節よ 

  

恋は 私の恋は 空を染めて燃えたよ 

夜明けのコーヒー ふたりで飲もうと 

あの人が言った 恋の季節よ 

恋の季節よ 恋の季節よ 

♪♪♪ 

 

心配せんでも元気ですよ。小百合がいる限り 

 ひろしより   

 

平成 23年 7/12 

今晩は！ 

お疲れ様でした 

ご機嫌如何ですか？ 

この頃ふと何か考え事の多くなったひろし! 

心の奥底から笑ってないひろし! 

無理ないよね!! 

早く病気治すから元のひろしに戻ってね瀨 

  

今日の夕食は沢山食べれましたよ・ 

今は 喉より足が痛い 

湿疹のキズで……・ 



  

情けないねぇ～絈絈 

  

ひろしが一生懸命頑張っているのは解っているけど、現状を乗り越えてね 

心配している私がいるから…… 

貴方の全てを知っている私がいるから… 

誰よりも貴方の事を愛してる私がいるから… 

仲良く一緒に頑張っていきましょう瀇 

いいかしら？ 

笑って 笑って 笑って 笑って  

  

ごめんなさい 

明日も亀崎に行きます  

では、お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 7/10 

容貌など、どうでもエエですよ。 

感じなことは、小百合が教えてくれた心ですよ。 

お父さんの根性を見習いたいよ。 

病弱でありながら、独りとは… 

凄いの一言です。 

調理台がセットできました。 

見て下さい。 



不便だったら、又考えます。 

 

今晩は 

さあ、今日は梅雨明けて久し振り行く、夏の海開きだ！ 

一万歩は帰って歩くか？ 

まあバンビが元気かどうか 確認して海に行くかぁ？ 

打ち上げで、ソーメンを出すと言っていたから今日はタイ釣りにするか？ 

タイソーメンは美味いらしいけえのう！待てよ！ 

タイシーズンは終わったと言っていたので、野菜のから揚げをすると言っていたぞ！ 

キスのから揚げがデパートで食べたら、目玉が飛び出るような値段だったらしいのう？ 

そうか キスならワシでも釣れるぞ！ 

ヨーシ きょうは鉄砲キスだ！ 

キスの魚場に一直線に向かった。 

風もないし、陽ざしも強くないし、波は穏やかじゃし、 

エンジン全開で走った。 

おお もう着いたか？ワシの船は速いのう？ 

熟知の魚場だから魚探などいらなかった。 

なんで？ 

キスは遠浅の砂場にいるからよ。 

そうか？ 

お前よう知っているのう？ 

当たり前よ！ 

釣り歴３０年だから。 

しかし潮が悪いのか釣れないので、次の島に向かった。 



どうせ釣れんのだから、碇は打たずにして、若潮で潮は流れんし、 

風まかせに船をながそう。 

今のうちに昼飯たべようとフット回りを見渡したら 

市内の山岳に入道雲が出現しているではないか？ 

どの山の上に入道雲が発達しているぞ！やっぱり 夏が来たか？ 

凄いのう！自然は！夏と聞こえたら入道雲が現れて。 

しかし、不思議じゃのう？ 

何が？ 

山頂の上ばかりに入道雲ができて！ 

ワシの船の真上には入道雲がおらんが？ 

お前知らんのか？ 

水ばかりでなく、土と木があるところに出現するのよ。 

今日のように晴れていて強い日光で山頂の地面が暖められ、 

上昇気流になり、温度差が大きくなって雲に変身するのよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 入道雲を眺めながらキスを釣るとは贅沢じゃのう。 

かぐや姫は病で倒れ、水も喉に通らないぐらいの痛を我慢しているのに！ 

知らんよ？ 

彼女に彼女の世界があり、ワシにはワシの世界があるのじゃけえ。 

ほーお前は薄情なのう？ 

そうよ ワシが傍にいても 病気が治るわけでもないし。 

キスをいっぱい釣って、入道雲のように大きく奮い立って、 



美味しい御土産のキスをいっぱい食べたら！ 

元気になるのよ。 

ほー そんなことで？ 

そうよ 愛しあった時が、お互いに心豊かになり、それが万能薬よ！ 

ワシも試してみたいのう？ 

駄目！ 

何で？ 

ワシひとりの彼女だから。 

ちなみに今日の釣果はキス１６匹、キザミ１７匹でした。 

明日はキスの天ぷら・キザミの南蛮漬け・関アジの刺身がおまけにつく予定の料理です。 

入道雲に負けたくない ウキウキさせる 

ひろしです。 

 

平成 23 年 7/10 

今晩は！ 

お疲れ様です 

 熱は下がったけど、やつれて可愛くなくなってます・・・ 

 やはり元気が何よりですね・ 

病気だと何もやる気がなく、無気力で希望も湧いて来ません 

 貴方が存在していなかったら最悪かも？ 

明日は会える希望が湧いてきました 

治って来たのかな？・ 

でも 余り食べれてないので、倒れるかも知れないです 

気を付けます・ 



 今週は何事も起こりませんように  

明日は宜しくお願いします瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇とても濵 

 

平成 23 年 7/9 

眠気を誘う薬は飲まない方が、いいと思います。 

高熱は恋熱だったら、下がることは無いと、思うけれど… 

大人の知恵熱が、芽生えたのかのう？ 

 

今晩は 

とうとう 去年のドンチャン騒ぎの雷の音もせず、梅雨が明けたのう。 

「怒鳴っても、物事がすまされんし 諦めが感じん」と言うことか？ 

まあエエか？ 

青い空が見えるし、今日も一万歩 あるくぞ！ 

こりぁ小さな白い花なのに可愛いのう！なんでこんな所で咲いているのや？ 

知らんよ！ 

おばさんこの花はなんと言う花？ 

その花はのう 見かけはエエが、毒がいっぱいあり家畜が食べ過ぎたら死ぬのよ。 

要らん草よ… 

ヨモギの地下茎と同じように四方八方に伸び、手におえない悪草で、 

今の政治家と同じようなもんよ。 

見事な花を咲かせるわかけもないし、実がなるわけでもないしのう。 

ところで この花の名前は？ 



おお 忘れていたよ！ 

ワルナスビと言うのよ。 

悪る茄子と言うことよ！ 

ほいでもうちの畑の茄子は実がなるがのう？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

「綺麗な花にはトゲがある」とは聞いたことがあるが、 

茄子には毒があるとは知らんかったのう？ 

悪い奴らは地下をねぐらにして、四方八方に組織を作り何にも利用のない害草に悪るじゃのう。 

それにしてもワシの茄子は 

「秋茄子は嫁に食わすな」 

「親の小言と茄子の花は千にひとつの無駄もない」 

 お袋がよう言いよった。 

お袋が作った茄子は焼いても、煮ても、揚げてもうまかったのう。 

かぐや姫は太くて、長くて、大きい茄子は、さしたほうがエエと言うがのう？ 

どう言うことや？  

知らんよ ？ 

その道のコースは三週間も歩いておらんけえ！ 

何でや？ 

知らんよ？ 

まあエエか！ 

明日は梅雨が明けて海に出られるけえ… 

ぶっとばして、遠くの海に行くぜ！！ 



 

 歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

俺らはドラマー やくざなドラマー 

俺らがおこれば 嵐を呼ぶぜ 

喧嘩代りに ドラムを叩きゃ 

恋のうわさも ふっとぶぜ 

  

俺らはドラマー 浮気なドラマー 

俺らがほれたら 嵐を呼ぶぜ 

女抱きよせ ドラムを叩きゃ 

金はいらねぇ オンの字さ 

  

俺らはドラマー やくざなドラマー 

俺らが叩けば 嵐を呼ぶぜ 

年が年中 ドラムを叩きゃ 

借金とりも 逃げて行く 

♪♪♪ 

小百合のお父さんを尊敬しています。 

ワシには真似が出来ない  

 ひろしより 

 

平成 23年 7/9 

今晩は！ 



お疲れさまです 

メールをありがとうございました瀨 

今日は百合がいて 家事をやってくれました 

お熱は少し下がりましたが まだ足がだるいです 

薬に眠気作用があり、目覚めるのがいつになるか分かりませんので、 

今のうちに入れておきます 

 月曜日は楽しめるように、頑張って治しますね！ 

心配しなくても大丈夫だよ・ 

だってひろしのこと 

大好きだから………菇 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 7/9 

おはよう 

少し、安心しました。 

何か できることがあれば、何でも言って下さい。 

今から歩いてきます。 

ひろしより 

 

平成 23 年 7/9 

おはようございます！ 

昨日はごめんなさい・ 

メールどころではなかったもんで 

心配しないで瀨 



二人の仲は強い絆で結ばれているから 

足のだるさは軽くなったので、熱は少し下がったかも？ 

百合はエアロのレッスンには学校に連絡し、行かせませんでした 

まだしんどいのでまたね 

愛してるよ・ 

大丈夫だよ・ 

 

今頃 めったに姿を見せない、オニヤンマよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 この一週間いや二週間、色々な出来事がありますねぇー？ 

１４日間も海の顔を見ることが出来ず、今度は２１間も愛の翅も見ることが出来ず。 

代打にオニヤンマの翅を見たけれど…、自然は正直ですね？ 

ヤゴから新生児が生まれた光景は生まれて初めてみたよ。 

朝早く歩いている人の特権でしょうかね… 

ぇー？ 

やっぱり 一万歩あるかんと？ 

前進 前進 前を向いてあるかんとのう。後すがりしても 駄目よ。 

明日に向かってあるかんと 

かぐや姫が「一番大切なのは心よ、心がないと 何をしても駄目よ」と、教えてくれたが… 

凄いのう かぐや姫は… 

「目先だけで 追って、殻威張りしても 何もならんけえね」かぐや姫の教えで、 

ワシの心も 怒りもなく、過ごせるよ。 



二人いや三人で、充実した日々を 送りたいよ  

歌でも唄いますか  

♪♪♪ 

街の灯りが とてもきれいね 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

アナタト二人 しあわせよ 

いつものように 愛の言葉を 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

私にください あなたから 

歩いても 歩いても 小舟のように 

私はゆれて ゆれてあなたの 腕の中 

  

 足音だけが ついて来るのよ 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

やさしいくちづけ もう一度 

歩いても 歩いても 小舟のように 

私はゆれて ゆれてあなたの 腕の中 

あなたの好きな タバコの香り 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

♪♪♪ 

 

二人の世界 いつまでも いつまでもガンバロウね 

ひろしより  

 



平成 23年 7/7 

大丈夫ですよ。 

ワシを信じて下さい。 

怒らないでください。 

昨日の事件でワシが気力落として、すべてやる気を失った時小百合のせいにされるでしょう。 

しかし、小百合は関係ないし、偶然に時期が重なっただけです。 

今回の出来事も 心も愛もない事件で、ただの交通事故に合っただけの幸恵だと思います。 

小百合には 心の大切さを教えてもらって、幸恵を責めるつもりは、ありません。 

もう、二度と小百合の前で幸恵の事は言いません。 

普段から無口で愛想がありませんが、 

自然に正直な ひろしですから、安心して心から愛して下さい。  

 

今晩は 

今日は七夕じゃのう。 

昨日の夜いっぱい涙雨が降ったから、もう降らんじゃろうてい？ 

しかし、分けわからん顔をした空模様だから、途中で降っても困るし、跳ねられ防止にも役立し、

赤い傘を持って行くかあ… 

最近 行っていない、下山コースにするか… 

☆☆☆☆☆☆☆ 

「緊急ニュース」 

 

捕獲している罠の傍に、今 仲間が呼んでいたので黒い猫を、釈放・恩赦しました。 

☆☆☆☆☆☆☆ 

おわり 



 

団地を通り抜けるが、時間が早すぎたのか通学の子供達はいなかった。 

みんな時間に正確なのに、何で政治家は約束を守らんのか？小雨が降りだしたが… 

まあエエか？ 

傘を持ってきてよかったのう「備えあれば憂いなし」とは… 

こんな状況を、下に落ちた地獄の人が見てもしょうがないのう？ 

上を見て 歩かにゃ… 

あっ！ 

どうしたん？ 

この花は？ 

フジの花のように下にさがらず、上向いているが ？ 

何や？ 

知らんよ？ 

それに円錐形の先に二本緑色が長く飛び出ているが？ 

おばさん 何なの！ よう知らんが 雄じゃろうてい … 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

トラの尻尾にも 似とるが？ 

そうよ、その花は トラノオと呼んでいるのよ。 

へー！ワシは憎き猫を捕まえたから、殺そうとしたが「相棒が、そこの檻に入って 何しとるん」と

言っていたが？ 

天の川はないが、彦星と織姫が会って再会を、愛しんでいるような声だった！ 

よう考えたら今日は、七夕だった… 



二人で仲良く、今宵過ごしんせい… 

雲の上は晴れて、天の川は流れているが、地上の者は雲に隠されて二人の行動は見られないか

ら… 

安心しんさい… 

ほー？思い切って 彼女に甘えてもエエかのう？ 

知らんよ！ 

今日は七夕じゃあないけえ… 

ほー！ 

良かったよ。一年に一回だけ会えるのは、残酷よ！ 

通り過ぎた日の、デートはズーと続く…そうかも？ 

かぐや姫は嘘をつかないか？ 

知らよ… 

かぐや姫がいれば 千人力よ！ 

安心して 眠れる ひろしより  
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今晩は！ 

世の中何が起こるか分かりませんね・ 

何事にも動じない強い心と判断力があれば良いのですが、めげてしまいそうです・ 

 私が本当に悪いのなら悪者にされても仕方ありませんが 

もし 悪くないのなら悪者にされるのは心外です  悲しいです絈 

 主人との争い事で、もうこりごりだったので、腹の探りあいや、 

心の傷つけあいはしたくありません嵓 

 私は貴方を信じて就いていくだけの覚悟です争いに巻き込まれ 惨めな悪者になるなら 



好きでもお別れするかも知れません 

 お気の毒な貴方に厳しい事を言うのは申し訳ないのですが、伝えておきます嵓 

 一生懸命努力して下さっているので 私もお力になりたいと頑張っているつもりです濵 

 弱い心の私がいます 

助けて下さいね・ 

守って下さいね・ 

もう 悲しい出来事は……………ゴメン 

  

今日はどうかしてますごめんなさい 

頑張るね・﨏 

明日も宜しく瀨 

お休みなさい  

大好きだよ  何時だって  

 

平成 23 年 7/7 

大丈夫ですよ。 

ワシを信じて下さい。 

怒らないでください。 

昨日の事件でワシが気力落として、すべてやる気を失った時小百合のせいにされるでしょう。 

しかし、小百合は関係ないし、偶然に時期が重なっただけです。 

今回の出来事も 心も愛もない事件で、ただの交通事故に合っただけの幸恵だと思います。 

小百合には 心の大切さを教えてもらって、幸恵を責めるつもりは、ありません。 

もう、二度と小百合の前で幸恵の事は言いません。 



普段から無口で愛想がありませんが、 

自然に正直な ひろしですから、安心して心から愛して下さい。  

 

今晩は 

今日は七夕じゃのう。 

昨日の夜いっぱい涙雨が降ったから、もう降らんじゃろうてい？ 

しかし、分けわからん顔をした空模様だから、途中で降っても困るし、跳ねられ防止にも役立し、

赤い傘を持って行くかあ… 

最近 行っていない、下山コースにするか… 

☆☆☆☆☆☆☆ 

「緊急ニュース」 

 

捕獲している罠の傍に、今 仲間が呼んでいたので黒い猫を、釈放しました。 

☆☆☆☆☆☆☆ 

おわり 

 

団地を通り抜けるが、時間が早すぎたのか通学の子供達はいなかった。 

みんな時間に正確なのに、何で政治家は約束を守らんのか？小雨が降りだしたが… 

まあエエか？ 

傘を持ってきてよかったのう「備えあれば憂いなし」とは… 

こんな状況を、下に落ちた地獄の人が見てもしょうがないのう？ 

上を見て 歩かにゃ… 

あっ！ 

どうしたん？ 



この花は？ 

フジの花のように下にさがらず、上向いているが ？ 

何や？ 

知らんよ？ 

それに円錐形の先に二本緑色が長く飛び出ているが？ 

おばさん 何なの！ よう知らんが 雄じゃろうてい … 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

トラの尻尾にも 似とるが？ 

そうよ、その花は トラノオと呼んでいるのよ。 

へー！ワシは憎き猫を捕まえたから、殺そうとしたが「相棒が、そこの檻に入って 何しとるん」と

言っていたが？ 

天の川はないが、彦星と織姫が会って再会を、愛しんでいるような声だった！ 

よう考えたら今日は、七夕だった… 

二人で仲良く、今宵過ごしんせい… 

雲の上は晴れて、天の川は流れているが、地上の者は雲に隠されて二人の行動は見られないか

ら… 

安心しんさい… 

ほー？思い切って 彼女に甘えてもエエかのう？ 

知らんよ！ 

今日は七夕じゃあないけえ… 

ほー！ 

良かったよ。一年に一回だけ会えるのは、残酷よ！ 



通り過ぎた日の、デートはズーと続く…そうかも？ 

かぐや姫は嘘をつかないか？ 

知らよ… 

かぐや姫がいれば 千人力よ！ 

安心して 眠れる ひろしより  
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ひとりで静かにビールを飲んでいます。 

ヤケ酒は飲んでいませんよ。 

しかし、外では変わりに天からいっぱい雨が降っています。 

子供と職員とこよう会に曖昧な判断だったけれど、 

今日で すっきりさせられました。 

何もかも忘れて、新しい人生が出発できます。 

これも猫のお陰かも？ 

 

時が経っても、考えるかも？ 

 

今晩は 

今朝、憎き黒猫が罠にかかった。 

ざあみろ お前の知恵よりワシの知恵が勝ったのよ。 

いままで、動物愛好家に遠慮していたが、何羽のハトを食べたと思う？ 

逃げられないようにブロックで出口を押さえた。 

あっ！ 痛ったった！！ 

ブロックの角に左足がひかかった。 



なんじゃ これは？チョット かすっただけなのに もう血が流れでて！ 

弱い足の皮膚になったのう？ 

これは猫のタタリの仕業か？ 

まあエエか！ 

今日も歩かにゃあ。おお どうしたん？ 

花は柔らかいピンク色で花びらはあっち向いたりこっちむいたりして！ 

覗いてみると奥が深いのう？ 

それに葉っぱはスラットして剣のようじゃが… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

お前の名前は？ 

グラジオラスよ。柔らかい花びらでスラットした葉っぱで、 

涼しさを呼んでいるのよ… 

その花びらの真ん中は奥が深いが、なにか意味があるのか？ 

知らんよ！ 

そんな変な事を考えているから、朝は怪我をして足から血を見て、 

夕方には血のついた布を発見するのよ！ 

何でや？ 

知らんよ！ 

猫でも捕まえて、監禁しているでしょ…猫のタタリよ！ 

私はねえ… 

自慢ではないがグラジオラスと同じように柔らかい花びらで清楚な可愛い花よ！ 

今度 明けの明星の時じっくり見せてあげるから、 



しっかりと精神、誠意を尽くし、誓いあったら… 

猫のタタリも消えるからね！ 

こんなだらしない日本に、そんな女神様がいるのか？ 

是非拝んで幸せをあやかりたいのう。… 

女神を信じこんでいる ひろしより 

 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

有難や有難や 有難や有難や 

金がなければ くよくよします 

女に振られりゃ 泣きまする 

腹がへったら おまんまたべて 

寿命尽きれば あの世行き 

有難や有難や 有難や有難や 

 

恋というから 行きたくなって 

愛というから 会いたがる 

こんな道理は 誰でもわかる 

それを止めたきゃ 字を変えろ 

有難や有難や 

♪♪ 

有難や有難や  有難や有難や 

デモはデモでも あの娘のデモは 

いつもはがいい じれったい 



早く一緒に なろうと言えば 

デモデモデモと 言うばかり 

有難や有難や 有難や有難や 

近頃地球も 人数がふえて 

右も左も 満員だ 

だけど行くとこ 沢山ござる 

空にゃ天国 地にゃ地獄 

有難や有難や 有難や有難や 

♪♪ 

 有難や有難や 有難や有難や 

酒を呑んだら 極楽行きと 

思うつもりで 地獄行き 

どこでどうやら 道まちがえて 

どなる女房の 閻魔顔 

有難や有難や 有難や有難や 

親の教えは 尊いものよ 

俺もそろそろ みならおか 

おやじゃええとこで酒呑んでござる 

勉強ばかりじゃ 親不孝 

有難や有難や 有難や有難や  

 

何かの間違いでしょう？焼却炉でゴーゴーと大きな音を立てて、灰になりました。 

 

下は地獄ですかね～。 
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今晩は！ 

何をされていますか？ 

今日は二人の出発点に大変な物を見てしまい疲れました・・・ 

  

貴方の心中を思うとお気の毒でなりません・でも、 

私達の勝手な想像で悪い方に勘違いしているのかも知れませんよ・ 

全く良い方には取れませんが……… 

今まで 奥さんの事を思うと 亀崎の家で自由に振る舞う事に罪深く感じて居ましたが、 

決心して貴方の事を見れる気になりました・ 

落ち込まないでね・ 

貴方の辛い顔を見ると、私も悲しくなります 

私はあんな人の看病を３年半も看たのよ・・ 

時が解決してくれるから、二人で？三人で？ 

楽しく生きよう瀇・・出来る限りの事はするつもりです・ 

  

今日は泣いて下さい 

明日は少し笑って・ 

  

ではお休みなさい嶹杦・ 

大切なひろし  
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うり坊ですか？ 

うりそっくりで可愛くて、仲がエエと聞いています。 

食べ物にはあまり 興味がありません。 

何で？ 

知らんよ！ 

色々にゴチャ豆するからで、しょうかね～。 

ワシは豆一筋が好きだから、甘い、愉しい素晴らしい生活ができますよ… 

何で？ 

知らよ。 

独りの一つ目小僧を、愛し続けるのなら… 

誰にも襲ってくる倦怠期が来ても、 

かぐや姫を守り続けるよ。 

何で？ 

愛しているから。 

 

今晩は 

子供達も帰ったし、今日から普段着の生活ができるのう。 

今日は梅雨の合間の晴れか？ 

まあ、町内コースにするか？ 

ありぁ！ 

今日も朝早いのに軽自動車がいないが！緊急のことでも起きているのかのう？ 

まあエエか？ 

人の心配はせんでも… 

ありぁ？ お前まだ咲いているのか… 



みっともないのう…花びらをたらして、真ん中に雄しべと雌しべが分からないようにくっいて… 

カッパのような頭をして… 

だらしないのう… 

椿の花のようにバッサリと切り落とされたらエエのに… 

そうでもないか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

お前の名前は？ 

誰にでも好かれているマーガレットよ！お前の花びらが何で垂れ下がっているのや？ 

そっくりでえ～。 

女性が大股を開いているのと… 

何で？ 

若い時は純潔で真っ白い花ビラだったんだからね。 

ハナビラは二枚しかなく、中はピンク色で綺麗じゃったぞ… 

ほいじゃが、雄しべと雌しべはよう分からんかった！ 

何で？ 

くっいていたら、よう見えんよ… 

何で？ 

今度見てみいやー。そこまで言わすか…知らんよ？ 

 

そんな時間がやって来ます。もしかしたら、続きが見られるのなら… 

天気予報より確率が高い、今昔物語の 博の金曜日説を聞いたら確かです。 

 



これで いいのかしら？ 

少し男らしくなった、素敵な 

 ひろしより    
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今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

 そろそろ梅雨も明けますかね・ 

 昨日のメールでうり坊とありしたが、何の事かよく分かりませんでした？ 

明日教えて下さいね・ 

明日はとても楽しみだけど ドキドキです・ 

新婚生活は上手くいくか不安です・ 

ひょっとしたら 超楽しいかも瀇 

宜しくお願いします  

では 明日 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  
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挨拶はいらないけれど 

「じゃあね」と言って欲しかったけれど… 

二日間体力使ったのでしょう… 

しょうがない！ 



 

会場と作業場と駐車場を何回も通いました。 

最後はゴミの焼却確認… 

ゴミは なかなか燃えませんね？ 

何で？ 

下心があるからですかね～。 

正直な心は よく燃えますね… 

何で？ 

透明な心の愛があるから … 

 

今晩は 

今晩の新幹線で娘たちが帰えり、短いようで長かった日々が終わりますよ。 

やっぱりまだ梅雨ですか？ 

どんより曇って、いまにも泣きそうな雲じゃが？ 

町内会コースにするか？ 

片手に赤い傘をもち、歩きだした。 

「おはよう 可愛いですね」と声をかけられた。 

ワシが「持っている傘が 赤くて小さくて、可愛いですね！」 

なんじゃ！ そんなことか？ 

まあエエか？ 

声をかけてもらって… 

今度、赤い靴でも履いて歩こうか？ 

携帯が鳴った！ 

「今、猪の子供が四頭 水路にいる。水路から逃げ出すことが、出来んらしい」 



さあ、子供の救出だ！ 

急いで、迎えにきたジープに飛び乗った。 

何じゃ？ 

これは？ 

「オモチャが水路の底を走っているが」？ 

トンボとりの網を出して救出だ！ 

一頭ずつ すくい上げた。 

何じゃ これは？ 

可愛い ウリ坊じゃないか？ 

すくい揚げられた三頭は、檻の中に入れた。 

「可愛いから 飼ってやりたいが、大きくなったら野菜を全部食べるから捕獲してもらんとしょうがな

いのよ」 

おばさんが、独りごとを言っていた。 

「去年は食べさせて貰えんかったけえ」と何度もウリ坊に、 

お婆さんが言っている。 

そうよのう？ 

せっかく作った野菜を一夜にして食べ、おまけに 

 ミミズを探すために耕運機をかけたように、 

畑を荒らすからのう？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄いのう？ 

子供達は？ 



可愛いし、悪い顔をしていないし。 

凄い！！ 

子供は大きくならにゃあエエのにのう？ 

何で大きくなって、悪い事ばかりするけえ？ 

そうじゃあないよ！生きる為に食べているのだから… 

そりぁそうじゃが！人が作った芋を食べにゃあえかろうに？ 

そりぁそうじゃが！ 

人が 終の棲家の山から猪を追い出したのよ！ 

何で？知らんよ…？ 

少子高齢化社会になるのが、分かっていながら開発行為をしたからよ。 

フーン！ 

人間は馬鹿じゃのう？ 

自分の子供を殺したりして！ 

そうよ！ 

自然界に生きる動物たちは素晴らしいよ。 

しかし、乳で飲んでいる間はエエが、自立したら大変じゃのう？ 

子孫に残すことが自然なのに、人間みたいになったら滅びるけえ？ 

みんな、一生懸命なのよ！ 

そうか？ ワシの芋が大きくなったら喜ぶ人がいっぱい、 

おるらしいけえエエのう？ 

何の事や？ 

知らんよ？ 

彼女に聞いてみたら？ 

聞いたら大変よ！ 



真面目に聞いていたら 頭がおかしくなるよ！ 

そりやぁそうじゃろうてい？ 

二週間も大きくならず静かに眠っておるけえ… 

ワシのウリ坊が心配して来たのじゃろうてい。 

海にもいけずワシは可哀相にのう？ 

水路に落ちてシンデラレ姫のアミに、 

すくってもらったら？ 

ワシにはかぐや姫がおるけえ！ 

ウリ坊そっくりの ひろしより   
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今晩は！ 

よく雨が降りますね瀅 

高陽学園のバザーは、今思えばまぁまぁの天候だったのですね 

無事に終わりホッとされているのでは？ 

そして 子供さんやお孫さん達が帰られ、寂しさを味わっているのでは？ 

この雨なので、もしかしたら帰りが延期になっているかも……と思い電話を控えました・ 

貴方に無断で帰り申し訳ありませんでした・作業場に道具を納に行くと、大勢の人が待機しており、

自分達の汗臭さが気になり、宮本さんや中田さんに伝えて帰りました 

  

作業場から運動場の貴方の所に行く元気もなく、報告なしで帰り悪かったと反省してしますーーご

めんなさい  

また ゆっくりお話を聞かせて下さいね・ 

 自転車の発電の仕掛けは 大変良かったと思いますが………  



ではお休みなさい 

大好きだよ菇  
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良かったね。 

すべて、ありがとう。 

まだ、孫が起きています。 

笑い声が、素直なにおどりきます。 

ひろしより 
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今晩は！ 

お疲れ様でした 

今朝はメールをありがとうございました！ 

とても 嬉しかったです・ 

今 淋しい夜を過ごしています 

貴方は何年も淋しかったのですね・・・・・・ 

  

今までの事、これからの事ついつい考えてしまいます貴方に会えて良かった・ 

貴方のお仕事引き受けて良かった・ 

貴方と結ばれて良かった・好きになれて良かった・ 

 父と二人で過ごせてもらいありがとう瀨 

父も  「ありがとう」と言ってくれました 

「お仕事して働かせてもらっているから、大丈夫だよ」と安心させました 



帰りは母にも会って来ました 

私の子供の小百合だと覚えてくれてました・ 

  

ホッとしたぶん 淋しさが募ってます・・・・・・ 

でも明日少しは会えますね１０時頃行きますね！ 

宜しくお願いします  

 娘さんやお孫さんと楽しくお過ごし下さいね 

メールは無理しなくても良いですから……  

ではお休みなさい嶹杦・ 
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電話はありがとう。準備は終わり、 

後は当日行う仕事だけです。 

明日と明後日は休みで、前日９時に集合する予定です。 

明日時間があれば、墓参りしてもいいと思います。 

時間が空いていたら電話は下さい。 

 

今晩は 

今日は気温が高くなると言っているのに、曇っているのう？ 

雨は降らんじゃろうけえ、今日は下山コースにするか？ 

いつも鳴いているウグイスの声が聞こえんが… 

上を向いたら どうしたん！ 

もやもやしてピンク色のものが、乗っているが… 



老眼のワシにはボーヤと頭の中に映っているが… 

よう 見ると… 

やっぱし、お前は初夏に出現する ねむの木じゃのう… 

そうよ！ 

私は有名な合歓の木よ。 

へー…お前が合歓の木か？ 

よう、聞いていたがお前は蒸し熱くなってくると咲くらしいのう？ 

昔の人は偉いのう…今日も蒸し暑くなるらしいが、 

テレビでは熱中症に気をつけと注意をしていたが… 

それにしても、清らかで、美しいのう？ 

お前 ワシに何か？囁いているのか？ 

そうよ。見とれないで一万歩 歩かにゃあ… 

オジギソウと違って触っても、閉じないのよ。 

何が？ 

私はねえ 夕方になると、付き添いの葉っぱ眠くなって、 

開いている葉っぱを自分で閉じるのよ。 

何で？ 

知らんよ？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

それにしても優しさがいっぱい溢れ宇宙に咲いている、かぐや姫のようだが… 

しかし、かぐや姫の付き添いはオジギソウのように触っても閉じないし、 

夜になっても閉じないがのう！何でかのう？ 



かぐや姫は人を選ぶのよ。 

触われても、夜になっても、あなたの優しい囁きを聞くと、 

自然に態度にでるのよ！ 

何でや？ 

愛されているからよ… 

へー ワシでものう… 

ワシも合歓の木の花に抱かれて、ゆっくりと眠りたいよのう… 

何言っているの？ 

一生誓いあった小百合がいるんじゃないの！ 

そうか？ 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

あなたをほんとは さがしてた 

汚れ汚れて 傷ついて 

死ぬまで逢えぬと 思っていたが 

けれどもようやく 虹を見た 

あなたのひとみに 虹を見た 

君こそ命 君こそ命 わが命 

  

 ♪♪ 

あなたをほんとは さがしてた 

この世にいないと 思ってた 

信じるこころを なくしていたが 

けれどもあなたに 愛を見て 



生まれてはじめて 気がついた 

君こそ命 君こそ命 わが命 

 ♪♪♪ 

 

お父さんを安心させてあげてください。 

「きっと、そんな男に騙されるよ」と言われるかもしれないが… 

大丈夫よ。 

ひろしはそんな男ではないし、 

人を騙す家系でもないし、 

私がしっかりしていれば 大丈夫よ。 

そりぁそうじゃ！ 

ひろしが人生の生き方を決めたからには。 

人に左右されたくない。 

小百合かワシか、わからんけれど健康維持するために歩き続ける 

ひろしだからね。 

本当ですね！ 

 

信じてもいい 

 ひろしより   

 

平成 23 年 6/29 

９時１１分電話があり 

メールの変わりに電話したと言う。 

明日 幸恵の墓参り、したいと言う。 



 

  

平成 23 年 6/28 

雨が降らなかったので、宮本さんが来て 

ゴレンジャの自転車を会場にセットしました。 

暑かったです。 

墓参りなど 気にしなくても大丈夫ですよ。 

お父さんと美味い食事をして下さい。 

お父さんには、「少しアルバイとしている事は」言っていたほうが、 

いいような気がします。 

早く新婚生活ができることを、望んでいます。 

墓参りなど考えていませんが、子供達は考えているでしょうネ。 

自然と常識と規則の関係はよくわかりません。 

ただわかっているのは、小百合と永遠に宇宙を自由に泳いでみたい。   

 

今晩は 

天気予報では雨だというのに、曇りか？ホトドギスの鳴き声が活発になり、 

恋の奇声を上げているのかのう？ 

人の巣に卵を産んで、身がってで悪い奴よ。 

犠牲になっている、ウグイスは可哀相なのう？ 

まあエエか？ 

人のことはそれより歩かにゃ！ 

おー 凄いのう！お前は？ 

舗装の割れ目は、土もないのによう咲いたのう？ 



それにしても、たいした生命力じゃのう！ 

上品で可愛いいが、あっちこっち 道端の片隅でひとりぼっちで咲いているが… 

なんでや？ 

知らんよ？ 

タンポポのように羽がないのにおかしいのう？ 

種が風に吹き飛ばされ、あっちこっちの隙間に入りこんで咲くのか？ 

まあエエか深く追求せんでも… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

うーん 今日のホトドギスとすみれの物語は、二人にはゆかりのない話で、困ったのう？ 

まあ、世間にはお天とさんが見ているのに「平気で悪事を働いている」人がいっぱいいると、言うこ

とでしょうかね？ 

まあ、人それぞれで生き方があるのでしょう… 

これも自然の成り行きで、二人の愛の生き方は、誰にも後ろ指を指されることのないように 又羨

ましがられるような、生計をするからね。誰にも束縛されない海をかぐや姫と走りたい。 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

俺ら岬の 灯台守は妻と二人で 沖行く船の 

無事を祈って  

灯をかざす 灯をかざす 

♪  

朝に夕べに 入船出船 

妻よがんばれ 涙をぬぐえ 



もえてきらめく 夏の海 

夏の海 

 ♪ 

星を数えて 波の音きいて 

共に過ごした 幾歳月の 

よろこび悲しみ  

目に浮かぶ 目に浮かぶ  

 

♪♪♪ 

 ひろしには もう悲しみはありません。 

ひろしには 無責任な種はありません。 

ひろしには 喜びの声しか聞こえません。 

ホトトギスとウグイスを比べたらやっぱり… 

ひろしは日本産のウグイスですかね… 

小百合の おお当たりです。 

人を見にく眼力があります。 

エッ！ホトトギス？ 

 

 終わり   

 

平成 23年 6/28 

今晩は！ 

今日もお疲れ様でした・ 

  



昨日のメールはほのぼのして楽しかったです・ 

愛しちゃったのよ・ 

と歌いすぎて 最後が何時も通りに終わらなく 疲れた感じでした 

だから、面白かったです・・・・・・・・ 

野活の荷造りをしていて少し遅くなりました瀅 

いよいよ明後日から百合はいません 

貴方は娘さんやお孫さんが帰って来られますね!! 

それぞれの道を歩みましょう瀨 

  

父と行く宿泊施設から確認の電話が有りました 

考えてみるともう明後日の夜です 

  

バザーのお手伝いも余りしなかったような？???? 

２日はどのようにすれば良いか 教えて下さいね・ 

２日・３日は頑張ります・ 

それと 奥様の命日が来ますが お墓参り３０日の午前中に行く事が出来ませんか？ 

出来れば連れて行って下さい・ 

  

来週から本格的に新婚生活の準備が出来ます 

超ドキドキです  

いいのかしら？ 

なにごとも上手くいきますように  

祈っています 



宜しくお願いします瀨 

  

ではお休みなさい嶹杦・ 

大好きです菇 

 

平成 23 年 6/27 

今日 付き合ってもらってありがとう。亀崎の我が家も徐々に、 

花が咲き 人が住んでもおかしくない、環境になりつつになっています。 

ありがとう 

心通う自宅になり、驚く速さの変化に感謝しています。 

ありがとう 

二階も無限に 花がいっぱい咲、心が豊かになっています。息子も 感激のあまりそびえ立ってい

ますが？ 

ワシも、倒れないように毎日歩いています。 

いつ会えるやら？ 

もう少しで七夕ですね？ 

たった年の一度のデートは、ロマンがあるけど？ 

ワシにとっては 残酷です…。    

 

今晩は 

おーおー 今日も雨が降ると、気象庁は言っていたが？ 

昨日は信じて、遠乗りしなくて雑魚釣にして大事な一日を損したよ。 

今日は 本当に降るのかのう？ 

まあエエか？ 



梅雨時期の中にいるのだから？ 

あっ！コスモスか？秋でもないのに咲くとは？ 

それにしても 黄色いコスモスは見たことがないが！ 

なんで？ 

今頃咲いているのか？ 

長く伸びた茎の先に咲き明るい黄色の花びらで、凄いのう！お前は？ 

風に揺られている姿は、夢が湧いてくるような気がするが！お前の名前は？ 

ワシの名前はコスモスでなくコレオプシス・グランディと言われているよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 コスモスは柔らかくて、優しい葉っぱしているのに！ 

花の形はよくコスモスにそっくりじゃあが、お前の葉っぱは違うのう！ 

何でや？ 

知らんよ？ 

形もよく似ているが、品種が違うのよ！何で？ 

知らんよ！ 

人間も形は似ていても、内は違うのか？知らんよ！ 

花と違って、人は見くらべたらいけんのよ！ 

なんで？ 

それぞれ人は利点もあり、欠点もあるが愛情に結ばれた者は、かけがいのない幸せを感じ「生か

されてよかった」と感激に慕っているから。「この世に生まれてよかった」と心豊かに生活している

のよ。 

ほー ！ 



エエのう。 

お前は厳しい冬を耐えて、暑い夏が大好きな時に芽をだして、当分 会うことが出来んらしいが、

可哀想にのう。 

しかし、梅雨が明けたら新婚気分になるらしいよ！ 

なんでや？ 

「正直の頭に神宿る」と昔からのことわざよ。 

そうか？ 

二人ともまだ純粋なのか？ 

知らんよ！ 

かぐや姫に直接聞いてみたら？ 

正直に言えない ひろしより 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

あなただけを 死ぬ程に（ランランランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

ねてもさめても ただあなただけ 

生きているのが つらくなるよな長い夜 

こんな気持ちは 誰もわかっちゃくれない 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

あなただけを 命をかけて いつからこんなに（ランランランラン） 



いつからこんなに（ランランランラン） 

あなたを好きになったのか 

（ランランランランランラン） 

どうしてこんなに（ランランランラン） 

どうしてこんなに（ランランランラン） 

あなたのために 苦しいのかしら 

もしもあなたが 居なくなったらどうしよう 

私一人じゃ とても生きちゃゆけない 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

愛しちゃったのよ（ランランランラン） 

あなただけを 命をかけて  命をかけて 命をかけて・・・  

♪♪♪ 

おやすみ  

 

平成 23 年 6/27 

今晩は！ 

今日はミズヤを買って頂きありがとうございました・新婚気分で超ドキドキです 

私だけこんなに嶹・菇で良いのでしょうか？ 

貴方には心で 誠心誠意でお返しします 

何時までも「ひろしの小百合でいたい」 

  

カラオケで下手な「旦那さま」を歌いましたが、貴方に捧げました 

恥ずかしくて他所を向いていましたが……… 

分かりましたか？ 



  

何時も貴方の事は 胸(心)から離れません  

本当にありがとう瀨 

  

これからも楽しみです 

宜しくお願いします・ 

では 良い夢をみて  

  

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

     ひろしの妻より  

 

平成 23 年 6/26 

昨日は有難う。 

鍋やフライパンや調味料が見えない台所は 

新婚気分になりませんね～。 

台所を変えています。 

納屋のミズヤを出しましたが、新婚さんの気にいったミズヤにしたいと思って、 

引っ込めました。 

今度 ミズヤを一緒に買いに行こうね！ 

 今晩は 

今日は昼から雨が降ると気象庁が言っているし、遠出はできんのう？ 

今日はアジとタイは諦め、キス釣りに専念するか～。 



と海の行動を考えながら歩いていたら、海でないのに！ 

町内は、海のように緑の葉っぱばかりが目立ち、 

花の存在が薄れたのう！ 

なんや！これは？ 

地べたに、くっついて這えているが… 

それにしても、二枚の青い花びらは綺麗じゃのう！ 

どうしたん？ 

雌しべが一本で雄しべが六本あるが… 

エエのう お前は！ 

何言っているの？ 

花の世界で、人間の世界と違うのよ！ 

何で？ 

一日中 咲いているわけでないから… 

何で？ 

知らんよ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 凄いのう！ 

「お前の名前はどう 言うんやぁ」と、聞くと 

小さな声で「つゆくさ又の名前は露草」といいます。 

何で？ 

朝五時頃から開花し、午前中には閉じるのよ！ 

何で？ 



朝露に目覚め、心ときめき 濡れて咲きだすの。 

昼になると、お天さんの叱りがあり乾くので、閉じるのよ… 

そうか！それで わかったよ！ 

遠くから眺めていたら気がつかなかったがヨーク見ると、 

二枚の柔らかい扉があったよ。 

しかし、一つの雌しべだけあったような気がするが… 

でも二つあったような気もしたが… 

何が？ 

知らんよ！それは。感知違いよ！ 

雄しべが、六本も覗いたら ひろしが怒るよ！ 

だけどね～、私は昼もいいし、夜もいいしと、言っているのにねー？ 

そうか！ひろしは毎日がいいと、言っているらしいがのう？ 

ほーう何のことや？ 

歌でも唄いますか？私の大事な 旦那さま 

♪♪♪ 

明日を信じて 

お前とふたり 

お酒飲もうと 

差し出すグラス 

私の大事な 

だんな様 

あなたに寄り添い いつまでもやさしい女房でいたい旦那様♪♪♪ 

 

ではなく 



「かぐや姫を一生愛し続け、一生見守り続け、けして かぐや姫を泣かすことのない」  

牛田男児と 違う？ 

小百合の心の灯火は決して消すことのないように、 

毎日歩いています。 

 

 

うすい ひろし    

 

明日を信じて お前とふたり 

 

平成 23 年 6/26 

今晩は！昨夜は豪華なカニをご馳走になり ありがとうございした・・ 

あんなに沢山のカニ を食べるのは初めてでした 

美味しかったです・ 

ごめんなさいね！高額の支払いをしたのではないですか？ 

また、カラオケ もありがとうございました 

百合も満足したそうですよ 

私は貴方ともっと居たかったけど……… 

  

今日 別宅に行き 台所を視ました 

色々替えてみるのも夢が膨らみ、楽しいですね・ 

新婚生活に入りそうなドキドキ気分です・ 

貴方との生活、夢のようです 



  

でも、そう易々とはいかないかな？ 

でも、一歩一歩頑張ります宜しくお願いします・ 

では、明日からまた頑張りましょう瀨 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇 

  

      内縁の妻より 

 

平成 23 年 6/23 

二回目の失敗をしました。 

ゴメンね 

心配したでしょうね… 

ゴメン 

お姉さんが鬱病ですか？心配ですね。 

まわりも鬱病になる可能性があります。 

気を付けて下さい。  

 

今晩は 

今日はこよう会と運転手さんで、作業場まわりが忙しいぞ！ 

あっちに行ったり、コッチにいったりして歩数が増えるからのう。 

近所回りにするか？何じゃ！この花は？ 

白いはなびらの中に黄色いものがあるが… 

可愛いのう… 



ふじの花を逆さましにしたような円錐姿してから？ 

まるで天使が舞降りたよな恰好じゃのう？ 

お前は何と言う名前や？ 

ワシを知らんとは！もぐりだぞ！ 

何でや？ 

「難を転ずる」に通じるから縁起のエエ花と愛され、 

真っ赤な果実が美しく、ヒヨ鳥の好物でエサのない冬に役立ち、 

正月には生け花や門松に使われ大活躍するワシなのに！ 

「かの有名な南天様よ」… 

ハッハッハ 馬鹿言ってんじゃないよ！ 

「便所の傍に植えている」と、みんなが言っているよ… 

そうじゃあないよ！ 

南天の葉っぱは霊草として食あたりにきくから植えあるのに… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

南天の花などいままで意識していなかったが、 

小さい花だけど ヨーク見れば可愛いのう？ 

なんでもヨーク見ると触りたいのう？ 

何で？ 

知らんよ！あの可愛い花が秋になると赤い実になるらしいのう？ 

いっぱいある実は、鳥たちが寄って たかって喜んで食べるらしいのう？ 

ほう！ヨーク見ていないのか、ヨーク見たのか 知らんが？ 

ワシが見たときは、実は一個しかなかったような気がするが… 



そうよ。南天は皆に愛されるが、かぐや姫は一人だけに愛されるのよ。 

何でや？ 

知らんよ！ 

昔からの、掟なの！ 

そうか？ 

今度、二つあるかも知れんからヨーク 観察してみるよ？ 

何言っているの。 

人は心よ、薄暗いところで燃えてくるのよ！ 

そうか？ 

あっ！ 位置が違うが あったぞ！ 

それにしてもワシは情けないのう？ 

ワシは 昼間は強気にならず 弱いよ、のう？ 

何言っているの？ 

あなたは勤務中だからよ！ 

そうか？ 

いつまでも 働いていたら、かぐや姫に 逃げられるのう？ 

心配せんでも、もう歳だから… 

何言っているの！ 

まだ １５年間頑張らんと！ 

何で？ 

かぐや姫と約束したから… 

それにしてもワシには、二つあるような気がするが？ 

そうよ。二つ目まで社会現象で、許せれるけれど、 

３人目は神が許さないのよ。 



何で！金 曜日に聞いてみよう。 

 

がんばろう 二人で… 

百合ちゃんが自立するまで… 

小百合を応援します ひろしより  

 

平成 23 年 6/23 

今晩は！ 

今日は暑かったですね・真夏になったら どうなるのでしょう？ 

 昨夜はメールが来なかったので、少し心配しました 

でも、怒ったりなどしてませんからご安心下さい・ 

 貴方はよく気が付くし、私の事を心配してくださるので、 

胃潰瘍とか胃癌にならないかと心配です 

  

砂田の姉が「うつ病」になったそうです 

先程会って来ましたが、ガリガリに痩せ、薬の副作用で 湿疹だらけでした・・ 

私は貴方がして下さる分、貴方の事は裏切らないので、 

安心して必要以上の心配はしないで下さいね・ 

相手を信じて楽しく過ごしましょう・ 

  

大好きだよ菇 

明日は宜しくお願いします明日こそは実行瀨 

お休みなさい嶹杦・  

 



平成 23 年 6/23 

昨夜送ったつもりが送っていませんでした。 

ごめんね。 

 

平成 23 年 6/22 

今日はゴメンネ。 

電話の後で、かぐや姫に気分の助けを求めて… 

ゴメンネ。 

でも、かぐや姫が支えなってくれるから、甘んじていました。 

自分の感情は自分で受け止めなくては…それも出来ないワシです… 

小百合のお蔭で「聞いてもらえる、読んでもらえる、心の友、いや心の恩人、いや心の愛人いやそ

んなもんではない」 

小百合はワシが生きていきたい絶対必要条件の人間なのだ。傍にいてくれて、ありがとう。  

造花より、自然の花が好きです。 

心の造花は嘘がつきもので、本当の心は情けが有りますね～ 

今晩は 

やっぱり梅雨ですねー？ 

今朝は、むしむしするのう？ 

今日は町内会まわりコースにするか？ 

田んぼに挟まれた河川管理路を歩いた。稲もしゃんとして、しっかりしてきたのう。 

根づいたのか？ 

青々としてたくましいのう。 

こりぁーどうしったん？ 

綺麗な花ばかり見てきたのに！ 



情けないのう？ 

花でもこんな花が、存在していたとは…花びらの大きさが、そろってないが？ 

ぶさいこな花じゃのう！ 

何言っているの。 今日植物公園で彼女と見たベコニアは清楚で美しかったでしょ！ 

おーそうか？ 

お前はベコニアか？そうよ。 

ふーん、何でお前はぶさいこなのや？ 

知らんよ！陽当たりが悪く、ロクに手入れもしないからよ。葉っぱは次から次と、生まれ過密状態

になり、触れ合った箇所が蒸れて腐るのよ。 

何でえ？ 

当たり前よ。風通しの悪い場所だから、ほっといたら 横にひろがっていくのよ。 

だからマメに手入れをせんと駄目なのよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ベコニアが主張しているのは、埋める場所、腐葉土の土、適当な水、肥料それに手入れが必要ら

しいのう？ 

エラソウにのう！ 

タンポポなんか密集したらいけんけえ自分で空をとんで、あっちこっち種をばら撒いているのに！ 

馬鹿じゃのう？ 

何でも手入れが、必要らしいのうワシは… 

ベコニアじゃのう。何で？ 

方々種を撒いていないじゃの。 

そりぁそうじゃ！ 



ほいじゃが、今日はちゃんと手入れしたぞ！ 

何を？ 

今日はむしむしして汗ばんでいたから、チャント風通しをしたよ。 

それから、どうしたん！ 

知らんよ！ 

その先、何の手入れもしなかったの？ 

そうヨ！ 

それじゃあ、ベコニアの花と同じになるよ！ 

ワシにも手入れしてくれなかったよ！ 

なんで？ 

「昼は陽が当たるし、明るいし」… 

自分が言った言葉でしょ！ 

そうよ。 

宵の明星にかぐや姫と二人で、「共同責任で手直ししょうね」と誓い合ったが… 

あんたも 幸せもんね！ 

そうよ！ 

心豊かな愉しい生活がしたいけえのう…ありがとう、感謝、ありがとう。 

何回言っても、気がおさまらない  

 ひろしより 

ありがとう  

 

平成 23 年 6/22 

 

今晩は！ 



今日はありがとうございました・ 

貴方の傍に居れて幸せでした・ 

残念なこともあったけど 幸せでした・ 

金曜日と土曜日が楽しみです・ 

町の中のドライブと田舎のドライブとでは やはり違いがありますね！ 

田舎の方が清々しさが残ります   なぜでしょう？ 

不発だったからかしら？? 

まあ  いいか…… 

 

明後日頑張ろう………と瀨 

何時も 大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・ 

 

・・内縁の妻より・・ 

 

平成 23 年 6/21 

疲れなど、ないですよ。 

かぐや姫のために生きているのに… 

今は、かぐや姫のお蔭で生きる源、三大欲が甦って、 

ありがとう。 

二人でペンキ塗りすれば、良かったですね。 

明日はベタベタとペンキ塗りしても、 

誰も干渉しない！！中かだから…  

 



今晩は 

降りそうで、降りそうでない雲り 空じゃあのう？ 

朝礼まで時間があるから、下山コースにするか？ 

時間がずれると会う人が違うのう？ 

９２段の階段を降りて、平地に着いた。どうしたん？ 

まだ咲いていたか？次から次と咲き続ける花があって、 

お前の存在を書く暇がなかったが… 

よう 咲いていたのう… 

小さい黄色の花で、可愛いのう… 

花は小さければ小さいほど、美しく見えるよ！ 

なんで？ 

ワシ、老眼だから。それにしても、何でコケの上に咲いているんじゃ？ 

知らんよ？ 

まあエエか！ 

それでお前の名前は？ 

タイトゴメと言うらしい！ 

海岸の岩場に咲くらしいがのう？ 

何で この山奥に咲いているのやぁ？ 

奥迫が好きになったんじゃろうてい！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

迫はどんな意味や？お前知らんのか？ 迫とはのう？ 

辞書によれば 山の尾根と尾根の間。小さい谷と言うことよ。 



へー 奥がついているのは知らんが、奥にひそむものに強く心がひかれ、 

さらによく知りたいらしいよ！ 

ほーワシも見たことがあるような気がする。 

両サイドに山があって、奥にひそむ魔物に強く心がひかれ、 

生甲斐を感じたが…そうじゃろうてぇ… 

人間は食欲、睡眠欲、性欲の三大欲求を失うと長生きせんと！ 

もう エエよ… 

ワシは、かぐや姫に会ったから… 

何言っているの！ 今日だけではないのよ！ 

明日も、会えるかも？ 

いつまでも信じたい ひろしより   

 

平成 23年 6/21 

毎日お疲れ様です・ 

ペンキ塗り楽しかったです貴方の傍に居るだけで 頭の回転が停止し、 

何も考えられなくなります・・ 

マムシかムカデに噛まれたみたいに？??  

例えが悪いですね！ 

 もっと塗りたかった 

 でも良いか～ 

明日お休みにして下さったので ありがとう・・・ 

楽しみにしてます 

  

お休みなさい嶹杦・ 



大好きだよ菇 

 

平成 23年 6/20 

ほどほどより、いっぱい欲しいですよ。 

食べ物は腹八分目と言っていますがね。 

派手なより地味な方が好きです。 

美味しかった？ 

「一緒に食べれないのは、残念だけど…」 

今度、金魚をいっぱい食べてください。 

明日は、なにもいりませんから、 

二時にペンキが付いてもいいような服装で来て下さい。  

 

今晩は 

今朝は何故か、ぐっすり眠れて、 

頭の回転の調子がいいようだ。 

何で？ 

昨日海に出かけ、ワシにも土産を届ける彼女ができたからかのう？ 

家で案じて いないでコースを歩いてこんと。 

ほーう 二三個の花が咲いとる時と、 

今朝見た花がいっぱい開いている時と比べたら 

今朝の方がエエのう？ 

なんでや？ 

知らんよ？ 

それにしても真っ赤なで、花木じゃが？ 



何の木や？ 

ザクロよ。 

どおりでしっかりした花よ のう。 

秋になれば固い外皮に包まれていたが、割れて 中身を見ると行儀よく 

ぎっしりと並んだ果実を食べたら、美味いがのう。 

種を吐き出さないといけん けえ… 

めんどくさい よのう… 

同じような破裂のイチヂクは、すぐに呑み込められるけえ 

エエようのう ？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ザクロは更年期障害にいいそうですね！ 

同じ形なら固い方がいい…！ 

ザクロで同じ割れ方するのなら、ザクロがいい…？ 

同じ実を食べるのなら、ザクロがいい…？ 

同じ味なら かぐや姫がいい… 

なんで？ 

かぐや姫がでてくるの？ 

知らんよ！ 

今日のザクロの花が、梅雨のさなかなのに、 

しゃきんとして、花は一度の喜びだけど…？ 

 

私には二重の喜びがあるの…？ 



なにが？ 

実が美味しいと言ったでしょ！ 

そうか 待てよ！ 

かぐや姫は耳元で音がするような気がするが… 

何の音？ 

知らんよ！ 

昔 寝る時にゴロゴロと優しい声で、 

ワシのフトンに潜りこんできた猫がいたがのう… 

もういっぺん そんな おとぎの生活にもどりたいよ…！ 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

雪やこんこ あられやこんこ 

降っても降っても まだ降りやまぬ 

犬は喜び 庭をかけまわり 

猫はコタツで丸くなる 

♪♪♪ 

ザクロの花が咲きましたよ！ 

もう初夏ですかねーえ？ 

日本は四季があり、次から次へと夢が湧くけれど… 

愛の華が、とぎれなく永遠に咲き続く、一年中に過ごしたい。 

ひろしより 

 

平成 23年 6/20 

お疲れ様でした瀨 



ちよっと雨が多いですね瀅雨の好きな人が居ますかねぇ 

何事もほどほどが良いのでしょうが 変化がなくなり面白く無いかもですね・ 

  

昨日のお魚は南蛮漬けと煮付けにしました 

貴方の口に入らなくて申し訳なく 思っています・ 

  

明日は２時頃にいきますね﨏 

何かおやつが要れば持参しますよ！ 

言って下さい 

  

では、明日お会いしましょう！  

親愛なるひろしへ菇 

内縁の妻より お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 6/19 

相棒が同じような釣り方をすれば、もっと釣れていますが、 

アジでも狙ったのでしょう？ 

良かったね。単独一位が良かったと思うが、 

自然に次の目標が生まれて良かったと思います。 

赤と黒ですか？ 

黒は本メバルで美味しいですよ。 

今日、海上でちょっと話がでました。 

都合の良い時、電話して下さい。 



 

 

今晩は 

やっぱり、今の時期は梅雨ですか？ 

山に、もや がかかって… 

白木山が見えんが…もやじゃないよ！ 濃霧と言うのよ！ 

広島湾は濃霧注意報がでていたが、海は大丈夫かのう？ 

先週は一日中雨で、ゆういつの日曜日を失い損をしたが… 

「まあそのうち、隣の島ぐらい見えるよ」と思いながら、歩いていたら… 

どうしたん？ 

道が狭くなって？ 

雨が降れば、ワシらも成長するのよ！ 

ほー 成長した葉っぱで、道が狭くなったのか。 

そうよ、一か月に一回は刈らんと… 

そりぁそうじゃ！ 

お前達も生きとるけえのう。。 

なんじゃ これは？空中に一本釣竿のようなものが浮かんでいるが？ 

どこまで伸びていくのか？ 

知らんよ！伸びたいだけ 伸びるのよ。何で？ 

知らんよ？ 

掴む場所があるまで伸びるのよ！ 

へー 若いと、夢があってエエのう！ 

お前は途中で引き返しているが、 

どうしたん？ 



相手がいないので、いつまで追っても捕まることがないので、 

引き返しているのよ。 

ほー？ 

前進あるのみと考えていたが… 

凄いのう！ 

引き返して 若いツルに巻き付いているが… 

なんでや？ 

知らんよ！ 

それにしても絡みあって、もう離れられないのう？ 

ところで お前の名前は？ 

覚えているかのう「なんや？この花は？鼻毛のようなものがいっぱいつけて？ 

いままで見たことがないが…なに言っているの！ 

この花はキウイよ！美味しい実になるのだからね！ 

それにしても ぶさいこな花じゃのう？ 

ぶさいこのは 雄花よ！」実はわたし キウイよ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

へー若い時も 色気があるし、花だと思っていたが何で？ 

ツルなど延ばして、いるんやぁ？ 

そりぁ ワシは精力旺盛で、ほかのツルとは太さが違うでしょ！ 

そうじゃのう… 

クズのツルより 倍たくましいのう… 

それに絡みあっているのも、ただことではないし 迫力あるし 



ツルはエエのう…自力で相手を探しにいくとは、凄いのう？ 

ほいじゃが、人の葉っぱまで絡みついて「他人迷惑」じゃのう？ 

「酔って他人迷惑するなよ」 ひろし かぐや姫が言っているよ… 

そうよ！お袋もよう言いよった。 

「他人の精でいやな思いがするじゃろうが」自分でいやなことなら他人も  

いやじゃけえ… 

凄いのう！ 

自然はいっぱいエエエことを教えてくれて！ 

ワシも今度 かぐや姫に絡んでみたいよ… 

酔ってからんでいたら嫌われるよ！ 

なーに、心と心と、体と身体が絡みあうのよ… 

それなら エエかもね？ 

歌でも唄いますか？♪♪♪ 

肩をぬらす 恋のしずく 

濡れたままでいいの 

このまま歩きたい 

きっとからだの 中までしみるわ 

そしてあなたの あなたの言葉を 

忘れないように したいの 頬をぬらす 恋のしずく 

あなたのせいなのよ 

私のためにだけ 

それは二人の 愛のしるしね 

だからやさしい やさしい心を 

じっとだきしめて いたいの 髪をぬらす 恋のしずく 



やさしい手が 触れると 

青空が見えるの 

 

♪♪♪ 

 

無制限のない甘い夜が欲しい 

ひろしより 

 

平成 23年 6/19 

今晩は！ひろし・ 

今日もお疲れ様でした 

お魚をありがとうございました！ 

釣れて良かったですね 

やはり嬉しいものですね！内臓を始末しましたので、明日調理します 

赤と黒のお魚でしたが、赤がメバルで黒が何ですか？ 

エアロの大会の結果は １位二人が同点でした 

それが 悔しくて百合は泣いていました  

色々山あり谷ありです 

悔しさには訳があるようですよ 

今週はバザーのお手伝いしますね・ 

宜しくお願いします・ 

では 今夜もお休みなさい嶹杦・ 

私のひろし・  



 

 

平成 23 年 6/18 

昨日は、ありがとう。 

良い報告はどうでもいいですよ。 

明日の大会は頭で演技するのではなく、体が自然に動きますから、 

大丈夫ですよ。 

イチローも頭までなく、反射神経でボールを打っています。 

日頃の練習が勝利を勝ち取ると思います。 

今晩は 

やっぱり梅雨ですか？ 

自然は正直じゃのう… 

地面を見るとパラパラと雨が降った足跡がある… 

長靴はいて、赤い傘を左手にもってコースに臨んだ。 

なんで？ 

左手に赤い傘をもつのは、まだ車に跳れられたくないからよ… 

なんで？ 

内縁の妻に約束したのよ… 

何を？ 

約束果たすまで健康に生きるから… 

ブツブツ言いいながら歩いていたら… 

どうしたん？ 

イッセイに長い白い花が咲いているが？何の花や？ 

一本の花でなく「ワシこそは ワシこそは」と、 



言って雄花がいっぱい連なって咲いているが？ 

なんで？ 

知らんよ！雌花は根元ではなく、まぎれこんで少し咲いているらしい… 

なんでや？ 

知らんよ？ 

通り過ぎたら 甘い匂いでなく、精液の臭いがしたが… 

なんでや？ 

知らんよ？ 

その花は何や？ 

栗の木よ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ほいじゃが、栗の実は、おいしいぞ！ 

ほうじゃのう、辿りつくまでイガイガがあって、 

かぐや姫の口にははいらんぞ！心配せんでもエエ！ 

実はツカイスリーのように、世界一の高さだけど… 

ワシのイガイガは栗のように尖がっていないし色は違っていても、 

白髪はなくまだ黒々しとるがのう… 

ほうー！ 

何の話や？ 

知らんよ？ 

想像にまかせるよ！なんで？ 

まだワシは若いと言うことよ！ 



なんで？ 

栗の木の前を通ったら変な香りでなく、いい臭いがしたろうが？ 

よう わからんのう？ 

昨日 気がつかん かったか？ 

頭の中が 溶けて、わからんかったよ！ 

そうじゃろうてい…彼は、かぐや姫を守るために必死じゃけえのう… 

なにが？ 

健康維持するために、毎日歩いているよ。 

そうよ、「両手を大きく振って、膝を高く上げて歩かんと… 

ひこづり歩行じゃあ 駄目よ」と言っているのに… 

まあ、かぐや姫が言っている「継続は力なり」を守っているから… 

えかろうてい… 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

しあわせは歩いてこない だから歩いていくんだね 

 一日一歩 三日で三歩  三歩すすんで二歩さがる 

 人生はワンツーパンチ 汗かきべそかき歩こうよ 

 あなたがつけた足跡にゃ きれいな花が咲くでしょう 

♪♪♪ 

  

こっそりメールを読んでください。 

ひろしより    

 

平成 23 年 6/18 



今晩は！ひろし・ 

お疲れ様です 

今日は娘達が泊まりに来ています・ 

明日はエアロの大会なので皆と応援に行って来ます 

良い報告が出来れば良いのですが… 

  

申し訳ありませんがこの辺で失礼致します 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 23年 6/16 

良かったですね。少し安心しました。 

明日は、妻として迎える日ですね。 

おじいさんが、かぐや姫を大切に育てたようにしっかりと、 

小百合を守ります。 

そのかわり、物語のように満月になっても、 

月に旅だったないでください。 

潮の満ち引きはもうありません。 

安心して下さい。 

いつでも大丈夫ですよ。 

何が？ 

知らんよう…   

 

今晩は 



今朝も早く眼が覚めたのう。 

寝る前に水を飲んで、寝ないからかのう？ 

まあエエか？雨が降っているので、いつものように赤い傘をさし長靴をはいて、 

町内会コースにした。 

おおーどうしたん？ 

屋上のフェンスにハトが勢揃いして「お早う」と、 

言っているじゃあないか！  

こんな光景を見たことがないが又、カラスがハト小屋に侵入したのか？ 

急いで 小屋を見に帰った。 

ヒナがびっくりして後ずさりした… 

無事でなによりだ。一万歩 歩かにゃあ… 

白色、青色、紫色、桃色まるで虹を浮かびだす色をしてどうしたん？ 

同じ花なのにそれに、梅雨らしく今日は雨が降って、 

勢揃いしたアジサイの花は… 

凄いのう！ なんで葉っぱは同じ色なのに！ 

何で？ 

違うん？ 

知らんよ！ 

それぞれ色が違うのは、土壌が酸性か、アルカリかで色が変わるらしい… 

何でや？ 

ワシが見たアジサイは青色で、ひっついて咲いているアジサイは赤色だった。 

むきにならんでもエエじゃあないか？ 

近場で、いろいろな色の花が観賞できるとはエエと、思わんと… 

色々かわるから、七変化と言われているらしい。 



ほーう！変化するとはエエのう。 

感謝せんと！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

土壌が変われば、色が変わるらしい… 

土壌とは、何のことや？ 

普通は畑のことをさすと思うが、色が変わるとは… 

何のこと？ 

土壌から、そびえ立ってくる幹じゃろうがのう… 

土壌がエエと思ったら、顔色が変化するのじゃろうてい… 

何で？ 

知らんよ。ワシは二つの土壌しか知らんけえ。 

青と赤しか知らんよ。 

可哀想そうに！ 

しかし七変化が羨ましいとは思わないよ… 

何で？ 

人生は心の光よ！ かぐや姫が言っていたから… 

そうじゃろうてい。今日ボンネットの上で蛍が死んでいたよ。 

可哀相にのう？ 

ホタルも寿命があるんじゃろうてい… 

そうよ！ホタルの明かりで勉強したしたと言った人もおるけえ？ 

誰や？ ワシよ…  

光が心の愛情に育ったのよ！ 



それは、かぐや姫が言った言葉じゃろう。 

そうよ！ 

そうかもしれん… 

 

純粋な 

 ひろしより  

 

平成 23年 6/16 

今晩は！ 

ホウネンエビの小百合です 

今日は肌寒かったですね 市民病院に行って来ました結果は悪くなかったです 

但し 胃と食道ですが 

少しひと安心しています・ 

明日はまた会えますね  

楽しみです 

嬉しいです菇 

  

楽しく過ごしましょうね瀨内縁の妻……小百合より 

  

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 6/15 

改めて 誕生日おめでとうございます。 



内縁の妻おめでとうございます。 

内縁の妻の心を、一番に大切にします。 

安心して下さい。毎日一万歩 歩いて、倒れるまで、頑張ります。 

ありがとう。 

 

今晩は 

今朝も早く眼が覚めたから、下山コースにした。 

河川の細い管理道を歩いた。 

稲を植えた時は、だらしなくしおれていたが、 

今は青々としてピーンと背筋を伸ばしている。 

お前が成長した秋が楽しみじゃのう。頼むぜ！ 

田んぼを覗いたら水面がどよめいた。 

なんじゃ？これは？ 

一斉にオタマジャクシが驚いて逃げた仕業だった。 

びっくりせんでも、いたずらなどせんよ！ 

何！ これは？ 

水中で緑色の小さなものが凄いスピードではないが、 

１０センチぐらい動いて止まり、また１０センチぐらい動いて 

元に戻っている。 

なんじゃあ！これは？ 

老眼でよく見えなかったが、 

丁度実習生が通りかかった。 

「えたいの知れないこの物体は、足や手を上に向けて泳いでいるか？」と聞くと。 

背中を下にして仰向きになって動いています。 



ほー それじゃあ「豊年エビ」じゃのう？ 

「どの田んぼにもホウネンエビはいないよ、農薬が撒かれていない田んぼだけよ」と 

おばあさんが言った。 

それにしても、今まで水がなかったのになんで、いるの？ 

知らんよ！ホウネンエビに聞いてくれや？ 

ワシもよう知らんが、田植えが終わったら出現するのよ！ 

なんで？知らんよ！ゴイサギの足にひっついて来たのではないのか？ 

知らんよ？ 

昔からの話では、田んぼの土に卵を産みつけ翌年に田んぼに水が張られたら、 

ふかするらしいよ… 

凄いのう… 

卵が乾燥や低温や高温に強いらしいのう。 

凄いのう？ 

ホウネンエビはそうよ！ 

自然の生物は、環境に対して敏感で生き延びるために自然に適応しょうと、 

遺伝子まで努力しているのよ… 

へー？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄いのう？自然は…子孫を残すための努力は… 

それにしても、何で仰向きに 泳ぐのか のう？ 

知らんよ！そう思えば彼女も仰向けの姿勢が多いいのう？ 

そりぁ眠っていれば、誰でもそうなろうてい… 



何でや？当たりまえよ 

へー そうか？ でも起きていたような気がするが… 

知らんよ？ 

彼女に今度聞いてみいやぁ… 

ホウネンエビは上になったり下になったりして泳いでいるがのう。 

そりぁそうじゃ！ 

誰でもジェットコースターに乗ったら興奮するけえ… 

そうよ、今日の草原ジェットコースターは凄かったよ！ 

夢のジェットコースターだったよ！ 

生まれて初めてで、最高のコースだったよ！ 

ワシは大満足だったけれどのう… 

彼女は歯がゆくて、ただをこねて子供のように足をバタバタしているかも 

知らんよ！ 

今朝 ホウネンエビをみたからのう… 

ワシの心も秋も待たず、愛の豊年を願ったかも知れんのう… 

今度 このお礼は男が振るい立つ、月月火水木金金に 御返しせんと！ 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

 度胸ひとつに 火のような練磨 

旗は鳴る鳴る ラッパは響く 

行くぞ日の丸 日本の艦だ 

海の男の 艦隊勤務 

月月火水木金金 

  



感謝感激の一日 有難う 

ひろしより   

 

平成 23 年 6/15 

今日はお土産沢山ありがとうございました！ 

そして お誕生日の途中までの愛をありがとう瀨 

また 大好きなアヤメの群集や自然の散策ありがとうございました  

素敵な素敵なお誕生日でした 

色々とありがとうございました瀨 

ズーと内縁の妻で居させて下さいね・ 

  

金曜日に今日の途中からの責任は取って下さいよ・ 

楽しみにしています・ 

  

では、お休みなさい嶹杦・大大大い好き菇菇菇 

 

平成 23 年 6/14 

毎日大変じゃね～ 

無理しなくても、つとめは大切だから。 

うーん ようわからんが、生きている喜びを、 

生き甲斐と思いたいと思います。 

 

今晩は 

今朝は早く起きたので、研修旅行に出かけるまで時間があるので、 



下山コースにした。 

「お早う」目が合えば自然に出てくる言葉だ。 

いやな人には、目が合わないようにコースを変えて歩くが、 

これも人生かのう？ 

角を曲がり坂道をあがった。 

どうしたん！この木は？ 

棉が積もっているが？ 

枝先にいっぱい小さな花をつけ、先がとんがり まるで藤の花じゃのう？ 

藤は垂れがっているが、お前は横向きに咲いているのう！ 

何で？ 

それに棉のようにフワフワして！ 

雲のようだが… 

お前の名前はどう言うんやぁ？ 

ワシの名前は、中国から来た「フサフジウツキ」と呼ばれているよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

花にも色々な角度で、咲くのう？ 

日本の藤は垂れ下がって、いっぱい花を咲かせるが中国の 

フサフジウツキは日本の藤によく似ているが、横向きに咲いているが？ 

棉のような雲がいっぱい咲いているが、その雲に乗って、 

かぐや姫に会いにいきたいよ。 

横向きの飛行機では、到着せんで… 

山に追突して墜落よ。 



垂れ下がった飛行機は、到底到着せんよ… 

海の底に撃沈よ… 

わしの飛行機はまだ上向きだから、到着するよのう？ 

知らんよ！彼女に聞いてみいや… 

何を？到着したか、どうか？ 

そして雲にのった気分になったか？ 

 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

雲にのりたい あたたかい雲に 

今日またしあわせは来ないから 

あなたといても くちづけをしても 

悲しい風が吹く 胸の中 

どうして みんな恋しているんでしょう果てない 涙の中でだからひとりで  

雲にのりたい あたたかい雲に 

だれにも逢わないでいたいから  

♪♪♪ 

 

誰にも干渉されたくないし、自然の成り行きの雲に乗って、 

行きたいし、生きたい… 

 ひろしより 

 

平成 23 年 6/14 

百合が初試験勉強で 今お風呂に入りました・ 



 お通夜は地域の人で 明日の葬儀には行きかなくても良いのです 

金・土と会ったはずなのになが～いこと 会ってない気がします 

以前は週一しか会ってなかったのに…… 

どうしてかな？ 

 明日は会えるので嬉しい です 

早く会いたい菇 

 昨日のメール面白かった・人が変われば気持ちも心も見方も変わるのですね・ 

 では、また明日  

お休みなさい嶹杦・ だよ 

 

平成 23 年 6/13 

冬は厳しく、寒くて芽もでなかったけれど暖かい気温になれば、 

驚くほどにあっちこっちに新芽がでてきました。 

自然は凄いネ。 

ツバメは遠く遥々と飛んできて、自分の家は夫婦で作り、 

子供達も二人だけで作り、子育ても夫婦で育て凄いのう。 

巣立ちしたら、一切育った巣に戻さないとは！ 

尊敬するよ。 

人間もこんな生き方をせんと！ 

今の政治家や偉そうな社長なんかが、生活の弱みをついて好き放題しているが、 

情けないよ。 

昔なら、切腹よ。 

まあ エエか？ 



人のことは？ 

二人のことは、二人だけの秘密にして心豊かに、快楽を満喫にして、 

助けあいたいもんです。  

今晩は 

目が覚めたとき「今日は何曜日かのう」？ 

昨日は、無言の時間が一日中だったから、地球は回転せず止まっていたからのう？ 

まあエエか 歩かにゃあいけんことだけは確かだから… 

ありぁ？鮮やかで真っ赤花だけど花の形が変わっとるのう？雌しべか？雄しべか？ 

わからないが、一人孤独で立っているが？ 

可哀相のう！ 

まあエエか…傍に花びらがくっいておるけえ！ 

おばさん この花の前は？ 

これはねぇ 挿し木で、どこでも根づくのよ。 

春から秋まで咲き続き、小低木で甘い香りがするのよ！ 

へー この花の名前は？ 

ハハハー知らんのよ ？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

持って帰って、植物専門家に聞いたら、これは チェリーセージです。 

日当たりが好きで、暑さにも強く水やりも必要ないです。 

ほー 凄いのう？ 「ちょっと、触ったらエエ匂いが…」すると言うので、触ったけれど、 

匂いがしなかった。 

こすって両手で花を包んだら、ハッカか？チソか？ハーブの臭いがした。 



へー！ 初めて両手で包んで臭ったけれど…、一般的には梅林を歩いていたら梅の匂いがしたが

のう。 

それにしても 一人ボッチで立ち、花びらが二枚しかなかったような気がしたが？ 

真っ赤に燃えた姿は、ワシによう似とるのう… 

何が？ 知らんよ。あいつは日当たりのエエ所が好きだけど… 

ワシのは 暗闇でないと立つことができんらしいが… 

何が？ 知らんよ。あいつは植物の臭いがするらしいが、ワシのは愛の香りがするらしい？ 

あいつは ズート春から秋まで咲いとるらしいが… 

そうよ、若いものは元気なのよ… 

ワシも若いもんには負けんよ… 

 

「ホタルの命は短くて 苦しきことのみおおかりし」佐伯小百合 

「花の命は短かくて苦しきことのみ多かりき」林芙美子 

「愛の華は長くて 心優しいことのみ多かりき」碓井 博 

 

まあ 好きなことを言っていますが、 

ありがとう。 

今日も読んでもらって、 

ありがとう。 

 

感謝している ひろしより  

 

平成 23 年 6/13 

お疲れ様でした瀨 



今やっと夕食が終わりました 

先程お電話しておいて良かった・ 

  

春になれば何事もなかったように咲く花のように、精一杯生きたいですね・ 

愛を育みながら菇菇菇 

  

大好きだよ 

よろしくね瀨 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 6/12 

昨夜は 有難う 

酔っぱらって、起きたら一時半でした。 

介抱してほしかった… 

深川の家まで… 

それぞれの動植物には、寿命の制限があると思うが、 

短い寿命も長い寿命も当時者にとっては精いっぱい生きたと思う。 

もし、まだ生きることができるのなら精いっぱい生きたい。 

次から次と咲いてくる花のように！  

「花の命は短かくて苦しきことのみ多かりき」林芙美子 

 

今晩は 

やっぱり雨が降っていなかったのう。 

よかった！ 



海に行くぞ！ 

待てよ！昨日の酒が残っているから、飲酒運転になったらいけんけえのう！ 

しばらく体調の様子をみていたら、なんじゃ！ これは！ 

雨が降って来たじゃないか？ 

もたもたしているから、雨が降るのよ！ 

しょうがない 今は梅雨だから！ 

しおこりもなく、いつものように赤い傘をさしボロボロの長靴を履いて一万コースにでかけた。 

おーおー みな 雨の水を含んで、花頭は垂れ下がっているのに… 

どうしたん！ 

お前の茎は細長くて、スーとして背が高いのに、倒れんとは？ 

知らんよ！ 

自然の成り行きじゃろうてい。 

お！ 忘れていた。この前のメールの花の名前かわかったよ。 

花手毬 別名パーベナと言うらしい。 

話はもとに戻って、凄いのう？ お前は？ 

背が伸びるたんびに蕾をつけて、残した蕾を咲かせながら、 

上うえと伸びて大きくなるが。 

チャント責任果たしながら成長するとは！ 

凄いのう！ 

それにしても小さい花じゃが紫色で、桔梗花に似とるのう？ 

そうよ！ 

ワシの名前は キキョウソウよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

 ツバメが夫婦で子育てして、子供達は元気に巣立ったが… 

花も凄いのう？ 

チャント 蕾を咲かせながら成長するとは！ 

雨に打たれても、しゃんとしてピーンと伸びていたよ。 

何が言いたいの？ 

ワシも雨が降っても、ピーンとどころかバーンと張って、 

テントが破けそうな勢いらしいよ！ 

ワシのは太くて、長いのよ！ 

何のこと？ 

ときどき 彼女にお邪魔したとき、聞いたことがあったと思ったが？ 

ふーん あんた！ 

夢見ているんじゃなの？ 

そうじゃろうてい。夢から覚めて、 

外灯を切って風呂に入ったのが午前一時半だったよ！ 

ちゃんと しんさいよ。 

ほうよ 付き添いが無線で指示せんと、駄目かも？ 

無線は今時使っている人はいないよ。 

そうか？時代遅れになったのう？ 

携帯電話の存在も分からんようになって… 

しっかり、しんさいよ！ 

心配しんさんな ワシには彼女ができたけえへー。 

夢じゃないの？ 

知らんよ、誕生日に手紙がきたけえ！ 



そう？あんたも幸せもんじゃねえ？ 

彼女を大切にせんと… 

そうよ ワシの目に入れても痛くないけえ。 

しかし、彼女の目に入れたら どうかのう？ 

知らんが、ワシは幸せだけど…！ 

知らんよ！彼女に聞いてみたら？ 

歌でも唄いますか？♪♪♪ 

二人を夕闇が 包むこの窓辺に 

明日も素晴らしい 幸せが来るだろう 

君の瞳は星と輝き 

恋するこの胸は 炎と燃えている 

大空染めて行く 夕陽色あせても 

二人の心は 変わらないいつまでも 「幸せだなあ 

♪ 

僕は君といる時が 

一番幸せなんだ 

僕は死ぬまで 

君を離さないぞ 

いいだろう？」 

 

♪ 

君はそよ風に 髪をとかせて 

優しくこの僕の しとねにしておくれ 

今宵も日が暮れて 時は去りゆくとも 



二人の思いは 変わらないいつまでも 

 

♪♪♪ 

 小百合の心を大切にしたい 

 ひろしより     

 

平成 23 年 6/12 

何も無いことも疲れますよね！ 

お疲れ様です 

昨日もお疲れ様でした・ 

３本は飲まなかったですかね? 

それともかなり飲んだようですか？ 

少し心配でしたが、思いきって帰りました 

帰りに小川の土手に行き、ホタルの観賞に浸っていました 

何とも言えない怪しい光を放っていました 

「ホタルの命は短くて 苦しきことのみおおかりし」 

違いましたか？ 

私に当てはめて作りました  

本当に不思議な胸騒ぎのする光景です 

でも この一瞬の季節が好きなんです……私は  

  

来週からは準備ですね・ 

頑張りましょう・ 



遠慮なく ご指導下さいね 

では、お休みなさい嶹杦  

PS お金ありがとうございました 

本当に申し訳ないです 

大切にします ありがとう瀨 

 

平成 23 年 6/9 

誰が言ったのか 知らないが？ 

賞味期限が切れたのでなく、消費期限でした。 

果物や弁当など保存がきかないもは、消費期限が過ぎたら、売ってはいけません。 

冷蔵庫など保存がきく、缶詰やハム・ソーセージなどの、賞味期限は食べられる期間をあらわし、 

期限が切れても美味しくないが、販売してもエエです。 

小百合の心と愛は誰にも売ることができません。 

なんで？ 

ひろしがいるから… 

 

今晩は 

今日の天気は 暑そうなのう？ 

やっと半袖のシャツに衣替えしたよ。 

朝は地元まわりのコースを歩いた。 

昼からは、いつものコースを歩いた。 

どうしたん！ 

これは？ 

いままで見たことがない赤い花が地面を這って咲いているが？ 



なんで？ 

いつも下から上がって朝日は母屋の陰になり、目立たなかったが、 

今日は昼から上からくだったから花に太陽がまともに照らし、 

赤いのがよけいに赤くなり… 

素晴らしい 光景に変身したのだ！ 

凄いのう！ 

地球は黙っていても自転して、自分の意志をまげようとしないし、 

月は地球の周りをまわって監視しているし、地球と月が一緒になって  

太陽の周りを公転するとは！ 

宇宙はすごいのう！そんな莫大な光景を縮図したこんな身近で、 

小さな奥迫で拝見できるとはのう？ 

凄い！ 

時間が経てば風景が変わるとは？ 

凄い！ 

知らんかったよ。そばに寄って花を見ると。 

なんじゃ これは？小さな花が集合した塊じゃあないか？ 

凄いのう！ 

植物にも色々な世界があるのう。 

この花は 何と言う花や？ 

それはのう へへへへへ だよ。 

花の名前はわかりまんでした。知識人に連絡がつきませんでした。 

とりあえずメールを続けます。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

自然はすごいのう。ワシらにも凄い出来事が起きているが！ 

なにが？ 

明日よ 誰でも嫌っている誕生日よ。 

若い頃は早く歳をとって映画館に行って、ロマン映画がみたい。 

早く歳をとって ビールが飲みたい。 

早く歳をとって 結婚したい と願っていたが、 

最近は 未成年の言葉が失われ大人か小人かケジメがつかんようになったのう？ 

もっと自然教育せんと！ 

自然の世界と心の世界はよう似とるのう！ 

「心が大切で愛がないと何もできないの」とシンデレラ姫が言っていたよ… 

勘違いして いない？ 

何よ！その言葉は かぐや姫でしょ！ 

知らんよ？ 

かぐや姫はいつも九時に帰るから「シンデレラ姫がいいな」 と思っただけよ！ 

何言っているの。 

シンデレラ姫は 日本語に直すと「死んでらあ姫よ」それでもいいの？ 

やっぱり かぐや姫と、歳は関係ない愛の世界で過ごしたいよ… 

そりぁそうじゃ 明日はかぐや姫にまかせんさい。 

よろしく お願いします。 

歌でも唄いますか？ ♪♪♪ 

まっかに燃えた太陽だから 

真夏の海は恋の季節なの 

渚をはしるふたりの髪に 



せつなくなびく甘い潮風よ 

はげしい愛に灼けた素肌は 

燃えるこころ恋のときめき 

忘れず残すため 

まっかに燃えた太陽だから 

真夏の海は恋の季節なの 

 

♪♪♪ 

明日は楽しく過ごしたい 

ひろしより   

 

平成 23年 6/9 

今日もお疲れ様でした 

私達の付き合いも一年になりましたね・ 

早かったような 短かったような？ 

リボンのインクと同じよぅに、賞味期限が来たら取り替えんととはどう言う意味?プンプン  

意地悪  

私はもう取り替えません 

貴方意外はもう必要ありません    コリゴリ 

だからこれからも宜しく瀨 

明日も宜しくお願いします・ 

では お休みなさい嶹杦・菇菇菇 

 



平成 23 年 6/8 

「もっともっと離れられなくしたい、どうしたら良いのでしょう？」 

もうどうにもならんですよ。 

小百合の心の針を飲みこんでいるから、一方的に離れることはありません。 

小百合がスジを切らない限り、離れることはできません。 

そんなハサミはどこにあるの？ 

知らんよ？ 

今度聞いてみたら？ 

 

今晩は 

今日は水曜日でデートの日だから、朝のうちに歩かんと。 

やっぱり梅雨じゃのう？ 

小雨だけど赤い傘と長靴を履いて下山コースにした。 

帰って、インスタントの焼きソバを半分食べた。 

朝礼に出た。 

いつも事務所に座っていないのに、運悪く高陽学園の後援会の会長から電話がかかって来た。 

朝、挨拶に行きたいと言うので、朝は都合が悪いと断わった。 

二時までに帰らなければいけないから四時に会うことにした。 

約束どおりの時間に亀崎についた。 

玄関の階段におかれた花は、彼女そっくりで綺麗で可愛かった。 

彼女はプリントしながら掃除機をかけ部屋を綺麗にしていた。 

コーヒーを飲みドライブに行く時間になった。 

印刷をしていたはずの用紙が白紙ではないか？ 

なんじゃあ これは？ 



インクのリボンが賞味期限切れていた。まあエエか？  

年に一度ぐらいリボンを交換せんと… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

そう言えば 彼女の付き合いも もう一年たった。 

リボンといっしょでそろそろ 変えんと。 

何を？ 

まあどうでも エエか？ 

釜飯が食べたくて、酔心をメガケテ走った。 

なんじゃ これは？店は電気がつけていなくて真っ暗だった。 

しょうがない 次を目指して釜飯を追った。 

あるようで ないようなので、いきつけの くるくる寿司に行った。 

中トロと大トロがありますが？ 

東京で中トロしか食べていなかったが、広島の大トロを初めて食べた。 

東京の中トラだった。 

脂肪がいっぱいのった。 

大トロがうまかった。 

腹が満腹になり、憩いの場所に着いた。約束の時間まで、 

時間があるので彼女に急接近した。 

彼女は不愉快だったと思うが、ワシは嬉しかった。 

役所の立会に「真面目に過ごしてきたのだから」と心に言い聞かせたら堂々と話ができた。 

小百合 ありがとうワシの気持ちは感触で理解できたと思う。 

何をつぱしっているのか わからんが、勤務中や次に仕事があると思うと、相手に失礼だと思い… 



もう一歩 手を出すことができません。誰もみていない館なのに 見ていないようで、みんな見てい

ます。 

だれが？ 

昔はお天さんだったが、今ではＧＰＳが監視しているそうな。 

そりぁそうじゃのう！ 

でも 今日の立会も腹が立ったが、彼女のお蔭で心の余裕が生まれ、 

怒っても丁寧に相手を立てて喋ったから、帰る時に、 

色々高陽荘が 有利になる助言をしたらしいよ。 

心 こころ 愛 あい  

「愛がないと何も成立せん」と、彼女が教えてくれた。 

心筋梗塞にならないし、ストレスも起こらんから胃潰瘍もならないし。 

すべて彼女のお蔭よ。 

ワシの人生を豊かにしてくれて、ありがとう。 

今日はゴメンネ 中途半端で… 

でも、嬉しかった。 

中途半端でどちらの立会も無事 成立して、ひとりだけ外にきりつして立っていた人がいたが… 

可哀相に… 

大丈夫よ！ホタルが金のように輝き夜空を乱舞しているが… 

私は消えたりついたり、していないから大丈夫よ？ 

今日車の中で「ズートあなたの傍にいるから」 と言ってくれたような気がした。 

だれが ？ 知らんよ！ 

今度 別荘で会ったとき聞いてみるよ。 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 



粋な黒塀 見越しの松に 

仇な姿の 洗い髪 

死んだ筈だよ お富さん 

 生きていたとは お釈迦様でも 

知らぬ仏の お富さんエーサオー 玄治店 

♪♪♪ 

思いやりのある生き方がしたい 

♪ ひろしより   

 

平成 23 年 6/8 

今日はありがとうございました瀨 

貴方と居ると嬉しい・楽しいです・ 

園長先生とは思わず、お友達感覚で接して悪いかな？と思うけど、それほど身近に感じています 

 

もっともっと離れられなくしたい菇 

どうしたら良いのでしょう？ 

明後日お誕生日しましょうね・ 

楽しみにしています 

 では、お休みなさい嶹杦・菇菇 

 

平成 23 年 6/7 

今日は宮本さんに、作業場のベニヤを取ってもらいました。 

作業場は通路で、部屋ではないと、言う理由です。 

図面に作業場と書けば、問題はなかったのですが…バカげた話です。 



机の上の仕事とよく言ったもんです。 

その中で、生かされている日本で、よく小百合の言っている 

「心で生きている」のが、身にしみます。 

小百合に出会って、よかった。 

感謝しています。明日は建築指導課がきて、壊したかどうか 確認に来るそうです。 

立会はしたくありませんが、なにがあっても、小百合のデートが優先です。 

明日の朝は薬の印刷はプリンターに任せて、熱いドライブをして、 

美味い釜飯が食べたいです。 

食べ終わったら、馬鹿な市の職員と立会ます。 

 

 今晩は 

おー 今日は小雨じゃのう。 

天気予報は昼から雨だと言っていたのにまあエエか。 

梅雨じゃけえ近く周りを歩くことにした。 

なんじゃ！あれは？熊のように、のしのしとゆっくり 

ワシに向かって歩いてくるじゃあないか？ 

お前はだれゃ？ 

ワシはタヌキよ！ なんで偉そうに、朝から散歩しとるんか？ 

お前は夜行性じゃろうが？ 

知らんよ… 

お前と同じように気が向いたら歩きだすのよ… 

馬鹿を言え ワシはまだ１５年生きる宿命だから、 

健康維持のため歩いているのに… 

ほー 健康が一番か？ 



エエことを教えてやるよ！下の飲んべの近藤の所に行ってみいやぁ！ 

ホタルが異常発生しとるけぇへー… 

それじゃあ ホタルの乱舞は綺麗じゃろていのう… 

赤い傘をさして 急いで行ったみた。 

なんじゃ？ここは 

？こんな綺麗な川底でホタルが育つわけがないぞ！ 

あのタヌキ ワシを騙したの！ 

ホタルのホの字もないじゃあないか？ 

それに、何も飛んでいないじゃあないか？ 

こんど会ったら タヌキ汁にして食べたらにゃあ… 

腹の虫がおそまらんよ。 

何言っているの？ 

ホタルは昔ら夜しか見えないのよ！ 

なんでや？ 

今度 亀崎で聞いてみたら？ 

昼間は 何も起こらないけれど夜になると、たまに 役に立つことがあるから 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

宇宙の天の川の星で一年に一度だけ、乙姫さまと彦星さまが、会うことを許された話はお袋から

小さい時に聞いたことがあるが… 

一か月早いせいか、タヌキに騙せれたよ！ 

メキツネに騙されのはエエが、不愉快じゃのう？ 



本当は、ワシの誕生日と彼女の誕生日の間に、ホタルの乱舞が川となり、船に乗って二人が愛を

かわすはずなのにホタルが飛んでいないとは？ 

やっぱり昼間は駄目か？ 

タヌキがだましすわけよ。みんな昼間から、やっているのだから、チャーンとせにゃあ。… 

ふーん ワシはまだ現役で働いているから、そんな 非常識なことは出来まあていえ。 

何言っているの？ もう幾つ寝ると、社会の邪魔者の高齢者になるのよ！ 

心配してもらんでもエエ… 

まだ タヌキに負けんよ。ワシには可愛い彼女が応援しているから？ 

いまでも、うちの裏庭の竹を見ながら彼女を思い出しているよ！ 

かぐや姫に感謝せんと、古タヌキに騙されるはずがないよ。ワシと彼女は永遠に若いもの！ 

情熱は人一倍ある ひろしより  

 

平成 23年 6/7 

昨日のメールは 最初から最後まで瀅瀅瀅の感じでしたね 

私の思い過ごしでなければ 

たまには良いか～ 

東北も政治家も日本中メチャメチャだから、下ネタでもバカでも言っていないとアホらしくて……… 

  

でも せめて自分だけは持っている信念と、思いやりの心は大切にしたいです・ 

私達がこの世から居なくなる頃には 平和で活気のある日本になっていて欲しいね瀨 

頑張れ日本、頑張れひろし頑張るよ小百合は 

以上 

  

明日はどうしますか？?? 



メールお待ちしています 

お休みなさい嶹杦・菇 

  

 

平成 23 年 6/6 

今６３歳ですか？ 

６月１５日には６４歳ですか？ 

まあ歳は関係ありません。お互いに幸せの船に乗ればいいからね？ 

愛は不滅ですよ。自然にまかせましょう… 

そんな星に生まれた二人の出会いですからね… 

何光年かかって地球に届いた光だからと、言っているがワシらには分からん話よ… 

後藤田が議員宿舎に彼女を泊めたとか、と言っているが情けないのう？ 

ワシも見習って、常識を破らんと思ってみても、愛する彼女を騙す勇気はないが？ 

愛する人は彼女しかいないから「騙すと言う言葉は」しんじられません。    

 

 

今晩は 

昨日は海に行ったせいか、8500 歩だった。 

今日はバンかいせんと！ 

いつものように いつもの道を 下を眺めて歩いていたら、なに これは？ 

鬼のように二本の角を突き出して… 

ワシを威嚇している。 

なんで こんな所におるのか？ 

いままで気がつかなかったが不思議じゃのう… 



昨日は怪我の功名でアジのたなを発見して釣れたが… 

嬉しかったぬう。 

お前もワシの目のタナにあったのか？ 

それにしても お前の角は小さいのう？直径一ミリぐらいで、長さ二センチしかないが… 

お前は一寸法師か？いらんことよ！ 

小さくても力が発揮できればエエんよ。なんのことや？ 

知らんよ？ 

ところで 小さすぎて目にとまらなかったが？ 

お前の名前はアメリカフウロと呼ばれているよ。 

日本に来たのは昭和の初めごろで、 

いまでは北海道を除いて道端や荒れ地、河原に咲き乱れているよ。 

それじゃあ 帰化種か？ 

そうよ！ 

見た目は可愛いが、困った雑草と言われているよ。 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 細くて偉そうに二本の角で びっくりさせるとはのう？ 

まあエエか？ 

ワシもここにいるぞ 

存在価値を見せてくれたけぇ 

ワシも彼女に存在価値を見せんと 

何を 知らんよ ？ 

アメリカフウロは二本の角でワシを威嚇したが、 

ワシは一本しかないが？ 

太さで威嚇せんとのう 



何のことや ？ 

あいつはアメリカから来たんで勝てるわけがなかろうに？ 

ワシは一本じゃが日本たましいで、愛の塊で彼女をびっくりさせるよ 

へー そんなこと できるの？ 

知らんよ! 

今度会った時 聞いてみるよ 

一寸法師より 勝ちたいひろしより。 

うちでの小槌で大きくなるより、愛の小槌で大きくなりたい  

ひろしより   

 

平成 23年 6/6 

お疲れ様でした瀨 

一日一日がどんどん過ぎ去っていきますね・ 

まだ 63歳なので頑張らなくては……しんどい・ 

 今日は免許センターに行って来ました 

次は５年後なのでひと安心です・ 

今週は貴方のお誕生日もありますが、どうなんでしょう？ 

嬉しいのか嬉しくないのか？ 

複雑ですよねぇ～～ 

  

浦島太郎さんになるのはすぐかも？ 

未だ未だ 663歳 頑張って下さいね 

  

今からお風呂に入ります 



まず 百合が入り その後私です 

百合は未だ未だお勉強をするそう？です 

昔に戻りたいけど 試験勉強はごめんなさい・ 

 では、お風呂を頂きます 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 6/5 

疲れているのにメールありがとう。 

今から、お休みいただきます。 

今晩は 

先週の日曜日には海に出れなかったが、今日は出航だ。！ 

一万コースは海から帰った時にするか？久し振りの海だ。 

波は穏やかし、今日は彼女に魚を持って帰らんと！ 

ガスがかかって甲島は見えないが、もう３０年のキャリアがあるし！ 

不安などいっこうになかった。 

よーし エンジン全開だ！ 

やっぱり海はエエのう。！ 

信号もないし、踏切もないパトカーは、いないし 

巡視船がおればすぐにわかるしのう。 

チマチマして陰に隠れているおまわりさん、可哀相にのう？ 

レイダーなど必要にないが、念の為にスイッチをいれ走った！ 

さあ 着いたぞ！ 

新兵器の魚探のスイッチを入れた。 

なんじゃ これは？魚探の画面の底に魚が泳いでる！ 



へー 漫画じゃのう… 

なんでや？ 

知らんよ？ 最近の魚探も絵で、現わせないと理解できんのよ。 

モニター画面をみたら竜宮城の海の底と同じじゃのう？ 

ワシの孫が見たら、喜ぶでえー… 

おじいちゃん、この魚釣りあげて！ 

アッチの魚も釣りあげて！ 

面白い、世の中になったのう？ 

ヨーシ 釣れるぞ！碇を落として、当たりを待った。 

なーにも音さたないのう。 

釣れんのう… 

飯でも食べるか… 

コンビニで買った弁当を食べていたら…魚探に 

「何しとるん、早よう釣らんと…」横目で見ながら、 

ワシのエサを食べずに通りすぎている…まあエエか。 

場所を変えた。やっぱり釣れんかった。今日は、御土産などないぞ！ 

情けないのう… 

せっかく「貰いにくる」と、言っていたのに… 

情けないのう… 

網カゴを投げたら糸がもつれた… 

なんでや？ 

糸をほぐしていたら、グイグイと引っ張るではないか。 

リールでは巻かれぞ！ 

諦め、手で糸をたぐった。 



おーおー… 

アジじゃないか… 

逃がすなよ！ 

タモですくった。ヤレヤレ… 

一匹釣れてお土産できたぞと、思っていたら サビキの下で糸を引っ張っている… 

なんじゃ これは？もう一匹釣れているじゃあないか。凄いのう… 

今まで何の当たりもなかったのに… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

新しい魚探は素晴らしい夢を与えくれました。 

すぐに、竜宮城の御姫様が彼女なら、海の中では  

誰にも干渉されず、思い切って愛の言葉が交わせると、 

思いました。昔も今も、ロマンの変化は同じですねえ… 

色々な風景が見られるようになったのも、彼女の出現があったから… 

そうじゃあのう… お前は幸せよ… 

海に行っても、山に行っても心穏やかにしてくれる彼女がいて… 

そうよ 生きる目標が出来ると人生が変わるよ。彼女のお蔭で、 

「後１５年頑張らんと」と思うと、元気になったよ。 

ワシも亀崎で、頑張らんと、浦島太郎に負けんぞ！ 

何が？ 

今日の魚探と浦島太郎の話よ！ 

歌でも唄いますか？♪♪♪ 

♪ 



昔昔、浦島は 

助けた亀につれ連れられて、龍宮城へ来て見れば、 

絵にもかけない美しさ。 

♪♪ 

乙姫様の御馳走に、鯛や比目魚の舞踊、ただ珍しくおもしろく、 

月日のたつも夢の中。 

♪♪♪ 

遊にあきて気がついて、 

お暇乞もそこそこに、帰る途中の樂しみは、 

土産に貰つた玉手箱。 

♪♪♪♪ 

帰って見れば、こは如何に、 

元居た家も村も無く、路に行きあふ人人は、 

顔も知らない者ばかり。 

♪♪♪♪♪ 

心細さに蓋とれば、あけて悔しき玉手箱、 

中からぱつと白煙、たちまち太郎はお爺さん。 

には ひろしはなりません。 

ワシ一人ではない、小百合のお蔭で  

生きる喜びが生まれました。 

 ありがとう ひろしより  

 

平成 23年 6/5 

今日は 大きなお魚ありがとうございました・ 



宝くじと同じで当たると嬉しいでしょうね瀇 

私にも解りますよ 

もらったら嬉しいですが、釣り上げた人はもっと嬉しいでしょうね瀨 

明日戴きます 

ありがとう!! 

  

今日もやっと終わりそうです 

忙しかったですが、心地よい疲れだったのに?!?! 

力が抜けちゃった・ 

 明日は免許の更新に行って来るかも知れません 

仕事は出来上がったので、近々コピーをして置きます・ 

 では、明日も良い一日でありますように  

お休みなさい嶹杦・ 菇 

 

平成 23 年 6/4 

新しい伊吹が湧いてきました。 

心はどんな色にもなりますが、自然は正直です。 

小百合が教えてくれた、人に勝つことでなく、愛がないと人ではない。 

小百合のお陰で、山を見て、海を見て心が豊かになりました。 

篠原さんの言葉で、人生が、楽しくなりそうです。 

今晩は 

今日は 戸河内に行きました。入所の事前調査の運転手でした。 

農村は何処にいっても草が刈ってあり、のどかな風景でした。 



一万歩コースは、今朝はちょっと早いので下山コースにした。 

左、右いっぱい草にぶら下がっているが… 

これは 何じゃい？何の卵かいのう？カマキリか？ 

近づいてみると草の茎に全部細い糸でつながっていた。 

ほーう 小判によう似とるのう？ 

そうよ、それは小判草と呼んでいるのよ！ 

それじゃあ 小判の咲いている前の家はおお金持ちじゃのう？ 

そうよ！ 

昔から小判草が咲いた家はおお金持ちになるのよ！ 

ほーう それじゃあ、この家も金持ちかのう？ 

それにしても、自然の中から生まれた小判もエエのう？ 

ふっと 見上げたら家などなく… 

下は田んぼだった。小判草は道端のほとりや荒れ地などに生えるのよ！ 

ほーう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

小判草はもう少ししたら、黄金色になり、本当の小判になるらしいのう？ 

何 言ってんの！ 草は草よ！ 

なーに ワシは近い将来三億が手に入るぞー？ 

馬鹿言ってじゃないよ！ 

なーに 本気さ。 もう小百合は手遅れよ。 

何で？ 

昨日で宝くじの販売が終わったからのう…残念でした。 



買っていない人には、絶対に当たりません。 

しかし、「当たるも八卦 当たらぬも八卦」と言うがのう？まあ、どちらに転んでも気にすることはな

いよ… 

もし、当たっていたら約束どうり頂戴よ？ 

もし、外れていても心配しんさんな… 

「チャント 木曜日の次の日は、 金二つを揃えて奉納します」 

馬鹿 言ってんじゃないよ！ 

私は 本気よ！ 

それじゃあ 雨乞いでもしますか？ 

馬鹿 言ってじゃないよ！ 

日照り続きで 水の欲しさでするのよ！勘違いしていました。 

愛の夢小判が欲しかった。小判には年二回 挑戦するけれど、 

いままで一度も当たったことがありませんでした。 

情けないのう？ 

小百合がそばにいるので、当たりそうな気がします。 

愛が溢れたいっぱいの心が… 

今日も 有難う… 歩いて、書いて、いつまでも青春を楽しみたい… 

  ひろしより  

 

平成 23年 6/4 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

良い気候でしたね・ 

 昨日は幸せをありがとうございました 



好きな人が居るって素敵なことですね! 

貴方のお陰て、毎日が充実しています 

 良いことばかりはないと思いますが、この幸せが長～く続きますように瀨 

 明日は海ですか？ 

私は夕方５時からエアロのレッスンに付いて行きます 

もしもお魚が釣れたら 

帰りに取りに寄りますので メールください 

宜しくお願いします・ 

 では 気をつけて行ってらっしゃい・・)) 

大好きだよ・ 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23年 6/2 

メールをありがとうございました！ 

 こんなメールでも一向に構いません 

貴方の心はしっかりと私の胸に届いています・ 

 忙しそうですが、身体を壊さないように お願いします・ 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23年 6/2 

明日は、老人福祉連盟の総会があります。 

その後、市役所職員の福祉課に移動した職員と配置替えになった職員の歓送迎会と施設の施設

長の歓送迎会があります。明日は、幻の金曜日ですから一目散に亀崎の館に飛んでいきます。 



水曜日か 金曜日か 日曜日かでなかったら参加していたでしょう。 

二人の時間を大切にしたいです。 

 

今晩は 

今日の一万コースは達成しましたが、午前中 光明学園の経営会議に出席し、内閣不信案がどう

なるか、テレビを見たりして、そのままテレビをつけていたら、幸せのモノサシづくりを見ていたら、

八時から 仕事ハッケン伝があり、「メールをかかなくちゃあ」と思いながら、時間が過ぎました。内

閣不信決議案は否決されました。 

復興のネックは、かってに線引きで決められた国、県、市町村の土地所有者の争いで、進まない

ようです。 

災害が起きた土地には、今まで住んでいた人に権限を与え、復興計画図の青写真ができて、ゆっ

くり考えればいいと思います。 

義援金は 冬の寒いのに 何もかも失い 食べるものもないし、着るものもないし 絶望の人の手

助けになれば、いいのにと思って世界の人々が、義援金を送ったのに。 

まだ被災地の手に届かないのが、不思議です。 

こんな日本ではなかったのに… 

姿、容貌で恰好つけて、憧れる人間にはなりたくありません。 

小百合が言っている、愛の世界に生きたい… 

ボロを着ていても、愛は不滅で、生き甲斐は心だと思うけれど… 

心は永遠に存在し湧愛は無限に湧きます。 

小百合 ありがとう。 

今日はゴメンネ！ 

いつものメールと違って！ 

何があっても、明日は時間通り行きます。  



ひろしより 

 

平成 23年 6/2 

今日もお疲れ様でした・ 

明日はまた会えますね・ 

嬉しいです 

毎日一緒に居れたらいいな？と思う反面 

一緒に居られないから、楽しみに待てるのかな？と思ったり 

貴方が居なくて当たり前なのに 居て下さるので毎日が幸せです 

ありがとう嶹・﨏 

  

明日は宜しくお願いします・ 

お休みなさい嶹杦・  

大好きだよ菇 

 

平成 23 年 6/1 

今日は嬉しかったです。記念樹も解決したし、 

匂いのいいバラと柔らかい桃に触れて楽しい一日でした。 

生きる為には、山あり谷にあり、地震雷火事おやじでしたが、 

津波が加わりました。 

これらの自然災害は努力しても防ぐことが出来ないかも知れないが… 

愛のレールは不滅です。 

脱線すると大変なことですが、これは人災です。 

愛があれば起きることはないと思っています。 



 

ポケットで手を握り締めた時、感動しました。 

ありがとう。 

感謝しています。 

 

 

今晩は 

 

今日はワクワクデートで一万歩あるけるかのう？ 

彼女に「継続は力なり」と言われているから、今更引き下がるわけもいかないし、 

歩くぞー！ 

ありぁ？みんなの花は花びらの大きさが同じなのに、どうしたん？ 

四枚のうち 一枚だけ大きくて？ 

えらそうに！ 

雄しべか雌しべか知らんが、天にむかってそびえ立っいるが… 

えらそうに！ 

葉っぱは、トランプのエースのスペードに似てから？ 

えらそうに！ 

なんじゃ お前は？八方美人か？ 

何処に行ってもおるが？ 

ところで お前は役に立つ花なのか？ 

さわれば臭いし… 

おおー触らなければ、よかった。 

早よう帰って手を洗わんと… 



ところで お前の名前は？ 

ドクダミと言われて、みんなから嫌われているのよ。 

なんで？ 

言わず知れたことよ。 

臭いからよ！ 

ほーう お前は花弁も、がくもないらしいのう？ 

可哀相に？ 

雄しべと雌しべだけらしいのう？ 

そうよ！ 

一夫一妻制よ！ 

日本人の制度と同じなのよ！ 

子育てに物理的保護と経済的援助を行うのが当たり前なのよ！ 

へー！ワシには 経済的地位が豊富だから多くの女性関係もってもエエのか？ 

駄目よ！ 

かぐや姫だけよ… 

なんで？ 

もう毒も抜け、清らかな世界に住む人だから… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

それでもドクダミは、漢方薬や乾燥さして利尿作用、動脈硬化の予防作用などがあるそうな… 

それに 湿疹、かぶれなどには、生葉をすり潰したものを貼り付けたらエエらしいがのう。 

そうよ！ドクダミは人の為に 役立っているのよ！ 

ワシは役に立っていないのかのう？ 



時々 愛のカツで眠りからさめ、役立つものが起っているから、 

エエんじゃないの… 

ほー 人の為に役立っているとは。 

何言っているの？ 

さっき 日本は一夫一妻制だと教えたでしょ！ 

 

歌でも唄いますか 

？ 

♪♪♪ 

富士の高嶺に 降る雪も 

京都先斗町に 降る雪も 

雪に変わりは ないじゃなし 

とけて流れりゃ 皆同じ 

  

♪♪ 

 

好きで好きで 大好きで 

死ぬ程好きな お方でも 

妻と言う字にゃ 勝てやせぬ 

泣いて別れた 河原町 

♪♪♪ 

 

毎日 愛のカツがあればエエのに ひろしより   

 



平成 23年 6/1 

今日はありがとうございました・ 

美しい自然と 綺麗な薔薇と 優しい彼と とても嶹・菇でした 

何時もありがとう瀨 

明後日はいっぱい頑張ろうね・・・ 

大好きだよ 

貴方の事は死ぬまで診るつもりだよ 

ただし 何もなければの話ですが… 

 貴方への恩は絶対忘れません 

裏切られる訳がありません・ 

 楽しい一日をありがとうございました 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23年 5/31 

明日は本部から来るそうですが、関係ないので… 

朝礼は出ますが、小百合のブランコに乗り 

心優雅に過ごしたいと思います。 

亀崎は、自由に出入りして下さい。 

 

今晩は 

やっぱり一人暮らしは寂しいのう。 

小言と言っていないで、健康の為に歩かにゃあ… 

彼女に約束したのでしょ… 

後十年頑張ると… 



何を？ 

知らんよ？ 

夢をみながら、コースに臨んだ。 

なんや？この花は？鼻毛のようなものがいっぱいつけて？ 

いままで見たことがないが… 

なに言っているの！この花はキウイよ！美味しい実になるのだからね！ 

それにしても ぶさいこな花じゃのう？ぶさいこのは 雄花よ！ 

しかし、チャント役目を果たすとネ… 

花糸と花糸の先端のやくの中には花粉があり、 

雌花の花粉はあるが発芽能力がないから、雄花が必要なのよ。 

実になるためには、汚らしい雄花の花粉がいるのよ。 

へー！それじゃあ 雄の木と雌の木が存在するのか？ 

そうよ！学問的には「雌雄異株」と呼んでいるのよ！ 

「雄花の花粉が、雌花の花柱に受粉されると、 

花粉管が伸長して、子房に達します。そして、子房が膨らんで実になります」と言われいるのよ。 

人間と一緒じゃあのう… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

彼女のところにもキウイがあったが、雌の木ばかりで実はならんのう… 

そりやぁ、違うぞ！近くに雄がおるかも… 

なんでや？ 

知らんよ？ 

おっても もう実はならんかも… 

なんでや？ 



知らんよ？ 

少し遠く離れた 実のなる種が、いるらしいが… 

へーそれの実が実ったら、凄いのう？ 

素晴らしい 話じゃのう… 

そうよ！私の心は 熱熱で、もう熟しているから… 

なんの実や？ 

幸せな愛の実よ！ 

この愛は不滅です！そうよのう？ 

正夢ならエエがのう… 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

ため息の出るような 

あなたのくちづけに甘い恋を夢みる 

乙女ごころよ金色に輝く 

熱い砂の上で 

裸で恋をしよう 

人魚のように 

♪♪♪ 

 

 だだをこねる 

 ひろしより   

 

平成 23年 5/31 

お疲れ様でした・ 



貴方と会えると思うと楽しくて 道どおしくて！ 

 貴方の夢をみたいです 

今まで見たような見ないような？ 

 卯の花はウヅキの花なんですね？ 

勉強になりました・ 

  

今は沢山のお花が咲いています 

亀崎に持って行っても良いですか？ 

お花があれば 枯れてはいないか？ 

水を欲しがってはいないか？ 

どんな花が咲いているか？時々覗いてみたくなり、たまには行って見ると思うから  

 明日はお休み出来ますか？楽しみにしていても良いですか？ 

 良い夢をみたい小百合ですまた明日瀨 

お休みなさい嶹杦・  

 だ 

い 

す 

き 

 

 

平成 23 年 5/30 

今日はありがとう。東北のことを考えると、 

今日のような事は夢だと思っているが、ワシは政治家でもないし、何も出来ない… 



原爆が投下された時、未亡人になった人を 

「可哀想に ３１才で…。保育料はいりません」とお袋が言ったそうな。 

知らんかったよ。 

小百合の心使いありがとう。 

いつか一緒にずーっといたい。 

今晩は 

今朝は早く眼が覚めた。 

久し振りに雨が降っていないし、台風の吹き返しの風もないし、珍しいのう？ 

今日のコースは下山コースにするか… 

それにしても近藤さんの車が一週間もないとは… 

何かあったのか？ 

おじいさんは何も言わないし？ 

まあエエか？ 

 そう思いながら、タンタンと歩き始めた。 

おー 何じゃ？ 

この花は？ 

真っ白で フジのような形して、いっぱい花を咲かせて凄いのう！ 

それに スズランに似て清々しい清らかな花じゃが… 

そうよ！ 

この花が咲くと梅雨が来て夏が来るのよ。 

なんで？ 

知らんよ？ 

日本も冬と夏しかなくなるのよ！ 

なんで？ 



知らんよ！ 

温暖化で世界の気候が変わったのよ！ 

それじゃあ 太陽光熱しかないのう？ 

 説明はもういいから、この花の名前は？卯の花と言うのよ。 

またの名をウツギと言うのよ！ 

よう知っとるのう？ワシには知恵袋がついとるけえ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

白毛茅とはぜんぜん違うのう！ 

卯の花は純潔で爽やかで、彼女を思い出しよ。 

大切な日曜日も台風で吹っ飛んだし、 

会えることも出来ないのに… 

今日も 朝早くから彼女を連想させるような花をみるとは… 

情けないのう？ 

まあエエか？ 

辛抱 辛抱、耐える事を覚えにゃあ… 

帰って 欲しくもない、インスタントうどんの汁をすすっていたら、 

携帯電話のベルが鳴った。一目散に携帯をとった。 

なんと ウグイスの声をした かぐや姫だった… 

今日見た卯の花は、虫の知らせだったのか？ 

今度会ったらいっぱい いっぱい卯の花のように、 

愛の華を咲かせてあげるからね！ 

辛抱しなくても幸せなスズランの世界に行こうね… 



そして天国に行ったような気持ちになろうね… 

歌でも唄いますか？ 

♪♪♪ 

 卯の花の匂う垣根にホトトギス早も来鳴きて 

忍び音もらす 

夏は来ぬ 

♪♪♪ 

 コッチ来い こっち来いと泣いているホトトギスより 

ウグイスのほうがエエよ！ 

なんでや？ 

もうすぐ 二人の誕生日が来るから… 

甘い誕生日が来る ひろしより   

 

平成 23年 5/30 

今日はご馳走さまでした・貴方に会えるだけで嬉しいのに…… 

何時もありがとう・・・ 

ゴメンネ・ 

貴方の子供の頃 

貴方が二十歳の頃 

どんなんだったかな？と想像してました 

こんな可愛い人がもう６６歳になるなんて・ 

と 不思議です 

そして 後何年か後には この世から消えてしまうんだと思ったら 悲しくなりました・・・・・・ 

何時も優しくして頂きありがとう嶹・﨏 



何時も見守って頂きありがとう嶹・﨏 

小百合に出会えて良かったと言われるようにしたいな? 

私は幸せだよ瀨 

何時も大好きだよ・ 

お休みなさい嶹杦・ 菇 

 

平成 23年 5/29 

海に行かない日曜日は大変でした。 

本を読むわけでもないし、 

テレビを見るわけもないし 

メールは夜書くことにしているし 

台風のお蔭で、せっかく日曜日になったのに 

小百合に会えないとは… 

ただ小百合のことが心配でした。 

早く夫婦になりたいです。。 

付き合って、一年だと思いますが？ 

男は無責任になれば、楽だと思います。 

動物や鳥などの自然界の子育て状態を見ると、 

そうはいきません… 

男は男の意地があります。 

小百合の お父さんを見ればわかります。 

昨日は、牛田村の飲み会でしたが、ホタルが見たいと言っていました。 

田んぼがないので見ることが、できないでしょう。 

 



今晩は 

今日は台風二号が接近して、海は荒れるらしいのう。 

荒波の中で走ったら、面白いがのう… 

最初はエエが、だんだんひどくなるけえ 出航は止めとけや… 

なんで？ 

去っていくのは 穏やかな波になるばかりだけど、 

接近してくる波は高くなるばかりで、恐ろしくなるだけよ… 

ふーん？ 

まあエエか そう思いながら、赤い傘をさして歩いたが、 

誰にも会うことがなかった… 

なんでや？ 

おー そうか… 

今日は日曜日か… 

どおりでのう… 

まあエエか… 

どうしたん！ 

昨日までピーンと立っていたのに！ 

花が鈴なりなって、頭が重くなって、頭は下がっていたが… 

線香花火のようにいっぱい優しい花だと思っていたのに… 

なんでや？ 

雨にたたかられて 倒れたのか？ 

ところで お前の名前は？ 

ワシの体には白い軟毛が密生しているから、 

みんなは白い毛をみて白毛茅と呼んでいるのよ。 



ホー！ 

何処から きたんやー？ 

ヨーロッパらきた帰化植物よ？ 

へー… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

白毛茅はあまりエエ草じゃないのう… 

元気にピーンと立っていたのに、 

適齢気になったら頭を下げ、馬鹿たれが… 

同じ白色になるならススキのようにピーンとたたんと… 

なんでや？ 

そりゃあ 彼女に聞いてみいや… 

華は線香花火のように奥ゆかしく見とれるけれど 

ヨーロッパ産の白毛茅と日本産のススキと比べたら、 

どちらがエエか？そりゃあ、優しいのがエエと思うが… 

そいじゃが 彼女はまだ若いぞ！ 

白い毛など相手にせんぞ！ 

黒かっても白かっても、心が優しかったらエエと… 

特に腹黒いのが嫌いらしいがのう？ 

ワシには分からんのう？ 

なにが？ 

腹黒いとは… 

そうよ…お前は 腹は黒くないが、頭は白いよ！ 



ほいじゃが 下はまだ一本足で、しっかり立つぞ！ 

そりゃあ 彼女がかぐや姫だからよ。 

フーン？ 

愛がないと駄目と言っていたような 気がしたが… 

そうよ、台風が来ているのに 二日酔いで船出するとは考えられないよ。 

 

歌でも 唄いますか？ 

♪♪♪ 

俺らはドラマー やくざなドラマー 

  俺らがおこれば 嵐を呼ぶぜ 

  喧嘩代りに ドラムを叩きゃ 

  恋のうわさも ふっとぶぜ 

  

俺らはドラマー 浮気なドラマー 

俺らがほれたら 嵐を呼ぶぜ 

女抱きよせ ドラムを叩きゃ 

金はいらねぇ オンの字さ 

  

今日は、ズート一人ボッチでした。 

 声をかけてくれるメールが待ち遠しい…  

ひろしより   

 

平成 23年 5/29 

今晩は！ 



よくふりましたねぇ～  

法要は雨で大変でした・ 

黄金山のてっぺんまで行きお墓参りもしました 

 家に帰ったのは２時過ぎで疲れてお昼寝をしてしまいました 

 貴方は何をしていましたか？ 

海にいけない日はどんな事をしているのか興味あります 

こっそり教えてね瀇 

 昨日はいいお酒が飲めましたか？ 

女性はなかなかその様な楽しみかたは出来ないので 

少し羨ましいです 

今度生まれ変わったら男になってみたい  

男になって貴方を泣かせてみたいです 

 明日からまた頑張りましょう瀨 

もうすぐ半年 

もうすぐお誕生日 

やっと楽しい誕生日になりそうだけど？？？ 

何事も起こりませんよぅに！ 

では、お休みなさい嶹杦・大好きだよ菇  

  

平成 23 年 5/29 

了解しました・ 

お待ちしています 

二日酔いではないですか？今日は良い子にしてましたか？ 



 

平成 23年 5/29 

今日は海に行きませんでした。 

夜いつものメールを出します。 

 ひろしより 

 

平成 23年 5/28 

お疲れ様でした瀨 

よく降りますね!! 

明日は海に行けるか心配しています・ 

 昨日はとても嶹・菇な一時をありがとうございました！ 

嫌なことも多少あったけど、良いことが沢山あるので幸せをです 

 私を守って下さりありがとう瀨 

何時も感謝してます 

 二人で楽しく生きようね・ 

明日は小松喜久オバサンの一回忌の法用で 黄金山に行きます 

元気に居てね・ 

大好きな私のひろし 

お休みなさい嶹杦・菇  

 

平成 23年 5/26 

アットいうまに時間が経ちました。 

コーヒーよりも 小百合のそばにいたかったのに… 

明日は、理事会などで、歩く時間もないと思うが… 



誰も来ない亀崎で時間が許す限り、小百合の傍にいたい… 

まるで 赤ちゃんみたいだけど… 

小百合を信じています。 

ありがとう 

今晩は 

今日は昼から雨が降ると言っているし、重要書類を、 

届けなくちゃあいけないし、忙しいぞう！ 

早く歩かにゃあ！ 

雨が降ったせいか、よう雑草が伸びているのう？ 

なんじゃ これは？偉そうに葉の先端が巻きひげになっているが。 

ジャックと豆の木の葉っぱの先端によう似とるが… 

それに小さいがかわいい花だが… 

淡い紅色の色とは、品のある花じゃのう？ 

真ん中に紫の花びらが立っているが、普通の花と違うのう？ 

そうよ！私はマメ科のカラスエンドウと言うのよ！ 

 マメか？ 

そうよ！ 

サヤの中の若い豆は炒めて食べると、マメの味がして美味しいけれど、 

黒くなったマメは固い実になるのよ！ 

おーおー 

思い出したよ。こまいころ、さやの中のマメを取り出してピーピーと音を出していたガキ大将を！ 

ワシが吹いても鳴らんかったから、マメを口に含んで竹筒で吹きやだと 

マメを飛ばしたら、つばばかりで怒られたよ。 

 



小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

小さくてもよく見れば、可愛いのう… 

うちの玄関のツバメの子供が巣から小さな頭を出して、 

親ツバメを待っているが… 

これも可愛いのう…何でも よーく観察することが大切じゃのう… 

それにしても カラスエンドウによーく似たマメを見たが？ 

どこで？ 

知らんよ？ 

記憶にないから、夢かもしれん？ 

どんな花？ 

やっぱり カラスエンドウと同じような花の色だったが… 

マメの色は？ 

知らんよ。 

周りが暗くてわからんかったよ！ 

ただ… 

なによ？ 

言わんと分からんじゃない。 

さやがねじれて丸い種子が飛んでいき農耕地に凄いスピードで大きな集団になり、 

みんなに嫌われているそうな。 

そりぁそうじゃろうてい。 

主語がないので、何言っているのか、ますますわからなくなった？ 

それもそうじゃ！ ワシ一人で独占したいけぇ … 

黙っていても、歳をとるのよ。来月は！大丈夫？ 



それもそうじゃのう… 

ワシはまだ若いが、かぐや姫はまだ若いぞ！ 

それもそうね！ 

立派な持ち主だから… 

なにが？ 

 歌でも唄いますか ？ 

♪♪♪ 

あなたと 呼べば  あなた と答える 

山のこだまの 

嬉しさよ 

あなた なんだい  そらは青空 

 二人は若い 

♪♪ 

ちょいと と呼べば ちょいと と答える山の こだまの 

嬉しさ よちょいと なによ 

風は そよかぜ 

二人は若い 

♪♪♪ 

あのね と呼べば  あのね と答える山の こだまの 

やさしさよ 

あのね なにさ  あとは 言えない 二人は若い   

♪♪♪ 

 

ロマンありがとう 



ひろしより 

 

平成 23年 5/26 

今日はありがとうございました瀨 

貴方と会えて超嬉しかったです・ 

つかの間の一時でしたが、それでも幸せを感じます 

沢山愛してあげたら 沢山愛して頂けると信じているから、 

いっぱいいっぱい濵濵濵濵愛しますね嶹 

少しは女の気持ち解って下さいね 

これからも ズーと・と宜しくお願いします・ 

明日は 期待しています お休みなさい嶹杦・菇  

 

平成 23年 5/25 

ありがとう。 

ただの一言です。 

感謝しています。 

 

今晩は 

今日は水曜日で仕事は休むことにしているが、 

職員会議があるので、デートもあるし今のうちに一万歩 歩かにゃあ。 

久し振りにいい天気じゃのう。 

坂を下っていたら山裾に白いものが、見えた。 

傍に近づいたら なんじゃ？これは？ 

花びらでは ないか… 



なんで！ 

ここに落ちているん？ 

上を見上げたら、花びらは白色で 5片に深く裂け、木の枝からワシに恥ずかしいのか、 

下向きかげんで、大きくは開かずややつぼみ加減の花だ…。 

雑木林に花の咲く木があるとはのう？ 

つつじやフジや山桜は知っていたが、この花 何と言う花や？ 

それはのう 「エノゴキ」と言うのよ。なんで？ 

知らんよ？ 

緻密で粘り気のある材を将棋の駒になるのよ。 

へー 将棋の駒か？ 

学生時代の将棋部だったことを思い出すのう。 

将棋よりも囲碁が好きだったけど、縁があるのかのう？ 

エノコギの名前のゆかりは、エノコギを果実を口に入れると 

喉や舌を刺激してえぐい（えごい）からしいよ。 

ホー お前よう知っているのう？ 

調べたんよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

今日のどんぐり村は、風もなく穏やかでのどかな優しい温かみのある風景じゃったのう。 

まるでおとぎ話の昔話にでてくる絵本の風景だったのう。 

かぐや姫が飛んでくると信じて、ボーットを見とれていたよ！ 

凄いのう！ 

自然の力は！ 



もっと凄いのは、ワシの傍にかぐや姫がいたよ。 

何で？ 

知らんよ？ 

思いが通じたのかも？ 

生まれて初めて、女性と手を握りしめながら 歩いたが、 

恥ずかしかったが 嬉しかった… 

夢ではないじゃろうてい！ 

エゴノキはえごいらしいが、ワシのはどうかのう？ 

何考えているの。 

知らんよう？ 

ただ指が勝手にキーボードを たたいているだけよ。 

ワシは何も言っていないよ。 

悪かったかのう… 

何でも 心が優先するのよ！ 

「心は見えないが 思いやりは見えます」と言っているでしょ！ 

そうか？ 

テレビでよう聞くのう。 

やっぱり今日のかぐや姫は、夢ではなかったのう。 

知らないよ！ 

酔い過ぎたのじゃないの！ 

知らんよ！もう… 

今日の出来事は 夢でもエエ… 

心が愛の飽和状態になれば… 

歌でも唄いますか。 



♪♪♪    

生きてるかぎりはどこまでも 

探しつづける恋ねぐら 

傷つきよごれたわたしでも 

骨まで骨まで 

骨まで愛してほしいのよ 

  

やさしい言葉にまどわされ 

このひとだけはと信じてる 

女をなぜに泣かすのよ 

骨まで骨まで 

骨まで愛してほしいのよ 

  

なんにもいらない欲しくない 

あなたがあればしあわせよ 

わたしの願いはただひとつ 

骨まで骨まで 

骨まで愛してほしいのよ    

♪♪♪ 

 

正直な ひろしより 

 

平成 23年 5/25 

今日は一緒に居て下さりありがとうございました瀨 



 とても良かったです・ 

お話出来て、言いたい事言い、自然の空気を感じながら貴方の心を探り、 

安心しました 

 やはり貴方に会って、肌で感じないと だと言うことですね・ 

目を見て言葉で感じて、肌と肌で確かめる 

金曜日により深く確かめたい  

  

今夜は安心して眠れそうです 

ありがとう・やはり大好きよ菇 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23年 5/24 

今晩は！ 

明日の午前中了解しました 

お電話お待ちしています・ 

もう 寝ていますか？ 

 お や す み  

 

平成 23年 5/24 

やっと、メールの交信も潤滑になりましたね。 

今日 初めて、携帯もドライブにセットしました。 

高陽荘に電話がかかり、どうかされたんですか？ 

いつもと携帯の様子が違っていましたが？ 



何も音もしないので、気が付かず楽でした。 

音のない世界もいいものですね！ 

明日は職員会議です。 

朝はお休みです。電話してもいいですか？ 

２７日は、なばらの理事会で昼からニュータウンの運営会議です。 

夜は自由時間ですから、亀崎で… 

２８日は光明学園の経営会議と理事会かあり、７時から高陽学園の理事会がありますが、理事会

は欠席し、 

牛田仲間とカニ道楽の食事会に参加します。 

６月３日には老人福祉連盟の総会があり、懇親会は欠席し、亀崎に行きます… 

６月１１日はこようかいの集まりがある予定になっています。 

 

二人の誕生日会は未定となっています。   

 

今晩は 

次から次えと、よう咲くのう。 

冬は何処に春を告げる花がないかと、眼をこすりながら、 

さがしていたのにのう。 

ありぁ？どうしたん？ 

花が消えたが？ 

昨日まで道端にいっぱい咲いていたのに！ 

桃の花に似た、５ミリぐらいの小さなピンク色の花びらを四枚して開花していたのに… 

こんな小さな花でも、ワシの心を癒してくれていたのに、 

なんでや？ 



知らんよ？ 

よう見てみいや、田んぼに水をはつて、アゼの草が刈ってあるけえ… 

道端に咲いた花も草と一緒にされ、草刈り機で刈られたんじゃろうてい。 

情けないのう！ 

明日への希望のともし火になると信じていたのに… 

しょうがないよ。 

道端に生えたから！情けないのう！ 

誰も通ることのない道なのに… 

ところで、小さなピンク色の花の名前は？ 

お前 知らんのか！かの有名な「夕化粧」と言うのよ！ 

何で？ 

知らんよ？ 

夕方開いて、朝まで咲いているらしい…よう知っとるのう。 

知恵袋がいるのよ！ 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 無残に夕化粧花だったが、大きな牡丹から見れば話にならんぐらいこまい花でも 

かわいい、可愛らしい… 

人の心を優しくしてくれたの… 

自然界は凄い！ 

尊敬するよ！ 

人の心を変える言葉も凄いのう！ 

大きな声をして、怒鳴っている姿は見られたもんじゃあないが… 

小さな声で「大好き」と言われた時は、ヨシャア彼女の為に頑張らんと！ 



希望と勇気が湧いてきたけぇ… 

彼女とは、誰のこと？ 

知らんよう？ 

かぐや姫に聞いてみたら。 

まあええか？ 

そこまで追求せんでも… 

話はもとに戻るが「夕化粧」とは？ 

夕方開いて、朝まで咲いているらしいよ… 

なんでや？ 

知らんよ？ 

今度 旅行に行くチャンスがあった時、考えてみたら？ 

何を？ 

知らんよ？ 

 

 迎える 微笑みが 人生の源になっている  

ひろしより  ありがとう    

 

平成 23年 5/24 

お疲れ様でした  

 メールを書きましたが、送る勇気がなく 保存しました 

改めて書き直しています 

  

124段もある階段 どこら辺にありますか？ 

階段はキツいですよ！ 



無理をしたら膝を痛めますよ！ 

頑張り過ぎないように！ 

 貴方は今何を考えているのですか？ 

幸せですか？ 

毎日楽しいですか  

 いい事ばかりない 

楽しい事ばかりない 

最後の時「良い人生だった」と思えたら良いのかなぁ瀇 

明日は水曜日だけど 会議があると言ってましたよねぇ？ 

お仕事優先にして良いですよ・ 

メールに入れておいて下さいね 

お休みなさい嶹杦・菇菇 

  

平成 23年 5/23 

お疲れ様でした瀨 

凄いですね 

歩くことの初心を貫くのは…… 

他の初心も貫けるでしょう?? 

昨日は５時過ぎのお電話ありがとうございました 

丁度 弟夫婦が父を連れて来た頃で、夕食の準備に集中している時でした 

一緒に飲めたらが夢の夢ですね瀅瀅 

残念でした  ごめんなさい絈 

ありがとう瀨ございました瀨 

明日も雨ですか? 



 

まだ寝ないけど嶹杦・菇 

 

平成 23年 5/23 

お父さんの心配もフット飛んだようで、良かったですね。 

それよりは、小百合が無事に帰れたのが、嬉しいです。 

風景のわきみも危ないけれど、男の脇みは怖いですからねぇ～。 

 

今晩は 

おお 雨が降ってのう。 

一回ぐらいアイアイガサで一万歩コースを歩いてみたいよ。そう思ったら、いつものコースからず

れた。！ 

後ろからチリンチリンと自転車の音がした。！ 

後ろを振り向いたら、飲み友達だった。！ 

「赤い傘をさして雨の中を歩いているから誰か？」と思ったよ。 

そうよ！ 

毎日一万歩あるいているけぇのう。 

凄いのう！ 

「ところであの道は団地に行けるか？」行けるよ！ 

階段上がっていけば… 

又コースの変更だ…沈砂池を通りすぎ、飲んべ仲間が言ったとおり階段にぶっつかった。 

へーえ！ 

これか階段かぁ？ 

何段あるか 数えてみよう？ 



一段づつ頂上に達成するまで、昇らんと… 

足下を踏み出しないように、一歩一歩かみしめながら 休むことなく、上り続けた。 

７７段目に息ぎれがしだした。 

つまらんのう… 

毎日歩いているのに… 

歳の精じゃないぞ！最後まで昇らんと！ 

ワシに言いきかせ、また 休まずに上った。 

１００段目にきたら、息が苦しく膝がガクガクうなりだした。 

なんじゃ？ 

この哀れな恰好は？東北を見てみいやぁ 

ワシだったら、何もかもすべて失って、生きる気力もなくなり、 

「人生これまで」と諦めるのに… 

凄いのう… 

「一から出直しこの海と一緒に生活したい」とは… 

考えたらこんな階段ぐらい たいしたことはないぞ！ 

又 上り続けたら頂点にたどりついた。 

息切れがして膝が寒いせいかガクガク震えていた。 

階段を振る向いて覗たら、子供が駆け足で上がってこれる階段だった。 

全部で、１２４階段あった。 

まあエエか初心を貫いたから！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！  

 

コースを変えると、色々な事件にぶっかって面白いけれど、水平飛行になったら、 



好奇心より安全飛行を選ぶようになったよ。 

階段を一段一段上がっていく、百合ちゃんには、口はだしませんが応援します。 

それを完走させるまでの、かぐや姫 いや 小百合には、心の支えとなっていきたい。 

一段一段 階段に言い聞かせながら、噛みしめて昇りました。 

亀崎の階段も 心をこめて いちだん一段かみしめて上っていきます。 

完走した時は アイアイガサに乗って、大空に飛んでいきたい。 

一回 きりでなく１２４回だけは！ 

なんで… 

あなたが いつまでも酔っている限り、私も一緒に宙を舞うからね！ 

なんで？ 

１２は 「いつ」までも ４は「酔って」いるかぎり！ 

「宙」は知らんよ！取材に行ったら？ 

未成年はだめよ！ 

なんで？ 

知らんよ？ 

かぐや姫に聞いたら？ 

いつも 小百合に感謝しています。こんなメールを読んでもらって 

ありがとう ひろしより      

 

平成 23年 5/23 

遅くなりました・ 

無事に帰り 百合を公文に送迎し、やっと夕食を終え、今からお風呂です 

今日も忙しかったです  

でも、芸北へ行く途中の山々の新緑は 不安定な私の心を落ち着かせてくれました 



優しいみどりの新緑や、田植えが終わり、綺麗に整列した苗を見ると、私の心は優しくなりました

 

 父の心配事も和らぎ、残るのは貴方の心配事のみ 

 明日も平穏な良い一日でありますように瀨 

 今からお風呂です 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23年 5/23 

おはよう。 

昨日アジとメバルを持って帰りましたが、電話が通じませんでした。 

お父さんを大切にしてあげて下さい。 

雨が降っているので気を付けて走行して下さい。 

昨日のメールを送くります。 

 

今晩は 

雨上がりの新緑はきれいじゃのう。 

花ばかり見とれて歩いていたが、葉っぱも凄いのう？ 

よう見たら、葉っぱ同志が重ねあっていないのう？ 

どの葉っぱを見ても、力強く太陽をいっぱい全身に浴びたいと大きくひろがっているが…。 

聞くとこによると、根から吸い上げた水と空気中の炭酸ガスと光で養分つくるとは！ 

ワシらにはみえない物質で養分を作りだし、木の生長に役立っているとは？ 

これを陰の力と言うかのう？ 

凄いのう？ 

 



 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 派手な花は、雌しべと雄しべがいちゃいちゃして 知らん間に子を作り、早々と花びらも片付けず、

散って こすいのう？ 

後始末すりぁエエのう！ 

葉っぱは、派手ではないが陰の力になって大きな木になるような役目をしとるよ。 

ワシもよう言われるよ。 

あれもできたのも、これもできたのも みんなあなたが陰の力になってきたのだから…！ 

今から先はゆっくりしんさい！。 

ゆっくりどころか 後十年生きんと？ 

そうよ。 

人生今からだから…ほいじゃあがのう…ニュースで昨日俳優の長門裕之が死んだらしいでぇ… 

７７歳だったと… 

ワシの知っている人がよう死ぬるよ… 

なんでや？ 

そりゃあ歳をとっとるけえよー！ 

それもそうじゃ！ 

生きとる間は 愛した人と楽しく生きとのう？ 

叶えるかのう？ 

昨日あんたが、言っていた４つの願いを「まかしんさい」と、かぐや姫が言っていたよ！ 

本当か？ 

知らんよ！ 

酔いすぎて、夢でもみたんじゃあないの！ 

そうか？ 



夢色ラプソディーと言ったような気がするが… 

そろそろ、ひとの心が支える人間になりたいよ。 

 

歌でも唄いますか？♪♪♪ 

安芸の宮島 

夕焼けに赤い鳥居も頬染める 

夢に酔わせてくれますか 

ささやくあなたは かぐや姫  

♪♪♪ 

 

時を有意義に過ごしたい ひろしより 

 

平成 23年 5/22 

お疲れ様でした瀨 

昨日はご馳走になりありがとうございました・ 

何もしていないのに、申し訳ありません・ 

  

今晩は田舎の父が泊まっており、明日は安佐北市民病院に行き胃カメラと先日の結果を聞きます 

 終わり次第芸北へ父を送り届ける予定です 

 人には色々な癖があり、考え方も違い、心の大きさも違うので、理解できるまでが大変です 

私も気付かないうちに、人を傷つけているのかなぁ？完璧な人間でなくてごめんなさい絈 

  

お休みなさい嶹杦・  

 



平成 23年 5/22 

お休み！ 

昨日は迷惑かけました。 

 

平成 23年 5/19 

お父さんは 如何でしたか？ 

心配ですね。 

いつも声掛けをしてあげて下さい。 

ブッキラー坊な挨拶がかえっても、心は嬉しいものです。 

何で桜の木を切ったのですかね？ 

きっと 毛虫がついたのでしょうネ。 

桜の木は虫がつくから、消毒が必要ですからね。 

今晩は 

爽やかな日和じゃのう。 

今日のコースは下山コースにした。少し時間がずれると、会う人が違うのう？ 

小学生が石けりをしながら、歩いている。将来サッカーの選手になりたいのかのう？ 

石階段を降りて、川のハヤをみながら歩いていたら、なんと素晴らしい なんと鮮やかな 綺麗な

花だいっぱい咲いているじゃないか？ 

今までの頭の景色が一変させている！ 

凄いのう！ 

ここのバラは真っ赤な赤色でも、品のある赤色で。 

なんで？ 

知らんよ？ 

「ワシはよう知らんが、咲いたあとお礼肥をするんじゃあないか」と澤村さんが言った。 



バラは日当たりがよく、風通しがよく、よい土ならエエらしいが、それにのうバラはそれぞれ個性が

あって手入れが大変なのよ。 

そうじゃあろうてい。隣にはピンクのバラが咲いていて、お世話をしている人は凄いのう 。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

亀崎のバラが綺麗だと思っていたが、上には上がおるのう？彼女が言っていたが、色にも感情が

あるとは… 

ほっとらかしのワシのバラは愛情不足で、思いやりのない花になって咲いているがのう！ 

「飼い主に似るよ」と、いつもようお袋が言っていたが、花まで影響するとはのう。 

知らんかったよ。 

そう思えば、かぐや姫が美しくなったと、みんなに言われているらしいが… 

ワシのせいかのう？ 

何 馬鹿言っているの、もともと 私は美人だからね！ 

そりぁそうじゃ！ 

お母さんを見たらわかるよ？ 

何 馬鹿言っているの会ったことがないのに！ 

そりぁそうじゃ、お父さんが愛した人だから、わかりますよ… 

明日の夢が叶いますように、歌でも唄いますか？ 

 

♪♪♪ 

バラが咲いた バラが咲いた 

真赤なバラが 

淋しかった ぼくの庭に 



バラが咲いた 

たったひとつ 咲いたバラ 

小さなバラで 

淋しかった ぼくの庭が 

明るくなった 

バラよ バラよ 小さなバラ 

そのままで そこに咲いてておくれ 

バラが咲いた バラが咲いた 

真赤なバラで 

淋しかった ぼくの庭が 

明るくなった 

  

バラが散った バラが散った 

いつの間にか 

ぼくの庭は 前のように 

淋しくなった 

ぼくの庭の バラは散って 

しまったけれど 

淋しかった ぼくの心に 

バラが咲いた 

バラよ バラよ 心のバラ 

いつまでも ここで咲いてておくれ 

バラが咲いた バラが咲いた 

ぼくの心に 



いつまでも 散らない 

真赤なバラが  

♪♪♪ 

 

心の薔薇が好きな 

ひろしより 

 

平成 23年 5/19 

今日もお疲れ様でした・ 

暑かったですね・ 

明日は午後参観日です 

夕方は何時も通りに行けるはずです 

宜しくお願いします・ 

昨日は可愛いお花さくらんぼの歌でしたね  

近所に 木が真っ赤になる程のさくらんぼがなっています 

我が家にも５～６年前にさくらんぼの木があったのですが、主人が切ってしまいました  

百合が今だに、「美味しかったのにおじいちゃんが切ってしまった」と 嘆いています  

 明日はどんな日が来るでしょうか？ 

平穏な日であって欲しいですね  

 楽しみにしてます  

お休みなさい嶹杦・ 

 



平成 23年 5/18 

今日は一緒にドライブして楽しかったよ。 

有難う。 

冗談も言えないし、愛想のないし、ブッキラー坊のワシだけど 

真心は、人一倍あるワシです。 

何で！ 

生まれ育った環境とかぐや姫に出会ったからだろう。 

心豊かに生きんと、人生損をするよ！ 

ケンカしても、明日は仲良くなりたいね。！ 

 

今晩は 

今日はデートがあるぞ！ 

天気もエエし、早く歩かにゃあ！ 

桜の花が散り、葉桜の次はサクランボだ！ 

可愛い色をして、小さなまん丸した顔は盗ってたべたいのう！ 

「人の物を盗ってはいけないよ」！と天からお袋の声が聞こえた。 

なーに いっぱいなっているから、大丈夫？ 

どうせヒョドリに全部食べられるのだから？ 

ワシが食べてもエエよ！ 

待てよ！ 

ワシは食べてもワシだけが満足するだけで、 

ヒョドリは食べて 種を糞と混ぜてあっちこっちと種をバラマキ 

さくらんぼうの子孫をつくるけえのう。 

そうか？サクランボは鳥に食べられたいから、 



鳥に合わせた口の大きさになり、「今が食べ頃よ」と色気づけ、 

紅い色になっているのか？ 

凄いのう？ 

サクランボは！ 

エライのう！ 

そう思いながら、帰りにグランドのサクランボを見たら可哀相に！ 

ほとんどいなくなっていた。ヒョドリに食べられたのか？ 

あっ！そうか！ 

子孫をアッチコッチ残してくれたのか！まあ エエか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

田舎ぺーのワシが東京に上京したとき、沼田が喫茶店に連れってくれた。 

真夏の暑い日で、喫茶店に入ったら涼しかった。 

なんじゃ！ 

これは？ 

冷房がきいているのよ！レモンスカッシュ 二つと注文した。 

えー！レモンスカッシュとは何じゃろうか？ 

まあ 同じようにして飲めばエエが？ 

サクランボが底に沈んていた。美味しそうなので、食べたかった。 

沼田が食べないので同じように真似をして食べなかった。 

喫茶店を出る時 沼田がサクランボをストローで潰しだした。 

なんで？ 

もし、このまま傷をつけずに帰ったら、次のお客さんが頼んだら、 



このまま俺たちのサクランボをだすから出せないようにしているのよ。 

へー？ 

そんな意地悪せんでも、素直に食べればエエのに！ 

そんなことで、東京での教訓を生かし、 

素直にかぐや姫のサクランボを食べたら、 

種もなかった。 

何言っているの！ 

この可愛らしくて綺麗なのは、種でなく栄養剤よ！ 

そうか？ 

サクランボでも、色々な種類が 

あるのかぁ？ 

知らんかったよ。 

そうじゃのう？ 

経験ないのに 歌を思い出すのう！ 

何の歌？ 

 

♪♪♪ 

若い娘は（ウフン）お色気ありそで（ウフン） 

なさそで（ウフン） ありそで（ウフン） 

ほらほら 黄色いさくらんぼ 

つまんでごらんよ ワン 

しゃぶってごらんよ ツー 

甘くてしぶいよ スリー 

ワン ツー スリー ウーン 



黄色いさくらんぼ 

♪♪♪ 

 

百合が一番で、 

小百合が二番、 

ひろしが三番、 

あとは 知らんよ！ 

ひろしより   

 

平成 23年 5/18 

今日はありがとうございました瀨 

一日中一緒に居られて大変幸せでした  

貴方が傍に居て下さるだけで安心します・ 

しばらく会えないだけで、色々心配します 

色々考えたりします 

その必要がないので、傍に居れるだけで楽です・ 

 碓井先生の写真集沢山ありがとうございました 

そして百合の写真もありがとうございました 

宜しくよろしくお伝え下さい瀨 

 明後日は楽しみにしてますいっぱいいっぱい愛してるよ菇 

 明日は父の付き添いで 安佐北市民病院に行って来ます 

何時もありがとう・お休みなさい嶹杦・  

 



平成 23年 5/17 

長いトンネルでしたね。 

明日は福屋に行きたいと思います。 

時間は、やっぱり朝礼が終わってから… 

１０時頃になります。 

服装よりも、心が美しいのが好きです。 

 

今晩は 

何故か？ 

四時に目が覚めた。今の時間に 歩くわけもいかないし！ 

昨日は遅く 眠りついたはずなのに！ 

まあエエか？ 

時間になるまで目を閉じていたら！ 

久し振りに雷がなり目が覚めたよ。 

雲の天井いたがないのにゴロゴロと音がするが、落ちもしないで、遠くに飛んでいった！ 

雨が激しく降りだした。 

三十分もしないのに雨は上がった。 

さあ今日も 歩かにゃあ。 

心に言い聞かせ、あぜ道を歩いた。 

なんじゃ！ この小さな薄い紫の花は？ 

道端いっぱい咲いて、ワシの歩くところがないじゃあないか？ 

この花は、いままで見たことがないが？ 

この花は、カキドオシと言うのよ。 

地面を這って、所どころ根をおろし、垣根の下を通り抜けるよ。 



何で？ 

知らんよ！ 

垣通と言うらしいよ 。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

次から次へ と、咲き続けるのう？ 

植物は凄いのう？ 

東北から出てくる情報は暗いのにのう。足の踏み場もないカキドオシも凄いのう？ 

板根を知らん間に通り抜けるとは！ 

これを逢引と言うのかのう？ 

知らんよ？ 

彼女に聞いてみたら！ 

まあ どちらでもエエがのう！ 

不倫と言うのかのう？ 

知らんよ！ 

彼女に聞いてみたら？ 

まあどちらでもエエがのう！ 

かぐや姫とひろしの関係は？ 

心の支え合った者どおしだから「愛ドオシ」と言うじゃないの！ 

聞いたことが ないが？ 

人目忍んで愛に行きたいが！ 

知らんよ！ 

明日 彼女に聞いてみたら！ 



それは 籠の鳥の花と違うか？ 

知らんよ！ 

切ない歌でも唄いますか？ 

 

♪♪♪ 

あいたさ見たさに怖さを忘れ 

暗い夜道をただ一人 逢いに来たのになぜ出て逢わぬ 

僕の呼ぶ声忘れたか あなたの呼ぶ声忘れはせぬが 

出るに出られぬ籠の鳥 籠の鳥でも知恵ある鳥は 

人目忍んで逢いに来る  

人目忍べば世間の人が 

怪しい女と指ささん 怪しい女と指さされても 

誠心こめた仲じゃもの 指をさされちゃ困るよ私 

だから私は籠の鳥 世間の人よ笑わば笑え 

共に恋した仲じゃもの 共に恋した二人が仲も 

今は逢うさえままならぬ ままにならぬは浮世の定め 

無理に逢うのが恋じゃもの 逢うて話して別れるときは 

いつか涙がおちてくる おちる涙は誠が嘘か 

女ごころはわからない  嘘に涙は出されぬものを 

ほんに悲しい籠の鳥     

学生時代によく歌っていたがのう。 

 

もう歌うことがない ひろしより 

 



平成 23年 5/17 

お疲れ様でした・ 

お天気がとても良かったですね・ 

なが～く会ってなく、声も聞けてない気がして忘れてしまいそう・ 

 明日は行くつもりだけど、行っても良いのかなぁ？ 

 何時に何処へ行けば良いですか？ 

 シックにしようか可愛いくして行こうか？ 

どんな格好で行けばいいですか？ 

少しドキドキしてきました  

大丈夫？？？ 

 では、よろしく瀨 

お休みなさい嶹杦・  

  

平成 23年 5/16 

わかりました。 

 

今晩は 

今日もいい天気になるらしいのう。 

今日のコースは奥迫一周コースにした。メスを呼ぶ声のウグイスの鳴き声も上手になったのう。 

声のする方に目をむけると… 

なんじゃ この白いのは？ 

ヨーク見るとシュロの実ではないか！ 

像の牙の形した真っ白の実は、緑色の林のなかで浮かびあがっていた。 



懐かしいのう。 

シュロは枝を作らず浮気もしないで、垂直にのび先に扇方の葉っぱで… 

そうか！枝は枯れて芯だけ伸びるのか！こまい頃 親父が葉っぱでハエ叩きをつくったりしていた

がのう。 

のこぎりの歯のような枝は、剣にしてようチャンバラごっこしたがのう。 

ハエ叩きは 今では不要のものになったが動くハエを追いかけて、叩いて遊んだもんだが… 

昔は回りのものが、遊び道具に変身していったもんじゃのう … 

 まあ どちらでもエエか？ 

シュロも雄と雌の木があるらしいのう？まあ、 

どの世界も男と女が存在すると言うことか！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

それにしてもシュロの木の太さは、どれを見ても同じよ太さだが？ 

そうよのう！ 

彼女はすぐに太るらしいよ！ 

なんで？ 

知らんよ？ 

ワシは太ってもエエと言うとるのにのう？ 

ワシはここ数十年間、体重が変化しないがのう！ 

なんでや？ 

知らんよ？ 

時々「大きいのがエエ」と言って誉められるらしいがのう？なにが？ 

知らんよ？ 



どうでもエエが 金バイもおらんよのうになったのう？ 

金バイはコガネムシのように光って気持ち悪かったが、金色は皆が喜ぶ色なのに… 

金色でも金塊のようなものをみんな好むのよ！ 

ワシも好かれるようなキンをもちたいよ！ 

それ以上 貯めてどうするの？ 

知らんよ？ 

真面目にしていたら、天から降ってくるから…？ 

コースを毎日歩いて、心身ともに健康を保つことが彼女の為になると信じておるけえのう… 

 

孤独な夜だけど 会える日があるので嬉しい 

 ひろしより   

 

平成 23年 5/16 

事情があり遅くなりました  

まだまだ百合がチョロチョロしてますので 

とりあえずお休みなさい  

嶹杦・ 

 

平成 23年 5/15 

今日も海に渡辺と似の島にいきました。 

タイ狙いですが、駄目でした。 

珍しく小さなカレイが釣れました。たったの四匹です。 

釣ったのは、ひろしです。 



波に乗れて、快走しました。 

こんど、快晴のとき一緒に海に行きたいです。 

やっぱり 健康が一番です。 

傍に小百合がいてくれて、安心です。 

お父さんは大丈夫ですか？  

 

今晩は 

今日は海の日だ。海上の上は歩けんぞ！ 

さあ下山コースを歩いて、行かにやあくちゃ。 

おいおい！ 

どうしたん？ 

ジャガイモの花色が白と紫の花が… 

そりぁのう。 

赤い芋と白い芋で種類が違うのよ。 

なんで？ 

知らんよ！ 

それにしてもナスの花によう似とるのう？ 

そうよ！ナス科じゃけえ。 

それにしてもナスビは花の下にできるのに、 

ジャガイモはなんで土のなかに実ができるんやぁ？ 

知らんよ！ 

ジャガイモは塊茎と呼ばれて、土の中で茎が肥大かしてジャガイモになるのよ。 

実ではないでえ。 

だから土寄せと言って、土を寄せて山にしとろうが… 



ふーん！サツマイモも一緒か？ 

サツマイモは根っこが肥大したのよ。 

ふーん！よう分からんのう ？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ジャガイモの構造はよう分からんのう？ 

わしのはジャガイモによう似とるのう？ 

なにが？ 

途中、二つの塊があるが？ 

知らんよ！ 

わけの分からないことを、言いさんな。 

なんで？ 

人間と作物を一緒にしんさんな！ 

ジャガイモはビタミンやカリウムを多く含み、 

デンプンの原料になって外国では主食らしいよ。 

ワシのは なんや？ 

知らんよ… 

「子孫を残す大切なものを作っている」と聞いたが… 

そんな事は知らんよ！ 

若い人の話じゃないの！ 

形ある新ジャガイモを茹でて皮をむいで、塩いっぱいふりかけて食べたいのう。 

同感よ！ 

なんで？ 



ひろしの馬鹿… 

気が小さな ひろしより   

 

平成 23年 5/15 

お疲れ様でした瀨 

今日は海に行かれたのですよね・ 

また、明日から何時ものように始まります 

早く貴方と会えたらいいな瀇 

その分 早く年を取るけど……困りますね・ 

これからは 笑顔で居ること 

これからは人を愛すること愛していれば廻りも穏やかになれる 

これからは健康でいること 

未だ未だあるけど 心優しく生きたいです  

貴方が居て下されば大丈夫・ 

明日から頑張りましょう濵濵濵 

お休みなさい  

 

平成 23 年 5/14 

昨日は、ありがとう。 

我が家か？ 

わからない所行って、「お帰りなさい」… 

迎えてくれる笑顔がシンデレラのようですが？ 

姫は 12 時ですが… 



かぐや姫は９時で、いなくなります… 

まあええか？ 

 

今晩は 

朝ご飯食べる前に、コースにのぞんだ。朝礼 済ませて今日二度目のコースだ。 

ありゃあ！ 

松の新芽が勢いよく伸びているぞ！ 

なんじゃ これは？ 

新芽の先に蟹の目玉がでているが… 

おじさん これは何かいねぇー？ 

知らんよ！どうせ今から切り落とすけえーのう。 

なんで？  

せっかく冬眠から眼をさませ、伸びてきたのに！知らんよ！ 

昔から春の新芽は切るのよ。 

なんで？ 

形のエエ樹形にするためよ。 

秋にまた、剪定するのよ。年二回するのよ。 

なんで？ 

知らんよ！ 

昔からのいい伝えよ！ 

秋には下の古い葉を手でしごくのよ。 

なんで？ 

うるさいのう 昔からの言い伝えよ。 

 



 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 折角新しい芽が出てきたのに 可哀相にのう！それにしても、 

松の新芽の先に蟹の目玉はなんだろう？ 

まあ ええか？ 

深く追求せんでも！垂直に伸びた 葉を秋には、手でしごくとは！ 

何考えているの、春に切った新芽はなくカニの目玉はないよ！ 

そうか？ワシの目玉は一つしかないが… 

手でなく、温かい心で慰めてくれたらのう。 

何！ 考えているの？ 

あなたの体形は剪定しても変わらないからね！ 

残念でした。彼女ができて心情が大きく変わったよ。 

遠く山越えせんと会うことができないがのう。 

心は伝わるのよ！ 

お前、かぐや姫に感謝せんと！ 

言われなくても、いつも感謝しているよ。 

物音がしない部屋で一人いると寂しいが、 

パソコンのキーボードを打つ音が音色に聞こえるよ！ 

なんで？ 

中指一本で打っているけど、スピードが速いから、音符がつながるのよ！ 

小百合 いつもありがとう 感謝しています。 

 

歌でも唄いますか。 

♪ 



松の木ばかりがまつじゃない 時計を見ながらただ一人 今か今かと気をもんで あなた待つのも

まつのうち 

♪♪  

好き好き好きよみんな好き あなたのすることみんな好き 好きじゃないのはただ一つ 陰にかくれ

てする浮気 

♪♪♪  

いやいやいやよと首を振る ホントにいやかと思ったら いやよいやにも裏がある 捨てちゃいやよ

とすがりつく 

♪♪♪♪  

うそうそうそよみんなうそ あなたの言うことみんなうそ うそじゃないのはただ一つ あの日別れの

さようなら 

♪♪♪♪♪ 

恋にもいろいろありまして ヒゴイにマゴイは池の鯉 今夜来てねと甘えてても 金もって来いでは

恋じゃない 

♪♪♪♪♪♪ 

ダメダメダメよと言ったけど 気になるあなたの顔の色 出したその手を引っ込めて 帰りゃせぬか

と気にかかる 

♪♪♪♪♪♪♪ 

キリンばかりがビールじゃない アサヒもサッポロもみなビール だけど私が欲しいのは 今宵あな

たの唇 

♪♪♪ 

 幸せの ひろしより  

 

平成 23年 5/14 



今日は何をされていましたか？ 

昨夜は幸せをありがとうございました・ 

貴方と居れて嬉しかったです・ 

貴方と居ると安心だし、ホッとします・ 

 今日は貴方との会話を思い出しながら、家で一日過ごしました 

まるで少女のように・ 

早く来週が来て欲しい！ 

 今日もお疲れ様でした  

嶹杦・ 

大好きだよ菇 

 

平成 23 年 5/12 

元気なりましたか？よかったですね。 

楽しいように見えるだけですよ。 

昨日の霧のように一寸闇です。 

しかし、小百合が傍にいるから 

勇気１００倍です。ありがとう。 

明日は中田と宮本が志和のほうに魚を釣りに行っています。 

昼は一緒に食事しようと、電話がかかりましたが、 

食べることが好きでないので返事はしていません。 

好きなのは小百合だけです。  

 

今晩は 

今日も雨か？梅雨に入ったような雨じゃのう？ 



まあエエか？ 

歩かにゃあ！ 

峠に着いた。雑草の中に紫色の花が咲いている！ 

なんじゃ お前は？ 

針のように尖がったいるものをつけて痛そうじゃのう？ 

葉っぱまでギザギザしているが？ 

触ってみたら、やっぱり痛かった。 

可愛い花のくせに！トゲがあるとは！ 

しかし、可愛いから自分を守る為に小さなトゲで、 

外敵を守っているのか？ 

お前の名前は？ 

かの有名なアザミと言うよ。 

知らんかった？ 

そう言えば 彼女もアザミの花に似取るのう？ 

なんで？ 

知らんよ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

アザミは頭から足の咲きまで、食べられる山菜らしいのう？ 

そうか！ 

考えてみたら、全くその通りじゃ！ 

心を大切にして、物事を考えるけえのう！ 

今日 お年寄りの全員が「リンゴの花」を歌っていたが… 



なんで？ 

聞くと、私たちの青春時代はラジオしかなかった。 

だから耳で覚えたのよ。 

だから 歌詞を見なくても歌えるのよ！ 

ヘー なるほどねぇ！ 

ワシはテレビ画面の下に字幕がでんと歌うことができないがのう！ 

やっぱり 覚え方か？ 

まあどちらにしても、歌えることができたらエエか？ 

 

今日も唄いますか！ 

♪♪♪ 

山には山の 憂いあり 

海には海の 悲しみや 

まして心の はなぞに咲きし 

あざみの 花ならば ♪♪♪ 

 

戦後一番に流行った 歌らしいのう。 

ワシが一歳の時です。よく覚えています。 

うそーう？ 

汚染された放射能の乳を飲んだため、優しい子に育ったのでしょう！ 

うそーう？ 

嘘です。 

しかし、お年寄りは歌っていました。 

本当です。 



 

♪♪♪ 

赤いリンゴに 口びるよせて 

だまってみている 青い空 

リンゴは何にも いわないけれど 

リンゴの気持は よくわかる 

リンゴ可愛いや 可愛いやリンゴ 

♪♪ 

あの娘よい子だ 気立のよい娘 

リンゴに良く似た 可愛いい娘 

どなたがいったか 嬉しいうわさ 

かるいクシャミも とんで出る 

リンゴ可愛いや 可愛いやリンゴ 

♪♪  

朝のあいさつ 夕べの別れ 

いとしいリンゴに ささやけば 

言葉を出さずに 小くびをまげて 

あすも又ねと 夢見がお 

リンゴ可愛いや 可愛いやリンゴ 

♪♪  

歌いましょうか リンゴの歌を 

二人で歌えば なおたのし 

みんなで歌えば なおなおうれし 

リンゴの気持ちを 伝えよか 



リンゴ可愛いや 可愛いやリンゴ  

♪♪♪ 

 

かすかに 覚えています。 

あっ？ 忘れていた。 

アザミの話を！ 

何を？ 

知らんよ？ 

明日 解説するよ。 

明日は天気が良くなるらしいよ。 

夢が膨らむ ひろしより   

 

平成 23 年 5/12 

お疲れ様でした・ 

行事は無事に終えましたか？ 

また、美味しいビールを飲みましたか？ 

酔ってませんか？ 

 何時も楽しい事があり良いですね・ 

私から見ると想像ですが楽しそうみえます 

 明日は大丈夫ですか？ 

百合はすっかり元気になりました・ 

私は大丈夫だよ・ 

楽しみにしてますね瀨 

 今夜はメール 無いかな？・・・ 



お休みなさい嶹杦・  

  

平成 23 年 5/11 

金持ちとか貧乏人とか人を区別したことはありません。 

馬鹿息子ではありませんから、心配無用ですよ。 

学生時代はラーメン生活でも、苦しいとは思っていませんでした。 

現金書留が届いた時、一番に部屋代を支払 すぐに下宿仲間と< 

いざやかに飲みに行きカウンターにビール瓶を並べるのが好きでした。 

自業自得でラーメン生活でしたが、あたえられた資金で生活をせんと。 

しかし、我慢できず母親に「専門教科書は高いです」と 

言いながらビールを飲みました。 

悪いと思いながら、学生時代が終わり就職しました。 

長くなるので、後日お楽しみに。 

小百合が心の恩人です。 

ありがとう 

二人だけで、何もかも 遠慮せず 話合いたいものです。 

高陽中学の体験実習の文集で、人に役立ちたい仕事がしたいと書いて、ありました。 

凄い 純粋で真似が出来ないと思っています。 

しかし、小百合と風来坊の帽子をかぶり過ごしたいと思っていますが、 

百合ちゃんが自立するまで、頑張ります。 

  

今晩は 

今日も雨か！ 

昼からデートがあるから、今のうちに歩かにゃあのう！ 



それにしてもよう降るのう！ 

雑草が一揆に伸びて、花の姿が消えたような気がするが？ 

オーオ 何じゃい？その恰好は？ 

長径二メートル 、高さ一メートル、球状のさつきは五月五日の時は、五月晴れの日は澄んだ空

気と空の青空に桃色の花を咲かせていたのに！！ 

雨に叩かれ可哀相に！！ 

花びらも土地に落ちず、葉っぱに引っ掛かり哀れなのう？ 

誰か 綺麗にしてやらんかい。 

やっぱり 花の見ごろが終わったら、一人で地上に落下したほうがエエのう！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 同じ花でも恋の華は落下しないぞ！ 

なんでや？ 

知らんよ？ 

愛する気持ちがあれば、散ることはないらしいよ！ 

なんで？ 

知らんよ？ 

サツキは病気には強いらしいが、害虫には弱いらしいのう！ 

何でや？ 

知らんよ？ 

彼女の華はどうかいのう？ 

彼女の華は病気に弱く、害虫には強いらしい。 

へー それなら「敵もケチ散らす」ということか？ 



そうよ。 

だから永遠に咲き続けるのよ。 

本当か？ 

本当よ！ 

何で？ 

知らんよ！ 

なにもかも信頼し、もう失うものもないしのう。 

今日もへたな歌でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

 若く明るい 歌声に雪崩は消える 花も咲く 

青い山脈 雪割桜 

空のはて 

今日もわれらの 夢を呼ぶ 

  

♪♪  

古い上衣よ さようなら 

さみしい夢よ さようなら 

青い山脈 バラ色雲へ 

あこがれの 

旅の乙女に 鳥も啼く 

  

 ♪♪♪ 

雨にぬれてる 焼けあとの 

名も無い花も ふり仰ぐ 



青い山脈 かがやく嶺の 

なつかしさ 

見れば涙が またにじむ 

  

 ♪♪♪♪ 

父も夢見た 母も見た 

旅路のはての そのはての 

青い山脈 みどりの谷へ 

旅をゆく 

若いわれらに 鐘が鳴る 

♪♪ 

 

希望に燃えてきた ひろしより 

参考 

春咲くのものを「つつじ」、初夏より咲くものを「さつき」というらしい。   

 

平成 23 年 5/11 

今日は加計に行かせて頂き、ドライブ・食事にも連れて行って下さり、ありがとうございました  

お荷物になるのは嫌なので、無理はなさらないでね瀨 

貴方は後１０年は働かなくてはならないので、お仕事は大切です・ 

お仕事優先にして下さい 

お金も沢山あると言われますが、私のような貧乏人には、貴方のお金の使い方が気になります 

私だからくださるのでしょが、〃これで良いのかなぁ〃と考えてしまいます  



 でも、貴方はバカな事はなさらない人なので、信じてついて行けばいい……とも思ったりします 

 凄く凄く有り難いし、感謝をしています・ 

私にどれだけのお返しが出来るか分からないのが不安ですが、誠心誠意にお付き合いさせて頂

きます・ 

 ご迷惑ばかりお掛けしますゴメンネ絈・・ 

いつまでも愛せます・ 

よろしく瀨 

お休みなさい  

 

平成 23 年 5/10 

メールありがとう。もうメールは来ないと思っていたよ！ 

昨日はゴメンネ！ 

出かける時は絶対にメールを書く意志でしたが、起きてみたら玄関の廊下に寝ていました。 

元事務員の平原が玄関まで送ったそうですが、逆に見送りをしたらしいです。 

六人だったけれど、みんな 毎日日曜日です。 

奥田と松岡は いちよう出勤しますが、日曜日と同じです。すぐに決まりました。 

 

鉢植えの花 ありがとう。 

石段の鉢を見ると誰でもが、彼女がいると信じて疑わないでしょう。 

 

 今晩は 

 

ワー 今日は二日酔いなのに、大雨だ！そんな事で一万歩を止めるなんて、駄目だぞ！ 

ワシに言い聞かせて、くたびれた長靴を履き、赤い傘をさして歩きはじめた。 



なんじゃ この傘は？ 

ドシャブリになったら 傘の中まで雨が降ってくる。もう新しい傘を買わんと… 

車が通ると水飛沫がワシにせめてくる。もっとゆっくり 走らんかい！ 

車が通らない場所に移動した。 

なんじゃ？ 

可愛い花じゃが？ 

スズランだ！ 

もう初夏か？ どおりで暑いと思ったよ。ケシの蕾と同じように小さな白い吊り鐘の形して、垂れ下

がっているが。 

お前をみると暑さが吹っ飛ぶのう。清潔感がただよい 

清純で真っ白い花びらは凄いのう？ 

それにエエ香りがするのう！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

鈴蘭は小百合のように清潔感が漂い正義感の強い花だね！ 

何 言っているの！私だって鈴蘭と同じように毒を持っているからね！ 

なんで？ 

知らんよ！ 

待っていてもメールが来なかったじゃない！ 

そうか？ 

罰が当たって今日は苦しかったけれど、鈴蘭見たら酔いが覚めたよ。 

小百合をみたら垂れ下がるどころか上向きになるかも？ 

何 寝言と言っているの！ 



 

歌でも歌いますか 

 

♪♪♪ 

上を向いて歩こう 

涙がこぼれないように 

思い出す 

春の日一人ぼっちの夜 

♪♪♪ 

 昨日は一人ぼっちの夜で廊下に寝ていました。 

ひろしより  

 

平成 23年 5/10 

どうしたわけか今日は眠くて眠くて  

貴方のメールを待ちくたびれたのかな瀇 

 昨夜は正直心配していました 

何があったのかと…… 

大したことでなく良かった・ 

 明日は午前中加計まで行ってきます 

帰り次第連絡入れますね瀨待ってて下さいね 

お休みなさい  

  

平成 23年 5/9 



お疲れ様でした瀨 

蒸し暑かったですね 

夕方亀崎のお家に行き を置きました・ 

  

貴方が喜んでくださるのではないかと…… 

良いことですね・彼のために、一生懸命になることはどんなお花にしょうか？ 

あれやこれやと迷い、一心に植えて、亀崎に持って行く  

貴方のあそこと、可愛いお花と一緒にしないで下さいね・ 

別物ですから  

 今晩は遅くなりました 

また明日 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きだよ菇  

 

平成 23 年 5/8 

母の日に良かったですね。 

来月は二人の日が来ますね。 

海は穏やかで、メバル狙いでないので、心が安らぎました。 

 

今晩は 

雨あがりの朝だった。 

タンポポの花が絵にも描けない球状の種は大丈夫かのう？ 

なんじゃ これは？ 



昨日見たタンポポの姿と違うじゃないか？ 

まるでなにもかも失ったような姿になって？ 

可哀相にのう！ 

まあエエか！ 

雨がふる前にイッセイに飛びだつて、新天地に無事に着陸しているじゃろう！ 

 

またまた これはなんじゃ？ 

なんの蕾か知らんが？怪しい蕾と思っていたが？ 

首が、うだなれて 赤ちゃんの首がすわっていない状態と同じ格好して、 

下を向いていたのに！ 

今日は真っ赤な綺麗な大きな花を上に向けて咲かせているが！ 

首すじはしゃんとしているのう。 

おばさん この花の名前は？ 

それはケシの花で、明日には花びらが散っているよ。 

なんで？ 

知らんよ？ 

それにねぇ、花が枯れて数日すると、芥子坊主と呼んで実がなるのよ。 

ケシの花と言えばアヘンと違うかね？ 

そうよ、いらん質問しんさんな！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 頭をさげてうだなれている蕾は、横を向いて咲く水仙の仲間だと思っていたが？ 

ケシの花とは！ 



よく考えてみるとワシに似ているかも！何が？ 

いつも下向きにいるが、発情するとピーンと上向きになるけえ！ 

何が？ 

知らんよ！ 

そして、大きな綺麗な花が咲き！ 

何が？ 

想像にまかせるよ。終わったら、しゅんと小さくなり… 

花と違うのは、種がないことよ。 

まだ言っているの？愛の種がいっぱいあることを… 

 

 歌でも歌いますか 

 

♪♪♪ 

 

愛 あなたと二人 

花 あなたと二人 

恋 あなたと二人 

夢 あなたと二人 

二人のため 世界はあるの 

二人のため 世界はあるの 

  

空 あなたとあおぐ道 あなたと歩く 

海 あなたと見つめ丘 あなたとのぼる 

二人のため 世界はあるの 



二人のため 世界はあるの 

  

なぜ あなたといるの 

いつ あなたとあうの 

どこ あなたと行くの 

いま あなたとわたし 

二人のため 世界はあるの 

二人のため 世界はあるの 

  

愛 あなたと二人 

花 あなたと二人 

恋 あなたと二人 

夢 あなたと二人 

二人のため 世界はあるの 

二人のため 世界はあるの  

♪♪♪ 

今日はタイ狙いで釣れませんでした。 

金星がいいですねぇ～。 

ひろしより 

 

平成 23年 5/8 

良いお天気でしたね  

暑かったぁ～ 

  



ところで、今頃になって何故ホワイトディの事を思い出したのですか？ 

お返しの事など何も気にしてませんでした 

何時も沢山の事をして戴いてますから……… 

要りませんよ瀨 

  

何時も優しさをありがとう何時も愛をありがとう 

何時も助けて頂きありがとう嶹・﨏 

幸せです菇菇菇 

  

子供達にお花を頂き、百合と浜崎あゆみのコンサートに行き、 

良い一日でした・時々 貴方の事は思い浮かばせていましたよ・ 

  

大切な大切なひろし瀨 

お休みなさい  

 

平成 23年 5/7 

明日は母の日ですね。 

心いくまで楽しんで下さい。 

ホワイトデイーを、忘れてはいません。情熱こもったチョコレートは、 

誰にも食べられないようにと思い、口いっぱい ほうばって食べました。 

思ったやさき「東北の１０００年に一度あるかないか」の大地震。 

追い打ちをかける大津波。 

それ以上に、天から降ってくる福島の放射能。 

三大災害の出現で遅れていますが、覚えています。 



三月十一日忘れることは出来ないでしょうね。 

 

 今晩は 

 

さあ  

ゴールデンウィークも終わったぞ！ 

元の生活環境に戻らにゃあ 

下山コースにした。凄いのう？ 

黄色い丸かったタンポポの花が、イッセイに信じられない宇宙姿に変身した。 

なんでや？ 

知らんよ！ 

まるで宇宙の飛行物体のようだ！ 

ヨーク 見るとワタのようなものを付け、落下傘の集団が球状になっている。 

いっぱい咲いているぞ！ 

タンポポ達の巣立ちか？ 

花びらが一つ一つに別れ、風に揺られて 果てしない旅をするのじゃろうのう？ 

ワシもタンポポの落下傘部隊に乗って、遠いい山を越え かぐや姫に会いたいよ！ 

花も子孫を残すため、色々な姿に替えて子孫を残たい気持ちは  

凄いのう？ 

人間と違って優しく心を癒しながら子孫を残すとは！ 

精神や夢があってエエのう！ 

自然はあたえらた場所で、生きていく。 

凄いのう 子供達は自由に飛び回り、 

新天地で一年後に綺麗な黄色い花を咲かせるだろうのう。 



小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

何 考えているの？ 

種はワタシ一人だけのものだからね！ 

もう何処えにも飛べないように、水をかけるからね！ 

本当じゃ！ 

ホンマの雨が降ってきた。 

可哀相のう！もう飛べなぞ！ 

しかし、明日は海に行くから雨は遠慮してもらえないかのう？ 

ワシにはもう 子孫を残すだけの種もないけえ！ 

何 言っているの！ 

心の種 愛情の種がいっぱいあるじゃない。 

そうか？ 

心が健全なら顔の表情も変身するけえのう！ 

ほー なんでや？ 

知らんよ。 

彼女が、かぐや姫のように 綺麗になったらしいがのう！ 

なんでや？ 

恋でも したんかもしれん？ 

だれにや？ 

知らんよ？ 

もしかしたらワシかも？ 

もし、間違っていたら 戦うしかないのう！ 

歌でも歌いますか？ 



♪♪♪ 

ウルトラの父がいるウルトラの母がいる 

そしてタロウがここにいる 

空を見ろ 星を見ろ宇宙を見ろ 

かなたから せまりくる 

赤い灯を 

何かが地球におきるとき 

腕のバッチが輝いてタロウが飛び立つ 

タロウが戦う 

タロウ タロウ タロウ 

ウルトラマン タロウ  

♪♪♪ 

ウルトラの父が来たウルトラの母が来たそしてヒロシがやって来た 

あれは何 あれは敵あれは何だ 

謎を秘め 襲い来る侵略者 

力が欲しいと願う時腕のバッチが輝いてヒロシが飛び立つ 

ヒロシが戦う 

ヒロシ ヒロシ ヒロシ 

ウルトラマン ヒロシ 

♪♪♪ 

 

 息子ともにたくましく成長する 

 ヒロシ   

 



平成 23年 5/7 

お疲れ様でした・ 

今日は何をして過ごされましたか？ 

娘達が来て 今夜はおとまりです 

やはり少し忙しいかな？ 

  

昨夜は素敵な時間をありがとう嶹・﨏 

貴方に会えることは今一番の楽しみです 

いつもありがとう・・ 

感謝してます 

お休みなさい嶹杦・ 

大好きです菇  

  

平成 23年 5/5 

今晩は 

久し振りのメールにとりかかり、メールで何でも言える小百合に出会って幸せです。 

ありがとう 

メールって素敵だね！ 

電話では 勿論会って目と目を合わせると何も言えないけれどネ？ 

赤ちゃんは言葉の理解ができないから、相手の目を見て判断するらしい！ 

ジートと見られたら、好かれたと思う大人と全然違うね！ 

騙される とは知らず？ 

凄いのう 孫は！ 孫に教えてもらいました。 

安心したのか？ 



 孫がワシの後をついてきました。嬉しかったよ。 

まあエエか？ 

凄いスピードでワシの周りは、花の嵐が突風のように、 

次から次えと咲きみだれ、凄いのう！ 

同じ大地じゃのに！同じ土壌に生きているのに！ 

 何でや？ 

冬は土のなかで殻にとじこもっていたが、 

春になり暖かくなると順番に色艶をだして 、心を和ませる忍者のような花は！ 

 凄いのう？ 

日本は 春夏秋冬があって、エエのう。色々な景色に恵まれて 生きれるとは！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 キャー 嬉しい！ とうとうやってきました二人の時間。 

花の咲き乱れが終わって、フジの花が目につき フット山を見上げると 

凄いのう？ 

簡素な山には、今まで誰も近づくことがなかったのに！ 

新芽の威力は凄いのう？ 

若葉の綺麗な優しく微笑んでいるような黄緑色は、常緑樹の力強い青色が交わり、まるで生き天

国に住んでいるみたいだ！ 

小百合は 若葉で、ワシは古株の好青年。 

 

二人が交わった時、別世界の春爛漫と天から降ってくる光の爛漫に感謝しながら、ゆっくり亀に乗

って行こうネ！ 



間違えました！ 

亀は潜り、また深くもぐるそうです。 

早く来い。 

また間違えました！今日は木曜日で、明日は金曜日の予報がでています。 

ワシが決めたわけでもないし、色々な予報があるが天気予報の予測より、日月火水木金土の予

報があたるそうですが？ 

しかし、彼女の意志次第で変更になる場合があります。！ 

 

なんで？知らんよ？ 

変更した覚えはないと思うのに… 

過去には、記憶ありませんが、このたび二人だけの予報課を新設した お知らせです。 

 

歌でも歌いますか 

 

♪♪ 

1 いつでも いつでも 君だけを 

夢にみている ぼくなんだ 

星の光を うつしてる 

黒い瞳に 出合うたび 

胸がふるえる ぼくなんだ 

２ いつでも いつでも 君だけが 

待っていそうな 街の角 

そんな気持ちに させるのは 

君の素敵な 黒い髪雨に濡れてた 長い髪 



３ いつでも いつでも 君だけと 

歩きたいのさ 夜の道 

ふたつ並んだ あの星も 

いつも仲良く 光ってる 

君と僕との そのように 

♪♪♪ 

 

 亀さん 負けな！ 

 

がんばれ ひろし  私がついているよ！ 

明日は夢を見たい 

ひろしより 

 

平成 23年 5/4 

今日は遠くまで 愛のこもったお魚をありがとうございました！ 

 涙が出そうな位嬉しかったです・・ありがとう瀨 

 貴方も届けようと気合いを入れて、釣りが出来たのではないですか？ 

 せっかく久しぶりにお会い出来たのに、寂しかったです  

かと言って何も出来ないよね!? 

一目会えただけでも嬉しかったです・ 

 

平成 23 年 5/3 

明日はフマキラーを定年退職して、 

スパーの薬局を管理している達郎と二人で山口県の諸島に行く予定です。 



タイは放流して、メバルだけ持って帰ります。 

晩酌のつまみに、加計町の高速の所まで届けたいと思っていました。 

戸河内と、どちらが近いですか？ 

風が吹いていなかったら、親友と一緒ですから実現する話です。 

待ってて、いて下さい。 

ひろしより 

 

平成 23 年 5/3 

今日は一日中で疲れました 

でも、心地よい疲れです 

少し肌寒かったぁ  

明日は何方と海ですか？ 

鯛を釣ったら、芸北まで届けるか、逃がしてやって下さいね 

金曜日が楽しみです 

早く会いたい  

貴方の傍にいると安心できてホッとします 

それまで 待っててね・・ 

お休みなさい嶹杦・  

大好きだよ菇 

 

平成 23 年 5/3 

今日は篠原さんと二人で海に行き、釣果はありませんでした。 

誰ひとりいない場所に、一人でいますから 



いつでもいいですよ。 

ひろし 

 

平成 23 年 5/3 

今回は・ 

お疲れ様でした・ 

無事に帰られましたか？ 

今夜 お電話して良いですか？ 

 

平成 23 年 5/3 

こんにちは！ 

元気いっぱいですよ！ 

５月１日１７時に電話をしたのはメバルを持って行くつもりでしたが、 

返事がないので遠慮しまた。 

今日幸代が２時に帰りました。 

今日は駄目でした。 

ひろし 

 

 

平成 23 年 5/2 

お元気ですか？ 

娘さんやお孫さんと楽しんでいますか？ 

メールをありがとう嶹・﨏あえてお返事しませんでしたゴメンね  

 やはり、寂しいですね 



我慢 ガマンと思っていたけど 我慢すれば会える日も近づいて来ます  

もう少しですね・ 

 残り少ない時間を大切に瀨では   嶹杦・ 

 

平成 23年 4/30 

今庄原の国営備北丘陵公園にいますが、彼女がいないので寂しいです。 

孫がスベリ台を滑っていますが、単純ですね！ 

ワシは彼女の秘境の中を 分身に潜らしたい。 

ひろしより 

 

平成 23年 4/30 

メールをありがとうございました！ 

昨日は寒かったですね  

そんな日もあるでしょう瀇 

病院には行ってませんよ 

結婚指輪ははめないよぅに 神様がされていることかと諦めていますから… 

  

百合は午前中クラブで学校に行ってます 

私はアルバイトしてます・貴方の事想いながら  

  

では お元気で  

 



平成 23年 4/30 

おはよう 

昨日は風に無情にも吹き飛ばされ、魚も釣れない寒い１日でした。 

病院に行きましたか？左手を診てもらったほうがいいですよ。 

ひろしより 

 

平成 23年 4/28 

メール読みました・ 

凄い一日でしたね  

３日分過ごした気がします 

今日も頑張って下さいね 

私も頑張ります  

 

平成 23年 4/27 

ヒヤヒヤしましたねぇ～。 

ギリギリ間に合いました。何にもしていないので、 

後ろ冷たさはなく堂々と会議にのぞみました。 

そう 生きている喜びを満喫せんと。 

でも、浮気と不倫は同じだと思います。 

心一つに結ばれたら、愛一筋に生きたい。 

 

今晩は 

 



今日はドライブデート 第二幕だ！ 

少しでも 歩いておかんと！ 

コースは近く周りにした。行ったり来たりしたが、歩数が足りんかぁ？ 

まあ エエか？ 

 もうデートの時間だ！ 

切り上げて、宮島に向かった。高速を下りて、 

目的地に向かったが、間違えて阿品台に進入した。 

しかし、すぐ傍だと思っていたから気にすることはなかった。 

何じゃ？この道は？ 

なかなか宮島桟橋に辿り着くことが、できない。 

悪魔が二人のなかを邪魔しているのか？ 

またも、悪魔が悪戯しているのか？ 

フェリーに乗ってトイレを探したが、船内一周してもなかった。 

まあエエか？ 

食事の時に用たせば？ 

帰るフェリーの時間を確認したら、 

宮島の出店をブラブラする時間もないがせめて、鳥居の傍の土地が荒れているか？ 

確認したかった。 

狭い路地を目くら鉄砲に、車を走らせた。 

鳥居の傍に来ているのに、土地が見当たらない。 

なんで？ ここまで邪魔をするか？ 

悪魔の威力で、あるべきものが壊され、環境が変化され元の姿などすべて失っなっていた。 

しかし、鹿が「ここよ」と言っている。 

馬鹿じゃあのう？ 



目の前にあるじゃあないか。 

「灯台、下暗し」とは、このことか？ 

まあエエか？ 

鹿の天使のおかげで土地を見られたから。 

ありがとう。 

おー 桟橋に帰らんと乗り遅れたら、大変じゃ？ 

何処が通れるやら 歩けば簡単に行けるのに？ 

そう思いながら 狭いを走ると、行き止まりじゃ。 

ますます焦るが、どうしょうもない。 

このまま 空が飛べたら、道がわかるのにのう？ 

ここも通ったよ！ 

へぇー凄いのう？ 若い分だけ記名力あるのか？ 

彼女を信頼して走ったら、桟橋の手前までに到着した。 

凄いのう？ 

 これで間に合うと思ったら、尿意が強くなった。 

急いで、彼女に車をまかした。 

あ～あ スッキリした気分で車に向かったら、彼女が迎えにきた。 

こんでもエエのに？私が、先にトイレに行きたかったのに？ 

出発するまでにまに合うのか？ 

時間がきたのに帰ってこない。 

フェリーに車が乗り出した。エンジンかけて発車しようとしたら、 

係員が「奥さんが まだ帰って来ていないのでまだいいですよ」と言われた。 

へぇー 凄いのう！ 似合いの夫婦と直感するとは？ 

ワシは嬉しかった。さあ 帰えるぞ！ 



宮島から二人の人生の出発だ！ 

出発式の合図する雷の音は、誰でもがびっくりするぐらいの大きな音だった。  

まあエエか？ 

二人が世界遺産と日本三景の宮島で、出すべきものをダシたから？ 

天から 大きな雷の音の祝福の合図で、新しいライフ生活の出発だ！！ 

本土に着いた。 

何で？ 

今度は、ワイパーがきかないぐらいの大雨だ。 

今までのことは全部忘れて 心を綺麗に洗い流し、出発せい！！ 

自然が祝ってくれた、二人のドライブだった。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 

ピッカーとひかり まわりが一瞬明るくなり、大きな音で 二度もびっくりした。 

こんな 船出ができとは信じられんのう？ 

 天まで祝福の門出をするとは？ 

小百合のお蔭で メール書いています。ありがとう。こんな記録が書けるとは思ってもいなかった。

自然は凄いが、小百合の心もエエし、折角 ワシの息子も立派になっているのに？ 

ここらで一服とは！なんで？ 

 知らんよ。 

カレンダーに聞いてくれや？ 

帰って、一万歩に 足りていないので赤い傘をさして歩いたが… 

やっぱり海上がエエのう？ 



信号もないし、 

思うように走れるし、 

小百合に乗っても遠慮もないし、 

 そんな彼女に恵まれて 良かったよ。  

悪魔と天使の日でした。 

ひろしより   

 

平成 23年 4/27 

今日はありがとうございました瀨 

少しヒヤヒヤしましたが、間に合って良かったです・会議も無事に終えましたか？ 

ビックリしましたねぇ～ 

焼き肉はするとは聞いていたけど、あれほどの だったのでないと思っていました 

まさか 我が家の玄関でするとは夢にも思っていなかったので、中止と決めつけていました嵓 

  

９時前に終わり皆で片付け何事もなかったように… 

全てにホッとしています・明日の朝はアルバイトに専念します 

午後は中学校に行くので、奥田さんの所に車を停めさせてもらいますね・ 

 色々あった一日でしたが、生きている～～～と感じた一日でした 

色々とありがとう嶹・﨏 

  

心から大好きです菇 

お休みなさい  

 



平成 23 年 4/25 

延期になっていた、創立記念も今日終わりました。 

心のなかは、今日で全部清算されました。 

孫が添え寝しているとは、羨ましいです。 

いつか私にも、そんな日が来ると信じています。 

早く 春が鯉、これが駄目なら夏が恋、 

それが駄目なら秋が来い、冷たい冬はこんでもエエ。 

いつか暖かい 恋の日がくればエエ 

 

今晩は 

ここに三日朝早く目が覚めることがなくなった。 

なんでだろう？ 

早く眼が覚めたら翌日遅く覚めるのだろう。 

自然にまかせたら、睡眠欲が誘うのだろう？ 

そう言いながら、コースを回った。 

ほーう 何でいっぺんに咲くのや、冬の間は探しまわったのに！ 

不思議じゃあのう？今日の発見はフジの花だった。 

温度が急に上がったからかのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシらの温度も上がりそうなのに、熱が下がりそうなのう！ 

人目忍んで会っていたのにのう！ 

やっと、寒かった冬もすぎ雪までとけだし、飛び込んで春が来たのにのう。 



まあしょうがないか？ 

可愛そうにのう！ 

年甲斐もないのに 何しとるん？ 

いらんことよ。 

植物や花木なんか一年毎に新しい花や芽を出しているのに。彼氏は毎日  

新しい芽が立つように毎日一万歩 歩いているのに、 

コタツにこもっている場合じゃあないよ！ 

私も淑女と言われた女性だからネ！ 

ほーう！ 

その勢いだったら情熱が冷める暇もないのう。？ 

そうよ  だけど 時々孫がきて邪魔するの。 

孫は可愛いけえ しょうがないのう。 

ワシの前にはおふくろの時代があったっけえど、どう巡りか知らんけれど、まあエエか？ 

しかし 噂に聞けば、彼氏の孫は比べものにならないくらい、 

小さいらしいのう？ 

ばーか あれは彼氏の分身ヨ！ 

 

歌でも歌いますか？ 

♪♪♪ 

おふくろさんよ おふくろさん 

空を見上げりゃ 空にある 

雨の降る日は 傘になり 

お前もいつかは 世の中の 

傘になれよと 教えてくれた 



あなたの あなたの真実 

忘れはしない 

  

おふくろさんよ おふくろさん 

花を見つめりゃ 花にある 

花のいのちは 短いが 

花の心の 潔(いさ)ぎよさ 

強く生きろと 教えてくれた 

あなたの あなたの真実 

忘れはしない 

  

おふくろさんよ おふくろさん 

山を見上げりゃ 山にある 

雪が降る日は ぬくもりを 

おまえもいつかは 世の中に 

愛をともせと 教えてくれた 

あなたの あなたの真実 

忘れはしない 

 

♪♪♪ 

 

 決して小百合の心使いは忘れません。息子も 

  ひろしより  

 



平成 23 年 4/25 

お疲れ様でした瀨 

今孫を寝かせています 

私の方が先に寝てしまいそうです  

  

明日の朝お電話入れますね・ 

お休みなさい嶹杦・ 

疲れました   

 

平成 23 年 4/24 

ワシの心の中には、女性一人しかいません。 

女性と言われてみれば 小百合しかいません。 

怖い女にならず やさしい女性になってください。 

一人の 淑女ですから ！ 

 

今晩は 

 

昨日遅く寝たのでいつものように朝早く目がさめず、彼女に電話したが、留守番電話だった。 

やっぱり 駄目か？どうせ 二時間後に電話がかかるだろう？ 

悔やんでも仕方がない！ 

釣友達に電話して海に行くことにした。なんじゃ！ この波は？ 

白波が立っているじゃあないか？ 

しょうがない 新音戸大橋にアーチ橋をかけるらしいから見に行ってみるか？ 



言って、いるうちに波が静かに なった。 

今日は メバルを釣らんと！ 

釣り場の行き先を変更した。 

いつものように 底を探っていたら、こまいメバルばかり。清水さんが言っていたように 底にはこ

まい魚しかいないよ、水深の中心から上で釣らんと！ 

大きいメバルはいないよ。 

一か八か？ 

タナを 上にした。おおー 釣れるじゃあないか。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

人生は大変ですね。中田さんが言っていたが、別れは二つ不倫と金の問題だけよ？ 

虚しいのう！ 

 別れて正々同等すればエエのにのう。そうすれば不倫と言われないですむのに！ 

遺産相続は法律通り、すればエエのにのう。妻が２分の１、残りは子供がわける。 

あたり前の話で「私が面倒みたから全部もらう」心境もわからないではないがのう？ 

「こうしたから ああしてもらいたい」こんな生き方は嫌いじゃのう。 

恩をきせるのも 好きではないし、恩をきかされるのも 好きではないしのう。 

小百合が二人目の最後の女性、歌でも歌いますか？ 

ぴんからトリオの・女の夢 

 

♪♪♪ 

ひとりで生きてる 女でも 

小さな傷あと なおしてほしい 



たとえ知らない おひとでも 

真心こめて くれたなら 

私はすべてを かけたいの… 

  

つめたい女と言われても 

最後の言葉は言えないものヨ 

涙こらえる つらさより 

愛することの きびしさを 

 私は教えて ほしかった… 

♪♪♪ 

 

色々な歌詞がありますね。自然を見つめ 現実を見つめ、空想は 夢がいっぱいあるような起きる

気がするが、 

天下のホームランおう の 王 貞治のラジオ放送聞くと、ワシらの行動は 話もならんよ！ 

努力が足りんよ。 

 

しかし 小百合と二人の心の芽生えは、誰にも真似ができない「夫婦以上の関係」になりたいね。 

ありがとう 夢を与えてもらって 

感謝しています。 

 

ひろしより   

 

平成 23 年 4/24 

お疲れ様でした瀨 



お魚をありがとうございました！ 

早速煮魚にして半分食べました  

貴方のお陰で新鮮なお魚を食べれて幸せです 

貴方は釣っても食べれなく、申し訳ない気持ちです ゴメンネ絈・・ 

  

昨夜のメールで 百合に支障……と言うのは 

有らぬ噂を聞き心を痛めたり、悪い方に勘違いをさせてはいけないので、二人のお付き合いの程

度は知らせておきたい 

と言うことです・ 

  

話相手になったり、お食事に行ったり、お仕事の手伝いをする…茶飲み友達かな？ 

  

貴方の言われるように 言う必要もないし、隠す必要もなく、自然に任すべきか？悩みます  

それ以上の仲なので、飾ったところで何になるのか？ 

まぁ良いかぁ～ 

二人がしっかりしていればでも、その一人が頼りにならないが…… 

女性は恐いから  

 また次回の課題に瀨 

 毎回よく釣れますね・ 

ありがとうございました！また明日  

大好きだよ菇 

お休みなさい嶹杦・ 



 

平成 23 年 4/24 

青い車？ 

なんですかね？ 

小百合の車はあずき色だから。 

大丈夫です。ワシの心は小百合一筋だから。 

もう一本飲んでねます。 

家で飲むは三本目です。 

玲南ちゃんに支障があれば、言って下さい。 

玲南ちゃんが、一番です。 

 

今晩は！ 

メールありがとうございました瀨 

昨夜は眠れなく、貴方のことを考えていたら メールを入れたくなりました  

  

なんで下地さんに教えないといけないのかしら!? 

噂話で楽しんでいるのでしょうね 

青い車だったら私ではないのかも？ 

  

もし私だったら先手を打ってはっきり公表して下さいませんか？ 

要らぬ噂や、中傷で周りから壊されたくないの  

百合が嫌な思いをしてはいけないので、私から言っておきますね  

良いでしょうか？ 



  

もうおビール飲みましたか？ 

明日は気を付けて行って来て下さい・ 

大好き・菇お休みなさい  

 

平成 23 年 4/24 

あの場面とは よくわかりません？ 

なんで？ 

暗くて何も見えないもの！ 

見えなくても 聞こえるでしょ？ 

まだ 耳はよく聞こえます。 

 

  今晩は 

 

昨夜の歓びでコースの出発が遅れた。 

あれー？何でいつも締まっているカーテンが、開いているの？ 

覗くわけにもいかないし、まあエエか？洗濯物も干しているし、70歳の後家さんだから！ 

 虫もつくまい。 

そう想いながら庭をみたら、枯れていたイチゴが蘇り緑の葉っぱの中に白い花が嬉しそうに咲い

ていた。 

不思議じゃあのう？ 枯れ木にも 灰をまいたら花が咲いたことを、聞いたことがあるがのう？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



「毎週 金曜日と日曜日に 青い車に乗った女性が、園長の所に来ているそうよ！当選祝いに行

った時の車も青い車だったね。何か 変わった情報があったら教えて」と、下地が奥田に言ったそ

うな！「私は前から知っていたけれど」と、奥田が言った。 

 

とうとう、今日 二人のカーテンが開いたよ。 

朝のカーテンは 予告カーテンだったのかのう？ 

まあエエか  陰でコソコソしたいわけでもないし、これで亀崎付近と深川付近の外堀が埋まった

わけだから。 

内堀は 時間の問題よ。 

「小百合と二人の清らかな付き合いがバレルのは」枯れ木ではないが、「心が通じあったとき華が

いっぱい咲くよ」小百合が言ったよね。 

本当にありがとう。枯れ木に花が咲くとは！ 

 

 歌でも歌いますか？ 

♪♪ 

しょうじきじいさん、はいまけばはなはさいた、かれえだにほうびはたくさん、おくらに一ぱい。 

いじわるじいさん、はいまけばとのさまのめに、それがいりとうとうろうやに、つながれました。 

♪♪♪♪ 

明日は海に行きます。しかし、みんなよく見ているね。 

もう海だから大丈夫と思ったら、西日本造園の若社長に 出会いました。 

隠していないので、気持ちが癒されている ひろしより   

 

 

4/23 



今晩は！ 

お疲れ様です・ 

嫌なときは私を思い出して笑顔で振る舞って下さい・ 

あの場面を思い出して…………？？？ 

  

いつまでも大好きだから・菇菇 

気を付けて帰って来て下さい 

お休みなさい嶹杦・  

 

平成 23 年 4/23 

おはよう。 

昨日はありがとう 

今晩のメールは遅くなるかも？ 

七時から、碓井法明の当選祝いを光明学園で１５０人ぐらい集まって行います。 

今朝の話で篠原、宮本三人で行ってきます。 

頭を下げてビールを ついで回って帰ります。 

今から篠原さんとご飯屋に行きます。 

小百合の笑顔を思い出し、嫌なことは忘れることにしています。 

健康な方がお世話をしよう。 

 

ありがとう 小百合 

ひろしより 

 

平成 23 年 4/22 



こちらこそ何時もありがとう・  

貴方に逢えて良かった 

私は幸せ者です 

心は変わらないので安心して下さい・ 

長生きして貴方の介護はお任せください……と言いたいけど、先にいったらゴメンネ  

  

私は嘘はつかないとおもうけど? 

泣くと思う 

嬉しくても悲しくても 

 

平成 23 年 4/21 

印刷終わりました。 

小百合に感謝するだけです。 

ありがとう。 

 

 今晩は 

 

今日はエエ天気じゃあのう。 

山下りコースにした。 

飲み友達の８５歳のノンちゃんに会った。 

「お早う 歳にしては元気がエエねえ」！ 

ヒロシさんこそ元気が エエが！ 

お互いに褒めあっていた。 

無言で毎日歩いていたら「あの人は 認知症にならなかったね」と言われ、 



「認知症に罹らない秘訣は ただで歩き周るのがよかった」と、 

言われたいから歩いているのよ。 

「選挙も終わったし、飲みに行こう」と言って別れた。 

舗装の片隅に紫色のスミレが咲いていた。 

環境が悪いのに なんで咲くことができるのだろう？ 

まあエエか？ 

どんな悪環境になっても 子孫を残したい気持ちだろう！ 

凄いのう？ 

自然の環境に逆行して、冷暖房のきいた設備のととのったところで  

生活する人間だから自然の厳しさを忘れて 芯のない人間が増えたのよのう。 

まだ ハエが増えたほうが よかったよ。 

エイ クソハエが？ 

たかったにぎりめしは食えんよといいながら、食べたがのう。 

らせん状になるハエトリがみを天井からつるしたがのう。 

懐かしいのう。 

憩いの森近くの茶畑のホウキモモを見に行ってみた。 

凄いのう？ 

ピンクの濃いい花びらがいっぱい咲き、 

まるでボンボリの明かりが 周りを明るく灯し心を癒してくれている。 

去年のようにウグイスが、鳴いていなかったが？ 

まあエエか？ 

ホウキモモに乗って、宙に飛んでみるか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

今日は 天気も良かったし、彼女から電話がかかったし、 

ホウキ桃の満開で、ホウキモモ飛行機が飛ぶわしい。 

明日は亀崎便だから予約したよ。 

よかったのう。 

まるでホウキに乗っていると 魔法のアッコちゃんに会った気がする。 

何いっているの！ 

私は熟年の小百合よ！ 

あっ そうか！ 

ピンク色の 貝のような船だったかなあ？ 

なぜ 見もしないのにそこまで言うの？ 

明日乗ってみれば わかるかも？ 

もう、知らん？ 

勝手にすれば！ 

酔いすぎたかのう？ 

まあ 家にいるから許してあげるけどね。 

明日は 貝船に乗って 有頂天になりたい！ 

言い過ぎた ひろしより  

 

平成 23 年 4/21 

良いお天気でしたね  

私は午前中はスポーツに行きました 

良い汗をかきスッキリしまさた 

夕方は亀崎に行きましたが 明日の夜の事を考えながら………・ 



楽しみにしてます・ 

  

昨夜のメールの件は明日質問しますね・ 

昼間はお花や野菜を植える予定です 

  

では、明日よろしくお願いします瀨 

お休みなさい   大好き菇 

 

平成 23 年 4/20 

百合ちゃんに告白しましたか？ 

一時間遅れのメールで心配しました。 

遠慮も大切だと思うが「明日は我が身か」に、たたされている身分ですから？ 

 筋道がついていると思うから、心豊かな付き合いをしたい。  

今晩は 

 

今朝は寒いのう。 

風もきつく吹くし。 

寝たきりになってもいけないし、認知症になってもいけないし、 

目標が出来たのだから、休まずに歩かにゃあ。 

コースは近所回りにした。植物の花も終わり、花木の花も終わり、 

派手な花盛りも終わったと思ったら。 

なんじゃ！ これは？ 

黄緑の小さなものが、あっちこっちついていが！ 

ほーう これが新芽か？ 



それにしても お前の体は汚いのう。 

魚でたとえたら ウロコをいっぱいつけて！ 

何言っているの！ 

これがいままで生き続けた証だから。！ほーう？ 

それにしても なんで 新芽が生まれるんやあ？ 

知らんよ？ 

神様に聞いてくれや？ 

人間と違って いくら歳を取っても、子孫を増やす役目があるのよ。 

ワシらが呼吸しているのは 人間と違って、綺麗な酸素を湧きだしているのよ。 

ヘー！凄いのう！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 花木は凄いのう。幹は黒くて汚い恰好しているが、 

なんだか古ぼけていても貫禄がありたくましいのう。 

枯れても薪になって役立つし。 

二日制にした今日、いろいろな葛藤があったが、小百合の心に救われ  

幸せな一日でした。 

今日の新芽のように、これからも喧嘩しながらでも、心を支えながら 

 誰からも羨ましがれる深い友達関係になろうね！ 

ワシは何を言われても、心はズート小百合と一緒にいたい。 

植物の花は時期がくると 問答無用と散っていくが、 

小百合の心の華は ズート消えることもなく、咲き続ける花だと信じ 

 メールを書いています。 



なにも魅力もないが、小百合を愛する気持ちは誰にも負けない。 

本当です。 

 

歌でも歌いますか？ 

♪♪ 

 ほんきかしら 好きさ大好きさ 

世界で君が いちばん好きさ 

うれしいわ うれしいわ 

この喜びを どうしましょう 

許してね 疑ったりして 

たのしいひとこと ききたかったのよ 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

知ってるくせに 好きとあなたから 

云ってほしい 女ごころ 

じっと瞳をみて くちびる重ねましょう  

 ほんきかしら 好きさ大好きさ 

世界で君が いちばん好きさ 

昼も夜も おもかげを 

しのびながら 胸はずむわ 

許してね こぼれる涙を 

やさしい言葉で 泣きたかったのよ 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

知ってるくせに いつも愛を 

たしかめたい 女ごころ 



そっと瞳をとじ くちびる重ねましょう  

 許してね 困らせたりして 

ときどき淋しい これが恋なのよ 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

知ってるくせに 夢のはかなさに 

ふるえている 女ごころ 

かたく手をとり くちびる重ねましょう  

♪♪ ♪♪ ♪♪ 

 

 これが 本音です。もし許されるのなら 亀崎も本当です。 

空は飛べないが、新緑いっぱいの心になり、せめて海の上を つぱり走りたい。 

欲張りかもしれないが、小百合の心も津波のように奪いたい 

ひろしより   

 

平成 23年 4/20 

今日はありがとうございました  

本当に記念日になるのかどうか不安でしたが、現実になり安心しました・ 

 これからは続くことを願っています  

 より貴方と近づいた気がします 

これからもよろしくお願いします瀨 

 夫婦にならなくても 夫婦以上になれれば嬉しいです菇 

これから良い夢をみて寝ますね 

お休みなさい嶹杦・  



大好き・菇菇だよ 

 

平成 23年 4/19 

よかったね。 

初デートができるので嬉しいですが、 

職員が働いているのに気がひけます。 

もう わりきった考え方をせんと！ 

よその施設長は好きなことをしているのに！ 

「よそは よそ 」そう思って３５年間過ぎました。 

一人になって 夜間は寂しかったです。 

小百合 ありがとう。 

何でも言える彼女になってくれて。 

感謝しています。 

明日 十時ごろ電話します。 

 

 

 今晩は 

 

雨が降った形跡があったが いつものようにコースに臨んだ。 

朝早いので 下山コースを選んだ。 

目の前にある白木山の高さを比べてみたら、ワシの背丈と同じなのに 

、一歩一歩階段を降りたら、白木山も下がってくる。 

高台にいたはずの ワシは凄いスピードで下山している。 

一歩一歩のスピードに驚いた！ 



なんでも 目的地に辿りつくには、前進せんと駄目だ。 

止まっていたら 何もかも止まり進歩がないぞ？ 

そうか？ 

この進歩の漢字も言葉は違うが すすめか？ 

そう考えていたら、平地を歩いていた。凄いのう？ 

 あれほどの高台にいたのに いつのまにか降りていたとは！ 

人生もコツコツと派手にしなくても 自分自信の足でいつまでも歩き続けたいもんよ。 

しかし、歳をとるけえのう？老後の事を考えにゃあ？ 

何考えているの！ 

生きている間は自分で歩くと言ってじゃあない！ 

そうか そうか？ 

どうすればエエかのう？ 

 

〇まず歩くこと 

〇頭を使うこと 

〇恋をすること 

〇そして深い 深呼吸をすることよ 

 

なんで 知らんよ！ 

 

女性が恋をしたら美しくなるのよ！ 

ほんとか？ 

知らんが 彼女をみたら！ 

明日会うのではないの？ 



知らんよ 今日の天候のように体調変化があったら？ 

福岡ではアラレが降り、庄原では雪がふったりして、 

日本列島は一日じゅう荒れていたからのう。 

 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワー 彼女からメールが来たぞ！ 

「青春には歳は関係ない」と彼女が言っていたが、 

本当じゃのう。 

一時諦めていたのに！ 

 初デートもできそうで 今夜寝れそうもないのう。 

待てよ！ 

亀崎は夕方のはずなのに！ 

時間を聞いてくるとは！ 

あんたが考えているのと違うんじゃあないの！ 

そうか 一週間に十日来い と願っていたのに！ 

やっぱり駄目か？ 

夕方は金曜日だけか？ 

まあエエか？ 

明日はリサイクルプラザに行こうと思っているから。 

なんで！ 

「モノを大切にする意識が高まる」と書いてあっけえ。 

ワシを大切にくれるかと思って！ 



小百合は違うよ！ 

心の生き方を教えてくれて 新しい心の息吹を教えてくれて、 

感謝 感謝よ。 

あんまり言うたら、明日ドライブができなくなるぞ！ 

なんで！恋熱で 行かれんようになるぞ！ 

そうか！ 

己斐の駅をとうらにゃあエエか？ 

再生工場を見るなんて夢がないのう？ 

そうよ！ 

東北の瓦礫が役に立たないものか 考えているからよ！ 

小百合は違いますよ。 

ワシの心の天使だものね。 

歌でも歌いますか 

♪♪  

ワン・ツー ワン・ツー 

ワン・ツー ワン・ツーしあわせは 歩いてこない 

だから歩いて ゆくんだね 

一日一歩 三日で三歩 

三歩進んで 二歩さがる 

人生は ワン・ツー・パンチ 

汗かき べそかき 歩こうよ 

あなたのつけた 足あとにゃ 

きれいな花が 咲くでしょう 

腕を振って 足をあげて 



ワン・ツー ワン・ツー 

休まないで 歩け ソレ 

ワン・ツー ワン・ツー 

ワン・ツー ワン・ツーしあわせの 扉はせまい 

だからしゃがんで 通るのね 

百日百歩 千日千歩 

ままになる日も ならぬ日も 

 

人生は ワン・ツー・パンチ 

あしたのあしたは またあした 

あなたはいつも 新しい 

希望の虹を だいている 

腕を振って 足をあげて 

ワン・ツー ワン・ツー 

休まないで 歩け ソレ 

ワン・ツー ワン・ツー 

ワン・ツー ワン・ツー 

♪♪♪ 

頑張って いきたい ひろしより  

 

平成 23年 4/19 

ご心配かけました嵓完璧ではありませんが 快復しました・ 

せっかく水曜日を休みにして下さった記念日を 台無しにしては申し訳ないので、 

一生懸命治しました・ 



明日は大丈夫です瀨 

亀崎に行きますね 

何時頃が良いでしょうか？ 

この世は不思議な縁で繋がっているのですね？ 

私達も不思議に繋がりました・ 

無理なくすんなりと…… 

  

ケンカしながら仲良く楽しく 過ごしましょうね瀨 

 明日は宜しくお願いします楽しみにしております  

お休みなさい  

大好きだよ菇 

 

 

化け文字 「繫がる」でした 

 

平成 23 年 4/19 

オハヨー 

元気になったあ― 

昨日のメールで～す。 

 

なんで？ 

風邪をひくのか わからんねえ？ 

なんで？ 



昨日は元気だったのに！ 

疲れが 出ているのでしょうね？ 

ワシはカープの選手の今井投手が初白星で喜んでいます。 

水曜日のデートは無理のようですね！ 

気を付けて下さい。  

今晩は 

 

今日もコースを回った後、何故か食欲もわかず幼稚園バスの運転をした。 

搭乗した先生は大石先生だった。運転が無事終わり 夜勤者の有馬が、 

「園長先生は彼女ができている噂ですよ」と言った。 

「そうよ 忘年会で できたと」と言っただろう。 

「そんな事は 聞いていません 今度紹介して下さい」と言った。 

夕方 事務所に帰ってみると「歳をとりこの先どうなるか、わからんけえ 好きな植木を園庭に植え

てほしい」と置き書きあった。 

行ってみると「智がこまい頃 朝の挨拶を教えてくれた」おばさんだった。 

帰りに桃色の花をもらった。不思議じゃあのう。 

今日は大石先生、智と幼稚園の同期の有馬、智のしつけをしてくれたおばさん。 

智に関連した人達にあったよ。 

不思議じゃのう？ 

会っていないのは、小百合だげでした。 

そうか！ 

智は小百合の長男と知り合いだったか！ 

今日は 智 中心の出会いだったのか？ 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

凄いねえ！テレビで東日本大地震でカキいかだの全滅。 

もう歳だから やらない！ 

いや いままで生計を立てていたから、立て直す。 

凄いねえ！ 

今日も 運転手が休んで バスに乗ったら、ゆかりのある人達に巡り合えて。 

不思議じゃ！ 

イカダ といえば、昨日メバルが釣れなくて「今度は絶対釣ってやる」と決心した時に、 

テレビに報道されるとはのう？不思議よ！ 

これもなにかの縁かも？ 

世の中はつながっているのか？ 

カキの養殖の種が、なくなると嘆いていたが、ワシらは大丈夫かのう？ 

二人の熱い愛情なら なにか？ 

起きるかも！ 

起きるよ！ 

高齢者がワシ達のメールを読むと！ 

 

諦めたていた 希望と勇気が湧いてくるよ！ 

 

〇食べても食べても満腹のない高齢者 

〇昼間から寝て、夕方も寝て 朝早く起きる高齢者 

〇彼女や彼氏を失って 孤独を過ごしている高齢者 

 

三大欲を失った 認知高齢者 



小百合の出現で認知症の高齢者ならなくて ありがとう。 

今も、キーボードを叩いているが感謝しているよ。 

今日もらった花の名前もわからない花が、 桃色の花が満開に咲いている。 

小百合の笑顔がいっぱい咲いているような気がいます。 

水曜日 デート ドライブ しませんか？ 

３５年間二日制をとらなかった 初めてのお休みです。 

何故か、海に行って 地震情報を聞かなくなりましたね。 

亀崎の二階では いつぱい愛の地震が発生すればエエのに！ 

ワクワクしている ひろしより  

 

追伸 

化け文字の原因が分かりました。 

熱は下がりましたか？ 

温度差がありますから、気を付けて下さい。 

明るくなったら、山下りしてきます。 

  

 

平成 23 年 4/18 

お疲れ様でした・ 

今日は熱を出してしまい、メールは超簡単です 

風邪をひいてしまったようです・ 

寝ますけどチョコチョコ目が覚めるでしょう 

朝から寝ているもんで  

お休みなさい  



 

平成 23 年 4/17 

海に行かんでも 去年の六月から跳ねていますよ。 

もう少ししたら、二人の誕生日がきますね！ 

二人の世界は今から発信します。 

愉しい 人生を満喫しょうね。 

頑張って 無心で歩き続けます。 

小百合がいる限り… 

 

今晩は 

コースを一回りしたら、可愛いウグイス嬢の電話がかかってきた。 

おー 今年初めての船出で一番の発生とは気分がエエのう。 

確かに声は可愛いのう。 

ほいじゃが、顔形は似ているがいつもメスを呼んでいて、 

羽の色も汚いし、彼女は綺麗な緑色の翼をもち、 

目は白いお化粧して清楚で見かけた時は、 

いつも二人仲良く飛んでくるメジロではないか？ 

そうよ そうよ彼女はメジロにそっくりよ！ 

でも 声もエエらしいぞ、そうじゃろうてえい。 

みんなウグイスとメジロの違いがわからんらしいけえ。 

まあエエか？ 

今日は海のメバルを釣りに行くよ。 

ワー 何じゃ！ 

これは！ 



踏切もない 信号もない 交差点もないが、 

ワシの思うように自由に走ってもエエかいのう？ 

そーれ アクセルいっぱい エンジン全開で走るぞ！！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 凄いのう やっぱり鏡のような海面で、 

ボートは整備したばかりで、エンジンの回転もフル活動。 

速いのう。 

陸上でチメチメした義理人情のない、 

古い法律が、はばをきかしているが 海はエエのう。 

なにも障害物がないけえ。 

目的地の大黒に着いた。 

もう釣終わったけえ、帰るけえ。 

朝五時にイカダにつけメバルを釣った仲間が、 

大きいメバルをバケツ 二杯ぐらい釣っていた。 

「おお ワシも釣れるぞ」と思っていたら 、 

いつもの通り釣ることが出来なかった。 

まあエエか？ワシはタイ釣り専門家じゃけえ。 

釣りの話をしていたら、例の話がかけませんでした。 

ここから 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



こうして 話相手になってもらい ありがとう。 

メールが書けて 愉しい時間が過ごせて感謝しています。 

今日は地震情報がなくて、よかったです。 

雑念を断ち切りる時間も大切ですね？ 

なんで 情報が入らないの？ 

ラジオがないから。小百合といる時と同じで、 

すべて 小百合のことしか考えていません。 

海と同じで、心で深い愛情をかみしめる唯一心のよりどころの時間です。 

今度 陸もいい夢が見えそうですね。 

チャント夢以上になるから！ 

私はメジロよ！ 

こんどエビでタイを釣ります。 

一匹でいいでしょ？ 

ワシもそう思う！  

二人もいれば 愛の華も咲かんけえのう。 

そうよ。 

歌でもうたうか？ 

 

♪♪♪ 

うみは ひろいな 

おおきいな 

つきは のぼるし 

ひがしずむ 

  



うみは おおなみ 

あおいなみ 

ゆれて どこまで 

つづくやら 

  

うみに おふねを 

うかばせて 

いって みたいな 

よそのくに 

  

うみは ひろいな 

おおきいな 

つきは のぼるし 

ひがしずむ 

♪♪♪ 

 

しかし、放射線物質を海にたれながしするとは許せんのう。 

小百合の愛も放出されると、面白ないのう。 

ワシだけに浴びせてもらいたい！ 

 ひろしより 

 

追伸 

小百合の愛に乗ってつばりたい！ 

いいでしょうか！？  



 

平成 23年 4/17 

お疲れ様でした瀨 

お魚ありがとうございました！ 

早速、素揚にして戴きました・ 

新鮮で美味しかったです 

釣れて良かったですね・ 

  

久しぶりの海で、生き返ったのではないですか？ 

楽しい人生を作りましょう瀨 

私も応援します・ 

頼りないかも知れませんが、真心でアタックしますよ菇 

  

一緒に居られる時間が多くなりそうなので、超嬉しいです  

 では  お休みなさい嶹杦・大好きだよ  

 

平成 23 年 1/17 

 

おはよう。 

メールの文章が長くなり、コピーが出来なくなり、 

わからなくなり半分送りました。 

息子さんの関係者でしたか？ 

５１２３の電話は？ 



来月の集まりは２１日でしたかね？ 

 

昨日の続きです。 

 

時間の積み重ねが 日にちという単位に変わるのよ。 

それでは あっという間に 歳をとるがのう。 

よう考えさい？ 

 一週間は七日あるけえ、今は月三回しか見ることができないが、 

一週間に 二回見ればエエんよ。倍になるからね。 

そうか？ 

お前 頭エエのう。しわがやたらに増え悲観していたが、 

今日の桜の花吹雪のようにしわが散ればエエのう？ 

心配しんさんな、私の花は あなたしだいよ！ 

可愛く微笑んで、言ってくれた。 

「なんの 話 夢でも見ているの」！ 

知らんよ。 

歌でも歌うか？ 

♪♪♪ 

さくら さくら 

いつまで待っても来ぬ人と 

死んだ人とは同じこと 

さくら さくら 

花吹雪 

抱いて抱かれた二十歳の夢のあと 



朧月夜の夜桜お七 

さくら さくら 

見渡すかぎり 

さくら さくら 花吹雪 さくら さくら さよならあんた 

さくら さくら 

花吹雪 

♪♪♪ 

彼女の花は永遠に散ることないぞ！ 

人間愛の華だから、後六年間 一万歩き続けるぞ！ 

 ひろしより  

 

平成 23 年 4/16  11:06 

今晩は！ 

息子達が来ていました 

三時間遅れで申し訳ありません 

お電話入れても良いですか？ 

もういけないかしら？ 

 

平成 23 年 4/16 

水曜日の休みは、ワシと小百合の為にしました。 

二人で何か、震災のために役立つドライブが出来ないか? 

考えています。 

久し振りに、踏切のない海に行きます。お土産はないかもしれませんが、 

愛の伝言は報告します。 



してもいいですか？ 

 

今晩は 

今日はどんよりして、もやか？ 

ヨゴレか？ 

埃か？ 

ようわからんのう？なにが 飛んで山がかすんでおるんやぁ？ 

なんにしても風がきついのう。 

亀崎の路上で桜の花びらが ひらひらと舞いあがって落ちてくる。 

 花びらを女学生が追いかけているが、小学校時代の気分が抜けない 

ピカピカの中一じゃろうのう？ 

可愛いのう？ 

桜も、もう少し咲いていればエエのに！ 

彼女が言いよった。花の命は短いね！ 

当たっとるのう！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

林芙美子の「花の命は短くて苦しきことのみ多かりき」を思い出したよ。 

女性を花にたとえ、楽しい若い時代は短く、苦しいときが多かった、 

みずからの半生をうたったものらしいがのう。 

そう言えば、彼女の顔も林芙美子に似とるのう？ 

芙美子の顔も知らんくせに！ 

エエ加減なことを言いさんな！ 



 私のほうが、よっぽど可愛いよ！ 

そうか？ 

小百合はワシに大好きな花びらを、いっぱい浴びらしてくれて！ 

青春を生き返してくれたけえ。 

ありがとう。 

亀崎の二階はあっという間に終わるが、 

永遠に続くと思っていてもアット言うまでに失われることもあるけえのう。 

時間よ止まれ、止まれと言っているのに！ 

やっぱり止まったら駄目か？ 

花の金曜日がいつまでたっても来ないから？ 

せめて、日にちだけ通り過ぎて 時間が止まったら？ 

歳を取らんでもエエがのう？ 

時間の積み重ねが、日にちという単位に変わるのよ！ 

それでは あっという間に 歳をとるがのう。 

 

明日に続く 

あしからず。 

 

平成 23 年 4/16 

お疲れ様でした瀨 

昨日はありがとうございました  

また、水曜日に休みを取るようにして頂きありがとうございます瀨 

でも、私のためとは限らないですよね？ 

喜ぶのは未だ未だ早い？ 



でも、可能性はある? 

  

貴方のことはお任せください・ 

貴方の誠意を忘れてはいません・ 

お返しはしなくてはいけません・ 

幸せをありがとう嶹・﨏 

  

大好きです菇 

明日は海かしら？ 

気を付けて行ってらっしゃい  

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 4/14 

いつも すれ違いの電話じゃのにおかしいのう？ 

今日はこいのぼりの写真も亀崎に置いて、おこうかと思って後部座席を開けたとなん！ 

３１３が横づけするとは？ 

明日 カーナビを注文したし、海より陸に目移りしたんかのう？ 

まあエエか？ 

二人は愛情溢れた太い絆で結ばれて。 

 

今晩は 

学生時代加計町の役所で、土木実習をしたとき、 

仕事の途中で川のハヤを釣っていたら、「どこからこられましたか？  

ハヤを釣る人はこの辺にはいないから」 



役所の人と小さな食堂で昼食したら、ただだった。 

なんでだろう！ 

のどかな町だなあ！ 

東京と全然違うよ。「不思議な町で 思いやりの町だ」と印象深かった。 

思い出して、ゆっくり加計町の町を見に行くことにしたら、 

声をかけたのは、バイクに乗った若いおまわりさん 

手招きで、車を停止するように言っている。 

なんでだろう？ 

不思議に思い車を停止させた。 

「踏切で一旦停止しなかった」と言うので、 

「両サイド見て渡ったよ。」 

「車が停止しなかったから駄目です」 

しょうがない 人を人間としてみていない 広島人だから？ 

違反切符をきられた。 

「見ればあんたも若いのだから、シートベルトもしているし、 

安全確認もしているし、法律 法律と言わずもう少し人間味があったほうがいいよ。 

警察は犯罪が起きて、初めて動きだすが 事件を未然に防ぐのが、大切よ。 

みんなから好かれるおまわりさんになりんさい」 

と言って今日９０００円振り込んだ。 

振り込んだら出頭しなくてもいいらしい。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

まあエエか 両サイドを見ても電車は見えないし、 



止まれば後続の車に迷惑かかるし、踏切は止まらないことにしていたから 

 法律は法律か？ 

今から広島県の探索をするのだからいい忠告で ９０００円なら安いか？ 

でも 今日の夕方のストップは苦しかった？ 

明日会えるのだから まあエエか？ 

それに予期せぬ出来事だから？ 

そのまま一階に居座っていたら、玄関のチャイムの津波が襲ってきていたかも？ 

くわばら くわばら？ 

明日 二階に避難して高みの見物か？ 

だれが？ 

知らんよ！ 

小百合 頼みますよ。 

加計町の人間と市内の人間との違いを！  

 

♪♪♪♪ 

もしもし ベンチでささやく お二人さん 

早くお帰り 日が暮れる 

野暮な説教 するんじゃないが 

ここらは近頃 物騒だ 

話の続きは 明日にしたら 

そろそろ広場の 灯も消える 

 

もしもし 家出をしたのか 娘さん 

君の気持ちも 分かるけど 



くにじゃ父さん 母さん達が 

死ぬほど心配しているだろう 

送ってあげよう 任せておきな 

今なら間に合う 終列車 

 

 もしもし 景気はどうだい 納豆やさん今朝も一本 もらおうか 

君の元気な 呼び声きけば 

夜勤の疲れも 忘れるぜ 

卒業するまで へばらずやんな 

まもなく夜明けだ 日も昇る 

 

もしもし タバコをください お嬢さん今日は非番の 日曜日 

職務尋問 警棒忘れあなたとゆっくり 遊びたい 

鎌倉あたりは どうでしょうか 

浜辺のロマンス パトロ－ル  

♪♪♪♪ 

 

明日は二本飲んで 上がりたい 

 

ひろしより   

 

平成 23年 4/14 

不思議な糸で結ばれていました・ 

偶然にお会い出来、とても嬉しかったです・・・ 



１０日の夜も顔を見ただけで しかも変ないちゃもんがつき、残念でした・ 

 でも、貴方の姿を見つけて何もかも忘れ ただただ嬉しくて・・・・・ 

やはり恋って素敵ですね 

もう離れないから・ 

 他の男性なんて考えられない  

例え貴方が離れていっても男性は要りません  

 明日は待ってます 

でも、お仕事の都合なら仕方ないからね・ 

無理はしないで下さい 

  

では お休みなさい 

安心して寝ますね  

 

平成 23 年 4/13 

久し振りに ボートに会いに行きました。 

元気でしたよ。 

昨日は桜の下で 二人で寿司が食べたかった。 

一人で加計町のバス停に止め 食べました。 

ホタルを 二人きりで手を繋いで 見たいですね。 

でも 昼間は人が見るから やめたほうがエエかも。 

 

 

今晩は 



いままで いつも朝から誰かが傍にいたが、 

選挙が終わり 誰も傍にいなくなった？ 

選挙事務所もからにし、作業場もからにし 

なにもかも からにしました。 

外の景色はどこを覗いても花いっぱいなのに  

悲しいのう。 

昨日 彼女の故郷はまだ残雪があったが、 

少しも寒いとは感じなかった。 

なんでだろう？ 

彼女の心温まる たましいが迎えに出ていたのかのう 

それにしても よく目的地に辿りついたもんよ。 

青い標識を頼りに 国道１８６号線を目指したからかのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

やっぱり目的を達成する為には 

先導する指揮者が必要なのか？ 

ワシの心の指揮者は 小百合だから 

小百合には感謝せんと 

道しるべは大切にせんとのう。 

今度 小百合に先導してもらったら？ 

そうか？それもエエ考え方じゃのう？ 

しかし 彼女は大和撫子じゃけのう。 

なんや 大和撫子とは？ 

「清楚で美しい」と言う意味よ 



知らんのか？ 今ではそんな女性はいないがのう。 

珍しいのう 本当だったら？ 

本当よ 「空気や水の清らかな所で、小さい時過ごしたから」  

人間の成長は「三歳まで」と言われておろうが 

ほーう 一回お目にかかりたいのう？ 

見されんよ ワシの宝だから。 

百合ちゃんも 小百合の宝じゃけえ、 

「しっかり指揮しんさいよ」 応援しますからネ 

 ♪♪♪♪ 

カラス なぜ啼くの 

カラス は山に 

愛い七つの 

子があるからよ 

可愛 可愛と 

カラスは啼くの 

 

可愛 可愛と 

啼くんだよ 

 

山の古巣へ 

行つて見て御覧 

丸い眼をした 

いい子だよ 

♪♪♪♪ 



指揮されたい ひろしより 

 

平成 23 年 4/13 

お疲れ様でした・ 

今日はどちらへ？ 

どこにも行ってみたい季節ですね  

桜が終わり、そろそろ山つつじでしょうか 

そしてホタル 

見に行きましょうか？ 

ロマンチックですよ  

何もしないで居るのは勿体ない から…… 

もう一年の 4 文の１ 

早いですね・嵓 

お誕生日も来るし…… 

嫌ですね  

我が家にはジャガイモが芽を出し、アスパラは収穫でき、 

夏野菜を植える準備をしています  

成長を観るのは楽しいですよ瀨 

でも 本当の意味では充たされません 

相手に心がないから 

温かく通う血がないから 

 貴方の心が一番  

 明日も頑張りましょう瀨 

嶹杦・  



 

平成 23 年 4/12 

 冬景色と春景色は違うようですね。 

「９時過ぎに着信が有りましたが、色々な人から着信が入っており、貴方のは下の方になっており 

気がつかなかったです・」 

 

整理整頓して、考えてみましょう。 

 今晩は 

自然の力は すごいね。 

もうメールにかけないぐらいのそこらじゅうに咲いているよ 。 

春爛漫とは このことか？ 

ピンク色の花が傘のように鈴なりに連なっている！ 

これ 何の花？ 

しだれ桃よ。 

実は美味しいい？ 

小さい実で なるかならないか分からんよ。 

えー！ 

なんで？ 

観賞用に品種改良したのだろう！ 

人間が作り上げた ものは話にならんのう！ 

なんで？ 

雪が屋根まで積もると言っていたが、信じがたいよ、 

きょう彼女の故郷に行ってみたら、まだ雪があったよ 

のどかで 心が安らいだよ。 



細い道を 走っていったら木も倒れた形跡もあるし対向車がきたら、どうしょう？ 

道路脇の雪に 突っ込むわけもいけないし不安に思い、ハンドルを何回も切り替えし、引き返した。

途中で 引き返したが、獣の気配が感じなかった。 

この土地は、新鮮で争いのない 動植物しか住めないところか？ 

ワシにも冬の厳しさ待てばきっと春がくる。 

ドライブでした。 

彼女の話では 誕生日の頃ホタルが 星の数より多いいホタルが 舞い上がるそうだ。 

へーえ！ 

カワニワが住んでいない気がしたがのう？ 

知らんよ？ 

元気だったら 行ってみたら？ 

心が癒される彼女に頼んでみたらわからんよ！ 

いつも 二時間遅れで電話がかかってくるが、 

今日は 三時間遅れで電話がかかってきたけえ！ 

三か月後に ホタルが舞い上がるだろうろうが、 

この調子だと １２か月後に返事がくるだろうよ。ほーう！ 

一年後か？ 

 可哀相にのう！ 

なんとかならんかいのう？ 

計算では そうなるよ！ 

しかし彼女の心は 永遠に咲き続ける心の愛の花だから 

 

 素直な ひろしより  

 



平成 23 年 4/12 

今日はお疲れ様でした・ 

ご感想はどうですか？ 

凄い田舎だったでしょ  

子供の居ないところは寂れるばかり 

母が元気なら畑をしたり、お花でも植えるけど、 

父は飾ることは何もしません 

子供を都会に出すと 帰って来なくなります 

  

雪が降ると孤立です 

でも、父は余りボケていなく感心します  

  

昨日は百合の帰りが遅く 

鯉のぼりを見に行けませんでした・ 

そんな訳で今朝見に行きました 

わぁー凄い と思いましたが、めくれているところ治らないかなぁ～と思いながら スポーツへ 

  

９時過ぎに着信が有りましたが、色々な人から着信が入っており、 

貴方のは下の方になっており 気がつかなかったです・ごめんなさい  

  

のんべんだらりとして過ごすのは嫌なので、明日の予定がなければスポーツに行くようにしていま

す 



メールに芸北に行くとありましたが、一緒に行って欲しい様子でもないので、何か都合でもあるの

かと遠慮しました 

近々 一人で行きます 

父に会いたくなっちゃった・・ 

選挙も終わり、平常になり、心身ともに平穏になり、自分磨きが出来ますね瀨 

 いったい何が出来ますことか？ 

でも、頑張らなくては… 

では、お休みなさい嶹杦・ 菇 ・  

 

平成 23 年 4/11 

小百合には心の優しさと、愛の心を教えてもらいました。 

おふくろには 知恵と知識が財産だと教えてもらいました。 

ワシは自然の姿が、好きです。地震・雷・火事・おやじの言い伝えも好きです。 

小百合のお父さんは尊敬しています。 

なんで！ 

生き方が違います。明日行ってみます。合いませんから大丈夫ですよ！ 

 

今晩は 

 

今朝三時に寝たから、目は覚めたが一万歩コースには出かけなかった。 

朝礼と申し送りが終わって、歩きだした。彼女に電話をしたら珍しくすぐに応答してくれたから、

色々な話がしったかったが、めったに会うこともないのに色々な人に出会い彼女と話ができなかっ

た。 



最近米を食べていないので、米が食べたいと思っていたのに「がんばれ日本」の横断幕を上げる

ことになり、中止となった。 

いままで貝の口のように閉じていた椿の花は花びらを開けるだけ開けている。 

なんじゃ！ 

 この椿はほーう 心配でこの時が来るまで我慢して待っていてくれたのか？ 

ありがとう。 

昨日は三重の喜びがあったぞ！ 

一つは兄貴がトップ当選し、後輩の松井も当選しわけのわからない彼女が来て 

やきもきしたが無事おさまったと思ったら最後に事件が起きたよ。 

なんや？ 

知らん間に わけのわからない職員が乗っていたのよ！ 

なんで？ 

知らんよ！お蔭で、噂が噂よんで説明しなくてもすむけえ。 

ワシの人生なのに ワシの思うように生きにゃあ！ 

なんの為に いきとるのか わからんよ。 

好きなようにすればエエが！ 

そうするよ  しかし相手が おればエエがのう？ 

いらんことよ？ 

椿の花のように ひらけばエエがのう？ 

いらんことよ。愛の泉のなかで いっぱい泳ぐけえ！ 

そうなりゃあ エエがのう？ 

いらんことよ！ 

いらん口出ししてくれるな！ 

そうなりゃあ エエがのう？ 



そうか お前の言う通り、今日も突風が吹いて  

横断幕のひもが巻きついてだいなしになったけえのう。 

そうよ 女心はわからんでぇ？ 

いらんことよ！ 

 彼女を愛しているから   ひろしより  

 

平成 23 年 4/11 

長い間お疲れ様でした・ 

でも、疲れもぶっ飛ぶ心地よい疲れでしたね・ 

皆さんよく頑張られたと思います・ 

特に段取りは良いほど 結果に表れます 

貴方に脱帽  

私も協力するつもりでしたが、最後の最後にあの結末になり、残念です・ 

自分としては、悪気のない行動だったので心外です 

もっとゆっくりお話したいですね!? 

二人の仲は周りから壊されたくないです瀇 

硬い永遠の愛 だと思っているから 

  大好きです菇 

お休みなさい嶹杦・ 

 

平成 23 年 4/9 

何も心配することはないですよ。 

「そんな碓井家のご子息の貴方とお付き合いして頂き」 

そんな家系ではありませんよ。 



普通の家系です。 

それより小百合の心の支えが生まれ 嬉しいです。 

ありがとう。 

一生 大切にしますからね。 

 

 今晩は 

今日で選挙活動が終わりました。 

さっき、東条いる中田さんから電話があり、 

今 不動院の前を歩いているのが？ 

うすいか？ 

後ろにいっぱい人が歩いているが？ 

わからんもんですね！ 

中田さんのお兄さんが、見つけて電話したらしいです。 

どうやらパレードも効果があったみたいです？ 

それにしても身近に情報者が、いるとは驚いたね！ 

打ち合わせしても、なかなかうまくいかないのにのう？ 

選挙期間中おおじょうしたよ！ 

明日一日で 終わります。 

月曜日からは 

花がいっぱい咲いて！ 

心もいっぱい咲いて！ 

身体もいっぱい咲いて！ 

夢もいっぱい咲いた日々を、 

小百合と過ごしたいね。   



信号機のない海をつばっしり、 

小百合の海もつばっしり、 

二人の世界を作り上げたいですね！。 

酔いしれるのは、早過ぎるかあ？ 

 青春を誰にも邪魔をされたくない 

 ひろしより 

 

平成 23 年 4/9 

お疲れ様です・ 

お元気ですか？ 

いよいよ明日ですね・ 

長い間 一生懸命頑張って来られたので 是非良い結果になるよう 願っております  

でも もし……納得出来ない結果だったとしても 他の人を責めないでね・ 

そんな人だとは思わないけど 「醜いから」 

碓井家の皆さんは沢山の方々に支えられて 凄いです有難いですね瀨 

そんな碓井家のご子息の貴方とお付き合いして頂き 

良いのでしょうか？ 

至らない私で申し訳なく思います・  

とにかく 明日を……… 

緊張しますね 

桜が本当に美しいと感じられるくらいに、ゆっくり眺めたいです  

今日は寝れないかも知れませんが、明日の為に寝て下さいね! 

良い夢をみて嶹杦・  



  

平成 23 年 4/8 

今晩は！ 

お疲れ様でした・ 

私は行って良かったと思っています・ 

やはり碓井家の皆さんは凄い…と感じました 

トップで当選して頂きたいです 

改めて明日友人に、お電話をしておきますね・ 

何もお手伝い出来なくて申し訳ない気持ちでいっぱいです・・ 

あれから百合を待って連れて帰り、食事が済み、これからお風呂に入ります 

宮本さんの奥さんが、「選挙区でもないのに、お疲れ様！」 

と言われたので 

「さくらなんですよ！ 

アルバイトをさせてもらっているので、応援に来ました」と言っておきました 

どんなふうに感じたかしら？ 

明日も忙しそうですが 頑張って下さいね・ 

心から祈っています 

貴方も疲れが出ませんように瀨 

大好きです菇いつまても・ 

お休みなさい  

 

平成 23年 4/8 

今日はありがとう。 

明日はパーレドです。４時で選挙活躍は、終わります。 



１０日は光明学園の６階に９時３０分に集合する予定です。 

しかし、テレビの当選者の発表は１２時頃に成ります。 

しかし、選挙事務所では３０分毎に票の集計がわかっています。 

何故？ 

それは選管に行って、窓から覗いているからです。 

他の候補者の票数は分かりません。 

何故？ 

自分の事で精いっぱいだから。 

と言うことで、選挙関係が終わります。 

後は二人だけのヒミツを考えるだけです。 

桜が満開で、きれいに咲いているけど、二人の心も永遠に咲き続きますよね。 

ひろしより 

 

平成 23 年 4/7 

今晩は 

残り あと二日になりました。 

毎日 候補者掲示板ポスターの見回りをしています。 

はがれていないか、いたずらされていないか 

をチェックしています。 

本来なら票読みの段階ですが、個人電話は行っていないので票読みはできません。 

三月二十六日に終わっています。 

何票か  それは本人にも言いません。 

何故 

当たりもしない報告よりも 選挙期間中どれだけ票が取れるか 



頭の中は 当選か落選か 考える余裕はありません。 

ただ前進するのみです。歩けば歩くほど目的地に近づくはずです。 

情報社会の時代に入り、泣き落としの選挙は通じません。 

正々堂々と自分の主張を訴える時代になっていますからね 

まあ 好きな海にも行かず、色々な種をまきましたから良い結果が生まれたら幸せです。 

何 言ってるの 

種をまくって、どう言う意味 

知らんよ 

なんで 

ワシには関係ないもの 

なんで 

撒いてもまいても できない彼女だから 

何のこと 

「子供ができない」と言うことよ 

当たり前じゃあないの、心を奪われるのが一番しているのよ 

心配せんでもエエ 

なんで 

彼女は一人しか いないから 

ふーん 本当かしら 

本当よ 

歌でも歌うか 

菜の花畠(ばたけ)に、入り日薄れ 

見わたす山の端(は)、霞(かすみ)ふかし 

春風そよふく、空を見れば 



夕月(ゆうづき)かかりて、におい淡(あわ)し 

 

里わの火影(ほかげ)も、森の色も 

田中の小路(こみち)を、たどる人も 

蛙(かわず)のなくねも、かねの音も 

さながら霞(かす)める、朧(おぼろ)月夜 

 今日は朝四時に目が覚め、六時半からコースを歩きはじめました。 

なんで 

知らんよ 

世の中は大変じゃけど、昨日のメールを読んでひたすらに 

幸せを味わっている  

ひろしより 

 

平成 23 年 4/6 

百合ちゃんの入学おめでとう。 

我が子のように育ってあげて下さい。 

応援します。 

しかし、親子の絆は忘れないで下さいね。 

早く海に行きたいです。 

 

今晩は 

久し振りにビールを飲みながらメールを書いています。 

あれやこれやで、後 少しの我慢です。 

明日も桜を連れて中山、明後日は牛田です。 



これも見えを張った姿ですかね～ え？ 

登り坂 下り坂 まさかの坂もあるまいしのう？ 

まあエエか？ 

 一枚脱いでのコース歩きに出た瞬間、携帯電話の音がした。 

表示を見ると彼女からだった。 

声を聴くと孫が「ママ ママ」と叫んでいるようで、嬉しかった。 

喜んで立ち留まって、いる暇はないぞ。 

前に進まんと！ 

今日は時間があるので、山下りコースにした。 

寒い頃、メールのネタを探すのに苦労をしたのに、 

春の声を聞くと「なんじゃ！ これは」？ 

あれも咲 これも咲 春満開の世界だ。 

派手な世界もエエが、ワシにはノミを探す地味な世界が似合っているよ。 

たった一人だけどの彼女だけど エエ 

心の支えになる彼女が エエ 

愛に溢れた 彼女が エエ 

 

まてよ 昨日の彼女は裸足だったような気がするが？ 

まあ エエか？ 

夢でも見ていたんだろう？ 

 

毎日夢が見たい ひろしより    

 

平成 23 年 4/6 



メールも久しぶりですね・昨日は幸せな時間をありがとうございました！ 

そして ボーナスもありがとうございました！ 

そして 百合に素晴らしい贈り物を ございました！びっくりしました瀨 

  

こんなハプニングをする人に見える？ 

と聞いたら「やるときはやる人なんじゃない？」 

と言いました 

私も納得です  

本当にありがとうございました 

  

昨日も思いましたが、ひろしさんは私の宝 

最後の人 

他の男性はあり得ない  

貴方が居なくなったら欲しい物は何もない 

貴方だけが欲しい 

貴方の心が一番です 

  

これからも宜しくお願いします瀨 

焦らず あわてず あきらめず 

  

平成 23 年 3/23 

今晩は 

東京も大変なことになったのう 



乳児に水道水を飲ますなとは 

これでは少子化に拍車がかかるよ。 

たいした量の放射能でないのに、津波を考えたら 

たいしたことじゃないよ 

ワシは爆心地から２．３キロメートルで被爆したのに 

どのくらい放射能をあびたのかのう 

過去の事を言ってもしょうがないか 

まあワシが言えることは、焼き野原になった環境で 

よう五人の子供を育て、 

いまだに五人の子供は元気で生きとると言うことよ 

小百合との間に二人の心の架け橋が生まれたことは、 

行き場を失った心が、生きる喜びに変わりました。 

そうでも ないか 

トンネル工事も完了したか。 

後は楽しんで行き来してもらえば 嬉しいか 

もしかして子供が生まれないかも 

なに 言っているの 

この世界で一番大切な「永遠の愛」が生まれるのよ 

言いたい放題の ひろしより 

 

平成 23 年 3/22 

今晩は！ 

メールをありがとうございました！ 

凄い大人数のお通夜でした４７歳でした・ 



 芸北の父も今夜はお泊まりです 

 私はもう貴方のものです 

心は変わりません 

大好きですよ!? 

どうしたら余生を楽しめるか考えています・ 

 また お会いしましょう 嶹杦・  

 

平成 23 年 3/22 

今晩は 

メールに気がつきましたか？ 

悲しみのなかで失礼と思ったが、指が動いたので書いています！ 

朝買った株が、市場では４００円高になったのに、下がりました。 

よくわかりました。買った株主は、その日暮らしの人かのう？ 

それが正しい株取引かも？ 

植物のほとんどが３６５日かけて、 

初心に戻っているが！ 

 小百合との心は永遠に続けます。 

それで いいですか？ 

ひろしより 

 何回も言わせないで！ 

わかっています！ 

 ひろし 

 

この先 探してもありません。 



 

平成 23 年 3/20 

良かったね。 

心配していました。明日まで、 

事件が起こらないことを祈っています。 

たいしたことは、ないか？ 

心は年をとらんけえのう。 

 

今晩は 

いつも迷惑メールでごめんね！ 

今日もいつものコースをあるきました。 

なに！この花は？ 

単純で花びらが一枚一枚でなく、 

ビールを飲むコップの形をしているじゃあないか？ 

「申し訳ない」と言っているように、花の下に葉っぱでもない髭みたいな 

マッチ棒がくっている。！それにしても、今まで見たことがないが、 

お前は単純な花びらじゃのう。 

だけど凄いのう！ 

純粋な黄色な花で、花びらの応援団の仲間もいないのに、 

ワシの心をひきつけるとは！ 

凄い！ 

可愛いのう。 

おばさん あの花はなんと言う花ですか？ 

あれはただのスイセンよ。 



エツー？ なんで？ 

形が違うのに？ 

あれは水仙の原種よ。 

バルボコジュームと言うのよ！ 

へー？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

自然界は凄いねえー！ 

ワシも気がつかなかったが、今日の卒園式で出口園長が東北関東大地震のことを話たが 

「山が動いているのにびっくりしました。」 

山が動くわけでもあるまいし、何でわかったのだう？ 

バックの風景に雲が写っていたのかのう？ 

それにしても、たいした観察力だ！ 

それにしても、ワシもたいしたもんよ？雲を掴むことはできなかったけれど、 

かぐや姫の心を掴むことができて。 

まだ、わからないよ？ 

私は風邪を引いているのだから？ 

きょうの花のように、咲けば別だけど？ 

なんの話知らんよ？もしかして会えるのら、 

その時 聞いてみれば！ 

 

健康を祈っています。ひろしより  

 



平成 23 年 3/20 

お疲れ様でした・ 

いよいよ明日会えますかしら？ 

私は今日も忙しかったせいで 風邪は逃げつつあります・  嬉しい～～ 

  

今日はグリーンアリーナで大会があったため、百合は出場しました 

朝から夕方まで頑張りましたが 風邪は治ったみたいです・ 

若い人は早いですね・ 

結果は良好・ 

 結果が良ければ何もかも良い方向に向くのですね瀨 

 頑張りたい 

楽しく生きたい 

もっと幸せになりたい 

贅沢だよね・ 

お休みなさい  

 

心配ごとが続き大変ですネ 

もう治った？  大丈夫   

そんな姿に憧れたよ。 

 

今晩は 

今日も五時に目が覚めた。 

おかしいのう？ 

誰かが、言っていたよ。新聞配達の少年の足音を聞いて、 



「少年にご苦労さんと、言えばええ」 

その為に起きたのだから！ 

へー  ワシは寝ていたほうが エエがのう。 

「そんな事で少年が喜ぶ もんかい？」と思っていたが？ 

実際 当時者になると、朝 勝手に起きるのだから苦痛にはならんのう？ 

 

♪♪♪ 

今朝も出がけに母さんが苦労かけると泣いたっけ 

病気でやつれた横顔を思い出すたび 

この胸に小ちゃな闘志を燃やすんだ 

♪♪♪ 

たとえ父さんいなくても 

ひがみはしないさ負けないさ 

新聞配達つらいけどきっといつかは 

この腕でつかんでみせるよでかい夢 

♪♪♪ 

 

この頃新聞配達少年が英雄しされていたがのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

懐かしい歌じゃのう？ 

かぐや姫は生まれていたかのう？ 

ワシは恰好いいから、少年の真似をして、そろっていない新聞をパンパンと叩き、 



そろえようとしたが、出来なかったよ！ 

指を上手につかい新聞の枚数を数えているのを見て、 

真似をしたがこれもできなかったよ！ 

そのしわ寄せか？ 万けんを数エルのに一枚ずつツバをつけ、 

畳の上において 数えているよ！ 

枚数がおおすぎて、また一からやりなおし！ 

繰り返しているうちに、朝五時になっていたよ。 

よかった よかった小百合 一人で？ 

ありがとう。 

今日も こうして誰にも言えないメールをかけて！ 

感謝しています。 

一万歩 歩きながら一万ドルの微笑みが、目に浮かびヨシャ生きるぞ！ 

ワシらの人生をみてみいや、定年なんてないぞ！！ 

失礼 しました。 

始まりがあれば終わりがあることを！ 

 

そうでなく、気持ちで心ですよ。 

小百合を〇〇する心は永遠に続きます。 

よろしくネ！ 

 ひろしより 

 

心配ごとが続き大変ですネ。 

もう治った？ 

大丈夫？ 



移しにきんさい？。     

おわりです。 

 

平成 23 年 3/18 

遅くなりました・ 

私の調子が今一なので 娘がもう一晩居ると言って居ます 

ありがたいような…… 

また 大変な事がおきつつあります 

私のいとこが意識不明の重体で 植物人間状態と言うことです・・ 

いつ何があるか分かりません 

もう２～３日何も起こらないで欲しいです 

せめて貴方に会うまでは 

メールもしたくないから入れないのではないですからね瀨 

続きです 

先程メールを入れていたら娘が来ました 

人が居るとなかなか出来ないもんですね・嵓 

 この３～４日思うようになりません 

自由に貴方を独り占めしたい 誰に遠慮することなく 

大丈夫だよ菇 

お休みなさい  

 

平成 23 年 3/18 

大丈夫？ 

小百合 



頼りっきりているのに！ 

頼みますよ。 

馬鹿厚生省の縛りで、身動きが出来ない状態です。 

 

今晩は 

今日も朝早く目が覚めたぞ！ 

飲みようが足りんのか？心の患いか？ 

まあ どちらでもええか？ 

目が覚めたということは、生きとる証拠じゃあけえ。 

死んだらなにも 言えんよ。 

♪♪♪ 

かけちゃいけない 他人の花に 

情かけたが 身のさだめ 

愚痴はよそうぜ お富さん 

せめて今夜は さしつさされつ 

飲んで明かそよ お富さん 

エーサオー 茶わん酒 

♪♪  

 逢えばなつかし 語るも夢さ 

誰が弾くやら 明烏(あけがらす) 

ついてくる気か お富さん 

命みじかく 渡る浮世は 

雨もつらいぜ お富さん 

エーサオー 地獄雨♪♪♪ 



地獄ではありません！ 

天国雨の間違いでした。 

ドアを開いたら薄く霜が降りていた。 

ほーう！ 

なんじゃこれは？ 

ササの葉っぱの輪郭が白色になって、真ん中は緑色だ可愛いし、綺麗なのう。 

霜で薄化粧か？ 

どうりで女性も化粧したら、綺麗に見えるのか？ 

自然は凄いのう？ 

昨日は小雪で、今日は霜の薄化粧ものがたりで！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

以前に、小さい女の子に眉毛があるが大人の女性に眉毛がないが「なんで？」 

と聞いたら、笑われたよ。 

眉毛を描くためにワザワザ剃っているのよ。 

へー なんで？ 

そんなことをするんやあ？ 

スッピンの顔はみられないよ。 

へー ワシは知らんかったよ。 

化粧しているのをよく見たことが？ 

おおー思い当たるよ！ 

娘が結婚式のときの顔を、まるでシンデレラ姫に変身していたよ。 

ワシの彼女はかぐ姫によう似とるけれど… 



やっぱり眼球と唇と花に化粧してるのかのう？ 

知らんよ！ 

聞いてみいや？ 

唇はできると思うが眼球までは、できんとおもうが？ 

よう見てみいや？ 

なにも知らない ひろしに今度 教えてあげる！ 

ホント？ 

一つ一つネ？ 

夢がいっぱい膨らみ、夢が湧きでるような生き方をしたいから？ 

そりゃあそうじゃあ！ 

帰るとき ササの葉っぱを見たら、霜はなくなり素肌の葉っぱだった。 

素肌の葉っぱも「これが 私の本心よ」と言っているような 

飾りつけのない素朴で飽きがこないような、葉っぱだった。 

一瞬のロマンの思い出  一万コースでした。 

風邪が憎くなった ひろしより  

 

おわり この先通行止めです。    

 

平成 23 年 3/18 

メール読みました・ 

  

昨日うなされていたみたいで、気がついた時に「おやすみなさい」しか見ませんでした 

う～と下の方にメールが入っていたので 気がつかなかったです  ゴメンネ絈・・ 

  



２１日は移しに行きます 

期待していて下さい・ 

  

では今からまた寝ます  

・・ 

 

平成 23 年 3/17 

おやすみなさい 

 

今晩は 

 

最近は朝早く目が覚めるようになった。なんでだろう？ 

飲みようが足りないからかのう？ 

やっぱり一か月 一回ぐらい二日酔いの日が、あったほうがエエか？ 

最近 寿司も食べることもなくなったし？ 

まあエエか？ 

三月はいろいろあるから…？ 

 

外にでた。 

どうしたん？ 

雪が舞い降りているじゃん！ 

春の雪かのう！ 

優しく 舞い降りて…！感じいい雪じゃのう。 

風もなく、寒くもないし！ 



一センチぐらいの大きさや、五ミリの大きさもあり、 

雪の大きさも、いろいろあるのう？ 

雪つぶの数をかずえた。 

空には一粒もみえなかったが、山をバックにしてみたら、 

おおー多いのう！ 

いっぱいおるでえー！ 

一つ二つ三つ・・・数えられないほど、おるぞ！ 

星の数より 多いぞう！ 

凄いのう？ 

防寒服に着いた 雪を払いのけた。 

雪はすぐに落ちた。ヘー！ そうか？ 

東北、関東の各地で放射線量を、 

わけのわからない単位で発表しているが！ 

ワシらには 何のことを言っているのかわからんよ？ 

おおバカたれが！ 

雪の小粒で表現してくれたら ようわかるがのう？ 

〇小雪が見えたら 注意して下さい。 

〇小雪が払いのけるぐらいは 要注意で外に出ないでください 

〇服が濡れるぐらいなら 傘をさして下さい 

〇服が融けるぐらいなら 被爆しています。 

はっきり 言わんかい！ まあエエか？ 

これで、核実験が無くなるよ。 

アメリカも韓国も８０キロメートル以内に、 

避難勧告を発令したけえのう。 



人のことは！ 

どうでもエエか？ 

ちなみにワシは、こまい頃 ２．３キロメートルで被爆したらしい。 

白血病が遺伝すると、言われ… 

結婚もできないとも言われ… 

いっぱい被爆を隠したもんがいたが… 

不思議に 両親は隠すことなく… 

核実験は反対と言っていたよ…。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

今日の小雪は 色々な話題を運んでくれたよ。 

世界中に女性は星の数だけ いるよね？ 

何 言ってんの！ 

男も同じ数だけいるのだからね！ 

そうか？ 

同じ数か？ 

なんで かぐや姫を選んだのたろう？ 

なに 言っているの！ 

優しいし可愛いし文句のつけようがないからよ！ 

そうかのう？ 

まあエエか！ 

彼女のお蔭で 新生活が生まれたからのう。 

感謝せんと。 



 

♪♪ 

  恋というから 行きたくなって 

愛というから 会いたがる 

こんな道理は 誰でもわかる 

それを止めたきゃ 字を変えろ 

有難や有難や 

有難や有難や有難や有難や 有難や有難や 

 

デモはデモでも あの娘のデモは 

いつもはがいい じれったい 

早く一緒に なろうと言えば 

デモデモデモと 言うばかり 

有難や有難や 有難や有難や 

 

近頃地球も 人数がふえて 

右も左も 満員だ 

だけど行くとこ 沢山ござる 

空にゃ天国 地にゃ地獄 

有難や有難や 有難や有難や有難や有難や 有難や有難や 

♪♪♪ 

  

 二人で新しい人生の歩み方を創ろうね。 

苦労話もエエけれど、 



自然の中で 喜びを味わいながら。 

末長く 心を癒してくれる 二人の人生にしたいね。 

百合も一緒ですよ。心は。 

食べて元気になります ひろしより 

 「風邪は人に移したら治るらしいよ！」 

 「ワシに移して、楽になったら」 

 ひろし   

 

平成 23 年 3/16 

インフルエンザの流行ですか？ 

近くで起きたら、情報が入るのに？ 

かるがで、軽自動車の事故は聞きましたが。 

早く、一緒に食事が出来たらいいのにネ！ 

 

今晩は 

おー寒い もう三月半ばというのに！ 

雪が降っているのでびっくりした。 

朝の歩きは中止にした。 

万歩計を見たら２５００だ！もう たいぎいから、今日はやめるか？ 

楽を選んだら、次に進む時には諦めを感じるようになるぞ！ 

「少しづつでも前に進まんと、目的地には、近づかんけえ」よう お袋が言いよった。 

そりぁそうじゃ。 

うさぎとカメの話をよう聞かされたもんよ。 

♪♪♪ 



もしもし カメよ かめさんよ 世界のうちで おまえほど歩みの のろい ものはないどうしてそん

なに のろいのか ♪♪♪ 

なんでも努力せいとと、いうわけで、夕方 歩くことにした。 

屋根と屋根の間から煙が出ているじゃあないか？ 

こりゃあ大変じや！焚き火の煙でないぞ！ 

急いで行ってみるとおじいさんが「風呂を焚きよるのよ」 

珍しいか？ 

なんで今頃？ 

 

うちは電気風呂よ。うちはガス風呂だが！ 

「うちのはのう 五右衛門風呂よ。体が身から暖まるけえ」懐かしいのう。 

五右衛門風呂とは！こまい頃 牛田山から炭俵に落ち葉や松葉を取って帰り、背中にせおった炭

俵の姿は「二宮金次郎に似撮る」と褒められ、 

きどり気分なっていると「もう在庫がないよ」と言われたら、率先して取に行ったがのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

五右衛門風呂は「上は熱いが 下は水だから、よくまぜんさいよ。」 

わかっとるよ！ 

キャアー  

手を付けたら 煮え湯じゃあ。 

ばんばん水をいれ、体を磨って混ぜたら、ぬるま湯になった。 

「おー！風邪をひくよ はよう たいてヤー」親の言うことはきかず、罰が当たった！ 

冷える体を釜にすり寄せ、熱くなるのを待った。 



そうか！ 

物理的に考えても、温度の高いものが上になり、温度の低いものが下になるのか？ 

ほー！ 

言われてみればそうじゃのう？ 

最初はワシが上の位置に座っているよのう。 

その時は下のものは、冷たいのか？ 

混ぜているうち いい湯加減になっていい気分になって！ 

長湯に なるのか？ なに言っているの！ 

内の風呂は電気風呂だから、次から次と風呂に入らないと湯ざめするからね！ 

用事があっても、だからそちのけにして風呂に入るのよ！ 

小百合の家の 風呂のことを言っているのではないよ！ 

亀 ざきの 愛の風呂を言っただけよ！ 

そこまで はっきり言うか？ 

何のことか さっぱりわかりません。 

そうじゃろうていぇ。 

テレビに釘づけじゃあけえのう！ 

 

ワシは「おおつなみ」 に釘づけよ！ 

 小百合の間違いでした。ひろしより  

 

久し振りに、おじいちゃんと孫が、囲碁の「ごならび」しているテレビを見たよ。 

凄いね～え。 

笑顔の対話は！ホットしたよ。 

 



平成 23年 3/16 

今日は寒かったですね・ 

たかまがはらも寒かったです・ 

そして学校もインフルエンザが流行っていて 明日六年生は学級閉鎖だそうです 

卒業式前に可哀想に・ 

百合は大丈夫です 

今のところ訷瀨 

  

日本は堕ちるところまで堕ちるのでしょうか? 

  

昨日はメールを怠けてごめんなさい 

一生懸命お電話しているので 誠意は認めて下さいね・ 

片時も貴方のことは忘れていません  

大丈夫だよ  

風邪を引かないように・ 

少しでも食べるように・ 

ご飯作れるようになったら作ってあげるから辛抱していて・ 

 

平成 23 年 3/15 

今晩は 

今朝５時に目が覚めた。 

朝礼までたっぷり時間があるから、一万歩 あるくか？ 

カーテンを開けたら、外は真っ暗だ！ 



今、歩いていたら車に跳ねられるぞ！ 

薄暗くなってきたので、外に出た。 

おー寒い 霜も降りていないのに！ 

なんでや？ 

最近 飯を食べていないので、栄養失調でエネルギーがなくなったのかのう？ 

熱いご飯に生卵かけてカロリーを足すか？ 

そう思いながら、墓所巡りコースにした。 

なんじゃ！ 

この花は？ 

梅か？ワシは眼を凝らして、ヨーク花びらを見たら、桜の花じゃあないか。 

なんでや？ 

ワシの住んでいる回りは、まだ蕾なのに！ 

温度差が違うのかのう？ 

まわりを見渡したら、山の尾根がひくいじゃあないか。 

なるほど 朝日が一番に当たっている桜か？ 

凄いのう？ 

自然は正直じゃ！ 

 

凄いのう？ 

自然は？ 

正直で！ 

それにしても、自然の中で生活をしていることを、 

忘れているバカたれがいっぱいおるのう。 

文明の発達は自然の中で生まれ、水があれば 楽で生活ができると思い？ 



川の傍で生活していたが！ 

時々思わぬ洪水に合うが、 

やっぱり川の傍が便利で、住たがる。 

忘れた頃に、水害にあう！ 

水害ではなく人災よ。 

長年生きた年寄は、大水がでたら堤防が切れ、 

人命を失った経験しているからのう？ 

危険を察知し、よう知っとるよ。 

チリーの地震やスマトラ沖地震も他人毎じゃあなかったよ。 

それにしても原爆投下された後の広島の風景に似とるのかのう？ 

恐ろしいのう？ 

原爆と大津波がいっぺんに襲われとは？ 

今世紀の最大の事件じゃのう？ 

二度と樹木が生えないと言われた広島が、 

今では 植樹いっぱいの生き返った広島になっているが！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

若い者には分からんよ。 

なんで？ 

知らんよ！ 

週刊誌ばかり読んで不倫を正当かしたりして、人のせいにしとるけえ。 

本当じゃのう！ 

やっぱり環境のせいじゃろうてい。 

今日 教えてくれたよ。 



なにを？ 

桜が！ 

温度差が、そうよ！「朱に交われば赤くなる」ようお袋が言いよった。 

お前 大丈夫？ 

大丈夫よ！ 

ワシには害虫よけのメール防波堤があるから。 

へー？ 

東日本大震災に堤防が崩壊したらしいが？ 

大丈夫よ。 

ワシの太いパイプと熱い愛の桜の花びらに結ばれているから。 

桜が咲くころ 思い切って飲みたい！ 

ひろしより  

 

平成 23 年 3/14 

後援会活動が、地震で道義じょう中止しましたから、 

計画が崩れました。 

津波に飲まれた訳でもなく、 

小百合にのみこみられたい… 

 

今晩は 

東北も大変だけど近隣県や都市や市町村も大変だ！ 

人騒がわせどころでなくなったぞ！ 

市場で、「一喜一憂」するどころでなくなったぞ！ 

そんなわけで、全部売りました。 



もう 小百合しか心のよりどころはありません。 

愚痴を言っても 始まらんぞ！ 

歩けや！ 

この先桜が散る頃まで！ 

今から、暗い日々を過ごすと思えば、 

足が前にすすまんぞ！ 

知らんよ！ 

歩くのもあるかないのも、あんたの勝手よ！ 

おー薄情な！ 

ブツブツ独りごとを言っていたら、例の蕾まで来た。 

おーだいぶん 膨らんで先が割れてきたのう？ 

重なりあった粒があるが？ 

ホンマに 柔らかい黄緑したつぼみじゃあのう？ 

お前は花か？ 

それとも葉っぱか？ 

名前はどう 言うんやぁ？ 

お前も気が早いのう？もう少し待ったら。 

ワシの名前はヒュウガミズキよ。 

 

  小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

みんな下に、ぶら下がっているのに！ 

一つだけ上にむいて立っているが、どうしたん？ 

植物でも変わった蕾もあるのよ！ 



なんで？ 

知らんよ！ 

ひとりだけ立つのも勇気がいるじゃろうに？ 

心配せんでもエエ、そのうち みんなと同じように垂れるから！ 

まだつぼみなのに、若くない話じゃのう！ 

ところでお前は、誰や？ 

人のことを心配してもらわんでもエエ。 

ワシには 美しいかぐや姫いるから！ 

へー？ 

もうチヨットしたら、 

ワシも大きな若葉をともにして黄色い花をいっぱい咲かせるけえ！ 

春はエエのう。 

冬がこんけえ。 

次は夏だからのう。同じ波でも 小百合のほうがエエ。 

 ひろしより    

ありがとう 小百合 

 

平成 23 年 3/14 

お疲れ様でした・ 

こんな私でも居て助かるなら嬉しいです蠇 

信じて良いですよ・ 

 もう鶯の鳴き声を聴いたのですか？ 

早いですね!? 何事も早い  

私は早いのが好きかな？ 



裏山で毎年鶯がよく鳴くのですが、今年はまだ鳴きません  

やはりお会い地球が怒っているのか？ 

人間のワガママ・醜い争い・殺人……等で怒っているのでしょうか？ 

 今の状況を、全世界の人が見直す機会になれば良いですね瀨 

 可哀想 可哀想 

大好きだよ  心から菇 

嶹杦・  お休みなさい  

 

 

生きていても、語り合う人がいないと寂しいものです。 

無茶苦茶なメールを書いても怒らない、 

メール友達ができて幸せです。 

海より深い恋心で、幸せです。 

ワシは船の上から下に指示しています。 

徐々に夜明けがきますよ。 

 

今晩は 

やっぱり、年寄の意見と経験話を聞かんといけんのう。 

大津波の生中継をみたが、 

カメラマンは安全な位置にカメラをセットしていたが… 

不思議なのう？ 

テレビで高台に逃げるように報道したのかのう？ 

犠牲者に冥福を祈ることしかできんけど… 



人のことどころじゃあないど、歩かにゃあ！ 

今日は小春日和だ。「ギャーギャー」うるさいのう！ 

 お前は！ 

カラスのどんちゃん騒音のなかから、なにか聞こえる？ 

耳をすまして、正体不明の声を聞こうとしたら、 

またまた「ギャーギャー」とカラスが啼いた。 

うるさい！ 

静かにせんかい！ 

不思議に騒音が消えた。えー 不思議なことが起きるもんよのう？ 

ワシのそばで「ホーホケキョ」には聞こえなかったが、 

「チャッチャッ」と聞こえた。 

まだ美しいさえずりではないが、ウグイスの鳴き声だ！ 

おーおー お前まで春を告げにきたか！よかったのう。 

寒い厳しい冬を耐えてきたのう。 

なんで ワシの傍で鳴いているのか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

春を告げる使者が、次から次と接近してきたぞ！ 

ウグイスの谷わたりと聞いたことがあるが知っているかぁ？ 

谷から谷へと飛ぶそうな！ 

誰かが言っていたよ！ 

女性には山があり、谷間もあるそうな！ 

何のこと？ 



知らんよ。 

まあエエか ワシには夢の話だから？ 

そんなことはないよ！ 

なんで？ 

 

♪♪ 

世間の人よ笑わば笑え 

共に恋した仲じゃもの 

♪ 

共に恋した二人が仲も 

今は逢うさえままならぬ 

♪ 

 ままにならぬは浮世の定め 

無理に逢うのが恋じゃもの 

♪♪♪ 

それもそうじゃあが。 

春は来ているのに、一昨日の地震のような、 

地震が起きそうになりそうになるとは？ 

大波が来てもエエが、海にもって帰ってもらったら困るようの？ 

うどうせなら、海岸に打ち揚げたままにしてもらいたいよ。 

大丈夫！ ボートをだして救助するから、心配でもエエ。 

なんで？ 

心の地震は、愛が溢れるばかりで、 

溺れることはないから。 



なんで？ 

小百合の愛の地震だから。 

信じて疑わない 

 ひろしより   

 

平成 23 年 3/13 

お疲れ様でした・ 

今日はお世話になりありがとうございました！ 

沢山の荷物で重たかったので 凄く助かりました 

奥田さんにも宜しくお伝え下さいね・ 

  

生きていることの幸せ 

テレビを見ていてつくづく感じます 

幸せをありがとう嶹・﨏 

大好きだよ菇 

  

嶹杦・  

 

平成 23 年 3/12 

今晩は 

テレビのチャンネルを回しても同じ風景ばかりだ。 

昨日は東北で大変な自然破壊が起きたのう。 

凄いのう！ 

地震は！ 



おまけなど、いらんのに おお津波まで来てから？ 

初めて見たよ。人生の縮図を？ 

被災地の人は可哀相にのう？ 

昔から地震・雷・火事・親父と教えられたのに。 

日本の親父は総理大臣なのに子供達の議員が、 

親父を馬鹿にしてから？ 

外国から馬鹿にされるのも 当たりまえよ！ 

まあ、どうでも エエか？ 

今日も歩かにゃあ！紅梅も色あせてきたのう。 

甘い香りも薄れた気がするが どうしたん！ 

次はお前が咲くばんなのに！ 

いつ、見てもお前は綺麗な黄緑色した卵型で、 

枝にいっぱいぶら下がっているが？ 

花か葉っぱの蕾か、よう分からんのう？お前は何者や？ 

今に正体が分かるよ。 

暖かくなると思ったら、寒くなるから芽を出す チャンスがないのよ。 

水仙の二の舞したくないけえ！ 

お前の蕾を潰してみようか？ 

やめて くれえやあ！ 

ワシもみんなと同じように、ひと花咲かせみたいけえ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

そりぁそうじや！ 

しかし、ワシはみんなに見せる花も必要ないし、 



見栄を切って生きたわけでもないしのう。 

自然のありのままで、過ごしたけえのう。 

お袋がよう言いよった。「財産などないが、ひとに恥ない教育したけえ。 

人を困らすことだけは、しんさんな」 

そうよ「地震・雷・火事・親父」の鉄則を忘れたら 終わりじゃあのう。 

ところで お前の正体は、 

花か？ 葉っぱか？ 

はっきりせえ。もう少ししたら、わかるよ！ 

お前にも。 

きっと暖かい、清らかな風が吹くけえ。 

ワシは一週間に一度だけ 温かい言葉しか… 

吹いているような気がするが？ 

そうよ！ 

もう少し待ってみいや？ 

いつまで？ 

知らんよ？ 

彼女に聞いてみいや！ 

二時間後に返事がくるけえのう？ 

それまで辛抱よ！ 

ほー！ 

前に戻るが、お前の名前は？ 

知らんよ！ 

お前の彼女の名前は？ 

知らんよ？ 



彼女に聞いて、みいや？ 

ワシはひろし と呼ばれているがのう！知らんよ。 

続く ひろしより 

 

♪♪♪ 

北風吹きぬく 

寒い朝も心ひとつで暖かくなる 

清らかに咲いた 可憐な花を 

みどりの髪に かざして今日も 

ああ 北風の中に 聞こうよ春を！ 

北風の中に 聞こうよ春を  

♪♪♪ 

 

 

3/12 

日本は大変ですね・ 

何かの罰が当たっているのですかね？ 

私達だけ幸せで良いのでしょうか？ 

申し訳ないですね 

せっかくですから幸せになりましょう・ね 

いつ何事が襲って来るか分かりません 

私達の愛を大切に育みましょう 

大好きだよ菇いつだって 

お休みなさい嶹杦・  



 

平成 23 年 3/10 

昨日はごめんね。 

途中で眠ってしまって！ 

我が子が親を木刀で叩く、情けないのう。 

八百長問題や民主党のだらしなさ？ 

人生色々と聞くが、韓国もでたねーえ！ 

夢を実現するために手段を選ばず！ 

欲の世界が、食い潰す結果が表面かしたのう？ 

夢も希望も失った、ワシに生きる喜びを教えてもらって、 

小百合 ありがとう 

生きた熱い愛情の心を、教えてもらって感謝しています。   

今晩は 

今日は眼覚まし時計に起こされた。 

霜が申し訳ないように少し降りていた。 

車がスピード出して、ワシに向ってくるので、 

道路のへりに寄ったら眼があった。 

エー！もう芽を出したのか！ 

そう そうか？ 

もう春なのネ。 

歩数が足りないので二回目に通ったときには なかった。 

なんで？ 

確かにあったのに！茶色になった枯草の中を、 

さがしたがみあたらない。 



今朝は すぐに発見できたのにおかしいのう？ 

夢でも見ていたのかのう？ 

行ったり来たり、後戻りしたりしたが、見当たらない。 

いままで気がつかなかったゴミばかりが目につくばかりだ。 

まあエエか？ 

諦めたとたん！ 

どうしたん？ 

あるじゃあないか。 

生意気に動物と同じように、保護色になって？ 

まあエエか！どおりでわからんわけよ。 

お前も春を告げにきたのか！ 

お前の姿は可愛いのう？ 

頭でっかちで細長い茎に、ところどころ袴をつけているが。 

お前の名前はどう言うだったのかのう？ 

私は ツクシよ！ 

ちいたあー下を見て歩きんさい。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

よう似とるのう？ 

なにが？ 

ツクシの頭よ！ 

なにに？ 

知らんよ！ 



えらそうに茎に袴をはいているが、恥ずかしいのかのう？  

女性かのう？ 

そんなことどうでもエエじゃん！ 

まるごと食べたら！ 

ワシが、むかし お袋が卵とじしてくれたツクシを摘まみにして、 

飲んだビールは旨かったがのう。 

今は、まずそうな色艶しているが、 

桜が満開の頃、生き生きとしたツクシが、 

いっぱい出てくるけえのう。 

苦さは甘いし、茎はぐちゃぐちゃ噛めば味が出て、エエのう。 

その頃は、竹の子も出てくるし、ワラビも出てくるし、 

ワシの好きな三大山菜のオンパレードじゃ。 

しかし、食べても子は出来んのう？ 

なに 言っているの！ 

「海より深い愛の子供が生まれていますよ」！ 

どこに？ 

知らんよ？ 

息子に聞いたら！ 

 

明日 参上してシカのように畑を荒らしたいです。 

言いすぎました。 

株は下がったが、ワシの株は上がると思います。 

 

毎日上がれば、幸せだと思う？ 



 ひろしより   

 

平成 23年 3/10 

昨日はスポーツに行き疲れていて  

１０時半頃から携帯を抱き締めて 

 貴方からのメールを待ちきれず 寝入っていました 

スポーツだけでなく 畑も耕しました・ 

体を使うと心地よい疲れです 

金曜日のあれの方がもっと良いけど…… 

いよいよ明日ですね・ 

明日は午後百合の成績表を取りに学校に行きます 

  

夜は宜しくお願いします瀨大好きだよ・ 

では    

 

平成 23年 3/9 

ワシで、よければズート鯉をして下さい。 

鯉でも恋の字を間違えました。 

隙を見せればゴイサギが飛んできます。 

くわばら、くわばら  

今晩は 

今日は朝早く、六時に目が覚めた。 

園バスの運転まで十分時間があるので、七時から一万コースに挑戦だ！ 

時間の余裕があるので、遅あるきで歩いた。 



近所の家は、みんな立派じゃのう！ 

よーく 見ると、庭園があるじゃあないか。 

隣家に負けてなるものか、意地の張り合ったように感じたが？ 

どちらも甲乙つけたがい庭園だ。 

９２歳の年寄が言った。 

山水は金がかかるが、枯山水はかからんし楽よ。 

なんで？ 

池に水があれば、鯉が欲しいし、 

意地を張れば高い値段の鯉になるし、 

水の管理も大変よ。 

見張りがいなかったら、ゴイサギに突かれ、豪華な鯉もだいなしよ。 

へー！ 

鹿や猪に業いっているのに、ゴイサキまで業になるとはのう？ 

ほうよ だから、池に水がないほうがエエのよ。 

なんで？ 

業がなくて安上がりだから。 

ほうー！ 

昔 水の表現をするため白砂や小石を敷いて水面に見立てて、 

模様をかいていたらしいがのう。 

最近は誰の足跡か、わかるように 足跡を消しているらしいのう？ 

そうよ 誰が侵入したかが、わかるようにしとるらいしいがのう！ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

鯉は恋でも字が違うし、水があろうがなかろうが、小細工など問答無用。 

心があれば、スクスクと伸びて いいですね？ 



隣に遠慮しなくても、心からヤホーと、楽しく語り合い、 

枯山水もいいが、山水庭園の愛の泉のプールでまだ、 

幸せが天まで届くまで泳ぎたい。おじいさんが言いよった。 

大切な人生だから、話 相手がいるじゃろうが！ 

つまらんことでも 話していれば、心が休むよ。 

おじいさんが言うとおりじゃ！ 

独りで 喋っていると、おかしな人間と思われるからのう？ 

今日も硬くならず、軟らかく過ごしました。 

優しい人が好きです。 

株も、少しずつ上がっています。 

息子も金曜日に向かって、少し上がっていきますかね？ 

 ひろしより   

声を聞き、安心して寝ていました。 

安らぎ ありがとう 

 

平成 23年 3/9 

声が聴けたので安心しました 

今日は何故だか 貴方の事が出て来ます 

いつも 何をしてても出て来ます 

おかしいなぁ？  

と言う訳でお電話しました 

何処に行っても 若返ったとかキレイだと言われるようになりました 

 恋をしてるからかな？ 

貴方の存在って凄いよ瀨 



ありがとう嶹・﨏 

大好き菇  

       

平成 23 年 3/8 

吟味は 必要はありません。 

ワシについていれば大丈夫です。 

よそ様に 後ろ指さされることはしません。 

 

今晩は 

今日の一万歩は 園児を迎えに行った為、１０時出発だ！ 

二月と違って、三月は同じ温度でも体感温度は違うのう？ 

園庭の前に来た。梅は、だいぶん前に咲いて、もう花ビラが散っているのに！ 

桃も「次はお前の番だと」言っているのに大丈夫！ 

まだオバーを着ているが！ 

よーく見ると！ 

おーお！ 

やっと、目につくような大きさになったのう？ 

だいぶん女らしく膨らんできたがのう？ 

お前 この調子なら皆と同じように、入学式に間に合うかのう？ 

頼むから咲いてくれよ！ 

今年は喜びがいっぱいあるけえ。 

頼みまっせ！ 

お前が満開になって、みんなを元気にしてくれや！ 

そう思えば、この木は深い思いでになってきたのう？ 



少人数でマムシが這っていた、グランドで運動会し、記念樹として植えた桜だ。 

よう、大きくなったのう。梅や桃の花に負けないように、今年はいっぱい咲いてくれ！ 

や小百合とひろしの時間で～す！！ 

いよいよ春 本番のがやってくるぞ！ 

小百合のつぼみも熱い心に照らされて、膨らんできたぞ！ 

ワシのは膨らむのではなくはじけて、硬くなっいるぞ！ 

なんで！ 

知らんよ！ 

体感か？ 

なんや？ 

体感とはネ。「身体部位の動きにより身体の中を伝わり本人にだけ知覚できる自己受容感覚のこ

と」書いてあったよ。 

へー？ 

正常なときは濡れてもいないし、おとなしのに？ 

体感温度を感じたとき、つぼみがはじけて 泣きじゃくり、潤いのある可愛い花を咲かせるのよ。 

それが体感現象か？ 

知らんよ！ 

愛がないと、体感はないと… 

へー お前にも はよう桜が咲けばエエのにのう？ 

なんで？ 

ワシにはもう優しい桜がいっぱい咲いているよ！ 

そうかー！ 

お前の心は 寂しさも消え！ 

いつも 花の金曜日に生甲斐を感じて満足しとるのう。 



それなのに何故、指を折っているが？ 

一週間に 金曜日は何回数えても一回しかないのよ！ 

可愛そうに！ 

なんで！ 

昔からの決まりよ！ 

おやじからよう聞いたが、昔は「月月火水木金金」の一週間じゃ」と。 

そんな考え方は、とっくに通り過ぎたよ！ 

馬鹿いえ！ 

やっとワシの心に新しい青春が生まれたのに！ 

知らんよ！ 

彼女に聞いてくれ！ 

書くたんびに感謝しています。 ひろしより  ありがとう。    

 

ありがとう。 

 

平成 23年 3/8 

お疲れ様でした・ 

お手伝いなら喜んで致します・ 

でも色々な絡みがありますから、吟味は要りますが… 

選挙も終わり、入学式もおわり、落ち着いた日々が来れば良いですが・ 

 愛せる人が居ることは大変素敵な事だとつくづく思います 

ありがとう嶹・﨏 

 明日も頑張ってね 

大好きだよ・  



 

平成 23年 3/6 

明日は励ます会で、１２００人集まる予定です。 

百合ちゃんが卒業したら、少し手伝って下さい。 

４月８日に、牛田で決起大会があります。 

４月１０日に投票日です。 

投票の結果当選したら、選挙事務所に行きます。 

 

 今晩は 

 

朝六時に目がさめた。集合時間まで十分な時間があるので、 

今日は深川台団地を一周したが、目新しいものに出会いはなかった。 

まあ！こんな日もあるか？ 

まあエエか？ 

後援活動が終わり、牛田に行き帰りは三篠川の橋を渡ったら 

なんじゃ？ 

これは？ 

宙に こまい鳥が、十数羽 空中回転したり、 

川土手の上を飛んでいるではないか？ 

なんじゃ？ 

この鳥は？ 

エッー？ 

まさか、この寒い三月に ツバメとは？ 

信じられないよ？ 



まさか、雨が降る中で、 

慌てて携帯カメラで撮ろうしてシャッターをきった。 

そのとたん、ツバメたちは本流の太田川方向に飛び去った。 

不思議な光景を見たよ。 

カメラに映っていればエエがのう？ 

お前達飛来するのは早すぎぞ！ 

お前達は越冬ツバメか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

この年になって初めて、この時期にツバメをみました。 

なんだったのだろう、まさか？ 

こんな時期にワシが好かれるのらエエが？ 

小百合に若いツバメが寄ってこなければエエがのう？ 

しかし、今日飛んでいたツバメは歳をとっていたよ。！ 

春にならんと ヒナは生まれんけえのう。 

もし、越冬ツバメなら ツバメに負けない春夏秋冬  

宙に飛び回る勢いで、心の癒される世界に生きたいネ！ 

音と振動で電気を発生させるテレビを見て、ワシの頭の発想は、 

まだまだ足りんとガッカリしたよ。 

しかし、陽の当たる場所で飛び交う心の華は無限大に広がり、 

幸せになれると思うと嬉しいよ。 

ひろしより 

 

寂しさを乗り越えさせてくれる 小百合 ありがとう    



 

平成 23 年 3/6 

お元気ですか？ 

今日もお疲れ様でした・ 

昨日のメール少し分かりにくかったです 

でも 文章はとても素敵でしたよ・・ 

素直に読みました 

何時もよく考えられますねさすが瀨 

私にないもの沢山持っていらっしゃる 

頼りになります 

明日は法明先生の事務所開きですね 

気を付けて行ってらっしゃい・・ 

お休みなさい 

大好きだよ菇 

 

平成 23年 3/5 

身なりの派手な生活せんでも、エエ。 

心豊かな満足した派手が、エエ。 

人の心を教えてもらい 、感謝しているよ。 

ありがとう。 

百合の心を大切にして下さい。 

今日、土地家屋調査士と本部の新人職員が来て、 

「土地面積の確認です」と言ったのでバカたれ！ 

ワシが昭和５０年に測量した面積だ！ 



「間違っているわけがない」と法務局に言えと、 

帰しました。 

 

 今晩は 

 

おおー 

今日も霜がおりているのう。 

もう春だというのに、まあエエか？ 

昨日の夢は夢で、今日の夢を探がさにゃくちゃあ！ 

あーれ？どうしたん？ 

もう眠ったのか？ 

昨日まで元気で、清楚な美しい花だったのに！ 

おい！ 起きよ。 

馬鹿じゃのう。 

お前は咲いた瞬間から首が折れていたからのう。 

早死にしたんか？ 

それにしても梅の花は、まだ咲いているのに！ 

水仙の寿命は短いのう！ 

でも来年はまた同じ場所でさくよのう？ 

お前 よく分かっていないのう？ 

土のなかで孫の球根が育っているのよ。 

へえー偉いのう？  

地上で親が美しい姿で人や虫など癒してくれる間に、 

子孫が増えているとは？ 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

若くて 散った華だけど？ 

水仙のようにどこか心の球根が生まれていたのですかね？ 

春の温かい心に、感動して新しい芽が吹きだした。 

天から降ってくる恵みの慈悲に感謝して、 

愛の華に 乗って、優しさいっぱい咲かせた意地と根性の船に乗り、 

歳をとることを忘れている愛は。 

不滅だ！そんな船に乗って、酔いたいものよのう？ 

乗っているでしょ？図々しい？ 

雨がふれば、次から次と出てくる竹の子の季節になったらどうしょう？ 

その時考えれば？ 

知らんよ 

 朝 一人で芽が出ている？ 

ひろしより  

 

平成 23年 3/5 

お疲れ様でした・ 

昨日は幸せな一時をありがとうございました  

ずーとずーと一緒に居たい気持ちです・ 

それと沢山の○○○ありがとうございました！ 

嬉しいのといいのかなぁ～と複雑ですが 嬉しいです 

百合と美味しい物食べたり、 に行きますね・ 



後１ヶ月頑張って下さいね何時も祈ってます 

では お休みなさい  

大丈夫です菇 

 

平成 23 年 3/3 

「若いようで若くはないので」 

顔は若くないかもしれないが？ 

心も 若いものには負けません。 

せっかく生きる気力が生まれたのだから ！ 

今晩は 

昨日飲み過ぎて頭が、ガンガンして吐き気があり大変じゃ！「二日酔で仕事を休むな！休むぐら

いなら飲むな」 

ようお袋が言いよったがのう。 

さあ 歩かにゃくちゃあ 

「うすいさーん」 単車に乗っている７０代の後家さんが、「福寿草が咲いたよ」 

おおそこにも春の音信が聞こえてきたか？ 

すごいのう。 

花を上から覗いてみた。 

黄色い小さな花びらで可愛かった… 

柔らかい葉っぱが、大事そうに花を包むようにしてい。 

葉っぱが優しい心の持ち主とは？ 

知らんかった。 

福寿草はネ！ 

ひまわりと同じで「朝から夕方まで太陽を追いかけているのよ」 



へえーよう知っているねえ！ 

しかしねえ可愛いと想うだろうが、根茎は毒だからネ。 

へえー 美しい花にはトゲがあると聞いていたが、 

人が死ぬような毒をもっているとはのう  

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

同じ花でも小百合の華は毒などないよのう！ 

 美しいし綺麗で 感度もいいし、いいことづくめじゃのう。なに言っているの！！！ 

わたしも 毒をもっているから！！ 

気を付けて！！ 

何の毒知らんが？ 

恋患いか？ 恋煩いか？ 

しらんが？ 

恋の病気になるということよ。 

心配してもらわんでも恋でなく、愛の華になって咲いているからネ。 

この花は 年中無休ですが、見られる人は たった一人だけですからネ。！ 

知らんよ。 

株も元気になり 明日も元気ならのう。 

株は 関係ありません。 

 週一回しか 上がらない ひろしより 

 

平成 23年 3/3 

お疲れ様です 

今日一日 体調はどうでしたか？ 



 若いようで若くはないので余り無理はしないで下さいね・ 

 明日は印刷に行くつもりです 

夜には確実に渡せるでしょう瀇 

会えること楽しみにしています 

よろしくお願いします！ 

  

今日は早くお休み下さい 

おやすみなさい  

大好きだよ・ 

 

平成 23 年 3/1 

今日のデート ありがとう。 

車は事故がおきたら大変じゃし、 

やっぱり 人目のつかないデートがいいと思う。 

やっぱり 亀崎が二人の憩いの場になれば、いいけれど… 

娘が２５日に来るそうです。 

選挙期間中だから、アブが飛んで来たと思うしかないですね。 

早く、海で はしゃぎたいです。 

きっとタイが釣れますよ。 

 

 今晩は 

今日の空は 雨がふりそうな雲行きじゃのう。 

朝のうちに５０００歩 歩にゃあ。 

お前 どうしたん！みんな冬の寒さを、こらえて春が来たと言って、 



花を咲かせているのに！ 

葉っぱまで活気ないしドス黒いし？ 

いつまでたっても固いし、異常寒波でやられたのか？ 

なにかあったんか？事情があるなら 言ってみいやあ？ 

お前の名前は 椿姫か？ 

昔 お前の話した記憶があるのう？ 

ところで、織田信長と豊臣秀吉と徳川家康の３つの句があるが？ 

「咲かぬなら殺してしまえ椿」 

「咲かぬなら咲かせみせよう椿」 

「咲かぬなら咲くまで待とう椿」 

ワシにはもう後がないし、時間もない 

「同じ咲くなら 一緒に咲こう椿」 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

椿は可愛くないね！初冬から春先まで咲いているのに？ 

欲張りの椿姫が、つぼみを沢山抱えこみ、 

水分補給もできない過密な状態になっとるんかのう？ 

欲張りが！ 

いっぱい咲いて ミツバチを誘うと、しているから罰があたるのよ。 

貝のように 潮がひいたら そのうち 日干しになるぞ！ 

心配してもらわんでもエエ！ 

六時間ごとに 潮は変わるけえ。 

えーよう知っているのう？ 

お前！ 潮の助けが来る前に、お前の寿命がきたらどうするんや？ 



知らんよ？ 

天命待つだけで 小百合に託すしか なかろうてい？ 

 

二人には ひとには見えない鉄筋コンクリートよりも、 

強い心の絆で結ばれているからのう。 

株が、あがって喜ぶ  ひろしより  

 

平成 23 年 3/1  

今日は会って頂きありがとう嶹・﨏 

久しぶりのデートだったので嬉しかった・楽しかったです蠇 

貴方と居るときはホッとします 

４月になったら、真剣に考えます 

出来るだけ貴方の傍に居れるように… 

出来るだけ貴方のお世話が出来るように… 

したいです・ 

貴方の知恵を借りながら、楽しく生きて行きたいです 

主人も貴方だと安心してくれるでしょう？ 

そんな気がします 

 大好きだよ・ 

私の心は本当です  

  明日も元気で  

 

 



おはよう 

教育者が何を考えているかわかりません。 

エイズにならない為に広島でアジア競技大会の開催時、 

選手達全員にコンドームを配りました。 

なんの為？ 信じられませんでした。 

選手達が 競技が終わった後、公然にセックスをしている証でしょう。 

日本人の文化と世界の文化をゴチャ混ぜにしています。 

日本は 夫婦間だけに許されるセックスも遊びの一部になり、 

規律のない日本社会になりました。 

だから子供を巻き込む性犯罪が、 

温床になってもおかしくなくなりました。 

道徳の厳しかった日本も地に落ちたですね。 

二人は守って 愉しい生活を過ごしたいです。 

 

 今晩は 

何日振りの雨かのう。 

忘れていたよ！ 

傘はいらないくらいの霧雨だが、もっと小さい霧雨だ！ 

まあエエか？ 

事故防止に赤い傘をさしながら、一万歩を目指して出発だ。 

いつも目の上ばかり気にして歩いていたが、 

今日は傘が邪魔をして下ばっかり見て 歩くはめになった。 

どうしたん？ 

ここにも春がきていたとは！ 



相棒はスラットした細長く可愛い色をした緑色だ！ 

葉っぱの真ん中に、また可愛い小指ぐらいのつぼみを膨らませている。 

少し高いところに 白いはなびらがあり、その中に黄色い花びらがある。 

二重に花びらがある。 

その真ん中に 雌しべか雄しべかわからないが、可愛く立っていた。 

凄いのう？ 

外は白の花びら 中は黄色の花びら？ 

親から教育も受けていないのに なんでこんな技が出来るのかのう？ 

屁理屈はどうでもエエから、何の花？ 

水仙だと！ 

外とか中とか言わず、専門的には 「花色は花弁が白、副花冠が黄色」と言うらしいよ。 

春の訪れる告げる者は、ようけいおるのう？ 

水仙は小柄だげど、清楚で清潔で綺麗で、 

ゴチャゴチャしないですっきりした花じゃのう？ 

待てよ！去年もここで 咲いたのを見た記憶があるが… 

そりぁそうよ。球根植物じゃあけえ！ 

お前 よう知っとるのう？ 

そうよ 本を読むことができるけえのう。 

「本で探していたら、余分なものにも目が付くから知識が増える」 

お袋がよう言いよった。 

井戸端会議は違うで！ 

なんでや？ 

人の悪口には 花が咲くし、真実は伝わらず自分の思ったことを、 

余分につけて喋るからよ。 



だから面白くて、いつまでも話が続くのよ。 

それも人間らしく、楽しいよのう？ 

性病もうつらないし、子供もできないしエエのう。 

昔が懐かしいのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

水仙は彼女によく似とるらしいのう？ 

水仙のように 純情で美しい心の持ち主よ。 

なんで 知らんよ！ 

ワシだけがそう思えば、それでいいのよ。 

なんで？ 

ワシの彼女だから。せつかく生かされた命だから誰にも邪魔をされなくて、 

純粋な愛の泉で永遠に泳いでいたいのよ。 

いつも小百合に感謝している 

 ひろしより   

 

平成 23年 2/28 

遅くなってます 

明日は楽しみにしています・ 

出来たら少し早目に来てください 

宜しくお願いします瀨 

  

信じられるっていいですね  



お休みなさい  

 

平成 23 年 2/27 

お互いに雨が降らなくて 良かったね。 

同じ文章ではありませんが、内容は同じです。 

今日で、後援活動も８０％と終わりましたが、 

皆が帰ると やっぱり寂しいです。 

有難う 心のよりどころが生まれ感謝しています。 

小百合のために 元気でもう少し、長生きせんと。 

仕事のやりがいが生まれて、また 感謝です。 

小百合が 倒れるまで歩き続けます。    

今晩は 

今日はどんよりした朝じゃあのう。 

いつものように 一万歩コースを歩くことにした。 

何じゃ この匂いは！ 

爽やかな風に乗ってくる、どこから 飛んでくるのか？ 

甘い香りがする。 

この匂いはどうしたん？ 

二三日前はポチラポチラしか咲いていなかったのが、 

肌寒い枝だった木が、見えなくなるほど咲いているとは。 

暖かそうになった梅の木じゃのう。信じれんのう？ 

寒い時期にはじっと長い間我慢して 、 

環境が変わったら、堰をわったように流れだしたのう？ 

凄いのう？ 自然は？ 



正直じゃのう？ 

それにしても 桃色の花も満開になっているが？ 

梅の花か桃の花か桜の花か 匂いだけじゃあよう分からんのう？ 

お前 わかるか？ 

馬鹿な質問せんでくれや。 

梅の花びらは先が丸くてのう、桃の花びらは先が尖っているのよ。 

桜はのう 花びらの先が割れているのよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

へぇー？ 

お前よう知っているのう。？ 

植物図鑑をみたら、誰でもわかるよ。 

問題は同じような花びらだが、絵を描く時 

梅は梅の花のように、桃は桃の花びらのように、描かんと。 

漠然と観察している奴はわからんよ。 

桜も同じよ。 

深く思えば、花びらが割れていたような気がしたが？ 

あれは 桜かのう？ 

お前知らんのか？ 

桜でも本当の桜と違うぜ。 

選挙の時 投票権もないのに、 

いかにも支持者がいるように動員されてくるのが、 

桜と言うのよ！大地に根が張っているのが桜の木よ。 



お前が言っている 桜は、女性じゃと思うがのう？ 

試して みいや？ 

馬鹿言っているのじゃないよ！ 

やっと 節分の梅が通り過ぎ、桃の節句も通り過ぎ四月の桜の満開の時、 

みんなで歓びながら美味いビールを飲みたいのに！ 

機嫌こわされたら、おおごとよ。 

「愛の花は歳も季節も関係ない」と言っていた気がするがのう！ 

そう思えば そう思えばエエ！ 

「愛の世界は 力強く生きる 精があるからね」彼女が言っていたよ。 

信じこんでいる ひろしより 

 

月曜日から金曜日まで後援活動はありません。 

あるのは ひな祭りです。 

 

♪♪ 

着物をきかえて 帯（おび）しめて 

今日はわたしも はれ姿（すがた） 

春のやよいの このよき日 

なによりうれしい ひな祭り”♪♪   

おわり 

 

2/27 

 雨が降らなくて良かったです・ 

マラソン大会でビックアーチに行って来ました 



凄い人数で結果は 11 位でしたが 総合では？ 

よく頑張りました・ 

 

貴方は何してましたか？ 

昨日の夜メールをくれて 

今朝も同じメールを頂き どうされたのかな？と思っています 

変わったことはないですよね!! 

 

何でも聴いてあげるから遠慮なく話してね！ 

もう 知り尽くした？仲なんで……恥ずかしいことも 

離れないからね瀨 

よろしくね瀨 

お休みなさい 

大大大好き菇 

 

平成 23 年 2/26 

梅の花のメールを書きかったが… 

昨日の「春一番」の話題を書きました。春一番とは？ 

なんで起きるのか？よう知らんが… 

自然は、飽きがこないようのう？ 

梅、桃、桜 次から次と咲くが、ワシは叶えるなら  

「小百合の心だけの 永遠に咲き続ける花が大好きです」  

 

 今晩は 



昨日は 春一番の風が吹いたらしいのう？ 

春一番と言えば、思い出すのう。 

イカダに係留して魚釣をしていた船が、 

今にもイカダに乗り上げ、座礁しそうな船のことを… 

「助けてくれ」！ 

容赦なく船に吹き付け風は、波が高くなり、船が宙に浮かぶ。 

イカダに乗り上げてもおかしくない情景だった。 

 

助けの言葉を聞いたワシは「ワシの船はエンジンかかっているし、 

ロープを投げて牽引すれば大丈夫だ」と思い、 

英雄気取りで船の救出作戦にでた。 

どうしたん！ 

この風は？ 凄いのう！ 

エンジンをふかしても、思うように舵がきれないぞ！ 

イカダに急接近しているじゃあないか？ 

ワシも座礁するぞ？アクセルをいっぱいふかした。 

人を助けるどころではないぞ！ 

これでは二隻とも討死にだ！ 

牽引するロープは船に届くことが出来なかった。 

ワシだけが 助かればエエ そう感じたのかのう？ 

薄情なワシだったのう…。 

我が子が溺れていたら飛び込んでいた、ろうのに… 

ワシは冷たい「人間だと一生思っている」じゃろうのう？ 

しかし、不思議にワシの願いが、かなったのか？ 



３０分ぐらいしたら、強風がおさまった。 

いつもの 瀬戸内海の穏やかな海になったがのう。 

風の怒りは一瞬だけだった。 

チヨット待って、 

むきにならず、ひと呼吸をおいて行動すれば、 

穏やかな日々が長く続くのじゃろうのう？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

色々な思がありますね？ 

昨夜は春一番 の風のように強く吹き付けましたが… 

夏一番、秋一番 冬一番 の世間の風に耐え、   

やっと、清楚なピンクの風の嵐に、包まれてきたのう？ 

 

♪♪ 

愛 あなたと二人 

花 あなたと二人 

恋 あなたと二人 

夢 あなたと二人 

二人のため 世界はあるの 

  

♪♪ 

二人のため 世界はあるの 

空 あなたとあおぐ道 あなたと歩く 

海 あなたと見つめ丘 あなたと登る 

  



なぜ あなたと居るの 

いつ あなたと会うの。 

どこ あなたと行くの 

いま あなたとわたし 

愛 あなたと二人 

花 あなたと二人 

恋 あなたと二人 

夢 あなたと二人 

♪♪ 

昨日は 恋と愛の夢が吹き付けた 愛風の突風でした。 

これが春一番ですか？ 

 

 遅く帰って 大丈夫でしたか？ 

心配している  

ひろしより 

今日の万歩計は 

１１６７８でした。 

「いい ろくな やつ 」でした。 

どっちもつかずか ？ 

助け舟を期待していますよ 小百合！ 

おそまつでした。 

おわり 

 

平成 23 年 2/26 



昨日はありがとうございました・幸せだった  

やはり二人で居るのは良いですね・ 

夢の夢かな? 

もう春ですね 

確実にやって来ます 

裏切ることなく 期待通りに  

桜も早く観たいな瀨 

貴方にも私にも暖かなお花いっぱいの春が来て欲しいな瀨 

明日はオタフクカップのマラソンに出場して来ます 

百合の走りぷりが楽しみです  

では 小柄でもたくましいひろしさん  

また 会える日を楽しみにしています  

 

平成 23 年 2/24 

明日は きっと楽しい時間が、生まれますね。 

こちらこそ。弱気になっています。 

 

 今晩は 

今日も暖かいのう。大好きな春は もう来ているぞ！ 

さあ 出かけなくちゃあ！ 

おー白い梅の花が ひとつ 二つ 三つ咲いているぞ！ 

ありゃあ！ 



桃色の花も咲いているぞ！ 

どうしたん！ 

とうとう 春が来たのう… 

それにしてもお前は小さくて可愛いし、 

上品で清楚で、いい香りがして凄いのう。 

次に咲くのは 桃の花で 次は桜かのう？ 

ワシが若い頃は梅松桜の順番だったがのう？ 

勝負を賭ける博打の世界が好きだったが、 

歳を重ねると自然を愛し、愛する世界が好きになったよ。 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

♪♪♪ 

 

赤く咲くのは けしの花 

白く咲くのは 百合の花 

どう咲きゃいいのさ 

 この私夢は夜ひらく ♪♪♪ 

 

明日は、どんな花が咲きますかね？ 

素朴な花で 清楚な花で愛がいっぱい溢れる花で？ 

それも好きな花だけど「枯れ木に花を咲かせましょう」 

の勇気ある前向きな「小百合」の心の華が大好きです。 

やっぱり 心優しい花咲じいさんと、一緒にいたい。 

そんな ひろしです 



 

♪♪♪ 

正直じいさん うすほって  

それでもちを ついたれば  

またぞろこばんが  

ザクザクザクザク   

いじわるじいさん うすかりて  

それでもちを ついたれば  

またぞろかいがら  

ガラガラガラガラ   

正直じいさん はいまけば  

花はさいた かれえだに  

ほうびはたくさん  

おくらにいっぱい 

 

 ♪♪♪ 

 

 おしまい  

 

平成 23年 2/24 

お疲れ様です・ 

会ってないと話が進まないですね・ 

やはりお会いして話すのが一番です・ 

明日は会えますね！ 



楽しみにしています! 

よろしくお願いします瀨 

お休みなさい  

 

平成 23 年 2/23 

 一昨日のメールで「３つの○○○をなくした？」とはなんでしょう？ 

 わかりませんでしたか？ 

 「三個のつぼみを、取り除きました。」 ひろしより 

追伸 「ハトと同じように、金曜日が早く、飛んでくるように」 

「日・月・火・水・木・金・土」 

火・水・木を取り除いたら 今日は水曜日です？ 

「金曜日が今日なら、いいな」乙女心の儚い夢のひろしです。 

明日も 会えないのですね ！ 

  

今晩は 

もう春がきているのかのう。 

今日も 穏やかな日だが、小鳥の鳴き声も 聞かれなくなったのう。 

毎日 歩くワシに愛想でも 尽かしたんかのう？ 

まあ エエか？ 

前進せんと！ 

一万歩ならんど！ 

竹藪の前に来た。土砂が崩れて土壌にいるはずの竹の根っこが、 

無残にさらけされている。 

可哀相にのう？ 



そう思いながら根っこを辿っていったら、 

なんじゃ？ これは？ 

なんと 上に向いてユーターンしているじゃないか！ 

凄いのう！ 

お前行き先を 間違っているよ。 

馬鹿、言っているんじゃないよ？ 

崩壊したからと言って、根っこが枯れたら地上に生えている竹が枯れるじゃないか？ 

なんでや？ 

 お前が 土壌の水分を送ってやらんと、竹も根っこも枯れるじゃろうに？ 

知らんよ！表面に出ていない根っこの奴らが、 水分補給しとるのよ。 

確認の為に、土を掘ってみようか？ 

いらんことをせんでも、エエ。 

正体を全部知ったら、ロマンがなくなり面白くなかろうに！ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

大事な栄養分を補給する大黒柱が失っても一部の支えで生きるとは凄いのう。 

方向転換した 上に向けた社会の根っこをみたら。 

なんじゃ？ 

これは？ 

 一人前に 笹を付けているじゃないか！お前も やるのう~！ 

凄いのう。 

大黒柱を失っても頑張れば、日の目を見ることができるのう！ 

凄いのう！ 

人間が創り上げた社会 

そんな、思想は好きになれんよ。 



やっぱり 自然の成り行きが好きじゃのう。 

小百合 ワシの大黒柱は 中央にある。もっとも太い柱じゃけのう？ 

何言っての？ 

体の中心にある信頼できるのは心で、愛と教えているでしょ。 

そうよ。愛は百人力じゃあけえのう。 

竹藪は いまはやりの地震に強いと言われているが、 

ワシは「竹の根っこのように 縁の下の力持ちよ」 

よう みんなに言われているがのう。  

小百合を頼りにしている 

 ひろしより     

  

平成 23 年 2/23 

お疲れ様でした・ 

今日の亡くなった人は 胃癌との事です 

調子が悪くなって２ヶ月 

つい先日まで 畑を耕したり、お孫さんの守りをされてたのに…… 

はかないです・・ 

 一昨日のメールで「３つの○○○をなくした？」とはなんでしょう？ 

私には意味不明です 

教えて・・下さい！ 

 久しぶりに地域の方とお話しました 

色々あるんですね？ 

私なんか幸せな方 

幸せと思える、めでたい頭だからかも？ 



 明日はスポーツに行きますね・ 

お休みなさい  

 

平成 23 年 2/22 

今日も 感動する日でしたね。 

いつも 心が休む日もなく、明日は葬儀？ 

喜びと悲しみが背中あわせとは？ 

人生裏表があり、大変ですね。 

役に立つことがあれば、いつでも言って下さい。 

 

 今晩は 

今日もいい天気じゃのう。 

白木山のテッペンが綺麗に輝いているのに、麓は暗いのにのう。 

なんでや？ 

おおそうか。 

テッペンは高いから、一番に陽が照のか？ 

ようみたら 尾根の右側は陽がさしているのに、左側は暗くなっている？ 

不思議じゃのう？ 

当たり前の話で 暗い所は陽が当たらんのよ。 

なんでや？ 

人生と同じで、陽があたる場所と当たらない場所がるのよ。 

なんでや？ 

 知らんよ！ 

しかし、陰陽がはっきりして、朝の白木山は美しいのう。 



それにしても 昼間見ると両方に陽が当たっているがなんでや？ 

白木山が 朝より大きく見えるのう！ 

なんでや？ 

知らんよ！ 

おじいさんが「太陽は朝 東から昇り夕方には西に沈む」と、よう言いよったが… 

そりゃあ 違うで… 

地球から見たらそうかも知れんがのう。宇宙から見たら 地球が自転しているのよ。 

そうか お前エライのう？ 

まあ なんでも遠くから見たら綺麗だが近くで見たら見られないよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

前に見た時ワシの彼女は、近で見ても美しいがのう。 

お前 惚れとるのか？ 

知らんよ！ 

人生には裏と表があり 自然には、「陰があれば陽があり、陽があれば陰があるように、互いが存

在することで己が、 成り立つ考え方」らしいのう。  

ワシも自然の法則に、あやかって生きたい。 

だから、お互いにインとヨウの持ち主だから 末長く 心の世界を渡り続けようね。  

 

現役の  

 ひろしより    

 

平成 23 年 1/21 



散歩道ですか？ 

いたわりあった アベックですか？ 

どちらかが 支えにならんとね？ 

大変な事になっています。 

今日 静照と喜びあいました？ 

みんなの株が上がっているのに、「ワシの株はあがっていない」と言っていましたが、 

明日は上がるぞ！ 

 

夢を捨てない 兄貴です！ 

 

 今晩は 

雲一点もない エエ天気じゃのう。 

さあ、今日も一万歩の征服じゃ？ 

歩きだしたら、青空の中に１１羽白いハトが、集団で俺を見送ってくれた。 

お前らは 何時も、誰ひとり乱れることなく、仲良く飛んでいるのう？ 

今の国会に 教えてやれや。 

ハトを追いかけていたら、陽気になったせいか、可愛い梅のつぼみがふくらんでいた。 

おおー 

もう春がくるよのう。 

なんで 枝に密着しておるんやぁ？ 

離れて、つぼみをつけんかい！ 

それでは いつまでたっも親離れできんぞ！ 

ワシには みんなと違って、花柄がないのよ。 

なんでや？ 



知らんよ！ 

神様が お前は匂いが美しく綺麗で、ウグイスやメジロが寄ってきても、花びらが散らんようにした

のだろうてい！ 

ほんまか？ 

嘘よ！ 

細いトゲもあるし、可愛い花を守りたいと思っただけよ。 

それにしても 枝に多くのつぼみがついとるのう？ 

もうチョットしたら、咲くけえ、待ってみいや？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

誰かが 言っていたけれど、息子がおっぱいにバイバイをする日がきた。 

 

やっぱり どんな世界でも親離れする時期があるよのう。 

そうじゃないよ！ 心は 心の生き物は 正しく愛して生きていれば「いつまでも乳離れしなくてもい

いよ」と教えてもらったよ。 

だから 愛の花の証のとき、花柄があったりしたら 困るけえのう。 

なんでやあ？ 

密着せんと、困ろうが！ 

そらりぁそうじや！やっぱり梅の木がエエ。 

梅のつぼみのように、寒いからぴったりと枝にすがりつき、小さな花でもエエ！可愛い愛の花をい

っぱい咲かせて、あまい匂いさせながら、愛の人生を歩みたい。 

三個のつぼみを、取り除きました。 

 



 ひろしより 

 

 追伸 

 「ハトと同じように、金曜日が早く、飛んでくるように」   

おしまい 

 

平成 23 年 2/21 

 今日もお疲れ様でした・ 

>私も海に行って見たくなりました 

>家の近くの土手は散歩道です 

>ご夫婦で仲良く散歩している人が、なん組か居られます 

>どのご夫婦を見ても全然何とも思わないのに、ある一組だけ見ると いいなぁ～羨ましいなぁ～と 

涙が出て来ます 

>どうしてか 不思議です？何でなんだろう？ 

>  

>明日は１０時半から学校で感謝の会があります 

>行ってきますね！ 

>  

>お休みなさい  

>大好きだよ・ 

 

平成 23 年 2/20 

欲の塊から 通り過ぎ、自然の愛と 

暖かさを 感じる 春風のような心境です。野心か？ 



野望か？いずれにしても若き頃は持っていた。 

今は 愛の欲望かもわからないが、 

真珠のような 小百合の心を大切したい。 

 

 今晩は 

 

朝早く「さあ 今日も歩くぞ」勇んで、 

道路にでたら 狸がひかれていた。 

可哀相に… 

ワシの身代わりになったんかのう… 

可哀相に… 

埋めてやらんと… 

まあエエか… 

一周してから 埋めてやれば… 

薄情なワシじゃのう… 

タヌキが犠牲になったのたから、 

思い切って耕治さんの墓と竹西さんの墓を通って、 

崖崩れを見るコースにした。 

コースを変えたらいろいろな光景が見られるのう。 

帰って狸を見たら、運転手が「カラスが突き、黒い猫がいました。 

掘って埋め、その上に石を置いていますから」と言った。 

ありがとう 

気のきくうちの運転手だ。 

一段落したので、二か月振りに、 



昼から 中田さんとボートが沈んでいるか？ 

吉島に どうか見に行った。 

やっぱり海はエエのう。 

浮かんでいたよ。…嬉しかったよ。 

「お前 元気だったか？ よかったのう」 

エンジンをかけたら一発でかかった。 

「よかったのう 無事で」 

チョット 自慢したかった？ 

海に浸かったスクリュウを見ると、 

「なんじゃ これは？」 

ごじゃこじゃした 黒いものが付いているが？ 

急いでチルトのスイッチを押し スクリュウを上げた。 

よう見る海藻だけど、こんな長い海藻は見たことがなかった。 

４０センチも伸びてから？ 

おじいさん聞いたら、「ほんだわら」という海藻よ。 

と言っていた。よう知っているのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

自然は不思議ですね！ 

使ってなかったら、こんな現象が発生するとは？ 

毎週日曜日には 雨が降っても、ヤリが降っても、 

海に行っていたのに！ 

二か月余り ボートを動かさなかったら、 



海藻の餌食になるとは！まあエエか？ 

たまには 海藻の繁殖できる場所を提供してやらんと。 

しかし、ワシに 藻がついたら 立派に見え、 

恰好エエじゃろうがのう… 

小百合に 藻がついたら おおごとじゃ？ 

ふさがって 使い物にならなくなるけえ？ 

ほうじゃが、藻でも、場によってエエのと悪いのがあるのう？ 

そう言うことか。 

自然現象が言っているように、使わんと老化して、 

 本当に役ただずになるよのう…。 

クワバラ、くわばら… 

ワシはまだ若いし、どっちらにしても、 

心は燃え盛り 藻も雪も溶ける勢いだから、 

心配ないよネ。 

 

喜びも悲しみも なくなったら大変よ！ 

折角 青春を取り戻したのに、藻にだけには、 

好かれないようにしょうネ… 

 小百合に 役立ちたい 

 ひろしより  

 

平成 23 年 2/20 

今日もお疲れ様でした・ 

  



アセビってどんな植物だったかなぁ～て思っています 

パソコンで調べて見ますね・ 

ああしているでも良いからいつか言って下さいね 

貴方の気持ち は十分伝わって来ていますので、 

無理は言いません 

  

でも 人間は欲の固まりだから 次を望むのかな？ 

よく解らないけど…?…？ 

一生懸命好きでいるだけ 

一生懸命生きるだけ 

一生懸命最後まで 

  

でも 無理しないこと 

でも 頑張り過ぎないこと最後まで愛すること  

  

大好きだよ菇 

お休みなさい 

 

平成 23 年 2/19 

ありがとう。 

いつも感謝しています。 

いろいろな葛藤と戦ってきた 心情を思うと 

「ありがとう」の言葉しか でてきません。 



もしかして 「ズート」一緒におられる日があれば 

「ああしているよ」どもりながら言えるかも？ 

 

 今晩は 

今日は 寒くないのう。 

一万歩 歩くのがしんどくなってきたよ。 

なんでや？ 

知らんよ？ 

歩いても 歩いても 歩幅が広くなったのか？ 

どうか知らんが？ 

同じコースを歩いても、歩幅数が減るんよ！ 

お前 有頂天になって 歩いているのと違うか？ 

そうかも！ 

昨日 かぐや姫にあったからのう？ 

ノロケを言わず 歩かあにゃあ！ 

つッカケを履いて、歩いていたらブドウのような形して、 

小さな小粒が鈴なりで色気もない、何もない、 

木の実の色だが… 

「おじさん この木は何の木」と聞くと、 

シカが食べたら 下痢をする木の花のつぼみよ。 

「あせび」と、いって馬が酔うと書くのよ。 

へー？ 

馬酔木と書くのかね！ 

ほいじゃが、この花が咲いたら、ビックリするぜ！ 



アセビは壺の形して、白い花びらが咲くのよ！ 

しかし、葉が有毒で馬が食べると酔うらしいから「馬酔木」の名前がつけられたそうな。 

珍しい名前じゃのう？ 

春に見てみいや スズランの花のようで可愛いけえ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシも飲んべーだが、木も飲んべーがいるのかね？ 

自然だけは、ワシの隠し子とは言ってもらいたくないのに！ 

自然界の花は 小さい時は小粒で可愛いが、色気がつくと綺麗な花に変身し、 

色艶も凄いのう！ 

おまけに いい香りがして！ 

 凄いのう！ 

野生動物も好きだし、野生植物も好きだが、品種改良の動植物は嫌いじゃのう。 

改良のお蔭で美味いものが食べることができたらしいが… 

好かんのう。 

調味料を使って ごまかした料理は嫌いよ。 

人間も、峠を過ぎると いろいろな問題がおきるのう？ 

花には峠があるが、ワシ達の峠はないよ。 

なんで？ 

心に壁はないよ あったら窒息死するよ。 

人に迷惑かけずに、静かにレールを走るだけで… 

野心も もたづに生きるのは、面白ないのう？  

野心とは なにかね？ 



よう わからんが、ワシは好きな言葉だけど… 

若い頃 がむしゃらに生きてきたがのう。 

小百合がついて きてくれたら 

「鬼に金棒で」もう誰にも負ける気がせんよ。 

 

嬉しい悲鳴の 

 ひろしより  

 

平成 23年 2/19 

昨日は嶹・菇な一時をありがとうございました！瀨 

 ずっと一緒に居たかったです・・ 

帰りたくないと言ったらこまるだろうな？と思いながら帰りました 

例え良いと言って貰ってもこまるだろうな？ 

  

また 会いたいです 

その日を楽しみにしています・ 

明日も頑張って濵濵 

お休みなさい  

大好きなんだけと……… 

 

平成 23年 2/1７ 

雨が降っても、やりが降っても、実行しますよ。 

毎日一万歩 歩いていますよ。 

しかし、風が吹いた時は 手も足もでません。 



風は 横から突進してくるから、 

ややこしいのでしょうね？ 

上から落ちてくる物や、降ってくる物や、 

光がさしてくるものは天の恵みと、聞いたことがあるがのう。 

 

 今晩は 

 

おーおー 今日は 白くない透明な物が降っているが、 

久し振りじゃのう。 

雨か… 

冷たい冬 ワシは大嫌いで、 

今からは三寒四温じゃのう… 

嬉しいのう… 

「三日ほど寒さが続き、そのあと四日ほど温暖な日が続き、 

また寒くなるり 7 日周期で寒暖が繰り返されて春がくるのよ」 

よう、お袋が言い寄ったがのう。 

「寒い日は晴れで、暖かい日は天気が悪い」らしいが、よう当たっているのう。 

年寄はエライ！！ 

いろいろ経験して、身にしみたことを、ことわざとして残すとは… 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシ達の過ごし方によう似とるのう？ 

我慢、辛さ、世間ていを？かいぬぐり、自由の愛が飛んで来たね。 



♪♪♪ 

春がきた。 

春が来た 

春が来た どこに来た 

山に来た 里に来た野にも来た 

花がさく 花がさくどこにさく 

山にさく 里にさく野にもさく 鳥がなく 

鳥がなく どこでなく 

山でなく 里でなく野でもなく 花が咲く 

♂♂ 

鳥がなく どこでしょう 

明日に咲く 明日になく 

亀崎で♀♀♀ 

♪♪♪ 

 

おしまい 

 

平成 23年 2/1７ 

今日は雨でしたが、春が近いと感じる雨でしたね  

待ち遠しいです 

 明日も待ち遠しいです  

今夜眠れるかなぁ瀇 

 今日も歩いたのですか？ 



だとしたら 貴方って凄いね濵 

私なんか適当だよ 

根性なし 

弱虫 

いつもくじけそう・瀅瀅 

今は貴方が居るから心強いけど…… 

嬉しいです  

ありがとう 

明日は亀崎で  宜しくね・           

 

平成 23 年 2/16 

今日は 理性を失ってごめんネ。 

いつも 我慢していたのに！ 

 

 今晩は 

朝五時に目が覚めた。 

薄暗いから車に跳ねられないために、時間待ちの為  

新聞を何回も読みかえした。 

コタツに座っていたら一万歩ならんど！ 

 さあ 出発だ！ 

おー！ 今日の朝の臭いは おかしいのう？ 

かぐや姫からの連絡通路の木の宗山から、雲が流れて降りてきている。 

よーく見ると、雲でもないし、霧でもないし、 



灰色のガスと言った方が 正解かもしれん！ 

まあエエか？ 

一歩でも前に進まんと、一万歩ならんけえ。 

それにしても冷えるのう？ 

霜が降りているだけじゃのに？ 

お前知らんのか？ 

 何年生きとるや、今日の昼は暖かくなる放射冷却の精よ。 

なんでや？ 

知らんよ。 

 

 自然の神様に聞いてみいや。 

最近 天気気予報ではこの現象が発生すると見込まれる場合、 

低温に注意する旨の呼びかけを「低温注意報」として発表されているよ。 

お前 よう知っているのう？ 

そうよ 知らんのは料理と女性よ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 今日は 記念するべき日となりました。 

朝 発見したガスと霜が、放射冷却現象とはのう？ 

昼間は 予告通り暖かくなり、ワシの心も燃え、 

初めて 経験した。 

株も１６年２月１６日から今日の２３年２月１６日に、 

七年間 かかって、 プラス マイナス ゼロになったよ。 



凄いのう！ 

「待てば海路の日和あり」とようお袋が言い寄ったが… 

辛抱強く待っていれば、必ず航海に良い天候になる」 

言いかえれば、「人生も同じで、今は辛くても、 

我慢して今を乗り切ればきっといい流れがやってくる」本当じゃのう。 

小百合 ありがとう。 

こうしてメールが送れるなんて、 

 ぎすぎすした見栄を張った生活をしないで、 

雲の上で自然を愛しながら生活を楽しもうね。 

小百合がいつも言っている 「心が一番よ」 

 

 ひろしより  

 

平成 23年 2/16 

今日はありがとうございました・ 

久しぶりの御対面 

とても良かった瀇と言いたいけど、雲の上に乗ったみたいで、頭は思考力・ 

未だに犯されています 

  

それなのにまだ物足りなく、もっともっと一緒に居たかった・菇 

 金曜日は頑張ろうね  

 楽しみにしています・ 

大好きだよ  



 

平成 23年 2/15 

ありがとう。 

「恋」といって、素敵な世界ですね！ 

恋のブールで溺れたい… 

亀崎の幻の二階で！ 

今晩は 

久し振りのメールです。 

最近早く眼が覚め、７時から一万歩を目指して歩きます。 

ドアを開けると  

おお今日はどうしたん！ 

大雪でなく、薄らとした雪化粧じゃのう。 

雪も色々な世界を創り上げて、凄いのう。 

薄化粧の景色もエエのう。 

一羽の鳥が、素早くワシの頭を通り抜ける奴がいた。 

やっぱり野生のハトは飛び方がちがうよ。 

最近 うちの白いハトも半野生化して、ハヤブサに襲われても、 

急降下したりして飛び方に変化しているがのう。 

まあエエか？ 

どうせワシは飛ぶこともできないし、 

指導もできない身分じゃし！ 

ありゃあ！ 

こんな木があったかいのう？ 

 山裾に太い股を広げたような不思議な木が見えてきた！ 



なんじゃ？ これは？ 

木の幹は、いつも見えないのに！ 

今日はどうして見えるんか？ 

知らんよ！ 小雪に聞いてくれ！ 

お前 葉っぱや小枝は寒波で散ったのか？ 

今日の雪はのう 小枝に積もるほどでなく  

幅の太い枝にだけ積もったのよ。 

ほーう よう見れば 葉っぱはないが 枝は沢山あるのう。 

いつも小枝に邪魔をされ、目立たないが影に隠れた木の幹の魂を 

小雪が白い色をつけ 枝を浮きだしてくれている。 

そうか！ 小雪のお蔭で、太い幹にだけ雪が積もって、 

人目に止まり、 よかったのう！ 

小雪よありがとう。どっか雪になれば、枯れ木に花が咲くけれども  

いつも小雪の場合はふりかけのような、脇役じゃが？ 

縁の下の力持ちで 凄いのう！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

自然の力は 飽きがきませんねえ！ 

小百合が言っている「人には 知らない愛があるのでしょうね」 

「喜怒哀楽」これも自然に起こるものですかね？ 

今日も株が上がり、とうとう投資金額に戻りそうないきよいです。 

上がったり 下がったり！ 

これも自然現象ですかね ？ 

昨日 チョコレートは上手かった。 



全部噛みしめて食べました。 

鼻血は出ませんでしたよ。 

底にあった 恋文も凄いねえ！ 

小百合も風流だねえ。 

気にいった！ 

今日の幹のように 大技が、今度 見られるかのう？ 

何 馬鹿っているの！ 

私は ひろし 一人のものよ。 

いままでは 霧に隠されたり、晴れたりしていたが 

もう 大丈夫よ！ 

 

へー 信じていいのですか？ 

ビールで寂しさを紛らわせていたワシだけど、 

小百合のお蔭で 人生 二度味合うことができ、感謝しています。 

内緒の話だけど 今日も株が上に立ち上がりました。 

金曜日も同じなら いいですがね？ 

頑張るよ！ 

新しい不滅な愛の世界に！ 

頑張るよ！ 

 ひろしより 

 

平成 23年 2/15 

今日もお疲れ様でした！ 

昨日は一瞬ですが会えて良かったです・ 



嬉しかったよ・ 

説明がつかないくらい… 

大好きなんだね菇きっと 

  

早く会いたい 会いたい 会いたい 会いたい 

  

待っているから・ 

お休みなさい 

大好きだからね  

 

平成 23 年 2/11 

良かったネ。 

安心しました。大切にねぎらってあげて下さい。 

墓に お参りしました。綺麗にお花がいけていて、良かったです。 

ご冥福祈ります。 

 

平成 23年 2/11 

芸北の父は無事に来ています・ 

いつも心配頂きありがとうございます 

明日は頑張ります瀨 

お休みなさい  

 

平成 23年 2/3 



腕どころか、すべて素晴らしいよ。 

例会は矢が降っても、雨が降っても実行するのがワシの方針です。 

今、一周忌に専念した方が、良いと思っています。 

また、連絡します。昨日はありがとう。 

 

今晩は 

今日は 春がきた 気がした。 

一昨日まで立っていたツララも消えて！ 

まあエエか？ 

今日も 一万歩 あるかにゃあ。 

あれ？ 

まだ時間でもないのに？ 

狼煙があがっているぞ。！ 

なんで！ 

そうか！ 

うちから煙りが、見えるから焚き火の火が見えなくても。 

わかるんよ。 

そうか！昔から煙や太鼓の音で、情報交換していたからのう。 

約束したから、行かんと！ 

おお 碓井さん！ 

来たかね。 

こらー？ 

碓井さんが 来っちゃたのに 燃えんかい？ 

焚き火に怒っている。 



嬉しいのう。 

寒くもなかったが、素直なワシにたいする心使いで、 

焚き火の呼びかける掛け声は！ 

ありがたかった。 

火を焚けばみんなが寄って話をしてくれて、有難いよ。 

しかし、みんなが去っていたあとは、つまらんのう！ 

こうして火の番をするだけで、 何もしないで一日過ごし、死を待つワシは  

「人間のクズじゃあのう！！」と発信した言葉は辛かった。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 暖かい焚き火は いいですね。 

みんなが集合する場所で、心まで温かくなります。 

人の気持ちも 言葉で変わるもんですね。 

ワシは上手も言えず、心はいつまでたっても単純で 無口だから、 

面白くないでしょうね？ 

しょうがないよ！ 持って生まれた性格だからのう。 

ただ 人に負けないのは 「正直者だ」と言うことよ！ 

誰のこと 言っているの！ 

「愛してる」と言えないじゃあないの！ 

しょうがないよ！ 

心は二十歳で うぶなのだから！ 

まあエエか！ 

今日は節分じゃのう。 



国技の相撲まで 八百長していたとは 信じれんよ。 

こまいころ、若乃花と栃錦の争いは凄かったけれど、 

両力士にとりまく 特徴ある朝潮や松登や鏡里が激を飛ばしているテレビには釘づけになったの

にのう！ 

バカたれが！ 

長年の夢をブチ壊してから！ 

信じていたから、余計に、遠くに行きたくなった。 

人を騙してから！ 

馬鹿たれが？ 

「うそつきは泥棒のはじまり」とお袋が言っていたが、本当じゃのう。 

悪事を働いても はじることのない人間になるとは！ 

今日は節分で鬼退治だ 

「鬼は外 福はうち」 

小百合 ありがとう 

いつもくだらないメールを読んでもらい感謝しています。 

今、最近の事が 把握できず、何回も同じ言葉を繰り返す、 

人と毎日会っていますが、悪げは全くなく いい人です。 

しかし、記憶力は抜群です。顔のしわと脳に歳をとっているだけです。 

しかし、二人は竹藪から生まれた心の世界だから永遠に  

愛の絆はほどけませんよね！ 

地上は冬が通りすぎたようですが、 

心にも春が きっと来るよね！ 

待ちど惜しく！ 

土の中から地上を見上げている 



 

  ひろしより 

 

見上げてごらん 夜の星を 

小さな星の 小さな光が 

ささやかな幸せを歌ってる 

見上げてごらん 夜の星を 

ぼくらのように 名もない星が 

ささやかな幸せを祈ってる 

手をつなごう ぼくと 追いかけよう 夢を 

二人なら苦しくなんかないさ 

  

見上げてごらん 夜の星を 小さな星の 小さな光が 

ささやかな幸せを歌ってる 

  

見上げてごらん 夜の星を 

ぼくらのように 名もない星が 

ささやかな幸せを祈ってる        おわり     

 

平成 23年 2/2 

若さは 凄いエネルギーですね！ 

希望がみち溢れでて、気持ちいいね。 

ワシらも 心が若いから誰にもまけないよ！ 

小百合が教えてくれた「こころ」を 



朝礼で 使っています。 

歳をとっても、若い頃があり、顔にしわがよっても 

「心はいまでも 歳をとらないよ」 

「年輪のように経験と知恵が蓄積され、いつまでも成長し続けるよ」 

「こんなヒロシだが我慢するわ」 

 

「ワタシも忍耐力ついたのかしら」？ 

そうらしいよ。！ 

朝礼では こんなこと言っていません。  

 

 今晩は 

今日は 昨日より少し暖かいのう。 

後援活動もールが引けたし、後は つぱしるだけだ！ 

さあ 歩かにゃ！ 

そろそろフキノトウが出てもエエがのう？ 

おばさん フキノトウは芽を出していないかね？ 

この寒波では、まだまだ目が覚めんよ？ 

ここにフキがいっぱいなっていたが、 

猛暑でみな枯れたよ？ 

今年は おかしいね？ 

まてよ！ 

あそこなら、でているかも？ 

枯葉をのけたら、出てきたフキノトウ。 

おばさんは 嬉しそうに これはフキ味噌にして食べたら美味しいけえ。 



写真 撮るん？ 

いやいや、今日のメールに書くから、見るだけでいいから。 

フキ味噌は食べるのではなく 香りを食べるじゃけん。 

自慢げに喋る顔は まさに春一番を告げる笑顔をだった。 

たった一つの事を聞いただけで あんな嬉しい光景が見られるとは、 

もう春が来たんじゃのう。 

お前も厳しい寒さをしのぎ、雪解けを待ちかねたかのように、 

よう我慢したのう。 

どうせ フキ味噌にされたり、てんぷらネタにされたりして可哀相のう。 

まあエエか？ 

ワシに 春の訪れ便りを運んでくれたのだから。 

もう 春は来ないと思っていたら、ピンポン チャイムが鳴る。 

うちに出てきたフキノトウのフキ味噌をご飯につけて食べんさい。 

まだ熱々の瓶に入れたフキ味噌を運んできてくれた。 

ありがとう！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

もうすぐ春ですね。 

今日は 偶然にもフキノトウの話で、いっぱいでした。 

株は上がるし、小百合の付近も調子いいらしいし、 

「毎日一万歩あるいて凄いね 続けることが大切よ」と言われて、 

嬉しかったが、退院した夫の姿が二三日見えないのが気がかりだ。 

まあエエか？ 他人のことを心配するより、 



二人の夢を語らんとのう。 

ちゃくちゃくと準備運動をしています。 

今日も、でましたが 竹西さんや耕治さんの話が出てきます。 

複雑な思いですが、あともう少しです。 

一回忌が すんだら 告白します。 

 

小百合を 「お茶飲み友達で、料理を作ってもらえる彼女にしたい」 

 

それでいいですか？ 

 

 ひろしより   

 

平成 23年 2/2 

お疲れ様でした！ 

日中は少し春を感じるようになりましたね嶹 

ツララはこの辺では見たことありませんが 子供の頃軒下や滝でのツララは雄大だったと思います 

未だ未だ負けてはいませんよ・ 

  

百合は「やすんだら?」と言うのに、一週間振りに来るボーイフレンドに会いたい一心に 努力して風

邪を治しました・ 

愛の力は凄いですね・ 

  

見習いましょう瀨 

私はアルバイトはとっくに済み、スポーツに専念しています  



今日は五キロ歩きました 

気持ちいいですね 

貴方も毎日凄いです 

負けないよ－に頑張るね・ 

二人のために世界はあってほしいものです  

では、明日も……てね 

お休みなさい  

 

平成 23 年 2/1 

待っていました。 

電話もないし、携帯の音がしたとき、 

ワシにも連絡する人がいるのだと、初めて思いました。 

百合の熱はインフルエンザでなければいいですがねえ。 

湿度の管理が必要です。 

雨にも負けず、風にも負けず。 

 

今晩は 

おお 今日も寒さが厳しいけれど、昨日よりチョット違うのう。 

朝のおつとめの１万歩 を実行せにゃあ！ 

門をでたすぐにある側溝を見たら、 

なんじゃ？ 

これは上に向ってそびえ立っているじゃあないか？ 

なんで？ 



お前は 下に向って伸びていくはずなのに、 

なんで？ 

知らんよ！まだ垂れるわけにはいかんよ！ 

なんで？ 

朝立ちだから！ 

馬鹿言ってじゃないよ。！ 

お前 ツララだろう？おかしいよ？ 

 

よう 近くで見てみると、大きいドームや小さいドームがいっぱい。 

壁面に張り付き、宇宙の 世界の街並だ！ 

凄いのう！ 

中には立っているのもいるし？ 

地面まで垂れ下がっているし、いろいろな氷の塊だ。 

こんな神秘的な街並を作るとは。 

正体は 水飛沫だった。 

凄いのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

大地も生きていますね。 

宮崎の活火山も凄いし、小さな世界だけど、 

水の飛び方や水のしたたるできる氷の七変化を作りだす世界は凄い！ 

自然には負けるよ！ 

小百合が言っている、愛の世界も凄いね！ 

生きている時に 脳をつかわにゃあ、人生 損をするよ。 



！親指姫ではないけれど、色々な方向に飛び散ったら、 

大噴火や大洪水が起こるかものう？ 

何が？ 

知らんよ！ 

今週週は 時計の針が止まったらしいから、夢見ることができまあてい？ 

そうじゃろうてい ？ 

お前の考えすぎよ、目を覚ませやぁ！ 

 

「かぐや姫は 春が来るというのに」 冬眠か？ 

知らんよ！ 

異常気象じゃろうてい。 

可哀相にのう？ 

大きな お世話よ！ 

「彼女の愛は永遠に不滅じゃあけぇ」のう！！ 

♪♪♪ 

愛 あなたと二人 

  花 あなたと二人 

  恋 あなたと二人 

  夢 あなたと二人 

   二人のため 世界はあるの 

  

 二人のため 世界はあるの 

 空 あなたとあおぐ 道 あなたと歩く 

 海 あなたと見つめ 丘 あなたと登る 



  なぜ あなたと居るの 

  いつ あなたと会うの 

  どこ あなたと行くの 

  いま あなたとわたし 

二人のため 世界はあるの 

二人のため 世界はあるの 

♪♪♪ 

 

心豊かに 生きたい ひろしより 

 

平成 23年 2/1 

遅くなりました・ 

今やっと落ち着きました 

百合が熱が出たので…… 

今 寝かせました・ 

今日もお疲れ様でした 

一日が早いですね 

どんどん年を取っていきます・・ 

でも いいか？充実しているので 

我慢していれば選挙も終わるし 

その前に一回忌も終わるし卒業・入学も終わり 

始まるばかりです・ 

未来に向かってごーごー 

……といくかしら？・ 



頑張ろうね・ 

愛があれば大丈夫菇 

待っているだろうからこのへんで  

大好きだからね・いつだって瀨 

 

平成 23 年 1/31 

心の すれ違いなど、ありませんよ。 

「真があれば 変化球はいらない」と親父がよく言っていました。 

「罪を憎んでも 人は憎むな」とも言っていましたが、 

三人で素直な 心の世界に進みたいです。 

 

  今晩は 

おお 今日も雪が積もっているが、 

今年は よう降るのう。 

東北の方は大変らしいのう。 

自然をなめてかかっている、今の日本人は滅びるじゃろうてい。 

いらんことを言わずに今日も 歩かにゃあ。 

滑りそうなので、１９００円のスパイク付の長靴にした。 

重いのう！ まあエエか！ 

滑って転んで、車に跳ねられるよりも！ 

ブツブツ 思いながら歩いていると、ゴーとする音がする。空を見上げると、 

雲一点もない青空だった。 

光る謎の物体が動いていた。 

なんじゃ？ あれは？ 



ジェットキか？それにしても飛行機雲がないが？ 

お前は 馬鹿じゃのう？ 

明日は晴れるということよ。 

「飛行機が長くて白い雲が現れて、それがなかなか消えない時は   

天候が荒れるけぇ」と親父がよう言いよったよ。 

だから 明日は晴れるから、亀崎に行って仕事するより、 

残った資料を町内を回り、片付けと言うことよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

それにしても同じコースを歩いたのに、いつもと同じ歩数しかでていないが、 

万歩計は狂ったのかのう。 

 重たい長靴を履いて歩いたのに！ 

知らんよ！ 

歩幅には重い 軽いも 関係ないじゃろうてい！ 

そうか？ 

ワシはいままで子供達を背負って歩いてきたから、 

人生の生き方は重たかったが、もう 子供達は巣立ちしたから 

肩の荷が降りて、足取りが軽くなったのかのう。 

そうよ しかし、軽くなったのはエエが？ 

心の重心がなくなり、生きる意欲もなくなり、 

生甲斐がなくなったからのう？ 

しかし ワシも天から見放されていなかったよ！ 

何が？ 



知らんよ？ 

悔やんでいたらのう？ 

竹藪から 輝くかぐや姫が突然現れたのよ？ 

ホー  よかったのう？ 

天の知らせのように 明日晴れたらエエのう？ 

もう少し したら、彼女になってくれるかも？ 

夢はそれほどにして寝んさい？ 

もしかしたら、サプライズがおこるぞ！ 

時間の問題よ！ 

ワシは一寸法師だけど 大きくなったら、 

救世主のかぐや姫を 大切にし、 

きっと満足させるから。 

 

信じきっている 

 ひろしより   

  

平成 23年 1/31 

お疲れ様でした！ 

今日は残念でした・ 

最近お昼に会えないので、寂しいなぁ～と思っていたところです 

スポーツに行ったけど、休みだったので余計 

仕方なく帰りました 

遠慮をしたらダメですね？お互い同じ思いだったのに 

でも このようなこと何度もありますよね瀅 



またのお楽しみに瀨 

  

今週は金曜日に会えません・・ 

こう言うこともありますよね瀅 

貴方の彼女には間違いないので、信じて待ちます・ 

私の大切な・ひろし菇 

  

明日も気を付けて頑張って下さい 

明日はスポーツに行きますから 

  

では、お休みなさい  

 

平成 23年 1/30 

元気ではないですよ。 

やっぱり 一人になると 寂しいです。 

しかし 永遠の一人ではないので、楽しみに包まれるのがあると思うと、 

明日の生きがいにつながり嬉しいです。 

 

合格おめでとう。 

百合ちゃんは複雑な気持ちだと察します。 

でも離れてもメールが、心の絆になりますからね。 

今晩は 

去年から大変な気象が続くのう。 

豪雨があったり、猛暑があったり、寒波が激しく豪雪になったりして、 



自然界はいきり立っているようじゃが？ 

おまけに激震の愛が噴火したりして。 

お父さんの郷土愛も凄いのう。 

もうお父さんみたいな人は現れないじゃろうてい？ 

一緒に飲んでみたいよ。 

 

万歩計を見ると６５００歩だ。 

後３５００歩 あるかにゃあ？。 

オー寒い 冷たい風が吹くのう。 

お前はどうしたん！葉っぱもつけていないし、お前もかあ？どうしたん！ 

お前もか？ 

なんで？ 

紅葉やイチョウや桜が丸裸になっている？ 

なんで！寒いのに？ 

お前達は、葉っぱを落として 枯れ木になっているのか？ 

体を最小限にして厳しい寒さを防いでいるのか？ 

よう わからんのう？ 

ワシの大好きな千両や万両の葉っぱも黒ずんで、いっそう寒さを感じさされるのう！ 

おーお！ 

大切な黒金もちの葉っぱまで、くすんでいるぞ！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

自然界は凄いね。 



枯れたと思ったら、春になると新芽がでて、 

新芽には将来の夢と希望とロマンが溢れでてくるがね！ 

歳月たつと山も同じで、水の流れで 幼人間も、年期から溝が深まり、 

そびえたつ山の壮年期に入り、だんだんと平野との高低がなくなり、 

老年期になる穏やかな山になるらしいがのう。 

二人の湧きでる水は、魔法の水らしく、何時までも壮年期時代が終わらないらしいのう？ 

なんで？ 

愛は 歳に関係ないからよ！ 

「へー 純粋な心で愛しあっていれば 枯れることはない」と言うのか？ 

自然の成り行きと違うのか？ 

知らんよ？ 

「人」の字は 二個で支えあっているらしいから！ 

ほーう いつまで続くかよう分からのう？ 

知らんよ！ 

「住めば都」とよう、お袋が言いよったが？ 

どう言うことや？ 知らんよ？ 

「信頼しあう 心の館」かも！ 

人の心はエエのう？信頼しあうだけで、永遠な世界になるとは！ 

そうよ お前はその船に乗ったのよ！ 

当分 会えないけれど、もし会えた時があったら 乗ってもエエかのう？ 

知らんよ！ 

あとは 船頭に聞いてみいやぁ！ 

ワシは先頭に立っているがのう？ 

知らんよ？ 



隣の山のかぐや姫に聞いてみいやぁ？ 

正夢をみる ひろしより 

 

平成 23年 1/30 

お元気ですか？ 

今朝は雪で大変でしたね 

百合は徒歩で駅まで行きました 

午後は迎えに行きその足でカラオケ  

ストレス発散 

ボーイフレンドは広大付属合格だそうです 

少しづつ片付き 一つづつ新しい出来事が湧いて来ます 

今年は良い年になりそうです  

皆さんのおかげ 

特に貴方のおかげ 

ありがとう・・・ 

  

明日もお元気で瀨 

お休みなさい 

大好きだよ  

 

平成 23年 1/30 

おはようございます・ 

亀崎に来ましたが、雨戸は開けていません 



夕方来なくても良いと思います 

では 今日お疲れ様です嶹・・  

 

平成 23 年 1/29 

今帰りました。 

雪が降って、帰れなくなったら困るので途中で抜け出して帰りましたが、 

牛田より降っていませんでした。 

昨日はありがとう。 

見送りせずにゴメンナサイ。 

小百合のお陰で、人生１０倍得しています。 

こうしてメールが出せるのも、嬉しいです。 

一人ぼっちでないと、思うと… 

里の雪も、想像以上ですね。 

１メール以上積もった雪を、見たことがありません。 

銀世界の新雪の上を滑ったら、 

何時までもリックサックを背負って滑り続くと、 

遠くの世界に行きたくなる気持ちに、なるでしょうね。 

今の二人の純粋な生方が、雪国のようになればいいね。 

純粋な 美しい 楽しい心をもち 生活になるでしょうね。 

毎日とは言いませんが、年に盆と正月ぐらいは一緒に飲みたいです。 

 

明日は雪が積もっても、予定通りしたいと思っています。 

 

やっぱり変人かのう？ 



恥ずかしくても 小百合に燃えたい 

 ひろしより 

甘えたい 素直な 

ひろしより 

 

平成 23 年 1/29 

お疲れ様です・ 

昨日は幸せな一時をありがとうございました！瀨 

アッと言う間に時間は過ぎますね・ 

時間を気にしないで居れた時が、懐かしいです 

  

今日 里の父から電話があり、雪は軒下に達し家のなかは真っ暗だそうです  

その代わり、暖かいそうですよ瀇 

子供の頃を思い出します かまくらに入っているみたいで楽しかったです 

羨ましがっては居れない状態ですが…… 

  

明日は亀崎に行き台所を片付けておきます 

ほったからしにして帰ったので・・ 

  

貴方は活動ですか？ 

風邪など引かないように気を付けて頑張って下さいね 

では お休みなさい  

大好きだからね  



  

平成 23 年 1/27 

生まれてから、ぶっきらぼうで 素朴で 正直で 素直な男ですよ。 

駆け引きなど したことはありません。 

勉強ができないのも自分の頭の精で、 

自分ができないのは自分の精ですからね。 

小百合のお蔭で 勇気が湧いてきました。 

ありがとう。 

 今晩は 

一月９日から連続して、今日まで１９日間休まず、後援会活動をしたり、資料を作ってきたが 一段

落したので明日は、後援会の仕事は休むことにした。 

後２５００歩残っているぞ！ 

 歩かにゃあ！  道路端の路地に入る坂道で ガサガサ音がする。 

猫でもおるのかと思って、探したが 猫はいなかった。 

おかしいのう！ 音がしたのに！！ 

ありゃ！！  

何か跳ねたぞ！ 

枯葉が飛んだ。 

何で！！ 

よーく見ると ヒヨドリじゃあないか。 

お前 朝もいたが、夕方もいるが 一日中いたのか？ 

ヒヨドリが枯葉の上を歩き、枯葉を跳ねてエサを探していたのだ。 

腹が満腹なるまでエサを探し続けるのか？ 

可哀相にのう！！ 



飛ぶときは数回羽ばたくと翼を休んで、 

少ししか滑空しないで又羽根をはばたき落ちそうで、 

落ちない飛ぶ姿は 普通の鳥ではないよ。 

あっそうか！！ 

お前に似た飛び方をするセキレイがいたのう。 

昨日もワシのまわりにジョウビタキが、せまってきたがなぜか？ 

毎日歩いているせいか？ 

鳥まで仲良くなってきたよ！！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

東京で通勤列車に乗る時、芸備線と違って１分間に一台の電車がくるのに同じ列車で同じ車両に

乗っていた人がいたが、 なぜか親しみを感じたがのう。 

鳥までも 錯覚して、そんな気分になるのかのう！！ 

鳥でよかったよ！ 彼女に知れたら 大変だ！！ 

それにしても、ヒヨドリの飛び方はお粗末じゃのう？ 

いや？ 

ワシに何か伝授しているかも？ 

何を？ 

知らんよ！ 

少し動いては休み、また動かせては休み最後はピーピーと鳴いているからのう。飛ぶ高さも高くは

ないし、高低差は ほどほどにと。 

言うことか？ 

なんのことや知らんよ！ 



親指姫の話か？ 

わからんよ！ 

親指姫の話をすると、太く短いから、とりあえず 人差し指姫にしとくよ。 

親指姫は次回の楽しみに！！ 

 

夢が咲き続ける ひろしより  

 

平成 23 年 1/27 

お疲れ様です・ 

凄い 素直になりましたね嶹 

私の事は素直に聞いた方がいいかも？ 

  

明日は一週間振りのお話や…で楽しみです  

午後は学校に行きます 

では、短いけど 

お休みなさい  

  

平成 23 年 1/26 

 うちのハトが、地上で羽ばたいていますが百合ちゃんも  

自立したい 気持ちになったのですね。 

社会に飛んで行く準備に 羽ばたく時期になったようです。 

いつかは そんな日がきますよ。 

困ったときや泣いたときは 傍に寄ってあげてください。 



それが愛だと思いますが… 

あとは まかしんさい。 

 

 今晩は 

万歩計を見ると５０００歩しか 歩いていないぞ。！ 

さあ 今からでも 歩かにゃあ！ 

ワシの特技は 何があっても信念を曲げない悪い癖だからのう？ 

出発だ！ 

どこかで チイチィ可愛い声で鳴いている。 

誰が呼んでいるのか知らんが？ 

１５メートル歩き過ぎても まだ聞こえる。 

お前は 何処におるんやぁ？ 

電線に止まっているのかぁ？ 

電線に いつもガーガーと鳴いてるぶさいこなカラスも止まっていないが、 

お前の美しい声で不細工なカラスが恥ずかしくなって逃げたのか？ 

 何も止まっていないのに 聞こえとは？ 

天の声か 不思議じゃあのう？ 

ワシはまた歩きだした。 

月の光に照らせれ、できる影のようにいつまでも鳴き声が着いてくる。 

ヨーク 見ると以前、ホウジロがいたようにワシの傍にいるじゃないか？ 

頭は銀色に輝き 目から首にかけて黒く、胸から腹に掛けてすばらしいオレンジ色して、 

翼には白い斑点が二つある ジョウビタキだ。 

おお お前か！ 

 今年も海を渡ってきたのか？よう来たのう。 



彼女が、おらんが どうしたん？ 

ああ そうか！ 

お前達の世界は日本に来ている冬の間は、 

オスとメスでも別れて縄張り争いして、単独行動をしている変わった鳥よのう？ 

遥々遠くから飛んで来たのに 仲良くせんかい！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

自然界は厳しいですね。 

人間も同じ土俵の上に立っているから、 

同じように厳しいけれど 動物の世界には法律などないが、 

法律をつくり、規則を守れば 敵に邪魔などされない人間社会だから  

安心じゃのう？ 

二人の密会はどうしたん？ 

知らんよ？ 

仏、神様や太陽が黙認しとるのよ！ 

なんで！ 

知らんよ！ 

彼氏は仏の子に育ち、太陽が隠れた後、夜に密会しておるけえのう！ 

仏と太陽は理解したんじゃろうが？ 

神様は怒ろうが？ 

知らんよ？ 



漢字としての「神」には、「不可知な自然の力」「不思議な力」「目に見えぬ心の働き」「ずばぬけて

すぐれたさま」「かみ」といった意味が含まれると書いてあったが、ワシは人間で自然界は認める

よ。 

神は信じないよ。 

こすいのう？ 

そりぁそうじゃ！ 

ワシも肉や魚を食べるけえのう。 

お告げがないと、進歩しないが、ワシには愛の進言があったからのう！ 

そりぁ どう言うことや？ 

「自信を持つこと」と言われたのよ。 

自惚れで、ないけれど、大切なことを彼女に教えてもらい。 

ワシは 大きな夢が生まれ、希望も生まれ、生甲斐を感じたのよ。 

小百合 感謝していますよ 有難う  

 

素直な ひろしより 

 

平成 23 年 1/26 

お疲れ様でした！ 

電話は生協からの注文でした 

貴方からのメールは 素直な気持ちがあり、とても嬉しく読まさせてもらってます 

オベンチャラをいったり、ホラを吹いたりする人ではないので、信頼しています・ 

こちらこそありがとう瀨 

  

でも 百合と別々の部屋に寝るようになり、一人で寝るのは辛いです・ 



百合のフトンに入ろうかな? 

と思う時もありますが、貴方も一人だと思うと 我慢しなくては………と思い留まります  

  

彼氏が居ないので寂しい  

彼氏が居ても 愛する人と居れないので余計寂しい 

 

ワガママでしょうか？ 

でも ホントなんだ～ 

  

明日はスポーツと娘の所に行き 夕方はエアロです 

私も少しスリムになりました 

筋力も少し付きました 

でも 未だ未だ頑張ります  

では お休みなさい  

菇  

 

平成 23 年 1/25 

あと ７０日ですか？ 

みんな戦っているのだから 頑張らなにゃきゃのう？ 

信じていますよ。ズート傍にいてくれることを。 

 

 



今晩は 

フーウ 昨日はチョット飲みすぎたかのう？ 

まあエエか 人に迷惑かけたわけでもないし。 

大きな夢のある土地も買ったし、生きとるうちに飲まなくては？ 

さあ 今日も一万歩目指して、歩くぞ！ 

なんじゃ！ 

これは！ 

この前まであった実が、ないじゃないか？ 

こまい頃 セロハンのシタジキに穴を開け、実を飛ばして 戦争ごっこしたのに！ 

股は深く裂けた九葉の持ち主だが、正月の頃は白い綺麗な花が咲いていたのに！ 

実がなる「ワシは天狗だ」と威張っていたヤツデが、 

可哀相にのう？ 

鳥が中毒おこして薬剤のヤツデの実を食べたのかのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ヘー そうですか。ヤツデと同じように深く裂けているが、 

葉っぱは二枚しかないが、天狗じゃあないのう？ 

そりぁそうじゃろうてい。 

綺麗なのは、よう似ているがのう… 

もう実は、なるまあてえい？ 

なんでや？ 

知らんよ？ 

ほいじゃが 若小僧と違って、教養も理性も愛情も 理解は勿論、食欲もあり 



 まだまだ若小僧には負けられんそうな！ 

凄いぞ！ 

おまけに思いやりがあるから。 

ヘー 凄いのう！ 

まるで大和撫子の生き写しじゃあのう！ 

会ってみたいよ！ 

駄目よ。 

 

ワシの彼女だから。 

ワシも風邪気味だから鳥のように、食べてみたいよ？ 

何を！ 

妻と呼びたい  

ひろしより   

 

平成 23年 1/25 

今日もお疲れ様でした・ 

春まで長いですね・ 

精魂込めて頑張って下さい日陰で応援しますので・ 

  

未だ未だ風が冷たくて嫌ですね 

時々日の当たるところは 春が近いのかな？と言う時もあり、希望の光を感じさせてくれますが・ 

期待しても良いのでしょうかねぇ～ 

  

でも 夕方お話したように二人の前途は、明るくて楽しいと思います・ 



頑張りましょうね瀨 

  

では、お休みなさい  

…… …… 

 

平成 23年 1/24 

了解しました・ 

優先順位が私以外だとしても、仕事や行事・お付き合いも大切なことだから、怒りません・ 

むしろそんなことをないがしろにする人は、好きになれません 

貴方の事は信頼しているから、思い切り自信を持って頑張って下さい瀨 

いつも心から応援しています 

大好きだから・ 

 

平成 23年 1/22 

おはよう 

小百合 昨夜はありがとう。 

限られ時間が、迫り来る貴重な時に、一緒に居てくれて感謝しています。 

今日は光明学園グループで新年宴会がありメールが出せないかも、わかりません。 

ひろしより 

 

平成 23年 1/22 

おはようございます・ 

昨日は時間を作って頂きありがとうございました 



とても 嶹・菇だったです 

今日も、頑張って下さい・気を付けて  

 

平成 23年 1/21 

そうですか？ 

やっと 独身気分になりましたね？ 

独身は束縛されず 気分爽快になりますね？ 

心 全開にして、喜びを かみしみたいです。 

 

今晩は 

寒波が逃げたみたいじゃのう。 

霜もおりていないが、もう春がきたのかのう？ 

昨日 椿を叱ったせいかも！ 

寒くもないのに、寂しそうに、頭は垂れさがり 背中を丸めているくせに、倒れそうで倒れず 北風

が吹けば散りそうなのに 五、六本の茶色になった花の枯れたのを支えているが… 

よう頑張っているが、お前の名前は どう言うやあ？ 

ワシは お前が見たように 枯れススキよ。 

なんじゃ？ 

スラットして堅く、たくましい葉っぱで、人が触れば手が切れ 誘惑には目もくれず、多くの花径を

連れていたのに！ 

それに 秋の七草で、月見にはダンゴと萩とススキはかかせなかったのにどうしたん？ 

可哀相にのう？ 

若い頃は種をいっぱいとばして、 エエ気になっていたからじゃろうてー！ 

だから こんな姿になったんじゃろ。 



若いとき 遊んでいた罰か？ 

知らんが？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

なんでも若いときは綺麗でいいですね。植物はたった一年で一生終わるから、可哀相ですね。 

種をまいたら、すぐに芽がでて、花が咲いたら夫婦でいちゃいちゃしたいのに！呼びもしないのに 

何処からか しらんが ？ 

蜂がとんで来て、雄しべと雌しべのまわりを飛びまわり、知らん間に受粉さされて！ 

喜びも悲しもあった、もんじゃないよ。平均年齢が８７歳だからそれに比べたら まだまだ若いよ。

蜂などに邪魔をされたくない。 

二人で受粉するけえ、アッチへとんでいけえ。 

それにくらべ ススキは根をはったら頑丈になるのう？ 

しっかり しとるよ。 

やっぱり 秋の七草か？ 

彼女は、いまから咲きだした 心の大和撫子よ。 

彼女は人の心を大事にする性格よ。 

男を騙し続けて４０年と聞いたことがあるが？ 

大丈夫！気がついた時は１０５歳で、この世にいないよ！ 

死んで花実が咲く もんかい！ 

 

人生の味方の彼女を、一途に信じている ひろしより 

 

♪♪♪ 

この俺を捨てろ 

なぜ こんなに好きよ 



死ぬ時は一緒と 

あの日決めたじゃないのよ 

世間の風に 冷たさに 

こみあげる涙 

苦しみに耐える 二人は枯れすすき 

♪♪♪ 

 

優雅な気持ちで 生きようね。 

 選挙が終わったら海にも行きたいし、小百合に毎日会いたい ひろしより     

 

平成 23年 1/21 

お疲れ様です・ 

私も先程エアロの練習から帰り 明日の静岡行きの準備をし 今百合がお風呂に入りました 

明日の朝は７時過ぎの汽車で でかけます 

一人の夜は何年ぶりなんでしょう瀇 

ドキドキ ワクワク 複雑な気分です  

 明日は楽しみにしていますお待ちしてますね  

短いけどお休みなさい 

  

大好きだよ瀨 

 

平成 23 年 1/20 

人が、真似ができない活動をしています。 



変なことではないですから 安心して下さい。 

七時ごろ宮本さんが来ました。 

手が荒れていて大変な仕事をしているな、と思いました。 

仕事を終え 来てもらえるとは、有難いことです。 

竹西さん、佐伯さんの話がでると辛かったですが、 

小百合が「心がなかったら なにもできないのよ」と言った言葉が一番感動しています。 

育児も教育も介護も、心優しい笑顔も 心から生まれるのですね。 

愛も心ですね。 

ワシは心があっても表現できないのでゴメンネ。 

小百合に 心から精いっぱい尽くしたいです。 

今日も難問が入りましたが、なんとか 明日で解決します。 

明後日は、人に邪魔をされたくないです。 

風船の中に入り、二人だけのフワフワした世界に飛びまわりたいです。 

 

できますかね！ 

 

 今晩は 

意識して一万歩目指しているが、一万歩が精いっぱいになった。 

人にまかして、歩くわけにもいけないしのう。 

ほーう 梅の木のつぼみが枯れ木にいっぱいついていた。 

お前らは遅いのう。なんで春なのに咲かんかい？ 

まあエエか？ 

梅林を通りすぎると椿のつぼみがいっぱいなっている。 

なんでや？ 



椿は冬の花だと思っていたのに、今つぼみなら春が通り過ぎぞ。 

なまけものが？ 

そうか！ 

椿姫とは恰好いいが、お前は淋しい人生を送った花じゃのう。 

散る時はバッサと首が切られたようで、まるで切腹するようで、 

武士も嫌った花じゃけえのう？ 

椿三十郎の映画はテレビでよく見たが、 

水路に 椿の花びらを流し、塀の外にいる仲間に助けを求めていたのう？ 

よく やったよ。役に立って良かったのう。 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

椿は豪華な花で真冬の寒い時に咲き、人の心を癒してくれるのに可哀相ですね。 

しかし蜜でメジロをひきつけていますがねえ。 

それにくらべ 梅の花はかれんで、いい匂いでメジロを誘惑していますねえ。 

どちらも甲乙つけたが？ 

いいですがねえ！ 

甘い蜜がいっぱいある椿の花と、春がとんできそうな 匂いの香りする梅の花とどちらが好きです

か？ 

ワシは花がすきだから、どちらも好きだけど 

素直に告白すると、 

甘い蜜と あまい香りがする匂いと、 

求愛をもとめる清らかなウグイスの声が聞こえるような花で、 

三拍子そろった花を愛するがのう？ 

 

誰のこと！ 



そうよ！ 

今メールを書いている彼女よ。 

三十郎は過ぎたが、六十郎になりたくないね！ 

心は初恋郎の ひろしより 

 

♪♪♪若く明るい 歌声に 

  雪崩れは消える 花も咲く 

  青い山脈 雪割桜 

  空のはて 

  今日もわれらの 夢を呼ぶ♪♪♪ 

今日はこれで おわりです  

 

平成 23年 1/20 

お疲れ様です 

順調に進んでいますか？ 

 今朝はお手数をかけ 申し訳ありませんでした  

理解が遅くてゴメンネ 

 明後日がとても楽しみです  

早くこいこい 土曜日 

何時までも待てるから、焦らなくても良いですよ・ 

やることはやって来て下さいね瀨 

 今日はエアロで遅くなりました 

短いけどこの辺で 



お休みなさい  

未だ未だ寝ないけど、することが沢山あるので  

  

ズーとズーと大好きだから菇 

 

平成 23年 1/20 

おはよう 

追伸 

本当なら 社会復帰できたと 言うことか？ 

そうらしいよ。 

☆☆☆ 

 伴走者が悪夢に侵され そして星に変身して以来、何もしていなかったからのう。 

 ☆☆☆ 

よう 考えてみんさい！ 

あんたみたいな人は誰も口を聞いてくれないからね！ 

 

ひろし より  

 

平成 23年 1/19 

もう少しの苦労ですよ。 

きっと明かりが灯りますよ。 

昨日はお姉さんに フジの前で出会いましたが、 

目と目はあったのですが、ワシは車の中で 気がつかなかったのでしょ。 



主人は見かけなかったです。 

世間は狭いもんですね。 

 

 今晩は 

 

今日は 初めて朝、７時から一万コースに挑戦した。 

ほとんど雪は融けているのに、急カーブきって進入しなかった所はまだ雪が残っていた。 

こまい頃、雪が降ったら、いちもくさんに行って 雪を踏み固め、ソリーで遊んでいたら バカたれ

目！ 

いつまでたっても融けんじゃあないか。すべって転んで、おお怪我をするじゃあないか。 

歳よりをいじめるもんではないと、おこられたがそうじゃ！ 

そりあそうじゃ！ 

ワシでも滑って転びそうなのに、 

まして 車が滑って跳ねられたら たまったもんじゃないよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

簡単なことでしたが少ない人数で戦う、考えが浮かびました。 

頭の中も選挙態勢になり、どうにか波を掻き分け進んでいけそうになりました。 

それより、海の波を掻き分けて目的地のタイ釣の寝どころを、 

おそって釣たいのに残念です。 

ご褒美ですかね！ 

天から降ってくるものがありますがね！ 

なんのこと知らんよ！ 



「金は天下の回りもの」とようお袋が言い寄った。 

本当 じゃったのう！ 

ワシも天下から一人だけの 乙女が降ってくるかのう？ 

知らんよ！ あかつきの次の日に 訪れてくれるかも だれが？ 

知らんよ？ 

わき目もふらず 草の根を掻き分け 突進したらどうなるんや？ 

知らんよ！ 

お互いに 美味い酒とタバコにありつけるかもね！ 

本当なら 社会復帰できたと 言うことか？ 

そうらしいよ。 

伴走者が悪夢に侵され そして星に変身して以来、 

何もしていなかったからのう。 

よう 考えてみんさい！ 

あんたみたいな人は誰も口を聞いてくれないからね！ 

大切にしんさい！ 

そうか？ 

今もメールで会話しているから、大事にせんとのう！ 

 

若返った ひろしより  

 

お疲れ様でした！ 

 取り越し苦労しているとか社会復帰したいとかは、どのような意味でしょうか？ 

いつでも良いから教えて下さいね・ 

 今週は一度もお会いしていないので土曜日が楽しみです 



貴方のこと忘れそう  

仕方ないもんね 

今は ガマンガマン 

と言い聞かせています 

貴方も同じよね瀇 

  

私の頭は土曜日で一杯 

他の事は思い付かなくて… 

ではまた明日  

お休みなさい  

 

平成 23 年 1/19 

おはようございます  

私こそありがとう 

お互い様だよ・ 

助け合って 仲良く 一日でも永く 頑張ろうね  

  

私にはもう貴方しか 頼れる人は居ないの・ 

結ばれるって凄い力なんですね 

  

今日も、元気に頑張って瀨 

スポーツに行きますから 



メールありがとう  

 

平成 23 年 1/19 

おはよう 

追伸です 

「夢や希望を与えくれた」 小百合 ありがとう。 

☆☆☆ 

生まれかえった ワシを育てて下さいね。 

☆☆☆ 

「生みの親より育ての親」と聞かされていたが、  

 

ひろしより 

 

平成 23 年 1/18 

私が居るから…… 

私が待っているから…… 

良い結果がでるよう祈っているから…… 

ありがとう。気持ちだけでも嬉しいです。 

頑張ります。 

選挙は余分な人生で、ワシの人生を応援してくれる彼女に尽くしたいです。 

三食昼寝つきですか？ 

昼寝つきは困ります？ 

夜だけにして ください。 

 



今晩は 

今日も氷点下以下になった朝を迎えたのう。 

さあ 朝のぶんだけは歩かんと。 

今度 二世帯で住む働き者の地鎮祭が行われていた。 

二世帯がうまくいけばエエがのう？ 

エエがいに、いけまあていのう？ 

「人のことを悪く 言うもんでないよ」と、よう お袋に聞かされていたが、黙っておこう。 

坂道から老夫婦が、歩いて帰ってきた。 

どうしたん！ 

たった二週間で退院して、もう完治したの！ 

もう歩いても大丈夫ようのう？ 

よう 帰ってきたのう？ 

寒いけえ お祝に焚き火をするけえ！ 

話を聞かせてくれいやぁ。！ 

９２歳のおじいさんが嬉しそうに、火ダネのゴミを集めに行った。 

へえ～ 肺がんで三分の一 肺を切ったらしいが、痛くも痒くもなく手術が終わったらしい。 

「全身麻酔だったからのう」 

それにしても もう歩けるとは？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

昔 盲腸で手術したら二週間入院していたが、 

肺を切っても二週間の入院で済み、社会は変わったのう。 

駆け足で迫ってくる老後はなんとか避けたいものだが？ 



心が若かったら、老後は訪れないよのう？ 

いつまでも 小百合の上に立てる 強靭な体力を保ちたい？ 

 いつも真っ暗闇の家だったのに、退院した家の今日はほのぼのした明かりがついていた。 

たった一人でいるワシは 今、しみじみと明かりの温かさを感じさされた。 

老夫婦のように、助け合って生きたいもんよのう。 

しかし、 

「夢や希望を与えくれた」 小百合ありがとう。 

生まれかえった ワシを育てて下さいね。 

「生みの親より育ての親」と聞かされていたが、 

もう一人 感謝している人もいますよ。 

厳しい冷え込みが続きますが、その後にはウグイスもメジロもびっくりする土用の日も近づいてき

ますよ。 

もうすぐ内緒の時間が きれますが 大丈夫？ 

 

♪♪♪ 街の灯りが とてもきれいね 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

あなたとふたり 幸せよいつものように 愛の言葉を 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

私にください あなたから歩いても歩いても 小舟のように 

私はゆれて ゆれて あなたの腕の中足音だけが ついて来るのよ 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 

やさしいくちづけ もう一度歩いても歩いても 小舟のように 

私はゆれて ゆれて あなたの腕の中あなたの好きな タバコの香り 

ヨコハマ ブルーライト・ヨコハマ 



二人の世界 いつまでも 

♪♪♪ 

 

  社会復帰したい ひろしより  

 

平成 23 年 1/18 

今日もお疲れ様でした嵂 

大会費用援助して頂きありがとうございました！ 

何時も申し訳なく思っています  

ゴメンネ！ありがとう瀨 

  

後援会からのお願いを読ませて頂きました 

文章は勿論ですが、住所や名前には電話帳等を参考に、充分注意なさって下さい  

 あれやこれや言うのは簡単ですが、やるほうは大変ですよね！ 

よく頑張っておられますよ  

どうか無理はしないで下さいね 

私が居るから…… 

私が待っているから…… 

良い結果がでるよう祈っているから…… 

  

土曜日は楽しみにしてます  

では お休みなさい  

 とっても とっても 

     大好きだから菇 



 

平成 23 年 1/17 

メール届き今読みました！ 

親や子ましてや他人は何もしてくれませんからね 

自分の事は自分で守らないと…… 

私は貴方が居て下さるだけで満足よ・ 

いてね瀨 

では メールつきました 

 

平成 23 年 1/17 

「美しいのに…… 

逆らっては［ＮＧ］ですよ・」 

そうですか？ 

だれも逆らう人は いませんよ？ 

もしかして、逆らうとしたら 、 

騙された 馬鹿なひろし ぐらいですよ。 

 

今晩は 

今日も雪が積もっているが、昨日ほど積もっていないがのう。 

ほいじゃが、凍った上に雪が積もっているけえ、 

気を付けにゃあ。 

案の定、深川台のタオ(峠)は、おおごとよ？ 

スリップして山にぶつかり、溝にはまる車が沢山いたよ。 

ワシまで跳ねられそうになって、怖いから昼から歩くことにした。 



ここも融けていないぞ？ 

ここも融けていないぞ？  

なんで 飛び飛びに融けているのだろう？ 

えー よう考えてみたら、お天とさんの光がとどいていない、  

場所ばかりじゃのう。 

なんでや？ 

お天とさんを遮る奴は 山や家のせいで、陰になったのか？ 

お前らは悪い奴じゃのう。交通の邪魔をして？ 

おお 思いだしたよ。お袋の紙芝居を！ 

 やっぱりそうか？ 

お袋は情があったのかのう？ 

 

昔むかし偉いお坊さんがいました。 

間違えました。 酔っているようです。 

 

むかしむかし、ネズミの一家がいました。 

 父さんネズミと、母さんネズミと、一人娘のチューコです。 

「ねえ、お父さん。そろそろチューコにも、お婿さんを見つけなくてはなりませんね」 

「そうだな、チューコは世界一の娘だから、世界一のお婿さんを見つけてやらないとな。ところで世

界一強いのは、やっぱりお日様だろうな」 

 父さんネズミと母さんネズミは、お日様のところへ行って頼んでみました。 

「世界一強いお日様。チューコをお嫁にもらってくれませんか？」 

「そりゃうれしいが、雲はわしより強いぞ。わしを隠してしまうからな」 

 そこで父さんネズミと母さんネズミは、雲のところへ行ってみました。 



「世界一強い雲さん。チューコをお嫁にもらってくれませんか？」 

「そりゃうれしいが、風はわしより強いぞ。わしを簡単に吹き飛ばしてしまうからな」 

 そこで父さんネズミと母さんネズミは、風のところへ行ってみました。 

「世界一強い風さん、チューコをお嫁にもらってくれませんか？」 

「そりゃうれしいが、壁はわしより強いぞ。わしがいくら吹いても、わしをはね返してしまうんじゃ」 

 そこで父さんネズミと母さんネズミは、壁のところへ行ってみました。 

「世界一強い壁さん。チューコをお嫁にもらってくれませんか？」 

「そりゃうれしいが、わしよりも強いものがいるぞ。それはネズミじゃ。ネズミにかじられたら、わしも

お終いだからな」 

「何と！ 世界で一番強いのは、わしらネズミだったのか」 

 そこでチューコは、めでたくネズミのお嫁さんになりました。 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

いろいろな 世間の目に照らされて、 

いろいろ 尊敬していたお天さんを隠す噂を立てられる、 

雲を気にしながら？ 

いろいろな しきたりの壁にぶつかり？ 

気が付いたときは 身近な 小百合だとは？ 

難問をくぐり抜けることが、できそうですね！ 

もう少しです！ 

名誉や地位など どうでもエエ！ 

誰にも味わえない 自然に感情を現わし、 

ルールをまもる野生のように、 

遠慮のない世界に生きようね。 

心から愛する人と 素直に貴重な時間を過ごしたい。 



小百合 感謝していますよ。 

 今日で、めあすがつきましたから、土曜日は大丈夫だと思います。 

百合が中心ですから、ワシに気にすることはないですよ？ 

ワシは宇宙で言えば、月ですからね？ 

 月のように 小百合に まとわりつきたい 

ひろしより 

 

平成 23 年 1/17 

今朝は大変だったですね 

純白な綺麗な雪も 裏を返せば凶器となる 

恐いですね・ 

美しいのに…… 

逆らっては［ＮＧ］ですよ・ 

  

小さい頃雪の上に文字を書いたり、倒れたり、落とし穴を作ったり、楽しかったです 

昨日のようなのに５０年も前だったとは瀇 

 今日は太陽の光を浴び、キラキラと輝く様は、心が洗われました  

 午後はスポーツに行きました 

頑張っている貴方に負けたくないからね 

長生きして一日でも永く一緒に居たいからね  

  

明日の朝も気を付けて下さい！ 

何時も何時も大好きだからね・ 



お休みなさい  

 

平成 23 年 1/16 

そうですか？ 

冷たいつららが好きだとは？ 

まあエエか？ 

つららが解けて 幸せな時期がきますよね。キット！ 

明日は氷の上に雪がつもり、一番危険な状態になるそうです！ 

そうか？ 

５センチで驚き、騒ぐが、 

芸北では単位が違うよ。 

メートルだからね。しかし、１センチでつまずくワシだけど、町中は気をつけて下さい。 

 

 今晩は 

今日はどうしたん？窓を開けると銀世界になっているじゃあないか！ 

道路には５センチぐらい 雪が積もっている。 

道路から事務所に入れるまで、雪かきをせんと！ 

スコップで雪をとっていたが、ほうきで、はいた方が楽だった。 

雪かきが終わって、今日も一万歩 あるかにゃあ？ 

長靴はいて、誰も歩いていない新雪の上を歩いたら、 

ザクザクと音がして新鮮な気持ちにさせてくれた。 

後ろを振り返ると、蛇行したワシの足跡がついていた。 

ふーん 汚い歩き方じゃのう？ 

シカの足跡はチャントと歩幅が決まり真直ぐになっているのに、 



犬の足跡はあっちをウロウロ こっちをうろうろして、 

目的のない歩き方をしているのがようわかるのう！ 

それにしても、自然は凄いのう。 

影日向なく、平等に雪を積もらせるとは！ 

それにしても、マイナス４度だけど 寒さを感じなかったけれど！ 

なんでかのう？ 

風がなかったから、かのう？ 

世間話でよく聞くけど？ 

自然と違って人間社会は違うらしいのう？ 

あまり、甘い話は ないそうなのう。！裏があるとは？ 

そりあそうじゃろうてい！ 

株が みんな知っているからのう？ 

明日から 株の戦いが始まります。 

しかし 今週の土曜日には株が上がりそうな 雰囲気になるらしい。 

神のお告げがありました。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

枯れ木に花が咲くとは このことでしょうかね？ 

綺麗な真っ白い雪に足跡つけるなんて、もったいないよ。 

子供の心も 真っ白くて 親が色をつけるのと同じですねえ！ 

死んでも「足跡が業のように残って」と、ようお袋が言っていたが 

二人の足跡を みんなが真似をすぐらいに生きたいですね！ 

「国からご苦労さん」と言われ年金のご褒美を、もらえる歳なのだからね。 



何もかも忘れ、今日の雪のように 新しいページの世界に住みたいものです。 

小百合の心に 色を塗りたいし 小百合にワシの心に悪戯の色を塗ってもらいたい！ 

なに言ってんの！ 

悪ふざけはやめて！ 

もう少しまってね 

 

 

♪♪♪ 

８（男） 

  世間の人よ 笑わば笑え  

  共に恋した 仲じゃもの 

９（女） 

  共に恋した 二人が仲も  

  今は逢うさえ ままならぬ 

10（男） 

  ままにならぬは 浮世の定め  

  無理に逢うのが 恋じゃもの 

1１（女） 

  逢（お）うて話して 別れるときは  

  いつか涙が おちてくる 

12（男） 

  おちる涙は 真か嘘か  

  女心は わからない 



13（男女） 

  嘘に涙は 出されぬものを  

  ほんに悲しい 

♪♪ 

 籠の鳥《蛇足》 大正末期から昭和にかけて一世を風靡した大ヒット歌謡。 

 

いつも感謝している。 

鳥越苦労をしている ひろしより 

 

平成 23年 1/16 

今日は大変だったそうで 貴方も気を付けて下さいね 

私は芸北で育ち これくらいの雪には驚かないのですが、油断禁物です  

動かないに限ります   

しかし 今年に限りよく降りますね!? 

  

２２・２３日はグループの大会なので、他の父兄やコーチにお願いし、貴方の傍に居ようと決めまし

た・ 

せっかくのチャンスだから、少しでも長く貴方の傍に  

楽しみです・ヤッホー濵 

  

宜しくお願いします瀨 

では 明日も頑張って下さい  

お休みなさい 



大好き つらら  

 

平成 23 年 1/15 

そうですか？ 

頼りにして下さい。なにも 満足できないと思いますが、 

嘘だけはいいません。 

できないものはできない といいますから。 

なにを作っても食べないのが、癖でしょうかね？ 

朝と昼は食べていますから、生き延びているのでしょう。 

昼だけでも 一緒に食べたいです。 

 

 今晩は 

今朝は大雪だと思っていたら、雪が積もっていないじゃないか？ 

昨日やの熱く燃えった心が、カスミに乗って、以心伝心で解けたのか？ 

まあエエか？ 

歩きやすいから！ 

今日もはりきって１００００歩 歩くぞ！！ 

 

前から気がついていたが、用水路から流れてくる入り口に 

棒状に垂れ下がったものが、だんだんと太くなってきている？ 

なんじゃ？ これは？ 

水が棒に伝わり凍ってだんだんと太くなり、 

垂れたのが凍って長くなっている。凄いのう 水は？  

雨になったり、霧になったり、ヒョウになったり、 



アラレになったり、霜になったり 氷になったり、雪になったりして 

凄いのう！ 

だんだん太くなって、長くなっているのは 

何や？ 

知らんよ？ 

 彼女に聞いたら？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ふーん！ 

よくわからないが 記憶を辿っていくと、時々 よく似ているものが目の前に現れよねえ？ 

寒い冬だけど あの時はたしか暖房がきいて、暖たたかったけれど？ 

 

まさか あれじゃあないよね？ 

あれは以心伝達で 大きくなったり 長くなったりしていると思うが… 

そうですか？ 

みんな自然現象で起きますよ。 

凍えつくようの時もあり、陽がさし解けたり、又凍り 又陽がさし段々と大きくなり最後には なんメ

ートルまで長くなるのよ。 

それをツララと言っているのよ。 

なによ！ 

彼女の以心伝達で、大きくもなり長くもなるは？ 

彼女が燃えてきたら、幸せの鳥が飛んでくるからね。 

生きて良かったと、しみじみ感じるよ。 

そうよね！ 



自然現象にあやかり、その鳥に 乗ってみたいが？ 

だめよ？ 

なんで？ 

彼女には彼氏がいるから 

 

ありがとう 小百合  ひろしより  

 

平成 23 年 1/15 

寒いですね・・・ 

嫌になります 

  

昨日は泣いたりしてごめんなさい・・ 

どうしてあんなに悲しかったのかよく考えてみると、昼間カーテンレールを買い、取り付けるのに１

０分～２０分位の作業に、２時間かかりました 

出来上がりもさっぱりで、女の無力をつくづく感じ 

情けない限りで悔しくて嵂 

そして貴方に会い、無性に貴方の大切さを感じましたその他もろもろあるけど… 

貴方の傍に居るとホットします 

貴方の傍に居ると楽しいです 

貴方の傍に居ると幸せな気分になれます 

  

申し訳ないけど ズーと居させてね瀨 

お願いします瀨 

  



明日は雪が余り降らなければ良いですね 

気を付けましょう・ 

では 今日もお疲れ様でした 

お休みなさい  

  

平成 23 年 1/13 

待ちくたびれて コタツの中に足をつこんで寝ていました。 

電話かけても 駄目だと思いながら遠慮しながらかけましたが、やっぱり駄目でした。 

どうも 電話は、すれ違いが多いいですね。 

口内炎で喋ることが難しいと聞いたので、明日は大丈夫かと、思い電話かけました。 

小百合のことは、一秒も忘れてはいませんよ。 

だから、今度からメールにして我慢します。 

 

 今晩は 

薄らと雪化粧している風景だけど粉雪でも降ったのかのう 

？ 

一万歩目指して 出発だ。 

山影の道に入ったら 

何じゃ？この道路は？ 

ツルツルして滑りそうだ！ 

彼女が昨日言ってことを思い出したクワバラ・クワバラ！ 

路面が凍結しているぞ！ 

スリップしてワシが跳ねられたら大変だ！ 

右にハンドルを切って、陽が照っている道路に変更した。 



なんじゃ！ 

これは！ 

スズメならすぐに逃げるのに！ 

お前は１メートルも近づいているのに、何故逃げない？ 

ワシの存在を無視して、エサを探している、お前の相棒はどこにいる？ 

何処を探してもいないのう。 

可哀相にのう？ 

お前も一人か？ 

それにしてもスズメによう似とるのう？目の上に白い筋があるが そうか。 

お前はホウジロか。お前を見ると心が安らぐよ。 

もう春がくるのかのう？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

彼女の忠告を守ったら、春を告げるホウジロに出会いました。 

でもホウジロは一人でメスだったが、何処か 木の上でオスがみているよね。 

相手は野鳥で ワシは動物だったからオスは安心していたけれど！ 

二人の間には あい通じるものを感じたよ。 

身近にいながら安心して虫を探しているとは？ 

自然は 心豊かでいいね！ 

二人の愛も 心が豊かになり 気持ちよく 安らぎ 嬉しいものです。 

なにもかも 素直に言える彼女ができて 

 

小百合 ありがとう。 



感謝しています。 口内炎は 大丈夫？ ひろしより  

 

平成 23 年 1/13 

今日も寒かったですね  

お疲れ様でした 

口内炎は大分良くなりました・ 

暁の日は大丈夫ですが 貴方の方が選挙の準備等で 忙しいのではないのかな？と 案じて居ま

す  

心痛もありそれ以上痩せなければ良いが………・ 

  

今日は入れ違いばかりでしたね・・ 

何時も携帯を気にかけているのに、そんな時に限ってかかって来なくて、ちょっとした隙にかかっ

て来て、意地悪です嵂 

学校へ迎えに行くのも確かにドライブ中ですが、そんな気楽な生活は出来てませんので、心配し

ないでもいいわよ～～～ 

  

午前中はスポーツに行っており、一時半頃家に着き 

お腹が空いていたので、荷物は玄関に置きっぱなし、その最中に貴方からの電話があったみたい

です 

見計らったみたいに… 

イジワル～ 

  

明日は会えないといったら寂しいけど、無理な時は我慢しますから言って下さいね瀨時が時です

から絈絈絈 



頭の中は常に貴方の事ばかり 

忘れたい時があるけど忘れられない 

貴方は私の事忘れられるよね？ 

喧嘩売るのはやめよー 

  

では お休みなさい  

大好きだから  

 

平成 23 年 1/12 

そうですか？ 

生前一生県命に尽くしたから 後悔しているとは思いませんが、 

小百合の場合は複雑な心境で、誰にも理解できないと思います。 

応援するから、頼りにしんさい。 

あかつきの日は、無理ですかね？ 

 

  今晩は 

今朝は小雪が降っているが、風がないせいか 寒くはないのう。 

ちょっぴり濡れるが、まあエエか！ 

今日も休むわけにはいかないし！ 

１０時まで小雪の降るなか一万歩 目指して決行だ。 

折りかえし支点から、雪が激しく降りだした。 

こりあいけん 

誰かに乗せてもらってかえらにゃあ 

降り続く雪の中をボツボツ歩いているうちに、お袋から聞いたマッチ売りの少女を思い出した。 



 

「アンデルセンの童話。1848 年作。大みそかの街の通りを、マッチ売りの少女がはだしで歩いてい

た。マッチが一つも売れず、指を暖めるために 1 本のマッチをすると、美しい幻が少女の前に展開

する。初めのマッチは大きなストーブ、ついで御馳走（ごちそう）いっぱいのテーブルやきれいなク

リスマスツリーが現れ、その光のなかに彼女をただ 1 人愛してくれたおばあさんが現れる。おばあ

さんを引き留めておくために残りのマッチを全部すると、一面の光のなかで少女はおばあさんに抱

かれて空高く舞い上がる。翌朝、微笑を浮かべながら少女は街角で死んでいた。彼女がどんな美

しいものを見たかを知る者は 1 人もなかった。貧しい少女時代を過ごした作者の母を記念した作

品の一つで、きわめて短い作ながら不滅の光を放っている。」 

 

可哀相のう 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシもこのまま凍え死ぬのかと 思っていたら、後ろから幼稚園バスが来た。 

バスの中から先生と園児が手を振っている。 

凄いのう！ 

たった手を振ってくれるだけで、心が温まるとは！ 

今日 篠原さんが言っていたよ。 

百合ちゃんが 「バスの安全運転ありがとう」と人形をもらったが、 

あの子がイチゴを持ってきたの？ 

あれから 何年経ったたのか？ 

早いのう 中学生になるとは！ 

 



ひろしも頑張って食べる努力をするからね！ 

何を！ 

知らんよ！ 

今度 あかつきの日のウサギがまけたカメの二階でよう 聞きんさい。 

何んの事か ようわからんのう。 

そりぁそうじや！ 

真面目に聞いていたら わからんことを言うし、 

そうよ！ 

これを「月とスッポン」と言っているよ？？ 

 

 スッポンになりたい ひろしより  

 

平成 23 年 1/12 

今日もお疲れ様です 

今年はよく雪が降りますね・ 

雪は嫌ではありませんが、スパイクタイヤを付けていませんので、 にこもって居ました 

  

雪は大好きよ 

キレイで超冷たくてふわふわして温かそうで優しい感じ 

雪は貴方に似てるかな？ 

  

家で模様替えをしながらお掃除してました 

タンスも三個動かし、机や本も片付けました 

何もかも忘れ 考えながら移動させていると ストレス解消  



スッキリしました・ 

  

でもまだまだ捨てたいもの沢山有りますが 又の機会にします 

  

秘密をバラすと 舌に口内炎が三個も 

まともに喋ることが出来ません 

胃が悪いのか知ら? 

何もしてないのに？ 

憂うつ・・・・・ 

  

足元や車の運転には注意してくださいね・ 

白木では交通事故で死人が出ました嵂 

  

ではお風呂に入ります 

お休みなさい 

 

平成 23 年 1/11 

そうですか？ 

スシロウーでお姉さん夫婦とお母さんに会いました。 

しかし、目があいましたが白衣を着ていなかったので、わからなかったのでしょう。 

陸上は大変ですね！ 

やっぱり、海の上と小百合の上が一番幸せよ。 

もう、ねます。一人で。 

  今晩は 



今日も一万歩 歩かんとのう。 

さあメールのネタ探しに歩くぞ！ 

今日はコースを逆から回ることにした。なるほど！ 

逆に回れば景色も違うのうビール瓶を上から見るのと、 

下から見るのと違うように景色も違っていた。 

なるほど！ 

今まで気が付かなかった蝋梅が咲いていた。 

花の少ない時期に咲くとは、みんなの注目の的になるのう。それにいい香りがして、チョット小粒だ

けど黄色い花で色気があって可愛いのう。 

まるでワシの彼女に似とるのう。 

土壌をあまり選ばず、日陰のところでも育ち丈夫な花木じゃあけえのう。 

花のあとでできる実は、おかしな形しとるけえ。次回の楽しみじゃのう。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

老梅でなくて蝋梅の花を見つけてよかったよ。 

いつも下から見ているから、今日は勉強したから 今度上から見てみようか？ 

今まで気が付かなかった ことがあるかも知れんぞ！ 

歩けばいろいろなことが、おこるのう。 

「犬も歩けば棒に当たる」と言うことか！ 

当たるのはエエが。災難にあわず、幸運の女神にあやかりたいのう。 

彼女がオミクジを引いたら大吉だったと聞いたが、本当かのう？ 

花をみただけで桜か？はわからない、ピンクの花を咲かせる梅よ！ 

早く来い！ 



 待ちかねている ひろしより   

 

平成 23 年 1/11 

遅くなりました 

色々なことが一気にあり 

忙しかったです 

申し訳ありませんです・ 

  

今日の午後母兄姉達が来られ 奥田さんの話が出て、夕方インターナショナルに行っている間フジ

に行き 奥田さんに会い 述原さをにも会い 嫁や孫に出会い、百合の彼氏の母親からメールがあ

り 凄い一日でした 

不思議です瀇 

  

奥田さんは選挙のお話をされ、「声がかかったら宜しくお願いします瀨」と言われました 

その他色々 

  

百合も中学生[卒業式・入学式]今年も未だ未だゆっくり出来そうもありません 

貧乏暇なし  

その前に一回忌・・・ 

死ねません 

  

嫌だけど  頑張るね 

何時も 軽いメールでごめんなさい 

では 明日 お休みなさい だ    い    す     き菇 



 

平成 23 年 1/10 

歳をとっても男と女はかわりませんね。 

エエ歳をして何を考えているのかわからないよ。 

冷たい言葉を言っていたが、その歳になるといつまでも若い気分になっているからね！ 

違っているのは、子孫を残す役目の子育てが、終わっただけです。 

しかし、心は歳をとることはないと思います。 

楽しい愛の人生を送りたい。 

 

今晩は 

冬だから寒いですね。 

今日は路面が凍っているから気を付けて歩かにゃあのう。 

山の尾根からお日様が顔を出すと、氷が解けだした。 

凄いのう。！ 

あんな遠くから氷を融かす力があるとは！ 

ワシがバナーで溶かしたら、何兆倍の時間がかかるのにのう！ 

凄いのう 太陽は！ 

もうそう竹の竹藪から、「しとしと」と、雨のような音が聞こえてきた。 

なぜか白雪姫が歌を歌っているよな気がする。 

太陽に照らされた葉っぱから落ちる滴は、水銀がしなやかに踊っている。 

雪と青々とした まっすぐ伸びた竹、緑色の葉っぱは 春を告げてくれているような匂いだ！ 

ほのぼのとした情況は、竹藪の中から白雪姫が歌いながら出てきそうな雰囲気だった。 

雨も降っていないのに なんで！ 

 



 エー 笹に積もった雪が解けだしたのだ。 

凄いね！ 太陽は！ 

太陽のことを調べたら 歳が１００になっても足りんようのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

白雪姫の顔に 彼女は 似とるそうな！なんで！ 

知らんよ！ 

前はかぐや姫と言って いたような気がするがのう！ 

そうよ 彼女は状況によって変化する女性よ！ 

なんでや！知らんよ！ 

 

竹のようにぐんぐんのび、竹を割ったような性格で、どこでも使え応用できる竹とそっくりの彼氏に

出会って、おと姫様なのよ！ 

浦島太郎か！ 

それじゃあ もうすぐ村に帰り煙に会って 爺になるのう！ 

馬鹿 言ってんじゃないよ！ 

彼氏の名前は ひろしで、歳をとらない秘密をもっているから！ 

なんのことや！ 

彼氏はメールで脳を鍛えているのよ！ 

ヘエーアッチは大丈夫か？ 

毎日 一万歩 歩いているから大丈夫よ！ 

うるさいねえ あんたは！ 

一体誰なの？ 



知らんよ 二役かも！！ 

一人ではない 心の通う小百合がいるから。 

感謝している ひろし 

 

平成 23 年 1/10 

今日一日会わない・話さないだけで、何となく淋しかった………ですよ 

これが愛と言うものなのでしょうか？ 

この年になっても 同じなんですね瀇 

若かかりし頃と 

夢があります 

希望があります 

未知の世界に突入し 何事が待ち受けているのか？ 

  

頑張る他ないですね！ 

未だ未だ ２０年は 

でも少ないね 

もっと早く会いたかった・ 

欲を言ってはいけませんかねぇ 

充分幸せなのに 

どれだけになれば充分なのか? 

  

感謝しているのに 欲ぶかい小百合です 

  

明日は午後から 主人の兄姉が月命日のため 来るそうです・ 



  

いつまでも大好きだよ菇 

お休みなさい  
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篠原さんのところは、最後のトンドらしいですね。 

どこもトンドで、残り火で竹の筒で酒を沸かして竹で作ったおちょこで飲んだり、竹にはさんだモチ

を焼いて、「うちのモチを食べてみんさい。 

ウチのモチの方が美味しいよ」と言われて餅をつまみにして飲んでいたが、 

ひつこくカラムのがいて、それ以来 

竹が燃え尽きたら、すぐに帰るようになりました。 

トンドが終わると暖かくなるそうです。 

もうすぐ桃が咲きますよ。 

 

今晩は 

 

とうとう日曜日が全滅にりました。4 月の上旬まで、海にも行かれず、 

残念ですが元後援会の方にお世話になるのに 愚痴など言っておられんぞ！ 

9 時半まで、歩かにゃくちゃあ。 

新年の挨拶に 墓参りしょと思ってバスの駐車場まで行ったら、公園で町内の人が掃除をしてい

たのでＵタウンした。 

 

ダンボールの箱に猫の塊がいた。 

「猫はコタツで丸くなる」と覚えているがのう。 



家でなく 野外とは？ 

可哀想にのう。 

一匹 2匹 3匹・・・全部で 8匹いた。 

お前らは、兄弟 仲がエエのう。お互いに寄り添って暖をとるとは。 

簡単なことなのに、今の人間たちは避難しあいっこじゃけのう。 

本当に日本が沈没するよ。 

ワシはエエがのう。彼女と 3人 ボートで逃げるけえ。 

 

木下が来て すぐにイチゴを食べようとしました。「もいだら いけん」せっかく百合がもって来てく

れたのに「食べられてたまるもんか」 

黙っているもんですね。 

食べませんでした。 

ワシは本物のイチゴ食べていますから 安心してください。 

一周忌が終わるまで 

静かにしょうね、しかし 中田には「佐伯の奥さんと孫が飾ってくれた」と言いました。  

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

朝は寒くないが昼からは強烈に寒くなりますね。 

今日は村のトンドだったけれど、煙だけでも見ようと思っていましたが、いつのまにか暗闇の世界

になり、仲間が帰り 玄関のドアを開けたら、淋しくなりました。 

短い廊下を歩きながら、ワシには「理解してくれる彼女がいる」心に言い聞かせると、全身が熱くな

り「ワシ 一人ではないぞ 頑張らんと」との気持ちになります。 

小百合 ありがとう 



3連休で市場が休みなので 安心してよいのやら、寂しいやら！ 

静かな夜は やっぱりさびしい。 

でもメールで 言いたいことが書けるので嬉しいです。 

ありがとう 

 ひろしより   

 

平成 23 年 1/9 

お疲れ様！ 

今日は、とんどの手伝い 百合の送迎 とんどの本番と忙しかったです・  

  

地域の方々と 年一回集まり 火を囲んでワイワイとお話するのも良いですね・ 

時々貴方の事を考えながら、過ごしています 

貴方の心臓の鼓動、しっかりと感じていました 

私は貴方に飛び付きたくて 我慢するのに必死でした………なんちゃって  

でもホント 

  

長生き出来る人のようで 良かったです 

私も皆に迷惑を掛けないように、頭と健康に注意します・ 

  

また会って下さいね 

お休みなさい スキスキ 

  

平成 23 年 1/8 



痩せたいのなら 無理して食べるなと！ 

腹八分目とお袋がよう言いよったがのう。！ 

 

今晩は 

今日は昼から後援会の新年宴会があるから、１１時までコースを歩いて一万歩 目指さにゃきゃ

あ。 

昨日の夜、大きな角をもったシカが大根の葉っぱがなくなっているのにゴソコソ何やら食べている

から、携帯カメラでシカを撮ろうとしたら、歩いて北の方向に行き出した。 

シカを追うように尻尾の先が白いキツネが走っていった。 

肉食動物のキツネだが、あんな大きな生きているシカを食べるわけがないし、  

半信半疑でシカの死骸があるのかどうか？ 

追跡調査をすることにした。 

とりあえずキツネの足跡を探した。 

田んぼだから足跡はくっきりと浮でていた。 

やっぱり ここを走っていったのう。アスファルトの道路に足跡がなかった。 

シカは下に降りたから シカのコースに変更した。 

なんじゃ これは！ 

大根の上にアミをかけているのに、アミからはみでた葉っぱをかじっている。 

もう 農作物の耕作は、この村は無理かものう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄いねえ！ 

鹿とキツネを同時に見るとは！ 



長生きしてこんなドラマが見られたとは！ 

なまえを間違え 試し刷りした紙の裏側は、今年の年賀状の見本のうさぎだったとは！ 

世にも 偶然か神の悪戯か不思議なことが、おきるもんよのう！ 

彼女が護国神社で長寿の祈願してくれた。 

新年宴会でワシの耳を見て「お父さんは長生きの耳をしていますね」と言われた。 

不思議だねえ！ 

なんでだろう？ 

今年は正月そうそう週二回もデートができ、おまけに今日、人目彼女に 会うことができて 

不思議じゃのう！ 

何も 会話ができなかったが、心の声が聞こえたよ！ 

「大好きよ 大好きよ！」 

 

昨夜は確かだったと思うが！ 

 

今日も信じていい言葉でしたかーね！ 

不思議じゃのう！ 

昨日、見たシカは宮島のシカとちがって体中白い斑点がなかったが、 

不思議じゃのう！ 

牛田で４５年ぶりに吉祥寺の下宿にいる時、徹夜で日本のあり方を議論した白島の拘置所の壁に

鯉の絵を描いた 入野忠明に会った。 

「覚えていますか？ うすいです」 

と言ったら 

「覚えてすますよ。後三回描きますから、それまで元気でいたいから牛田山を歩いています。」不

思議じゃあのう ！ 



今日は 不思議な一日の世界でした。 

海にいかず 陸の方が愉しいですかね いつも感謝している  

ひろしより  

 

平成 23年 1/8 

日は、突然のハプニングでビックリ  

百合の好みを優先しましたので??? 

費用もかかり過ぎだったかも知れません 

楽しかったです・ 

春まで、良い結果がでるように祈っています 

そして お手伝い出来ることがありましたら言って下さいね！ 

言われないとしません 

痩せるため、スポーツに行きます  

では明日も頑張って下さい・ 

お休みなさい 

大好き・          だよ  

 

平成 23年 1/6 

貯金する余裕はないと思うけれどね。 

つかいんさい。 

生きたお金を使わんと、損をするよ。 

 

誰か 言っていたね！ 



使わんと老化するよと。なにが？ 

知らんよう。 

 

 今晩は 

相変わらず 寒いのう。 

まあエエか 今日は寒の入りじゃけえ。 

昔から冬は、寒いんじやから。 

自然の法則に従っているだけじゃけえ。しかし、最近は昔より寒さが厳しくなくなったがのう。 

たいぎても、一歩一歩 前に進んでいたら 必ず春がくるけえのう。 

そりあそうよのう。後９０日と思っていたら、もう正月から６日すぎて、後８４日になったけぇ。 

ワー 歳をとりたくないよ。 

アッ ワシは彼女を見つけて息子まで若返ったぞ。 

ブツブツいいながら歩いていると、寒空にブンーバアーブン景気のいい音が聞こえてきた。 

新築の家を建てるためチェンソーで桜の木を切っているのだ。 

いつもの所で焚き火が待っていた。 

あまり寒くはないが「お早う」と９２歳の近藤さんに挨拶して、焚き火にあたった。 

体がポカポカしてきたら、今度は小山の方からブンーバアーブンと音が飛びだしてきた。 

二カ所で正月そうそうしているのか？ 

何を切っているのか小山に近づいたら、小山から 音が消えた。 

なんで！ 

悩んでいると、新築の家の方から音が聞こえだした。 

不思議じゃのう！ 

来たときは桜を切っているチェンソーの音を聞き、焚き火のあたっているときは小山からチェンソー

の音が響きわたり、今度は、小山の麓からは新築の方向から、音が聞こえてきた。 



アッそうか！ 

空気の振動の悪戯か？ 

やまびこか山の神が叫んだから山彦で、桜の木の霊が吠えたのがこだまと呼んでいるらしいから

ワシは同時に学習したことになったのう。 

身近に 自然の法則がこんな近くにあるとは？ 

毎日 一万ぽ 歩いている精からかのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

凄いね！ 

自然の力は！ 

現実は聞こえるはずのない所から聞こえのだからね！ 

不思議だね。 

自然は、ロマンを与えくれるよ。 

この現象は彼女によく似ているかのう！！！ 

聞こえるはずよ！ 

 

山の方から、上の方から知らんが、音が聞こえるよ。 

もっと注意して 聞くと麓のせせらぎの音も… 

なんのことワシには理解できんけれどのう… 

 

そう言えば 愛していれば…… 

聞こえるらしいよ!! 

希望が膨らむ 



  ひろしより   
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昨日はご馳走様でした 

そして、お年玉ありがとうございました・ 

とても嬉しかったです 

早速 貯金しました 

とても 使う気にならなくて 

今日は、食器を洗って頂きありがとう! 

夕方 エアロの最中に……と思い行きましたが、洗ってありました 

ゴメンネ！ 

そしてコピー すみません嵂・瀅でした 

明日の午前中に……と考えていたのですが嵂 

ありがとう瀨 

出来ないことは出来ないと言いますので 無理しないで下さいね 

何も表現しないけど 本当に優しいひろしさん  

大好きだよ・ 

明日は午前中スポーツに行ってもいいかしら瀇 

お休みなさい  
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明日はいつもの時間に行きたいと思います。 

彼氏の誕生は 桜の花が咲くころがいいとおもいます。 



 

 今晩は 

真冬にしては、北風が吹くわけもないし、厳しい寒さもなく、穏やかな朝だった。 

さあ 今日は最高の陽よりだ。 

１０，０００歩 歩くぞ！ 

いつものコースを歩いていたら、白い花か実か、しらないが花のような感じだ。 

お前は中途半端でよう判らんのう。 

水滴がついている感じだが 水ではない。 

なんじゃこれは？ 

真冬に咲く花は椿ぐらいなのに！ 

花ではないよのう。冬なのに一番に 葉っぱの新芽がでていたのは知っていたが？ 

人に聞くと、これがミツマタの花らしい。 

ミツマタは枝がすべて三本に分かれ、一粒で咲くのではなく小花が球状になり、一つ一つが集まり、

春になると、玉飾りのような一つの塊の花になるらしい。 

それに一万円札の紙に使われているらしいのう。 

 

今日はエエことが朝から続いたのう。 

彼女から ・新年の挨拶が あったり、・札束に使われるミツマタの花を発見したり、・デートの約束

があったりし 三つの喜びが重なり、まさにミツマタ様じゃのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ミツマタは三本の枝に分かれているが、ワシも三つの足があるけれど、なぜか真ん中の枝が短い

けれど、大丈夫かのう？ 



ミツマタは札束の紙に使われるらしいが、ワシの傍には完成品が いっぱい集まっているが、大丈

夫かのう？ 

大きい枝はワシと子供に分け、小さい枝は彼女にわけるか？ 

まあエエか？ 

ワシには 今は・内緒だけど、心から・身を尽くしてくれる・笑顔が美しい彼女が一人いるからのう。 

もう少ししたらミツマタの花のように綺麗な花に完成するよ！ 

徹夜で並びたい ひろしより  

 

平成 23年 1/4 

初仕事お疲れ様でした 

 我が家もやっと平常に戻りました 

ホットしている所です 

明日は何時でも行けますが 何時も通りで構いません楽しみにしてますので 

宜しくお願いします瀨 

何の説明もなく ただ一心に逢いたい  

今年は忙しくなりそうですが 乗り越えましょう 私も頑張ります 

遠慮なく言って下さいね・微力ながらお手伝いします 

明日は楽しみ・ 

久しぶりの貴方の温もり!貴方の顔、手、足、…… 

何もかも懐かしい 

大好きだから  

では お休みなさい 

 あした  



 

平成 23 年 1/4 

予定はありません。 

何時ですか？ 

夜のメールで教えて下さい。 

 

平成 23 年 1/4 

初仕事をお疲れ様でした 

明日の夕方 亀崎に行っています 

ご都合はよろしいでしょうか？ 

 宜しくお願いします瀨 

 夜 メール入れますね  

 

平成 23 年 1/4 

おはよう 

子供達はすぐに 心が通って仲良く遊んでいますね。 

大人は猜疑心が強いようで、素直になりたいですね！ 

 

今晩は 

ヤット静かになりました。 

婿や孫をみると今から２０年間 頑張にゃないけないと思うと、娘が可哀相になりました。 

しかし 娘や息子の年齢が４０歳になろうとしていますからね。 

自立せにゃのう。 

ワシはもう知らんよう！ 



息子や娘の夫婦をみるとしみじみと、「ワシは、よう ここまでよくやった」と、自分を褒めたい気持

ちになり、 

痛切に、小百合と二人きりの時が、一番幸せだと思いました。 

小百合のお蔭で、違う人生に突入するみたいです。 

小百合の生き方を見ると、ワシは寿命を延ばす勇気が湧き、生甲斐が生まれました。 

ワシは まだまだ 生き抜かなくちゃあ？ 

たった一つしかない人生を満喫しなければ… 

しかし 小百合は また一からの出直しで大変だと思います… 

ワシは小百合を愛しているし、応援することに決めていますから、遠慮はいりませんよ。 

何でも言って下さい。 

小百合の生き方には邪魔をしませんからね。 

安心して下さいね。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

やっと、二人の時間になりました。 

去年から報道でしきりに「カウントダウン」と言っていますが、今年は二人の公表も「カウントダウ

ン」に突入しましたよね… 

その前に 二人だけの新年の秘密が「カウントダウン」に突入しましたね… 

いつになることやら？ 

これは神様、仏様でなく山越えした麓のかぐや姫が考えことだからのう… 

風小僧よ 風の便りでもええけぇ、早く飛んでこい。 

 

♪♪ 

ひとりで寝る時にゃよぉー  



ひざっ小僧が寒かろう  

おなごを抱くように  

あたためておやりよ  

  

ひとりで寝る時にゃよぉー  

もみがら枕を  

想い出がぬらすだろう  

人恋しさに  

  

ひとりで寝る時にゃよぉー  

浮気な夜風が  

トントン戸をたたき  

お前を呼ぶだろう  

  

ひとりで寝る時にゃよぉー  

ラララ・・・・・  

ラララ・・・・・ 

♪♪♪♪♪♪ 

 大丈夫ですよ。ワシは彼女のプレゼントの暖かいパジャマで、一人で寝ていますからね。 

 

 でも寂しい ひろしより   

 

甘えるな ひろしの馬鹿！ 

今は冬の ど真ん中か。 



春ほど遠いよ？ 

 

残念… 

 

平成 23年 1/3 

いよいよ明日からお仕事ですね！ 

休みボケしてませんか？ 

良い新年を迎えましたか？ 

昨日のメールを見て 紅白歌合戦の天城越えの時 貴方との熱烈な恋を想像しました嵂 

思うこと一緒だなぁと……もう若くもないので、落ち着いたもの…かしら？ 

 どちらにしてもお互いの不足部分を補って、支えてもらわないといけませんね・ 

積る話も沢山有りますが、お会いした時の楽しみにします 

 メールを入れているとき 

貴方からなのメールが入り落ち着いた着かなくなりました・ 

明日から頑張って下さいね瀨 

娘の子 苺が今夜も泊まっています 

そろそろ私も寝ますね 

お休みなさい  

お正月 お疲れ様でした 

 

平成 23 年 1/3 

朝のメールの返事が来ませんでしたが、何かありましたか？ 

明日、今夜のメールを送ります。 

 



平成 23 年 1/3 

おはようございます。 

昨日 深川に９時に帰りましたが、メールを書いて風呂から出て、送るつもりが送信歴に載ってい

ませんでした。 

今年は謝ってばかりで、小百合 なしでは生きては行けません。 

本当に 

よろしくお願い申し上げます。 

今晩は 

今、亀崎から深川に帰ってきました。 

「でも、パソコンへの入力や印刷は 人任せだったのでは？」 

すぐにわかりました。 

愛している名前の小百合を 間違えることは、ないからね。 

今日 間違いなく私が印刷して、再度 ハガキをだしました。 

間違った宛名書きのハガキは返して下さいね。 

明日 朝 車で長男が帰り、長女は４時の新幹線で帰ります。 

老眼鏡で子供達を見ると、シワとシミが目立ちましたが、孫には見当たりませんでした。 

しかし、孫は綺麗な肌と白紙の心があり、人生を左右させる色を、塗りつぶしていくのは、大人で

すからね。 

綺麗なクレオンで、飾ってあげたいです。 

五日市の帰りに、脳梗塞で倒れたポン友を見舞いにいきましたが、ベットの上で寝ている姿は哀

れなものですね。 

夫婦 二人は寝たっきりになり、 

お金は銀山町にバラまくぐらい持って、いますが全部死んだお金です。 

小百合にも大切な人を失ったけれど、新たなページに生き抜いて欲しいです。 



意識のあるうちは、恋にボットウしたいです。 

 今年はよろしくお願いします。 

 小百合に すがりつく  

   ひろしより  

 

平成 23年 1/2 

もう寝ましたか？ 

遅くなったけどごめんなさい 

おやすみだけ  

  

大好きだから  

 

平成 23 年 1/1 

お疲れ様でした！ 

何が間違っていたか分かりましたか？ 

 言わないでおこうと思ったのですが…ごめんなさい嵓 

でも、私で良かったと思っています・ 

気にしないで   いいよ・ 

子供さんやお孫さんとあまり会えないので、しっかり楽しんでくださいね 

 では お休みなさい  

大好きよ・ 

 

平成 23 年 1/1 



ふーん ショックだったろうね。 

ワシだったら「何を 考えているのか」と言いたいよ。 

去年の年賀状をみると、小百合と書いてあるからネ。 

ごめんネ。 

 正月そうそう いやな思いをさせて 

 

♪♪ 

隠しきれない 移り香が 

いつしかあなたに 浸みついた 

誰かに盗られる くらいなら 

あなたを殺していいですか 

  

寝乱れて 隠れ宿 

九十九折り 浄蓮の滝 

舞い上がり 揺れ堕ちる肩のむこうに 

あなた・・・山が燃える 

  

何があっても もういいの 

くらくら燃える 火をくぐり 

あなたと越えたい 天城越え 

♪♪ 

 

こんな心境です。 

今から風呂に入って反省し、風呂から上がって一本のビールを飲んで、 



反省しながら、一人で寝ます。 

ごめんネ 小百合 

 ひろしより  

モウ テオクレカシラ？ 

 

平成 23 年 1/1 

今帰りました。 

ゴメンナサイ。 

小百合しか携帯には言葉がでないのに。 

とりあえず 

 ひろしより 

 

平成 23 年 1/1 

遅くなりました 

大丈夫ですか?今夜は 

新年のお葉書頂きました 

今まで頂いた中では 一番素敵だったかな?…と思います 

凄く味が出てました・ 

でも、パソコンへの入力や印刷は 人任せだったのでは？ 

大きな失敗をしておられますよ・ 

ショックでした  

話しは変わりますが、お孫さんたちと楽しいお正月をお迎えられていますか？ 

めったに会えないので 充分楽しんで下さいね瀨 

明日は子供達が来ます 



お食事の準備頑張ります 

後もう少しです  ファイト  

お休みなさい  

 

平成 23 年 1/1 

新春の言葉有難う。 

待っていたと思いますが、テレヒの部屋に娘夫婦がいて、書けませんでした。 

 

大晦日は淋しかったですか？ 

私はテレビを見ないで、床につきました。 

テレビの前に婿が座っていたから、 

別に好きな番組があるわけでもないし、いつもなら小百合にメールを書いているからネ。 

一昨年の大晦日は極限の介護疲れと△関係の葛藤もあり、心が賑やかになっていたのかもネ？ 

昨年の大晦日は心も穏やかになり彼氏が傍にいなかったから淋しかったのかもネ？ 

いずれにしろ  

今年の大晦日は「いっぱい愛して・ね」で楽しいでしょうネ 

 

「おばあちゃんはカワイイから彼氏くらいすぐできるよ」ですって 

 

そうですか？ 

わき目したら、駄目ですよ。 

 

行事予定 



一日 昼正月の挨拶  夜牛田に集合 深夜一人で深川   

二日 昼五日市に集合 夜亀崎集合  深夜一人で深川   

三日 昼酔心食事 夕方子供達帰る 夜一人で深川 

 

四日 勤務 夜たった一人で深川  

 

五日 選挙準備  六日 選挙準備   

七日 ホームの新年宴会 夜 わからない！  

 

八日 選挙準備 夜一人で深川  

 

九日 有志が集まり 資料づくり  

 

  ひたすらに愛し続けている 

 ひろしより   

 

平成 23年 1/1 

今年も宜しくお願い致します 

いっぱい愛して・ね 

 

平成 22 年 12/31 

またまた今晩は！ 

こんな淋しい大晦日は始めてだよ絈 

去年の今夜が脳裏を横切ります 



そして 貴方は三年も淋しい大晦日を過ごされたのだと思うと 涙がこぼれます絈絈絈 

よく辛抱されましたね・ 

ゴメンネ！ 

こんなメールして  

 

平成 23 年 12/31 

今晩は！メールありがとうございました瀨 

今年は大変お世話になりありがとうございました  

悲しい事もありましたが、それを打ち消す以上の 貴方との出会いがあり 素晴らしい年となりまし

た  

心より感謝しています。 

ありがとうございました 昨日百合が「おばあちゃんには幸せ・・になってほしいから、彼氏作って

いいよ・ただし、結婚はダメよ できたら紹介してね! 

今日紹介されたら引くけど、一週後位なら良いよ 」と 

生意気なことを言って、泣かせてくれました  

「おばあちゃんはカワイイから彼氏くらいすぐできるよ瀨」ですって 

来年は良い年になりそうです 

貴方の言うように 我慢して良かった  

来年も今年以上 宜しくお願いします 

いつまでも 大好きだから ね 

パジャマの丈大丈夫ですか? 



着て頂きありがとう 

早く逢いたい  

 

平成 22 年 12/31 

今晩は 

いつメールを送って来ても大丈夫ですよ。 

いつも待ちぼうけして、いますからネ。 

クリスマスプレゼントの寝間着で暖かく寝ています。 

「誰にもらったのか知らんけれど？ 

冬用だから」と言って、 

娘が押し入れにあった寝間着のプレゼントを出していました。 

来年亀崎に行ったら、うすうす「彼女が出来た」と思うでしょうね。 

もう少しだから頑張って、嫌な事を忘れて「心が癒やされる」人生を送ろね。 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

今日は何を勘違いしたのか？ 

朝早く立っていましたが、元気ですネ！ 

なんで？？ 

知らんよう！ 

今日は、あかつきの日だけど亀崎は休みなのに！ 

 

来年は合間をぬって頑張らなくちゃあ～？？ 

あ～あー 

待ち遠しい！ 

 ひろしより 



小百合 食事など付き合ってもらってありがとう。感謝しています。 

 

平成 22 年 12/30 

今晩は！メールありがとう瀨ありがとう瀨ありがとうございました・ 

メールをしたいな 

でも 悪いかな？ 

迷惑掛けたらいけないし……と我慢していました 

 そろそろ……… 

もう少しの辛抱だね・早く春が来て欲しいです  

 今年は波乱万丈の年でしたが、思いもしない幸福な年でした  

 来年はもっともっと良い年だったと言えるように努力します・ 

助けて下さいね 

一緒に楽しみましょう 

明日もメールして良いですか？ 

 お休みなさい  

 

平成 22 年 12/30 

落ち着きましたが？ 

今年もあと僅かになりました。 

今年は波乱万丈の年でしたね！ 

心を支えてもらえる小百合が現れ、私はいい年でした。 

来年 梅や桜が咲く頃、 

ウグイスが暖かい歓迎の鳴き声で迎えてくれるでしょうね。 



もうすぐですよ。二人の春が来るのは。 

小百合 感謝しているよ、ありがとう。 

 ひろしより 

 

平成 22 年 12/28 

こんにちは！メールありがとうございました・ 

孫たちが来ており 遅くなりました 

今から書写です 

忙しいようで忙しくないような？??? 

楽しんでください・ 

お元気に  

 

平成 22 年 12/28 

２５日はキツネを見る。 

２６日は海中止・一人で食堂に行く・一人暮らしの人は、直ぐに分かりますね。 

孫達が深川に来る。 

２７日には亀崎の愛の部屋にエアコン取付工事完了・２８日に運転手忘年会決まる。 

２８日五日市のおばあちゃんの所に孫達を連れて行く・現在己斐の脳外科にいますが、松村は眠

りながら食べているのでメールを書いています。 

健康でありたいです。 

２時に打ち合わせがあるので深川に帰り又、五日市に迎えに行き、夜は忘年会に出席します。 

 

平成 22 年 12/27 

メールありがとうございました・ 



ヤッホーとはただ事ならないですね 

喜ぶべきか……??? 

でも 早く会えるので嬉しいです・ 

アルバイト頑張っています瀨 

 

平成 22 年 12/27 

ヤッホー 

３日に子供達は帰るそうです。 

おはようございます。 

一歳の孫は玄関のお兄ちゃんの靴を茶の間に持って来て、お兄ちゃんに渡していますよ。 

今、亀崎のエアコンの取付工事をしています。 

 

平成 22 年 12/26 

お孫さんは帰って来られましたか？ 

しっかり楽しんでください・ 

亀崎の戸締まりはしました 

伝言を入れましたが、分かりましたので、返事は入れなくても良いです 

お騒がせしました  

では  

 

平成 22 年 12/24 

やっと 行動がつながったね。 

電話もメールも 機械のいたずらか？ 



気がつかずか？ 居眠りか？ 

最後に つながりましたね。 

今年の日付は終わるけれど 

愛は永遠に続き 終わりはないですよ。 

メリークリスマス・ 

あまり関係ないのに 何故か ケーキを食べたり… 

しましょうね。 

 

今晩は 

今日は 門松を手直しして、病院・老健・ホームに設置しました。 

これで正月が 迎える気分になりましたが、 

明日 大事な行事がひかえています。 

しかし、可哀相にのう！ 

せっかく勢いついて成長している野菜なのに、 

浄化槽の移設にともない、 

地目変更する為に ショベルカーを入れて砕石をひいて 

駐車場に早変わりしました。 

あっ 今日はクリスマス イヴだ！！ 

日本ではクリスマス・イヴは恋人と過ごすという考え方があるが、 

ワシは寺の息子であまり関係ないか？ 

静照に会って、イノシシのこととシカの話をしたら、 

喜んでいたが、貧血気味で体がだるいと言いながら 

昨日は四国に行ったらしいよ。 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



静かな夜を 迎えています。 

よそでは 

♪♪♪ 

きよし この夜 星は光り  

救いの御子は 馬槽の中に 

眠り給う いと安く♪♪♪ 

清らかな 歌じゃのう。 

星が耳もと 甘い声で囁いているような気がするが？ 

あまりにも清純すぎて ワシ等の年齢の歌じゃないのう！ 

♪♪♪ 

逢いたくて逢いたくて 

愛されたいと くちびるに 

指を噛みながら 

眠った夜の夢にいる こころの恋人 

逢いたくて 逢いたくて 

星空に 呼んでみるのだけど 

淋しくて 死にたくなっちゃうわ 

♪♪♪ 

冷たい夜空に浮かぶ星より、 

熱烈な心の中に浮かぶ 思いやりがあるし、 

可愛いし、 暖かいし、温かいし、優しいし、  

愛情溢れた星に 明日はキット「神様が」  

巡り合える仕掛けをするでしょうね？ 

やっぱり 「仏様も」かなわないこともあるか？ 



しょうがない 今日はクリスマスだから？ 

明日は御用納めと仕事納めと忘年会で 「神」も「仏」もないぞ！！ 

信じる者同士の 裸のブツカリあいだ！！ 

 未来に夢を持つ ひろしより 

 

平成 22 年 12/24 

メリークリスマス・ 

あまり関係ないのに 何故か ケーキを食べたり… 

でも 子供も大人も嬉しいですね・ 

 明日はもっと楽しくしたい濵 

最後よければ全て良し・にしたい 

宜しくお願いします 

では 明日 

お休みなさい    

 

平成 22 年 12/23 

今 目がさめました。 

メールを待っていましたが、こないので眠っていました。 

九時街灯を切るため、外に出るとオスシカが二頭いたので携帯で写真撮ろうとして、元の状態にし

なかったから、気がつきませんでした。 

 

ゴメンネ    

 

 今晩は 



 

祭日だけど、朝礼だけでます。 

事務は休みですが、看護職一人出勤し、他の職種は普段どおりです。 

今日はタイを釣ると言って、阿多田島に行きましたが、フグのみで釣れませんでした。 

オー！！ 

何事じゃ！ 

空たかくトンビが３０羽ぐらい舞い上がっている。 

「ピーヒョロロロー」といった鳴き声は一切しないで、 

上下になったり、 

広がったり、 

重なりあったり、 

羽を動かすことなく孤を描いて 空中に浮かんでいる。 

静かすぎて、まるで部落の葬式みたいだった。 

 海岸付近だから、海から吹きつけた風が、島山にあたり、 

上昇気流の発生を利用して、 

体を癒すためか？ 

心を癒しているのか？ 

知らんが  

仲間と一緒に、じゃれているのか？ 

上下して恋人を探しているのか？ 

はやまって、？ 

ちょかいだしたのか？ 

いずれにしろ カラスに邪魔をされず、楽しそうだった。？ 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

トンビのように 力いれずに飛び回りますか？ 

人はムードが必要と言われていますが 、ワシにはとてもそんな風が吹きそうもないね。！ 

照れくさいのか！ 

恥ずかしいのか！ 

 

知れないが、 

ボートを飛ばして 波をけちとばし、突こんでいく能力しかないし、 

それが大好きだからのう。 

おー！ 

 そうか？ 

あかつきの日に 暖かい風が、吹き付けた時に、トンビと同じように 

上下になったり！ 

重なりあったとき！ひろがった時！ 

タイのエサである、瀬戸貝のドテをかきわけて！突こんだら？ 

乙姫さまに、会うことができ？ 

トンビと同じような、 

幸せな感覚が、うまれるよのう。 

トンビが 何も釣れないのだから、 

あかつきの日に「ワシの真似をしたら」？と言ってれたのかのう？ 

どうりで 「ピーヒョロロロー」と鳴かず、ちゃかさなかったのかのう。 

トンビの忠告を 守りたいが 、クリスマスだから歓声あげて  

短い時間を有意義にすごしたい。  

愛に目覚めた 



 ひろしより   

 

平成 22 年 12/23 

今日も終わりましたね 

今日は何をしましたか 

もうすぐお正月ですが……複雑です 

  

いつもより寂しいお正月 

  

こんなお正月始めて 

 その前に 今年の締めくくりを楽しく過ごさなくては…… 

 何もかも忘れるために２５日はよろしく  

来年は良い年にしたいですね・ 

昨日のメール すごく長かったですね 

楽しかったです 

お疲れ様でした  

  

明日からまた、頑張って瀨 

お休みなさい  

大好き濵濵濵 

 

平成 22 年 12/22 

キャーア  嬉しい 



いつでも 誘惑して下さいよ。 

独り 住いですから大丈夫ですよ。 

一方通行で 使っていますから、こちらも大丈夫ですよ。 

この前の日曜日の開放された日々が、 

続けばどうなるやら！！ 

無差別方向に使いだしたら 要注意ですよ。 

忠告して 下さい。でも何も心配せんでも いいですよ。 

回りには 沢山の職種がおり、監視の目が ありますからね。 

海には 付き添いが必ず ついていますから 

 

 

 今晩は 

今日は残念ながら、８７２６歩 あるいただけだった。 

なにか 昨日のタクシー運転の「イノぶた」話が頭についたからかのう。 

ぶたを飼育しているのに、茶色した赤ちゃんが生まれたら、イノぶたと言うらしい。 

猪がぶたと交尾したできるらしい。 

ほーう 

本当に起こり得るのかのう？ 

猪も夜這いするのか？ 

当たり触りすべてのものと するのか？ 

山を開拓して住処を失い、里村に近づき人間の行動を、 

注意深く監視し、人間の真似をしたのかのう？ 

相手を仲間と間違えてしまったのかのう？ 

そう言われてみたらブタは白肌で、イノシシは茶色の体しているが？ 



しかし、鼻はイノシシもブタによく似ているよのう？ 

あっ そうか？ 

夜だから色は見えないし、体臭が同じなら仲間かと信じるか？ 

イノブタは 肉は柔らくて旨いが、性感な顔付でなく だらしない 顔をしているらしい。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

あ～あ 

今日は一年の間で昼が最も短く、夜が最も長くなる 冬至なのに！ 

なんで 明るかったのかのう？ 

これも、神様の悪戯じゃろうきがで、 

会議の脳に転換するまで時間がかかり困ったよ。 

「中途半端は大嫌い」と言いながら、 

「明るいのは 中嫌い。少し 霧がかかった雰囲気のほうが 好きよ」と言われるし。 

霧のせいか？ 

びじょびじょに濡れて 乾くひまもなし本当に困りました。 

でも体臭の臭いでなくてよかったよ？ 

風呂から上がってきた 体臭は石鹸の臭で、すぐわかるが？ 

言葉の臭いは 会議の単語を並べたら人には分からんけえのう。 

まあ エエか 

彼女が逃げたわけでもないし、 

外にはクリスマスを祝う ミィフィーちゃんのイルミネーションが踊っているし、 

クリスマスには 今日の三倍の心を明るくして、 

心を癒してくれる不思議な世界に巡り日が待っているしけえのう。 



今日は カボチャを食べて、 

柚子湯にゆっくり入って息子にあやまり、 

今日の疲れをとり、 

一人で過ごします。 

心配せんでも 独りではないですよ。 

 

携帯を持って寝ますから ひろしより  

 

 

平成 22 年 12/22 

今日の事は何と言ったら良いのか？ 

 ごめんなさい・ 

貴方を誘惑してしまい  

今後は気を付けますから……… 

  

それと貴方のため 

貴方の家族のため 

貴方の親族のため 

貴方の大切な友人のため 

に 貴方が一生懸命働いたお金を使うのは 一向に構いませんが、 

私のために無駄遣いはしないで下さいね・ 

私きちんとやっていくから… 

貴方が心の支えになって下さるだけで 充分過ぎるくらい助かっています・ 

ありがとう瀨 



本当に・ 

  

お休みなさい  

 

平成 22 年 12/21 

お疲れ様でした！ 

良い お食事会が出来ましたか？ 

  

帰ったら早く休んで下さいね 

お休みなさい  

  

平成 22 年 12/20 

今日の電話 

１００％で 嬉しかったです。 

明日は渡辺家族と でかけます。 

 

 今晩は 

今日も一万歩コースを歩いたが、誰にも会うことができなかった。 

なんでだろう？ 

今朝 会合でも、あったのかのう。 

今日は株でも上がれば、今年作ったミィフィーちゃんのイルミネーションが見られるがのう。 

ブツブツ独りごとをい言いながら 暗闇になった木の宗山をみあげたら、真ん丸いお月さんだ。 

黄色く輝く 満月は優しく美しかつた。 



ミィフィーちゃんは来年の干支でうさぎだ。 

ミィフィーちゃんのイルミネーションは綺麗で可愛いと評判だ。 

今日は三年前に亡くなられた家族がこられ、今兄弟でお互いに弁護士をたて  

遺産相続で争っています。 

「面会に来た証拠に 面会簿を見せて下さい」 

なに！ 

今更 過去のことなど 蒸し返さなくてもいいのに！ 

今日の月とミィフィーちゃんのように、夜空に輝ければいいのに！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 あっ！ 

綺麗に映し出されている木の宗山の山頂を辿っていけば、 

麓に彼女 がいるよのう。 

彼女が、尾根を駆け足で登り 満月に変身したのか？ 

そりぁそうじゃろうてい？ 

最近の彼女の顔立ちが変わって 女らしさが増してきたけぇのう。？ 

恋でも したんか？ 知らんよ？ 

それでは 月夜にでる彼女はかぐや姫か？ 

かぐや姫は 若いし色気がないよ？ 

まだ 月に帰るのは早すぎよ？ 

心配せんでも彼女はかぐや姫ではないよ。 

ワシはなんの為に働いているのか？ 

挫折感を感じて生きてきた、お前と息子を よみがえさせた彼女は人間よ。 

ほーう！ 



今時 珍しいのう。 

でも 酔う前は ワシは、ちょっぴり寂しいがのう。 

ほいじゃがのう。 

あかつきの日がまちどおしく、嬉しい悲鳴が聞こえて くるけえ。 

指を折りながら 後何日と 希望を託しながら日々を送る生活に  

生きがいを感じておるけぇ。 

もう手遅れよ？ 

彼女は、月に帰っているよ！ 

お前にはもったいない話で 夢を見ていればエエよ！ 

夢でもいい 嘘でエエ… 

今日の月とミィフィーちゃんような彼女は人間だと信じているよ。 

小百合 ありがとう 

恋に酔いしれている  ひろしより 

おわり 

 

平成 22 年 12/20 

今日は少しだったけど話せて良かった・ 

 お掃除してても ご飯食べてても 何時も貴方の事 考えています 

愛せる人が居ることは幸せね・ 

貴方が愛して下さるから いっぱい いっぱい愛したいとおもう菇 

毎日が嬉しい、楽しい、幸せ 

ありがとう  

忙しそうだけど お身体には 気をつけて下さいね 

いつも 心配しています 



では   大好き だよ 

  

平成 22 年 12/19 

「付いて行きます」ありがとう。 

本当に涙がでるよ。小百合 愛していますよ。 

激動の一年間でしたね。 

小百合を まもり続けます。 

今日の行事は 残念ながら 立っているだけで、上下運動はしませんでした。 

「高陽荘の職員は園長先生に 守られいいいですね」と言っていたらしい。 

そうか？ それならためしてみようか？まあエエか？ 

 

エエか ではすまされませんよ？ 

わかっているでしょ？ 

女に騙されてでは、すまされませんからネ。 

季節は真冬に突入するが 温かい、小百合の心に突入すれば心も癒され 一生凍りつくことはな

いよね ！ 

 

 今晩は 

今日はスポーツフエアで職員と牛田に行った。 

結果的に１８０００歩 あるき今まで最高の記録であった。 

見回り途中に警備にあたっていた従兄弟に話を聞いた。 

控え選手は「声を出せ」と言っても、不思議に誰も声を出すことができないそうな。  

レギラー選手になると大きな声が出せるようになるそうな。 



守っていても、「ワシのところにボールが飛んで来たら、必ず捕球してアウトにしたる」と言って声を

出すそうな。 

そりぁそうじゃ！ 

 

ボールが飛んでこなかっら、ファインプレーもできないしのう。 

飛んできたら 活躍の場を見せることが多くなるけえのう。実力をみせれば、年俸が上がるからの

う！ 

昨年のカープ ドラフト一位の今井投手と記念写真をとりました。 

バレーの柳本は 同じ年頃だから撮りませんでしたが、さすが前日本の監督でした。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

暗闇に深川に帰ったら、二三日いなかったような感じだ。 

いつも朝一番で挨拶しながら歩いているのに、今日は歩かなかった精かのう。 

一昨日会ったのに長い間 小百合にも会っていないような気がした。 

今日は珍しく沢山の人に会ったからかのう？ 

なんでも「笑顔と声掛けが大切だ」と言っていたが、本当じゃあのう。 

声をかけられたら、その気になって、付いて行きたい気持ちになるよのう？ 

 

本気にしては駄目ですよ！ 

なんで！ 

女は魔物だから！ 

やさしく してくれたがのう！ 

嘘ですよ！ 



今度 会った時 教えるよ！ 

でも 熱い視線で見られると 手遅れになるかも！ 

駄目よ！ 絶対に！ 

大丈夫ですよ。 

人の口車には乗りませんから 酔っても、ズート 守り続けていますから。 

中途半端は 絶対しないし、責任ある行動すると信念を持っていますからね。 

 

勤務中 中途半端をしたことがあるが、ゴメンネね。 

「職員が 働いているのに申し訳ない」の気分が走るから！ 

やっぱり ワシは自然の中が エエのじゃろうてえ。 

自信ある 小百合の声がけで、なんとか生き抜けるようになりました。 

ありがとう。 

感謝していますよ。 

小百合の 元気な声を聴いて 活力ある生活を続けたい 

エーイ 場所を海に変えたら？ 

ボートで走って 小百合と気分爽快に、なりたいものです。  

 ひろしより 

 

 「ああ、アアーーン アアーーンって、 凄い 刺激的な声が テレビから流れていたが 大ヒット

したのう。 

「伊勢崎町ブルース」のことですかーね。 

 

♪♪♪ 



なた馴染みの 港ヨコハマ人にかくれて あの娘が泣いた 涙が花に なる時に伊勢佐木あたりに 

灯がともる恋のムードの 

ドゥドゥビ ドゥビ ドゥビドゥビ ドゥバー 

灯かともる♪♪♪  

せっかくいい気分になってきたのに 正月がきて、水がはいりますね？ 

 まあしょうがないか？ 

白鵬も 大記録に水がさしたことじゃし。 

しかし 小百合の心に刺した、愛の心は抜きたくない。 

 

 勝手な ひろしより     

 

平成 22 年 12/19 

今日もお疲れ様でした「何にもしないで 立っているだけ」と言っても  

やはり疲れたのではありませんか？ 

 刻々と時間は過ぎて行き、もうすぐ２０１０年も終ります 

私にとって 天と地の激動の年でした 

葬式と偽装結婚??? 

凄いよね瀅濵 

    

２５日は二人で総締めくくりをいたしましょう 

未来に向かって・躍進のみ 

付いて行きます・ 

  

宜しくお願いします瀨お休みなさい 



大好き だよ 

 

平成 22 年 12/18 

親は有難いものですね。 

この世に生んでくれたのも 両親ですからね。 

ゼロからのスタートですよね。 

親の七光りの時代は終わりましたね。 

小百合  

いろいろな事を考える 時間を与えてもらって、感謝しています。 

 

平成 22 年 12/18 

今晩は 

今日も 元気よく一万歩あるかにゃくちゃあ。 

ふくろはぎの筋肉が硬くなってきました。 

筋肉がついてきたのかのう？ 

日曜日以外 真面目に一万歩めざしているので、近所の未亡人たちに「熱心ですねぇ」と言われる

が、未亡人といえば聞こえはいいし、若く聞こえから彼女が焼けるだろうよ！ 

「やもめ」とよぶか？ 

これなら大分歳をとって聞こえるからエエのう。 

彼女にだすメールのネタ探しに、目的をもって歩いているが、毎日歩いているコースに変化がある

わけがないよ。 

覗きはいけんが、道路から見える庭ならエエじゃろう！ 

庭を覗いてみた。 

柚子の一本の木にいっぱい黄色い実がなっている。 



ヨークみると、なんじゃい！ 

どいつもこいつも、不細工に顔は ぶつぶつの吹き出も吹き出もが、いっぱいでているじゃない

か？ 

精力あまってる、若いときにできるニキビなら理解できるが… 

柚子のおおバカたれめ！ 

１８年かかって実ったのに「お前は 歳・甲・斐」がないのう。 

ワシは酸っぱいけれども、レモンのほうが好きよ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

柚子の顔は、ケーシー高峰の顔ににとるのう。 

お母さんが産婦人科医の先生で、自身が医師志望であった過去を生かし、 

性のエロ専門の漫談家で面白かったのう。 

人間は なんで「成功」したがるのか？ 

人の上に立つと気持ちがいいらしいよ。 

そうか？ 

なにもかも忘れ 誰にも遠慮せず無欲で、 

愛を信じて 突き進み 赤い炎が 頂上をめざして 進む姿は 

 

なんとも言えん 気分じゃあのう。 

頂点に達した時 「生きていてよかった」とワシも絶句し 同感よ… 

字が違うんじゃあないの… 

知らんよ… 

あかつきの日に聞いてみたら… 



残念ながら 今年のあかつきの日は終了しました。 

今年の薬の入力は１２月で最後になりました。… 

ご苦労様でした。 

来年も宜しくお願いします。 

発注者と入力請負業者と印刷会社で ささやかな 楽しい  

御用納めと忘年会を１２月２５日にしたいと思います。 

場所は あかつき 

時間は午後６時から９時３０分 

参加者 少人数 

会費無料 

 

 怪人二十面相  ひろしより    

 

平成 22 年 12/18 

今日もお疲れ様でした昨夜はもっとお疲れ様でした・ 

 その感じよく解ります私も疲れよく休めました 

貴方の傍から離れませんから 安心して下さい 

それと ○○ありがとうございました・ 

申し訳ないのと、超嬉しいのと…… 

大切にします・ 

  

明日は無理しないで頑張っ下さいね 

寒いから気をつけて瀨 

今日加計まで行き両親に会って来ました  



やはり ほっとしますね 

生きていてくれるだけで心づよいです 

悲しい事があった時は必ず会いに行きたくなります 

だから もっともっと生きてて欲しいけど? 

嫌だな嵓・ 

  

たまにはゆっくり休んでくださいね・ 

おやすみなさい  

  

平成 22 年 12/16 

>今日もお疲れ様でした監査で 気疲れしたのではないですか？ 

大丈夫ですよ。 

>訳の分からない所と 解らない所と… 

>明日解説して下さいね 

難しいことはありません。 

>貴方が頼りになるので嬉しい・ 

>貴方と会えるので嬉しい・ 

>生きてて良かった・ 

>我慢して良かった・ 

>貴方のこと愛せるから幸せ嶹・菇 

大丈夫ですよ？ 

 

心配しているのは、個人税が上がることです。 

大好きだよ 



お休みなさい  

明日 よろしくね。 

ひろし 

 

平成 22 年 12/16   

今日もお疲れ様でした監査で 気疲れしたのではないですか？ 

  

メール入れていたら、貴方からのメールが入って来ました・ 

  

訳の分からない所と 解らない所と… 

明日解説して下さいね 

貴方が傍に居てくださるので嬉しい・ 

貴方が頼りになるので嬉しい・ 

貴方と会えるので嬉しい・ 

生きてて良かった・ 

我慢して良かった・ 

  

貴方のこと愛せるから幸せ嶹・菇 

ありがとう 何もかも 

  

大好きだよ 

お休みなさい  

 

 



平成 22 年 12/16 

 

全部こちらは大丈夫ですよ。 

もう 自宅に帰ったのですか？ 

私はまだ お風呂に入っていません 

外でお風呂に入ってはいけませんよ。 

明日を楽しみにしていますが、大丈夫ですか？ 

 

今晩は 

おー今日も 寒いのう。 

いまから いつまで続くやら、寒いのは大嫌いだ。 

世間では温暖化になると言っているが、ワシにとっては いい気象条件かも 

そんなに 寒いのがきらいなら、南国に永住したら！ 

それもそうだが、やっぱり日本人だから春・夏・秋・冬が訪れんと、 

歳をとれんからのう。 

屁理屈 言っていないで 一万歩 あるかにゃあ。 

なんじゃあ！ お前は 腰が曲がり頭は飛びそうな白髪して 

秋頃はシャントしていたのに 

どうしたん！ 秋の風物を代表するお前なのに 

お前が萩に寄り添っている姿は 素朴でほのぼのとしていたのに 

どうしたん！ 

月夜の明かりでみるお前は 情緒あふれて、うなだれている姿に感動していたのに！。 

満月を見ながら ワシは彼女を慕いながら、 

「早く あかつきが飛んで来てください」と、 



かぐや姫にお願いしたのに！ 

可哀相にのう。！ ところでお前の名前は！ 

枯れススキです 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

枯れかけたワシを 一日一日心の充実ができているのも、 

小百合のお蔭です。 

独り寂しく、無言で飲むビールは 連れないものでした。 

小百合 萩のように ワシと一緒に今宵を和ましてくれるから 

寂しくありませんよ。すすきは枯れても春には元気な芽がでて、 

また一年頑張りますよ。 

小百合 ワシらには 春・夏・秋・冬がないようのう！ 

 

なんで！ 

いつも 隙間ができない毎日 大好きだから！ 

 歳をとれば 増えるばかりの ひろしより 

なにが！ 

しらんよ！ 

あかつきの日に 聞いてみたら！ 

♪♪♪ 

踏まれても耐えた 

そう 傷つきながら 

淋しさをかみしめ 

夢を持とうと話した 

幸せなんて 望まぬが 



人並みでいたい 

流れ星見つめ 二人は枯れすすき 

♪♪♪ 

なんで この歌！ 

しらんよ！ 

あかつきの日に 聞いてみたら！ 

 

 

12/16 ２２／０８ 

大丈夫だけど 貴方は？ 

監査大丈夫ですか？ 

貴方は今何してますか？ 

私はまだ お風呂に入っていません 

明日を楽しみにしていますが、大丈夫ですか？ 

教えてね・ 

 

平成 22 年 12/15 

「貴方の傍に居たいけど 心が通っていると思えば 我慢できます」 

我慢しなくても大丈夫ですよ。 

冬眠もせずに 太い亀崎のあかつきが待っていますよ。 

うさばらしに 監査が終わったみたいだから 燃えてみたら！ 

 

 今晩は 

今日は幼稚園の餅つきで 



午前中は、一万歩コースを歩くことができなかった。 

さあ 頑張らなくちゃ… 

オー 寒い まるで冷蔵庫の中のように空気が冷たいのう。 

ビュンビュン 吹き付けき突ける風は、今年一番の寒さだ。 

ワシはジャンバーのポケットに手を突っ込み ジャンバーをしぼった。 

隙間がなくなったら背中が、暖かくなった。 

脇みしながら 歩いていると、焚き火の煙が見えた。 

傍に行った。小枝を折りながら夫婦で木を燃やしていた。 

ワシが来た為か？ 

夫婦はいっぱい小枝をくべだした。 

来年 息子たちがこの土地に家を建て、「住みますから よろしく」とのこと。 

松葉の煙の臭いはしなかったが、焚き火の臭いが懐かしかった。 

ビニールなど燃やしていないので、煙が顔にあたっても木の香りがして、子供の頃を思いだした。 

よう 落ち葉を集めて 焚き火をしてもらって、残り火で焼き芋を 焼いてもらったことを…。 

冷え切った体が、ポカポカしてきたので、 

「今から一万歩 あるいてきます」 

「下の未亡人からよく 聞いているよ」… 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

情けないのう。 

温暖化防止で学校の焼却炉は廃止にして、一切物を燃やしてはいけないと言いながら、仁王のよ

うに山からもくもくと黒い煙が立ち上がるが…。 

この煙は消防学校が重油を焚いているらしい。 

訓練とはいえ 少し他の方法を考えれはエエのにのう…。 



それにしても 二人の愛は燃えれば 萌えるほど 誰にも迷惑かけることなく心が充実するのう。 

そのせいか 豊富な泉ができて、誰にもまけない絆ができたそうなのう。 

できた焼き芋に 妬ける人が いっぱい出るかも！ 

「なんで」！ 

「知らんよ」！ 

今度 あかつきに聞いてみたら 

ワシは白い ハトしか 知らんよ 

「なんで」 

毎日見ているが、生意気に大空いっぱい 夫婦で飛んでいるよ！。 

ハトは敵には向っていくが 浮気もしないで 子育てを放棄せんけえのう。 

ワシはハトに育てられたのかも しれんのう。 

「愛」は口では言えが 心ではいっぱい言えるのだがのう？ 

 控えめな ひろしより 

 

 ♪♪♪ 

かきねのかきねの まがり角たき火だたき火だ 落ち葉たき  

あたろうか あたろうよ  北風ぴいぷう 吹いている 

 ♪♪♪ 

泉が完成した時に、いっぺん言ってみようか？ 

 おわり 

 

 

 

 



 

平成 22 年 12/15 

今日は何をしてたのかな? 

報告のメールが楽しみです嶹 

貴方の傍に居たいけど 心が通っていると思えば 我慢できます 

でも、週 2～３回は会いたいよね  

  

今年も後２週間です 

良い年だったかも？ 

最後が良ければ全て良し 

貴方に出会えて良かった・ 

「幸せ」の一言です 

ありがとう瀨 

  

明日は朝からスポーツに行きますね 

お休みなさい・ 

  大好きです  

 

平成 22 年 12/14 

いつくるか いつくるか？ 

ポストを覗き込む 心境です。 

同じ心境ですね。 

早く 二月がくればいいのに！ 

１２月は後 二週間、 



一月は去るで  

二月は逃げるし、 

春は満開で万歳したいですね。！ 

もう 春が来たみたいです。今日は 有難う。 

 

 今晩は 

 

昨日は雨で一万歩あるくことができなかったので、今日は 二倍あるかんと。 

一周して帰る途中に事務員が事務所の方から、息を切らせながら走ってきた。 

「どう したん？」 

小谷さんから 鹿が網に引っ掛かっているから、 

早く園長に知らせて欲しいとの電話がありました。 

「そうか 鹿に天罰が当たったぞ」 

春咲く予定のレンゲ畑を踏みにじみ、おまけに伸び盛りの、 

ダイコンの葉っぱを食べて、成長を止めたりした シカめ 

お天とさんが 黙っているわけがない。 

シカはイノシシのサクの上段の升目に左足を差し込んだ状態で、 

足が抜けなくなって 三本の足で体をささえていたが、 

尻が○見えで メスだとすぐにわかった。 

早速 猟友会が飛んできて、ナイフをとりだした。 

ワシはメス鹿だから可哀相になった。 

こちらを見つめる目はまだ あどけない可愛い目をしている。 

何とかならんかい？ 

小谷さんも 猟友会に「逃がしてやって下さい」と頼んでいる。 



あれほど 憎い仕業をやった鹿でも 姿を見ると 心がかわるとは、 

やっぱり「目は口ほどにものを言う」とお袋が言っていたが、 

本当だった。 

メスだった為 逃がしました。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

オスが悪いことをすると 怒られるけれど、 

メスはなにをしても可愛いから人生は特しているね。 

動物も人間と同じような恰好しているね。 

やっぱり人間も 動物か！！ 

しかし 人間には 善悪の区別ができるよのう。 

プラス思考に考えていく 二人の世界。 

週一度しか ないけれど 心の癒す時間をもち、 

毎日 今日の出来事の報告のメールができ、 

一人ぼっちの時間が 知らず知らず遠ざかり、 

気が付いたときには眠りに辿りつきます。 

しかし、身辺は孤独でも、  

心が裕福なので寂しさは 感じません。 

お互いの存在価値を喜びあふれた日があり、 

ありがとう 感謝しています。 

♪♪♪ 

隠しきれない 移り香が 

いつしかあなたに 浸みついた 



誰かに盗(ト)られる くらいなら 

あなたを殺していいですか 

 

寝乱れて 隠れ宿 

九十九(ツヅラ)折り 浄蓮(ジョウレン)の滝 

舞い上がり 揺れ堕ちる肩のむこうに 

あなた・・・山が燃える 

  

何があっても もういいの 

くらくら燃える 火をくぐり 

あなたと越えたい 天城越え   

♪♪♪ 

生きる使命感は 

小百合が言っている「愛」、 

ワシが言っている「感謝」、 

二人が言っている「喜び」ですか 

 

大丈夫ですよ！ 

何回も言わせないで！！ 

 

何階に 行きたい  ひろしより  

 

平成 22 年 12/14 

こんばんは！ 



今日はごちそうさまでした・ 

立派な貴方には 圧倒しました 

さすがの私も、たまりませんでした・ 

金曜日には責任を取って下さいね・ 

これからが楽しみです貴方の事 大切にします・ 

 

でも 大切なのは「こころ」 

愛が一番だよ菇 

   

愛せる人が居るって素敵 

貴方の皮膚の感覚 

貴方の温もり 

貴方の唇 

貴方の手 

生きてるって幸せ瀨 

 

ありがとう 

いつも見守ってくださり 

いつもやさしくて下さり 

感謝しています 

大好きです・ 

 

平成 22 年 12/13 

 



「取り越し苦労はしなくても良いですよ・」 

そうですね。 

今日も そうでした。 

今晩は 

昨日の夜 電話で夫が倒れ、「ベットの下で 手を振っているが、私には何もできず 夫が可哀相

だった」  

近所の人が、救急車を呼んで、病院に搬送されたらしい。 

 

「要介護５の松村の奥さんから 助けて下さい」と言われて、 

「何とか せんと」と思い、今朝 己斐の脳神外科に行った。 

松村は哀れな顔して、ベットに仰向けでいた。 

「おい うすいじゃ わかるか？」 

少しうなずいた。 

神経が麻痺しているのか、自分で身動き出来ない姿になっている。 

まだ会話の出来る状態でないし、 

何を言っているかわからないし、 

病院の相談員と話をした。 

子供は二人いるけれど、息子はアルコール中毒で鹿児島の施設にいるし、 

娘はアメリカに住んでいるし、 

松村(牛田で幼い頃から友人)の回りには頼る者がいなし、 

奥さんも歩くことができないし、 

連絡は ここにして下さいとワシの名刺を渡していたら 奥さんが、近所の人に連れられて病院に

きた。 

付き添いの人は 奥さんが信頼しているし、 



「すべて アメリカの娘とメールで交信している」と言われたので、ワシのでる幕ではないと思って、

病院を去った。 

 

それにしても虚しいのう。 

夫婦が病で倒れるとは。 

病名は 脳梗塞でした。 

長期入院になりそうです。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

介護は大変です。 

お互いに気をつけようね。 

今からの人生は 余生を送るのではなく、 

「人生プラスに 生きがいをもちましょう」とテレビで言って いましたよ。 

「それやぁそうじゃ」 

人生は「山あり谷がある」と言われているが、 

小百合 とメール交換で 毎日楽しく生活ができ、上下関係は煩わしくて、よくわからないが、 

何もかも 忘れて、うつ伏せになったり 仰向けになったりして、ほどよい 体力強化運動して 長

生きしたいものです。 

すずめに来た 歌手のうたです。 

 

♪♪♪ 

酒に浮かべた おんなの夢を 

そっと兩手で温める負けちゃ駄目だと やさしく庇(かば)う 



あなたの情けが 嬉しいの 

も少し飲んで いいですか…  

こころ川 

♪♪  

きっといつかは 許してくれる 

人の噂も 世の中も 

醉ってもたれた あなたの背中 

故郷みたいに あたたかい 

あなたと生きて いいですか… 

 こころ川 

♪♪♪ 

 やっぱり 小百合の心には 勝てるものはいません。 

「なんで」！！ 

知らんよ ！ 

あかつきの日に聞いてみたら ！！！・・・・・ 

ひろしより 

 

平成 22 年 12/13 

今日は変な日でしたねすれ違いばかりで・ 

昨日のお返事ですが 心はいつも貴方傍にいます 

身も心も離れませんので 心配無用 

取り越し苦労はしなくても良いですよ・ 

 お互いに勘違いをして 喧嘩はしそうなので心配です 気を付けて  

  



明日は１０時半頃に亀崎に行きます 

本当は何時も一緒に居たいのよ 

貴方と居ると幸せを感じます  

  

よろしくね瀨 

お休みなさい・ 

 

平成 22 年 12/12 

今晩は 

海から帰ったら ６時３０分に電話がかかり、深川の前に来ているからの、電話でした。 

昨日 確認の電話をしたそうですが、忘年会で連絡がつかなかったようです。 

 

今 一人で先にスズメから帰りました。 

中年か 壮年かわからないけど 迫力ありますね？ 

あの調子で説得されたら どうにもならないでしょうね。？ 

口説くより 直接の行動力は 一目おきます。 

歌手も凄いですね？ 

やっぱり プロですか？ 

ワシは あんなところに あまり出入りしていなかったから、幼稚なのでしょう？ 

まあ いままで通り、ぶっきらぼうで、地道で、素朴で、誠実に生きていきますよ。 

何もできないけれど 小百合 ついてきてくれますか？ 

 

今日の歌詞では ないですが？ 

「あなたと生きて いいですか」 



 

   ひろしより 

 

平成 22 年 12/12 

お元気でしたか？ 

今日も終わり また 明日から始まりですが、時間が経つのは早いですね瀇 

 年を取るのは嫌だ・・ 

 何もかも頑張りましょう 

もう がんばるのはどうでも良いけど、他方面でガンバる 

 夕べはメールはないと思っていましたがあったので、とても嬉しかったです  

ありがとう 

 ゆっくり休んで 明日から・ 

お休みなさい・ 

 

平成 22 年 12/11 

今晩は 

今 帰りました。 

経営会議の食事を食べていたので、酔っていません。 

ビールは一本ていど、飲んだだけです。 

職員についで まわっていると、「３０年前 高陽学園に三人の子供がお世話になり、さんさん高陽

で ９年間お世話になっているのに、先生に口もきいてもらったことがありません」と言われまし

た。 

また「還暦になり、まだお世話になっています」と言われまた。 

ワシは知らんでも、職員はよく見ていますね。 



今から、イチゴをつまみにして、ビールを飲みます。 

 

朝のメール ありがとう。 

今晩のメールも ありがとう。  

 

一人ではない 小百合と一緒の ひろしより   

 

平成 22 年 12/11 

お疲れ様でした・ 

毎日 ご苦労様・ 

 

お疲れだと思います 

早く休んでくださいね 

お休みなさい・ 

 

平成 22 年 12/11 

おはようございます。余計なお世話ではありません 

ありがとうございます 

間に合いましたよ 

ずっとお話しして居たかったです 

でもね… 

  

昨日はとても・・でした 

もう絶対離れないから  



  

今日もお元気に瀨 

お酒飲み過ぎないでね・ 

 

 

お早う。 昨日はありがとう。 

昨日の迎え 間に合ったですか 

ひきとめて ごめん。 

ノロウイルスは神経質にならなくても いいと思いますが 

嘔吐物や排便は 焼却するなどして 使用したもの使わないようにして下さい。 

余計なお世話の ひろしより  

 

平成 22 年 12/9 

メール有難う 

午後９時３０分に深川に帰りました。 

ズート 一緒に居れるわけでもないし、いつ 遠くに行くかわからないし？ 

貴重な時間を大切に 生きたいです。 

離れていても いつでも 小百合に会えると思えば、心強く感じます。 

何でも言える 彼女ができて、幸せです。  

 

今晩は 

白木山の山頂に初雪が積もりましたね。 

とうとう冬将軍が、やってきましたね。 

大嫌いな冬がきました。 



海は荒れ、行き場を失ったワシはどうすればいいのか？ 

山頂から麓まで雪が下りてきたら、もう絶対 絶命だ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

もう大丈夫 恋の嵐に出会い、海より深い愛情につつまれて、 

もう寒さなんか怖くない。 

氷着く前に 熱い愛情で溶かしてくれる、彼女が生まれたからね。 

♪♪ 

二人を夕闇が 包むこの窓辺に 

明日も素晴らしい 幸せが来るだろう 

君の瞳は星と輝き 

恋するこの胸は 

 炎と燃えている 

大空染めて行く 

 夕陽色あせても 

二人の心は 変わらないいつまでも 

「幸せだなあ 僕は君といる時が 一番幸せなんだ 

僕は死ぬまで 君を離さないぞ 

いいだろう」 

♪♪♪♪♪♪♪♪♪♪ 

 

 根雪になればいいのに 

  ひろしより    

 



平成 22 年 12/9 

今日もお疲れ様でした昨日のメール 

雨にも負けず 

風にも負けず……… 

本当に貴方のことを言っているみたいです 

当たっていると思いますよ・ 

そして地球と太陽の関係・宵の明星・明の明星勉強になりました 

私はとっくに貴方の事は信じて居るつもりです どんなところが不安なのか 知りたいです 

明日教えて下さいね・ 

娘達が帰りました・ 

寂しいけど 百合と二人の方が落ち着きます 

百合が学校に行っている間 貴方に会いたいと思えば 亀崎に行けるし  

たまには行きますからよろしくお願いします 

では明日お会いしましょう  楽しみです・ 

お休みなさい  

 

平成 22 年 12/8 

ありがとう。 

今日のメールで 安心しました。 

ワシは絶対 後悔することはないですよ。 

一度きめたら、最後まで責任とる性格ですからね。 

小百合のお蔭で 明日への生きる力がいっぱい湧いてきますから。 

アルバイトは 続けて下さい。 

お互いに認知症に ならないようにね。頭を使っていれば、大丈夫だから！ 



特に数値は 大切です。 

現役を退いたら 認知症の予備軍になりますからね。 

 

 

 今晩は 

今日は 一万歩にはたどりつかなかった。 

朝は牛田に行き、入札の立会、昼は薬の印刷の立会。 

何故か 言葉にだせない 印刷の立会は嬉しかった。 

 

「太陽系の惑星のうち、地球よりも内側にある水星・金星を内惑星、地球よりも外側にある火星・

木星・土星・天王星・海王星を外惑星と呼ぶ。」 

 

 金星探査機「あかつき」が金星を一周予定が、失敗したらしいのう。 

 

♪♪一番星見つけた あれあの森の杉の木の上に♪♪ 

二番星見つけた あれあのどての 柳の木の上に♪♪ 

三番星見つけた あれあの山の 松の木の上に♪♪ 

 こまいころ よう歌いながら 家に帰ったがのう。 

朝は 東から明るくなり 夕方は西に太陽が沈み 一番に見えるのが、金星で ひとをよんで 「宵

の明星」と言われているがのう。 

今は 科学の知識がはいり 金星には二酸化炭素がいっぱいあり、二酸化炭素によって温室効

果が生じ、地表温度の平均で 400℃、上限では 500℃に達するらしいのう。 

だから 地表の平均温度は 464℃であり、人間がとても住める環境ではないらしい。 

夢がなくなったのう。 



神秘的な明るい 輝きは、夢と希望を運んでくれていたがのう 。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

ワシも おとなしい 静かに輝く金色の金星を見つけたよ。 

金星は週に一回しか見られないのが、残念だけど、いつも晴天じゃあないけのう。 

雨の日もあり、曇りの日もあり、雪が降る日もあるけえのう。 

何故か 金曜日の夕方 心が晴天のように見えるのが「宵の明星」と言うらしいのう。 

深夜は安心してやすんで 明け方また夢をみて元気に立っている星を「明けの明星」と言う らし

いのう。 

 

☆雨にも負けず☆ 

 

雨にも負けず、風にも負けず、雪にも夏の暑さにも負けぬ丈夫なからだをもち 

☆ 

慾はなく 決して怒らずいつも静かに笑っている。 

☆ 

一日に玄米四合と 味噌と少しの野菜を食べあらゆることを自分を勘定に入れずによく見聞きし

分かり そして忘れず。☆ 

野原の松の林の陰の小さな萱ぶきの小屋にいて東に病気の子供あれば 

 行って看病してやり西に疲れた母あれば 

 行ってその稲の束を負い南に死にそうな人あれば 

 行ってこわがらなくてもいいといい北に喧嘩や訴訟があれば つまらないからやめろといい日照

りの時は涙を流し 



 寒さの夏はおろおろ歩きみんなにでくのぼーと呼ばれ 褒められもせず苦にもされず そういうも

のに わたしは なりたい 

☆ ☆ 

 

小百合 誰か言っていたらしいが ワシのことかのう。 

 

忘れていた！ 

ワシにも金が二つあったよ。 

 

一言多い ひろしより 

 

平成 22 年 12/8 

今日はありがとう！ 

やっても良かったのにー～いつでもＯＫだよ 

すぐにはぶてないで下さい! 

すぐに 逃げるとか 居なくなると言わないで下さい 

  

余程信用されてないみたいですね  

  

仕方ないですね 

私も一応もてるので… 

でも 厄介な主人だったので もう普通の男には 苦労はしたくありません 

でも 貴方は普通ではないから 苦労しても良いと 決心しました 

  



そんな訳で 逃げるなんて考えてもいませんから 言わないで瀨 

反対に貴方が後悔してるのではないですか？お荷物になってないかと 私の方が心配していま

す・ 

お荷物になるのは嫌だから言って下さいね瀨それまで よろしくお願いします  

  

では 金曜日に 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 12/7 

今日の電話はありがとう。 

返事がないので、二度と小百合の声は、聞くことはないと思っていました。 

 

今晩は 

 

一万歩コースで、５０歩あるいたら、水路改修工事の現場に着いた。 

今日は 擁壁工事の生コン打ちだ。 

どうせショベルカーで一日中 かかって打ち込みをすると思ったが、さすがだ！！ 

 

綺麗な仕事をする会社は違うよ。 

チャント 生コンポンプ車で生コンを打っていた。 

さすがだ！！ 

それにしても いっぺんに天端までいれればエエのに！ 

そうか 河川底に傾斜がついて、生コンが水みたいだから、水平に流れるから打てないのか なる

ほど！ 



 

それなら 硬い生コンを打てばエエのに！ 

 

ポンブで打つから 硬い生コンは無理らしいよ。 

それにしても ジャンカが生じないように バイブレターを使っている。 

念には念で！ 凄いのう！！ 

ジャンカができるはずがないのに。 

 

昔は竹でコンクリートをつついてジャンカを防いだがのう。 

打ち終わった後 よう型枠をハンマーでたたいて ジュンカを作らんようにしたがのう。 

 

立派！！  立派！！ 

 

現場監督がしっかりしていたら 綺麗な構造物が出来上がり、気持ちがエエのう。 

 

「ジャンカとはコンクリートの仕上がり表面上に凹部が生じ、表面がザラつき粗骨材が確認できる

状態をいう。」 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

臼に入れた ふかしたもち米を杵で打つ！ 

モチをつくる光景 にコンクリート打ちもよく似ているのう！ 

 

蒸しすぎても 駄目じゃし、硬すぎても駄目じゃし！ 



最初は十分こねて 杵で打つがのう。 

 

時々 杵にモチがひっかないように水をつけるがのう。 

最近は 電気のもちつつきでつくるがのう。 

 

昔の杵が竹なら 今の杵はバイブレターかのう。 

 

濡れたころ差し込む杵は 何かいのう？ 

どれにしろ 単純で心がこもったのが一番エエのう。 

 

コンクリートともちと一緒にしないで！ バカ 

 

 

ゴメンナサイ  

 

暇を もて遊ぶ  ひろしより  

 

平成 22 年 12/7 

遅くなりました嵓 

今やっとお風呂から上がりました 

今日は午後から学校で夕方は書写と英語で送迎です 

その後フジへ買い物と貧乏暇なし・ 

  

日曜日の忘年会ではお疲れ様でした 



  

法明先生のバイタリティには感心します 

いつまでも頑張って欲しいですね瀨 

  

明日は午前中に福屋に行き、午後はコピーに行くつもりです 

  

貴方は午前中 牛田でしたね 

  

では、宜しくお願いします 

お休みなさい    

 

平成 22 年 12/6 

今晩は 

昨日はご苦労さんでした。 

さあ今日は、いつものコースを変えて懐かしいニワトリやアヒルでも見にいこう。 

チョットした坂だけど 鍛えてきたせいか坂道など 苦痛にはならなかった。 

なんじゃここは？ 

 鳥の鳴き声もないし、臭いもしない。なにも飼っていない雰囲気じゃが？ 

そうか 主が７年前にガンで亡くなったよのう。 

誰も 飼っている鳥の監視や世話をするものがいなくなり、キツネかテンに食べられたのかのう？ 

残されたのは 無言の 荒れ果てたきゅう舎だけだった。！ 

情けないのう！ 

誰か面倒をみてやればよかったのに 可哀相に！ 

親鳥が生きていれば、卵を抱えて産卵して子孫が残ったろうに！ 



 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

やっぱり 人間くささを失うと駄目ですね。 

汗臭いのは 仕事の臭いで 生きている証ですかね？ 

心にも臭いがありますね！ 

心には無数の神経が走っていますね！ 

表情とか声とか態度とかで、表現が豊かになっていると、心が癒されますね。 

一人だけでは なにも発生しないけど！ 

二人ならいろいろな、夢が湧いてきます。 

小百合 聞き飽きただろうが、感謝しています。 

 

合掌したら勘違いされるから！ 

 

いただきます ひろしより   

 

平成 22 年 12/6 

メール来ず 

 

平成 22 年 12/4 

 

疲れたような 酔ったような、メールだけど、大丈夫？ 

無理はしなくても、いいですよ。 

難しい人生を、歩むなければいけない 立場ですからね。 



心配せんでも 応援しますからね。 

大丈夫ですよ。 

 12/4 

 今晩は 

 

今日はいい天気だ。さあ 一万歩コースに挑戦だありやぁ！ 

山影になっている 田んぼが白いではないか？ 

田んぼの半分が白くなっていた。 

なんで？ 

霜が降りたのか？ 

どおりで 一人で寝ていると寒いと思ったよ。 

霜は 太陽の陽ざしが当たるところは融け、山影になっている部分は融けずに いるのか？ 

太陽の力は凄いのう！ 

霜は、植物の葉や茎、地面、建物や車の窓などに付着するが、今日もフロントガラスの霜で おお

じょうしたらしい！ 

今年は 焼却炉のそばに瞬間湯沸かし器を設置したから、 

厨房まで湯を取に行かず、助かったらしいよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

「備えあれば憂いなし」ですか？ 

 

よくできた 園長ですねーえ！ 

それにしても 太陽は偉大ですねーえ！ 



チョットの陽ざしで 霜を融かすとは！ 

うさぎとカメが競走して、うさぎが負けた山の奥から「融けそう」と声が聞こえたが！ 

カメが勝った証かのう？！ 

 

どちらにしろ、少しずつでも前進せんと！ 

 

終着駅にはつかないよ！ 

 

 ♪♪♪ 

 落葉の舞い散る停車場は 

悲しい女の吹きだまり 

だから今日もひとり明日もひとり 

涙を捨てにくる 

真冬に裸足は冷たかろう 

大きな荷物は重たかろう 

なのに今日もひとり明日もひとり 

過去から逃げてくる 

一度離したら二度とつかめない 

愛という名のあたたかい心の鍵は 

最終列車が着く度に 

よくにた女が降りてくる 

そして今日もひとり明日もひとり 

過去から逃げてくる 

♪♪♪  



 

小百合 ありがとう 感謝していますよ。 

小百合の好きなことば 十分心に沁みていますよ。  

 

心の鍵はいつでも、使っていいからね。 

メールに生き甲斐をもつ ひろしより 

 

平成 22 年 12/4 

なかなか疲れました 

  

明日は宜しくお願い致します・ 

  

おやすみなさい  

 

平成 22 年 12/2 

今日の朝礼には 職員に顔むけできんかったよ。 

まあ、心に思っていることを、みんなに公表したからね。 

地域の深川女性会もいたしね。 

酔った勢いとは言えないでしょう。 

もう、後すがりはできません。 

しかし名前は公表していません。 

「彼女ができました」と嬉しそうに 三回言ったらしいです。 

自由の女神は、彼女は「小百合」しかいませんよ。 

昨日の夕方の電話は「小百合」の声を聴きたかったのでしょう。 



だから公表したのかね？ 

 

今晩は 

何時に終わるかわからないので、 

雨が降るし今日は 中止にしました。 

軽い食事を二人でして、帰るそうです。 

 

今日の一万歩は、昨日のアルコールが残っているみたいで 

サッサと歩けなかったが、道端のそばの小さな畑で、 

ナスがなっていた。 

珍しいのう？ 

それもたった一本だけが？ 

この時期になんで、一本だけ垂れ下がっている。 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

ナスはほどほどの太さで  長さも ほどほどで、 

上にむいたら、どうなるのだろう？ 

どちらがうまいか？ 

わからないがのう？ 

やっぱり現役の伸び縮みするナスがエエと思うがのう。 

秋ナスは嫁に食わすなとはこのことか 

１ 

 秋になってナスが採れたが、秋ナスは身が引き締まっていてうまい。 

そこで、この姑は「誰が嫁なんかに食わせてやるものか、ひひひ」と言って一人占めにしてしまった。 

２ 



 秋になってナスが採れたが、秋ナスを食べると体が冷えてしまう。そこで、この姑は「大事な嫁が

体をこわしてはいけない」と言って自分が食べてしまった。 

 ３ 

 秋ナスには種がない。これは「子種がない」につながる。嫁に食わせて、跡取りができなくなって

は困るので食わせないようにしよう。 

 

   このように解釈されている。 

ワシの勘違いか 考えすぎかのう？ 

 まちきれない ひろしより 

 

平成 22 年 12/2 

お疲れ様です 

毎日 ご苦労様です 

 

いつ 何があるか分かりませんね？ 

貴方が酔った勢いで 

公表するとは…… 

言いたくてたまらなかったのですね・ 

喜んで下さる方や、快く思わない人も居ると思うので、気を付けて下さい 

でも、肩の荷がおりたかも知れませんね? 

 

二人は益々恋愛に陥るでしょう・ 

これから青春に後戻りよろしくね・ 

 



今日は早く休んで下さい 

夜は私を 

お休みなさい瀨 

 

平成 22 年 12/1 

お疲れ様です 

  

メールのお返事ですが 銀杏木と政治の話はよく分かりましたが、 

自由の女神はよく分かりません 

もしかして 私のことですか？？ 

金曜日に解説下さい 

  

今夜は酔ってませんか？ 

夕方のお電話は何だったのかな？ 

いつもないことなので気になってます 

 でも 今日は沢山のベテランさんが居られるので 大丈夫と思っていますが・ 

 明日もあるから早く休んで下さいね・ 

お休みなさい  

 

平成 22 年 12/1 

毎日 事件探しに一万歩あるいています。 

小百合のお蔭で 明日の希望わき、感謝していますよ。 

足の筋肉がついてきたような気がします。 

人生はやっぱり心ですよ。愛情が 一番ですね。 



あたりまえの話だが お腹に宿した子供が一番可愛いと思います。 

オスにはわかりませんがーね? 

誰の子か判らないものね? 

成人したら わかりますがね? 

 

今晩は 

とうとう 色鮮やかで、人一倍目立った黄色いイチョウの葉も散ったよ。 

落ちた葉は黄色いジュータン いやフトンに早変わりしているよ 

あんな素敵なフトンで寝れたらエエのう！！ 

フワフワしているからメス イチョウと違うか? 

イチョウは雄株と雌株があり、実は雌株にのみになるらしい。 

雌雄の区別は、成長してからでないとわからんけえ！ 

楽しみは成長してからという 世界かのう? 

こまいころイチョウの実のことを銀杏と言って、 

イッタらハジけて ビンの底で叩いて割って、 

皮をむいて 小さな緑色の実を食べたら 旨かった。 

学生時代に「小料理で銀杏頂戴」といって、 

つまみにしてビールを、よう飲んだもんよ。 

おばさんに「それ以上食べたら鼻血がでるよ。」と言われたが 

一度も出たことはなかった。 

お金がないから こっそり店の娘がよう出してくれていたがのう。 

今は 買った品物が１００１０円でも、１０円もまけてくれんけえのう。 

世知辛い世の中になったよ。 

 



小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

銀杏とアタリメをつまみにして、ビールを飲んでいたから、 

小食になったのかね！ 

出会いがあって 燃えてきたのは 今年は凄い豪雨におそわれて 

洪水の恐怖、過ぎ去ったと思ったら 暑い猛暑におそわれ海水温度があがり 

、異常気象だったが、 

冷静になり 人情味がたかまり、人の心を大切する 

彼女が生まれたらしいのう。 

今の政治家はおお馬鹿たれで、 

党を超えて国民を守らなければいけないのに 

「あの時 何をしていたか」の議論で、見られたもんじゃあないよ。 

「火事が起きたら すぐに消さにゃあ」 野党も与党もないよ。 

馬鹿たれが！ 

今 ワシは日本では、イチョウは医薬品として認可されておらないが、 

イチョウの葉を加工した食品を飲んでいるよ。 

なんで！ 

認知症にならないらしいから！ 

そのうち認可されたら医薬品として販売されるだろう。 

その時、飲んでも手遅れです！！ 

 

イチョウの彼女は冷静で将来を考え、行動しているよ。 

素晴らしい まるでニューヨークの女神みたい。 

「全ての弾圧、抑圧からの解放と、人類は皆自由で平等であることを象徴している。」 



自由の女神とは彼女かも。 

   

  彼女と普段着で生きたい ひろしより 

 

平成 22 年 11/30 

今日もお疲れ様でした 

毎日 楽しくお仕事してますか？ 

  

私も一生懸命アルバイトをしています 

生きている～と感じています 

嬉しいよ  

  

貴方の用事金曜日までには済ませますね・ 

また、何なりと言って下さい・ 

  

明日は忘年会ですが 身体には気を付けて下さい 

行事が沢山有りますから…… 

  

では お休みなさい・ 

良い夢を見て・ 

 

平成 22 年 11/29 

「とても信頼出来て 背後霊のように見守っていて下さって居ます」 

まだ ワシは生きていますよ。 



いままで 諦めたことはありますが、 

６５年間 人を騙したことはありません。 

だからポロを着ていても、平気で生きているのかもしれません。 

心だけを大切にして、今からも生きていきたいです。 

 

それには色々な条件があるようですが、 

あるべきもので 過ごさなければいけないと思っています。 

どちらが先に、介護うける身か わかりませんが、 

小百合の介護は ワシがします。 

 

今晩は 

今日は昨日と違って、冬を感じさせない気持ちだ。 

彼女と昼ご飯を食べる約束したからかのう。 

まあエエわ！ 

はりきって一万歩 あるかにゃあ。 

歩測が足りないのでゲートボール場の竹藪の前に行った。 

なんじゃ これは！ この寒い時期に！ 

赤色の花と白色の花と桃色の花が咲いているぞ 

よーく見ると それぞれ一本の木だった。 

寄せ植えしていたのだ。 

それにしても、一枚一枚重なっていない花びらだが、 

調和がとれて綺麗な花びらで いい匂いがするのう。 

 

あっ まてよ！ 



それぞれのつぼみはピンク色なのに 

咲いた花の色が違うのは? 

不思議じゃあのう！ 

よくわかりませんが、さざんかの花でした。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

来年の干支はうさぎだが、うさぎとカメが競争して、 

亀が居眠りしたと言われる 竹藪の奥に、  

いままで見たことのない 心ときめかす花が咲いているが? 

素直で純粋で 綺麗で みんながあこがれる花じゃのう? 

残念ながら 週一回しか 花は咲きません。 

もっと咲けば みんなが喜ぶと思いますがーね！ 

そうよねー！ 

でもねー！ 

あの花は 心理的な深い絆をもつ、 

立派なそびえたつたくましい 素朴な花が そばに咲いているからねー！ 

彼氏しか 花は見ることできませんよ。 

公開せよ などのような 独占禁止法は通じません！ 

残念でした。 

 

  毎日咲いて欲しい ひろしより 

 

 



♪♪♪ 

 

せめて朝まで 腕の中 

夢を見させて くれますか 

つくしても つくしても 

あゝ他人の妻 

ふたり咲いても 冬の花 

春はいつくる さざんかの宿 

♪♪♪ 

    おやすみ  ひろしより 

 

平成 22 年 11/29 

今日は一緒に居てくださりありがとう嶹 

ごちそうになりありがとう・ 

あれから に水をあげ スポーツに行きました 

  

今日は凄い記念日だったけど、貴方にお話する事で 軽い気持ちになることが出来ました 

日に日に忘れることが出来るでしょう？ 

  

嫌なお話を聞いて頂きありがとう嶹 

私にはもう「ひろし」と言う頼れる人が居るので、寂しくありません 

まだまだ自由には会えませんが、とても信頼出来て 背後霊のように見守っていて下さって居ま

す・ 

ありがとう・ 



泣きたいほど感謝しています  

  

心配しなくても大丈夫 

私は貴方を介護して 貴方の傍に行けるよう頑張るつもりです 

嫌になっても離れないそれほど貴方の誠意は感じて居ます 

貴方の愛も軽いものでは有りません 

  

感じ過ぎるほど感じています 

分かるでしょ瀇 

  

見てて下さい 

そのうち 分かるから……………きっと 

  

では  

 

平成 22 年 11/28 

だんだんとワシは、若くなってくるような気がします。 

長い時間は嫌いだと言っていたけれど。 

小百合 は 大丈夫。 

 

明日は美味しい寿司を食べにいきます。 

スポーツセンターは早めに切り上げて、 

１２時には 愛の館に来てくださいね。 

 



今晩は 

風があるとは聞いていたが、波の高さは５０センチぐらいで 

走行するには支障がなかったが、時々水飛沫がありワイパーを 

まわした。目的地の似の島には１０分たらずで着いた。 

さあ釣るぞ！  タイ狙いで撒き餌をいっぱいまいた。 

当たりを待ったが風が冷たくて、釣るどころではない。 

キャビンの携帯ガス ストーブのスイッチを入れた。 

赤い火のは、やっぱり暖かいのう。 

午後になると風は止み、暖かい陽ざしがさして本当の釣日和になった。 

波もなく風もなく、当たりもなく シーンと静まりかえったイカダまわり 

は寂しいやら嬉しいやらでどちらかと言えば楽園広場に変身だ。 

ヨーシ来たぞ！  グイグイ引っ張るぞ！ 

釣りあげたらグーグーと啼いている 

何じゃこれは！ いままで見たことない汚い口をした大きなフグだ。 

こんなのが海底にウロウロされたら綺麗なタイも逃げるよ。 

今日は残念でした！ 

柳の下にドジョウは二匹 いませんでした。 

しかし 亀崎で食べたタイは美味しかったよ。 

ありがとう。 

あっそうか ワシが釣ったタイだった！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

海の海面は凄い正直ものだね。 

大きい船が通れば大きな波がたつし、小さな船は 小さな波で 



風が吹けば波がたつし、無ければ海面は鏡のようになるし、 

人間も同じか? 

いつまでたっても怒っていては駄目だと教えてくれとるよ 

昼があれば夜が来る。単純な自然界の環境に生かされているとは 

自然界に反論できるわけがない。 

「愛が深ければ自然現象が現れるよ」 

ワシには何のことか分からんがのう 

小百合が言っている 「涙だか雨か知らんが」 

今日のような風なら波がどのように変化するかわかるがのう 

 小百合が恋しい  ひろしより 

 

♪♪♪ 

 

一人で覚えた 手料理を 

なぜか味見が させたくて 

すきまだらけの テーブルを 

皿でうずめて いる私 

きらい 逢いたい きらい 逢いたい 

くもり空なら いつも逢いたい 

雨々ふれふれ もっとふれ 

私のひろし つれて来い 

雨々ふれふれ もっとふれ 

私のひろし つれて来い 

 



♪♪♪ 

     いつでもいきますよ ひろしより 

 

平成 22 年 11/28 

一日が過ぎて行くのが速いですね！ 

 

もうすぐ師走に入りますよ 

嫌だ嫌だ…年を取るのは 

時間が止まって欲しい貴方との時間も止まって欲しい 

 

明日は 会えますよね瀨 

楽しみにしています 

お休みなさい． 

大好き・ 

 

平成 22 年 11/27 

メール読みました。もう 寝た? 

今日も失敗しました。小百合が待っていると思ってメール 頑張りました。 

 

 「悲しいことも沢山あったけど」 

 

小百合には 悲しいことは なにもありませんよ。 

なんで！！ 

責任を十分 果たして生きていると思いますが。 



 

  今晩は 

昨日は疲れて午前三時までうたた寝していました。 

一万歩のコースがきついのかのう。 

今日も頑張って一万歩コースに出発だ。 

西側の空を見上げると、青い空に なにやら白い月の左半分がみえる。 

下弦の月だろう！ 

新月に向っているのだろうが、昼間出ていたら誰も気が付く者はいないよ。 

夕方みると西側の空から消えていた。 

やっぱりか 

月は夜にでてくるから 存在価値がうまれ、 

昼間はお天さんのものよ。 

明るいときに植物が成長するけえのう。 

有難いもんよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 月は昼夜関係なく、地球を周っているみたいですね。 

それに地球が自転しているから ややこしくなりますね。 

地球と月が一緒になって太陽を公転しているから、 

なお ややしこくなりますね。 

ワシは月のように 小百合のまわりをまわり、 

小百合とワシは 真っ赤に燃える 永遠の愛をまわり 

続ける愛の星かなあ。 

気が付いてみると、上と下が逆になり、 



白い箱の助け舟を二か所にもうけなければ、 

いけないハメになるね。 

 

もう半周すれば 一か所ですむのに！ 

努力が足りないのかのう 

 

 そこまで考えずに自然に公転している   ひろしより  

 

平成 22 年 11/27 

昨夜はありがとうございました！ 

とても幸せでした・ 

悲しいことも沢山あったけど、それを打ち消すくらいの 喜びがあります 

貴方の愛かな? 

思いやりかな? 

すべてありがとう・ 

 

明日は海ですか？ 

気をつけて行ってらっしゃいね 

大好きだから………菇 

お休みなさい・ 

 

平成 22 年 11/25 

メールありがとう。 

「この年になって 心に余裕が出て来たのですね」 



この年ではないですよ。 

成人になるまで責任もって育てにゃあ。 

と無我夢中でしたが、大空を羽ばたくまで成長したら 何処え飛んで行ってもエエ、 

どうせ ワシは先に大空の果ての果てまで飛んでいくのだから。 

他人に迷惑かけない愛の花がいっぱい咲いている 

鶴 カメの新天地で、明日に向って出発したい。 

 

小百合は ６年遅く飛び立つけれどもね。 

心配しんさんな ワシも小百合に合わせて、足踏みしながら、体調を鍛えているから 

 

 今晩は 

いつものように、一万歩コースを歩くことにしたが、今日は少し足をのばした。 

無人１００円 野菜売り場に来た。 

ダイコン、新菊、ネギどれをみても、新鮮で、緑が鮮やかであった。 

 ダイコンの葉っぱも ちゃーんとついていた。 

シカに食べられず、どんな防護柵をしているのか? 

 まあエエか！！ 

下り坂を降りると、二人の未亡人が話している。 

お早う。 

声をかけたら「よく歩いているね」！！ 

「私も１００円売り場に野菜を並べて ひと仕事が終わったから」と言った。 

一日の売り上げはいくらになるのか? 

聞いたら、二人の未亡人が「小遣いにもならんよ」声を合わせて 言った。 

なんで? ? ? 



箱の中は、ものけのからがほとんどで、一円と五円しか、入っていないよ。 

なんで? ? ? 

「ひどい時は一日 ３３円よ」と言った。 

野菜を選んでいる人は 正直に１００円入れているが、さっさと掴んで帰る人はポケットからお金を

出す振りをして急いで車で逃げるのよ。 

お金にならないが、草を取るか、野菜を作る脳しかないので、遊んでいても仕方がないから

ね！！。 

「あったら儲けものですよ。」 

 今日の日当が できた喜びを かみしむことができて嬉しいよ！！ 

凄いのう。 

やれんのう、人様のものを 無断で盗っていくとは！！ 

食べても 美味しくなかろうにのう? 

商売している人だったら、だまっとらんじゃろうにのう? 

今日のニュースで、キャベツを盗られたと言っていたが、悪い奴はどこでもおるのう！！ 

信じられないよ。 

小百合 ワシは j真面目なのかのう? 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 自分の健康の為に働いて 罪を許すなんて！！ 

心に余裕ある人は違うのう。 

小百合 ワシも心に余裕をもって、夢と希望に向っていかんと！！ 

人には負けられんぞ！！ 

 恋の終着駅はないぞ！！ 



 

人間の三大欲望は、消化せんとのう！！ 

食欲・睡眠欲は一人で満たすことがてきるが、他人を巻き込む性欲は許しがたいがのう。 

 小百合が言うように 

愛がないと満たされないと 成立せんけえのう。 

 名誉欲、知識欲、独占欲、金銭欲、購買欲があるが、ワシには みな あてはまるよ！！ 

残された 後の欲は 小百合と二人の夢と希望欲が 実のればエエがのう。 

 明日は 女神が金「きん」のつえを「チラチラチュウ ちらちらちゅう」と振れば星がいっぱい降って、 

金世界の中で、 愉しい 甘い夢が見られるかも！！ 

 

これがまさ夢になったら 

 

本当に３億あたるよ ！ ひろしより    

 

平成 22 年 11/25 

貴方もやっと見えるようになって来ましたか？ 

今まではがむしゃらに頑張って来て、この年になって 心に余裕が出て来たのですね・ 

 

それはまゆみと言う彼女のお陰です 

恋もするくらいでないとダメですよ・ 

人間が丸くなりません 

素敵な恋をして８０歳まで頑張りましょう瀨 

明日は楽しみにしています 

私も頑張る・嶹・ 



竿はびくともしない 

頑丈な方が好きです 

 

宜しくお願いします 

お休みなさい・ 

今日も忘れないでね 

大好きよ菇 

 

平成 22 年 11/24 

 

ありがとう瀨 

安心して寝れます 

何かあったのかと不安でした 

良かった 良かった・ 

 

愛してる??? 

 

平成 22 年 11/24 

ゴメンナサイ。 

出したと思っていました。 

いつか 一緒に飲める日がきますよね！！ 

小百合 今日もありがとう。 

 

信頼しきっていますよ。 



今、救急車と消防自動車が走っています。  

大変だ！！週刊誌には 好きなようにかかれ、現場は 生きつまる思いで 

 人の命を大切にしとるのに！！ 

残された遺留品を見ると 「一生県命 お世話をしたよ」と心で、呟いています。 

新聞でにぎわしている 虐待、身体拘束するわけがないよ。 

しかし 「いつまで続く 介護か？」 大変です。 

こんな話 面白くないね。 

 

 

   今晩は 

近所の雑種犬が、一万歩コースを歩いていると、 

いつも知らん顔して寝ているくせに 

何を思ったか知らんが、ワシに向けて吠えている。 

いつも通るワシを忘れるなんて、バカ犬め？ 

しっかりせんからシカにダイコンの葉っぱを食べられるのよ。 

お前は番犬にもならないし、シカやイノシシよけにもならない役たたずよ。 

バカたれめ！！ 

上を向いて吠えているから、ワシもつられて 上をむいた？ 

小さな赤い実が５つぐらい枝にぶらさがっている。 

オー  可愛いい花じゃのう。 

３０年間通っていたのに、いままで気が付かなかったよ！！ 

一万歩 歩きだして また新発見だ！！ 

チョットまてよ？ 

これは実ではなく花じゃないか！！ 



割れた実からオシベが見えた。 

変わった花じゃのう。 

帰って職員に聞いた！！ 

「これは花ではなく実ですよ。」秋に熟すと果皮が四つ割れ、赤い種子が飛ぶんですよ。 

エッー ワシは疑いの目をして 花を割ってみたら、 

一つ小さな赤い実が残っていた。やっぱり職員が言ったとおり実だった。 

エライ！！ よう知っているのう。 

ところでこの木の名前は！！ 

まゆみと言います。エッ 小百合 

 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 小百合は「まゆみ」によく似ています。 

見れば見るほど心安らぐ花で、はつらつとして、 

神秘的な力で、ワシの心をひきつけてくれます。 

熟すと割れた先に一つ赤い実がつくと言うが、 

このことですか？ 

ところでこの木の名前は 真弓です。 

材質が強く よく しなるため、昔から弓の材料にしていたらしい！！ 

小百合もしっかりしてしなやかで、大和撫子じゃのう。 

今日 会った「真弓」と小百合に 心癒してもらったよ。 

夢中でメールを書いていたら 鍋のつゆがなくなっていました。 

あわてて水をいれたら鍋も静かになりました。 



「水をさす」とはこのことですか? 

まあ 今日は水曜日だから 水をさされてもエエが！！ 

金曜日には 金がいっぱい含んでいる鍋を頼んでいるから、 

まあエエか！！ 

日経平均は下がったが、ワシの株はまた更新して負債額が縮小しました。 

有難い ありがたい！！ 

 

小百合に生きがいをもらっている ひろしより 

 

ありがとう。 

「追伸」黙って 朝方 膨張している株もありました。可哀相に！！ 

「寝言」言ってないで 早く風呂でも入って寝んさい！！ 

でも、 秋の夜長は一人では寂しいと言っていた人が いましたよ！！ 

 

 

  おわり   

 

平成 22 年 11/24 

今夜はメールなしですか？ 

寂しくいよ瀇 

お休みなさい・ 

 

平成 22 年 11/24 

今日のお吸い物はとても美味しかった・ 



 

お昼は逢えて嬉しかった・ 

 

幸せな気持ちにさせてくださり ありがとう嶹 

 

貴方に出会えて良かった・ 

 

大切にします 

貴方も 時間も お金も… … … 

だい  だい  大好き菇お休みなさい・ 

 

平成 22 年 11/23 

美味しくいただいて嬉しいです。 

褒めてもらえるのは 嬉しいものですね。 

ありがとう、感謝していますよ。 

タイを持って帰るとき、渡辺はわかっている様子ですが、 

中田さんは 分かっていないようです。 

今日のタイは渡辺が持って帰ったように言いましたが、 

百合には正直に言わんと、カモをかけられて、言いますからね。 

早いけれどクリスマスのおじさんのプレゼントだと、言い訳しますか? 

 

  今晩は 

今日は昨日と、違っていい天気だ。 

と思っていたら山口県と岩国まで波浪警報がでているそうだ。 



まあ好きな海を見に行くだけでもエエか！！ 

河口から出て宮島の方をみたら、 

二三日前 新聞に記載されていた世界最大級の帆船日本丸が南方向に航行していた。 

これは珍しい  近づいて写真を撮ることにした。 

 

 帆船（はんせん）とは「帆」に風を受けて推進力とする船のことである。 

インターネットより 

日本丸（にっぽんまる）は、1930年（昭和 5年）1 月 27 日、兵庫県神戸市の川崎造船所で進水し

た、日本の航海練習船で大型練習帆船。その美しい姿から、「太平洋の白鳥」や「海の貴婦人」な

どと呼ばれている。日本丸は約半世紀にわたり活躍し、1984 年（昭和 59 年）に引退した。航海練

習船としての役割は日本丸 II世が引き継いだ。姉妹船として海王丸がある。 

 

 

例のごとく ワシが思っているほどの、いい写真は撮れていなかった。 

海が荒れているので、島影で釣ることにした。 

いつもだが今日も 小百合のお土産にはワシのプライドが許さない、 

大きさのキザミが３０匹釣れた。 

まあ乗船している二家族の晩ご飯のおかずになればエエか。 

せっかくカレイのエサを買ってきたのだから、 

今日の初心に戻り 似の島でカレイを釣ることにした。 

相変わらず波高しで、急いで帰ることもないし、 

スピードを落として走った。 

似の島には船が 風除けのため５隻いた。 

イカダに船をつけ ゴカイを付けてカレイ釣りだ！！ 



おー来たぞ。 

リールをまいた。１０センチのレンゴタイだ。 

まあエエか 釣れないよりましか 時間もきたし、 

そろそろ納竿しようとリールをまいた。 

グーと筋をひっぱった。 

竿を倒した、そしてリールをまいた。 

グーグーと 竿がしなった。 

本間に きたぞ！！ 

 これは大きいぞ ！！グーいグーいと、強くひっぱるぞ！！ 

スジよ 切れるなよ とっさに 竿を立てた。 

穂先がしなって折れそうだ。 

スジよ切れるなよ 神に祈る気持ちだ！！。 

 そうか カレイ仕掛けだからスジは切れまい、 

そう思うと気が楽になった。 

オーイ タモタモ！！ 

これは凄い 真鯛じゃあないか 

４０センチ以上はあるぞ！！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 竿は竿でも柔らかく しなる竿もあるし、 

直立不動の竿もあるし不思議ですね！！。 

今日のように広い海で釣るタイの時は、しなやかに曲がる竿でないと、 

スジが切れてしまうけれど、 



小さな亀崎湖畔で釣る時は 愛のこもった心のエサで、 

直立不動の竿でないと、釣れません。 

 

どちらにしろ竿を使い分けなければいけませんが！！ 

 

小百合は どちらの竿が好きですか！！ 

 そこまで言わすか！！ 

 わかっているくせに！！ 

 三四日なにもしていませんよ！！ 

 

 一人一軒家で過ごしている ひろしより  

♪♪♪ 

 生きてるかぎりはどこまでも 

探しつづける恋ねぐら 

傷つきよごれたわたしでも 

骨まで骨まで 

骨まで愛してほしいのよ 

  

やさしい言葉にまどわされ 

このひとだけはと信じてる 

女をなぜに泣かすのよ 

骨まで骨まで 

骨まで愛してほしいのよ 

  



なんにもいらない欲しくない 

あなたがあればしあわせよ 

わたしの願いはただひとつ 

骨まで骨まで 

骨まで愛してほしいのよ 

♪♪♪ 

遅くなりました。 

また失敗しました。   

 

平成 22 年 11/23 

今日はそれはそれは大きなめでタイを頂き、ありがとうございました・ 

釣った貴方は食べれなく 申し訳ない気持ちで お刺身にして食べました・ 

明日は塩焼き、吸い物にし 骨のズイまで戴こうと思います・ 

 

美味しかったです 

ありがとう瀨 

 

あんな大きなタイを釣るなんて 凄いですね 

興奮したのではないですか? 

 

私とどっちが？ 

比べられないよね瀇 

どちらもいい…かな? 

 



あれから夕食はどうされたか心配していました 

心配しても仕方ないかも知れないけど、気になります・ 

ゴメンね 

明日は亀崎に行き お花の様子を観ます 

 

今日は嬉しかったですありがとう瀨 

だーい好き・ 

お休みなさい・ 

 

平成 22 年 11/22 

上手になりましたね 

 ひろしま とは！ 

もう秋がすぎ冬がくるのに、一年先とは！！ 

小百合の心は夏ですか！！ 

もしかして七夕の織姫と彦星の話ですか！！ 

ワシは今からでも、矢が降っても、雨がふっても、 

すぐに駆けつけることができますよ。 

雨が降っても、二人の熱い情熱で 蒸気になって吹っ飛びますよ！！ 

風が吹いたら、出かけることができませんがね！！。 

 

なみ 高し ひろしはまだ高し！！ 

対応は できますか? 

ワシはまだ若いよ！！ 

 



 今晩は 

久し振りに雨が降りました。 

昨日は日曜日の晴れ、今日は仕事の雨、明日は祭日の晴れこんな日は、 

みたことないです。 

降っては止み、しばらくしてから又 降る。 

秋の雨ですね。 

亀崎のモミジも秋雨にしっとりと濡れて、情緒ある色づきになり綺麗でした。 

いつも二人で腰かける部屋からモミジを見ると、色鮮やかな真っ赤に染まった  

一本の枝が言っていました。 

「なに しとるん」！！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 雨まで応援してくれて 幸せですよ。 

明日は朝礼が済んだら、海にいきますよ。 

渡辺が「釣れもせんのに 釣りにいくーん」と言っていました。 

ワシは「空を飛ぶことができんけえ、海上を走るのよー」と言いました。 

でも波(なみ)に乗って元気を ださにゃあいけんぞ！！ 

亀崎のモミジのように真っ赤に燃えて、しっとりと濡れて、 

情緒ある満月の 月明かりの麓で、秋の夜長を愉しみたいものですね！！ 

金曜日は 愛の雨と なりますかね！！  

♪♪♪ 

まっかに燃えた太陽だから 

真夏の海は恋の季節なの 



渚をはしるふたりの髪に 

せつなくなびく甘い潮風よ 

はげしい愛に灼けた素肌は 

燃えるこころ恋のときめき 

忘れず残すため 

まっかに燃えた太陽だから 

真夏の海は恋の季節なの 

  ♪♪♪ 

 

それまで  我慢我慢の ひろしより 

 

 追伸 

 

雨が降らないように祈っています    

 おわり  

 

平成 22 年 11/22 

やはり ひろし まは良いですね・ 

ひろし まの近くに居ると落ち着きます・ 

安心感があります 

 

今は何よりも 誰よりも 信頼出来ています 

 

私にとって 一番かもしれない宝者です 



 

手が届くところに居るのに、手が届かないのは悲しいね・・ 

 

一週間に一回しか逢えないなんて 淋しいのに  

一年に一回はもっと悲しいね・・ 

しかも、雨が降ったらもう一年先だよ・・ 

何も起こらなければ良いけど!? 

 

悲しいのも 淋しいのも…楽しいのも 幸せなのも… 

みんな貴方にもらった大切なもの 

 

ありがとう 

大好きだから菇  ね 

 

おやすみなさい訷 

 

平成 22 年 11/21 

メールが来ないので、もう福岡に滞在するのかと思いました。 

参加が、できてよかったと思いますが、 

結果は 認めないといけないし、いやですね！！ 

やっぱり妹は妹で、よかったでしょうね。 

心を開放しての会話は 味のあるひと時でしたでしょうね。 

 嬉しい気持ちで喋っている姿が目に浮かびます。 

 



疲れる暇はありませんよ！ 

彼氏が待っているし！ 

後１５年頑張らんとね！！  

 

  今晩は 

 

今日の海は なぎでこんな静かな海は見たことない。 

どこまでいっても 波はたっていない。不思議だなあ！！ 

台風の時は、波の高さが５メートル近くになり、荒れ狂ったように暴れまくり、 

航行ができなくなるのに。 

海面も環境によつて、怪人二十面相のように海面が変化するようのう。 

いいときもあれば悪い時もあるような 

人生を、教えてくれているような気がしたよ。 

たった一匹しか釣れなかった４０センチのチヌで、ギターも弾くときにも、 

大事な左手の中指を切りました。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 小百合も波によく似ていますネ。 

万丈波瀾であった過去から、今は静かに進水しだしたね！！ 

今日の波 たっていなかったけれど！！ 

なみを見たら力強く たつからね！！ 

大事な指を痛めたが、三日もたてば完治するよね！！ 

間に合うよね！！ 

どうせ怪我をするのなら小指してくれたらいいのに！！ 



幸福をいっぱい釣タイ！！ 

 

ナミを大切にしている ひろしより 

 

  ♪♪♪ 

あなたが噛んだ 小指が痛い 

きのうの夜の 小指が痛い 

そっとくちびる 押しあてて 

あなたのことを しのんでみるの私をどうぞ ひとりにしてね 

きのうの夜の 小指が痛い 

  

あなたが噛んだ 小指がもえる 

ひとりでいると 小指がもえる 

そんな秘密を 知ったのは あなたのせいよ いけない人ね 

そのくせすぐに 逢いたくなるの 

ひとりでいると 

小指がもえる 

 ♪♪♪ 

 

平成 22 年 11/21 

今家に帰りました 

とても 疲れました・ 

 

結果は５５人中３４位で ３ヶ月の怪我の後にしては まずまずでしたか? 



 

色々と援助頂きありがとうございました・ 

妹とも会い楽しく過ごしました 

ありがとう嶹・﨏 

 

また、明日から頑張ります 

宜しくお願い致しますお休みなさい・ 

だ～い好きです菇 

 

平成 22 年 11/20 

無事に着いたようですね！ 

今日は広島のことを忘れて 美味しいものを食べて下さいね！。 

百合ちゃんが 小百合の生きがいを創ってくれていますね！。 

何もできなくても柳田実法相のようになってはいけませんね！。 

常識ある、清く、正しく、健康で 生きんとね！。 

明日は 楽しんで演技ができることを祈っていますね！。 

夜遊びしないでくださいね！。 

 

今晩は 

いつか ケンカして深川まで来たことがあると、聞いたので 

いつも もしかしたら！！ 

「今晩は ひろしコンコンとドアを叩く音が聞こえるかもしれない」 

と思って過ごしてきました。 

今日は彼女が遠く福岡に遠征したので、 



幻の夢は１００％こないから、幸代の部屋から小さな庭を見ると、 

万両と千両の実が 可愛くついている。 

「万両」という花は いかにもたくさんのお金がたまるから、 

盗られたらいけんから葉っぱの下の陰に隠れて実をつけているよ。 

しかし 千両は上を向いて葉っぱの上に実をつけているのう。 

うちの千両は黄色の実と赤い実で二人とも可愛いよ。 

まるで小百合の目のように丸く優しく微笑んでくれている。 

いずれにしろ万両は冬に雪が降って、 

赤い実は目立つようになるのにのう。 

どちらでもエエか！！ 

ワシは億両で単位が違うよ 

こんなこと 一度いいから言ってみたかった。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

煮詰めている鍋ものに 箸をつけず 

夢中になってメールを書いています。 

遠くに居てもメールは一瞬のうちに届くのですね！！ 

不思議な世の中になりましたね。 

１００年前、１０００年まえ、１００００年前、１００００００００年前 

凄いねえ 

しかし、お金に例えが できないのが、愛情ですかね 

遠く離れた小百合にメールがだせるし、 

小百合には感謝しています。そばにいてくれたら 



1000000000 両ですか 

１０年後までも 待ってもいいですか！！ 

 

♪♪♪ 

待てど 暮らせど 

こぬひとを 

宵待草の 

やるせなさ 

こよいは月も 

出ぬそうな 

♪♪♪ 

 

広島に早く帰って下さいね ひろしより 

 

 

平成 22 年 11/20 

 

無事に着きリラックスしています 

ありがとう瀨 

お休みなさい 

大好きだからね・ 

 

平成 22 年 11/18 

メールありがとう。 



リリリーンと、する 小百合の声をズート待っていました。 

今日は運転手 三人がかりでシカの侵入を防ぐため、 

ネットをはっていました。 

何回も電話しようと思いましたが、忙しくしていると思って 

電話しませんでした。 

ネットは完成して よかったですね。 

 

今晩は 

昨日暖かいと思ったら今日は寒いし 

下着の調整が難しい季節ですね？ 

夏に農作業場の壁に一面に、 

這っている汚い緑色しているナツヅタを、 

蛇でも近寄ったら気持ちが悪いので取り除こうとしたが、 

悪い河川工事や施工していたので、問題が起きたらいけないので 

原型のままに壁に残していた。 

なんと 今日気が付いたが汚い緑色から真っ赤に変身しているではないか 

こんな綺麗に紅葉するとは今年のツタは一段と美しい 

今年の夏は日照時間に高温だったから、綺麗に紅葉したらしい。 

職員に聞くと甲子園球場の壁面を覆っているのもツタらしいが、 

甲子園のツタは排気ガスをいっぱい吸っているから薄暗い紅葉になっているかも？ 

うちのは綺麗な空気で綺麗な水を吸って育っているから条件が違うよ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



美しい環境になると若若しくなり、 明るくなり、 綺麗になりますね… 

やっぱり環境ですかね… 

ツタと同じですか 人間も… 

小百合  

ワシも同じかね？ 

今日は株があがり、また更新しました。 

ひろしのギネスブックにのりますよ。 

負債額の最小減額ですからね。 

明日は温度差が激しい 一階と二階ですからね？ 

体温の調整が難しいですかね？ 

そうか 温度調整機があるか 

でも心の調整はできまい？ 

上になっても下になっても信頼関係があれば温度差は関係ないよ… 

ツタのつると同じで吸盤がついてお互いに離れることはないよ… 

明日も上がればエエのにのう… 

株は下がるか上がるかわからんが 

上がれば真っ赤な紅葉した小百合の顔が見えるかも？ 

ありがとう 毎日感謝しています。 

 

 少し 飲んべか、助べえか それより 

あたまりえにした 小百合の ひろしになりたい 

ひろしより 

 

♪♪♪ 



宵闇せまれば悩みは涯なし 

みだるる心にうつるは誰が影 

君恋し唇あせねど       

涙はあふれて今宵も更け行く 

♪♪♪ 

 

追伸 

未成年者に見られたらいけないところは消してください。 

もっと 書きたいが明日のお楽しみにします。 

 ここまで 

 

平成 22 年 11/18 

明日はやっと会えますね  

最近楽しみで仕方ありません 

待ち通しくて…・ 

  

昨夜はメールありがとうございました 

ないと思っていたので嬉しかったですよ・ 

 

策は今日やりました 

ぐるりと囲い ちょうど足りました 

  

明日からは獣も入らないでしょう? 

そう願いたいです 



  

明日は宜しくお願いしますね・ 

お休みなさい 

大好き…だよ菇ひろし 

 

平成 22 年 11/18 

おはようございます・メールはなし…と思っていましたが  

ながーい ながーいメールが入って来て ビックリ・ 感激 

ありがとう・ 

 

今日も 元気に頑張って下さい 

網の囲いは ぼちぼち楽しんでやります 

ありがとう。・ 

 

平成 22 年 11/17 

ネットの囲いできましたか？ 

昼帰る時 一番南側の家の主人が、見ていました？ 

コップ二つあったが、片付けましたか？ 

もう、お互いの近所の人は 感じているでしょうね？ 

後６年我慢したら いいですのかね？ 

 

  今晩は 

会合は５０人ぐらい集まっていました。 

バレーやサッカーやソフトボールの保護者が集まっていました。 



全日本バレーの元監督の柳本が講演し、親子のふれあいスポーツ大会の企画です。 

 保護者のお母さんを見ると、それぞれ旦那さんがいるのだろうと、感じました。 

小百合が「ゆめや」の飲み会のとき 言っていたね！ 

「みんな夫婦できているのにね、私だけが 一人で」その言葉が浮かびました。 

その時ワシは 席を離れていたが ワシも一人だったよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

  今日の会場で「ワシも彼女ができ、ワシ一人ではないのだ」 

と力強く感じました。 

ありがとう。 

何でも言える 小百合 になってもらって。 

「何 言っているの、思い違いしないでよ」 

 「でもワシは本気だもの」 

 

 今日も中途半端で、ゴメンね 

会社のネームをつけている時は責任もって行動するように。 

勿論 学園のバスを走らせている時も看板が走っているのだから、 

細心の注意をするようにと、言っています。 

しかし、火をつけているのはワシで、ゴメンね。 

小百合は 中途半端は嫌いだと言っているのに、 

「もうしないからね！！」 

ワシの理性は勝っても息子が黙っていないから！ 

息子をなだめるのに苦労します！！ 



 

  ♪♪♪ 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

世界で君が いちばん好きさ 

うれしいわ うれしいわ 

この喜びを どうしましょう 

許してね 疑ったりして 

たのしいひとこと ききたかったのよ 

♪♪♪ 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

知ってるくせに 好きとあなたから 

云ってほしい 女ごころ 

じっと瞳をみて くちびる重ねましょう 

♪♪♪ 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

世界で君が いちばん好きさ 

昼も夜も おもかげを 

しのびながら 胸はずむわ 

許してね こぼれる涙を 

やさしい言葉で 泣きたかったのよ 

♪♪♪ 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

知ってるくせに いつも愛を 

たしかめたい 女ごころ 



そっと瞳をとじ くちびる重ねましょう許してね 困らせたりして 

ときどき淋しい これが恋なのよ 

♪♪♪ 

ほんきかしら 好きさ大好きさ 

知ってるくせに 夢のはかなさに 

ふるえている 女ごころ 

かたく手をとり くちびる重ねましょう 

♪♪♪ 

 

 懐かしいですね この歌詞のようになるなんて 夢のようです。 

 

 小百合に壊されたくない ひろしより  

「追伸」 

儚い夢でないように ひろしより 

 

 おわり   

 

平成 22 年 11/17 

お疲れ様でした嵓 

そして今日は見に来て 網を用意して下さりありがとうございました・ 

嬉しかったけど 

申し訳なかったです 

  

貴方と 出来たのがとても良かったです 



それ以上に発展出来たら尚良かったのにー 

  

主人としたくなかった理由 言わなかったけどあるんです 

「性の不一致」 

相手をしなかった私も悪いけど、嫌なものは嫌 

貴方とは大丈夫みたいだから 安心して下さい・ 

  

金曜日 楽しみにしていますね 

早く寝て下さい 

お休みなさい・ 

今日はありがとう瀨 

  

大好き菇です 

 

平成 22 年 11/16 

凄いねえ、 

二人だけの秘密。 

光の速さよりも速く・七夕どころではないぞ 

1 年に一回再会とは 

 

 今晩は 

 

綺麗な工事をする人は、工事中の前後の入り口に警備員を配置しているよ。 

当たり前の話だけどね。 



10000 歩コースに工事現場もはいている。 

警備員が無線機を使って情報交換をしていたよ。 

ワシも携帯電話ができるまで、車や船に無線機を取り付けたりして、 

歩く時は携帯無線で活躍したことがあるが昔の話よのう。 

陸ではバス泥棒を 無線機を使って捕まえたし、 

海では曳航したり、エンジンの故障した船の位置をマリーンに教えたりしたがのう。 

無線は一方通行なので、同時通話の電話と勘違いして、 

話をするから内容が途切れ伝わらなかったりして、困ったよ。 

 無線は「了解しました。ハイどうぞ」があって自分が喋ります。 

無線の傍受は許され、内容を他人に喋ることは違法だが、 

警察無線をよく聞いたもんだ。犯罪の情報は凄かったよ。 

すぐに傍受できなくなったがの。 

 ３０年前 あの頃の資格試験は前年度と同じ問題が出題して、 

答を丸暗記したら みんな合格していました。 

小学生の智も幸代も無線の免許を取ました。 

今は携帯電話で、楽になりナビで位置が分かるようになったのう。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 手紙が空中を飛んで行く時代になり、便利になりましたね。 

ハトが地上を歩いたり、空を飛んだり、伝書バトになったする、 

ハトが小さい頃から 羨ましかったよ。 

 

小百合との付き合いができたのも 光には負けるが、 



音の秒速よりも早く空中を物凄い速さで運んでくれる メールのお蔭じゃけのう。 

ひとりで夜を迎える悲しい夕暮れに 何も考えず川のほとりを歩く 

ワシは空しかったが…。 

 

しかし、小百合の出現で 何か話題がないか？ 

一つひとつ見つめながら、歩くときは時間を忘れ  

見つけた時は、嬉しさがいっぱい湧いてきます。 

ありがとう。小百合   

小百合に読んでもらえると思って 素直な気持ちで書いています。 

今までは我武者羅に生き、心に余裕ができたとき… 

 小百合に出会い、女房にも言わなかった 自分の心を小百合に告白しています。 

ありがとう。 

感謝しています。 

しかし、小百合は 心の余裕はありません。 

頑張ってください。 

死力を尽くして応援しますから。 

 

何故 そこまで言うの？ 

小百合が希望をもって 生きる姿が好きだから       

素朴な ひろしより 

 

追伸 

亀崎のグウ・チョキ・パーの真ん中の指で毎日再開しないと後がないのう。 

余談 



株の負債が少なくなってきています。   

おわり 

 

平成 22 年 11/16 

昨日は「愛していますよ」と言って下さりありがとう 

とても嬉しかったですありがとう瀨 

 

私もいざとなったとき何をするか分からないどころがあるけど、 

貴方の考え方なら同感、大丈夫ですよ・ 

逃げないし、離れないし、見守ってあげる 

お互い 不安や心配をせずに信じあいましょう瀨 

もう 人生最後の愛しい人だよ菇 

二人だけの秘密 

大好きだよ 

お休みなさい・ 

 

♡ 

ますます解らなくなりました 

繋がらない？??よ～ 

私の頭どうかなってるか 

ひろしが酔ってるのかな  

  

♠ 

風邪をうつしたら、困るだろう。 



ワシは一緒に寝るから嬉しいけれど。 

ひろしより 

 

♠ 

忘れていました。 

風邪が治りました。 

ひろしより 

 

♡ 

ありがとう嶹・﨏 

嬉しいー 

でも  今日のメールの解説にはなっていないような？??? 

明日教えて下さい 

私も 愛しています菇 

大好きす 

もう 

貴方の事しか 考えられない  

 

♠ 

愛していますよ。 

ひろしより 

 

♡ 

良かったですね・ 



せっかく 

メール 

もらったのに難しくて理解出来ません 

教えて下さい・ 

 

平成 22 年 11/16 

♠ 

メール読みました。ワシは何をされてエエけれど、 

ワシ以外はしたらいけんと思うがのう…。 

そう願いたいよ…。 

事業仕訳ではないが、拘束力がないけぇのう…。 

小百合には感謝しています。 

 

今晩は 

亀崎の雨戸を開けたら、バッサと何やら落ちてきた。 

ワシはびっくりして とっさに手を引っ込めた。 

てっきり気色の悪いヤモリと思ったらカマキリだった。 

カマキリは幼い頃から好きだった。 

カマキリの体はズルズルしていなく、動作が緩慢なのですぐに首の所を掴むことができ、自慢のカ

マもワシの手に届かず 、怒ってワシの手を切ろうとしても無駄な行為だった。 

 

おーい 寒いのにまだいたのか？ 

亀崎のカマキリは動こうしなかった。 

ワシが頭をつついたら自慢のカマを振り上げたが、 



弱弱しくすぐに居眠りしている。 

傾眠状態か？ 

可哀相のう。！！ 

カマキリのメスは交尾後に用済みになったオスは邪魔なのでメスに食べられるらしいのに！！ 

お前はメスのエサにならず ここまでよう生き延びたのう！！ 

可哀相にのう！！ 

ソート摘まんでマキの木においたが、しかし、安心したのか その場から動こうとはしなかった。 

今日 みると頭を地面にむけて しっかりとマキの葉っぱを掴んでいた。 

ヨークみても よーく見ても動かず可愛い怪獣のようだった。 

これが自然界か？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 小百合は 人は食べないよね！！ 

 

食べたら人食い人種になるからね！！ 

日本では禁止されていますからね！！ 

しかし、人の心を食べるのが得意なのかね！！ 

 

駄目ですよ。 

心を許せば大変な事件がおこります。 

 

背は小さいが 素朴で芯が強くて茎はまっすぐに伸び、枝先は上を向いているが、何時までも現

役で常緑針葉樹の亀崎のマキのような人がいいと思いますがねえ！！ 



 

鎌倉の大仏様のように つついても、触っても、食べても、いつも ひとやかな目をして静かに座っ

ておられますからね！！ 

 

その傍で オバマ大統領も抹茶のケーキを食べていたそうです。 

 

「誰か知らんが、人をよんでひろし」と言われているそうですよ。 

 

  カマキリ夫人の大フアンの   ひろしより    

 

平成 22 年 11/15 

昨日のメールはとても楽しく、こっけいでした 

海で魚釣りが猪がりになるなんて… 

一寸先は何があるか分かりませんね? 

  

忘年会のお話 中田さんがお電話下さったと思っていました 

田方さんでしたか…～ 

貴方でしたら 嬉しかったのだけど 

  

明日は１０時頃亀崎に行きますね 

来れますか？ 

出来るだけ来て下さい・ 

会いたいです 

何もしませんから…？では 今日もお疲れ様でした  



おやすみなさい・ 

  

平成 22 年 11/14 

今晩は 

昨日 佐伯の奥さんに忘年会の知らせは、「誰がするか？ 」中田が言ったので、「アルバイトして

もらっているからワシが連絡するよ」と言ったら 田方が「ワシがする」と電話しました。 

宮本が「何処でアルバイトしているのか？ 高陽荘か？」と聞くので、「いや違うよ ニュータウン病

院でしている」と言った。 

その先は 電話連絡で、中田も田方も主人を呼ばずに、それぞれの奥さんと親しそうに話をしてい

たから、 

軽い気持ちで「佐伯耕治の行動も そうだったのか？」と思いました。 

 

 再び今晩は 

さあ 今日は必ず釣らなくちゃ。 

久し振りに宮本さんが乗船するからのう。 

海上に出るとこの時期に珍しい黄砂の影響か？ 

視界２キロぐらいで島が見えないし、レーダーも修理中なので 近場で釣ろうと思ったが、昨日 中

田さんが諸島に行く話をしていたので五番灯台まで出航することにした。 

 黄砂で目的地が見えないが、海は穏やかなのでワシの感を頼りに船を走らせた。 

これでいいのか？ 

何も見えないのに目的地に向っているのか？ 

不安な気持ちが脳裏を遮った。 

島が見えた ！！ 

「行き先の案内係がこのコースで間違いないと言っているぞ！」 



ワシは島を発見して確信した。 

 凄いのう！ 

 何も見えないところにポツーント浮かび上がる島は！！ 

「あなたが走っている道は正しいのよ」と言ってくれる 女神に見えた。 

凄いのう！ 

小百合も暗闇のワシの心に明かりを灯してくれた。 

凄いのう。 

 

自然の偉大さと小百合の感謝の気持ちで無事目的に着いた。 

さあ つるぞ！！ 

一番にワシは釣り糸を海に放り投げた。オーもう 来たぞ！！ 

釣上げる途中に グイグイとすじをひっぱる 

 これは凄いぞ！！「おーい タモ タモと」叫ぶワシだ。 

２５センチの真鯛だ。 

「よーし 今日は家族分釣れて 小百合に持っていけるぞ」 

さい先良いぞ！と内心思ったが、最後まで誰もタイは釣れませんでした。 

釣場所を変えることにした。海底の深さや状況を魚探で注視しながら漁場を探していたら、 

前方を見ると小さな岩があった。 

「あんなところに岩があると座礁するのう」注意せんと！！ 危ない あぶない！！ 

何じゃ あれは！！岩が流されているのか！！ 

それとも粗大ゴミでも浮かんでいるのか！！ 

船首にいる 渡辺に聞いた 「何じゃあれは！！」 

「イノシシよ」と渡辺が言った。 

「ヘー 」ワシは驚いた。写真を撮るために 泳いでいるイノシシの傍に船を横着けにした。 



宮本さんを振り返ると手にカキ割りのハンマーを持つていた。 

携帯で写真を撮るように渡辺に、携帯をわたすが、 

「人の携帯で撮れるわけがない」と渡辺が言った。 

「情けないのう！！」 

中田さんに撮るように言うが 撮った写真はイノシシカどうかわからない写真だった。 

「情けないのう！！」 

イノシシは逃げようと必死になって 船に突進して攻撃してきたが水の中では、マリがぶっつかっ

た程度であった。 

写真が撮れんかったとは！！ 

長い間文明に生きてきたが、最近の文化について いけない４人でした。 

イノシシが海水面から、チョコット鼻を上げ 前足で海水をかき、尻尾を丸くまるめて泳ぐ姿は微笑

ましかった。 

３人は捕獲してイノシシを食べる気でした。 

魚が釣れず、肉に目標を変えたようでした。 

目的が違うと行動まで違います！！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

いままで４０年近く航海して、初めての出来事です。 

感動的だったのに、写真が撮れず残念です。 

始まったばかりの小百合との航海は 後悔はしていません。 

小百合に会えて感謝しています。 

二人の目標はただ一つ、お互いの心の 支えになれたらいい。 

今度 月の明かりで浦島太郎と同じように、 

竜宮城で綺麗なタイと未来に向かって海を横断する勇気ある 



イノシシ物語を、ロマンを語りたいですね。 

海ではなくても、カメの上でも語れると思うけれど！！ 

 

 ♪♪♪ 昔昔（むかしむかし）、浦島は 

助けた亀（かめ）に連れられて、 

龍宮城（りゅうぐうじょう）へ来て見れば、 

絵にもかけない美しさ。♪♪♪  

 

 メールを忘れそうな  ひろしより  

 

平成 22 年 11/14 

今日もお疲れ様でした！ 

休養できましたか瀇 

明日からまた 頑張って下さいね 

  

秘かに祈っています 

  

おやすみなさい・ 

  

いつも 大好きです  

 

平成 22 年 11/13 

お疲れ様でした 

わりと早かったですね無理しない程度に 楽しんで下さい・ 



おやすみなさい  

 

平成 22 年 11/13 

帰って今ビールをあけました。 

 

世の中は大変ですネ。 

ワシの知らないことが、多いようです。 

明日宮本さんも行くそうです。 

渡辺と四人で海に行きます。 

無事に帰りました。 

ひろしより 

 

平成 22 年 11/13 

こんばんは！ひろし・昨日は旅費を頂き ありがとうございました瀨 

いつも ゴメンね 

 

今日は気を付けて行って来て下さい 

 

大好き菇 

 

平成 22 年 11/10 

こんにちは！ 

気を付けて行ってらっしゃい・・   

明日に影響しないように お願いします 



よその人と仲良くしてはダメよー～  

 

平成 22 年 11/10 

明日は命日ではなかった思いますが? 

明日は 11 月 11 日ですよね? 

「いいひよりのいい介護」ですかね? 

信仰の深い人でしょうね? 

介護は終わり、いつまでも 泣いていては生きていけません。 

明日の目標に向かって 前進するのみだと思いますが…… 

昔から 「ただと甘い言葉」には いいことはありません。 

 

今晩は 

一万歩コースを寒くて歩く気がしなくなった。 

誰の為でもない「自分の為」と言い聞かせて、今朝も歩いた。 

「お早う」と、畑で芋掘りをしている老婆の向井さんに言った。 

「お早う、もう遅いから今から植えても駄目と言われても植えたら、 

芋は小さくすじばっかりよ」二年前に脳梗塞で倒れ、 

芋掘りができるぐらいに体調が回復して、たいしたもんよ。 

芋は痩せた土地で簡単に栽培でき、 

根っこが養分を蓄え肥大した部分らしいがのう。 

しかし小さな芋でも嬉しそうな顔で収穫している姿は、 

微笑ましかった。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



芋をみたらワシより小さかった。 

しかし 小さな芋でも ゆでて食べたらうまかろうにのう……。 

ワシの芋は痩せた土地にはできず、湿気の多いいところが好きで 

豊富な感情の土地しか 肥大せんけえのう…… 

そりぁそうじゃ！！ 

お前のは 人前ではこじんまりと、おとなしくして、 

人様に迷惑かけることもないけえエエのう。 

しかし、心豊かに熱くなったら、男らしくなり恰好エエのう。 

そんな男に惚れてみたいよ…… 

食欲の秋じゃのに いっぱい食べんと！！ 

 いちにちには いっぱい 食べたい  

ひろしより 

 

平成 22 年 11/10   

今日もお疲れ様でした  

過去を振り返るより、明日の喜びを期待して 仲良く生きましょう瀨 

  

苦しい時も 悲しい時も 共存して お互い不足している物を補いながら 支えあえたらいいですね

瀇 

私に無いものが多いけど嵓 

貴方のメールの文章凄いね何時も感心してます 

楽しいよ  

ありがとう!こちらこそ 

  



明日は主人の兄姉が来ます複雑? 我慢? 

早く来い 恋 金曜日 

  

楽しみにしています菇 

おやすみなさい  

だ い す き 

 

平成 22 年 11/9 

メール読みました。 

男女関係で大変でしたね。 

ワシには耐えることはできないでしょう。 

秋空のようにスカット生きたいものです。 

女心ではなく 本当の男です。 

 

  今晩は 

河川工事でもいろいろな風景がありますね 

前の業者は仲間同士が言い争いをしていたが、今度の業者は、 

社長がお願いしているようでどちらが、上司か分からないぐらいだ。 

勿論仕事の進捗状況も違うし、足元も整理整頓され、綺麗な構造物を造っています。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

並の奴と並の奴の比較はむつかしいですねえ 

並の奴と悪い奴の比較はよく分からんですねえ 



並の奴と良い奴も比較もよくわからんけれど、 

悪い奴と良い奴を比較すると善悪がよくわかりますねえ 

 

何でも 極端に考えたら良くわかります。  

小百合とワシはやっぱり 

 

心豊かに生きるのが一番ですねえ 

 

ワシは一人で気楽だが、小百合は今からが大変じゃけえのう 

小百合には感謝しているよ。 

心の支えだからね。 

 ♪♪♪ 

か～もめ、かも～め、はないっちも～んめ  

 あの子がほっしい～ 

 あの子じゃわっから～ん  

 相談しっましょ 

 そ～うしましょ 

 ヒソヒソ 内緒話 

 小百合 がほしいー  

 ひろし がほしいー！ 

  

最初はグー  ジャンケンポン 

  

かぁ～ってうれしや花いちもんめ♪ 



  

まけぇ～てくやしや花いちもんめ 

♪♪♪  

 

どっちらもほし～い  ですねえ。 

 年をとっても 

 一緒に生きたいものです。 

 ひろしより   

 

平成 22 年 11/9 

ごめんなさい 遅くなって 

今日はありがとうございました 

あれから ３時過ぎまでスポーツをして帰りました 

１.５㌔も体重が多くなってて大変 

ダイエットしなくては… 

 

お昼は変なお話を聞いて下さりありがとう瀨 

 

誰も恨んではいないけど 

忘れられないけど けじめをつけたいです 

処分するから 最後に確認して下さいね瀨 

 

貴方には私の事 知ってほしいです 

何もかも本当だと… 



自分を守るため、エゴのため、貴方に誇張して言っているのではない事 

知って欲しい 

そうしたら、もう話さないから 

 

よろしくお願いします・ 

おやすみなさい 

まとまりのないメールでごめんなさい・・ 

 

平成 22 年 11/8 

昨日はゴメン 

一度も小百合のことは忘れてはいませんよ 

サイズを計るのは金曜日しかないでしょう。 

明日は金曜日ですか? 

 

今晩は 

昼から気温がぐ～んと下がり、そろそろ冬将軍がやってきますね。 

春には夢を運んでくれた、ピンク色の桜の花も通り過ぎ、 

葉桜で夏の暑い日差しを遮断してくれた葉っぱも、 

道路に散らばって風が吹くと、コロコロと道路の端を走る姿は、 

いっそう寒さを感じます。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 桜は一年に一回だけしか咲かず、秋になると葉っぱも 

散って木は丸裸になり、冬になると小さくて硬いつぼみがつき 



春になると綺麗な希望に満ちた花になりますね。 

周期的な行動をとっています。 

小百合 一年に一回、月に一回、週に一回 

周期的な行動は、限られた日数に仕切られて面白くありませんね。 

気分に乗ったら夜桜にならんと 

 

♪♪♪ 

 

赤い唇押し当ててきた 

あの日のあんたもういない 

たいした恋じゃなかったと 

すくめる肩に風が吹く 

さくら さくら 

いつまで待っても来ぬ人と 

死んだ人とは同じこと 

さくら さくら 花吹雪 

抱いて抱かれた二十歳の夢のあと 

朧月夜の夜桜お七 

さくら さくら 見渡すかぎり 

さくら さくら 花吹雪 

♪♪♪ 

 

しかし日本では一人、二人、三人とはいけません? 

一人に決められています? 



   誠実な  ひろしより 

 

平成 22 年 11/8 

お疲れ様でした！ 

昨夜はすっかりメールのお休み日か、気が向かない日かと思っていました 

そんな日もあるか嵓と諦めて寝ました 

 

少し淋しかったです・ 

でも、怒ってはいませんよ 

明日はお仕事片付けますねそして、貴方の買い物の計画をたてます 

サイズとか必要な物は何か? 

きちんと聞かないといけないので… 

 

明日から寒くなるそうです気をつけて下さいね瀨 

 

お休みなさい 

大好きです菇・ 

 

平成 22 年 11/7 

風邪は海風に吹き飛ばされ、治ったみたいですが、 

小百合の熱い声で完治するそうです。 

薬の印刷はいつでもいいですよ。 

一回 一人でやってみてください。 

二階は駄目ですよ。 



 

今晩は 

どよりした天候で雨が降るのを心配したが 

海面は空の色を反映してどす黒かった。 

しかし、波もなく海はおだやかだった。 

今日の釣は 皮ハギとアジ狙いで大黒島のイカダに 

船を横付けにして釣り糸を垂らした。 

一番にワシがアジを釣った。渡辺が大きなアジを釣った。 

「せきアジだ」中田が言った。 

大分県大分市の佐賀関で水揚げされるアジのことを言うのにと思っていたら 

大きくなったら「せきアジだ」と言う。 

大型で鮮度が高いため、関あじは刺身にしたら旨いらしい。 

中田流は刺身にできる大きさのアジを、 

関サバと感知違いしているらしい。 

まあええかぁ 

ワシはタイを狙ったがつれませんでした。 

納竿したとき、ワシは最初のアジ一匹であとはフグでした。 

釣果は型のいいアジ１０匹でした。 

帰りも 波もなく無事に帰りました。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

釣をしていたら 時間がたつのが早いですよねえ? 

お互いに好きなことを喋っている時も、  

あっというまに時間が経ちますよねえ? 



時々余分な部分も立ちあがりますよねえ? 

余計に時間がかかります時もありますがねえ? 

変化球のように 嬉しい悲鳴に変化しますよねえ? 

ワシも早く人並みに変化球を覚えにゃのう? 

覚えてどうするの！！ 

どこで使うの！！ 

知らんよう！！ 

帰りたくても帰れない時もありますねえ? 

 

♪♪♪ 

とぉりゃんせ、とぉりゃんせ。  

ここは何処の細道じゃ。  

天神様の細道じゃ。  

チョット通して下しゃんせ。  

御用の無いもの通しゃせぬ。  

この子の七つのお祝いに、お札を納めに参ります。  

行きはよいよい、帰りは怖い、  

怖いながらも、とおりゃんせ、とおりゃんせぇ。 

♪♪♪ 

ワシの道は安全だけど、帰りが怖い道も沢山あるけえのう。 

 小百合の道中を助けたい ひろしより 

 

平成 22 年 11/7 

こんばんは！ 



風邪は治りましたか? 

  

猿は大丈夫ですか？ 

大変ですよ 猿は  

気をつけて下さいね 

  

今日は朝から亥子、午後は安楽寺に行き その後亀崎の片付け 充実した１日でした 

  

みほとけに いだかれて 

きみゆきぬ 西の岸 

なつかしき おもかげも 

きえはてし 悲しさよ 

・・・・・・・・・・・・ 

この賛歌を聞くと、涙が溢れます 

今日は私の心も仏になりました 

  

貴方にも仏の心で接したい無理かも知れませんが… 

  

明日はコピー出来ますが 

どうしましょうか？ 

では ゆっくりお休みください 

おやすみなさい・ 

大好きです菇・ 

 



平成 22 年 11/6 

今晩 

今日 何時も通る民家もある一万歩コースに猿が出た。 

１５年前ぐらいに延原さん家の柿に子ザル二頭出現して以来だ。 

猿はワシの顔を見て、急いで山に行った。 

群れから逸れたのか？ 

群れから追い出されたのか知らないが ？ 

大人の猿だった。 

 

昔 紙芝居を思い出したよ。 

海のカニが可哀相で、山の猿が憎かった。 

猿が蟹をだまし、蟹の握り飯を取り上げて食べ、 

すぐに食べられない柿の種をカニにやった。 

すぐに食べられない柿の種にカニは、毎日水をやりながら  

「早く芽を出さんとちょん切るぞ」！ 

やっと柿の木になって実をつけたが、背の高い柿の実はとれず、猿に取って欲しいとお願いした。 

猿はスイスイスイと登り、熟した柿を食べた。 

カニは「こっちにも投げておくれよ」と言うと、猿は多くの渋柿を蟹に投げつけ、カニを殺した。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 ずる賢い猿ですか? 

カニも努力して柿を育てたのに、なんで猿はカニを殺したのですかね? 

昔 農民が一生懸命に食べる米を作ったが、 

代官が税納と称して、いっぱい米を横取りして農民を苦しめたため、 



百姓一揆を起こし代官を懲らしめるが、代官がつよく、打ち首獄門になっていたが、 

その時 水戸黄門が「この紋所みえないか」と言うと 

「ヘィヘィ」と悪徳代官が素直に観念したがのう。 

これも日本昔話ですかね? 

管さん 頼みますでぇ 尖閣諸島 北方領土 一郎? 

世界がみていますよ? 

 今日は話しが それてゴメンネ。 

二階に上がれば 悩みが吹っ飛び 元気になりました。 

明日は いつものように海にでかけます。 

小百合 心配してもらってありがとう。 

流し台はそのままにして、ビールだけ冷やしました。 

彼女の仕事残した  ひろしより    

 

平成 22 年 11/6 

風邪はどうですか? 

ひどくなっていないか 心配しています 

 

裸にしてごめんなさい 

昨日はお断りしょうかと思いましたが 自分に負けました 

 

気を付けて下さいね・ 

 

明日は海ですか? 

 



安楽寺が終わりましたら 亀崎へ片付けに行く予定です 

 

明日もどうかお元気に瀨 

大好きだよ 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 11/4 

ワシもそろそろ自立して亀崎に本腰をいれたいと思っています。 

小百合が傍にいれば明日からでもできますが、諸事情を考えれば 

非常に難しい問題です。 

当分 我慢するよ。 

 

今晩は 

毎日１００００歩を目指して歩いているが、 

昨日は２５００歩だった。海の上でも歩ける人間になりたいよ。 

カモメは歩いたり飛んだりしているのにのう、 

神様は不公平じゃのう。 

まあエエか、カモメは魚ぐらいしか食べられないのに 

ワシは霞を食べて生きているけえのう。 

そう思いながら今朝も１００００歩目指して歩いていたら 

畑のマルチから煙が立ち上がっている。 

何じゃこれは！！ 

通り過ぎると煙が消えた！！ 

元の位置に戻ると、煙がまた出ている、 



不思議な現象だ！！ 

太陽を背に向けた位置からならマルチの煙が消え、 

太陽を真正面の位置からならマルチの煙が見える。 

煙の正体は雲か、霧か、霞か、もやか！！ 

名前は分からないが、マルチの水が太陽の熱で蒸発しているのは確かだ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

霧で思いだしたよ。 

二人で霧の深い海の中、レーダーを酷使して宮島に行ったことを。 

周囲から干渉される条件ではないに、 

何もしないで！！ 

飲み物まで準備してきた小百合なのに、小百合の気持ちもわからず 

ゴメンネ！！ 

言ってもらわないと何も分からない ひろしです。 

 

♪♪♪ 

しのび逢う恋を つつむ夜霧よ 

知っているのか 二人の仲を 

晴れて会える その日まで 

かくしておくれ 夜霧夜霧 

僕等はいつも そっと言うのさ 

夜霧よ今夜も 有り難う 

♪♪♪ 

 



夜霧でなく昼霧でした。 

  明日会える日が うれしい 

  ひろしより 

 

平成 22 年 11/4 

今晩は！ ひろし！！ 

風邪はどんな具合か心配でした 

傍に居れたら 看病してあげれるのに・・・ 

傍に居れたら 温かいものを食べさせてあげれるのに・・・ 

と、かわいそうになりました 

  

ごめんね！ 傍に居れなくって 

たまには亀崎に泊まる練習をしましょう！ 

たまには会社を休みましょう 

  

百合がお風呂から上がってくるからメール止めますね 

大好きよ！  愛してるよ！ 

おやすみなさい   

 

平成 22 年 11/3 

今晩は 

七五三は楽しかったですか？ 

今日は風もなく絶好の釣日和でしたが、釣れませんでした。 

しかし、初めての島でいかにも魚がおりそうな風景でした。 



今度二人で行こうね。 

帰りはまた初めて走る航路で早瀬大橋をみました。 

やっぱり人工的な構築物は、風流ではないですね！！ 

やっぱり自然が好きです。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 釣れなくても海上を走れば、心身ともに生まれかわります 

小百合に乗れば心身ともに生まれ変わります。 

何でも初めてがいいわけないですね 

土木時代に碓井は「小粒だがスルメのように噛めば噛むほど味がでるのう」 

と言われていました。 

小百合もワシと一緒で「小粒で山椒の実のようだ」じゃのう 

 

「山椒は小粒でもピリリと辛い」ということわざは、 

  山椒の実は小さくてもすごく辛いのを、             

  体が小柄でも頭の働きが鋭い人にたとえたもの。   

小百合 似た者同志でよかったね  

金曜日には植栽で亀崎に変化が起ればいいのに！！ 

いい夢でもみますか！！ 

  ひろしより 

 

平成 22 年 11/3 

祭日も終わりましたね 

七五三と言う行事も終わり、一つ安心しました後はいの子です 



 

忙しい・忙しいと言ってごめんなさい嵂 

言わないと何をしているか伝わらないし本当にごめんなさい嵂 

 

心配して下さりありがとう瀨 

身体は元気ですが 心が やられています 

余り気を使い過ぎないで下さいね 

大丈夫ですから…… 

 

良い明日が来ますように・ 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 11/2   

ワシは仕事があってないようなものだけど、小百合はいろいろな行事で、 

計画・実行・反省の行動で大変だと思っています。 

心身ともに疲れないかと、心配しています。 

ワシの頭は小百合一色ですが、迷惑かけていると思うので 

明日からメールは少し控えめにします。 

 明日は祭日なので朝礼が終わって、中田さんと渡辺と三人で海に行きます。 

もし、釣れたら持っていきますが、波や風がでたら駄目でしょうがね。 

 

 今晩は 

寒くなりましたね。工事も本格的になり、削岩機がガーガーガーと大きな音をたてて擁壁を壊す音

が閑静な谷間に響きわたっています。 



この音を聞くと昔の土木時代を思い出します。 

今度の業者は良心的で、泥水を流すことなくチャント沈砂池を通して下流に流しています。 

ガードマンもつけ現場も整理整頓されています。 

常識ある社長なのでしょう 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

音は凄いねえ！！ 

高い音も低い音もあり、大きな音も小さな音もあり、人や鳥獣の声など様々な音の種類があります

ね。 

今日の削岩機の音は血が騒ぎますが、二階の音はロマンが溢れでてくると、 

体中が燃えて不思議なことに突発的に、一部立ち上がり応援してくれます。 

無意識な行動は明日への活力と希望に満ちた、 

生甲斐に変化してくれます。 

ありがとう 小百合 

音が大好きになりました。 

 

♪♪♪ 

 若い娘は（ウフン） お色気ありそで（ウフン） 

なさそで（ウフン） ありそで（ウフン） 

ほらほら 黄色いさくらんぼ 

つまんでごらんよ ワン 

しゃぶってごらんよ ツー 

甘くてしぶいよ スリー 



ワン ツー スリー ウーン 

黄色いさくらんぼ  ♪♪♪ 

 

音によって、 

外は寒くなるし、暑くもなるし！！ 

心も明るくなるし、暗くもなるし！！ 

ワシの心は熱く燃えてくるし、 

懐も豊かになってくるし！！ 

 

音は千差万別ですね！！ 

 

黄色い音が好きな ひろしより  

 

平成 22 年 11/2 

今日も一日お疲れ様でした 

亀崎のお家どんなになるのか 楽しみです 

少しの事で雰囲気はずいぶん変わりますから…… 

私は朝 玉ねぎを植えました 

お昼は歯医者 

夕方は 書写と英語 

その合間に パソコンです 

 

時々貴方が出ては隠れ、隠れては出て来たりしていますが 

イタヅラはしません 



仕事の邪魔もしません 

明日は何をされますか？ 

私は明日も忙しいかも？ 

元気で居て下さいね瀨早く逢いたいです！！ 

貴方の温もりか欲しい～菇 

 

おやすみなさい 

大好きだよ・ 

 

平成 22 年 11/2 

おはよう 

メールを待っていましたが、待ちきれず 

これ以上ビールを飲めば、アルコール依存症になるし、 

眠たくなったので、すぐに眠りました。 

今 目が覚めメールを書いています。 

７時３０分から８時までなら 電話はいいです。 

目覚まし時計は７時３０分にセットしています 

８時から朝の食事準備にとりかかり出勤の準備 

８時４５分朝礼 

９時申し送り終了 

となっています。 

 

百合は一番傷つきやすい年頃ですから、 

百合を中心に行動したいです。 



 電話待っています ひろしより 

 

平成 22 年 11/1 

こんばんは！ 

メールありがとうございました・ 

帰ったら百合が期待通りの事をしていなかったので 忙しくしています 

ゴメンね！！ 

とりあえず おやすみなさい・ 

明日の朝お電話しても良いでしょうか？ 

 

平成 22 年 11/1 

待っていましたがもう寝ます。 

下記の文章は小百合のメールがくる前の下書きです。 

おやすみ 

 

今晩は 

亀崎の大杉が枯れたので、 

西日本造園と五時に亀崎で待ち合わせした。 

待って居るうちに南天だけでは、室外機が目立つので、 

植木で目隠しすることにした。 

近所の玄関周りの植木を探索した。 

南４軒上の秋末の未亡人に久し振りに会った。 

なんじゃこの顔は？ 

町ですれ違っても、絶対わからない顔だ！！ 



別人で白い皮膚の容貌は、見られたもんではなかった。 

どうしたん？ 

全身がビリ ビリとして、つねっても痛みを感じなくなり、 

三か月入院していたそうだ。 

感覚麻痺か？ 

話しているうちに、約束の時間が過ぎたので業者に電話をしたら、 

「植木を見てもらいたいから福田で待っています」と言う。 

待ち合わせ場所が違っていた。 

ワシは植栽の位置の確認なのに業者は植木の確認と、勘違いしたらしい。 

植木を見て植栽は金曜日に決めた。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

人の周りには色々な出来事がありますね！！ 

約束の勘違い！！ 

豹変した容貌！！ 

理由はここにあると思うが、すべて自己中心だから「誤解」が 

生じるのでしょうね？ 

二階も同じように誤解が生じていますか？ 

ワシは自己中心だからまったく問題はありません！！ 

事件が起きても爽やかな笑顔で、「シャワー浴びるからね」！！ 

微笑ましい姿に、明日への希望が湧いてきます。 

一方的な解釈で、誤診だったらゴメンネ？ 

 小百合に変身した玄関周りを早く見てもらいたくて、 



土曜日を金曜日にしました。 

支障がないように、早く終わるようにお願いしています。 

 

過去は過去 ひきずってくるより、吐き捨てて 

明日に向かって希望をもって前進したい。 

 

  せっかちな ひろしより 

 

平成 22 年 10/31 

予測もしない雨でしたね 

気象庁も「女心は秋の空」を忘れていたのでしょう。 

情けないのう。 

今の日本の象徴ですかね？ 

 

まだ３０年前の防寒着を着ていますが、渡辺がフジでもユニクロでも、 

どこでも服は安くなっているから「買え」と言っていました。 

小百合 暇の時にお願いします。 

一人では 恥ずかしくて買えません。 

 

今晩は 

久し振りの海で はりきって出かけました。 

エサをいつも買っているお婆さんの所ではなく、 

カメやで仕掛けやエサを調達し さあ出陣だ！！ 

 



波は穏やかであったが、何じゃこれは！！ 

霧がでて 視界がおかしくなってきたぞ！！ 

 

さあ お前の出番じゃあ！！ 

レーダーのスイッチをいれた。 

何じゃこれは モニター画面が赤色と黄色の円で、いっぱいになった！！ 

何じゃこれは 何にも役に立たないじゃあないか？ 

困った時に 人助けする役目なのに！！ 

役立たずめ 肝心なときに役に立たんとは！！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 今日は予測もしていない雨が一日中降り寒い一日でしたね。 

レーダーも故障して 困りました。 

使い物にならないレーダーが、キャビンの上でカラカラ音を威張って鳴らしていました。 

その点 ワシのレーダーは停電になった暗闇でも正確にタッチして、動かせば動かすほど回転が

速くなり、 

何じゃこの音は！！ 

溢れるほど流れでてくる神秘的な音じゃ！！ 

それにしても 甘い音声じゃのう！！ 

船のレーダーの音ととは全然違うが！！ 

そうよ！！性能がエエけえのう！！ 

そんな船 ワシも毎日乗りたいよ！！ 

知らんよ！！ 



海にしか 頭がない奴には無理よ！！ 

しかし“いいごえん”と言われている１１月５日に頭を下げて 

 無心でお願いしてみいやあ！！ 

今日の釣果はなかったが、１１月３日に５番灯台近くの黒島に釣りに行くらしいから、 

何とかなるかも？ 

 小百合 やっぱりの自然レーダーがエエですかね！！ 

 

ひとり満足している ひろしより    

 

平成 22 年 10/31 

 お元気ですか？ 

愛している…と言って下さり ありがとう・ 

嬉しかったです菇 

 

すずめには きっと行く と思っていました 

的中です 

でも 行ってはいけないとは言いませんので安心して下さい 

大の男性が 秋の夜長 

家に閉じこもっているのもどうかな？ 

その方が可哀相です 

楽しかったですか？ 

 

今日はあいにく小雨が降り せっかくのフェスタも残念でした… 

が 授業参観もあり、ミュージカルもあり、食べるものも食べました・  



 

貴方は海へ行けましたか？ 

明日からまた一週間が始まりますね・ 

会える日を楽しみにしています 

お休みなさい・ 

大 大 大好きです菇 

 

平成 22 年 10/30 

今晩は 

さっき すずめから帰りました。 

後の三人は残っています。 

今日の歌手は、中国領土になった内モンゴルの２５歳の新人女性歌手でした。 

三か月前にデビューして、今度１１月９日「火曜日」の NHK の８時から始まる歌謡コンサートにでる

そうです。 

名前はオリコルでした。 

モンゴルの民謡を歌いましたが日本歌手は、 

だれも勝ことはできないぐらいの歌唱力がありました。 

日本語で歌うから、迫力ありませんでした。 

無理もないでしょう。 

英語で歌えと言われても ABC の発音ができないもの！ 

三か月で二回も NHK 番組にでるから、 

無理を言って二人で写真撮ってもらいました。  

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

 そうは言っても、小百合の心には 誰も勝ものはいません。 

ありがとう。 

 

お蔭で だんだんと亀崎が生活の場に変化しています。 

ありがとう。 

二人の夢は、今日の「ひぐらしの夜」の歌詞のように、 

苦しい時も悲しい時も楽しい時も嬉しい時も 

 二人の心を強い絆なでいつまでも  

結びあうことだと思っています。 

 

 遅くなってゴメンネ。 

明日は海に行きます。  

 

小百合 愛しているよ ひろしより   

 

平成 22 年 10/30 

今朝はお電話ありがとうございました 

何事かと思いました 

余り神経を使わないで下さいね 

昨日は幸せをありがとう！貴方と居るとホッとします 

もう ダメ 離れられない・ 

明日は海かしら？ 

気をつけて行って来て下さい 



大好きです・ 

 

平成 22 年 10/28 

今晩は 

今日から河川工事が始まりました。 

悪徳業者は土砂が田んぼに泥が入っても平気で、 

「米が出来んじゃあないか」 

と怒られるような工事をしていたのに！！ 

今度の業者は稲刈りが終わったにもかかわらず、 

仮砂防堤を作ったりしています。 

同じ土建会社でもヤクザもいれば、常識ある業者もいるんですね 

関連業者を見ればわかりますね。 

類は類を呼ぶですか？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

小百合の元気な声で安心しました。 

レンゲの種を 今日 撒きました。 

薄暗い土色が 春には柔らかいピンク色のレンゲが、 

ひとつの花は小さいけれど、力強くいっぱい咲き、 

溢れるばかりの花と香りが、いっぱいの田んぼに変化しますよ。 

ワシには 気温の変化に負けない優しい  

美しいピンク心の華が咲く魔女がいるから、 

安心して心強く思っています。 



魔女さん 頼みますよ！！ 

 

♪♪♪ 

「幸せだなあ 

僕は君といる時が 

一番幸せなんだ 

僕は死ぬまで 

君を離さないぞ 

いいだろう？」 

二人の心は 変わらないいつまでも♪♪♪ 

 

  いいだろう  小百合 

   ひろしより 

 

平成 22 年 10/28 

寒いですね・ 

今日もお疲れ様でした 

今まで とても頑張って来た人に まだまだ頑張って… 

とは言いにくいのですが  

暇なのはもっと辛いので 貴方はこのまま頑張ってた方が  

長生きできると思います 

だから 頑張って瀨 

 

愚痴くらいなら聞くし 意見くらいなら言えるし… 



ただ まともかどうかは 解りませんが・ 

 

早く明日が来ないかな？ 

貴方の傍に居たい 

なにもかも貴方のせいありがとう・ 

 

新しい暖かくして寝て下さいね 

おやすみなさい・ 

大好きです菇・ 

 

平成 22 年 10/27 

「老後は頑張りましょう」どころでなくなりました。 

７時１５分に深川に帰りました。 

やっぱり 一人では寂しいです。 

でも今から小百合にメールが出せると思ったら、 

勇気１００倍でます。 

ありがとう。愚痴を聞いてもらって。 

 

今晩は 

「川をなおしています」と看板がでています。 

明日から高陽荘前の河川工事が始まります。 

柔らかい表現ですね。工事という文字の表現がなく、 

゛さあ今からやるぞ゛と言った力強い土木工事ではなく、 

情けなく思うよ。 



男らしく重機を導入してバンバン川を 

掘っていかにゃあ。男がすたるよ！！ 

男の仕事なのに 昔が懐かしいよ！！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

やっぱり 小百合は女性ですね。ありがとう。 

亀崎もやっと 人が住んでいるようになりますね。 

ワシも男らしく、河川工事に負けずにドンドン掘って！！ 

開拓せにゃあのう。工事完成は２０年後になりそう！！ 

 

今日の会議で増築することになり、 

後２０年生きることになりました。 

♪♪♪ 

やると思えば どこまでやるさ 

  それが男の 魂じゃないか 

  義理がすたれば この世は闇だ 

  なまじとめるな 夜の雨  ♪♪♪ 

小百合 後２０年間付き合ってもらえますか？ 

 耐えて下さい ひろしより 

 

平成 22 年 10/27 

今日もお疲れ様でした 

こうしてお話し出来るのも今の時間で、大切な一日の締め括りです 



本当は会って、目と目を見つめ合ってお話し出来たら一番なんですが… 

 

今日は小守疲れました・ 

三歳児との年齢差があり過ぎて、体力が付いていけません 

夕食をやっと作りました 

後はキュー バタン 

今やっと片付けたところです 

 

若かった時は 何ともなかったのに絈・ 

お互い 慰め 助け合い老後は頑張りましょう 

貴方もお疲れ様ゆっくり休んで下さい 

お察しします 

おやすみなさい・ 

大好きです菇 

 

平成 22 年 10/27 

亀崎の玄関のお花を、私が用意しても良いでしょうか？    

今日も頑張って下さいね・ 

 

平成 22 年 10/26 

今晩は 

今日から三日間 学園の参観日です。 

今日は年中の参観日で、みんな 一歳ぐらいの子供連れでした。 

みんな 若いお母さんでした。 



世界経済が不安定のなか、先進国でもある日本がもっともひどい国とは、 

信頼してきた検察庁の「デッチ」あげ、デッチあげの言葉は、 

幼い頃よく聞いた言葉だけど、 今では「改ざん」と呼んでいる。 

情けないのう。 

こんな世の中だけど、ガンバレ 若いおかあさん「一人で宙を羽ばたくまで育て」 

強く 背中を後押し 援助したいよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 なんで私がここまで！！ 

 

  沢山の色々な苦しいことが 起きるとは、思うが ガンバッて下さいね～。 

チャント背中の後押し、しますからね～ 

時々 前後間違って前の押し込みもあるかも、知れませんがね～！！ 

今日もすれ違いでしたが ゴメンネ。 

息子は大変怒っていましたがね～ 

悪いことをすれば「お天とさんが、チャーンと見ていて、罰があたるよ」と、 

お袋がよく言っていましたからね～ 

心理学的に言葉使いや態度や臭いなので、判りますからね～  

娘さんの記事 読みました。 

もう「感謝」という言葉が理解できるのですかね～！！ 

ワシの「感謝」は 心の底から「小百合 ありがとう」と言っています。 

カスミしか食べないワシが、小百合の愛をいっぱい 食べて、 

明日も明後日も生甲斐のある生活が無限に、ドンドン湧いてきますからね～ 



小百合 もう二人とも 一人ぼっちではないですよね～ 

ここまで告白してもいいのかね～！！ 

 コタツでも熱くして 寝ますかね～ 

 

 早く甘えたい  ひろしより  

 

平成 22 年 10/26 

少しでも会えてよかった・ 

凄く逢いたかったです出来れば…かったです離れたくないけど 

  離れなければならない 

貴方が居たからつらい貴方が居たから嬉しい 

色々ですね・ 

 

ありがとう瀨 

私を選んでくれて 

ありがとう瀨 

私を愛してくれて 

 

いつまでも大好きだからね 

安心して下さい 

 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 10/25 



アルバイトの資料は 明日届くかもしれませんが、 

今日の電話ではまだ まとめていないそうです。 

あす 電話します。 

 

今晩は 

り～んり～んとスズムシが暗闇の中で泣いている？ 

オスには興味ないが、今日の鳴き方はチョット違うぞ！！ 

誰を呼んでいるのか知らないがソ～ト正体みたさに近づいたが、 

恥ずかしいのか？ 

 人の気配を感じたのか？ 

り～んり～んの叫び声が消えた。 

元の位置に戻ったら、またりーんりーんと鳴きだした。 

また 近づくと聞こえなくなった。 

まあええか？ 

どうせ暗闇で見えないのだから！！ 

三か所から灯りが付いた。 

この灯りは情緒も色気も何もない。 

消えるどころか、動いていればいつまでも灯っている。 

そりぁそうじゃ。 

人工的に取り付けた防犯の感知器電気だからのーう！！ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

今日 知ったよ。 



小百合の心境を！！ 

自然の風景と人工の風景の違いを！！ 

「昆虫の鳴き方も 

温度や湿度や光度によって違うらしいネ！！」 

ワシは我武者羅に生き抜いてきて、 

人工の景色しか知らなかった！！ 

もっと自然の心の豊かさを知らんと！！ 

ゴメンネ！！ 

今度 教えてください！！ 

  知ればできる ひろしより 

 

平成 22 年 10/25 

もう お酒は抜けていますか？ 

今日も一日お疲れ様でした瀨 

楽しかった土曜日も 過去のものとなりました 

時の経つのは早いですね 

土曜日のスタンドでのお勘定覚えていますか貴方から「お金を払って欲しい」と言われ、お金を渡

されたので、￥28800でしたが「お釣りはいい」と貴方が言ったので いただきませんでした 

悪しからず…   以上 

色々な人の生き様が見れて 楽しい？勉強に？なります 

明日はお仕事来ますか？ 

頂きに行きますので 連絡下さいね・ 

ては 取り留めのないメールですが いつも貴方の事 想っています 

片時も忘れられない・おやすみなさい・ 



大好きだよ・・ 

 

平成 22 年 10/24 

今晩は 

小百合 感謝しています。ありがとう。 

昨日は一人酔って迷惑かけました。 

深川のこと 覚えていませんが、失礼なことはなかったですか？ 

罰が当たって 二日酔いでした。 

健康の有難さが 身の染みた一日でした。 

雨で釣りに行かず、一日中 病院と老健の書類を焼きましたが、 

色々な記録が書かれていて職員に頭が下がります。 

  

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

嬉しいメール 有難う。 

これで安心して飲めます。 

今日は一日 雨で寂しかったけれど… 

慈悲の雨だったのか？ 

小百合 有難う。 

小百合の心 大切にします。 

  ひろしより  

 

平成 22 年 10/24 

昨日はとても楽しい一時をありがとうございました・ 



珍しいお料理に 愉快なスタンドに 久しぶりに我を忘れ 百合も私も楽しみました 

 

特に貴方の傍に居れて 幸せを感じました 

タクシーの中で手をつないだ時は興奮し、このまま亀崎に行きたかったです 

 

何も心配するような出来事はなかったので 安心して下さい・ 

 

貴方もとても楽しそうだったので 私も嬉しかったですよ 

貴方の喜びは私の喜びお互い「幸せになりましょうね」・ 

 

明日からまた 頑張って下さい 

大好きだよ・とても瀨おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 10/21 

今お風呂から上がりました 

もう 寝ましたか？ 

私は貴方の事を想いながら 11 時過ぎ頃寝ますね 

おやすみなさい・ 

大切で 大好きなひろし・ 

 

平成 22 年 10/21 

今晩は 

風呂から上がりましたか？ 

大変ですネ？ 



 

電話ありがとう。 

弘中も凄いネ。日本一の弁護士になりました。 

小学生のクラス仲間で嬉しいです。 

今日、田んぼに落ちかけた車を見て、行ってみましたら、近所の人でした。 

近所の人がゾロゾロでてきて、「四輪駆動だから引っ張ったら上がるよ。 

古いロープを二重したら切れないだろう」と言って、 

車を引っ張ったら見事にきれました。 

新しい太いロープを持っていき、車を引っ張ったら見事 

道路に上がることができました。 

「さすが碓井さん」と言われ、お菓子をもらいました。 

凄いね～え。 

みんな８０歳で、ワシだけが６０代でした。 

一人だけが若くて自慢になりました。 

若いのは凄いですね。しかし、年寄よりの考え方も凄いです。 

ロープのくぐり方や最後のお礼の仕方、 

義理人情の世界がまだ残っていました。 

勉強になりました。  

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

どうやら左に曲がりたくて早く左にハンドルをきったらしい。 

左に曲がる時は右側に寄ってハンドルをきるのにね。 

落した運転手は昔バスの運転手、集まってきたのは、昔タクシーの運転手、 

立派な太いロープを持ってきたのは 知恵袋のひろしでした。 



やっぱり細いより太いのが役にたつね。 

ワシはチャント運転できとるのかのう？未熟者で何も操縦出来ないし、 

操作方法を間違えたら人生の谷底に落ちるがのう。 

落ちても、何もかも保障されているがのう？ 

やっぱり 心のきづなが一番よいよ。 

早く制服を脱ぎたいが 、せっかく立っているのだから、もっと頑張りたいよ。  

♪♪ 

 時世(とき)よ 時節は変ろとままよ 

  吉良の仁吉は 男じゃないか 

  おれも生きたや 仁吉のように 

  義理と人情の この世界 

♪♪♪ 

 古臭い ひろしより  

 

平成 22 年 10/20 

呼び出して 

 ごめんね 

褒めていただいたメールありがとう。 

外に行ったりして やっとかきました。 

 

今晩は 

１０月２３日６時３０分 市内に４人の席を予約しました。 

病院と老健の秘密書類の焼却をしています。 

今も焼却炉と畑の二か所で燃え続けています。 



大量の書類を処分するのは慣れています。 

木と違って紙は迫力ありませんね。 

木材はバチバチと音をたて、渦を巻きながら天に昇る勢いの真っ赤な火柱は、 

日頃の悩みもストレスも何処か吹っ飛んでしまい熱い情熱が湧いてきますが、 

チョロちょろと燃える紙の火柱は、貧相でやっぱり 紙屑ですね。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 そろそろ焚き火が恋しくなる 季節になりましたね。 

バチン バーンと音をたてて竹のように立てに割れ、 

みんなが「ひろしの性格は竹の割ったようで、素晴らしいですね」 

よう言われたもんだが、 

待てよ 竹から生まれた女性がいた話を昔聞いたことがあるが… 

「そうよ かぐや姫と言って、白状にも一人で月に帰った 女よ」 

 

そうか… ワシも今 夢を見たのかもしれんのう！！ 

かぐや姫に似て美しい女性が、一瞬いたと思ったら 目の前からすぐに消えたよ。 

その時「今度 金色に輝いている 今日の月のように また会いましょう」 

と言って消えたよ。 

そうか… 

「もう 一言いって消えたよ」 

どちらが 美味しいかどうか 比べてみるから… 

何をや 知らんよ！！   

♪♪♪ 



あなたをほんとは さがしてた 

この世にいないと 思ってた 

信じるこころを なくしていたが 

けれどもあなたに 愛を見て 

生まれてはじめて 気がついた 

君こそ命 君こそ命 わが命  

♪♪ 

あいにめざめた 

 ひろしより   

 

平成 22 年 10/20 

先程はありがとうございました・ 

嬉しかったですが 貴方の松茸の方が 比べ物にならない程良い 

でも 我慢する・ 

金曜日は必ずいただきます瀨 

 

今週は良いことが沢山有ります 

貴方のお陰ですね 

ありがとう瀨 

 

寂しいけど貴方が居て下さるので 楽しい・です 

ありがとう瀨 

 

貴方の事大切にします 



おやすみなさい 

大～い好きです菇・ 

 

平成 22 年 10/19 

心あたたまるメールありがとう。 

感謝していますよ。 

????いますよ。 

 

 今晩は 

祭りも終わり、未練がありましたが、地上部分は ほとんど枯死するため、 

来年の春 新しい芽がでますので 

今 見応えの満開の亀崎の秋の七草萩を切りました。 

もう蝶々が飛んでこないでしょうね？ 

 

これからの楽しみは、南天が赤い実をつけてくれるかどうか分かりませんが？ 

正月が来るのが楽しみです。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 萩の花の香りはいい匂いがしますが、 

背の低い木で、年々太くなって伸びるようなことはなく、 

直立せず、先端はしだれ、役目が終わった萩なので、 

小百合の好みにあわないので伐採しました。 

それに比べ南天は少し細身だけど直立不動で、 



小粒で紅い実が稲穂のように枝垂れ姿は、可愛らしく、 

美味しいそうで食べたくなるほど、鈴なりになります。 

しかし 食べごろになると触るどころか、食べさせてもらえません。 

 

全部 ヒヨ鳥に食べられてしまいます。 

ヒヨ鳥に食べられる前に 半開きを こじ開けて、 

先に ワシが丸呑みしたいのに…。 

しかし 厳しい冬を越すためエサを求め日本列島の熊が市街地までにでて 

 大暴れしているの昨今。 

ヒヨ鳥の格好の食材であるから少し分けてやります。 

しかし、小百合までは譲ることはできません。 

 

メールは心の伝書バトです ひろしより  

 

追伸 湯崎県知事の「いくめん」情けないのう。育児休暇と言わんかい。 

気概のある娘さんは凄いのう。 

 

平成 22 年 10/19 

今日は色々とありがとうございました・ 

やはり貴方と居ると 楽しいし 安心感があります 

つまらないお話を聞いて頂いて申し訳ありません 

私にとっては貴重な時間なんです 

とても参考になるし 勉強になります 

ありがとう瀨 



感謝しています・ 

 

益々 大好きになっています 

今日は中途半端は嫌だった 

最後まで 頑張りたかった 

お仕事は最後まで責任を持ってやりましょうね・ 

金曜日は最後までよろしくお願いします・ 

 

今日もお疲れ様でした大好きだよ・ 

おやすみなさい・・ 

しあわせ… 

 

平成 22 年 10/18 

今晩は 

小百合のメールは来ないし、どうしたのだろうか？ 

きっと書けない事情があるのだろうと心配しました。 

今朝は冷え込みましたネ。 

心の底まで冷え込み 小百合のメールを待っていましたが、 

来ないので万歩計をつけグランドのコスモスを見ると  

いままでの色と違って、桃色や白イロが、 

はっきりした色合いで美しかったよ。 

たまらなくて 小百合に電話しましたが通じませんでした。 

色鮮やかになるのは、寒暖の差が広がり、 

それに夜露加わわるのが原因らしい。 



 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

夜 

 寒暖の差が広がると綺麗になるのか？ 

ワシと小百合に寒暖の差が開くと、どうなるの？ 

ワシは寒いのが大嫌いで、 

小百合の温かい心のミノムシ布団で夜を過ごしたいのに！！ 

昨日は何故か無性に寂しかった！！ 

 小百合 二人はまだ若いね！！ 

 

♪♪♪ 

 二人を夕闇が 包むこの窓辺に 

明日も素晴らしい 幸せが来るだろう 

君の瞳は星と輝き 

恋するこの胸は 

炎と燃えている 

大空染めて行く 

 夕陽色あせても 

二人の心は 変わらないいつまでも 

♪♪ 

 

  夢みている 

 ひろしより  

 



平成 22 年 10/18 

お疲れ様でした 

 

昨日はもしやと思い、まな板を準備して待っていました 

やはり 良い事ばかり有りませんね 

 

色々あり 不安定になっております﨟 

楽しい事ばかりはありませんね 

 

一生懸命生きていきます 

なにもかも足りない私ですが………ゴメンね 

大好きなのは本当だよ・ 

また 明日・ 

 

平成 22 年 10/17 

今晩は 

メールを待っていましたが、ビール三本飲みましたので眠ります。いい便りならいいけれど？ 

 

  今日はイカダの瀬戸貝を取り カブセ釣りでチヌを狙いましたが、フグに邪魔されて坊主でした。 

いつもの通りだから悔しさはありません。 

釣れないのをよく知っているのか、釣り船は一隻もいませんでした。 

貸切のイカダで、のびのび釣れてしかも、船の往来もなく、穏やかな海で気持ち良かったよ。 

 

小百合 フグ料理できますか？ 



ワシが釣ってきたフグをさばいて、美味しいフグ刺しやちり鍋を作って食べますか？ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 そう言えば 今日のフグは、小百合によく似ていましたよ。 

目はくるくるしていて、 船に乗ったらグーグーと鳴きました。 

腹を触れば ザラザラした感触て爽やかな気持ちになったのか、 

プーとお腹をふくらし、気持ちよさそうで良かったです。 

フグは白身でおいしく、フグ刺し、ちり鍋がうまいらしいですね。 

 

唐揚げやたたき、白子の塩焼き、 ひれ酒 食べたいですね。 

フグ料理はいろいろありますね！！ 

 

今度 小百合をいろいろな 料理して食べたいな～あ！！ 

 

一週間に一回では 年末まで食べきれないかも！！ 

 

 東に足を向けてねむれない     ひろしより 

 

●なぜ刺身は薄いのか？ 

 フグの肉は弾力があって独特の歯ごたえがありますが、あまり厚く切ると硬すぎて折角のうまみ

が台なしになってしまいます。 

 つまり、お皿の模様が透けるほどの薄切りがちょうど良いのです。   

 



おわり 

 

平成 22 年 10/16 

メール 嬉しかったよ。 

ありがとう 小百合 

あす 子供会の みこしがきますが、ワシは 釣れても、釣れんでも海にいきます。 

 今晩は 

今日は下深川と中深川と合同の祭りです。 

なぜ上深川は別なのでしょうか？ 

歴史を調べる必要がありますね！！ 

上深川は上流で地位が高かったのかね？  

亀崎神社に一番近い駐車場は我が家で、奥迫の花火師 吹き火をする家族が、 

駐車させて欲しいと言ってきたので、許可しました。 

役に立っていない亀崎だと思っていたのに、！！ 

年に一回ぐらい役立つとは、！！よかったよ！！ 

 自動車保険は事故を起こしたら 何回も使うけれど、 

生命保険は死んでから発生する保険だから、 

人生でたった 一回きりじゃけぇの～う！！ 

侘しいやら寂しいやら悲しいのう！！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

小百合 何でも一回きりは  

いやだ～ね！！ 



 

何回も 乗ったり降りたりする車は、便利で役に立つし、 

いい～ねえ！！ 

 

何回も 下げたり上げたりする釣り糸は、大漁で、気持ち いい～ね！！  

 

何回も 入れたり出したりしたらする刀のさやは、役目が果たして、 

いい～ね ！！ 

差しつ差されつ くみかわす酒は、信頼がつのり、 

いい～ね ！！ 

なにげなく建っている亀崎も萩が満開で美しく、 

いい～ね！！ 

 

小百合は 美容院にいったのかね！！ 

可愛くて 

いい～ね！！ 

 

忘れていた 肝心なことを！！ 

何回も 入れたり出したりしたらする行動は、気持ち良くて 

いい～ね！！ 

小百合 ワシも役に立つていますかね～え！！ 

最後に ミコシを担いで、上下に ワショイ！！ 

左右に わしょい！！ 

最後に汗がいっぱい噴出した！！ 



 いいですか～ね！！ 

 祭り気分の  

  ひろしより   

 

平成 22 年 10/16 

昨日はありがとうございました・ 

やはり 貴方はいいよ 

素敵 カワイイ瀨 

長い休みだったので 

やっと会え ホッとしています  

でも、もう会いたくなりました 

たったの 3～4 時間では物足りません 

もっと貴方と居たかったー﨟 

 

今日は百合と久々にカラオケに行きました 

貴方の事 思いながら歌っていました 

 

流す涙は渇いても 

私の心は隠せないー 

 

あ～あー抱いてください 

 

こんな夜は 

貴方を許せない？ 



なんちゃって・・ 

 

寂しい夜も 貴方が居て下さると思うと 温かいです 

ありがとう瀨 

私を選んでくれて 

これからもよろしくお願いします！ 

 

風邪を引かないようにして寝て下さい 

おやすみなさい・ 

だーい好きだよ・・ 

 

平成 22 年 10/14 

二人の思いは 一緒です～ね。 

 

あらためて 今晩は 

バスの運転なので、グランドに行く途中大きな、綺麗な、黄色したカボチャの花が 

咲いていたのに、夕方に行ってみると花はなくつぼみだけでした。 

実のつく茄子やキュウリなども暗くなると花は しぼむのかのう。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

自然観賞していたらエッチの原稿が浮かびませんね～え。 

ガンバラナクチャ 

小百合とひろしの夢は夜開く！！と、いきますか 



♪♪ 

嘘と誠の恋ならば 

誠の恋に生きるのが 

切ない女のこころなの 夢は夜ひらく 

♪♪ 

 

夢は夜ひらく 夜ではなく 股の勘違いですか～ね！！ 

「秋 茄子は嫁に食わせな」と言われているが、 

 茄子でなく 松茸か～ね！！ 

ややこしいことはどうでもエエ  

 はやく上に 上がろう！！ 

 明日はチャント制服脱いであがってね。 

勤務時間以外は小百合のことしか考えていません。 

なんで！！ 

明日への希望が もらえるから！！ 

 本気かしら！！ 

 本気にもえている ひろしより 

 

平成 22 年 10/14 

やっと来ましたね 

待ちに待った金曜日 

とてもうれしい・ 

夕方貴方の家に行き 貴方への思いが益々募りました菇 

早く貴方の腕の中に埋もれたい 



貴方の温もりを感じたい瀨 

少し早く行けるかも知れません 

待ってますね・ 

では 明日 

おやすみなさい・ 

大好き～～～ 

 

平成 22 年 10/13 

今晩は 

午後二時に待ち合わせて、篠原さんと釣り道具屋に行きました。 

帰って篠原さんの奥さんの墓の話の中で、 

ワシも佐伯さんも墓を建立したことを話ているうちに、 

小百合が 「主人が恋しいメールを思い出し」 

主人の命日はこの頃だったのに！ 

命日の確認に墓所まで行ったら、 

赤いセフテイコーンがあったので、上の駐車場に止めました。 

多くの墓に生花が供えってありましたが、どうしてですか？ 

偶然に会うなんて不思議ですネ！！ 

 

今日はチリーの奇跡の６９日振りの地上の生還で世界中の人々が、 

喜びの感動した一日でしたネ。 

６９日は覚えやすい数字ですネ！！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

 ワシは歳をとっているから、嫁さんをもらったら笑者になるが、 

園長はまだ若いから嫁さんをもらってもおかしくないし、 

三 四人いるのではないかと聞かれました。 

小百合 まだワシは若いそうだよ。 

たった一度しかない人生を 小百合 みたいに、笑顔で いちにち一日大切に過ごしたいよ。 

 

 「私達最終的には 結び付く結果になるのでしょうか？主人が？神様が？」 

 

 明日 精進したら  

 

ひろしの心は海より深く 雲より高く 小百合の心と堅く結びあっていますよ。 

 

 今度 小百合に会ったら 長－いながーいトンネルから抜け出した二人だから  

チリーの数値を参考したら 心いっぱい喜びをかみしめ、二人の笑顔がきっと  

近いうちに見られるよネ。 

神様の仕業かなあ～ 

 待ちくたびれる   ひろしより 

 

平成 22 年 10/13 

夕方は ……… 

何と言えばよいのか？ミラクルでしたね 

あんな所で出合うなんて 

私達最終的には 結び付く結果になるのでしょうか？ 



主人が？神様が？ 

会わせてくれた？？？とにかく驚きました・ 

一目会えて嬉しかった・ 

あのまま貴方について行きたかった・ 

毎日一緒に居たかった・ 

 

でも 残念 

貴方はそこまで思ってはいないかも？？？ 

現実が悔しい もどかしい 

悲しい絈 

寂しい絈 

 

金曜日は会って下さいね瀨 

楽しみにしています 

 

大好きだよ 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 10/12 

今晩は 

十月二日から ながーいながーい 長いトンネルの時間でした。 

昨日は広島高速の福田のトンネルを通り 吉島に、帰りは初めて通る 

広島高速の西風トンネル。トンネルをでたら目の前は、 

都会でした。「田舎から都会の変化」トンネルのマジックか 



高速 4号線「西風トンネル」は、約四キロトンネルらしく 

広島県内で一番の長さらしい。 

でも 良かったネ 秘密会議の開催どころではなかったし、 

二人ともいろいろな行事が重なりあって、人生には明るいトンネルと 

暗いトンネルの存在を知ることができ、 

それぞれのトンネルの有難さを知ることができてネ。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

トンネルは不思議な構造物であることを知りました。 

ほとんどのＡトンネルは通過するけれど、 

人によっては通過できないＢトンネルもある。 

広いＡトンネルも狭いＢトンネルもある。 

ラジオが聞こえないＡトンネルも、聞こえるＢトンネルもある。 

快楽をえんがための悲しい A トンネルあるし、 

掘ってもいくらでもでてくる幸福 B トンネルもある。 

たまに 通りぬけたらびっしゃり濡れるＢトンネルもある。 

ワシはＢトンネルが好きよ。 

生かされて生きているのだから、誰にも迷惑かけるトンネル 

でもないし、早く三人のトンネルの世界を通り抜けたい。 

 

今週は深川の祭りがあるし、松茸を食べに行こう。 

ここからは二人の世界でーす。 

小百合も食べてもいいけれど、噛んではいけません。 



 

  小百合の心のトンネルを 

     安心させたい ひろしより 

      

追伸  小百合 いつも感謝しています。 

 

平成 22 年 10/12 

お久しぶりです 

すごーく長く感じました 

お付き合いしていなかったような お別れしたような虚ろな感じでした・ 

でも やはり私の彼なんだ？と今日はあらためて感じました・ 

 

早く普通の恋人同士に 戻りたいですね菇 

 

金曜日は出来る限り いや必ず会えるように頑張ります 

貴方は大丈夫？ 

 

主人が恋しいわけでなく 何だか淋しい絈 

百合は居ても 何だか寂しい絈 

こんな夜です 

 

貴方はもう 寝たのかしら？ 

お疲れ様でした 

ゆっくりお休み下さいおやすみなさい・・ 



 

平成 22 年 10/12 

今タクシーで帰りました。 

急いでビールを飲みます。 

ひろしより 

 

平成 22 年 10/9 

こんばんは！ 

家に着きました 

心配して頂きありがとうございましたおやすみなさい・ 

 

平成 22 年 10/6 

明日 孫がトンボを捕まえたいと名古屋から来ます。 

何処にいるのか探したら やっぱり水辺のそばにいました。 

やっぱりか「トンボ」お前はエライのう。 

人間の先祖も古代四代文明といって、 

古代メソポタミア文明は、チグリス川とユーフラテス川にはさまれた場所で。 

古代エジプト文明は、ナイル川に沿って。 

古代インダス文明は、パキスタンとインドにまたがった地域のインダス川のほとりで。 

中国を流れる 2 つの大きな川、黄河と長江最初に生まれた文明は、この 2 つの川のほとりで発展

した。 

 

つまり水がないと生物は生きていけないし、洪水、氾濫などで工夫することで知恵が生まれて、道

具を考えて、脳を活性化させ、文明が発達したのだろう。 



 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 小百合に１０日間も会えないと、思うと残念でたまりませんでした。 

少しだけでも、小百合の顔を覚えていたい一心でお願いしたのに… 

理由もなく突然息子まで怒って、雲隠れのテントまで張って正体を見せようとも、 

しなかった…ゴメンネ… 

寿司屋まで中トロを注文して、中途半端で…ひびきました… 

かえって昼 寿司を食べたから、と言いました。 

風当たりが強くなりますが、テントの中で… 

「ビクッともしない立派なテントで 思う存分暴れて 疲れ果てて眠りたい……」 

 

二人の世界は、もう愛の水が流れている、から大丈夫ですよネ。 

 

青春が二度も訪れているのは 小百合のお蔭で、感謝しながら生きていきたい。 

新幹線の中で置き忘れないようにして、行って下さい。   

 

置き去りされないように願っている    ひろしより  

 

平成 22 年 10/6 

愛されている事がよく分かりました 

ありがとう瀨 

私もとても愛していますよ 

貴方に会えて良かった・・・・今 昔の歌を聴きながら 幸せに慕っています 



大草原の中で 大きな(ビクッともしない立派なテントで 思う存分暴れて 疲れ果てて眠りたい…… 

しばらくご無沙汰だけど 次会えるのを楽しみに 我慢我慢我慢 

今日は本当に頑張りたかったで～～す・ 

でも 

さっきは充電切れになり 途中で送ってしまいました 

今日はなにもかも中途半端・絈 

責めて最後の締めっくくりを 

 

忘れ物をしないよう気を付けます・貴方も私がいること 忘れないでね・ 

心残りがあります 

亀崎の家を出る前のしばしお別れのチュッ……来週の金曜日は・約束ね！ 

では おやすみなさい・ 

大喆 大好き菇 ひろし・ 

 

平成 22 年 10/5 

今晩は 

高陽学園の倉庫を設計図なしの改造をしていますが、呆れてものも言えません。 

トップの指示らしいですが、 

「業者が 私は言われた通りにしています」と言いましたので 

「素人の考えとプロの考え方は違うだろう。 

用途に応じて どちらが安くできるか、専門家ならわかるはず、 

常識ある判断で仕事をしてくれ」と言ってやりました。 

ハイの返事はしましたがねーえ。 

あてに、なりませんよ。 



付き合って１０年経っているのにねーえ。 

 

工事を頼むときは用途と予算を言って、 

納得した時に工事をしてもらえばいいのです。 

 

床を直せば、壁が気になります。 

壁が綺麗になれば天井が気になります。 

業者は最初から分かっていますが、 

天井まで計画したら予算がついてこなくなり、 

工事中止を恐れますから、悪徳業者は言いません。 

安くしますと言って、天井まで追加工事するのです。 

 

小百合 騙されてはいけませんよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 人を騙すより 騙されたほうがエエとお袋が言っていたが、 

その教えに従って、生きてきました。 

 

いままで人を騙したことがありません。 

社保庁はわかったけれど、検察庁までとは…  

日本の国は 信じられません。 

こんなヒロシだから、小百合を騙すことは考えられませんよ。 

 



長い夜も メールを出すことができて、小百合のお蔭です。 

ありがとう 

しかし、このたび事件が起きて１５日まで、 

親密な話ができなくなりました。 

 

寂しいやら 

悲しいやら 

侘しいやら 

むなしいやら 

切ないのう。 

 

海にでも行って 

波の音でも聞いて  

まぎらわせますか？ 

 来週に夢をかける ひろしより   

 

平成 22 年 10/5 

お疲れ様でした！ 

今日は何をしてましたか？ 

私は小守と食事担当 

夕方は百合の送迎に付ききり 

 

早く貴方に会いたい(*゜▽゜*) 

 



明日はパソコンを持って亀崎に行きます 

待っているから来てね・ 

 

おやすみなさい・ 

大好き菇 

 

平成 22 年 10/4 

今晩は 

朝 テレビのニュースで事件が牛田本町と言ったので  

びっくりしました。 

生まれ故郷でこのような事件が起きるとは… 

親が子供殺すなんて、考えられません。 

育児も介護も大変ですね。 

ワシは何もせんでもエエが… 

小百合は大変じゃのう。 

 

ワシのメールで、気晴らしになり、 

一緒に美味い寿司を食べ、 

亀崎山にハイキングして、 

心を癒して下さい。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

誰もみていないと思ったら大間違いで、 



お天とさんが チャーンと見ているからね！！ 

悪いことを しちゃあいけんヨ。 

よう 聞かされたがのう。 

なにもかも お見通しらしいよ！！ 

 

「なに 言ってんの 控え選手でもあるまいし、 

ありとあらゆる芸を楽しまなくちゃあ！！ 

人生 損をするよ」！！ 

あっそうか！！ 

たしか屋根があったような気がするが！！ 

小百合 少しひかえめにせんでも 堂々すればエエのう！！ 

まあ ええか！！ 

♪♪ 

スイスイスーダララッタスーダララッタスイスイ 

あっ間違って入っちゃたスイスイ！！ 

分かっているのに やめられぬ！！ 

♪♪♪ 

  

我慢強い  

 ひろしより 

 

 追伸 

何も起こりませんよ。 

小百合が浮気せんかぎり、大丈夫ですよ。 



奥田もよくやってくれます。 

昨夜 救急車で病院に搬送する途中に、救急隊員が、警察につまらない発言をしたため、警察が

来て事情調査され少し頭にきたそうですが、最後はガン末期の利用者で、特養のことが分かり平

謝りで帰ったそうです。 

今日の出来事は一切気にすることはありません。    

 

平成 22 年 10/4 

奥田さんの件は聞かなかったことにして下さいね瀨 

私と出会ったことは すぐ報告されていると思っていました 

トラブルになっては嫌なので 知らなかった事にして下さい 

貴方のことは信じています・ 

大好きなのは本当ですおやすみなさい・ 

 

平成 22 年 10/4 

お疲れ様です・ 

少し早いけどメール入れておきます 

今日のお昼ユアーズで奥田さんに会いました 

貴方の食料だと ちらっと見せてくださいました 

カルシウムを取らないといけない…と ちりめんジャコ等 

有り難い感謝の気持ちと…？…？嵂絈﨟 

まあ  いいか 

 

色々な事件が有りますね！ 

大金を隠す時代になり それを狙った犯罪も多くなるそうです 



犯罪に巻き込まれたくないので 私に内緒で隠してくださいね・ 

 

昨日のメールで たくさんの松茸狩りの候補が有るのですか？ 

そのなかから 選んで頂きありがとう瀨 

自信ないけど よろしくお願いします瀨 

 

では おやすみなさい・・ 

 

百合がお風呂に入って電話するかも知れません 

 

平成 22 年 10/3 

今晩は 

長～い長～い 

一日でした。 

「今日の雨は本降りになります」とテレビが放送したので海にでかけませんでした。 

久し振りに ほかほか亭に行ってチャーハンを食べようとおもったら 

松茸ごはんがあったので、買いました。 

匂いもしない、小さな薄ぺらい松茸で、美味しくありませんでした。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 小百合  亀崎山の松茸は太くて長くて美味しいそうですよ！！ 

噂がひろまり 

 なんでか 知らんが？ 



女性たちが 松茸狩りの予約が殺到しているそうですよ！！ 

小百合の予約が早く 

 １１年間も貸切にしているそうですな！！ 

一本しかありもせんのに 亀崎山の地主は、図々しく 

「純潔、栄華、威厳」、「あなたは私をだますことができない」という意味がある、 

「日本のユリ会」に所属している 

小百合に 終身契約したらしい！！ 

 ただ 口約束みたいで 本人に聞いてみんと分からないそうな！！ 

   武士に 二言はないと言っているらしいけれど！！    

当分利用されない 可愛いひろしより  

 

平成 22 年 10/2 

楽しい夕食は出来ましたか？ 

もう お布団の中でイビキかいて寝ているかな？ 

良い夢みてるかな？ 

 

可愛くて面白いひろしおやすみなさい・・ 

大好きだよ菇 

 

平成 22 年 9/30 

先生のご紹介ありがとうございます・ 

 

噂に聞いておりますが 先生はとても立派な方で 名医だそうですね 

明日はじっくり診て頂いて 早く治したいです 



どんな診察をなさるか楽しみです 

 

ご親切をありがとう瀨 

私の頭も 今日は楽になりました 

やはり寝不足はこたえますね・ 

貴方のせいかも知れません……よ！ 

 

明日はぜひとも菇 

では おやすみなさい  良い夢をみてね・ 

 

平成 22 年 9/30 

今晩は 

今日は少し雨が降り寒くもないし暑くもないし、過ごしやすかったですね。 

明日からタバコの値上げですが、止める気はありません。 

テレビで報道していたのでタバコ買いにいきました。 

 

 ところで 頭痛は治りましたか? 

薬の入力の方は無理しなくてもいいですよ。 

緊張して はりきって仕事をして 少し疲れたのかも? 

半分バトンタッチしましょうか? 

ワシは数年間して 慣れていますから遠慮はいりませんから。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



  小百合 

めまいが続くようなら 

 明日 病院に行ったほうがエエですよ? 

病院は亀崎の二階にありますが、少し院長の緊張を安らぐため一階での待ち時間があります。 

必ず 院長に診察してもらって下さいね? 

院長先生は優しく念入りに診察してくださいますから? 

院長先生は口髭があり、すぐにわかりますよ。 

思う存分見てもらい満足できたら 来週の予約を忘れないで、帰って下さい。 

しかし、お子さんが名古屋から１０月７日に広島に帰り、１２日に名古屋に帰られるそうです。 

その間 頭痛がおきたら遠慮しないで電話して下さい。 

応対して いただくようにお願いしておきます。 

 

  心配している ひろしより   

 

平成 22 年 9/29 

夕べは午前２時頃まで眠れませんでした・ 

 

今頭が痛いです 

 

大好きよ・ 

もっとお話がしたい 

もっと貴方の傍にいたい 

おやすみなさい・ 

 



平成 22 年 9/29 

今晩は 

昨日は 小百合のメールを待ちながら寝たようです。 

涼しくなり いや秋を通り越して冬のようです。 

温度差が激しいので気をつけて下さい。 

 

稲穂がこうべを下げる時期になりました。 

まわりも一色 金色の世界になりました。 

 

この時期になるとシカの発情期でメスを探し求め 

放浪の旅に出かけています。 

今日 コスモス畑のイノシシよけに張っているアミにオスシカの角が 

引っ掛かり 暴れていたそうです。 

可哀相だけど猟友会に射殺されました。 

 

立派な角があったため アミに絡み付き、 

メスは角がないので すんなり通り抜けるそうです。 

メスは保護されているのですね 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

動物には年間通して二回ぐらいの発情期しかないが、 

うちで飼っているハトは いつも発情しているが 

人間と同じ じゃのう。 



ワシに似たのかのう？ 

共通点は食べ物に不自由していない点か？ 

敵に戦う能力がない点か？ 

弱者のため 多くの子孫を残すためか？ 

 

ハトのことはどうでもエエが 

ワシも立派な角みたいだけど、大丈夫かのう？ 

小百合がシカみたいに鳴いたら 困るよのう？ 

 

はやく金色の世界に辿りつきたいものです。 

 カドが絡み合う ひろしより  

 

平成 22 年 9/28 

今晩は 

深川に豪邸らしきものが建っているらしいの 知っている？ 

高陽荘の近くにるゴミ集めしている関係者らしい。 

建築依頼主が近くのゴミが宝だと言っている社長らしい？ 

なるほど 社員は日払いで 社会保険をかけずに、 

退職金もいらないし、人が捨てるものばかりの商売だから、 

資金もいらないし、貯まるばっかりか？ 

まあエエか人のことは？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



「どこかの偉人さんみたい」 

みたいでは ありませんよ！！ 

本当のことですよ！！ 

偉人・変人・異人ではありませんよ！！ 

普通の人間ですよ！！ 

生かされているうちに いっぱい語り合いたいですよ！！ 

 

小百合は 愛人です！！ 

いや恋人です 

 恋灯りが欲しい ひろしより 

 

すぐに 電話したのに！！ 

 

9/27 

ありがとう瀨 

どこかの偉人さんみたい 

アングルがとてもいい 

お月様がキレイ 

 

貴方もエッチするとは…？…？ 

みえない 

 

今 お布団の仲です 

貴方の温もりで寝たい・ 



 

平成 22 年 9/27 

今晩は 

作業場の運動会で使った放送設備など片付けました。 

寒いですね！部屋の冷房は暖房に切り替えました。 

 

昨日 延原さんからもらった写真送ります。なんでだろう？  

 

 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

毎日 バソコンと心とギターは指を動かしていないと老化しますよ。 

 今日の小百合は 若くて綺麗だったね。普段着の姿でいいですよ。 

「失礼な！！これが私の普段着の容貌よ」！！ 

わかっていますよ。すべて素晴らしいことは 

 



 小百合のお蔭で生きる目標が生まれ、 

一生懸命働く意欲が湧いています。 

ありがとう。 

１１年間 頑張らんとね！！ 

 

  小百合を泣かしたい ひろしより  

 

平成 22 年 9/27 

今日もお疲れ様でした・ 

やっと雨らしい雨が降りましたね？ 

 

日増しに寒くなるので 嫌ですね？ 

 

動く範囲が狭くなるのは嫌ですね？ 

 

久しぶりに入力しましたが 頭も指先も鈍っており嫌ですね・ 

 

明日から気合いを入れてやらなくてはマズイですね？ 

 

娘さんに見つかったらいけないので 気をつけておきます 

チェックをお願いします瀨 

 

ゆっくりおやすみ下さい 

では また・ 



今夜は何となく寂しい夜です 

雨のせいかな？？？ 

 

平成 22 年 9/27 

メールありがとうございました・ 

昨日はサボってごめんなさい 

終わりましたー 

疲れましたー 

今日は百合は休みです 1 私は 1 時から歯医者に行きます 

午後にお仕事を頂きに行けますが 都合はどうでしょうか？ 

今日も頑張って下さいね 

貴方のことは 信じてます・ 

心配してません瀨 

大好きです菇 

 

平成 22 年 9/26 

今晩は 

運動会は楽しかったですか？ 

親子水入らずでよかったね。 

「やはり私は日蔭の女太陽の当たる所には 踏み出せない……」 

 

もう真っ赤な太陽ですよ。 

 

「今日の徳川は こよう会ですか？」と 



小百合の存在を奥田が気にしていたからね。 

 

「静照も彼女ぐらいつくらんと」と言っていましたからね。  

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

朝晩冷え込みが厳しくなりました。寒いので長袖を着ました。 

 

でも心は燃えるし、懐もあるし 

 

心配なのは 小百合の浮気です。 

 

小百合 一週間は７日でなく３日だとおもいますよ。 

 

♪♪ まてど暮せど来ぬひとを 

 宵待草のやるせなさ 

 こよひは月も出ぬさうな♪♪ 

 

 １２３４５６７は長すぎる ひろしより   

 

平成 22 年 9/25 

今日はお疲れ様でした嵂 

ひと安心されている所でしょう？ 

もう 寝ているかな？ 

私は やっと寝れます 

10人分のお弁当の準備で 今日も明日も大変 



 

百合の最後の運動会と言う事で 息子・娘家族が来るから複雑です・ 

 

私は何時も貴方の傍にいたい 

誰にも遠慮なく 何時も貴方と行きたい 

 

田楽囃子が終わった後 貴方の傍に行きたかったけど 周りが気になって行けなかった絈 

ごめんね瀇 

やはり私は日蔭の女 

太陽の当たる所には 踏み出せない…… 

 

明日はゆっくりして来て下さい 

おやすみなさい・ 

大・大・大好きだよ菇 

 

平成 22 年 9/25 

今晩は 

今日の仕掛けも成功ではありませんでした。 

なんで！！ 

一部は成功したかもしれませんが、ジョロから水が出るのが、 

グランドからどこからでも見えることが出来なかった、 

仕掛けでしたからね！！ 

明日、仕掛け人の反省会で徳川のお好み焼きに行くことになりました。 

目の前で運動している 小百合に会えるかもしれんね？ 



 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 一昨日はありがとう。 

待ってもらえる彼女が できて嬉しいです。 

しかし 少しずつ、ワシの我ままがでてきて ごめんね。 

小百合と一緒にいたい時間が欲しいから、遅くまでひきとめて。 

明日は海に行きます。 

 

小百合と二人きりで行きたい ひろしよりと思っていますが・・ 

 

会ったとき 間違いなく二人でいっているよね？ 

 

信じている ひろしより  

 

平成 22 年 9/25 

お疲れ様です嵂 

 

大成功でおめでとうございます・ 

楽しかったです・ 

帰る途中仕掛はどうなっていたのか考えました 

買ったポンプとの関係？ 

ですね・ 

今日はゆっくりおやすみ下さい・ 



 

平成 22 年 9/25 

今日は運動会日和で 

おめでとうございます・ 

１時過ぎに寄ってみるつもりです 

成功 祈っています 

成功しなくても面白いでしょう・ 

頑張ってね・・ 

 

平成 22 年 9/24 

待ち焦がれた今日が来ました・ 

待ってますので 仕事頑張って来て下さい 

急がなくていいからね瀨 

でも 早く会いたいな菇 

 

平成 22 年 9/23 

今晩は 

充実した爽やかな一日が送れてよかったね。 

明日は７倍満足して下さい。 

 

 今日は朝礼に出て、運動会の仕掛けの文章を考えウチワであおぐ場面ができて、 

休んでいる運転手が二名来てウチワを作りました。 

その後一人でボートパークに行ってロープに碇を取り付けて、帰りました。 

海にはでかけませんでした。 



 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 死んだら何もならないですね！！ 

生きているうちが 花だといいますが、本当ですね。 

二人の関係も旨い物を食べて、飲んで人生を語りあい、愉しく過ごしたいものです。 

こうしてメールが かけるのも小百合のお蔭です。 

つねに感謝していますよ。 

ありがとう。 

小百合はワシの心の生きがいだと思っていますから、これからも宜しく頼みますよ。 

いつまでも 

 もう何も欲しくない ひろしより  

 

平成 22 年 9/23 

今日もお疲れ様でした！ 

朝晩凌ぎやすくなりましたね 

いかがお過しですか？ 

もう 随分お会いしてないような気がしてます・ 

 

私は芸北へ行って、久しぶりに父の食事を作ってあげました 

帰りは加計の寿光園により 母に会って来ました・ 

 

ホッとしています 

明日は是非貴方と会い 満足したいです・ 



 

運動会の準備頑張って下さいね 

では おやすみなさい大好きだよ菇・・ 

 

平成 22 年 9/22 

今晩は 

なんでも聞きますよ。 

もうまっすぐに進むだけですから。 

 

今日の新聞で、絶対信頼していた検察庁でデーターを改ざんしていたとは、 

話にならんよ。 

今日の職員会議でもいいました。 

ワシが小さい頃お袋に人の物を取ってはいけないし、 

人を騙してはいけないとよく言われたよと。 

扇風機が壊れたといって粗大ゴミとだしたけれど、 

差し込みソケットの線が切れているだけだから、 

保安協会の職員に線をつないでくれと言うと、 

「材料がないからできません。保安協会に勤めているものが、 

そんな事はできません」 

勤めている会社の看板に泥をぬるようなこと」をしないなんて驚いよ。 

検察庁の前代未聞事件も社保庁も同じだよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 



 今日は頑張りました。 

念入りな打ち合わせを各部署でやり、すべて一時間以内に終わらせます。 

 

だから６時には防災センターから高陽荘に帰れます。 

 

約束の時間には 行けます。 

やっぱり人間は努力次第ですね。 

やっぱり小さい頃の躾けが必要ですね。 

弘中淳一郎は小学校６年生の頃から１２時過ぎまで勉強していました。 

強制的でなく好きでしていたのでしょう。 

 

年賀状のやりとりだけだけど、こんな友をもって嬉しいよ。 

今 ６５歳だけど、小百合に出会って嬉しいよ。 

 

「なにも出来ない時や虚しい時は線香の匂いで消していたが、メールがくるのが愉しみになった。 

生物の三大欲望 (食欲 睡眠欲 性欲)その 

一つの食欲がなくなり、 

二つ目の睡眠欲も 朝午前四時に目が覚め、 今日の仕事ができるのだろうか？ 

三つ目の性欲が燃えてくるが 相手もいないしなんの爲に生きているのか わからない」 

 こんなわびしい暮らしに明かりを灯してくれて 

小百合 ありがとう。 

 

遠慮しないで過ごせる ひろしより   

 



平成 22 年 9/22 

毎日お疲れ様です嵂 

今週も色々ありましたが あまり会えないので寂しいのが一番心に残っています絈 

会えたら沢山お話したいです 

くだらない 取り留めのないお話を…… 

でも こんな事もありですよね！ 

 

貴方は一人でも楽しめる人だから あまり心配はしてませんが・ 

 

もう ひと踏ん張り致しましょう瀨 

明日もお元気で 

おやすみなさい・ 

大好きだよ菇 

 

平成 22 年 9/21 

今晩は 

いる時は自分の時間が自由にならなくて、早く帰ればいいのにと思うけれど 

帰ったら二三日寂しくなりますね。 

 今 智から電話があり「妻の容態が悪く八月に広島に帰れなかったから 

連休に帰ろうと思うし、 車を買いたいと思う」と言っていました。 

「帰らなくてもいい、妻を大切にし、車代はだしてやるから好きな車を買えばいい」 

「もう、奥田と松岡は職員なのに甘えるわけにはいけないし、 

二人に頼るのは限界で 、結婚はしなくても、 

一緒に食事をしたり、昼食や夕食を作ってくれる彼女を来年の四月までに欲しいと思う」 



と言いました。 

「そりゃあそうじゃね。」と言っていました。 

渡辺は うすうす感じているしね？ 

時間がたてばたつほど二人の中は有利に運ばれていきますよ。 

１００歳以上が４人もおられますよ。 

ガンバらなくちゃ！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 ひとつ一つ前進していますね。 

心浮き浮きして、もう一度前進をゆっくり確かめて突進したいです。 

あとは前日の運動会準備の２４日の成功を祈るだけですか？ 

小百合の若いエネルギーで 活性化が前進しています。 

 ありがとう  

 

 指折り数える ひろしより  

 

平成 22 年 9/21 

今日もお疲れ様でした嵂 

あれから亀崎に行き 冷蔵庫の物と雑巾を片付け 植木に水をあげたり 拭き掃除をしました 

遠慮は要りません 

暇つぶしだったのですでも貴方のいない亀崎は寂しいです絈 

 



昨日はごめんなさいね昼食は貴方と一緒にしたかったけど、廻りに合わせないといけなかったし

… 

裏庭に行きたかったけど 思うようにならなかった… 

 

館内を見させていただいたけど、よくここ迄されたと 関心しました・ 

頑張ったね瀨 

本当に「ここなら 

 入っても良いかな」と思いましたよ！ 

 

明日は朝から娘の所に行き 子守です 

お昼過ぎまで 

夕方は高陽整形です 

26 日は運動会 

24 日は楽しみです 

遅くなっても待ってます 

会えるだけでも 嬉しいから・・・・ 

 

では おやすみなさい大好きなひろし菇 

 

平成 22 年 9/20 

今晩は 

今日はありがとう。百合ちゃんに宜しく言って下さい。 

 

五階はうまくいったのに、一階がもっと良かったのに！！ 



駄目おしが効いたのに？ 

ずーっと待っていたのにのう。 

まあいいか？ 

水が差したということですかね？ 

作るときは試行錯誤でなかなか前に進みませんが、 

壊すときは無にするだけですから簡単です。 

しかし、物がなくなるのは寂しいもので、 

ひとりぼっちになるといっそう寂しい感じになります。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 小百合の家に上がり、ブラインドを下げた時、 

小百合の傍に座りかったけれど、 

「職員が仕事しているのに」と思うと、ままにならなかったので、あの時はゴメンね。 

 

その分、二階では ばんかいしなくちゃ～ね！ 

 

９月２４日は運動会の準備で会えるかどうかわからないし、 

１０月１日しか ないし、 

１０月７日には娘が帰ってくるし、 

どうしても２４日に会いたいです！！ 

準備は一時間で終わらしたいと思っています。 

 

 先のことを悩む ひろしより  



 

平成 22 年 9/20 

今日はお疲れ様でしたそして 色々と気遣い頂き ありがとうございました・ 

大変良い敬老会で 私達も楽しませてもらいました 

あちらこちらに創意工夫されており、さぞ準備等大変だったと思います・ 

 

残念だったのは、屋外のバザーに行けなかった事です 

奥田さんにもご挨拶したかったのですが… 

申し訳ありませんでした嵂 

またの機会に・ 

一つひとつ消化して 

私達ももっともっと親密になりましょう瀨 

今日の会で会話も盛り上がりたい～・ 

では 後日に 

お疲れ様でした！ 

おやすみなさい・ 

大好きだよ菇 

 

平成 22 年 9/19 

こんばんは！ 

メールありがとう 

百合がなかなか寝てくれませんでした 

明日は宜しくお願いします・ 

おやすみなさい 



大好きだよ・・ 

 

平成 22 年 9/19 

今晩は 

色気のない海に行ってきました。 

朝早く行かないと釣れないみたいです。 

ナサビのいかだには船が係留していませんでした。 

みんな 大黒にアジを釣りに行ったみたいでした。 

釣果を得るために出ていないので、気にはなりませんが 

やっぱり釣れたほうが、いいですね。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

金曜日は株が上がり、遅刻のお蔭で明かりが灯り、 

しかも三階に上がることができ、 

こそこそ治療で、新発見で三重の喜びでした。 

しかし、昨日 今日 明日も市場がないので寂しいです。 

明日は小百合と会えるけれどデレデレはできないし、 

カシコマッタ顔をして「平素なにもない顔をして」いなければいけません。 

これを乗り越えたら数倍の喜びが生まれますかね！！ 

  二人の共有財産を探したい ひろしより 

 

平成 22 年 9/18 

今晩は 



今日は 敬老の日の準備で一日大変でした。 

職員がよくやってくれます。 

 

昨日はありがとう。朝 くだものは全部たべました。 

「ずっと一緒だから安心してください・ 

私 嘘はつきませんから…」 

安心して女気のない海に明日出かけます。 

 

さて、気色の悪い触角をチラチラさせ 、 

全身が上から押しつぶされた体形して、 

隅の端っこしか走らないはずなのに、 

生意気に ワシの台所の真ん中に 

「ワシがここの主人だと」いわんばかりの、 

じっとしているゴキブリを見て、 

「どうしたらいいの」? 

と聞かれたとき 驚いたよ。 

「はよう殺さんと」? 

「ゴキブリは殺したことがない」とはびっくりしたよ。 

皆 目の敵のように足で踏んづけたり、ハイ叩きでたたいたり、 

殺虫剤をかけたりして、殺しているのに。 

しかし、ゴキブリは約三億年前から存在して「生きている化石」 

ともいわれている貴重な昆虫らしいよ。 

 

姉は子供の頃 ゴキブリを飼って羽が何枚、 



足が何本とゴキブリそっくりに描いていました。 

よその家でゴキブリが飛んでいたのが 羨ましかったみたいで? 

最後にはゴキブリが逃げて 両親に怒られていましたがね。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

なんで亀崎のゴキブリは小屋にはいり、 

深川のゴキブリは叩かれて死んだのか? 

「もう少し気を付けていないと上から何が落ちるか 知らんぞ?」 

「お互いに家風にあった生命力で、生き延びんさい」? 

「その後は 幸福をかみしめんさい」と言ってくれたんかのう。 

二人の生き方を教えてくれた のか！！ 

何億年前から、姿も変えず生きているゴキブリだから、 

もしかしたら前代未聞のワシらの愛は 何億年続くかもしれんぞ！ 

ネクタイしめたゴキブリは狭く暗い所が大好きで、 

割れ目や隙間があったらすぐに忍び込むらしいから? 

気をつけんと? 

 ゴキブリに変身したい ひろしより 

 

平成 22 年 9/18 

今日もお疲れ様でした 

昨日はありがとうございました・ 

とても 幸せでした 

やはり 貴方の傍は落ち着きます 



ずっと一緒だから安心してください・ 

私 嘘はつきませんから… 

 

20日は会えるので楽しみです・ 

 

宜しくお願いします・おやすみなさい 

大好きです瀨・ 

 

平成 22 年 9/17 

おはようございます！ひろし！！ 

  

昨夜も今か今か？とメールを待っていました 

でも、入らず 「亀崎に行ってはいけないのかな？」とも思いました 

電話のせいだと知り ホッとしています 

不安だった私の心がパッと太陽のように、ギラギラと輝いています 

ありがとう・ 

もう病気になっているから 治りません 

よろしくね！！ 

  

今日も宜しく瀨 

 

平成 22 年 9/17 

今晩は 

小百合のメールはいつも明るくて、明朗で、嬉しいです。 



 

「いよいよ明日は会えますね」 

本当ですか? 

「５時半頃には亀崎に行きます」 

４時半ごろ冷房を入れておきます。 

「とても楽しみです・・５時半頃には亀崎に行きます」 

とても 嬉しいです 。期待していますよ。 

 

前に言ったと思うが? 

乾燥機の上の屋根裏に 足長蜂が巣を作って 

四方飛んでいるが、まだ刺された経験がありません。 

ワシのことを馬鹿にして無害とみなしているのだろうか? 

。 

ワシも巣をつつかん限り 襲ってくるとは思っているので、 

見逃してやっているがのう? 

夏頃から巣が大きくなり、今は直径２０Ｃｍぐらいになった。 

もう足長蜂は ７０匹はいるだろう。 

最近 足長蜂が朝方夕方になったら触角も動かさないで、ジートして 

柱に３０匹ぐらいが団体で固まっています。 

一日置きぐらいに位置を変えていますが、 

なんでかのう? 

部屋に入る順番だと運転手が言っていました。 

女が待っているのか? ? ? 

「足長蜂は１年で世代交代をし、秋には巣を捨てて飛び去ってしまう。 



働き蜂は死に、次代の女王蜂がどこかで冬を生き抜きまた古巣に帰ってくるらしいよ。」 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

小百合 ワシは冬の寒さが大嫌いだが、せっかく小百合に会ったのに、 

働き蜂のように 死にたくないよ。 

来年も春を迎えたい? 

小百合の温かい心使いで 大寒をくぐり抜け、 

小百合の心の片隅になんとか コッソリ生かしてもらい? 

二人でジートと足長蜂のように、我慢するのでなく? 

激しく はしゃぎたいものです。 

触覚か触角かわからない ひろしより 

 

平成 22 年 9/16 

お疲れ様です・ 

いよいよ明日は会えますね・ 

とても楽しみです・・５時半頃には亀崎に行きます 

宜しくお願いします瀨 

 

平成 22 年 9/16 

昨夜は、無理して起きていました。 

お早う。 

小百合 以上に寒かった！！ 

 



平成 22 年 9/15 

今晩は涼しくなりましたね。 

寒いのは大嫌いです。 

今日も亀崎に行ったけれど雪見障子が寂しそうでした。 

引き戸も軽くなったのに、「開け閉めが 楽になったのう」 

と、言える人がいないので、淋しいものです。 

輪をかけたように今日は寒かったね。 

もう秋が過ぎ去って、 もう冬が訪れたみたいだった。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

「雪見障子ご満足のようで よかったですね・早く見たいです」 

小百合 ありがとう 

こうしてメールが書けのも小百合のお蔭だし、感謝していますよ。 

予想どおり株が上がったから、食べに行きたいです。 

 

 早く見たい ひろしより    

 

平成 22 年 9/16 

昨夜はメール出来なくてごめんなさい嵂 

 

朝夕寒くなりましたね 

私の心も寒いけど 明日は温めてもらえるかと思うと 待ち通しいです 

 



宜しくお願いします瀨 

 

平成 22 年 9/14 

今晩は 

敬老の日が近づくので、職員が総出で駐車場の草取りです。 

ついでに数年前にバザーで焚き火のために、 

集めたマキも片付けましたら、白アリがいました。 

陽が当たるところにおいたら、小さな黒いアリ 

が白アリを噛んで運んでいました。 

白アリが住んでいた環境破壊は地獄の世界に変化したようです。 

これも自然の法則で弱肉強食ですかね。 

段々と亀崎の家のほうは外堀が埋まっているようですが、 

深川は、全然進んでいません。 

敬老の日がチヤンスかもしれませんよ。 

式典のアトラクションに出演する貞藤両親と百合ちゃんが、 

食事をすればいいかもしれません。 

佐伯家族と貞藤家族が一緒に食事し、そこにワシが参加すれば、 

百合ちゃんが幸福を運んでくれる 天使になるかもね。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

人の目など気にすることはないよ！ 

そんな歳でもないし、自分の人生は自分で決める。！ 

これが自立と言うものだから！ 



嘘ですよ。！ 

小百合がいないとこれから先、ワシの未来はないよ。 

たった一回きりの人生だから 小百合と一緒にいたい。 

小百合といると心が豊富になります。 

明日から株が上がりそうだからね！ 

嘘ですよ！ 

「虫もアベックで盛り上がっているのか…？」 

ビールの栓を抜いたら白い泡が噴出したよ 

横にして冷やしていたからかね！ 

いきなり立てたので、ビールもびっりしたんだろう！ 

ふて寝している息子は盛り上がっているけれど！ 

まあ株が上がれば エエか！ 

小百合と盛り上がりたい ひろしより 

  

平成 22 年 9/14 

こんばんは！ 

ひろし・今日は忙しい一日でした 

でも 心の中では何時も貴方の事ばかり… 

思っています菇 

と同時に会えない辛さを味わってます嵂・ 

 

貴方の支えがあるので寂しいけど、安心して頑張れます・ 

彼が居るって良いよね 

今から帰ります（英語）おやすみなさい・ 



 

平成 22 年 9/14 

お疲れ様です 

メール読みました 

雪見障子ご満足のようで よかったですね・ 

早く見たいです 

徐々に貴方のお城が出来てますね瀨 

私も喜んで良いのかしら？ 

また夜メールします・ 

 

平成 22 年 9/14 

昨日のメールが朝届きました。 

送ります。 

 

今晩は 

今日は亀崎に雪見障子がはいりました。それぞれの職人さんは素晴らしいですね。 

真剣に見つめ余分なことは喋らず、人を騙す暇がない働き振りでした。 

「凄いね」と言うと「下がっては いけないのですが」と言って、階段の吊りドアを一分間で直しまし

た。 

その反面ネクタイをしめた格好つけたものはロクな者がいません。 

やっぱりワシは、口先で生活しているより、技術を売り物にする仕事が好きです。 

職人も農業従者は尊敬したいです。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

 この時間が一番好きです。 

二人の秘密ですから、後で 二人で手直しができるので嬉しいひと時です。 

小さな庭でも雪見障子を取り付けてよかったです。 

二階の雪見障子は最高ですよ。 

雪見障子から見える窓からは ひろしが急いで上がってくる姿が見えないが、  

化粧直しが間に合います。 

もう 職場に ひろしが侵入してきても大丈夫です。 

「なにが」 

「知らんよ」 

「何もせんし、仕事の邪魔はをせんよ」 

「なんで」 

「ベランダに可愛い植木が見ているから」 

なんだか花ことばのマーガレット（心に秘めた愛）が障子の外から見つめているようで・……・ 

「小百合と二人の夢は生きている限り、 

最後まで人間らしい生き方をしんさい」と言って応援しているような気がします。 

二人の世界の間に いろいろなことがおきますね 

まあエエか・……・ 

ワシは小百合だけしかいらん 眠れないひろしより  

 

平成 22 年 9/13 

こんばんは！ひろし・手違いがあったようで… 

最近眠れなくて まだ 起きていました 

辺りは寝静まって 虫の声ばかりがやたらと耳につきます 



虫もアベックで盛り上がっているのか…？ 

羨ましいー・ 

口内炎ができ 痛くてたまらない絈 

明日は月命日で例の人達が来ます 

そして 私は歯医者 夕方怜香南の書写とインターナショナルの送り迎え 

そろそろ眠くなって来たから 

 

二人の心が変わらなければ大丈夫 何があっても・ 

貴重なお魚ありがとう 

やはり アジが一番美味しかったです 

おやすみなさい・ 

大好き菇 

 

平成 22 年 9/13 

今晩は二時間けてメールを書き 送ったつもりが、 

我が家のパソコンに届きませんでした。 

保存して送ればよかったのにまた明日書きます。 

こんなこと あるんですね？雪見障子のことでした。   

「あっと言う間にお正月がきそうです」  

もう 盆と正月しか会えないのでしょうかね？  

「どうなるんでしょうね～世の中も私達も」？  

「知らんよ」 

 ワシの心は決まっているし、 

小百合の考え しだいですよ。  



いつまでもたっても 人間らしさに生きたい ひろしより    

 

平成 22 年 9/13 

遅くなって申し訳ありません嵂 

今日もお疲れ様でした 

色々ありますね・ 

あっと言う間にお正月がきそうです 

どうなるんでしょうね～世の中も私達も 

でも‘ 愛してる’ ことは変わらないからね 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 9/12 

今晩は 

☆ 「早速 塩焼きにして 食べました。百合が 「めっちゃ美味しい」と言って食べていましたよ」 

☆ 

うれしいねえ。 

玲南の喜んでいる笑顔を目に浮かびます」 

内緒の話ですが、実はワシしか釣っていません。 

アジが二匹釣れたので、嬉しくなりましたが、釣果の全部でした。 

情けない話です。 

水温が下がれば釣れますよ。 

 

さて、銀行は信用してはいけませんよ。 

昔は利息がついていましたが１０００万円預けても１万円しかつきませんから、 



ついていないのと同じで、ただ預かってもらっているだけです。 

あの手、この手で預金させておいて「これ以上預金すると もし破綻したら、 

１０００万円しか手元に戻りませんが、それでもいいですか？」 

と 事前に説明責任があると思います。 

広銀だけで新聞に載っているように、預金・定期積立全部合わせて１０００万円の補償だけです。 

経営破綻する一か月前は、銀行員は皆知っているはずなのに預金者には教えません。 

分かっていても 平気でいるから腹が立ちます。 

偽装破綻しか思えない？ 

 預金・定期積立３５６０人の犠牲者は可哀相です。 

ほとんどの人が制度も知らない年寄だと思いますが、 

老後のために貯めたお金を甘い言葉に騙されて、 

年金が少ない人は可哀相でたまりません。 

 

 小百合も娘さんに相談して決済用預金にするか、 

他の銀行にした方がいいですよ。 

 

なんでもただで券を配って勧誘する人のサービスは非常に危険ですから気を付けて下さい。 

 

オレおれ詐欺と同じです。 

 

今日は朝早くから大変でした。 

「年寄がいません。館内は２回捜しました」と起こされ、職員の緊急呼び出しをして、 

館内を捜すと階段の最上階いました。 

 



年寄は上ることが出来ても降りることができません。 

情けない話です。 

過去に 同じベットで二人が布団をかぶり寝ていて、 

大騒ぎしたこともあります。  

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 「初めての経験が分かりました。重さに耐える必要がいります。 

時間を気にしないで、二日間ゆっくり考えて行動して下さい。」と書いてありました。 

☆今週は私のために寂しいです「頑張って時間作りますね？ でも分からない？」☆ 

 

小百合 一日は２４時間しかないのに二日ぐらい時間を作らんと、まだまだ若いのだから 

五月みどりは「一週間に十日来い」と 唄ってたよ。 

三日も欲くばって 夢があっていいね？ 

 

 欠勤が嫌いな 

 ひろしより    

 

平成 22 年 9/12 

今日はお魚をワザワザ届けて頂きありがとうございました・ 

早速 塩焼きにして 食べました嶹 

百合が 「めっちゃ美味しい」と言って食べていましたよ 

ありがとう 

釣れて本当にうれしいです 



一目でも 貴方に会えて 本当に本当に嬉しかった・ 

今週は私のために寂しいです 

頑張って時間作りますね？ でも分からない？ 

一緒に居たいよ～ 

貴方の傍に居たら落ち着くんですよ・ 

でも自分のせいで 出来ないのだから 我が儘言ったらいけないよね嵂 

明日からまた頑張って下さい 

大好きだよ・……・ 

 

平成 22 年 9/11 

今晩は 

８時１５分うすい後援会の会議から深川に帰ってきました。 

誰もいませんでした。 

オームでも飼って「昨日はどんな気持ちになった」 

「今日は株が上がったね」と言ってもらいたいよ。 

今日の稲穂のうえ、１メートル上空に沢山の赤とんぼが飛んでいました。 

水路をのぞいたら、尾っぽをからませたトンボ二匹が休んでいたよ。 

何で？ 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 トンボのくせに休むとは？ 

歳のせい だろうよ。 

みんながエサを食べているのに、こっそり仲間から離れて 



二階でしていたから疲れたのだろう。 

人目を忍んで すればロクなことはおきんよのう。 

正々堂々とせんと… 

ワシらは正々堂々して、しかも若いからトンボの宇宙返りもでき 

 元気いっぱいなのに…… 

ワシの本音は人目忍んでも毎日会いたい… 

 

♪♪「俺の呼ぶ声 忘れたのか」♪♪ 

 

猛暑休みが長すぎると思うから、来週の金曜日ぐらい休みんさい。   

(1) 夕焼け小焼けの 赤とんぼ 

  負(オ)われて 見たのは 

  いつの日か 

  

(2) 山の畑の 桑の実を 

  小かごに摘んだは 

  まぼろしか 

  

(3) 十五でねえやは 嫁に行き 

  お里の 便りも 

  絶え果てた 

  

(4) 夕焼け小焼けの 赤とんぼ 

  とまっているよ 



  竿(サオ)の先    

ひろしより 

 

平成 22 年 9/11 

色々とアドバイスありがとうございます・ 

きちんとするからね・ 

回数を重ねるごとに 

深まります 

二人が出会えたこと 奇跡ですね 

ずーと以前から結ばれるようになっていたんですね菇不思議 

 

幸せを感じています 

貴方のお陰です 

ありがとう・ 

 

明日は気をつけて行って来て下さい 

 

来週も会えよう努力しますね・ 

大好きだよ とても 

だ  い  す  き・ 

 

平成 22 年 9/9 

今晩は 

アルバイトありがとう。 



苦痛にならないように頑張ってくださいよ。 

パソコンの電源が入らなくてびっくりしました。 

どうもパソコンの調子が悪いみたいだから、替えてみましょう。 

Usb の使い方を覚えて下さいね。 

 

 足長ハチが洗濯機の上に巣を作っていますが、ワシには何もしません。 

しかし、今日 作業場に凄いスピード入るやいなや、「アッ痛い」運転手が悲鳴をあげました。 

ハチかハエか えたいのしれない、アブに いきなり刺されました。 

ワシは すぐにフマキラーを噴射させ、アブを二匹殺しました。 

ワシは血が少ないから、運転手に止まり血を吸ったんでしょう。 

アブはハチに似ていますが、お尻から針をだして人を刺すことができません。 

口で血を吸っているのを 「刺した」と、勘違いしているだけです。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 刺されなかった ワシは何者 なんだろうか？ 

アブとハチを合体した昆虫だろうか？ 

 

小百合は 昆虫に噛まれても、刺されても「痛い」とも言わず？ 

「病気になったら、どうしょう」？ 

路頭に迷い？ 

一週間も続く 炎天下の中、「明日ぐらいは 少しでも雨が降ればいいのに」？ 

 と思っているだろうと、 

小百合 を気使いながらアブを調べたら、 



「メスは、血を吸う害虫として忌み嫌われている。 刺された瞬間、チクッというような痛みがありま

す。‘アブ’と聞くと、刺すから危険な昆虫だと思っている人は多いでしょう。 

ハチと違うので、素手でつかんでも大丈夫です（ちっともアブなくない！）。 

それなのに、アブが恐ろしいように感ずるのはなぜでしょう？  

まず、その顔つきのせいかもしれません」と書いてありました。 

 

 ワシはメスではなくオスだから よかったんかのう？ 

 

  益虫の ひろしより 

 

追伸 

小百合は害虫ではありませんよ。 

心の支えの乙女ですよ。   

 

平成 22 年 9/9 

やっと夕食が終わり これからお風呂です 

 

アルバイトも終わり 達成感を味わっています 

色々ありがとうございます・ 

貴方のお陰で 楽しく生きておれます 

明日は本当に楽しみ・待ってるからね 

 

貴方も 我慢して頑張って下さいね 

辛く寂しいのはよく解りますよ 



 

では 明日・ 

大 大 大好き菇 

 

平成 22 年 9/8 

今晩は 

百合ちゃん ご苦労様でした。 

薬の納品書の印刷は明日ですか？ 

今日の業者は 私がついていないと何もできないし、 

目も離せないので、失礼しました。 

 

洗濯機や乾燥機にかける時はなにも感じないが、 

下着を一枚ずつたたむとき、侘しい いや空しい気持ちがします。 

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 ワシの洗濯物の色は白なのに？ 

なんで小百合には色がついているのか？ 

すぐに感情をムギだしにするワシだから 心の余裕がないのか？ 

一枚一枚取り除く楽しみを知らないのか？ 

なんで 乙女心がわからない ワシなのか？ 

そう思いながら、洗濯物をたたんでいるのだが？ 

小百合がいろいろ人生を教えてくれるのかも知れない！！ 

心に生きがいが 生まれてきたよ。 



 

小百合 ありがとう ひろしより 

 

追伸 

 

明日は仕事 

 

明後日は二人の世界です。  

 

平成 22 年 9/8 

今日もお疲れ様でした！ 

そして お世話になりありがとうございました・ 

特に ジュウタンが敷いてあったので 安心しました嶹 

楽しい会になるようにしたいですね・ 

 

明日はコピーに行きましょうか？ 

それとも明後日が良いですか？ 

一人で出来るかも知れませんが 貴方のチェックと 碓井内科の一枚？をどのようにしましょうか？ 

いよいよ明後日ですね超楽しみです菇 

大好きだよ・ 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 9/7 

今晩は 



久し振りに雨が降りましたね。 

白菜・ダイコンは恵みの雨でよかったね。 

亀崎の玄関前の階段にアサガオが二つ咲いていました。 

植えた記憶もないのに自然に咲くなんて？？？ 

 

まるで小百合の笑顔に似ている可愛いピンクの花でした。 

 

「これはコヒルガオ（小昼顔）。葉の形とつぼみの形が違います」と言うらしい。 

アサガオには朝顔があり，昼顔があり，夕顔があり，夜顔があるらしいよ。 

  

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

アサガオから「はみださないようチャント命中してネ？？？」と、よく書いてあったよ。 

 

ワシには関係ない話で 朝立ちしても、  

小百合の朝顔はないし、昼顔もないし、夕顔もないし， 

 

一番感情が高ぶる 小百合を愛する時間の夜顔が、 

思い出したようにたまに、でてくるがね～え。 

 

「怖い夜はどうしょう？？？」 

 

もたもたしないで早く台風が近づき 

怖い夜になればエエのに！！ 



 

「頑張るから…エイエイオー」 

  

明日も夕顔ですか？？？ 

 

夜顔が毎日欲しい  ひろしより 

 

 

平成 22 年 9/7 

今日もお疲れ様でした・ 

台風がたいしたことなくてよかったですね 

もう少し 雨が降って欲しかったけど 今からですかね？ 

 

怖い夜はどうしょう？？？ 

 

やはり一家庭に一人は主人 一人は奥さんが必要ですね・ 

 

私達は半端者同士 

普通ではないね嵂 

楽しんでいるようで 

心は何時も淋しがっている 

満足しきれていない二人？ 

貴方もきっとそうでしょ？ 

・世界は二人のために菇 



と 言いたいよね・ 

 

何だか愚痴ぽくなってごめんなさい 

天気のせいです 

 

明日はアルバイトに行きます 

頑張るから…エイエイオー 

おやすみなさい 

大好きだよ・・ 

 

平成 22 年 9/6 

今晩は 

亀崎から帰る途中やけにピンク色の花が、目に焼き付きました。 

猿すべりの花です。 

どこの家も猿すべりの花は鮮やかなピンク色していました。 

猛暑と関係あるのですかね？ 

猛暑と干ばつで草や木は悲鳴あげているのに、今を盛りと咲き続けとは？ 

まるで小百合と二人の感情を現わしているようですね？ 

しかし猿滑りは百日紅という名前がついているそうですよ。 

小百合と知り合って六月から百日がきますが、これで終わりではないよね？ 

後、１１年頑張らんとね？ 

銀行には気を付けて下さい。 

昔はよかったけれど、今は人の弱みを見つけ平気で騙すヤクザ以下ですからね？ 

金にまつわる人間は、優しい人はいませんですからね？ 



 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 小百合 今日もありがとう。 

昼間からは気がひけるけれど デート楽しかったよ。 

ワシも週休二日制にして、チャント休みをとつてデートをせんと！！ 

職員に対してケジメがつかなくなってしまうから！！ 

何曜日がいいかね！！ 

週一回ぐらいは昼食して、一か月一回ぐらいは夜 外食したいね。 

 

 メール読んだよ。 

 

「貴方は後悔していないの？」 

 

それどころか 感謝していますよ。 

小百合が愛人をつくらない限り 大丈夫ですよ。 

  ひろしより    

 

平成 22 年 9/6 

今日もお疲れ様でした・ 

昼間少しお会い出来たので安心しました 

ひろしは私のもののようで 私のものではないので「複雑」 

 

そのうち図々しくなるのか いつの間にか消えていくのか？ 



 

でも 私は貴方には恩返しをしたい 何か力になれる事があればなりたい…… 

と思っていたので 日蔭の女で良いと思っています・ 

でも「複雑」 

 

すぐ解決出来なくても そのうち結果はでるでしょうから 毎日楽しく 

 一所賢明に生きる他ありません 

 

貴方が居て下さるから 安心です 

嫌な事があっても 貴方に会うとホッとします・ 

 

何時どうなってもいいと思っても 貴方に会うと 頑張って生きて 

診てあげれたら最高・と思います 

 

もう 飽き飽きしているはずなのに？？？  

不思議です・ 

 

貴方は後悔していないの？ 

「複雑な心境」なのではないの？ 

よかった・悪かったはこれからの結果よね 

 

良かったと思えるよぅに 頑張る～・ 

親愛なるひろし！おやすみなさい・ 

 



平成 22 年 9/6 

昨夜はメールありがとうございました 

もう床に入り うとうとしていました嵂 

今日はアルバイト頑張っておきます 

暑いので夏バテしないよう 気をつけて下さいね・ 

 

9/5 

今晩は 

可部の小料理で飲みましたが、昔ながらの人間臭ささの店でした。 

まだこんな店があるとは？ 

アユの塩焼きと冷奴が美味しかった。 

カウンターに座っているお客が 今は使われていない養老院と言って、 

ホームのことを言っていましたよ？ 

その道プロの二人が、後ろにいるのも知らないでね！ 

今日は釣れませんでした。 

海水温度も上がっているのでしょう。 

記録的な猛暑ですからお互いに気をつけようね！ 

早く雨が降れば野山の花も木も喜ぶのにね！ 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 岩場のカラスがガーガーと鳴いて、暑いさなか交尾していました。 

春でもないのに カラスまで なんでかね？！ 

 



小百合 若いと言うのは宝ですね。 

 

金曜日は 熱さで上も下も汗びっしょりになって、 

汗をかくと身体代謝が活発になり、いいそうですよ。 

小百合 二人のなかは週に盆と正月がきっと来るよね！ 

 

秋風が嫌いな ひろしより   

 

平成 22 年 9/4 

お疲れ様です・ 

 

今 何処で 何してるかな？ 

貴方の人徳で 貴方は幸せよ・ 

その辺の人よりは…… 

何時どのようになるか分からない人生 

しっかり楽しんで下さい 

私も少し便乗します・ 

暑いからまだまだ気をつけてね 

お休みなさい・ 

 

平成 22 年 9/4 

今日は 

昨日はありがとう。 

今日は一年振りに静養園の施設長と可部で飲みです。 



 ひろしより 

 

平成 22 年 9/2 

今晩は 

よかったね。 

一番喜んだなのは 息子さんだと思います。 

百合のことは 忘れないでください。 

 

玄関から入って初めての部屋の 二つのヌイグルミが可愛いですネ。 

感謝していますよ。 

お蔭で孤独な人生を送らなくて  

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 

 普通のトリは、繁殖期は春だけなのにうちのハトはいつもメスを追いかけているよ。 

しかし、二つの卵をうんだら夫婦で温め雛になったら、夫婦が口移しでエサをやっているよ。 

と思ったらもう卵を産んでいるよ！！ 

凄いね！！ 

小百合と二人は 心に夢を産んでいるよね。 

 

ハトに負けずに いっぱい心にいい夢を育てようね。 

 

明日は 誰にも干渉されず…… 

 

ぽっぽっぽ、 



鳩ぽっぽ、 

豆がほしいか、 

そらやるぞ。 

みんなで仲善（なかよ）く 

食べに来い 

 

ひとりだけで 小百合を食べたい ひろしより 

 

平成 22 年 9/2 

貴方のお陰で嫁と仲直り出来ました・ 

亀崎に寄った後 フジでバッタリと会ったので 「ごめんね」と言っておきました 

そして 孫にアイスクリームを買ってやり… 

貴方の助言で素直になれました 

ありがとう瀨 

 

明日は楽しみです・病み付きになりそうですもう なってしまった 

どうしょう？ 

週一では足りないかも？ 

 

明日は午前中亀崎に行きます 

午後は学校で 16 時に終わります 

その後エアロ 

その後事務所で大仕事途中で寝ないよう気をつけます・ 

 



お寿司ごちそうさまでした 

おやすみなさい・ 

大好きだよ・ 

 

平成 22 年 9/1 

今晩は 

昨日は長男夫婦と会い、 

今日は二男夫婦と弟に会い、 

ドイツ旅行から帰った長女の土産が玄関においてあり、 

ここ二三日 どうしたんかネ？ 

そうそう病院で従兄弟までにも会ったよ。 

 

すれ違いなのは 小百合だけです。 

 

「淋しい事 苦しい事 どうにもならない事もあり 悲しいけど 何時も傍に居て下さいね」 

 

小百合が愛人をつくらな限り 大丈夫ですよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

今日も暑かったが、こんな言葉も聞き飽きたね。 

入道雲がいきり起っているが、なんにも役にたたないね。 

男らしく夕立でも降らせばいいのに！ 

 

スポット攻撃で吉田町の豪雨もすごがったけれど、 



それに比べて小さいな傘をかぶっている入道雲でも、 

チャントと役目を果たしていると思うのに？ 

心のスポット攻撃は、未知溢れる喜びは二人しか 

確認できないね？ 

自然は、凄いよネ。 

夜が恋しい ひろしより 

 

平成 22 年 9/1 

今日もお疲れ様でした！ 

明日は私達が始めてデートしたお寿司屋さんに行きます 

まだ 何もなかった二人でしたが 明日はどんな感じのデートになるのでしょうか？ 

あの日の事 思い出してワクワクしてます・ 

ここまでに導いて頂きありがとう・ 

貴方とお付き合い出来て うれしいです・ 

でも 淋しい事 苦しい事 どうにもならない事もあり 悲しいけど 何時も傍に居て下さいね瀨 

貴方だけが頼りです 

大好きだよ・ひろし 

明日は宜しくね・ 

 

平成 22 年 8/31 

今晩は 

昨日広島市に大雨洪水警報がでたので、 

亀崎に行っても植木には水をやりませんでした。 

もしかしたら、今日は 小百合が来ているかもしれないと思い行きましたが 



 車はなかった。 

帰ってもしょうがないし、来ないと知りながら植木に水をまきながら 

小百合を待っていましたが、諦めて帰りました。 

気になって 電話をしても返事がないので、 

トボトボと河川工事の現場を見に行く途中、 

電話がなり急いで部屋に戻りました。 

 

亀崎に小百合が来ているとは? 

ワシの願いがかなったのか? 

もう少し待っていれば、なんとかできていたのに? 

残念? 

まあエエか? 

一日でも大切な時間なのに三日後とは長すぎるよ? 

と思ったら明日、アルバイトに来るとは? 

小百合とワシは一心伝達の仲なのか? 

明日は起工式で会うことが出来ないし、 

すれ違いの多いい想いだけの一日でした。 

小百合の明るい声が印象に残った ひろしより   

 

平成 22 年 8/31 

今日はごめんなさいね色々迷ったのですが 

やはり亀崎に行きたくて 連絡しないで 行ってしまいました 

 

貴方が傍に居るつもりで ……少しあれやこれやと 



 

もっと会いたいな・ 

もっと一緒に居たいな・ 

と寂しく思っています 

人生色々有りますね 

残り少ない日々を 

有意義に過ごしましょう！仲良く二人で・  

 

私の大切な ひろし 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 8/30 

こんばんは！ 

私も甘えたい…・ 

 

平成 22 年 8/30 

今晩は 

土曜日は「すずめに歌手が来ているので」誘いがありましたが断りした。 

しかし、歌手が帰って違う場所にいるからと、三回電話がかかってきましたが、 

なぜか 小百合が気になっていきませんでした。 

日曜日はワシが開放される日です。 

渡辺と中田さんと三人で広島県の県境の五番灯台に釣りにいきました。 

家族の食卓にでるぐらいは釣れましたが、小百合は野球観戦だからいらないと思って 

本気になって釣りませんでした。 



 

小百合のアルバイトの件を聞いてくれば「一緒に食事したい」 

と言うつもりでしたが、話はでませんでした。 

今日は光明学園の運営会議でした。 

９月１日に牛田新町で光明学園の分園保育所の起工式があります。 

 

さんさん高陽に行ったら篠原さんの娘さんに会いました。 

 

痩せているので「どうしたん?」 

 

談話室で話を聞いたら、大変みたいだったです。 

会ったとき 話します。  

小百合に甘えたい 

 ひろしより 

 

平成 22 年 8/30 

毎日暑いですね・ 

二日間もメールしなくてごめんなさい 

貴方からも何もなかった 

やはり 抜け殻になった気分でした 

寂しかったですよ～絈 

明日から学校が始まります 

少しは自由になり 貴方にも会えるかしら？会って下さいね！ 

 



今 ビールを飲んで居る頃かな？と貴方の部屋の様子を想像しています 

そうだと 安心なんですが……… 

ゆっくりおやすみして下さいね・ 

大好きなひろしへ 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 8/28 

今晩は 

明日は忙しいですね。 

頑張って楽しんで下さい。 

夏休みの宿題も終わり 最後の日曜日の巨人戦たから超満員になると思うので、 

置き引きとスリに気を付けて下さい。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

小百合は「若くみえます」のではなく若いですよ。 

いいことは 病みつきになったほうが人生は得策ですよ。 

ワシはとっくに 病みつきになっていますよ。 

 

 信号のない平穏な広い海でも波があつたり、なかつたり、 

まさに山あり谷ありで人生と同じようで凄いですよ。 

 

荒波の時 鶯の綱渡りではありませんが、波の頂点を上手につなぎながら操縦すると 

「 パッパッパー」と進んで体にはあまり振動なく爽快な気分に走行できます。 



だから 船長は得意顔になります。 

しかし、昨日は柔らかい二つの山を越えると深い谷間に入りこみ 

出口を見失い 行ったり来たりしましたが、 

最後はとうとう鳴戸の渦に巻き込まれ、 

操縦の自信がある船長も観念したらしく、失神したようでした。 

船酔いしたのか？気がついたら１１時３０分でした。 

ビールも半分あり御膳に沢山の料理がありましたが、 

そのまま残したそうです。 

 明日もカープが勝てばいいですね  ひろし   

 

平成 22 年 8/28 

お元気ですか？ 

相変わらず暑い・ですね 

昨日は幸せをありがとうございました・ 

もっと傍に居たかったけど 急いで帰りごめんなさい・ 

 

明日は朝から大会です 16 時過ぎに終わるとすぐ 巨人戦を見に行きます 

余り興味は有りませんが、スタジオには行った事がないので 行って観ます 

 

なみに乗って突進は 大変気持ち良いですね病み付きになりそうです 

また たびたび乗せて下さいね・ 

 

うれしいよ・ 

楽しいよ・ 



大 だい 大好きよ・ 

またね・ 

 

平成 22 年 8/26 

今晩は 

徐々に小百合のことが知れています。 

百合ちゃんに悪いが「夏休み中にボートに乗ってみたいと言っているから」と言って出ました。 

帰って「昼ごはん食べに帰るから」と言ったら、 

奥田が「エッ」と奇声をあげていたよ。 

きっと、食事を一緒に食べて帰ったと思ったのでしょう。 

食事がすんだあと、事務所に行って「佐伯 玲南さんが舞台を見たい」と、 

さりげなく言いました。 

これで二人が「間接的ではありますが、玲南ちゃんを通して親密になっていくだろう」と 

奥田は思っていますよ。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 ボートの船首の居心地はよかったでしょう！ 

もう 小百合とワシには悩みがないから、船首にたつことはないでしょうネ！ 

しかし、双子の長男は「船首は気持ち良かったし、なみ をかきわけて突進したいと言っています

よ」！ 

 まあいいか、何言っているのか知らないが！ 

 生きとる時に喜びを感じなくては人生損をするよ。 

 

 小百合のお蔭で損をする暇がない ひろしより  



 

平成 22 年 8/26 

今日は 

お忙しい中 私達のために 時間を作りボートを出して頂きありがとうございました 

怜香南に乗せてやりホッとしています・ 

私自身もとても楽しかったです 

貴方はどうだったのかな？ ごめんなさいね・ 

 

何時もの二人だけの時間のようには出来なかったので、少し窮屈だった……よ私 

 

明日は二人きりの時間を楽しみましょうね・ 

宜しくお願いします・大 大 大好きだよ・ 

 

平成 22 年 8/26 

おはようございます！今日は宜しくお願いします！ 

飲料水了解しました・ 

「愛して下さっている」と感じています 

感度抜群だから ずっと以前から… 

でも 言わせたかったの・ 

ありがとう 

私は貴方より 倍 倍 倍 愛しているよ・ 

 

平成 22 年 8/26 

おはよう。 



今日は風もないようだし、楽しい航海しょうネ。 

飲料水が、いるかも？ 

誰よりも愛しているよ。 

みんなに 告白できないのが、悔しいけど。 

小百合には素直に言えるよ。 

ひろしより  

 

平成 22 年 8/25 

誰よりも愛しているよ。 

誰にも言えないないのが、悔しいけど。 

小百合には素直に言えるよ。 

ひろしより 

 

平成 22 年 8/25 

ありがとう・ 

百合の希望通りにしましょうか？ 

 

本当に愛している？ 

とはどう言うことですか？ 

私への質問？ 

 

判ってないなぁ 

愛してないとできない・嵂キスもあれも嶹・ 



人を愛せるって素敵・でも 苦しみも同じように付いてくるから大変だね？…と思いますでも 愛して

いるよ菇 

 

貴方は？ 

あんまり言ってくれないから疑問？？？ 

 

平成 22 年 8/25 

今晩は 

いまか いまか 小百合のメール待っていました。 

独り暮らしのワシに「明日の夢を与えてもらい」ありがとう。 

 明日は１０時３０分ごろ出発します。 

ワシの車で行こう。広島高速にあがって吉島まで行きます。 

ボートパークに駐車してボートに乗りますが、小百合に注意してもらいたいのは、 

小百合と玲南に救命具をつけて下さい。 

それと船首にある発砲スチロールを桟橋におろして下さい。 

日本三景の一つでもあり世界遺産の宮島に行く予定ですが、宮島を一周するか？ 

玲南ちゃんが希望すれば上陸します。 

お土産に もみじ饅頭でも買えばいいですが～ね？ 

あげる人がいないよ～ね？ 

シカが寄ってきますよ。 

まあ、宮島の島の大きさを知ったほうがエエかも？ 

どちらでもいいですよ？ 

 時間が許せば両方にしましょう。 

百合ちゃんが喜べばいいですが～ね？ 



 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 明後日までなにもありませんから、お休みにします。 

 

 船は見張り役が一番大切です ひろしより   

 

本当に愛している？ 

 

平成 22 年 8/25 

今日もお疲れ様でした・ 

あれから畑を片付け 夕飯にビールを少し飲んだら 酔っ払って寝てしまいました・ 

今もボとしています 

明日は楽しみです 

宜しくお願いします瀨 

貴方の事好きになれて幸せです 

貴方とこのようになる運命だったのですね 

お墓参りをして本当によかったです 

ありがとう・・ 

ずっとずっと大好きでいるからね・ 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 8/24 

今晩は 

今日はありがとう。 



墓参りは興味ありませんでしたが、小百合の鋭さにびっくりしました。 

竹西さんの命日が６月１３日とは？ 

何かの縁ですかね？竹西さん夫婦はともに若くしてこの世を去り、 

小百合とワシの連れ添いも無断で去り 

生かされている二人が男女とは？ 

６月１３日は、生かされたワシと小百合の誕生日の中間で、 

(６月１０日と６月１５日は二人の誕生日) 

 

まるで宇宙から二人を呼びつけ、竹西さん夫婦が仲人になり 

「二人ともワシ達の分まで長生きして仲良くしんさい」と言っていますね。 

生きている二人を自然な形で結びつけてくれているとは？ 

巡り合わせとは言え 不思議ですね？ 

小百合 墓参りに行って良かったね。 

二人の出会いの鍵が解けて。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 

 明後日は百合を乗せて、信号のない広い海上をエンジン全開でボートが走りますよ。 

大地では考えられない土地が上がったり、下がったりしませんが 

海は上下が激しくゆれます。 

その原因は 海は太陽と月が関係して 

水ものの海には満潮・干潮があります。 

潮位の差には驚きますよ。 

見えないものが、見えたり 見たくないものが消えたりします。 



 

潮には太陽と月が関係して「大潮」「中潮」「小潮」「長潮」「若潮」があります。 

二人の間にもこんな環境になれば変化があり 

楽しくなりそうですね？ 

例えば大潮は食材が魚になったり中潮は肉になったり、 

小百合の潮の動きによって脳波が変化したりしたら神秘的ですね。 

今日は若い孫が、いるので浮かびません。 

いつものように素直に読んで下さい。  

天の人から許しを得た ひろしより 

 

 今メールが届きました。 

小百合 ありがとう  

 

平成 22 年 8/24 

こんばんは！ひろし・今日はかねてからの願いでした お墓参りに連れて行って頂き 安心しました 

と言うより 心にひっかかるものがあり 奥様に報告したことで 自己満足出来ました  

 

これからは前を向いてしっかり生きて行きたいです 

貴方と一緒に瀨 

 

色々難題はありますが 良いのですか？ 

後 10年？20年？少ないけど頑張りましょうね・ 

 

宜しくお願いします今日は本当にありがとうございました 



おやすみなさい 

ダイダイ大好き・ 

 

平成 22 年 8/24 

おはようございます！了解致しました 

この日程で計画します 

二人の時間は金曜日です 

後は アルバイトの書類を受け取りに行きます 

宜しくお願い致します瀨 

今日も頑張ってね・ 

 

平成 22 年 8/23 

今晩は 

病院の冷房が調子よくなったと思ったら、 

高陽荘と高陽学園の冷房がおかしいと連絡があり、 

高陽荘は直りましたが 

 学園は単独に空調機を付けることにしました。 

 

 ２５日の４時ごろから墓参りしましょう。 

２６日の朝 ボートにいきましょう。 

 

 小百合とひろしの時間で～す！！ 

 暑いですね！ 

今週は二人だけの時間はないのですか？ 



カメも水の中から首を長くしていましたよ。 

 二人の中も 猛暑の中！熱く燃えますね！ 

ワシは小百合の 心の中を… 

ふうふう！ 

くねくね！ 

ふわふわ！ 

しながら信念を貫いています。 

森繁久弥が「遊ぶために働き、なくなったらまた稼ぐ」と言っていました。 

 

ワシも「小百合と二人の生きがいになれば、なんでもする」と言いたい。 

 

 最近リポビタン飲んでいる ひろしより  

 

メールありがとう。感謝していますよ。 

8/23 

今日も暑かったですね・ 

もう ビールは飲みましたか？ 

ちゅーぴーパークのプールで楽しんで来ました 

ほとんど孫のお守りでしたが… 

夏休み一度は行かないと 孫達に悪いことしてる見たいで… 

夏休みも後少しです 

早く通常に戻りたいです嶹 

 

昨日偰の日程を入れておきましたが いかがでしょうか 



貴方の都合もあるでしょうから？ 

27 日からお天気が悪くなるみたいですよ 

アルバイトも頑張らなくては・ 

 

そして貴方とも・頑張らなくてはね瀨 

 

平成 22 年 8/22 

お疲れ様でした・ 

この暑い夏 空調が効かないのは患者さんや職員さんに申し訳ないので 直ってよかったです・ 

 

明日は娘達と今年始めてのプールに行きます 24 日は午後 1 時～4 時まで偰 

25日は午後１時半から偰 

26・27 日は朝から午後４時まで偰 

 

28 日は午後２時から偰です 

 

この偰を狙ってお墓参りと ボートに連れて行って下さい 

申し訳ありませんが宜しくお願い致します瀨 

貴方のなさることに 間違いはなさそうなので 今の所意見等有りません 

もし あれば言いますので… 

 

今日はお風呂に入ってね・ 

おやすみなさい 

親愛なる ひろし瀨 



 

平成 22 年 8/22 

8 月 19 日はありがとう。 

だんだんと小百合のお蔭で精力な生活に戻りつつあります。 

感謝していますが行き過ぎた点があれば、言って下さいね。 

昨日は意識して、近づくことはしませんでしたが、どんな雰囲気でしたか？ 

酔って風呂にも入らずに寝ていました。 

朝、五時半に目が覚め新聞を読んで、パンを食べて海に渡辺と二人でかけました。 

ボートのまわりは水ばかりで太陽の反射もなく湯気は立っていませんでした。 

起っていたのは、朝 独りの息子だけでした。 

釣りの釣果はアジ５匹・メバル７匹・カモメのフレゼント３０匹でした。 

今度持っていきます。 

釣れなくても、海は素晴らしいですよ。早く百合にも海の大自然の空気を吸ってもらいたいと、思い

ます。 

百合はスクスクと育っていますね。 

安心しました。 

 

緊急連絡 今小百合 からメールが届きました。ありがとう。 

 

海から帰ってまた病院に行き 業者と二人で空調の仮修理をしました。 

ロビーは空調がきいて、面会者が涼しんでいました。 

嬉しかったです。明日 検査技師も喜ぶでしょう。 

 

明日からの二人の予定はどうなりますか？ 



 

 ひろしより  

 

平成 22 年 8/22 

こんばんは！ひろし！ 

昨日は大変お疲れ様でした 

あれから帰り お風呂に入って寝たのが１時 今日朝８時前には芸備線でエアロのレッスンに出掛

けました・ 

 

百合は楽しかったのか疲れてはいない様子です・ 

 

私も久々に楽しませてもらいました 

皆さん良い方ばかりで 素敵な会だと思います 

2～3年前までは超疑っていたのに 

不思議なものですね？ 

百合共々宜しくお願いします瀨 

 

今日ゆっくり休養して 明日からまた 頑張って下さい 

では おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 8/19 

今晩は 

少しビールを飲んで落ち着きました。 

やっぱり一人では寂しいです。 



シーズ犬のコロがいたころは「何処に行っていたのか？」 

怒って吠えていましたが、怒られても気にしてくれる犬でもいれば、「おーお今帰ったよ」と会話が

成立していたが、まわりを見渡してもすべて止まっているよ。 

テレビもつけない音のない世界にいるせいかのう。 

しかし、心の世界は 小百合が心配してくれているから、仕事していても早くメールをださなければ

と、帰り支度を早くしました。 

 「冷房がきかない 事務長に言っても なにもしてくれない」と言われたので、なんとかせんと、思

い直しました。 

「小百合 ありがとう」 

一人ボッチのワシに、こうして会話ができるなんて夢のようです。 

 

昼間は患者がおられるので、診療が終わる時間まで待って修理するから遅くなります。 

ワシはなにもしませんが、部品を買いに行ったり、掃除したりしているだけでの手元です。 

まあ明日は、ご苦労さんと言われるでしょう。 

小百合 明日は会うことができるのかね？ 

亀崎はいつ行っても誰も、とがめる人はいませんよ。 

小百合とワシの家なのに  

いまから風呂に湯をはって、チンチンと音がするまで静かにギターを弾いて風呂に入ります。 

明日は 寂しくない夜を迎えることが出来ますかね？ 

緊急呼び出しがあっても 月曜日以降にするから、と言って周囲に言っていますから 

安心して下さい。今日 株が上がりました。 

昨日もその前も下がりました。上がってもさがっても  

小百合を信じたい。 

 彼女がいる ひろしより  



 

平成 22 年 8/19 

今日もお疲れ様でした暑かったですね・ 

ところで、空調の件でしたが、今日は順調に作動したのでしょうか？ 

朝から心配していました… 

明日は夕方亀崎に行っても良いですか？ 

ゆっくりお話をしたいです    

もうビールは飲みましたか？   

完全に満足出来ないビールの味は？？？ 

しっかり睡眠を取って下さい・ 

 

平成 22 年 8/18 

こんばんは！ひろし・ 

お昼のメール読んでいただきましたか？ 

私達だけ幸せになっては申し訳ない気がして  

奥様や竹西さんのお墓参りは是非させて下さい 

気休めしかならないかも知れませんが… 

申し訳ないけど幸せになりましょうね・ 

暑いから気をつけて下さい 

おいしいビールを飲んで お休み下さい！今日一日お疲れ様でした 

大好きだよ瀨 

 

平成 22 年 8/18 

今晩は 



焚き火にあたっている気持ちならいいが、うだる暑さですが大丈夫ですか？ 

昨日は快い気持ちで過ごせましたが、ビールを一本余分に飲んだせいか、 

焼きソバを食べてビールを飲もうとしましたが、 

ウタタネしてしまい起きたら午前一時でした。  

 

今日 病院の空調が冷えないので業者と９時までやつて帰りました。 

今からビールを飲みながらメールを書き、風呂に入ってまたビールを飲んでお休みになります。 

  

さて ３０年前学園が出来たとき 「５家族」のお蔭で今の学園があります。 

初代会長の竹西さん、副会長の佐伯さんの二人にはけして恩を忘れてはいけません。 

しかし学園に貢献した日野夫妻と中田夫妻は健在ですが、後の３家族は不幸にして、 

竹西夫妻と佐伯耕治さんと碓井幸恵さん ４人ともガンで亡くなられました。 

若くて永眠された人達のことを考えると ３家族を代表して「なんとかして、ワシらのぶんまで、社

会に貢献し 長生きして人生を愉しんで欲しい」と言っているような気がする。 

残された碓井博と佐伯小百合 は不思議な縁で結ばれているのでしょう。 

初盆が終わって 少し 心の余裕ができたら、小百合が言っているように 

竹西さんご夫婦と幸恵の墓参りに行こう。 

 こんなメールを書くつもりはなかったが、久し振りに仕事をしたからかネ？ 

明日 冷房がきいていればエエがのう？ 

 彼女ができた 

 ひろしより  

 

平成 22 年 8/18 

昨日はありがとうございました・ 



久しぶりだったので 

お風呂に入ってすぐ 寝ました 

心地よい疲れったのかな？ 

貴方の傍に居れて幸せ・ 

ずっとそうしたいけど？・嵂絈 

 

今日も暑いので気をつけてね・ 

 

平成 22 年 8/16 

今晩は 

初盆には、いろいろな出来事が起きたと思います。 

過去はどうであれ、小百合の進む道は自立するまで百合を育てる義務になりました。 

応援するよ。なんで？ 

今度会った時 話をします。 

小百合が「私 一人になっちゃう」 

「ワシがおる」と言ったから 

頼りにしてもいい ヒロシより  

後数時間でお盆が終わります。    

 

平成 22 年 8/16 

こんばんは！ひろし！何時も泣いてごめんなさい 

初盆が終わってホッとしています 

色々親切にして下さり ありがとうございます・嬉しいよ・嬉しい嶹とても… 

明日 宜しくお願いします・ 



おやすみなさい 

 

平成 22 年 8/15 

再び！ひろし・ 

百合が寝てからメールを…と思ったけど 一緒に寝そうです 

明日 亀崎に行きますね 

おやすみなさい 

大切なひろしさん・ 

 

平成 22 年 8/15 

こんばんは！ひろし！メールありがとう 

とても勉強になりました 

辛い過去は忘れ難いものですね 

沢山の人の辛い犠牲と体験で 現在の私達が生きておれます 

初盆が終わる日を心待ちにしておりました 

待ち過ぎて 気が抜けそうなのか 疲れがでたのか 怠いです嵂  

でも これからは頑張ります 

楽しい人生の為に・ 

一旦中止 

 

平成 22 年 8/13 

ありがとう 

気をつけて 

おやすみ 



ひろしより 

 

平成 22 年 8/13 

疲れちゃった 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 8/12 

そんな事があったの？家の墓での事？ 

もし そうなら私こそごめんなさい絈 

心配かけて申し訳ありません 

お世話になり 本当に本当にありがとう瀨 

 

平成 22 年 8/12 

今晩は 

今日はびっくりしたよ。 

ロープをほどきに行ったらもう ロープがほどかれていたよ。 

「失礼なウチの墓の石にロープを、くぐるなんて」！！ 

ワシも 隣の墓は花も枯れているし、台風だからこないと思って悪いと思いながら チョット無断で

墓の垣根を使用させて貰ったけどまさか ワシより早く墓参りされるとは 驚いたよ。 

 

すぐに 管理人の所に行き 住所と電話番号を聞いて 

 すぐに 自宅の温品に２０００円の粗品を買って 誤りに行きましたが、子供さんしか いなくて

「来た理由を」言ってワシの名刺と粗品を渡して 帰りました。 

７時に電話したけれど夫婦とも まだ留守でした。 



気になるので８時３０分に再度電話したら、「お父さんは遅くなり お母さんはいつになるか分かり

ません」 の返事でした。 

小学生六年ぐらいの女の子でしたが、この時間に一人で留守番は可哀相な気持ちになりました。 

「小百合 ごめんね」 

いらん心配をかけて。 

 

悪いと思いながら、やった行動は許されるものでありませんから 

自分ながら 恥ずかしいよ。 

 土木専門家なのに 人に頼るとは！！ 

魔がさしたのではありませんよ。短い鉄杭を四本、長い鉄杭も 二本持っていきましたが 

消防隊が法面の崩壊を防ぐため、土嚢を運んでいた様子を見て少し不安になったのか！！ 

 

頑丈な垣根だから！！ 

 風速４０メートルの風が吹いても大丈夫な垣根だから「チョット明日まで利用させて下さい」と無

言で墓に手を合わせ「お願いします」と言って垣根にロープをくぐりました。 

つまらんのう 

たいしたことで悩むとは ！！ 

最初から分かっているのに 

「せにゃあえかろうに バカたれが！！」 

 

小百合 ごめんね 今日は 後悔した一日でした。 

 

 他人に不愉快な思いをさした ひろしより   

 



平成 22 年 8/12 

お盆がやって来ましたね 

帰った娘達がまた明日来ます 

初盆と言う事で 思わぬ来客があったり 買い出し等で忙しくしております 

お墓に寄りました 

ビニール取ってありました 

本当にありがとうございます 

何から何までありがとう瀨  ゴメンネ絈 

お盆が過ぎるのを楽しみにしています 

貴方に会える楽しみを思いながら 頑張っています 

 

また メールが出来ないかも知れませんが 許して下さい 

 

明日は午前中にお電話します 

今日もお疲れ様でした・    大好き・ 

 

平成 22 年 8/11 

もう寝ていますか？ 

メールありがとう・ 

貴方は百合を元気にしてあげてね 

私は藤を元気にしてあげるから・ 

燈籠の件 お言葉に甘えてます 

時々 孫達とお墓には行ってますが お花の水を見るくらいです 

ありがとう瀨 



私にはなにも要らない貴方が居て下さるだけで なにも要らない 

何もしてあげていないので、心ぐるしいけどゴメンネ嵂 

傍にいて 彼女らしいことしてあげたいけど……ゴメンネ絈 

それと供養のお金 ありがとうございましたびっくりしました 

あるのは分かるけど…申し訳ないです  

ゴメンネ瀨 

明日も頑張って下さい おやすみ 

大切なひろしへ・ 

 

平成 22 年 8/11 

今晩は 

娘さんとの会話は果てしなく続いたのですね。 

これが小百合の一番の癒しになったでしょうね。 

微笑ましい親子の愛情景が目に浮かびます。 

しかし百合には気を配って下さい。 

百合が何も語らなくても寂しいものだと思いますから。 

 ワシは まだ寂しいがのう。 

ワシはエエが！！ 

小百合の立場を考えんとのう。ゴメンヨ 小百合 

 

 今日の台風情報で灯篭が飛んではいけないのでロープでくぐっていますが、 

明日風が 吹かなくなったら綺麗にします。  

 

小百合とひろしの時間で～す！！ 



 

思いどおりに雨が降りましたね！！ 

盆明けは雨がふり 藤もユリも元気になるでしょうね？ 

あたりましたが、宝くじは はずれました。 

今日もこうしてメールがかけるのも小百合のおかげです。 

ありがとう。 

しかし 筆跡は残さないようにして下さいよ！！ 

特に 携帯電話を手元から離す癖があるみたいですからね！！ 

もう少しの時間ですから！！ 

終われば小百合の立場もグンートと理解され よくなるし 

 

ワシもグンート 伸びると思うよ！！ 

いまから風呂に入ってもう一本飲んで寝ます。 

初盆が無事に終わればいいですね。 

誰に何を言われようと もう我慢 我慢！！ 

百合とワシがついているからね。 

小百合以上に感謝していますよ。 

 ひろしより  

 

平成 22 年 8/11 

こんにちは！ひろし・色々とありがとうございます 

会いたかったので とても嬉しかったです 

頑張りたかったです 

 



誰に何を言われようと もう無理 無理 

来週は是非頑張る・ 

 

あちらこちらから初盆のお供えが届きます 

特に驚いたのは 中深川の橋本先生です 

 

皆さんによくしていただき 感謝の限りです 

 

私にとって貴方の親切は 宝物以上です 

ありがとうね瀨 

嬉しいです とっても だれよりも なによりも・絈・絈 

 

平成 22 年 8/10 

久しぶりに貴方の声を聞き 安心しました 

やはり良いものですね・ 

早くお盆が過ぎて欲しい…… 

早く会いたい 

会って嶹・・・ 

貴方はお友達沢山居て、私がいなくても色々出来る人だから 退屈はしないだろうと安心していま

す 

余り野放しにすると 

私の方が気掛かりで病気になりそうだから 早く逢いたいです 

もう少しの辛抱で良いのよね瀇 

無事初盆が終わるまでで 



明日は亀崎に行きます色々気遣い頂きありがとうございます 

ごめんね瀨 

大好きなひろし・ 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 8/6 

今晩は 

猛暑が続いていますから 

チョット塩をなめるか？ 

チョット梅干しをなめるか？ 

チョットウイスキーをなめるか？ 

チョットビールをなめるか？ 

チョット亀崎の下がり藤をなめるか？ 

しなければ熱中症になりますよ。 

盆踊りの準備や本番も大変ですね？ 

孫の子守りも大変ですね？ 

亀崎のユリも雨が降らないので大変ですよ？ 

盆明けは雨がふり 藤もユリも元気になるでしょうね？ 

 

小百合 気を付けて盆踊り・子守り・初盆を乗り切ってくださいよ？ 

 

小百合  かいかぶらないでくださいよ？ 

ワシはいい人でなく普通ですよ？ 

それよりヤキモチ人間かもね？ 



独りだから洗濯・皿洗い・掃除・片付け・ビールや新聞を持ってきますが二人になると相棒に全部

してもらうタイプですから、ぞくに言われている亭主関白ですよ。 

小百合 感謝していますよ。ありがとう。 

 暑いのに亀崎に行ったり来たりしている ひろし   

 

平成 22 年 8/6 

こんにちは！ひろし・メール読みました 

もう 2～30年も経つと 原爆の体験を語る人は居なくなるんですね絈 

いくら後世の人が語っても、体験した人にしか 本当の苦しみや悲しみは解らないでしょう？ 

 

本当なら今日はお会い出来ていたのに… 

ごめんなさい 

 

お盆が過ぎたら 少しは気楽になるでしょう・ 

精一杯余生を生きましょうね 

仲良く・楽しく・協力しあって絈・・・ 

 

貴方も暑いから気をつけて下さいね 

明日は朝から盆踊りの会場作りです 

では また・ 

 

平成 22 年 8/5 

こんばんは！ 

何から何まで本当にありがとうございます・ 



こんなにいい人が 

こんなに早く見つかって 良いのかしら？ 

皆に恨まれそう？ 

 

亀崎には 10日か 11 日に行く予定です 

 

今日はエアロの後盆踊りの練習、仕方ないけど疲れます・ 

 

頭がモウロウとしているので 早めに寝ますね 

 

橋本内科にも行きました 

すっかり治っていますので 安心して下さい 

他了解いたしました・ 

では おやすみなさい 

大切なひろしへ・ 

 

平成 22 年 8/5 

今晩は 

昨日はご苦労さまでした。 

２割ぐらい心が晴れた気がしました。 

しかし１４日までは気が抜けませんからね? 

 

アルバイトは強調してもいいと思いますがメールは始末して下さいね? 

 



今日 灯篭にビニールをかけましたから１３日ごろはずして下さいね? 

灯篭の片付けは１７日頃する予定ですがいいですか？ 

 

小百合は１４日の初盆に むけて頑張ってくださいね? 

 

しかし、亀崎の家には来て下さいね? 

９日に用意しておきますから１０日か１１日の朝に来て、冷蔵庫の中の缶ビールともらった缶ビー

ルの箱とお供えの封筒を置いておきますので持って帰って下さいね? 

 

 高齢者の不明者が沢山いますね? 

殆ど家族との疎遠みたいな感じですね? 

フゥット家をでてそれきりみたいですね?しかも相談相手がいないそうですね? 

 

そうならないように 小百合 二人でがんばろうね 

頼むよ 小百合 

 

９日に朧月で事務員二人と奥田と四人で初年金受給の食事会をします。 

早く百合と三人で食事会ができればいいですね? 

その前にボートに乗らんとね?? 

 

 早くみんなにメール友達の小百合を紹介したい ひろしより     

 

平成 22 年 8/4 

こんばんは！ひろし！今日はありがとうございました瀨 



なにもかもお世話になり 大変嬉しい限りです・ 

お電話しましたが まだ 盛り上がっているのかな？ 

出ないのでメールにしました 

御礼を今日のうちにしたくて… 

本当に本当にありがとう瀨 

貴方の愛はきちんと受け止めます 

一生掛かっても返せないでしょうが 

精神誠意を込めて…… 

またしばらくお会い出来ませんが、元気でいて下さいね・ 

 

突然お電話するかもねでは、おやすみなさい・ 

   大好きです・ 

 

平成 22 年 8/3一緒 

 

平成 22 年 8/2 

メール読みました。篠原さんが「暑いのになにやっているのか佐伯さんが言っているよ」と言ってい

ました。 

小百合 ワシにできることは何でもしたいと思っています。 

 

今晩は 

盆明けから 少しは許される心境になりますね。 

でも二人は誰にも言えない経験しているからね。 

小百合はワシより、はかりきれない苦労して複雑な気持ちだと察します。 



制服を脱いだら普通の男にしてもらいたいと願っていましたが、 

小百合のお蔭で、自由な心になり  ありがとう。 

 

園長がこんなことを言ったわよ・こんなことをしていたよ、なんて… 

小百合 もし、別れても言わないよね。  

ワシの方から 絶対に別れ話はありません。  

 

しかしワシの遺族年金は社保庁に渡したくありません。バカバカしい話ですが東京の最高年齢の

１１１歳の年金を死んでいたのに３０年間支払続けたことは前代未聞の話ですよ。 

火葬許可書をみればわかることです。 

 

小百合 くどいようだけれども、ワシの方から 、絶対に別れ話はありません。 

 

 小百合とワシの夢は 

一つ決まりました。 

百合が自立するまで責任をもって、育てることに決まりました。 

百合が 小百合の期待に応えられなかったら、小百合のショックが大きいと思いますが、 

普通の女の子でいいと思いますよ。 

チャント結婚してもらえる女性に育てたらいいですよ。 

 

二つ決まりました。百合を 絶対 心をひとりぼっちにしないでください。 

 

三つ決まりました。小百合とワシはまだ若いから恋愛関係になっても許されることが。 

 



四つ決まりました。これは内緒です。  

内緒話が好きな ひろしより   

 

平成 22 年 8/2 

今日は大変ありがとうございました・ 

とてもとっても 嬉しかったです 

燈籠立てを見た瞬間 涙が溢れ出し、帰る途中 帰ってもしばらく…涙が止まりませんでした絈絈

絈絈絈 

 

今日の涙は感激の涙でした 

 

午後はプール当番に行き 夕方はお墓で… 

とにかく忙しい嵂？ 

性格？嵂 

明日は夕方会って下さいね・ 

 

宜しくお願いします瀨いろいろとありがとう超大好き・ 

 

平成 22 年 8/1 

オフトンの中で貴方の事 思っていました 

貴方の事は信じていますよ 

私は嘘をつく人や 不潔な人とは愛し合う事は出来ないし、 

簡単に人を好きにはなりません 

でも 貴方だけはどうしたことか？？ 



不思議でたまりませんすんなり入ってしまいました 

だからと言って好きな人が 貴方以外に出来ると思わないでくださいね 

もう コリゴリ 

貴方とどうにもならなければ 百合と細々と生きていく覚悟ですから…… 

 

貴方は希望の星 

心の支え 

生きる力 

今更 嫌われても困ります 

 

私って泣き虫 

メールしてるだけで泣けています 

女優になれるくらい 

今青春真盛り・二人で沢山恋をしましょう・・・ 

 

平成 22 年 8/1 

わかったよ。 

今まで、大変だったことが。 

今度二人で泣こうね。 

男はみんな…と言っていたけど 

ワシは人を騙しません。 

小百合と別れる時は小百合がワシを捨てた時でしょう。 

ワシが小百合から去る時は、他にいい人が出来たと感じた時でしょう。 

まろやかに生きたいひろしより 



小百合 愛しているが、口では言えないが、態度で表現出来る ひろしより 

 

平成 22 年 8/1 

アドバイスありがとうございました 

百合の前で泣きたくなかったので 

オフトンの中では今までいっぱい泣いているよ絈絈絈 

貴方の言う通りだから 気をつけます 

娘達は旦那さんが 6 日からお盆過ぎまで出張だそうで 14 日の法要は来れないとの事 

お墓参りをしたようです 

だから私達の予定も大狂い  ごめんね瀨 

火曜日の夕方亀崎に行ってお待ちしています宜しくお願いします 

おやすみなさい・ 

大大大好き 

 

平成 22 年 8/1 

読みました。 

小百合の思うように従いますから、明日でも電話は下さい。 

夕方 明日の段取りの為、墓の敷地の寸法をとり行った時、池田さん夫婦の名前でお参りされて

いましたよ。 

今晩は 

びっくりしましたよ。 

「百合とケンカして 家を飛び出してしまいましたが、一回りして結局我が家へ・」 

 一番あぶない危険な行動ですよ。しかも女性なのに？ 

 躾けならかまいませんが、ケンカはいけません。 



小百合にはワシがいるが、玲南は子供でしかも訴える人がいません。 

小百合 飛び出して、逃げてはいけませんよ。 

飛び出した後 玲南がどうしていいか？ 路頭に迷っていたでしょう。 

しかし、玲南が今度 真似をしますよ。 

そんなときは まず、一呼吸してから布団の中で泣けばいい。 

次の日にこっそりワシに会いにくればいいですよ。 

今からは こんなこと 茶番劇で しょちゅう起りますよ。 

 小百合は複雑な環境にいるし、複雑な心境なのはよく分かります。 

 頑張って下さい。応援しますから 

 新車の乗り心地は如何ですか？ 

車内の匂いはいいですか？ 

今度乗せて下さいね？  

 

小百合に早く乗りたいです。 

  今日は ２０分間走って宮島近くのナサビにいきました。碇をうって キスとキザミを釣りました。 

波は少し高く 波の頂上を滑るようにして走りました。 

風があり 暑くはありませんでした。 

一週間遊んだような気分です。 

早く小百合と二人で釣れたらいいと思っています。 

来週は５５分間飛ばして五番灯台に行きます。さば・ウマハゲを釣る予定です。  

 

 小百合 恰好なんかどうでもいいですよ。 

小百合の心が好きだからね 

見栄は はらんでも普段着の姿でズート生活をしょうね。  



 マイペースでいきたい ひろしより    

 

平成 22 年 8/1 

今日も暑かったですね・ 

何をしていましたか？私は 盆踊りの浴衣を準備したり、百合の送り迎え、娘家族が来たり… 

結構忙しいかったです 

お願いがあります 

火曜日にお会いできませんか？ 

水曜・木曜が駄目で恒例の金曜日は 娘達が泊まりに来ると言うのです 

旦那さんがしばらく出張の為 

その次の週も火曜が水曜に会えれば会いたいです 

 

お返事頂けますか？ 

水曜はご迷惑をかけますが、宜しくお願いします・ 

早くお盆が過ぎると良いですね・ 

そして夏休みも終わって欲しいです・ 

貴方に少しでも逢いたい～ 

もっと私だけのひろしにしたい～ 

大好きだよ 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 7/31 

言いにくい事を言って下さり ありがとう・ 

とても とても嬉しいです・ 



貴方の事は焦らず ゆっくり 周りの状況を確認したがら 大切に育んでいきます 

心配していませんので、貴方の言われるように…ついて生きます 

宜しくお願いします 

私も大好きだよ 

愛してる 瀨 とっても 

夕べは 病気の事と 貴方の事でいらいらしてたかも？ 

昼間見てはいけない物を観たから嵂・ 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 7/31 

また 遅れました。玲南ちゃんが風呂にはいてから送ろうと思っていたのに、あの時間は うたた

寝していました。 

小百合はすぐ怒るから 気を付けて下さい。 

読んで気がむいたらメールください。   

今晩は 

 

小百合 四日の墓参り 弟の住職に頼みました。 

何も心配いりません。ワシが全部しますからネ 

 

盆が過ぎるまでは慎重な行動をしたいと思います。 

 

盆がすぎれば「六月から 暇な時間があるようなので薬の入力を手伝ってもらう」アルバイトしても

らっているが、もし、小百合がいいと言われたら、「職員がしている買い物も ついでにしてもらい

たい」と周囲の者に言いたい。 



 

「そのうち食事の話や夏休みだからボートの話をしているうちに親しくなった」と言いたいと思いま

す。 

 

 小百合のお蔭で大人のメールを出すことができて感謝しています。 

 

子供のように「今度いつ会えるのか 指折り数えて」楽しみながらビールを飲んでいます。 

 

 

小百合は 墓地の購入や墓の建立や家の改造や車の購入で大変だと思います。 

 

その上 子供会や地域の行事に 二重に大変ですね☆☆☆ 

その上 親戚関係で主人の初盆や一回忌で神経を使い、三重に大変ですね☆☆☆ 

その上 ひろしまで現れて 四重に大変ですね☆☆☆ 

その上 玲南ちゃんの育成で 五重に大変ですね☆☆☆ 

最後のは 小百合の使命だから必ずやり遂げなければいけません。 

かならずワシは応援しますからね。 

 

 小百合☆☆☆ひろしに甘えて下さい☆☆☆☆☆☆☆☆☆。  

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆愛しているよ 小百合☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆はずかしい☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆ 

☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆もう会えない☆☆ひろしより☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆☆   

 

平成 22 年 7/31 



今日もお疲れ様でした暑かったですね・ 

 

いろいろと心配頂きありがとうございます 

 

貴方は自分が言った事は覚えていて 実行して下さるのでとても信頼できます 

 

男は皆同じで ……と思っていましたが 

違うみたいです嶹 

昨夜真夜の 12 時頃 高陽荘の側まで行きましたが 帰りました 

百合とケンカして 家を飛び出してしまいましたが、一回りして結局我が家へ・ 

 

私は百合や貴方を裏切ることは出来ないのに絈 

 

でも今日は大丈夫だよもう 朝は何事もなかったように ・仲直り・ 

 

貴方の優しさに救われています 

 

今日 新車が届きました 

他 いろんな事が有りました 

また お話しますね 

 

こんな私だけど 守ってくれますか？ 

 

お仕事は心配しなくても良いですからね！！ 



大好きなのになかなか会えない私 

会いたい・ 

会えない・ 

逢いたい・ 

逢えない・ 

合いたい・ 

会えない・ 

ごめんね 私のせいなのに   おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 7/30 

今晩は 

行事が終わりました。 

今日は残念でたまりませんでしたが、大きな山を乗り越えて、次は最後の山を乗り越えます。 

ごめんね。 

 

小百合には悔いのないようにします。 

薬の入力は慣れてきましたね。 

後は薬問屋を間違えないようにして下さい。 

入力していたら単価が違うので気がつきます。 

８月２日にトウロ立てを作ります。 

小百合には感謝していますよ。 

 

生きるには頼れる人が必要ですネ。 

小百合は頼りにならないが 



「桃のような可愛い薄化粧をした優しい 思いやりの心」が頼りになっています。 

小百合の心が ワシの心を支えてくれとるもんネ。 

 ありがとう。 

今日はごめんね。お互いにチラリ リズムだけど… 

今日 小百合を泣かした ひろしより 

 

平成 22 年 7/30 

こんにちは！ひろし！ 

お昼には会えてよかったです 

ホッとします 

 

今日は久しぶりにこいに来ています 

貴方はもうそろそろ美味しいビールをのんでいるかな？ 

 

今日は女神様が微笑んでいます 

楽しんで下さい 

 

夜遅くなるのでメールは入れられないと思います 

では これで・ 

だーい好きだよ瀨 

 

平成 22 年 7/29 

こんばんは！ひろし！ 

メールありがとう・仕事は私的には 値増以外は順調と思ってやってます嶹 



 

塩付きのきゅうりは了解しました！ 

用意しますね 

 

後は 時々寂しくなって涙がでそうになるよ 絈 

我慢も大事だけど そう 思うようにはならないよね？ 

 

貴方がい居て下さるから感謝しないと瀇 

 

今夜はしっかり寝て下さい 

おやすみなさい 

大好きだよ・ 

 

平成 22 年 7/29 

今晩は薬の進捗状況は如何ですか？ 

気楽にやって下さいネ？ 

明日は六時半から高陽荘でビアガデーンです。 

金曜日と別っていれば、日にちをずらしていたのにネ。 

小百合に会えなくて残念です。 

今、自宅の電話が鳴り もしかしたら 小百合かと思い電話にでました。 

セールスの電話で、女性が旨い話をしますネ、 

すぐに切りましたが、話にのってはいけません。 

ただより高いものはありませんし、お金の貸し借りもいけません。 

これはいつもお袋が言っていました。 



小百合 例外の人が、一人います。 

ひろしなら安心してください。 

暑い日が続きますから熱中症に気を付けてください。 

塩をなめたらいいそうですよ。 

ワシは小百合・・・・ 

キュウリの細切りに塩をつけて食べたくなりました。 

 

今度８月６日の時 食べさせて下さい。 

盆踊りの準備ですか？ 

 

 女ざかりの小百合をひとり占めしたい  

ひろしより？   

 

平成 22 年 7/28 

今晩は 

新車ですか？ 

いい臭いがしていいですネ。 

まるで 小百合みたいですネ。 

何でも新しいものがいいですか？ 

ワシは古い唄が好きだけど 

 

昨日 砂田さんが園長にと 商品券を持ってこられました。 

 



昨夜 中田さんが来て、庄原に住んでいる奥さんの姉さんの自宅が災害にあい大変だそうです。

テレビで凄い災害で見たことはないと 思っていましたが、間接的だけど知り合いがいたとは、世

の中は?繋がっていますね？ 

 

悔しいけれど小百合の初恋の人も、事務員の知り合いの人とはネ。 

  

墓参りの件ですが、８月４日１８時３０分に決まりました。 

参加者は中田・田方・篠原・碓井です。 

なにもいりませんヨ。数珠だけ持参して下さい。 

 

そのあと暑いので、徳川で食事する予定です。 

   ひろし  

 

平成 22 年 7/28 

お疲れ様です ひろし・ 

どうでした？ 

楽しく食事出来ましたか？ 

楽しいのが一番・ 

いろんな楽しみが有るって素敵 

 

また お話聞かせて下さいね 

 

今夜も満足感に慕ってぐっすり寝て下さい 

では おやすみなさいひろし大好きだよ ・ 



 

平成 22 年 7/27 

また遅れました。玲南ちゃんが風呂に入っている間に、送ろうと思っていました。 

 

今晩は 

薬の入力は楽しみながら 昼間して下さいね。 

途中 いつでも応援できますから、安心してください。 

パソコンはもっていますから、usb にコピーして渡してもらえば簡単にバトンタッチが出来ます。 

usb の使い方を 今度教えます。 

 何十年も一人で入力して、誰も入力しないから、いつもワシが止めたときの画面でした。 

早く バトンタッチができれば 気がやすんだろうにネ。 

小百合 末永く頼みますよ。 

 小百合のお蔭で生きかえりましたが、入力しなくなったらボケるかもネ？ 

 そうでもないか？  

新しい入力画面ができたから！！ 

一週間に一回は 

 小百合 入力できるよネ？ 

五年ぶりの入力は 最高の気分を味わいました。 

小百合 ありがとう。 

しばらくの間 入力無理ですかネ？ 

明日は渡辺の家族と食事会ですが、早く 小百合の家族と食事会が、できればいいネ。 

 初恋の人は忘れて下さい！！ 

小百合を独占したい ひろしより   

 



平成 22 年 7/27 

こんばんは！ひろし・ 

今日も暑かったですね 

昼間自動車の手続きで三田の方に行って来ました 

三日の午前中に納車予定になりました 

やはり 畳と車と男は新品が良いですね嶹 

ごめんなさい  

貴方はお古？ 

いや、私にとっては新品 新鮮 

異色でミステリアス？そのために、時々私の頭が混乱してますが瀇 

今夜も幸せ気分で寝て下さい 

大好きだよ ひろし・ 

 

平成 22 年 7/27 

７月２６日のメール部分 追伸 

小百合の メールの 最後の言葉が心を癒やしてもらっています。 

素直でない ひろし  

では・大好きだよ☆ 

大好きだよ☆☆ 

貴方の傍で寝たいーです・ 

待っていますから 早く来てね 

 でした。  ひろし  

 

平成 22 年 7/26 



こんばんは！ひろし・お仕事ぼちぼちやってます 

今までのやり方ではない確かな方法で、丁寧に よく確かめて 数字など読み間違えしないように 

気をつけています・ 

貴方のメール時々理解出来ない所があり 返事に困る事があります？？？ 

そんな時答ていませんので  ごめんね・ 

株が上がっても下がっても 貴方は大丈夫よ 

ながーく生きて行ける 

明日も暑いでしょうが 頑張って下さい 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 7/26 

今晩は 

なかなか思うようにいきませんね？ 

午前中上がっていたのに 昼から下がりました。 

その日暮らしの株持ち主が、売り買いしているからでしょう。 

まあ いいか？ 人の生き方は？ 

 小百合 株に関しては、ワシの考えは間違っています。 

一割下がったら絶対に売りで、二割上がったら売りです。 

欲なワシはまだまだ上がると信じ、 

下がっても明日は絶対上がると信じ、 

結局いつまでも持ち続けて利息も手に入らない始末です。 

だから株が上がったら喜んで 食べに行き、 

下がったら やけくそで 食べに行く。 

その食事代はどうなるの！！ 



知らんよ！！ 

心配せんでも 上がっても下がっても一喜一憂しませんよ。 

小百合が上になったり下になったりしたら、 

「この世に生きて いてよかった」最高の気分で小百合に感謝するのみですよ。 

 毎日 株の動向が気になるし、小百合の行動も気になるし？ 

しかし、株は止める気がしません。株を止めた時 勝敗がわかるでしょう。 

 

 「ひろし 小百合は いつ止めるの？」 

知らんよ 考えたことはないが！！ 

 小百合が逃げたら 

しょうがないじゃろう？ 

諦めることは出来んが、しょうがなかろうがぁ？ 

 

 小百合を信じて疑わない ひろしより  

 

夢中になりメールを打っている時は、イワシの臭いには気がつきませんでした。 

終わったらイワシの臭が臭く、食べたら気になりませんでした。 

小百合のメールの 最後の言葉が心を癒やしてもらっています。 

素直でない ひろし 

 

平成 22 年 7/25 

メール届きましたか？今日はやや早く寝る予定です 

百合はラジオ体操 

その後 学校に行き一人テストを受ける 



 

夏休みは親が大変・ 

早くお盆が過ぎ 九月が来て欲しいです 

 

でも年は取りたくない時間よー止まれー・ 

 

平成 22 年 7/25 

 

遅かったね！ 

９時３０分過ぎに送る予定でした。 

玲南ちゃんが風呂に入ったら送る予定にしているから。 

 

今晩は 

法要ご苦労さまでした。 

 今日は渡辺の娘が７月２４日にアメリカから帰って来てメバルが食べたいと言ったので山口県の

諸島に行き、食べるだけ釣ったので、広島県の六番灯台で碇をうって、のんびり暑いのに陽なた 

ぼっこしました。 

帰りは、暴走族顔まけの信号無視で飛ばして帰りました。 

 注釈  海には信号などありません。 

波の高さはゼロセンチでした。 

海は風があり涼しいです。 

 小百合には感謝していますよ。 

薬の入力は大変でした。最近 とくに「６」と「８」が同じ数字に見えて また「ば」か「ぱ」かが読めな

くて、商品名もおそらく間違っていると思いますからそのうち訂正してください。 



 

お互いに助けあっていけばいいと思います。ズート頼みますよ。 

 

 歳はとりたくないから時間を止めたいけれど、今日は「時よ 早く飛んで行け」と願っています。 

後はゆっくりとゆりかごに乗った時のように 時が過ぎ、小百合と助けあいながら楽しい時を過ごし

たいです。 

 メールを書いている間にコバイがつまみの桃に泊まっていました。 

 

お前の宿でもあるまいし、生意気な両手で叩いたら逃げられました。今 ハイ叩きで潰しました。二

匹もいたよ。 

 

邪魔者が消えたらすっきりしました。 

 

これで安心して ビールを飲めます。 

 「早く 邪魔者の時よ 飛んでいけ」 

「早く 小百合 飛んでこい」 

 そういえば盆が過ぎたら、楽しい祭りやクリトリスや正月を待つばかりですね。 

 いやに盆を気にする ひろしより 

 

 エッ 小百合 なにか間違っていましたか？ 

 異常気象でおかしくなっています。 

 

クリスマスの間違いですよ。ワシはトリ歳で勘違いしたのでしょ？  

おそまつ 消してくださいよ・タバコも吸わずに書いていました。 



いまから吸います。  メール待っています。 

 

平成 22 年 7/25 

こんばんは！ひろし 

今日も暑かったですね 49 日の法要と納骨では暑くて嵂暑くて・ 

貴方は元気でしたか？ 

先日高陽荘の住居にお邪魔した時、食事とパソコンの様子を見て 

貴方の生活が、よりよく分かりました 

あのようにしてメールを入れて下さっているのですね・ 

ヨーグルトご馳走様でした・ 

明日からまたお仕事頑張って下さい 

では・大好きだよ 

 

平成 22 年 7/24 

こんばんは！ひろし 

こんな私なので 確かな貴方が傍に居てくださると 安心です 

ホッとして安らぎます・ 

特にあの後は何も疑う物はありません 

不思議ですね？ 

 

でも ゆっくり落ち着いて考えると 不自然な事だらけ… 

貴方に迷惑を掛けるのではないかと 心配です嵓嵂 

今更余程の事がないかぎり、後には引けない位大好きだし… 

大丈夫かなぁ～？ 



仕事はきちんとやりますから。 

 

明日は小松喜久叔母さんの 49 日の法要です 

早いものですね！みんな過去の人…☆…☆…貴方はボートですか？ 

何時、雨やカミナリがあるか分かりません 

気をつけて下さいね 

貴方の傍で寝たいーです・ 

 

平成 22 年 7/24 

今晩は 

昨夜は安心して眠れましたか！！！ 

広島で三日目の夜を迎えますが、少しは落ち着きましたか？ 

役目が終わりホットしたときが、一番危ないですから熱中症や玄関の鍵など忘れないで下さいよ 

小百合の特徴は忘れものが多いいような気がします。去るときは後を振り返り確認が大切です。 

いらん節介だと思いますが玲南に東京の出来事を、よい経験だったと再認識してもらったら、いい

と思いますがね。 

小百合のとった行動は奇跡ですよ。二度とないと思います。 

今 雷雨がありました。雷が落ちた大きな音がしたけれど条件があえば、天と地もつながるんです

ね！！！ 

不思議ですね！！！ 

事前につながる行動を起こしたから雷さんが怒ったのかね？ 

今日 聞いた話だけど、不倫の世界を雷さんは怒らんのかね？ 

不思議ですね！！！ 

怒られても昨夜の世界に酔いしれたい。 



小百合 来週も もしかして条件があえばいいですね！！！ 

無理かもね！！！ 

しかし、アルバイトは チャントお願いしますね。 

時がくるまで我慢 我慢 ひろしより 

雷が静かになりました。願いが叶ったのかな？ 

小百合 ありがとう 

メールが出せるのも小百合がいるから。 

 

平成 22 年 7/23 

こんばんは！ 

今夜は最高・ 

やはり 貴方の傍がいい…☆ 

幸せです 

私の目に狂いはなし 良い人に出会えて嬉しい・みんなに感謝しておやすみなさい・ 

 

平成 22 年 7/22 

今晩は広島の夜は いかがですか？まわりは真っ暗闇でシーンとして物足りないとおもいます

が？ 

小百合 広島にはひろしが住んでいますから心強いと思いますが？ 

小百合 期待しなくても信じていいですよ  

こんなひろしですから。ワシの土産はいりませんよ。元気な 小百合がいればエエ  

明日の朝まで土産物の整理が大変だと思いますが？ 

まあ、洗濯・掃除・身の回り整理整頓して片づけて下さい。 

 よりに寄って明日 雪見障子を見に来るなんて？ 



上弦の月を見て 今、小百合も同じように遠く離れている 

東京からでも夜空を見上げて半月の月を眺めているだろうしか考えていませんでした。 

 

 明日の予定は ニュータウン病院の運営会議が午後一時半からあり、 

午後四時半に業者の亀崎の障子の見積もり 

午後六時半に亀崎に行きます。 

 今日は運転手が安全運転管理者の講習会でデイバスの運転しました。 

利用者の迎える妻の笑顔が印象的でした。  

小百合の笑顔は 飾り付けのない心の笑顔ですね。 

明日の星座はきっとみんな輝いていますね。   

うれしさいっぱいの ひろしより  

 

平成 22 年 7/22 

こんばんは！ひろし 

ただいま帰りました 

長い間 留守にして申し訳ありませんでしたやはり 近くにいるとホッとします 

心温まる気がします・ 

明日は夕方亀崎に行きます 

待っていますから 早く来てね瀨・ 

 

平成 22 年 7/22 

オハヨー 

小百合の近くの工場が昨日、夜火事になりました。土手の道筋から県道の中間あたりらしいで

す。 



 

人ゴミの中より、緑がいっぱいある環境よいと思いますよ。 

まるで小百合と一緒にビールを飲んでいる時のように。 

家路に着くまで気をつけてくたさい。 

 ひろし 

 

平成 22 年 7/22 

今から羽田空港に向かいます 

貴方の居る広島へ帰ります・ 

 

平成 22 年 7/21 

こんばんは！ひろし 

今日も暑い一日でしたね嵂 

しかし、こちらは何とか無事に過ごすことが出来ています 

近くに居て会えないのと、遠くに居て会えないのと 大違いですね？ 

何時だって貴方の事は忘れていませんでした 

何時だって 今までの事思い出して居ました 

もう どうすることも出来ない、修正のきかない存在になったのでしょうね？ 

明日は帰るから… 

待ってて下さい 

これからは近くにいるから・ 

 

平成 22 年 7/21 

今晩は 小百合 今日もひろしを忘れて一日中キァーキァー叫んで、 



日が暮れましたが大丈夫ですか？  

深川の山で寂しそうに日暮しのセミが鳴いていますよ。 

東京の規模の大きさに驚いたと思います。 

しかし、広島の自宅に帰ったら、また驚きますよ。 

東京は首都ですから悲観することはないですよ。 

 寂しくないですよ ！！小百合にはひろしがヤドカリのようについているからネ。  

予定を延期して帰ってきたら貝のように口を閉じるからネ。 

しかし、小百合は ふさいではいけませんよ！！！  

 待っている別のヒロシがいるから！！！ 

 後一日 怪我をしないように心ゆくまで遊んでくださいネ  

会える日を指折り数えて待っている ひろし 

 メールを送れるのも 小百合の存在があるからで 

ありがとう 小百合  

 

平成 22 年 7/20 

こんばんは！ひろし！こちらは大丈夫ですよ貴方の事は忘れて 百合と楽しんでいます？今日は

８時にホテルへ帰って来ました  

明日はディズニーシーへ行きます 

並びますけど 建物の下だし パピリオンは冷房です 

貴方は熱中症らしいけど 大丈夫ですか？ 

手厚い看病をしてあげたいけど どうにもならなくてゴメンね絈嵂可愛そう 

帰ったら優しくしてあげますね・ 

後もう少し待ってて下さい！ 

明日もお仕事頑張っててね 



おやすみなさい・ 

大好きだよ！・！瀨 

 

平成 22 年 7/20 

今晩は 小百合 

大丈夫ですか？今日 熱中症で三人亡くなったそうです。 

こまめに水分補給をしていますか？ 

並んでいたら倒れる可能性が多くなりますから、気を付けてください。 

また行けばいいじゃあないか。 

東京は九州と違って来る便は多くなりますからね。 

深川と亀崎 どちらを選びますか？ 

それより ひろしが熱中症にかかっているようですよ！！！ 

可哀相に！  

１８日、１９日と暑いのに 海に出かけたのが原因らしいです。 

嘘ですよ。海は水がいっぱいあるから大丈夫ですよ。 

よく聞くとネ！！！ 

寝ても覚めても 小百合のことばかり熱中して、 

ビールを飲んでも水分補給にはならないしネ。 

可哀相に！ 

対策としては 小百合が早く広島に帰ることらしいですよ。 

可哀相に！！ 

嘘ではないですよ。 

まあ無理をしないで ゆっくりアイスクリームを食べながら 

観覧してください。 



いままで我慢してきたのだから、もう少しだから我慢できます。 

小百合の顔を見たら 知らんよ！ 

ひろし 

 

平成 22 年 7/19 

こんばんは！ひろし 

メールありがとう瀨 

こちらは楽しいけど淋しい私です 

でも一日一日貴方に会える日が近づいて来るので嬉しい・ 

待っていて下さいね 

土産話も沢山あります何時も貴方の事は思い出していますよ・ 

明日からお仕事頑張ってね 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 7/19 

今晩は 

小百合 大会ではいい位置につけましたね。 

最初から飛ばして先行するより、中間からの位置から追い込むのが本筋ですからね。 

それにしても地方版でなく全国版ですからね 凄いよ 

 褒めてあげてください。 

明日は 玲南ちゃんの笑顔が目に浮かびます。 

行列に並んでいないで、すいたところを沢山のって、時間があれば本命にのればいいとおもいま

す。いつになったら願いが叶うのだろうか ？ 



静かに ひとりでビールを飲んでいる人もいるようですが？ 明日は暑いそうですから熱中症にか

からないように水分補給をして、楽しんでください。 

小百合 昼は日傘がひつようですよ。 

夜は殺虫剤が必要ですよ、蚊が飛んでいますから。 

 小百合 なにもかも忘れて玲南と一緒にいっぱい楽しんでくださいね。 

しかし、ひとりだけ忘れないでください。 

 今日も海にでましたが、ゆっくりと、釣れるかどうか分からない すじ糸をたらして、ロマンを小百

合と二人で語りたい海に行きたい。 

小百合がタイを釣った時の笑顔は最高だろうね。 

   ひろし  

 

平成 22 年 7/19 

こんばんは！ひろし 

無事ホテルに着き 

これから夕食をします 

途中 

新木場と言う駅名が有りました？ 

貴方とも 来てみたいです 

大会では 42 人中 28 位でまずまずの結果となりました  

貴方のお陰もあり、感謝しております 

とてもとてもありがとうございました瀨 

明日も楽しんで来ますゴメンね！ 

では また・ 

 



平成 22 年 7/19 

おはよう 小百合 

東京は山や海が見えないでしょ？ 

高いビルで空が狭いでしょ？ 

八重洲口は通りましたか？ 

タクシーで２４０円かかつて社宅に帰っていました。お金がなくなると、木場から歩いて通いまし

た。 

昨日 久しぶりに見る海は広かった。それにぐっすり眠れました。小百合は眠れましたか？ 

今日も朝礼が終わった後海にいきます。 

小百合 今日はいい思い出になればいいですね。 

笑顔を忘れずに送りだしてください。 

何が起きても楽しかった一日になるように海から応援していますからネ。 

くれぐれも熱中症に気を付けてください。 

必ず水を持参して行動してくださいよ。 

小百合 ガンバレ   ひろし 

 

平成 22 年 7/18 

こんばんは！ 

無事ホテルに着きました・ 

疲れたけど 明日は頑張ります 

今からコーチ方と食事に行きます 

 

平成 22 年 7/17 

こんばんは！ひろし 



メールありがとう瀨 

貴方のいる広島を離れるのはつらいけどゴメンね絈 

百合の事気遣かって頂きありがとう 

とても嬉しいです・ 

平常心で楽しんでやらせます 

ディズニーランド行きは貴方と始まる前から決めていたので 

ゴメンね！ 

私もつらいけど………行って気ます・ 

明日の朝クリーンキャンペーンをして １時半の芸備線に乗り、14 時半ののぞみに乗ります 

貴方も元気でいてね瀨大好きだよ・ 

 

平成 22 年 7/17 

小百合 今晩は明日の準備はできましたか？ 

しばらくの間 会うことができませんね。 

玲南に参加する楽しさを教えてあげて下さい。 

広島と違って、いろいろなところを見たら びっくりして小学生だから複雑な心境になると思いま

す。 

また大会にはいろいろな所から集まってくるから規模も違うと思いますが「普段着でつまずいても

最後までやり通す」のが最高だと思います。 

 小百合 得意の笑顔をしっかりみせて おくってください。  

小百合は大阪万博で経験しているから人ゴミには慣れて、派手さより落ち着いた自然環境が一番

大切だと思っていると思いますが、玲南はまだ子供ですから分からないと思います。 

東京にあこがれたら大変ですね。 

まあその時に考えればいい問題ですよ。  



中央線や東西線・吉祥寺や木場や門前中町の駅名に気がついたらひろしを思い出してください。 

よく我慢して東京に住んでいました。 

 小百合 気をつけて 帰ってきて下さいよ。 

元気が一番の土産です。 ひろし   

 

平成 22 年 7/16 

おはようございます・ 

昨日は良いことづくめでよかったですね・ 

良い事はある程度自分でつくるものです 

貴方の努力ですよ瀨 

貴方の良い事は私の良い事 

私も嬉しいです嶹 

今日も夕方亀崎に行きますので宜しくお願いします 

今日一日頑張ってね・ 

 

平成 22 年 7/15 

今日は ありがとう 

小百合のおかげで 一人で生きているのではないと心強く思っています。 

「今 中田さんから８月２１日のバザーの打ち上げメンバーの問い合わせがあり佐伯さんの奥さん

の連絡は どうしょうか?」 

と言ったので、 

「今 午前中に薬の請求づくりのアルバイトをしてもらっている」すんなりと言いました。 

「それじゃあ碓井さんから 連絡して子供も呼んであげて下さい」と言っていましたよ。 

アルバイトしている場所が 問題になるとおもいますが  ? 



どうしょう  ? 

小百合の家で入力して 印刷は亀崎ですることにしたら問題はないと思うが  ? 

亀崎の近所の人には 小百合の存在を知ってもらいたいから、堂々と玄関に車を止めているのだ

からのう。 

まあ 時間の問題で 「園長 佐伯さんを もらったら ?」と声がでますよ。 

その時は「私は 結婚しませんが 園長先生がよろしかったら話 相手友達になりたい」と答えれ

ばいいでしょう。 

あとのことは 皆大人だからわかっているけれど、 玲南だけが、気がつきませんよ。 

小百合に久し振りに会えたし、 

株は上がったし、 

宝クジは当たると思うし、 

小百合にも当たるし、 

理事長がくるし、 

今日は病院の開設日だし、 

明日は喜びの日だし、 

いいことばかりです。 

嘘でも 夢が当たるように 

欲は いいません せめて 小百合だけでも 

二人は「明日から 社会からの梅雨開け宣言と、なりますかねえ」 

歓喜をあげて、喜ぶ 

  ひろしより   

 

平成 22 年 7/15 

こんにちは！ひろし 



今日は少しでも逢えてとても嬉しかったです 

もっと傍に居たかった～絈絈 

明日を楽しみにしているね瀨 

７１５ 

今日も休校です 

こちらは今の所無事でおります・午前中 福屋に行ってくるつもりです 

昨日は心配させてごめんなさい嵓 

ありがとう瀨 

 

７１４ 

今日もお疲れ様でした 

雨で皆さん大変ですね学校も休校が続き大変です 

幸 大事に至らなくてよかったですが… 

 

気付かい頂きありがとうございます 

親戚以外 気遣かってくれる人がいないのでとても嬉しかったです・貴方が居るんだ～とつくづく感

じました絈 

心ぼそかったけど、力が湧いてきました 

ずっと 傍にいて見守って下さいね・ 

 

明日は亀崎に行けたら行きますね 

その時はお電話します 

貴方も気を付けて下さい・ 

 



平成 22 年 7/14 

もう心配かけてから？ 

朝七時ごろ学園から「警報が一つ出ているので自宅待機ですが、どうすればいいですか？」 

と電話がはいり、少しの雨でも地盤が緩んでいるので休園するべきだと指示し、その後延原さん

から電話があり「また崖崩れが起きた」と連絡があり又中田さんから「矢口駅の近くの山下医院か

ら洪水で患者がゴムボートで救出された」と、電話が入り小百合のことが心配になり電話はしまし

た。 

崖崩れのところに行ったらＧ地区の墓地の一部であったし、深川地区の避難勧告が発令されたか

ら、小百合に電話しました。 

小百合からの応答がありませんでした。 

昼間 待っても返事がないので、何か事件でも起きたのではないかと、心配していました。 

夜ＮＨＫテレビで安佐北区が避難勧告の字幕をみて「どうせ返事なんかくるもんかい」と思いつつ、

メールをおそるおそる出しました。 

日曜日に会ったはずなのに、しばらく会っていない気持ちがします。 

気のせいですかね？ 

亀崎の二階を探しても 小百合の姿が見えないからですかね～ 

「小百合と一緒にいたい」目標が生まれました。 

ありがとう。 

勝手に喜んでいいのかのう？ 

 

小百合 自然体になったとき、大きな声で「小百合」と呼んでもいいですか？ 

ひろし 

 

平成 22 年 7/13 



こんにちは！ひろし 

お疲れ様です 

今日も学校が休校となっております嵓 

亀崎に行く予定でしたが中止にしました 

この雨何とかなりませんかね？ 

オフトン掛けたの私です 

いつも貴方のことビール飲んだかな？お風呂に入ったかな？もう寝たかな？と気にしていますか

ら…  

 

今夜は酔い潰れない程度に飲んで下さいね・ 

では 気を付けて行ってらっしゃい・ 

 

平成 22 年 7/13 

今日は 

橋は大丈夫ですか？新しいパソコンがうまくいかないので、光明学園に行って来ます。 

今晩は運転手さんと５人でバザーの打ち上げをします。 

酔ったらメールが出せないかも？ 

昨夜もウタタ寝していましたが、小百合が布団を掛けてくれたんですね？ 

ありがとう 小百合 

 

 

いつか こんな日が来ますかね～？ 

 ひろしより 

 



平成 22 年 7/12 

おはようございます！夕べのメールなので 

福屋の件は急がなくても良いです 

今日は行きませんので宝くじ当たると良いですね瀇 

祈っています 

東京に行くのはよいけれど 貴方と逢えないのは絈です 

 

今日もお元気に瀨 

☆☆大好きだよ☆☆ 

 

平成 22 年 7/12 

今日もお疲れ様でした嵓 

明日福屋に行って来ようかと思っています 

頼まれた件（住所等）亀崎のお家にメモって頂けますか？ 

宜しくお願い致します 

高陽壮のお家を拝見し 貴方の生活の様子が手に取るように分かりました嶹 

でも 出入りする勇気は、まだ私には有りません 

いつか出来ますかねぇ今度は私のお家も見て下さいね・ 

ては 貴方に腕まくらをしてもらっている夢を見ながら寝ます 

おやすみなさい 

まだ 寝ませんが・ 

 

平成 22 年 7/11 

アルバイトご苦労様でした。 



ありがとう。 

風が止んだので燃料をつぎに行き、帰りに選挙をして帰りました。 

夕方６時に小百合が「亀はここ？」と言った貯水池を見たら、 

ヘビがカエルを飲み込んでいました。 

飲み込んでいる胴は白くなってきました。 

奥田が「飲み込んだ後、上にあがったら宝くじが当たる」と言うので「職員があがって」と声掛けまし

たが、なかなかあがりません。 

祈ったかいがあったのかヘビが陸にあがりました。 

奥田が「今日 買わないと効果ないわよ。明日買っても駄目だ」と言いだし、「宝売り場は６時３０分

までですよ」 

「エッ 後１８分しかない」ワシはレガシィを飛ばしてフジの宝売り場に行った。 

買った時 ６時２５分だった。 

１０００万円当たったら 小百合 １００万円あげますね。 

二人の心豊かになるばかりですね。 

今日の深川の家でのできごとはいつか実現できるよね。 

今日は 「小百合と一緒だったよ」 心に言い聞かせて寝ます。 

宝くじよりきっと確率が高いかもね。 

ひろしの考えが間違いですよ！ 

もう ついていけないからね！ 

知らない？ 

ワシもそう思うよ。 

しかし、職員が傍におるからのう。 

一緒に小百合と東京に飛んで行きたいよ。 

小百合 やけを起こさずに主人の真似をしないで帰って下さいよ。 



とつき１０かには、結果がわかりますよ。 

いつまでも 「小百合 ありがとう」と言いたいです。 

 ひろしより 

 

平成 22 年 7/10 

こんばんは！ 

お疲れ様です 

色々と工夫して 自分の家を住みやすくするのも 楽しいものです 

飾り物一つで 気分が変わりますからね！ 

明日が楽しみです・ 

今日は朝から草取り 石拾い …疲れましたでも キレイになり気分壮快です・ 

明日は船に乗って 

楽しんで下さい気をつけてね・ 

おやすみなさい 

 

平成 22 年 7/10 

今晩は、今日の掃除は、はかどりましたか？ 

明日 テレビで雨が降ると言っていましたが、船に燃料をつぎに行きたいと思っています。 

今日 玄関の正面に水彩画を取り付けて、右側の和室に油絵を壁に掛けました。 

二階のドアも直しました。 

小百合のお陰で亀崎家も少しずつ人間らしくなってきました。ありがとう。 

 

昨日の亀崎の二階で暴れた亀は大変興奮して深川の家では、ぐったりして寝たそうですよ。 

小百合 寝たきりにならないように、指導せんと。 



どうせなら、明日 印刷が指導出来るような雨が降ればエエのに！ 

そうなれば、早朝から手とり足とりのご指導が出来ると思いますがね～え。 

やっぱり朝は無理でしょうヨ!! 

ヤッパリ海に行きますかね～え？ 

小百合 感謝しとるよ。おやすみ 

ひろし 

 

平成 22 年 7/9 

お疲れ様です 

今日は凄く丁寧にしたつもりです  悔しい嵓・ 

やはり二人でチェックしないと駄目かしら？今に見てて 完璧にするから！？ 

明日は夕方も行きます貴方のアチラが無理でも 傍にいるだけでも居させて下さい・ 

なにもかも硬いひろし様 

宜しくお願いします瀨 

 

平成 22 年 7/8 

お疲れ様です 

今日は凄く丁寧にしたつもりです  悔しい嵓・ 

やはり二人でチェックしないと駄目かしら？今に見てて 完璧にするから！？ 

明日は夕方も行きます貴方のアチラが無理でも 傍にいるだけでも居させて下さい・ 

なにもかも硬いひろし様 

宜しくお願いします瀨 

 

平成 22 年 7/8 



なかなか問屋の合計と愛撫しながらの入力との合計があいませんね。 

今日も何回もチェックしたけれどわからなかった。 

小百合と同じ考え方で悔しいから亀崎に行きチェックしましたが、間違いがわかりませんでした。 

問屋の入力は値段や数量の入力が間違っていてもコンピューターが計算するから、合計の数値

は間違いありません。 

小百合 

制服脱いだら仕事の話はしたくありません。 

勿論 下着を脱いだら二人の世界に没頭したいです。 

こんなひろしで、よろしかったですか？明日の予定は？ 

電話で聞いたけれど… 

小百合に甘えているひろしより 

 

平成 22 年 7/8 

こんにちは！ 

３時に出ました 

二度も会えて嬉しかったです 

昨日は 大金をありがとうございました・ 

大変申し訳ありません嵓 

留守中 淋しくさせて？？ごめんなさい 

まだ明日も行きますね・ 

 

平成 22 年 7/7 

こんばんは！ 

お元気ですか？ 



やっと終わりましたね明日はアルバイトに行けますか？ 

早く通常の生活になりたいです 

寂しい～です絈寂しい・ 

 

平成 22 年 7/6 

嫌ですよ嵂・ 

そんな運命になるなら 最初からお付き合いはしません 

墓場まで行くつもりの覚悟で、苦しいのを覚悟で行動しています 

結婚したくないと言うのは嘘で 本当は好きな人の傍に居て、家事をしてお世話してあげたいです 

でもでもでも… 

絈絈絈絈絈絈絈絈絈絈明日からは頑張って片付けますね・ 

 

平成 22 年 7/6 

今晩は 

小百合に会っていないのに元気であるはずがありません。 

７時に娘達が深川の家をタクシーに乗って広島駅に向かいました。 

いろんな事が起きますね。今度は小百合が東京に行くしね。昨日は深川のパソコンが壊れるし… 

明日からのアルバイトは出来ます。 

薬の合計があいません 明日チェックして下さい。 

２１０４８の数値を探してみて下さい。 

今からでも小百合に会いたい気持ちがいっぱいですが、明日は七夕で、一年に一回しか会えない

二人の運命になるのでしょうかね～ 

寂しい～ 

 ひろし 



 

平成 22 年 7/4 

こんばんは！ 

お疲れ様です 

バザーも無事終わりよかったですね・ 

皆さん行いが良いからでしょうね 

お孫さん悪かったですね しっかり看病して上げてください 

私のことは気にしなくても 良いですから… 

百合は 3位でした 

朝早くから大変です 

よく頑張りました 

こようかいの方が沢山の差し入れをしてくださいました 

ありがとうございました瀨 

とても助かりました 

また 後日 お話を聞かせて下さい 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 7/4 

クジャクが頻繁に泣くのでクランドに来てみたら、ゴミを焼いている煙が鳥小屋に行っていました。 

昼は仲間がいっぱいいたが一人クランドで片付けのも寂しいものだが、明日か明後日かわからな

いが小百合がいると思えば安心です。クジャクもおとなしくなりカエルの鳴き声だけになりました。 

後一時間に火の状態を見に来て、今日は小百合の顔を見ないで一人でお休みします。 

ひろし 

 



平成 22 年 7/4 

大変な事が起きました。孫が風邪を引いて明後日に帰ると言っています。 

明日のアルバイトは無理でしょう。 

今から窪田、中田 

田形がいきます。 

よろしく。またメールします。 

ひろし 

 

平成 22 年 7/4 

今から帰ります 

 

平成 22 年 7/4 

こんにちは！ 

お疲れ様です 

今日はお天気がよくて良かったですね 

私達は未だ競技中です帰る時間にメール入れますね・ 

 

平成 22 年 7/2 

こんばんは！ひろし 

如何ですか？ 

久しぶりに会った孫と子供さん達 

積もるお話でしっかり楽しんで下さい 

メールのお返事です 



 

残念でした 

何も怒る理由がないので怒ってなんかいませんよ・ 

そして 何時までも貴方とボートに乗っていたいです 

そう 簡単に男性を好きになったりしませんから 

貴方とは早かったかも知れませんが、30年位見て来ましたので… 

すんなり打ち解けられました 

こんな私ですが 末永く宜しくお願いします瀨 

決定的な事がない限り逃げないつもりです・では 5日を楽しみにしていますからね・ 

 

平成 22 年 7/1 

こんにちは！ 

お孫さんと会えるのももうすぐですね 

しっかり可愛がってあげて下さい 

今日はありがとうございました 

何時も申し訳ありません嵓 

寂しいけど 今回は我慢しますね！ 

会える日を楽しみにしています 

では、しっかり供養して上げてください・ 

大好きよ・ひろし 

 

平成 22 年 7/1 



おはようございます・亀崎に来ております 

午後 用事がありますので 11 時半にはここを出たいです 

宜しくお願いします・ 

 

平成 22 年 6/30 

小百合 すぐ怒るのも可愛と思うけれど、 怒られたことのないワシは 行き場を失うよ。 

 路頭に迷ったワシの心は、もっとも信頼して安心できる 小百合の心に、ワシが飛び込んで助け

を求めているのに。 

 優しくして下さいネ。 

   設営が終わったのが午後五時だったので、 弁士の話は何回も聞いているし一時間待つのが、 

もったいないので、後は自分たちで出来るはずですから 、まかせて帰りました。 

 今 施設長から電話があり「ひろしさんのお陰で大成功だった」とお礼の電話がありました。 

   帰りに亀崎に寄りましたよ。 全部閉めて帰りましたよ。   今日はご苦労さん。錯覚が多くて合

計はなかなかあいませんよ。 

 間違いを探すのには、打ち込みぐらいの時間がかかりますよ。 

 残念でした。 

まあ二人で寄り添いながら明日 間違いをさがそうよ。 

 ひろしの横槍が入った時ですかね～え？   

 

   小百合とひろしの時間で～す。 

 

 ワシの 人生の折り返し点か、第二の人生のはじまりで、 

 小百合は はじめて女性です。 

 思いやりのある素直な心 ・・も凄い。 小百合 ありがとう。 



 小百合は 最初で最後の女性です。 

 いつまでも 小百合とボートに乗り続けたいと思いますが、 

いいですか？ 

 二人の夢は心豊かに生きようですから、 

百合ばかり抱いていないで、もう一人のワシのことも少しは考えてくださいネ。 

門限は１１時になっています。 

待ちくたびれている ひろし 

 

 

平成 22 年 6/30 

こんばんは！ 

お疲れ様です 

貴方は今日は遅くなると言われていましたが 二階の戸締まりをしておりません嵂 

チェックして頂けますか？ 

アルバイトの方もチェックしましたが 金額が合いません 

明日 またチェックしますので… 

明日は午前中で終わります 

宜しくお願い致します・ 

 

平成 22 年 6/29 

こんばんは！ひろし 

今何をしているのかな？ 

メールが遅くなってゴメンね嵂 

百合を寝かしていたら自分も寝てしまいました 



明日はまたアルバイト先に来て下さるのかな？ 

少しでも顔が見れたらうれしい嶹待っているね 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 6/29 

今晩は 

小百合のお陰で心の充実した毎日を過ごしています。ありがとう。 

今日スピーカーの設置が完了して明日基地を作り、一日から仕掛けを 

作ります。「私は誰でしょう？」は 小百合も気にいると思います。 

園長の発想はどこから生まれるのか？ みんな不思議がっています。 

娘は一日の夕方帰ってきますから 一日のアルバイトは可能です。 

明日 朝一番は幼稚園バスの運転、朝二番目は亀崎の二階で、 

小百合の唇を少し見届けて、 

 昼から可部の老人ホームの選挙会場の設営を行います。 

演説は七時に終わる予定ですが最後の会場ですから、 

帰宅は午後八時頃になると思います。 

 

小百合とひろしの時間で～す。 

６月２６日から７月４日までの九日間の禁断制度も今日で 

前半が終わり 明日から後半にはいりますネ。 

まだ五日間も待たなければいけませんネ。 

小百合を目の前にしながらよく耐えている馬鹿がいますネ。 

勝手に一人で制度を作り、一人で粋がり、何を考えているのかわかりませんネ。 

したいのなら したいと 小さな声で言えばいいのにネ。 



誰にも 聞こえないし、黙っていれば 分かりはしないのにネ。 

お馬鹿さんネ。 

まあ 世間体を考えているのでしょうがネ。 

「解禁になったら 皆勤賞をもらいたいよ」 頑張ろうネ。 

『毎晩一緒にいるわけでもないのに 本当に何考えているの？ 

目を覚ましたら？』 

   夢さめない ひろしより 

 

追伸  

小百合 「ネ」の後に 小さな声で「ひろし」をつけて読んでみてください。 

ヤッター 頑張ろうネ 小百合 

 

平成 22 年 6/28 

もう、寝ましたか? 

色々大変ですね！ 

愚痴はいくらでも言ってください 

何の力にもなりませんが、聞くのは聴きますよ いくらでも・・・ 

  

改装でホッとしたのか、脱力感です 

早く寝て明日から頑張ります 

おやすみなさい 

 

平成 22 年 6/28 

改装工事完了 よかったね。 



さあ 気分一新で さあ再出発だ!! 

頑張れ 小百合 小百合には人にはない「心の若さ」がみなぎっている。 

夜間ですが 気になる高陽学園の河川改良工事を今、見てきました。 

見つめていると、信じられない工事をしています。 

水害の起きないコンクリートで固めた水路は崩れないが、 

生物は全滅よ。可哀相にのう。 

草が一杯茂っていた小川には、メダカやホタルやサワガニや 

ハヤやヒールや憎しアブまで、一杯生き物がすんでいたことを、 

思ったら 小百合もこんな世界に育ってきたから、優しい心が育ち 

善悪の厳しさも知ってきたのだと思う。 

素晴らしいよ。これから先 苦難の道のりだと思うが、 

小百合の思いやる優しさに応えられるように頑張るからネ。 

 

昨日の晩 人間の好奇心か素人の工事で法面が崩壊した。 

気の毒としか言いようがないが、 

土木専門の知識があれば、「崩れないですむのに」 と思う。 

水路をせき止めたのは災害として処理されるらしいが 

法面の崩壊防護工事は、個人でするらしいから、可哀相にのう。 

二次災害が起きるかも知れないと、 

今 電話があり集会所で避難しているらしいが、高陽荘にくればいいのに、 

なんでもそろっているのに!!  

馬鹿らしくなって 話もならんよ。人のことはエエか。 

「土方殺すには刃物はいらぬ 三日雨が降ればよい」とおそわったが、 

素人は水を馬鹿にしすぎているからのう。 



その点 水田を作っている農業の人はエライのう。 

水をチャンと管理しているから、ただ頭がさがるばかりよ。 

ワシは高陽荘に寝泊りはじめた頃、雨の音がしたら必ず目がさめた。 

「もう土木の仕事はしていないから」と布団をたたきながら、 

心に聞かせ 布団をかぶって寝たことが三ヶ月間続いたもんじゃがのう。 

こうして愚痴ったメールを書けるのも 小百合がいるからできるのであって、 

小百合 ありがとう。 

 やっと声のテープの複写ができ、草刈も看板のパイプ立ても終わり、 

後は装飾するだけで「私は誰でしょう」が出来上がります。 

 百合ちゃんに舞台裏を覗かれるとキット笑われるでしょう。 

素人と専門家の違いです。 

明日はホーム関係者の施設長のお母さんの葬儀と 

３０日にある個人演説会の会場の設営があります。 

もう どちらにも参加したくありません。 

 

小百合とひろしの時間で～す。 

 

少しでも 会話ができなくても 小百合と・・・にいたい。 

  ひろし 

 

平成 22 年 6/28 

こんばんは！ひろし 

今日もお疲れ様でした 

録音は上手くいったようですね 



準備が色々大変かと思いますが、それも楽しいものです 

頑張ってください  楽しみにしています 

  

雨がよくふりますね！ 

我が家はやっと改装が終わりました 

主人との思い出の家も、変わってしまいました 

これでいいのだ～ これで 

  

１日からしばらくお預けですが我慢しますので、しっかり供養と子孝行をしてくださいね 

お待ちしています 

  

では、明日はバイトに行きます 

よろしくお願いします 

おやすみなさい憘  大好きよ 

  

 平成 22 年 6/27 

やっと難極を乗り越えたね。北極に行けばモウ大丈夫 

ワシが一番好きな北極星があるからね。 

地球上から見るとほとんど動かず、北の空の星は北極星の周りを回転しているように見える。そ

のため、北極星は天測航行を行う際に正確な測定をするための固定点となり、すべての動物達

は移動手段に使っています。 

難極を越えた 小百合には不動のひろしがついていることになります。 

買いかぶり 失礼しました。 



過ぎ去っていく時間はもとにはもどれません。６月２０日・６月２７日・７月４日と連続で海に行くこと

ができませんでした。６月１４日から７月１１日まで海を見られなかった計算になり、約一ヶ月の貴

重な時間を捨てたことになります。 

しかし、小百合の心と気力をもらった充実した日々でした。 

ありがとう 小百合 

 小百合とひろしの時間で～す。 

ワシも年齢とともに不動の地位も下がってきます。 

くい止めるには、下から押し上げる 小百合のユリの花しかありません。 

その結果 バラ色の蜜が湧き 明日に燃える投資に使いたい。 

明日こそ 株が下がらないように 小百合頼みまっせー! 

  ひろし 

 

平成 22 年 6/27 

こんばんは！ひろし 

今日は私の仕事の為に付いていてくださりありがとう！ 

やはり、二人で過すのは最高ですね 

心が落ち着きます 

つくづく感謝しております 

  

早く人目を気にせず、お会いしたいですね 

今のこの時を大切に！！ 

  

幸せです！ ありがとう！ 

 



平成 22 年 6/26 

まだ 起きてますか？ 

今日は疲れたので パソコンには入れませんね 

今 ベットの中です 

百合は寝たようなので メールしてます 

昨日の事を思い出しながら… 

色々あるけれど 貴方が居てくれるから幸せです 

寂しくないし、安心だし心強いです 

ありがとう瀨 

 

平成 22 年 6/26 

今晩は 

新聞よみました。エッ 朝は娘とは読まずに 孫と読み「池田充代」は 

知らない人で佐伯さんの娘さんとは 分かりませんでした。 

今 眼鏡をかけてメールを書いていて分かりました。 

当時のことは家族まで巻き込んでいたのですね。 

しかし、最後に看病ができてよかったね。もしできていなかったら、 

今 後悔されているでしょうから。 

小百合も最後まで看病してあげてよかったとおもいます。 

「罪を憎んで人を憎まず」ですね 娘さんを労わって下さい 

しかし、過去を悔やんでいても前には進みません。 

小百合には百合を守らなければいけない義務が生じています。 

二人の原点は二人の原点は二人の原点は二人の原点は    



「あいている時間は」と尋ねると「午前中の二時間程度なら」の返事をもらったのでパソコンの入力「あいている時間は」と尋ねると「午前中の二時間程度なら」の返事をもらったのでパソコンの入力「あいている時間は」と尋ねると「午前中の二時間程度なら」の返事をもらったのでパソコンの入力「あいている時間は」と尋ねると「午前中の二時間程度なら」の返事をもらったのでパソコンの入力

をお願いした。これで少しでも心の張り合いのある日々をお願いした。これで少しでも心の張り合いのある日々をお願いした。これで少しでも心の張り合いのある日々をお願いした。これで少しでも心の張り合いのある日々を暮らせるかもしれないし、僅かだがを暮らせるかもしれないし、僅かだがを暮らせるかもしれないし、僅かだがを暮らせるかもしれないし、僅かだが    何何何何

かに利用出来ればと、思っている。かに利用出来ればと、思っている。かに利用出来ればと、思っている。かに利用出来ればと、思っている。                

これがこれがこれがこれが小百合小百合小百合小百合の少しでも心の支えになればエエのにのう。ですから。の少しでも心の支えになればエエのにのう。ですから。の少しでも心の支えになればエエのにのう。ですから。の少しでも心の支えになればエエのにのう。ですから。    

 

今日 奥田が去年のバザーの時 「佐伯さんが手伝っているのか、どうか？ 

分からなかったけれど、亡くなられるとは思わなかった」と言っていました。 

バザーの時は 佐伯さんの話しが、でるでしょうから 

来週はバザーの手伝いやアルバイトに専念してください。 

ワー 小百合のことばかり考えていないで ワシの事も考えなゃあ。 

ワシの子供達が７月２日の命日に帰ってくるから、 

命日ぐらい考えてやらんと。 

しかし 

ワシは生前 精一杯尽くし、悔いもないし、思い残すこともない。 

「今を大切に生きたい」「今を大切に生きたい」「今を大切に生きたい」「今を大切に生きたい」と思っています。小百合も同じ考えだと思います。 

宮本の奥さんも 小百合に婚活の話やワシの話が出ると言うことは、 

過去のことより 小百合の将来に「世間の目」は移っていると思うよ。 

はやく 胸をはって親友になりたいね、もう時間の問題ですよ。 

 小百合とひろしの時間で～す。 

 

 

ボートを乗るのはいいけれど、もしかして金曜日以外は盆まで無理でしょうね。 

太字が肝心です、太字が好きでねーえ。 

もし雨なら海にいかないかも! 



 

ひろし 

 

平成 22 年 6/26 

おはようございます！新聞は何新聞ですか？中国新聞でしたら 広場の面に 娘「池田充代」が投

稿してますので 読んでみて下さい 

時々載るんですよ！ 

 

平成 22 年 6/25 

無事帰りました 

ありがとうございました・ 

おやすみなさい・ 

 

平成 22 年 6/25 

今日もありがとう。 

風呂にはいったら酔いがまわってきました。 

貴重な時間の無駄遣いはさけたいものです。 

あしからず 小百合  

 ひろし 

 

平成 22 年 6/24 

こんばんは！ひろし 

今日は始めて？顔も声もなかったですね 

しかし、以前と違って安心して待つことが出来ました 



やはり二人が結ばれ、回を重ねるごとに信頼度が増して来たのですね 

あれってとても大切な事なんですね！ 

  

貴方のは亀どころではなく、本番はもっと凄いと思います？ 

お手伝いするから分かります 

６５歳の方がどの程度か分かりませんが、貴方は凄い 

まだまだ イケル 

ずーと私のひろしで居てくださいね 

  

今日は百合を送り出してすぐ、畑をしました 

草がぼうぼうでだらしなく見えるので 

所が、顔を何箇所もぶと？か何かにさされ最悪 

貴方に見せたら百年の恋も冷めて、飛んで逃げたでしょう！ 

明日までに治さなくては ひろしが ひろしが 逃げる？ 

  

明日はいつもの様に亀崎に行きます 

シャワーをあびて待ってて良いですか？ 

元気ありますか? 

頑張って欲しいです 私がコナゴナになるまで・・・ 

言いすぎですか？ 

そんなにしたら、貴方は両手を上げて何処かへ行ってしまうかも？ 

いい大人なんだから 優雅に頑張りましょうか！ 

どちらでも良いからよろしくね！！！ 

  



おやすみなさい 面白いひろし大好きです・ 

  

平成 22 年 6/24 

今日は一日中小百合の顔と声を聞くことができませんでした。 

 しかし、ワシの味方に 小百合がいると思うと、いままでの生活 と今の生活は天国と地獄の違い

です。 

小百合ありがとう。 【楽しい人生を過しましょう】 

 二人の夢は一日でも心豊かに生きていくことですね。 

 一つ決まりました。 

   もういいですか 始めても？ 

 小百合とひろしの時間で～す 

 今日は暇なので作業場にいると運転手がチクワを持っているので どうしたんか？ 

と聞くとカメのエサでワタシにカメがついてまわると言うので 動物園にいったら、 

運転手が言ったように一匹のカメがいた。 

 チクワを見せると水中から生意気に、 つるつるした可愛い頭だけ、ソートと出し外の様子を伺っ

ている。 

餌のチクワと認識したのか？カメの頭がスート伸びてきた。  

なんじゃこれは まさにカメの頭はワシのペニスにそっくりじゃ？ 

穴を意識したのかカメは、 今度は思い切りグーと首を伸ばしてきた。  

あらら ちょっと小さめだが、ワシの陰茎に またまた うりそっくりだ。 

 へーえ、カメのあたまは亀頭と書くがペニスも亀頭と かくらしいのう。 

 もし、小百合が見たらどうするだろうか？ 

 もっとも小さい亀頭だから興奮することはなかろうとひと安心していたら、  

なんと一匹だったカメが二匹三匹と アッというまに集まり、  



いきなハチマキをまいた三匹の太い亀頭が水面からそり立っている。 

 これは凄い。小百合に見せたら大変だ、きっと興奮して眠れなくなる。 

 小百合 池の前で絶対しゃがんだら駄目よ、立っていなければ。 

 ワシの知らない間に三匹の亀頭が素早く許可もなく入りこむからね？ 

 小百合 いま立っているワシはどうしたらいいの？ 

 知らんよ ひろしがくだらない想像するから？ 

 小百合 明日ならワシの亀頭が忍び込んでもいいですか？   

知らんよ 気ままな ひろしに聞いてみて？ 

   今日もテレビの電源を入れずに夢中でメールをかきました。  

    ひろし 

 

平成 22 年 6/23 

こんばんは！ひろし 

遅くなりました 

百合を寝かしつけていたら私まで寝ていました 

今日はお掃除で良い疲れをしたようです 

完璧ではありませんが・・・ 

 メールの件了解しました 

人前で携帯をいじるのは感じ良くありませんから 

気をつけます 

 早く金曜日が来るのを楽しみにしています 

何もかも忘れて集中・熱中できるからいいね！ 

大好きな人が出来て嬉しいです 

貴方に全部お任せします・ 



楽しい人生を過しましょう 

 明日も一日良い日でありますように！！ 

おやすみなさい 

 

平成 22 年 6/23 

百合ちゃんの前ではメールを書かないで下さい。 

あまりいい感じではありません。 

中学生が道端でメールをしている様子は、 

歩きながらご飯を食べている感じと同じです。 

気になっていた雨戸 綺麗になっていたね。ありがとう 

やっぱり小百合です。 

あまり食べる方でないので、気にしないで下さいね。 

 

小百合のお陰で 生きる心が芽生えたよ。ありがとう 

職場のことやワシの小言は 誰にも言えなかったので、 

今まで ボートで発散していたが、小百合に聞いてもらいたい。 

 

小百合とひろしの時間で～す 

 

『まだ遠慮がちで、ぎこちないかも知れません？』 

心配せんでも性生活は、二人で築きあげたいが、 

ズート遠慮していてください。小百合とワシのペニス 

が・・・間違えましたペースでした。 

小百合がリードするのではなく、ワシのペースに合わせて 



一方的に 小百合 を悶えさせ 小百合 を征服し、 

小百合を ひとりじめにしたい。それで いいですか？ 

【ひろしは強引ですね。 

ロマンのない言葉で？ 

誰もついてくる人は いませんよ】 

残念でした 小百合がいますよ。 

いらんことを言わずに はやく金曜日がくればいいのに・・・ 

  ひろし 

 

平成 22 年 6/23 

安心したよ。 

未成年者が読んだらいけないから、後メールを送ります。 

ひろし 

 

平成 22 年 6/23 

百合の足が使い痛めとオソドッグで 整骨院に通っています 

私に何か…と心配させたかしら？ 

大丈夫です 

亀崎のお家の事で、何か手落ちがありましたら遠慮なく言って下さいね瀨 

 

平成 22 年 6/23 

今メールに気がつきましたが、 

接骨院とは？ 



何か起きましたか？ 

ひろし 

 

平成 22 年 6/23 

お疲れ様です！ 

亀崎を２時半に出て 

もう帰っています 

２階を網戸にしていますので 戸締まり宜しくお願い致します・ 

４時に百合を迎えに行き 整骨院に行きますでは・ 

 

平成 22 年 6/22 

百合ちゃんが席をたつまで九時半までメールを出すのを 

待っていましたが今から送ります。 

今晩は 

今日は 一人でビールを飲んでいます。 

いままでの疲れと昨日の緊張と満足感で、 

キューバタンになったのでしょうかね 

今日は暑かったですね。 

二歳の子供の脳は凄いスピードで発達しています。 

気をつけてください 

小百合とひろしの時間で～す 

 

昨日の二階でのひろしとの出来事はどうでしたか? 

ひろしは何もしていないと言っているのに おかしいですね? 



なんで バタンキューとは? 

九州南部で大雨が降っているが、ひろしと小百合の間でも 

たっぷり愛液の洪水だったらしいが、ひろしのかのう? 

｢ヒロシが でるわけなでしょ ! 

ワタシのよ｣ 

どちらにしろ 愛の結晶でひろしは最高の気持ちだったらしいが? 

小百合の出現で社会復帰ができ感謝しています。 

いや もはや 新性社会突入か? 

ワシも はよう 小百合に突入せんと! 

人に乗っ取られるぞー 

「もう 三回も乗っているから もう大丈夫ですよ」 

何回 乗っても小百合は 壊れんのかのう? 

ひろし 

 

平成 22 年 6/22 

こんばんは！ひろし 

昨日はありがとうございました 

凄く凄く幸せを感じています 

人を愛する気持ち、愛される気持ち嬉しいです  

貴方を送って行き裏門で車を降り、正門に来た時手を振ってくれていました 

嬉しくてまた飛びつきたかった 

ちょっとした優しさが嬉しい 

 あの時もまだ遠慮がちで、ぎこちないかも知れません？ 

遠慮のないお付き合いが出来るのはいつでしょう？ 



もっともっと重ねるといいのかな？ 

 何故だかぐったりしてねてしまいました 

心地よい疲れでした 

  

平成 22 年 6/22 

おはようございます！昨日はキューバタンでしたメールを入れようと思っていたのですが、寝てし

まいました 

何もしてないのに不思議です 

ありがとう瀨 

とても嬉しかった 

百合の事や他色々心配して下さりありがとう瀨 

貴方の事信じるから もう言わなくて大丈夫です 

今日も一日頑張って下さい・ 

 

平成 22 年 6/21 

今日は ありがとう 

小百合、騙されても人を騙してはいけないと、 

小さい時からお袋に言われて育ったから、 

身についた躾は体から離れることはないので心配せんでもエエ。 

もし、騙されたと思っても失うものがないと思えばエエ。 

百合が、いま一番 心が動揺していると思う。 

小百合をひろしにとられることを！ 

百合に気を配ってやらんと 

 



悔いが残らんようにしんさいよ。 

百合が一番でメールは二番だから、ワシのことは 

浮気せん限り、そっぽむいていても大丈夫だからのう。 

 ひろしより 

 

平成 22 年 6/20 

こんばんは！ 

百合が寝ましたので、またまたメールを入れています 

お墓参りありがとうございました 

昨日は誰かがお花を持ってきてくれるだろうと思いましたが誰も・・・ 

私も主人が大好きなビールを忘れたり・・・ 

死んでしまうと何をされるか どのようにされるか？・・・ 

生きている者がだいじ 

  

セックスなんて好きな人が居なければ何日でもしなくても済みます 

但し、好きな人が出来れば、そうはいきません 

貴方の事が好きになってしまったので・・・したいです 

何時までも一緒に寝たいです 

貴方の傍に何時までも居たいです 

気持ちだけは十分すぎるくらいあります 

自由に出来るはずなのに、何も出来ない絈絈絈 

本当に悲しいです 

  

涙が出てくる絈絈絈絈絈絈絈 



だいすきよ！ひろし！ 

それしかないです 

  

平成 22 年 6/20 

 こんばんは！ 

とても楽しかったです集中・熱中して来ました 

明日ももちろん熱中するつもりです 

解禁になったので 待てません 

宜しくお願い致します・ 

お掃除は水曜日ごろになるでしょう 

また 連絡入れますね 

  

平成 22 年 6/20 

こんばんは 今日は雨が降ったりしたので、一日中深川まわりでした。 

 昼 わさびがきいたザルソバが食べたくなりメールをだしました。 

 うどんならありますと言われたのでうどんを食べました。 

 株はないし、長い長い一日でした。 

 雨がやんだとき、墓参りに行ってきました。 

 小百合 が 生前頑張ったから、何もいわず無言で帰りました。 

 これで一つの言い訳ができたし、 

 「アルバイト中に昼の食事を誘われ、 だんだんとひろしに憧れるようになって !」 

 いいすぎましたか？   

やっぱりメールだけで 我慢 がまん ！ の言葉が今日で消えましたからね。 

  小百合とひろしの時間で～す 



 

 愛があれば女性はいつまでもできるとスタンドの お姉さんが言っていましたが、 

本当ですかネ？ 

 ちなみにオネイさんの歳は七十です。 

 セックスは若い世代の世界だと思っていましたが、  

小百合 熟年だからできる 二人の世界を作ろうネ！ 

 これから大変だぞ！色々な本を読んだりして勉強せんと！  

 小百合 大丈夫？ 小百合の爲に頑張るぞー  

小百合 ありがとう。 

どちらがいいか計りにかけるような 

甲斐性のある人間ではありません。 

そんな人間です。 

 

 ひろしより 

 

平成 22 年 6/20 

小百合 おはよう 

お疲れ様でした。 

昨日 四人で食べて飲んで楽しく過ごしました。 

４４年ぶりだったと言っていました。 

ワシはすこししか食べなかったが、笑いすぎて涙が出ました。 

今度 会うときは 小百合も一緒に行こう。 

まだ深川にいます 

ひろし 



 

平成 22 年 6/19 

こんにちは！ 

やっと終わりました、雨が降らなくて良かったです 

行ないが良いからかな？ 

身内で 21 人集まりました。終わってみんな家に来て 茶話会です 

肩の荷が取れて ホッとしています・これからは私の時間です 

貴方との時間も大切に頑張りますね 

宜しくお願いします瀨今夜は積もる話しも沢山して、楽しんで下さい。メールはしなくてもいいです

よ 

私も今日はこれで… 

ゆっくりします 

では 気をつけてね・ 

 

平成 22 年 6/19 

無事に終わったとおもいます。 

長い間のおつとめ本当に ご苦労さまでした。 

小百合の心も半信半疑 生活で辛かったと察します。 

『これからは私の時間です 

精一杯生きていきます』 

自分の思うように、楽しい人生を送って下さい。 

応援します。 

『待つのは苦しいけど、貴方よりは短いので・・・』 

つまらない事を考えないでくださいよ。寂しくなりますから・・・ 



小百合のお蔭でワシにも 夜明けが訪れようとしているのに・・・ 

 

小百合とひろしの時間で～す 

は 今日は休みます。 

     ひろし 

夕方下宿仲間と飲みます。 

 

平成 22 年 6/18 

こんばんは！ひろし 

今日は双眼鏡をありがとうございました 

ごめんね！ 

明後日使わせていただきます 

  

明日はやっと納骨式です 

肩の荷が下りました 

生きているうちに優しくしてあげたかったけど、もう間に合わない 

これからは私の時間です 

精一杯生きていきます 

  

博待っていてくれてありがとう！！ 

これから先どのようになるか分かりませんが、自分の心に忠実にいきます 

待つのは苦しいけど、貴方よりは短いので・・・ 

  

何時も優しくしてくださりありがとう 



大切な大切なひろし、ありがとう  

 

平成 22 年 6/18 

今晩は 小百合 

今日は雨が降り、外まわりの見回りもできず、 

退屈でした。 

双眼鏡を亀崎にもって行った時、やっぱり 

手渡しにすれば会えるのにと思い、電話しました。 

小百合の家の工事が終わったら 小百合も 寂しくなりますからネ 

早く胸をはって付き合いたいものです。 

 

『でも、私が先に駄目になるかもね？ 

どうしよう！！？？』 

どうしょうもないじゃん！ 

ワシがみるほかなかろうに。 

健康な方が介護せんと、これが当たり前じゃん。 

意識して背筋をのばして生きんとね 

 

小百合とひろしの時間で～す 

  

『何もかも教えてください リード・リード・リード』 

小百合が リード・リード・リード 

二人でカヤのなかで、火鉢をあたりながらエッチの本を見て 

そのように、したいね？ 



《何で カヤのなかなの？》 

誰かに見られているようで 見られないから？ 

《雰囲気が、二人を燃やすから？》 

 そう 誰にも邪魔はされたくない二人だけの世界を作りたいから 

《暑い部屋なのに 窓を開けたら？ スダレがあったら 涼しいのに？》 

  

今の二人の心境ですかねえ？ 

こっそり 会っているから？ 

もう カヤなんかないでしょうね？ 

カヤって知っていますか 

小さい頃ありましが・・・ 

 やっぱりメールだけでやっぱりメールだけでやっぱりメールだけでやっぱりメールだけで    我慢我慢我慢我慢    がまんがまんがまんがまん    来週までは！来週までは！来週までは！来週までは！ 

バザーまでだと思っていたら、盆まで伸びるとはね～え 

いろいろなことがおきますね～え 

社会的には当然ですがね～え 

 ひろし 

  

月曜日の理由はチョット無理ですよ。 

早く いい理由を見つけよう。 

月曜日にならないと分からないが、 

例題１ 

一人暮らしのひろしから 

「今日 株があがって喜んで 小百合と一緒に食事に行きたい」と 

誘いの電話があったから チョット聞きたいこともあるし、行ってく.るからネ。 



例題２ 

「今日も株があがったら 喜んで一緒に飲もう」と電話がかかるので 

行っても いい」 

例外３ 

株はいつも 下がりぱっなしですから 呼び出しはめったにありません。 

  

今日 ありがとう  ひろし  

  

平成 22 年 6/17 

こんばんは！ひろし 

今日もお疲れ様でした 

双眼鏡申し訳ありません 

貴方は何でも持っているから 借りよう～と思っていました 

必要なな時はお借りします！ 

  

私も貴方の親族の方にご迷惑を掛けてはいけない・・・と思っていました 

だから 気をつけなければと思っています 

よろしくお願いします 

 だいぶん私の事解ってきましたね！ 

田舎育ちで 嘘の言えない 単純な人ですから感じた通りです 

何もかも教えてください 

リード・リード・リード 

 貴方と話したりメールしていると、毎日が楽しくって！ 

寂しさが吹っ飛んでいます 



大切に大切に育んでいきます 

結婚できなくても傍に居て手となり足となりしたいです 

でも、私が先に駄目になるかもね？ 

どうしよう！！？？ 

  

百合が来たのでまたね！ 

  

 平成 22 年 6/17 

今日もありがとう 

なんでも言える 小百合に出会ってよかったよ。 

パソコンは３，５インチのフロピーが使えますか 

ついていたらフロピーを渡します。 

CD でもいいですがね。 

小百合とワシとの会話が全部入っています。 

解禁日がすぎたら渡します。 

  

学園前の河川工事は見られません。土木の基本が 

わかっていないようです。ちなみにワシは、もともと土木専門で 

土木一級施工管理者の資格をもっています。 

まあ手抜き工事を見させてもらいますが土砂が流れて 

底のコンクリートが土砂で埋もれホタルが行き生き返るかも。 

  

よく我慢していたことがわかったネ。なんで？ 

メールで娘を「ワシは結婚する」と口説くためいろいろ書きましたが、 



娘は結婚を拒みました。  

二三話がありましたが、今更知らない人とは、と思って断っていました。 

関係が悪くなり、もしも おかしな女性だったら園長が、こんなことをしたとか、 

さされたとか なにもない関係を言いふらされたら、 

肩書きがある兄弟に申し分けないと思い 

食事程度で深い付き合いはしませんでした。 

 最初の頃はクジﾔクの森を作ったり、クジャクの丘を作ったりして 

心を紛らわしていましたが、そのうち河川工事がはじまり、 

毎日変化していく周りをメールに書き残すことに、 

生きがいを感じて書いているうちに時が過ぎました。 

こんな話をしとる場合じゃない 

小百合 五年間も誰とも触れ合うこともなく 待っていた甲斐があったよ 

小百合に出会って心に余裕が生まれ、人並みになり 、小百合 ありがとう。 

こんな話をしとる場合じゃない 

 もう時間がきました。 

 

小百合とひろしの時間で～す 

  

スタンドバーで隣の客が、大人のおもちゃの話をしているのを、 

横で知らない顔をして聞いていたら、「女房が喜んだ」 

と話している会話の中で、ゴムの印象が残り 

小百合がゴムと言ったので とっさに ゴム？と 小百合 に言いました。 

ゴメンネ 錯覚してから。 

いつかゴムの木をみせてください どちらが太いか、比べてみたいです。 



もし ひろしのほうが太かったらどうします？ 

 『どうしましょ？太いほうをとると思うよ。』 

 ワー 小百合 今度も思い切ってした～い！ 

解禁日まで待てないよ！ 

 『だめですよ あと少しの辛抱だから』 

 小百合 もう駄目！ 

 『だから言ったでしょ 中途半端はいやだと！ 

解禁日の線をひいたのは ひろしの性よ 

わたし 知らなーい』 

 

 やっぱりメールだけでやっぱりメールだけでやっぱりメールだけでやっぱりメールだけで    我慢我慢我慢我慢    がまんがまんがまんがまん    来週までは！来週までは！来週までは！来週までは！    

 

明日、小百合と百合ちゃん二人の双眼鏡を亀崎に 

置いときます。 

やっぱり双眼鏡は亀崎に置いて、いるときは 

自由に使ってください。 

小百合の出入りが少しでも多くなりますから。 

保管場所は 小百合にまかせます。 

こんなメール軽蔑しないでくださいね。 

制服脱いだ ひろしの本音ですからね。 

   ひろし 

  

 平成 22 年 6/17 



お電話ありがとう・ 

そして 何時も「居てくれてありがとう！」と言ってくれて こちらこそありがとう瀨 

今まで我慢してくれてありがとう 

4～5年もよく我慢しましたね 

ありがとう 

いじらしいよ？ 

何でも言っていいよ 

変だとは想わないから・ 

 

平成 22 年 6/16 

こんばんは！ひろし 

声も聞けない・メールもないは寂しいですね！貴方も? 

どこまでどんなか気持ちか、今日は静かにして居てみようかな？と思っていましたが、やはり寂し

いです 

  

貴方のメール面白いー 

何もかも当たっている 

私の言いそうなことも 見抜いている 

貴方のように露骨なことはいえないけど、私も一緒 

同じ気持ちです 

  

早く会いたいです 

傍にてお話したいです・・・2 番目 

  



忘れていました 

ゴムの木買っています 大きな大きな立派な木です 

貴方のように、がっしりしてて太くて硬くて 

今度見に来てください 

ありがとう！！ 

  

おやすみなさい 大好き  

  

平成 22 年 6/16 

今晩は 小百合 

亀崎に行って 小百合と、呼んだのに 

今日はいなかったネ。 

いつになったら女神が訪れるのだろう？ 

寂しい思いをしてレガシーを走らせ帰りました。 

今日 さんさんの談話室でポン友と話をしていて、ワシは 

  

◎六月十日で６５歳になって介護保険証がきたよ。 

◎しかし七月から老齢基礎年金が貰えるようになったよ。 

◎もう厚生年金の支払が終わったから、 

いままで給与から引かれていたぶん 浮くらしいよ。 

  

そうーか 介護保険証のお陰で二つの出来事がわかったのか。 

よう頑張ったのう 碓井。 と言うことでした。 

  



小百合 アルバイト代 気にすることないですよ。 

小百合と二人の誕生日祝いの甘いビールが飲みた～い。 

  

小百合とひろしの時間で～す 

  

 小百合の顔と声が途絶えているから 

今日は、下の子供は元気がないようですよ。 

  

『でも、いいたい・したい・かちたい』 

  

これを読んだ ひろしは興奮して裏庭でたら  

生臭い精液の臭いがする。 

小百合 ワシは夢を見ているのか？ 

小百合が言った 

  

【違うよ。この臭いは栗の花の臭いよ、 

ひろしが こんなに沢山でるわきゃないワ】 

  

「いや 小百合となら大丈夫と 」 ひろしは強がって 

星空に小さな声で呼びかけていた。 

  

♪♪ホーホーホタル来い 

あっちの水は辛いぞ 

こっちの水は甘いぞ 



ホーホー小百合 飛んで来い♪♪ 

  

 やっぱりメールだけでやっぱりメールだけでやっぱりメールだけでやっぱりメールだけで    我慢我慢我慢我慢    がまんがまんがまんがまん    来週までは！来週までは！来週までは！来週までは！ 

  

小百合のお陰で 送るメールを考えていると、寂しい時間がなくなり、 

ひとりで飲んでいる気がしなくなります。 

新しい 生きがいを与えてもらい 小百合 ありがとう。 

     ひろし 

 

 

平成 22 年 6/15 

やっと？ 

返信で入れたので 

またまたおやすみなさい・ 

 

平成 22 年 6/15 

>大好き・おやすみなさい・ 

やっとメールがきて眠れますが、息子はわかりませんが、静かに眠っているようです。 

何が怖いのでしょうかねえ？ 

小百合だけなら大丈夫安心しんさい。 

ひろし 

 

平成 22 年 6/15 

大好き・おやすみなさい・ 



 

平成 22 年 6/15 

こんばんは！ ひろし 

今日はどうも・・・ 

もう怒ってなんかいませんよ！ 

ただ 言い過ぎたかな？と反省しています 

女心が出てしまって 

「来年のことは分からない」と言われた時 ムッツとしましたが 

貴方を確かめたくて メールをしてしまいました 

貴方の説明で確信を持てました 

許してくださいね 私が悪かったです 

  

心も体も奪われてしまって？あげてしまって？◎ほの字です 

気の強い私でも貴方には勝てなくなった 

でももう一つ言っておきますが、理解があり過ぎると大きな誤解になります 

女心はそんなもんです 

難しすぎるかな～ 

  

もう仲直りしているので、やめておきます 

とにかく貴方のお役に立ちたい 

貴方が明るく元気になってくださればいい 

それだけの気持ちだったのに 不思議ですね～ 

やはり赤い糸で結ばれていたのですね 

貴方のことを考えていると楽しいです 



生きる力が湧いてきます 

  

エッチなこと言いたいけど言えない私 

して欲しいけど言えない私 

貴方には勝てない私 

でも、いいたい・したい・かちたい 

  

今日は本当にゴメンナサイ 

意地悪いってゴメンナサイ 

とっても良い誕生日でした 

ありがとう！！   大好きよ！！ 

  

 平成 22 年 6/15 

あらためて 誕生日おめでとう。小百合は夢があっていいですね 

「来年の事は分からないなんて  失望」 

小百合 すぐに怒らないで下さい。 

『あしたに紅顔、夕べに白骨。 

つまり世のはかなさ、だが無常のゆえに、きょうの日を精いっぱい生きよ』 

と、いうことですから。 

小百合 来年といわず来月いや来週と言って欲しかったよ。 

まあいいか 昼間 大人同士仲直りしているから。 

 二人の子供には責任がありませんよ、信じあいケンカ しいない 

間違いのない凹凸の親密の世界だからネ。 

邪魔しないように、ケンカさせないようにしょうネ？ 



大事に毎日見守ってやることが、できたらいいネ？ 

毎日は無理か？ 

時々見守りしますか？ 

年一回でいいですか？ 

 

そろそろ 

小百合とひろしの時間で～す 

  

ゴムの第一印象でアレだと思いました。 

今日の電話でなにかわかりましたネ。 

 【もう しらないから！！！！！！ひろしの馬鹿 】 

 本当に分かりましたか？内緒で ちょっとおしえて！ 

また 怒らないで下さい 小百合 しか エッチなことが言えないのだから。 

ボートもいいですが、よろしかったら ひろしのヨットに乗ってみませんか？ 

一度乗ったら快感が忘れなくなると思いますが？ 

 【もう しらないから！！！！！！ひろしの馬鹿 】 

 小百合 なんのことか わかりましたか？ 

ワシは想像しただけで、もうボー立ちになりました。 

ビールを飲むのを忘れてメールを書いています。 

ワシは単純なのかねえ？ 

小百合のお嬢さんはなんとも感じませんか？ 

小百合に出会って心も生き返り、ご迷惑なのに息子まで元気にしてもらい、 

幸福を感じることができ本当にありがとう 感謝していますよ。 

 



 やっぱりメールだけでやっぱりメールだけでやっぱりメールだけでやっぱりメールだけで    我慢我慢我慢我慢    がまんがまんがまんがまん    来週までは！来週までは！来週までは！来週までは！ 

小百合  こんなメールを続けてもいいですか？ 

 追伸 

このメールも消してください。 

もう 朝の怒りはおさまりましたか？ 

今日の講義は理解できましたか？ 

こんな ひろしで我慢できますか？ 

夢のないひろしは 小百合のことは我慢できます。 

    ひろし 

 

平成 22 年 6/15 

貴方の言葉に残念です 

来年の事は分からないなんて  失望嵂 

誰も明日の事は分からないのに 夢を抱き一生懸命生きているのに 

一時凌ぎのお付き合いとは思ってもいません 

長いかも知れないし 短いかも知れないけど  

心も身体も短いものでお付き合いは出来ません 

私の受け取り方が悪ければこめんなさい絈 

 

平成 22 年 6/15 

おはようございます・ありがとうございます・ 

こんなうれしいお誕生日はありません・ 

来年こそは二人の誕生日を楽しく過ごしましょう・ 

メール読みましたが 時々理解出来ない所が有ります嵂 



まだまだ修業が足りません 

お勉強させていただください 

時間が取れましたら 

お電話くださいね 

今日も 頑張って下さい・ 

 

平成 22 年 6/15 

小百合 誕生日おめでとう。 

ゆっくり 小百合と夕食でもしたいなぁ。 

我慢ガマンですか？ 

世間には負けますネ。 

でも もう少しですネ。 

机の上には可愛いピンクのバラが咲いているもんネ。 

 

昨日のメール読んだ？ 

年は関係ないですよねえ？ 

 

 ひろし 

 

平成 22 年 6/14 

小百合 ありがとう 

パソコンにメールを送っています。 

本当に感謝しています。 

人には絶対に内緒で二人だけの世界で 



プールでもないのに監視人がおられますのでこっそり電話します。 

ひろしより 

 

平成 22 年 6/14 

アルバイトご苦労さまでした。 

大筋理解できたと思いますが、まだ手とり 

足とり教えなければいけませんがネ。 

小百合専用のパソコンで、初めての入力・印刷だったから 

パソコンの癖がわかりませんでしたが、 

いちよう印刷が出来たので、これからは 大丈夫でしょう。 

今月もアルバイト頼みますよ。 

資料は２５日頃届きます。 

  

 小百合とひろしの時間で～す 

 

『コナゴナになるほど襲って欲しい 

ひろしの好きなようにして欲しい 

全て奪って欲しい』 

  

うれしいな 愛の言葉 

小百合 本気になりますよ？ 

生まれてはじめての愛の告白 うれしすぎるよ。 

小百合に出会って 生きていてよかったよ。 

ワシにも夜明けが まだあたったよ ありがとう。 



一日一日 夢が湧き出てきて がんばらなくちゃあ。 

  

誕生日祝いに欲しいものを買って、と言うと 小百合が 

「ゴムの気」が欲しいと聞き 、エッまだ早いと思ったら 

違うよゴムでも、家が広くなったから観葉植物の「ゴムの木」だから。 

  

でも 何も言わず二人の心があったから不思議だね！ 

あい 通じものがあるんだね！ 

最初の 「き」 のこの話の続きをしてほしいです！ 

  

【もう しらんから！！！！！！ひろしの馬鹿 】 

  

週刊誌の読みすぎですか～ ね？ 

二人だけの秘密にして、二人で一杯楽しもう～ ね。 

小百合のメールが読みた～ い！ 

もう待てないぞ！！ 

やっぱりメールだけでやっぱりメールだけでやっぱりメールだけでやっぱりメールだけで    我慢我慢我慢我慢    がまんがまんがまんがまん    来週までは！来週までは！来週までは！来週までは！ 

 

 このメールも消してください。 

  

   ひろし 

 

平成 22 年 6/14 



こんばんは！ ひろし 

今日は初給料にお誕生日のプレゼントにありがとうございました 

大事に使わせていただきます 

ありがとう！！ 

  

でも、しばらくお仕事がないと思うと寂しいです 

はりきって行ってました 

貴方に人目でも会えると思うと嬉しくて・・・ 

休養も大事かな？ 

早く解禁日が来ないかと待ち遠しいです 

  

プリント上手く出来ていましたか？ 

私がやったことで お役に立ったのでしょうか？ 

また、用事がありましたら遠慮なく言って下さいね！ 

いちいちお金など要りませんので 

  

また、何時か船に乗せてください 

快感が忘れられません 

  

では、また憘 

  

 平成 22 年 6/13 

またまたこんばんは！ひろし 

同窓会は楽しく息抜き出来ましたよ 



ひろしは何をしているかな？と思いながら 演奏を聴いていました 

やはり海だったのですね 

海に行っていて下さると安心 

 貴方は見かけによらず ロマンティスト 

現代版昔話がとってもお上手 

嫌味がなくて楽しいです 

 遥か昔におばあさんになったはずなのに 

一段一段上がってくる足音に 

誰だろう？ひろしと違う人だったらどうしよう？ 

知らない人に襲われたらどうしよう？と 

ありえない空想をするのでした 

ひろしの顔を見たとたん やたーうれしい！！ 

まるで少女の様  おばあさんはどうなったのでしょう？ 

 コナゴナになるほど襲って欲しい 

ひろしの好きなようにして欲しい 

全て奪って欲しい 

そんな気持ちです 

 私はとっくに覚悟をしているのですよ 

百合をきちんと守って 周りの人が悲しむようなことをしなければいいかな？って 

貴方と私の気持ちを大切に大切に育んでいきたい 

天国に行っても一緒にいたい 

良いですか? 私でも。 天国に行ったら前の奥さんがいいのかな？ 

変なこと言ってゴメンナサイ 

 明日は勿論行きます 



左官工事が始まりますので 10時過ぎるかも知れません？ 

 では、おやすみなさい憘  

 

平成 22 年 6/13 

今晩は  クラス会楽しかったですか？ 

丘には行かず、海にいきましたよ。 

小百合と一緒なら楽しいのですがね～え 

  明日のアルバイトはできますか？ 

後 二つの薬メーカーだけです。机の上においています。 

入力が終わったら 印刷です。二時間ぐらいかかります。 

 「いい年して・・・百合はどうするの・・・男は皆一緒 遊ばれるだけよ」 って   特に妹があきれる

でしょう！？」 

 百合はいつも優先です。 

  そんなことはないですよ。 

地獄のような生活は二度と訪れませんよ。 

お互いに家も確保しているし、お金を貸して欲しいとか 

保証人になって欲しいとか言っている わけでもないし、 

小百合にお金をねだる わけでもないし、 

経済的にも二人は困まっているわけでもないし、 

子供を産み、二人の子供を育てる わけでもないし、 

二人にはそれぞれの墓までも もっているし、 

なにも問題はおこらないと思いますがね～え。 

恐ろしいのは 子供が出来たときですかね～え。 

ええ年齢して 先のことも考えずに チャントすればいいのに 



ゴメン 言い過ぎでした。でも ずーと大丈夫ですよネ？ 

 二人の関係はメール友達で、ただアルバイトしているだけですから 

こよう会で友達になり、ぶっきらぼうなひろしでも、 

小百合に ワシでも少しでも役立つものがあればエエのにと思っている 

友達ですから 誰れにも相談する必要はないし、 

家族紹介等はしなくてもいいと思います。 

 「男は皆一緒」ですか、ね～え。 

三大欲望は同じだと思いますが、小百合が主張している 

「温かい心の持ち主」も そばに いると思いますがね～え。 

 小百合 人生は二度とこないし、一度だけの命だから誰にも迷惑かける 

わけでもないし、どうせ生きるのなら心豊かに楽しく すごしたいですね。 

小百合 生き抜きが必要ですよ。 

 いままで寂しい 虚しかった階段が 、 

ある日 愛情あふれる階段に化けたらしいそうな。 

きしめく階段を一歩一歩あがる時、心が踊り 、 

まるで コスモスの上を飛んでいる 蝶な気分になるそうな。 

夢と情熱で心臓が破裂しそうな気持ちになるそうな。 

ついたとたんフット見上げると乙姫がいるのにびっくりしたそうな。  

息子が飛び上がって 喜び いさんで近づくと 

乙姫が、にっこり微笑み まだ解禁ではないですよ 

つれなく言ったそうな。可哀相にのう？  

小百合 息子はいいが、 かたいことを言わずなんとかしてやりんさい。 

やっぱり 我慢 がまん 来週までは！ 

 このメールも消してください。 



    ひろし 

  

平成 22 年 6/13 

こんばんは！ひろし 

今日は、同窓会で上野眞樹さんのバイオリン演奏を聴いて来ました 

エデンの東や慕情を聞いていると、貴方を思い出しジーンとなりました 

貴方のことばかり 思っている一日でした 

 また、一週間が始まります 

宜しくお願いします！！ 

 

平成 22 年 6/12 

こんばんは！ひろし 

今日はどのようなシステムになっているのか解るのに時間が掛かりました 

やっと解ったので訂正しましたが、貴方が来て下さったので、動揺したようです 

しばらくチェックお願いしますね！ 

  

貴方の家、ハイビスカスの手入れと植物にお水を差したのですが、流しに枯葉を忘れてしまいまし

た 

お掃除もしたいのですが、まだまだよそのお家 

あんまり触ってはいけないな・・・と遠慮しています 

気の利かない女だと思わないでね 

  

仕事しながら思ったのですが、私の身内は激怒するかも？ 

と言うのは、「主人のことで懲りているはずなのに いい年して・・・百合はどうするの・・・男は皆一



緒 遊ばれるだけよ」 って   特に妹があきれるでしょう！？ 

  

私は今まで男の人に遊ばれたことないし、自分では見る目を持っていると思っている決め手は「温

かい心の持ち主」です 

振り返ってみると、貴方は陰でそっと見守っていてくれた 

お魚を届けてくださった時、何故だか心が熱くなったのを覚えています 

だから、この人なら・・・と 

  

これからどんな人生になるのかな～ 

もう、考えるの嫌 

喧嘩は嫌 

皆で楽しく生きたい  そして貴方の腕の中に居たい 

  

明日は何をしますか？ 

私は高校の同窓会がメルパルクであります 

百合は朝からエアロ  終わったら娘の所で待機 

一緒に帰ります 

  

では、おやすみなさい 

  

 平成 22 年 6/12 

やっと亀崎の我が家が生きを 吹き返しました。 

いままで空き家のようで、誰の家かわからない情けない家だったが、 

小百合が出入りするようになって、喜んでいけるようになり、 



留守番も出来るようになりました。 

 小百合 ありがとう。 

今日の入力は数量のうち間違いがありました。 

心配せんでも大丈夫ですよ。チェックしますからね。 

アルバイト中は邪魔をしないようにします。 

ひろしは正常なのですが息子が黙っていないから、困っています。 

チャントした教育ができていないからかな? 

息子が言うには 小百合の責任だと言っていますよ。 

なるほど そうじゃろうてい ワシも同感だと思うよ。 

お陰で 生きがいが 生まれてきたのだから、このさい  

我慢期限がすぎたら二人の子供をつくろうか？ 

  ひろし 

 

平成 22 年 6/11 

こんばんは！ ひろし 

おつかれさまです 

今日は お仕事中なのに呼んでしまって申し訳ありませんでした 

でも、最後に見つかって良かったです 

ありがとう！ 

  

我慢しているのは貴方の説明に私も納得したからです 

世間の常識を破っているからです 

貴方の息子さんは頑張ろうとはりきっているのに、申し訳ないです 

私は貴方に逢えるだけでも幸せなのに  



お仕事させていただいているだけで幸せなのに 

欲張ってはいけない、我慢しなくてはいけない 

と思っています 

  

だから お仕事の邪魔しないでね！ 

7 月 5日までは我慢して！ 

強がり言っているけど 私も自信ないー 

そんな時は 貴方がセーブして！わたしを 

  

明日はお仕事に行きます 

午前中に 

ひろしのこと大好きだから安心してください 

私は嘘がつけません 

  

いい物語でした お上手 最高！！ 

  

 平成 22 年 6/11 

「貴方の言う通りにすれば間違いない・・・と我慢できます」 

 我慢しなくてもいいですよ。 

小百合 もうワシは我慢できないですよ？ 

明日でも いいですか？ 

我慢 がまん 先は長いですよ。そうですね 

 

むかし 昔 ぶっきらぼうで、愛想が悪く とっつきぬくい、酒飲みな 伴走を亡くした独り暮らしの



好青年は、夜になると人も通うらなくなる山に囲まれた、寂しいところに生活していました。 

青年はこれから歩む人生経路の方針が分からなくなり 

 誰の爲に生きているのか？ 

人に役立つために生きるのか？ 

孫の嫁さんの顔を見るために生きるのか？ 

とんでもない ワシのために生きたい？ 

毎日 そんなことを考えこんでいたそうな 

 そうだ ワシに黙ってついてくる伴走者を探そう？ 

 そう、思いついた好青年は日曜日のたんびに 海にでかけ 

伴走者を探し続けていたそうだ。 

しかし、海には 女性の姿など、だれ独り見当たりませんでした。 

 ポン友の渡辺に 「何でおらんのか？」 聞いたらしい 

「海に 女はいないよ。 八丁堀りなどの丘釣りをせんからよ」と、笑っていたそうな。 

 「とんでもない  海には信号もないし、邪魔をするものは一人もいないしワシの船だから自由に

海にいけるわい」と 意地を張って飽きもせず海に通っていたらしい。 

ある日 なんと いつも釣れないのに 今日に限って珍しい魚が釣れたそうな。 

青年はよろこび勇んで 知人の所に持って、行ったそうな。  

「少ないけどタイ二匹とあじ二匹とメバル二匹を持って来ました。 

新鮮な魚だから今日食べてください」と言って恥ずかしそうに渡したそうな。 

 乙女は好青年が乗った車が見えなくなるまで 見送ったそうな 

 「青年は信念を貫いて よかった よかった 海釣りで    

甘い蜜も 吸ったと 勘違いし」 ありえない はかない夢を 

今でも 信じているそうな 

ひろし 



  

平成 22 年 6/10 

こんばんは！ ひろし 

もう寝ていますか？ 

昨日より今日とアルバイトの方は慣れて来ました 

何十年もこのお仕事をされていたのですね 

お察しします 

  

今日は貴方のお誕生日 時の記念日と一緒ですね 

メールを読みました 

高陽学園の園長先生の原文があるなんて凄いですね 

さすが教育者のご家庭 

昔の人は皆苦労して育ててくれました 

だから親には頭が上がりません 

そして 苦しいとき・悲しいときは会いに行きたくなります 

会って何も話さなくても心が落ち着きます 

今の子供達がどこまで思ってくれているか？ 

可愛い孫を思いやりのある子供に育てて欲しいですね 

  

その点 貴方は思いやりのある方だと以前から思っていました 

ぶっきらぼうでも、愛想悪くても、本質は分かります 

だから貴方の言う通りにすれば間違いない・・・と我慢できます 

  

明日は、勿論行ってお仕事をします 



もう少し工夫して進捗状況を明確にしておきますね 

昨日のように 訂正箇所を指摘しておいていただければ嬉しいです 

  

奥田さんにも姉にもアルバイトの件伝えたので 気が楽になりました 

悪い事をしていると思っているから隠す 

隠すくらいならしなければ良いのにね！ 

ゴメンナサイ 私が軽率だったかも？ 

  

今日はおめでとうございました 

初めてのプレゼントはとっても悩みました 

貴方のこと 分かっているようで何も分かっていなくて 

もう寝ます  おやすみなさい！！ 

  

 平成 22 年 6/10 

今日はご苦労様でした。プレセントありがとうございます。奥田にアルバイトの件言いましたら、引

き受けてもらったと報告しました。 

明日はどうなりますか？ 

  

♪♪暇つぶしインターネット拾い読みメール綴り♪♪ 

第２１回 

今日は平成 22 年６月１０日 時の記念日です。 

私の誕生日ですが、残念ながら祝日にはなりません。 

ゆかた祭りの「とうかさん」まで日にちをずらし、どうかしとるよ。 情けないのう。 

  



小百合さん 

みんな苦労をして、育ったんですね。 

私の悩み事は、箸にも棒にかからないものですね。 

メル友が出来て、明日への希望が湧いて来ました。 

  

小百合さん、いつも読んでもらい感謝している 

 ひろしより 

 

平成 22 年 6/10 

おはようございます！お誕生日おめでとうございます・ 

生まれて来てくださりありがとう・ 

うれしいです 

しあわせです 

 

平成 22 年 6/9 

いつでもＯＫ 

もう覚悟しているから 

貴方と居るとホッとします 

私こそありがとう 

大好き！！ 

  

平成 22 年 6/9 

今晩は 

耳をすまして、待っていましたよ。いいメールがとどきますように祈りながら。 



もう、後がないワシですからかね。 

もう、二度と人間らしい生活は駄目だと諦めていた人生が、小百合のお陰で死んでいた心どころ

か足の爪先まで明かりがともり５年ぶりに復活する事が、出来て嬉しかった。 

いつも独りで雨戸を明けるたんびに、何の爲にこの家があるのだろう？ 

虚しい暗い家だったが、小百合がアルバイトに来てくれて、家までも活気づき 

家の中まで踊って明るくなったよ。 

二階の雰囲気も良かったと思いますが、アドバイザーの先生には気を付けにゃ。 

小百合 失った五年間は取り戻せるかのう？ 

小百合 頼みますよ、貴女には若さがある!? 

今日のは修正しています。 

明日も、よろしく 

これから先 未成年者は、読んだらいけません！！ 

  息子の心配していただきありがとう。 目覚めさせてもらって以来、 

毎日のように怒っています。 

「一週間待ちなさい」と言って聞かせているのですがねえ。 聞き分けのないドラ息子です。 

 小百合のお嬢さんはどうですか？  

お互いに生きている証拠ですかね～。 

 色々な組み立て方を研究したいが、考えてもいいですか？ 

 ひろし     

落ち着くのは、明日より明後日ですね。 

平成 22 年 6/9 

こんばんは！ ひろし 

何されていますか? 

今日は初仕事しましたが、足を引っ張った結果になたのではないですか？ 



明日はもう少し慣れるつもりです 

お昼前後行きますね 

  

お仕事してても時々貴方に逢えるので嬉しい・ 

青春に返ったみたいです嶹 

貴方の笑顔も嬉しいです嶹 

悲しそう・寂しそうな顔を見るのは辛いから嵓 

  

明日はお誕生日 

何をしたら喜んでいただけるか考えています 

頑張れたら 頑張りたいな瀇 

  

平成 22 年 6/9 

こんにちは！ 

マイナスの所が 訳が解らなくなり しばらく考えていました 

確認・訂正お願いします！ 

明日はお昼に行きます瀨 

夜のメールは au に入れますね 

携帯には気をつけて下さい 

では 宜しくお願いします・ 

 

平成 22 年 6/9 

遅かったね。 

昼から行って碓井内科完成させます 



ありがとう。 

明日も宜しく・ 

 

平成 22 年 6/9 

今から帰ります 

夕方 戸締まりお願いします！ 

明日も来ますので 

もう一度 値引きの所を教えて下さい・ 

 

平成 22 年 6/8 

こんばんは！ 

おばさんが長年お世話になりありがとうございました 

高陽荘に入り楽しかったと思いますよ 

葬儀が無事終わりましたが、はかないものですね 

  

私達もいつあの世行きになるか分かりません 

お互いの気持ちを大切に 生きましょう！ 

こんな巡り会いなど めったにあるものではありません 

調子に乗らず、せっかくのチャンスを物にしましょう！ 

  

時には嫌なことも、喧嘩も、あるでしょう 

お手柔らかにお願いします 

  

明日はお仕事します 



よろしくお願いします 

おやすみなさい  

 

平成 22 年 6/8 

今晩は 

ご苦労様でした。人の命は分からないものですネ。 

長く患って去っていく人もいれば、アットいうまに亡くなる人もいますネ。 

一日でも長く生きていられるのなら、楽しく生きたいものですネ。 

  

小百合 気持よく 楽しく生きるのが残された二人の定めかもしれないネ。 

     百合は傷つく年頃になりますから、百合ちゃんを優先して下さいネ。 

  

妻に詫びることなどありません。浮気しているわけでもないしネ。 

なにをしても わかりませんよ。ただ、やましいことがあれば自分の心に残るだけですからネ。 

ワシには なにも残りません。一番悪いのは不倫ですからネ。 

  

「そのうち何ヶ月か後 親しくなりました・・・と言うことで」 

その通りですネ。 

  

平成 22 年 6/9 

  朝は一日園長でフラワークインがきます。 

  夜は 大学はそれぞれ違いますが、下宿仲間三人で４３年ぶりに会い 飲み会です。 

  喜怒哀楽の会話になると思います。 

  



  

小百合小百合小百合小百合とひろしの時間で～すとひろしの時間で～すとひろしの時間で～すとひろしの時間で～す 

  

小百合はよく気がつくね、ありがとう。鍛えないと駄目です～ね！ 

今からは精力がつくものを好き嫌いなしで、食べないと～ね！ 

悪いはずがありませ～ん  ちょう うれしいです～ね！ 

毎日 実行してもいいですよ～ね！ 

小百合は 感度がいいから 気持ちが いいです～ね！ 

小百合のお陰で 生き返って、若返ったみたいですよ～ね！ 

明日 足が出たらどうしょう 制服・我慢ですよ～ね！ 

金曜日は大丈夫ですか～ね！ 

       ひろし 

  

 平成 22 年 6/8 

こんにちは！ 

今 3時、家に帰ることが出来ました 

  

主人のお陰で貴方に出会うことが出来ました 

もう、許さなくてはいけませんね！ 

仏壇の前では、貴方のこと毎日報告しているのですよ 

私も奥さんにお詫びと約束をしたいと、以前からお墓参りをしたいと思っていました 

でも、貴方がしなくて良い・・・との返事だったので 諦めていました 

何時か参らせてくださいね 

  



私は奥田さんの事は知っていました 

当然、貴方もそのことはご存知だと思っていました 

奥田さんと姉はかなり親しいように見えるので、私達の事は知らせたくはなかったです 

でも、私達はまだ何もありません 

主人の友人関係の延長で アルバイトをさせてもらっているだけ 

そのうち何ヶ月か後 親しくなりました・・・と言うことで 

  

納骨は 6 月 19 日です 

その後日二人で行きましょう 

よろしくお願いします 

  

金曜日は先日よりはましです 

先日はコーチが腰を痛めお休みされたため、早く帰ることになったそうです 

初めての経験だったし、期待外れに力強かったので、凄いと感動でした 

悪いはずがありませ～ん 

凄い・凄い・年なんか関係ないのですね 

でも、私はまだ罪意識があります 

悪い女ですよね！ 

  

 平成 22 年 6/8 

今日もお疲れ様でした。 

「心配なのは小百合のほうです  とはどんなことですか？」 

 まだ夫が亡くなって途方に暮れているはずなのに 「四ヶ月足らずなのに 愛人を作って不謹

慎」 だと 、噂がたつということです。 



 奥田から聞きました。 砂田の叔母さんは訪問入浴を利用されていたから、家に出入り していた

そうですね。 

不思議ですね。何も知りませんでした。 何かの縁があったのですかネ。 

提案ですが、今まで、小百合とひろしは夫の行為を許すことが出来ませんでしたが、 すでに浄土

に逝かれていますから、今日から許してあげましょう。  

「お陰で遺族年金また、残された遺産でなんとか、いままで通りの生活が出来ています。 

百合のことは心配しないで安らかに眠ってください。 

また新しい世界に突入することができました」と 言って 二人で墓参りしましょう。 

納骨はいつですか？ 

 

   質問の答え 

「早く 3 ヶ月経って、もっと逢えるようになったら良いですね」 このことでした。 

 

 小百合とひろしの時間で～す 

 

・ 金曜日の予定はどうなっていますか？ 

・ 凄いと言っていましたが、気分が悪かったですか？ 

・ あれでよかったですか？ 

 ひろしより  

 

平成 22 年 6/7 

こんばんは！ 

遅くなりました 

「もう これっきり～」なんて言いませんよ 



反対に「離れられなくなったらどうしたらいいの？」と言いたいです 

  

貴方こそどうだった？・・・と聞こうと思ったら 最高！とあったので嬉しかった 

早く 3 ヶ月経って、もっと逢えるようになったら良いですね 

貴方と一晩でも良いから過してみたい 

夜明けのコーヒーを一緒に飲みたいです 

  

今日はおばさんのことお世話になり ありがとうございました 

今までよく見て頂き ありがとうございました 

せっかくの命だから、一生懸命生きて死にたい 

貴方と ひろしと  

  

追加です 

心配なのは小百合のほうです  とはどんなことですか？ 

心配はさせたくないので言ってください 

  

明日は一日頑張って 明後日からよろしくお願いいたします 

では、おやすみなさい  

 

平成 22 年 6/7 

小百合 お疲れさま 

どうも二人の間に悪魔が潜んでいるようですね。 

昨日のメール 奥田に見せました。 

まわりの人に除々に理解してもらわないとネ。 



二人は理解しているが、心配なのは小百合のほうです。 

  

今週は、大きな予定はありませんが、７月１日に娘が来て 

７月２日に智が来て 命日のお経をあげると言っています。 

７月４日に帰るみたいです。遠くにいたからいつまでも考えて 

いるのでしょう。 

ワシと小百合は生前に精一杯頑張ったにのう。 

  

小百合小百合小百合小百合とひろしの時間で～すとひろしの時間で～すとひろしの時間で～すとひろしの時間で～す 

  

何も考えず すべて忘れて二人の世界をつくりたい。 

脱いだら仮面をとった裸になり、たった一つの命だから 

遠慮しないで小百合と愉しんで過ごしたい。 

長い間 我慢してきましたが、我慢していてよかった 

最高だったよ。 

あの時のこと再現できますかねえ？ 

「もうこれっきり、これきりですーよ」と言わないでくださいよ。 

  

  

制服を着ているときは、礼儀ただしくして、 

百合と仕事に目覚め 明日の予定を確実にやろう。 

   ひろし 

 

平成 22 年 6/6 



こんばんは！ひろし 

お疲れ様でした 

読んでみて何か目的がある・・・と感じていました 

良いですよ！ 

貴方もよくよく考えてのことだと思いますので お任せします 

  

私はもう貴方に預けた身ですから、好きに燃えてください 

私もそのようにします 

だけど、自由に逢えなくてゴメンナサイ 

そして、もっと貴方の傍に居てあげれなくてゴメンナサイ 

そのことは、重荷です 私で良かったのかな？？と 

  

人が勝手に想像するのは良いけど、身づからは決して言わないでくださいね! 

私が悪いのは分かっていますが、寂しくって・・・  

貴方の人柄に引かれました 

  

明日は初出勤します よろしくお願いします！ 

  

平成 22 年 6/6 

今晩は いつもですが船長の言うことを聞かない中田さんだから目的の魚が釣れませんでした。

海上を暴走族に負けないぐらいにアクセルいっぱい踏んで帰ってきましたが、部屋に入ると静か

で やっぱり独りは寂しいです。 

しかし、ビールを飲みながら 小百合にメールがだせると思うと 嬉しいです。 



 

『平成２２年５月１８日 自動車免許更新の時、「次回更新は７０歳だ」と言われてびっくりしまし

た。』 

このメールは小百合とひろしの出会いと何故アルバイトとをするようになったか 経緯を書いたも

のですが、これでよろしいですか？ 

もし、よろしかったら明日 看護師の奥田に見せようと思っています。 

亀崎の家に出入りしていると誰かが見ています。「二人の関係は潔白である」と言っても誰も信じ

る者はいないでしょうがネ。しかし、小百合とお茶のみ友達の関係ぐらいは報告しなければいけな

いと思っています。 

 

小百合小百合小百合小百合とひろしの時間で～すとひろしの時間で～すとひろしの時間で～すとひろしの時間で～す    

制服を脱いだら恋人になって欲しいし、 

よかったら愛人になって欲しいし 

小百合とひろし 二人の夢をそがそう。 二人とも誕生日が まじかになり、刻々と迫ってくる歳月

は、もう時間を待っている時ではありません。 

時間を買う時代に突入しています。 

一日でも楽しく過ごし、美味いものを食べ、感情豊かに過ごしたいものです。 

「ひろしの時間ですが」太いですが、わかりましたか？ 

 苦痛でなかったら また同じことを してもいいですか？ 

馬鹿なことを言っているから 夜 眠れなくなってしまうのかネ？ 今 うなぎの蒲焼を食べていま

す。 

夜 会う時間もないし 自由に表現したいから 

人に言えない 恥ずかしい部分は消して保存して下さい。 

  



きっと見られます。パソコンが壊れたときは修理にだしますからネ。 

 ひろし 

追伸 こんなメールいやですか？思い切って人生燃え尽きたい！ 

ひろしは二重人格ではありません。恥ずかしいながら、これが本当のひろしです。 

人前では絶対言えませんが、 小百合だけには心を開いて自由に言いたし、聞いてもらいたい。

いいですよネ。  

  

平成 22 年 6/6 

今日は天気に恵まれてよかったですね・ 

日頃のストレスをすっかり解消して来て下さい 

娘達が居るので お電話には出れないかも知れません 

悪しからず 

夜のメールは欲しいです 

わがまま言って申し訳ありません、気をつけてね・ 

 

平成 22 年 6/6 

いま中田さんが買い物しています。 

また電話します 

こんどは海の上です。 

 

平成 22 年 6/6 

おはようございます！ 

元気が良いですね 喜ばしいことです 

気をつけて行ってらっしゃい憘 



明日からよろしくお願いします 

早く片付けておかないとね！！ 

 

平成 22 年 6/6 

おはよう。「園長」と外から釣り仲間の声で目がさめました。カーテンを開けてみたが誰もいません

でした。 

思っていたより元気でしたが、あと１クール治療するそうで嫌な顔をしていました。 

体力がもてばエエがのう。 

明日からアルバイトお願いしますよ。 

１０時頃行きますので雨戸を開けて下さい。 

パソコンの電源を入れて下さい。 

資料を見て下さい。そのうち着きますから。 

今日は中田さんと海に行ってきます。 

ひろしより  

 

平成 22 年 6/5 

昨日はありがとう。 

平成２２年５月１８日 自動車免許更新の時、「次回更新は７０歳だ」と言われてびっくりした。 

「まあ、なんとかなるわ！」と思って過ごしてきたが何もかも進展せず、いたずらに中傷的な話ばか

りが飛び込んでくるだけで誰からも電話もメールもこなかった。 

テレビの音もつけず無言で映像を追っているだけの寂しい夜を送り続ける日々だった。 

 自然が消えていく昨今「一年間の移り変わりを残したい」思いでホームページにのせるため３人

の励ましのメール交換で心を癒やされながら春夏秋冬の日記を綴ることができ また、職員の心

遣いが不安定な生活を支えてくれたお陰でこれまで生きてこられた。 



このまま人生が終わってしまうのか？ 

「以前から社保庁にワシの遺族年金は渡したくない」そんな訳で、生活保障と介護保障の交換を

思い付き、伴走者は５５歳以下でタバコを吸わない・車の運転ができる条件の人を探していたが、

いまだに進展がないままであった。 

 百合の父親が福岡県に行くかもしれないと聞き、小百合に何か応援出来ないものか？ 

 平成２２年５月２３日 小百合にメールを送ったら心よい返事で、メール友になることになった。 

   経済的には困らないし、百合の塾の通いに忙しいし、再就職も考えていないと聞くが…。  

いらないお世話かもしれないが、暇をもてあましていたら、余計なことを思いつくので定期的な 小

百合にあった仕事はないものだろうか？ 

 「あいている時間は」と尋ねると「午前中の二時間程度なら」の返事をもらったのでパソコンの入

力をお願いした。これで少しでも心の張り合いのある日々を暮らせるかもしれないし、僅かだが 

何かに利用出来ればと、思っている。    

これが小百合の少しでも心の支えになればエエのにのう。  

   ひろしより 

 

平成 22 年 6/5 

お疲れ様です！ 

先生のご容態はいかがですか？ 

ご心配ですね  何と言って良いのか？ 

 昨日はありがとうございました 

貴方のおっしゃることに何も言えませんでしたが、何時か質問をしたいと思います 

でも、反論ではありませんよ 

従うつもりです 幸せなので！ 

 これから何かあるかも知れませんが、頑張ります 



お仕事させてくださり、ありがとう 

教えてくださいね！ 

 毎日お疲れ様です憘 

 

平成 22 年 6/5 

こんにちは！ 

声が聞きたいのだけどダメかしら？ 

 

平成 22 年 6/5 

おはようございます！ 

昨日は 私にとって大切な大切な記念日となりました 

とうとうと言った感じです 

覚悟の上でした  後悔はしません  貴方の言われた条件には従います 

でも、まだ何もなかったことでお願いします！ 

  

私が言いたいことは、貴方の財産等は欲しいとも思わないし、貴方の周辺を揉まそうとも思わない

し、私の方からお金を要求することはありません 

安心してください 

今のままで十分なんです 

貴方が居て、相談相手になってもらい、心の支えになっていただければ十分です 

  

これから先、楽しいことばかりではないと思います 

苦しいこと、悲しいこと・・・沢山有るでしょう 

それは私の性と受け止め、乗り越えなくてはなりません 



  

とにかく楽しい人生になるよう頑張ります 

貴方の親切・愛・ とにかく嬉しいです ありがとう！ 

今日も頑張ってください 

  

午後から娘と孫が来ます お泊りで 

明後日からアルバイトに専念します 

ご指導よろしくお願いします 

  

 平成 22 年 6/2 

パソコンが雷でやれた見たいで９時頃まで対応していました。 

そばで見ているだけで何も出来ませんがね。 

薬の入力が出来そうになりましたが、安いパソコンで申し訳ない あしからず。 

これからの先の事、何も考えていませんよ。 

百合ちゃんが自立するまで、頑張らないと。 

小百合を教育して理想な女性したいとは思ってはいません。裸の小百合の普段着の姿が好きで

す。 

今日も奥村組の営業部長と話しましたが、建築や土木はお互いにプロだから修理代は安くしなさ

いと言いました。 

今、洗濯物をたたんでいました。 

お世辞も言えない自分本位で、こんなぶっきらぼうな ひろしですから何も気にすることはないで

す。 

しかし浮気は嫌いです。 



身勝手だが小百合はひとりじめにしたい。 

 ひろし 

 

平成 22 年 6/2 

こんばんは！ひろしさん 

遅くなりました 

今日は思いがけずドライブやお話が出来、楽しかったです 

金曜日のことを思うと、胸がドキドキします 

怖いやら楽しみやら・・・ 

とうとうって感じです 

  

鍵と沢山のお金預かったのでびっくりです 

あんなには要らないと思うので、余ったらお返ししますね！ 

   

今 何をしているのかな？ 

美味しいビールを飲んでいるのかな? 

何をどんな風に思っているのかな？ 

これから先の事考えているのかな？ 

  

任せっきりでごめんなさい 

よろしくお願いします 

おやすみなさい憘   

   

平成 22 年 6/2 



おはようございます！ 

パソコンがおかしくって？ 

手間取りました 

  

昨日のメールは 

今日は二度も声を聞けてとても嬉しかった 

もう 一人ではないのだと実感しました 

大好きだよ！ ひろし 

  

と言う内容でした 

貴方のは久々に入っていなかったので、今日は雷で大変だったのだと寝ました 

メールがなくても、信じているから待てるようになってます 

  

では、１１時に！ 

  

平成 22 年 6/1 

こんばんは！ 

今日は二度もお電話いただきありがとう！ 

声が聞きたいと思っていたので、とても嬉しかったです 

やはり一人ではないんだ・・・と幸せを感じています 

貴方だけ居てくれたら何も要らない 

十分 幸せ   大好きよ  

  

 



平成 22 年 5/31 

「みんな同じ人間 すること同じ」 

違いますよ。 

二人には誰にも見えない愛しあう心の糸で結ばれていますよ。 

小百合の素晴らしい愛情だと思います。 

感謝しています。 

素朴で生きてきた人間で女性に関して何も知らない人間です。 

無謀な行動して呆れたと思います。 

一方的でゴメンね。 

あとから反省ばかりです。 

もう二度とあのようなチャンスはないと思っています。 

今日は経験のないビールをもう一本飲みます。 

鎧をかぶった世界は嫌いです。 

小百合に出会って嬉しいよ。今から飛んでいってもいいかね？冗談ですよ。酔っているから。 

小百合 夜遅くゴメン 

ひろしより 

 

平成 22 年 5/31 

きゃー 

またも 金曜日は駄目みたい  今度は貴方の都合 

私達 縁がないのか誰かに邪魔されてるのか？？ 

おお～神様  アーメン  南無阿弥陀仏 

  

平成 22 年 5/31 



こんばんは！ 

昨夜メールをもらっているのに、「土曜日も日曜日ももらっていない」と寂しく思っていました 

こんなに待ちどうしくなったなんて！ 

  

夜は金曜日しか空いていなくて 

月曜日から木曜日は昼間２～３時間は時間が取れます 

    （明日から玄関の工事が始まります） 

土曜日は百合がほとんど居ます 

日曜日は朝８時～１２時半くらいまでエアロのレッスンで私は空いています 

  

貴方と私のために金曜日以外一日位は夜時間を作りたい・・・未定ですが 

ゴメンネ！  自由に時間が取れなくて絈絈絈 

貴方も行事が沢山あり、二人とも時間が取れることはなかなかですね 

でも、案外その方が良いのかもね？ 

  

でも、もっともっと逢いたい 

もう、治らない 癌になりました 

何時も貴方と居る姿を想像しています 

幸せだろうな～ 

  

甘えても良いけど私も甘えたい！ 

教えてあげても良いけど、私も教えてください！ 

みんな同じ人間  することは同じ！ 



  

 平成 22 年 5/31 

小百合 褒めてもらってありがとう、６５歳にはまだなっていませんよ。 

誰にも喋ることができず 無言で長い間過ごしてきて、小百合に会って 心の満足感が湧いてきま

した。 

もう紳士でいたくない もう我慢したくない。 

「でも、暴走してはいけないので、後は冷静に」 

冷静になりたくない、いいですか？？？？ 

真っ赤に燃えたいが、いいですか？？？？ 

真っ赤になる〇〇〇話がしたいが、いいですか？？？？ 

愛しても、いいですか？？？？ 

毎日 してもいいですか？？？？ 

小百合と一緒の時ぐらいは小百合に甘えたい いいですか 

？？？？ 

色々教え下さいね。  

今週の予定は 

 毎日 小百合に会うこと 

６・４ 午前 

 学園の創立記念日 

午後 連盟の総会 夕方 連盟の懇親会 

６・５夜  こよう会のバザーの打ち合わせ 

  

仕事中は真面目ですが、小百合しか眼中にないようです。 

罪な 小百合 ？ 



小百合の世界は二つあります。 

昼は百合と二人・ 

夜はひろしと二人・ 

昼の世界を中心にした世界を作って下さい。 

二つの世界が両立出来るように応援したい！ 

 

 ひろしより 

 

 平成 22 年 5/31 

こんばんは！ 

何だかとっても寂しいです 

何時も、ひろしのことばかり考えるようになりました 

病気です！！！ 

 

平成 22 年 5/30 

こんばんは！ 

百合が寝たのでメールを入れます 

あれから私はドット疲れが出て、眠くてたまりません 

貴方が変な風に後悔して居るのではないかと心配でした 

  

早く思いっきり愛し合いたい 

貴方の腕の中で、安心して眠りたい 

  

我慢も大切だけど、もうしたくありません 



２～３回は・・・ 

でも、暴走してはいけないので、後は冷静に 

  

何を言っているのかな～ 

  

嬉しかったですよ! 

６５歳の貴方がとっても元気で 

まだまだ、頑張れるし・長生きできます 

私が居ればの話ですが？？？？私ではなくても大丈夫かも？？？？ 

恋ってこんなに良いものだから 皆 浮気したり不倫したりするんですね 

  

何を言っているのかな～ 

  

近々きっとよ・ 

今度は、楽しみは取っとく・・・なんて言わないでね 

明日からまた頑張ってください 

お休みなさい     大好きなひろしへ 

  

 平成 22 年 5/30 

おはよう 

今までにない珍事件が昨日から続いて起きています。 

何もできないくせに、朝早くからいつまでも一人で立っていますよ。 

どうする気ですかネ！ 

痩せ我慢してから！罰が当たったのでしょうネ。 



「我慢我慢・百合百合と言って」 

小百合が当たっていますネ。 

今度から素直に聞きますから、頼みますネ！ 

やっと世間並みの週刊誌の話題に近づくような気がします。死んだら何も出来ないからネ！ 

「でも、泣きたい時は泣きますよ！」 

心の寂しい時ですか？ 

ではないよネ！ 

思いっきり泣いて下さいネ！ 

心残りを発散させるため、今日は江田島を一周して帰りました。 

晴れていて波も穏やかで気持ち良かった。鹿島（江田島の南の先端）に初めて行きました。 

小百合と二人で瀬戸大橋を見に行きたいと思っています。 

大丈夫ですよ。船が速いのでアッチもコッチも船酔いする暇までもありませんから。 

好きなことを自由に言える、小百合が生まれて嬉しい。 

ありがとう。 

一人で飲んでいるとまた 又後悔しています。 

ゴメンね！不作法で！ 

近いうち またチャンスが訪れますかネ。 

 ひろしより  

  

平成 22 年 5/29 

こんばんは！ 

お返事出来なくてごめんなさい 

我慢我慢・百合百合と言ってズート我慢するのなら良いけど、何時かはするのならしたほうが良か

ったと思います 



でも、そんな貴方がかわいかった 

早くから布団を敷いて待っているのも、相手を恐怖に陥れるし・・・ 

私のほうも 準備万端で行くのもおかしいし・・・ 

お互い初めてだから仕方ありませんね 

  

送ってあげれなくてごめんなさい 

まだまだ一緒に居たかった 

  

ずーと貴方の傍に居るから 

色々障害もあるでしょうが、二人が信念を持っていれば大丈夫 

でも、泣きたい時は泣きますよ！ 

ひろし  よろしく瀨 

 

平成 22 年 5/29 

おはよう 昨日はゴメン 

軽い運動は 百合ちゃんのことを考え 我慢 我慢 

二人の自由な時間は、あまりつくれないと思っていたから 

最初から決めていました。 

普通の人間になりたい ことを理解してもらって嬉しかった。 

小百合は やっぱり素晴らしい  

普段着で、おせいじ抜きで付き合いたい 

今日も一緒に食事したいが、我慢我慢！もう少し時間がたたないと  

脱がせ方もわからない、なんでこんなものを着てきたのか？と思いましたが、わかれば簡単 今度

は大丈夫です。！ 



小百合 朝なのに息子が怒っています。 なんとかして下さいね！ 

もう、好きになったって良いよね？知らないよ！ 

地獄に落ちるかも？？？ 

名文句だね！ 

仕事と両立できるかのう。！ 

 ひろし 

 

平成 22 年 5/27 

竹西さんのお話受けました 

使ってみないと保障できないってことですね？ 

覚悟しておきます 

私も未知の世界の事なので、不安です 

どうなることやら？？？？ 

  

でも、貴方でもこんなお話が出来るなんて嘘のよう 

結局みんな同じなんですね 

  

私は愛があれば大丈夫だと信じます 

自分の心は分かっていますが、貴方の愛はどの程度なのかな？ 

明日 愛の程度を調査するには時間が足りないし・・・ 

軽い運動とはどんなのか分からないし・・・ 

  

もう、好きになったって良いよね？知らないよ！ 

地獄に落ちるかも？？？ 



ひろし 大好きだよ瀨 

  

 平成 22 年 5/27 

さびたナイフで大丈夫ですかね 

応援してくださいね  小百合 

 ひろし 

ロマンがなくて露骨かねえ 

こんなひろしに生まれかわりたい 

 ひろし 

ボートと 小百合しか〇〇〇〇 

 ひろし 

 

平成 22 年 5/27 

こんばんは！ 

こちらこそ美味しいお寿司を頂きありがとうございました 

お墓も見ていただきありがとう 

 とても楽しくて幸せでした 

ドキドキ・ワクワクでした 

こんなに幸せで良いのかしら？夢のようです 

 二人で楽しい人生に出来たら嬉しいな瀨 

一時で終わらないように大切にします 

 明日はよろしくお願いします 

５時半過ぎに家に行きます 



その前にお電話入れますね！ 

 では、あした・・ 

 

平成 22 年 5/27 

メールのキー操作が早くなりました。 

「とっても立派で、尊敬できる方です」とんでもない 

ことを考えないでください。 

恋の奴隷になりたい心境です！？ 

 今日は少し ワクワクする話ができて！？ 

はじめて 話をしました。よかったですか！？ 

小百合も 応えてくれて楽しかったです！？ 

生きがいを感じることができて ありがとう。 

明日は軽い運動が できますかね～！？ 

  

今日の寿司屋さんは広島で一番美味しいと思います 

少し心が落ち着いたら 

明後日から仕事をしたいと思います！？ 

小百合 明日 楽しみにしていいですか！？ 

  ひろし 

  

平成 22 年 5/26 

こんばんは！ 

今、やっと分かりました 

園バスで何人かまとまって行ったのですね？ 



貴方一人で・・・かと思っていました 

貴方のこと未だ全然分かっていなくて、申し訳ありません 

  

明日は３時位までなら都合付きますが、何を見に行くのでしょう？ 

  

貴方の言う通りです 

被害妄想が勝ってしまって、貴方は悪くないのに 悪い方に考えてしまって 

だからと言って 信じていない訳では有りません 

博さんはとっても立派で、尊敬できる方です 

  

もっと素直になります 

これ以上素直になったら馬鹿ですよね！？ 

馬鹿は可愛い・・・本当の馬鹿ほど面白くないものはない 

  

金曜日はどうしましょう？ 

貴方の都合に合わせます 私の方はどのようにでもしますよ 

とっても楽しみ菇 

毎日のメールも 犬の条件反射のように １９時を待っている私 

こんな喜びがあったなんて 我慢していて良かった 

生きていることを楽しくしてくださり ありがとう瀨 

  

平成 22 年 5/26 

園バスは大型免許が必要です。 

明日小百合一人なら一緒に行ってみようか？ 



  

金曜日は夕方６時頃から何時まで 時間は取れますか？ 

「もう、これっきりにしよう」と思ったのはどうしてですか？ 

「覚悟をして行きました」可哀相に！ 

大丈夫ですよ！ 

いままで いいことがなかったので、これからは いいことづくめですよ。 

ゼロからのスタートだから、失うものはなにもありません。 

生きている限り前向きで人生を進まんと損をします。 

今までただ 生きているから 生きていたが… 

金曜日が楽しみです。 

 ひろしより 

 

平成 22 年 5/25 

こんばんは！ 

今日も一日お疲れ様でした 

納骨式は未だ決まっていません。木曜日頃墓地に行って見ようかと思っています 

私もお参りして欲しい訳では有りませんので、皆さんには遠慮していただきましょうか？ 

親戚の手前、身内だけで致します 

  

大型免許は持っていませんが、なぜでしょう？？ 

では、奥様のお墓参りは遠慮しますね? 

  

金曜日の件は夕方６時頃から時間は取れますが、貴方はお仕事の都合があるでしょうから、貴方

に合わせますので 



  

先日のが初デートと違いますか？ 

２回目でもドキドキします 

青春に戻った気分 

シャボン玉のように壊れて消えなければ良いけど・・・ 

貴方が不安定なので心配 

  

先日のデートでは「もう、これっきりにしよう」と言われるのではないかと、 

覚悟をして行きました。そうでなかったので嬉しかった！ 

でも、始まったばかりなので 何があるか分かりませんよね！ 

いい事が沢山あるように祈っています！ 

沢山お話が出来たら良いですね！ 

おやすみなさい憘 

  

 平成 22 年 5/25 

運転してもらいたいですが 大型の免許もっていますか？ 

納骨はいつでしょうか？ 

こよう会が六月五日にバザーの打ち合わせをすると思い 

ますので、墓参りしましょうか？ 

  

墓参りはしなくていいと思います。小百合と同じで  

生前に一生懸命看病していますから 悔いはありません。 

あとから墓にビールを供えても飲めませんからネ。 

  



寺の子供が言ってはならない言葉だけど 

墓に参っている人は 生前の時「ああしておけばよかつた、 

こうしてあげていたらよかった」と反省している人でしょう。 

亡くなって 悔いが残り ひとつでも自分を許してもらいたい 

一心で拝んでいるのでしょうが、もう手遅れです。 

「あなたのお陰で偉大な財産が 

できて感謝しています」と拝んでいる人もいますがねえ 

  

誕生日 おなじ六月ですか？よく知っていますネ 

お互いにいいこと いっぱいあればいいですネ 

金曜日の時間を教えてください。 

ドキドキ ワクワク初〇〇〇になりますかね！ 

若い恋人に変～身 

メール待っています。まるで子供じゃのう。 

ひろし 

  

平成 22 年 5/24 

こんばんは！ 

お疲れ様でした 

色々と行事があり 大変ですね 

都合が付く時は運転手にもなってあげますよ 

  

エプロンを掛けて食事ですか 

見てみたいものですね 



案外板についていたりして？ 

「似合う・似合う 一人で頑張れるよ！」と言ったりして 

  

お墓ができたそうです 

近々見てきます 

６月２日は奥様のお墓にお参りして良いですか？ 

７月２日は誰かに会いそうなので、一足早く行きたい 

貴方のお誕生日は６月１０日ですね 

私も６月で近いんですよ 

  

金曜日はやはり良いのですか？ 

私はＯＫですが  ドキドキ 

  

早く寝てくださいね  おやすみなさい・ 

  

平成 22 年 5/24 

今日の昼に運転手がいないからと、電話があり、平和公園の会場まで運転して９時に帰って来ま

した。 

小百合にメールで報告できる喜びが誕生して、一人ではないと感じますね～え。 

子供とは全然違うよ。 

飾り付けのない泥臭い付き合いがしたい。 

金曜日のデートはいいですか？ 

エプロン掛けて食事したくない 

 ひろしより 



 

平成 22 年 5/24 

おはようございます！ 

色々と心配をお掛けし申し訳ありません 

  

私は今のままで十分です 

堂々と逢えなくても、メールでお話できたり相談できたり、時々貴方の行く所にご一緒できたら嬉し

いです 

ただ、貴方が今のままでは可愛そう過ぎるので、何も出来ない私が悔しいです 

好きだったら 「お役にたちたい」 ですよね！ 

  

百合にはやりたいことはやらせてやるつもりです 

あの子は 何もかも分かっています 我慢もしています 

家庭訪問で先生が言われていました 百合が「大きくなったらおばあちゃんに恩返しをしたい」と言

っていると 

その気持ちだけで 有り難いです 

  

私は幸せです 

大切な人が沢山いて 

ありがとう！！  今のままで良いからよろしくお願いします瀨 

 

平成 22 年 5/23 

ありがとう。 

小百合と百合のことは引き受けた。 



「料理して作っても食べず、無言でビールを飲み 無口でぶっきらぼうのワシにくる伴走者が可哀

想だ」と、言っているよ。 

「お前には孤島のバツイチがしか合わない」と、言っているよ。 

普通の人は旅行に行ったり、カラオケやレストランに行ったりして食事するそうです。 

こんなひろしですからね。 

大丈夫ですか？ 

小百合の心が一番嬉しいです。 

お休み… 

ひろしより 

 

平成 22 年 5/23 

またまたメール入れています 

悲しいことないはずなのに、涙が止まりませんでした 

  

つい何日か前まではやましい気持ちではなく、碓井家の皆様 特に博さんにはお世話になったの

で、私で出来ることがあればお手伝いしたい・・・と思っていました 

でも、貴方には欲しいものがあれば何でも手の届くところにあるので、余計なおせっかいは出来な

い・・・と思っていました 

せめてお手伝いできるのは選挙のお手伝いかな？と 

 我が家は何もしていませんよ！ 

お世話になったのは 主人や私達です 

主人は「こよう会」に出席するのがとても楽しそうでした 

４年前までは私も安心して送り出していました 

  



今まで幸せだった分、一気に何もかも崩れてしまいました 

信じていた人に こんな仕打ちをされるなんて？ 

家を出たくても 別れたくても ・・・・ 

貴方の励ましや皆さんのお陰で、今日があります 

貴方の何気ない優しさは 本当の優しさだと思っています 

貴方は良く考えて行動されています 

これからもそうしてくださいね 

  

博さんに会えてよかった 

博さんでよかった  

  

おやすみなさい        

  

平成 22 年 5/23 

こんばんわ！ 

思い出すと涙が出てきました 

私の生き様をまとめていただきありがとう 

我が家のことを何もかもご存知なのは貴方一人です 

  

私のこのような状況の中で 最初から結婚など出来るとは思っても居ませんでした 

でも、だんだんと貴方の事が心から離れなくなっています 

何時もいつも、頭の中にあるのは 百合と貴方のことばかり 

苦しいです 

  



いい年超えた大人なので、今更恥をかくことも出来ません 

冷静にならなくては・・・・ 

貴方にご迷惑を掛けることだけはしたくないと思っています 

結婚など出来なくて良いですよ！ 

  

 平成 22 年 5/23 

◎一部だけの把握であるが、彼女夫婦からの A 子の動向の 相談にのり、ただ聞くだけでなにも

アドバイスはしていない。A 子（３歳）の父親の離婚、再婚し二人の子供の誕生した為、本格的に

彼女夫婦が A 子の育成をすることになる。 今年の２月彼女の夫の死去にともない祖母の彼女一

人が小学生の A子を、育成することになる。 彼女の長女夫婦は、彼女が A子を見れなくなった時

には 面倒を見ると言っている。 こんな状況を知った以上道義的又恩返しとして行うべき道は、 

彼女と A 子には見守り・相談・なんらかの援助をしたいと思う。 

 

・  彼女は献身的な態度や誠心誠意で尽くす行動は人間的で素晴らしい。残念ながら、彼女と結

婚することが出来ない。 理由は介護保障と生活保障の交換条件で老ろう介護・認にん介護を 防

ぐため伴走者の年齢は５５歳以下にしているからである。今、汚い茶色になっている竹藪と同じよ

うなワシの心だが、時間が経って新緑の綺麗な竹藪になった時、ワシの心も清らかになるかもし

れない。 

 

 

・ 個人的また法人的に考えたら〇〇学園の初代会長〇〇さんと副会長の関係 で創立当時 園

児数〇名から今日に至るまで保護者又〇〇〇会のメンバーとして 学園の発展に貢献してもらっ

た。 

・ 市会議員の〇〇の選挙活動にも参加してもらいの多大の活躍してもらった。 



・ ワシの妻 幸恵と同じ年に彼女の夫も広島市民病院にガンで入院 お互いに励ましあう時期も

あった。 

・ 福岡で別居中の長男が育てている A 子の入園問題について相談受け、〇〇園に入園する。 

・ 幸恵を忍ぶ会で「ワシが何言っているのか」隣席のワシの長女幸代に彼女が聞いたら幸代が

「お母さんの状況を言っています」と言ったら「彼女が涙を出していたよ」と娘が言っていた。彼女

の優しさを感じ涙が出た。 

・ 大学の入学問題を彼女夫婦が話し合っていたら「A 子が高校だけでいい」と言ったらしい。「子

供の前であまりお金のことを言わないほうがいい」と言う。 

・ 敬老の日に A子のモダンバレーの披露したい申し出があったが、当日 A子が 発熱し、公演中

止となる。 

・ 島根県の大会の帰りに、彼女夫婦と A子が作業場での焼肉大会に参加してくれて嬉しかった。 

・ バザーのとき彼女が「私 独りになったらどうしよう」と将来の不安を訴える 

・ 育児放棄した A子の父親は幼稚園からワシの長男 智と〇〇の次男と 同級生である為、ワシ

の心は複雑になるだろう。 

・作業場で彼女の夫が末期ガンで〇〇〇会で何かしょうと話あったが好きなものをあげればいい

と結論だす。〇〇さんが徹夜でやっと一匹 二十センチのいかを釣りあげた。 

早速 あくる日いかをもって行ったが不思議にその年は一匹も釣れなかった。 

・ 後からであるが彼女の夫の不倫問題が発覚 弁護士をたてて 主人との離婚問題で彼女から

聞く。夫の不倫相手からも 誓約書をかき、彼女に二人が謝ったと、聞く 

・ A 子の父親が再婚し子供がうまれ 

 完全に A 子を彼女夫婦が 育成することになる 

・ 彼女から再び治療中主人の不倫問題を聞く。 「ガンなのだからソットしていたら」と言う 

・ 終末ケアで病院又自宅での見舞いにいく。 自宅では A 子が玄関横の子供部屋で勉強をして

いた。寒いのに ストーブもつけず頑張っていた 賞状がいっぱいあったのが印象的だった。 



・彼女の長女がお産の為、二才の子供の短期入園の相談がある。 

・ 長い介護のかいもなく、彼女の夫が病院で死亡。 〇〇会 通夜・葬儀参加する。彼女は介護

疲れを押し切って、よくやった。 

・ 彼女の夫が亡くなり、彼女一人で A 子の育成をすることになるが、彼女の長女がなにかあれば

私が面倒をみると言っている 

・ 再婚した長男夫婦と子供二人が妻の故郷  福岡で生活するかも知れないという事を聞く 

・ 近い将来、A 子が彼女と広島で二人だけの生活がはじまると思われる。 A 子の心境は父親が

遠方での生活ということで心が痛み、寂しいと思う。 

・ 彼女は母親としては二人の子供達を立派に成長させ、結婚もさせた。 夫の闘病生活中にもか

かわらず夫の不倫問題等に我慢し、 耐えてきた彼女が孫の育成をすることは可哀想で残酷すぎ

る。しかし彼女は A 子を愛し、成長するまで頑張ると言っている。二人を応援したい。 

彼女には お茶飲み友達になってもらいたいと願っている。 

ひろしより 

 

平成 22 年 5/23 

◎一部だけの把握であるが、小百合夫婦からの百合の動向の 相談にのり、ただ聞くだけでなに

もアドバイスはしていない。百合（３歳）の父親の離婚、再婚し二人の子供の誕生した為、本格的

に小百合夫婦が百合の育成をすることになる。 今年の２月小百合の夫の死去にともない祖母の

小百合一人が小学生の百合を、育成することになる。 小百合の長女夫婦は、小百合が百合を見

れなくなった時には 面倒を見ると言っている。 こんな状況を知った以上道義的又恩返しとして行

うべき道は、 小百合と百合には見守り・相談・なんらかの援助をしたいと思う。 

 

・  小百合は献身的な態度や誠心誠意で尽くす行動は人間的で素晴らしい。残念ながら、小百合

と結婚することが出来ない。 理由は介護保障と生活保障の交換条件で老ろう介護・認にん介護



を 防ぐため伴走者の年齢は５５歳以下にしているからである。今、汚い茶色になっている竹藪と

同じようなワシの心だが、時間が経って新緑の綺麗な竹藪になった時、ワシの心も清らかになる

かもしれない。 

 

 

・ 個人的また法人的に考えたら高陽学園の初代会長竹西さんと副会長の関係 で創立当時 園

児数２８名から今日に至るまで保護者又こうよう会のメンバーとして 学園の発展に貢献してもらっ

た。 

・ 市会議員の法明の選挙活動にも参加してもらいの多大の活躍してもらった。 

・ ワシの妻 幸恵と同じ年に小百合の夫も広島市民病院にガンで入院 お互いに励ましあう時期

もあった。 

・ 福岡で別居中の長男が育てている百合の入園問題について相談受け、高陽学園に入園する。 

・ 幸恵を忍ぶ会で「ワシが何言っているのか」隣席のワシの長女幸代に小百合が聞いたら幸代

が「お母さんの状況を言っています」と言ったら「小百合さんが涙を出していたよ」と娘が言ってい

た。小百合の優しさを感じ涙が出た。 

・ 大学の入学問題を小百合夫婦が話し合っていたら「百合が高校だけでいい」と言ったらしい。

「子供の前であまりお金のことを言わないほうがいい」と言う。 

・ 敬老の日に百合のモダンバレーの披露したい申し出があったが、当日百合が 発熱し、公演中

止となる。 

・ 島根県の大会の帰りに、小百合夫婦と百合が作業場での焼肉大会に参加してくれて嬉しかっ

た。 

・ バザーのとき、小百合が「私 独りになったらどうしよう」と将来の不安を訴える 

・ 育児放棄した百合の父親は幼稚園からワシの長男 智と竹西の次男と 同級生である為、ワシ

の心は複雑になるだろう。 



・作業場で小百合の夫が末期ガンでこよう会で何かしょうと話あったが好きなものをあげればいい

と結論だす。中田さんが徹夜でやっと一匹 二十センチのいかを釣りあげた。 

早速 あくる日いかをもって行ったが不思議に その年は一匹も釣れなかった。 

・ 後からであるが小百合の夫の不倫問題が発覚 弁護士をたてて 主人との離婚問題で小百合

から聞く。夫の不倫相手からも 誓約書をかき、小百合に二人が謝ったと、聞く 

・ 百合の父親が再婚し子供がうまれ 

 完全に百合を小百合夫婦が 育成することになる 

・ 小百合から再び治療中主人の不倫問題を聞く。 「ガンなのだからソットしていたら」と言う 

・ 終末ケアで病院又自宅での見舞いにいく。 自宅では百合が玄関横の子供部屋で勉強をして

いた。寒いのに ストーブもつけず頑張っていた 賞状がいっぱいあったのが印象的だった。 

・小百合の長女がお産の為、二才の子供の短期入園の相談がある。 

・ 長い介護のかいもなく、小百合の夫が病院で死亡。 こよう会 通夜・葬儀参加する。小百合は

介護疲れを押し切って、よくやった。 

・ 小百合の夫が亡くなり、小百合一人で百合の育成をすることになるが、小百合の長女がなにか

あれば私が面倒をみると言っている 

・ 再婚した長男夫婦と子供二人が妻の故郷  福岡で生活するかも知れないという事を聞く 

・ 近い将来、百合が小百合と広島で二人だけの生活がはじまると思われる。 百合の心境は父

親が遠方での生活ということで心が痛み、寂しいと思う。 

・ 小百合は母親としては二人の子供達を立派に成長させ、結婚もさせた。 夫の闘病生活中にも

かかわらず夫の不倫問題等に我慢し、 耐えてきた小百合が孫の育成をすることは可哀想で残酷

すぎる。しかし小百合は百合を愛し、成長するまで頑張ると言っている。二人を応援したい。 

小百合 お茶飲み友達になってもらいたいと願っている。 

ひろしより 

 



平成 22 年 5/21 

こんばんわ！ 

修学旅行のお話は沢山聞きました 

百合のことを気にしてくださるのは 大変嬉しいです 

こんな人居ない・・・と思います 

  

貴方は少し冷静になり、逃げ腰になっていますか? 

その気持ちよく分かります 

本当は、私も嬉しいだけでなく、不安もいっぱいです 

今までのこと無かったことにしたいけど、私にもこれからの人生を一緒に歩める人はもう出てこな

いと思います 探さないです 

やっぱり、夢だったのでしょうか？ 

このままで、一生過すのは寂しいですね絈 

  

私は貴方の気の済むようにしてあげたい 

強い決心がないなら 進まない方が良いよ！ 

貴方を攻めてるわけではありません 

悩むのは色々な事を真剣に考えている証拠ですから 

勘違いでしたら ゴメンナサイ 

  

昨日は ボートに乗らせてもらったこともあり、寂しくありませんでした 

主人が入院している時、３泊４日の野外活動もあり、寂しいのや辛いのは沢山経験済みです 

でも、恋の経験は無いので・・・想像するだけで楽しい反面辛さも多いそう・・ 

  



 勘違いならゴメンナサイね瀇 

  

どうしたら貴方が幸せになれるか、良く考えてくださいね！ 

  

平成 22 年 5/21 

昨夜は寂しくなかったですか ? 

いままで まあ なんとかなるか と思っていましたが 

次回の免許更新のとき 「教習所で実習受けてください」 

なんと７０歳です。信じることができません。 

今 刻々と時間が通りすぎ まじかの壁にぶち当たろうとしています。 

８０歳に壁をずらせば、少し心の余裕が生まれるんですがねえ 

恋の壁は 許さんだろうね。 

とは言っても昔話は おじいさんとおばあさんが主役じゃあけえ。 

いまから 出発せんと ! 

暴走族のように 信号（規則）のない 草原を走りたいよ ! 

  

「ズタズタになってお別れするより」メロメロになって別れたい 

ものですがねえ ! 

小百合が 「相当な覚悟をしないと、結婚は無理です」と教えくれたからのう。 

 暗闇のワシの心に明かりを灯してくれたのも 小百合 じゃけえ 

 人生は一度しかないしのう。  

メールより 修学旅行の話を聞いてあげてください。   

  ひろし 

 



平成 22 年 5/21 

こんにちわ！ 

メール今朝読みました 

お返事できなくて申し訳有りませんでした 

  

生命保険の見直しをしていまして、受取人を貴方にしようかと思いましたが、まだ早い・・・との神

のお告げが有り、娘にしました 

受取人は何時でも変更できるとの事 

  

メールの件ですが、やはり堂々と会えるのが一番ですよね！ 

出来ればそうしたい 

貴方は奥さんを亡くして数年経っていますが、私は３ヶ月しか経っていません 

日本の法律では女性が不利   まだ、結婚は出来ませんよ！ 

  

どちらにしても、ズタズタになってお別れするより、今きちんと順序を踏めば後が楽だと思います 

籍はまだ入れなくても、「真面目にお付き合いしたい」と、近親者に報告しておけば 

きっと伝わると思います 

  

貴方の子供・お孫さんも、私の子供や孫と同じように大切に出来れば、嬉しいです 

もう、トラブルはこりごり  

よく考えて、焦らないで行動しましょう！！！ 

  

私は何も欲しくありません みんな仲良く幸せが一番・ 

  



平成 22 年 5/21 

おはよう 昨日はありがとう。 

自然まで味方してくれたのに手をひっぱっただけで残念でした。 

まあいいか 転倒しなかったので？ 

  

誰もいない たった一人での一夜はどうでしたか？ 

テレビをつけ 寂しさをゴマカシしませんでしたか？ 

  

小百合は 人には言えないぐらいの辛さを 耐え抜き続けていますが 

今からも大変だと思います。何とか協力していきたいと思っています。 

  

密会よりも堂々と会いたい そうすればいつでも会うことができるし、 

百合ちゃんと食事もできるから。 

  

例えば百合ちゃんの進学相談とか改築相談など、いい方法は 

ないものですかね？ 

  

やっぱり密会がスリルあっていいか？ 

  

明日理事会・月曜日決起大会・金曜日が嬉しい日の予定になっています。これでいいでしょうか？ 

  ひろし 

 

平成 22 年 5/20 

こんばんわ！ 



今日は無理をして頂きありがとうございました 

ボートに乗れ、ある程度のお話ができ安心しました 

  

どのようなお話が出ようと ある程度の覚悟はして行きましたが・・・ 

  

私の言う事も理解していただけたでしょうか？ 

お互い相手のことを思いあって、尊重しあって、無理のない生き方をしましょう！ 

真面目に考えているから 大切にしたいから慎重になります 

  

でも、始めて手を繋いでドキドキ  もっと繋いで居たかった～  

  

私を選んでくれてた？みたいで嬉しいけど、難題山積みですね 

何も障害がないよりは 頑張りがいがあるかもしれませんが 

  

そろそろお風呂に入って、心地よく眠ります   おやすみなさい  

  

平成 22 年 5/19 

こんばんわ！ 

そんなに待って居てくださるとは思わなかったです  ゴメンナサイ 

  

篠原さんのように 貴方も口には出さないけれど 奥様のことを思い焦がれていらしゃるのかな？

と思っていました 

  

もう、仕方ないこと・・・忘れるのは無理だけど、前向きに頑張りましょう！！ 



  

今から胸がドキドキしています 

今夜は眠れるかしら？ 

お待ちしています  

 

 

平成 22 年 5/19 

♪待てど 暮らせどこぬひとを 

 宵待草のやるせなさ 

 こよいは月も出ぬそうな♪♪ 

 

昨夜でした。 

今日、会ったとき身近に感じました。 

篠原家族も大変ですね。 

長年の看病生活と突然死との違いですかね。 

それにしてもおかしいですね。 

 

明日 昼からボートに乗って？ 

ゆっくり二人で飲みたいと思っていますから 

夜は約束が出来ないと思います。 

明日 二時までに電話します。 

  ひろし 

 

平成 22 年 5/19 



こんにちわ！ 

今日は突然にもかかわらず お世話になりありがとうございました 

私一人では到底辿り着かなかったと思います 

やはり、男の人の知恵も必要だな？と感じました 

  

夜メールを待っていて下さっていたとは？・・・申し訳ありませんでした  

貴方の日々の生活状態が分からないので、どの程度のことをしてよいのか分かりません 

明日聞きますね 

明日を楽しみにしています    良かった   時間を作ってくださって  

 

平成 22 年 5/19 

おはようございます！ 

昨日はメールを読んですぐに入れる気になりませんでした 

なぜなら、パンをかじりながらビールを運んで飲む・・・？ 

想像するだけで心が痛みます 

  

どうしたら現状を打開できるか、一緒に考えてあげます 

少しでも幸せになっていただきたい  

 

平成 22 年 5/18 

今日、免許の更新にいきました。 

「今度の更新は五年後で、自動車学校に行って 

三時間の講習を受けて下さい」とのこと。 

ショックでした。あ～あ どうしょう !! 



歳をとりたくな～い、時間よ 止まれ とまれ !! 

せめて気持ちだけでも 青春を保ちた～い 

  

結婚は無理ですかね～ 独りじゃ 孤独死になるよ !! 

仕事をおえて、帰っても一人。パンをかじり、 

自分でビールを運んで飲むのは虚しいよ !! 

こんな生活リズム ズート続きますかね～ 

  

冗談が言えて・馬鹿が言えて・秘密が言える 

個人的な話相手がいないと悲しいです。 

小百合 ズタズタにならないで、力になってくださいね 

２０日は晴れのち雨ですか? その時にきめましょう。 

   ひろし 

 

平成 22 年 5/17 

こんばんわ！ 

今日もお疲れ様でした 

食欲がないとの事 疲れか恋患いですかね？ 

私には貴方の心の中は覗けないので どのようなアドバイスが適しているか？ 

ただただ、奥様を亡くされた貴方が可愛そうで・・・ 

変な意味でなく、私で良ければ力になれることはしてあげたいと思っています 

でも、軽率なことをしてはいけませんので 

  

２０日は雨らしいですよ 



改築工事をしていても２～３時間は何とかなりますが、お話できますか? 

私の心がズタズタにならないうちに お話出来れば・・・嬉しいです 

急がなくても良いですからお待ちしますよ！ 

決して無理はしないで下さいね 

  

いい人が居たら結婚してください 

これから先も一人で居ると思うと嫌になると思いますよ 

明日がどうなるのか分からないので、楽しく過せたほうが良いに決まっています 

失った者にしか分からないでしょう？？？ 

  

でも、奥様のような人は見つからないと思います 

相当な覚悟をしないと、結婚は無理です 

貴方にその覚悟があれば 相手に覚悟があれば  大丈夫 

園長先生なら大丈夫 

  

いつも優しい言葉ありがとう  

  

 平成 22 年 5/17 

小百合さんに比べたらワシなんか たいしたことはないのう。 

過去を悔やんでも仕方がないから百合ちゃんの爲に、 

ひたすらに、前向きで進むことしかないでしょう。 

応援しますよ。 

  

近頃、食欲がないので２０日に料亭で、飲んで美味いイカと 



メバルを食べたかった・・・。 

  

時間が遅くなり実行できそうもないので、２０日はボートに乗りませんか?  

気楽にいけます。風があったら出航できませんがねえ～ 

福田のインターから入ったら 吉島インターまで２０分でいきます。 

インターから５分間でボートパークに着きます。 

約２時間あればボートに乗って帰れますからねえ～ 

  

やっぱり、勤務中は無理ですかねえ～ 

あっそうか、小百合の家も改築工事をしているんですねえ～ 

昼間のデートは無理ですかねえ～ 

  

やっぱり夜遅くなっても計画を実行せんと！ 

あ～あ～あ～仏さんを無視しているから罰が当たったのかねえ～ 

いつも行事は ないのですがねえ～ 

  

でも ２０日は何とか考えたいです！！ 

  

話は変わりますが、 

もし条件のあう人に出会ったら、結婚してもいいですか? 

こんなひろしには、だれもいないと思いますがねえ～ 

  

   馬鹿たれ ひろしより 

  



 平成 22 年 5/16 

こんばんわ！ 

メールありがとうございます 

色々気遣ったお言葉嬉しいです 

  

申し訳ないですけど、遺族年金のお話は貴方のお金なのでどのように助言してよいのか解りかね

ます？？？  ゴメンナサイ 

主人が残してくれたお金も大したこと有りませんが、百合のための使ってやろうと思っています 

何もかも当てがはずれ、私の人生何だったのだろう？ 

結局 苦労するために生れてきたのかな？と思います 

慎ましやかに百合と生きていかなければ・・・ 

  

百合は私の心の三分の一で、もう手放すことの出来ない人です 

もう三分の一は自分 

もう三分の一は 私を支えてくれる未来の方に 

私達を理解してくれる未来の方に、誠心誠意尽くしていきたい 

  

この年になると恩は返しておきたいと思っています 

出来るかどうか分かりませんが、気持ちはあります 

  

園長先生色々とお世話になりありがとうございました 

あなた！！  優しくしてくださりありがとう瀨 

泣きたいほど うれしい 

こんな近くに、思いもしないあなたとお話出来て うれしい 



寂しかったし、心細かったので 超うれしい 

  

今夜は眠れそう  おやすみなさい憘 

  

平成 22 年 5/16 

嬉しいメールありがとう 

  

独りで過ごす長い夜も、 

小百合に出すメールを考えていたら、 

アットいうまに時間が過ぎていきます。 

でも、百合ちゃんを中心にした生活設計を 

絶対忘れないでくださいネ。 

応援しますからネ・・・ 

  

今は何を言っても、誰からも怒られる心配のない 

二人だと思っています。 

お互いに独身だからネ・・・ 

  

「まだ、メールだけだから良いのですが・・・」 

小百合は可愛いから、川の流れのように 

自然の成り行きに任せるしかありませんネ・・・ 

  

「お金を積んでも誰も来ないヨ」と言って、 

娘が婚活を反対していますがネ・・・ 



しかし、遺族年金は社保庁に寄付する気持ちは、 

これポッチもありませんからネ・・・ 

  

  

「病気になられては嫌ですから」 

遅すぎます。もう病に罹っていますよ。 

恥ずかしながら・・・(恋の病)・・・に罹っています。 

  

     ひろし 

 

平成 22 年 5/16深夜 

こんばんわ！ 

夜分申し訳ありません 

寝れなくて遅くからメールを入れています 

寝れないのも貴方のせいかしら？ 

お互いの伴侶を亡くして、苦しかった看病時代があった事で慰めあって、 

メールだけの恋に陥っているのでしょうか？ 

まだ、メールだけだから良いのですが・・・ 

お会いする時は どんな顔をして会えば良いのでしょうか 

あのメールはなかったことにしましょう・・・て事に？ 

考え過ぎですかね？ 

  

私が貴方にその気にさせるような事を言ったのならゴメンナサイ 

貴方の立場は沢山の職責があり、毎日忙しく動き回らなくてはなりません 



私の事で神経を尖らせたり、無理をされるようでは申し訳ないと思っています 

  

貴方の優しさは今の私にとっては大変光栄なものです 

嬉しくて すぐにでも腕の中に飛び込みたい気持ちですが、 

自分だけ良ければよいというものでは在りません 

  

人生まだまだ長いです 

２０日にお食事にでも・・・と言いましたが、またの機会でも良いですよ！ 

とにかく無理はして欲しくない 病気になられては嫌ですから 

  

もう 寝ます  おやすみなさい  

  

今晩は 

平成 22 年 5/15  土曜日は出勤です 

平成 22 年 5/16  日曜日は海です 

平成 22 年 5/20 うすい法明後援会の役員会議・夜 

平成 22 年 5/22  光明学園の理事会、高陽学園の理事会・昼夜 

平成 22 年 5/24  全国区参議院の中村博彦の決起大会・夜 

平成 22 年 5/26  なばら老人ホームの理事会・朝 

  

選挙と決算期に入ると行事が重なります。座っているだけで、何もしませんが面白くありません。 

小百合さん 

こんな施設は度外視して下さい。 

鎧を付けている博より、裸のひろしがエエ  



平成 22 年 5/20  なんで重なったんでしょうかね。神様のイタズラ 

ですか? 

毎日小百合とデートと、書きたいもんですよ。 

独り寂しく膝小僧を抱いて寝ておりますよ。 

  ひろし 

     

平成 22 年 5/14 

もう寝ていますか? 

貴方のおっしゃる事は良くわかります 

いつか ゆっくりお話が出来たら良いですね！   

今からお風呂に入って寝ますが、貴方もたまにはゆっくり寝て疲れを取ってください 

良い休日を！！   おやすみなさい  

 

平成 22 年 5/14 

今晩は 

警察官が制服を着ている時は勤務に専念して、制服を脱いだら 

普通の人間になればエエ。これが常識だと思う。 

だから制服を脱いだら何時までも園長ではなく、博になりたい。 

「言動には気をつけます」は気をつけてもらいたくない。 

小百合さんと話をするときぐらいは冗談も交えて、甘い会話がしたい。 

同じ実家でも主人の実家に行くのと、小百合の実家に行く時の 

心境を比べたら、よく理解できると思う。 

だから園長でなく、博にしてもらいたい。 

「お友達は宝です」その通りです。これからも    



大切にして生きていきたい。 

  ひろし 

 

 

平成 22 年 5/14 

おはようございます！ 

楽しいひと時を過されたようで安心しています 

一人で飲むより、親友とわいわい呑んだ方が楽しいですよね！ 

お友達は宝です 何時までも大切にしてください 

  

貴方はホームの園長と言う、責任のあるお仕事をされている立場の人です 

何もかも大変であろうとお察ししています 

お仕事の邪魔をしないよう、言動には気をつけます 

  

今日も健やかにお過ごし下さい  

  

平成 22 年 5/12 

ゴメン 

今、目がさめました。電気はつけぱなしで、自分自身情けないです。 

昨日のメンバーは、窪田・中田・宮本・田形・碓井・玉川です。 

高陽学園の創立当時のメンバーでしたが、日野さんが当時のメンバーで 

飲んで一泊して帰ろうとの提案で、田形さんがリガーで開催するとの話でした。当然竹西さん・佐

伯さんの話題が中心になり、当時の苦労話に花が咲き、一次会はバンバンで焼肉 

二次回は宮本・田形・碓井でスタンド 



三次回は宮本・碓井でスタンドでした。 

小百合さんとメールでやりとるしていると言いたかったが、言えませんでした。 

ゴメンね。 

田形さんが世話役になり、みんな年になり日野さんが先に逝くわけでもないが、日野さんの提案ど

うり六月に創立メンバーだけで飲み会しようと決まりました。 

場所はリガーでなく日野・玉川・かな草さん達が行っている喫茶店のメッカですが、許可は得てい

ません。 

  

朝礼の時間になりました。飲みにいく前のメールです。 

昨日送りかったです。 

ゴメンね 

  

  

小百合さん 夢か幻か、分からないがー  

わ～(;_;)盆と正月がいっぺにきたぞー 

わ～(;_;)それどころではないぞ。竜巻が起きたぞー 

わ～(;_;)生まれて、はじめて誘われたぞー 

わ～(;_;)もう仕事が手につかなくなったぞー 

わ～(;_;)心がうきうきする心境がわかったぞー 

わ～(^O^)真夏の太陽のように燃えあがるぞー 

わ～(^O^)になったらどうします？ 

わ～(^O^)心が満足すると何もいらないぞー 

わ～(^O^)生きていてよかったぞー 

 



わ～(^O^)小百合 ありがとう 嘘でも・大げさでも嬉しい～ 

これが園長・・・・かと、言わないでくださいね～ぇ。！！ 

 調子に乗りすぎた    ひろし 

(;_;)＝嬉しい涙 

  

 平成 22 年 5/12 

こんばんわ！ 

遅くまでお疲れ様です 

メールは欲しいけど 早くお風呂に入ってお休み下さい 

明日を楽しみにしています  

お休みなさい  

 

平成 22 年 5/12 

おはようございます！ 

夜遅くのメールありがとうございました 

貴方のメールとても楽しい～ 

嘘でも・大げさでも嬉しい～ 

でも、本気で 大好き   になったらどうします？ 

私は独身ですが、条件の悪さが山積みです 

貴方の家系は長寿系  私は短命系  貴方を見取る事は出来ない 

やはり先に死にたいなら５５歳までの優しい人が良いかも知れませんね？ 

  

見つかるまで 貴方が寂しくないように お話やメールをしてあげます 

急がなくていいよ！ 焦らなくていいよ！ 私もこのままで居たいから！ 



  

ところで相談なんですが、２０（木）・２１（金）と百合の修学旅行です 

あまりないチャンスなので、時間が取れれば２０日の夕方お食事に行きませんか? 

送迎はお任せ下さい  

お待ちしています！ 

  

今日も頑張ってね  

私は家の模様替えや手直をするので、業者が時々来られます 

  

平成 22 年 5/11 

エッ！５５歳過ぎとるのですか！?！ 

ぜんぜんみえませんがね～ぇ！?！ 

まだフアションモデルに出場してもいいスタイルですがね～ぇ！ 

あっそうか、子供が同級生だから６５歳でもおかしくないか！！ 

テレビを見ていたら元プロ野球の西鉄の東尾投手の娘が 

２０歳年上の人と結婚するらしいのう。 

それを考えたら二人の年齢差は月とスッポンよのう。！！ 

「おばあさん」と言っている暇はないぞ！！ 

小百合！！ 

現役ばりばりでないと！！ 

死んだ人は、死んだ人、浄土で楽しんでいますよ！！ 

三ヶ月は待つけどあとは知らんよ、と言っていたよ！！ 

そうか、人の噂も７５日と言うけえのう！！ 

「もて遊ぶ人」凄いねえ。一度だけ経験したいよ！！ 



型にはまった人間で、常識ばかり考え、自分の思いを表現できない 

欲求不満ですごした人間だから、 

無責任な人と同じように経験してみたいね～ぇ。 

これが出来ちゃった結婚の話ですか！ 

小百合！！ 

これが園長・・・・かと、言わないでくださいね～ぇ。！！ 

 呼び捨ててゴメンネ 小百合！！ 

 ひろしより 

 

平成 22 年 5/11 

今日も一日お疲れ様でした！ 

なぜか、私も貴方からのメールが楽しみになって来ました  

でも、良いのかしらネ～ 

私は５５歳を遥かに超しているし、貴方の理想の女性には程遠いおばあさんです？ 

まあ 良いですかね！ 

メールで好きな事言って楽しむには、あまり罪はないかも知れませんね？ 

はっきり言って、ドキドキしますよ  

甘い言葉を真に受けてはいけない、男はこりごり、奥さんと比べられてつまらな女・・・ 

と思われるのが堕ちなどと思っています 

  

貴方は、女性の心を揺さぶって、もて遊ぶ人ではないと思うので嬉しいですけど 

お手柔らかにお願いしますね  

  

  平成 22 年 5/11 



なんの爲に生きているのか？と言われたら、 

社会の役にたつ爲に生きていると言えば、格好いいですがね～ぇ。 

本当は「小百合」の爲に生きていると言えば、 

心に張りができ人間らしいと思いますがね～ぇ。 

こんな事言っていいのですかね～ぇ。 

一度女性に言ってみたかったよ！ 

  

交換日記ですか？ 凄いですね～ぇ。 

あの頃の小百合の顔は、お人形さんみたいに可愛いでしょうね～ぇ。 

  

独りでは寂しいけれどメールを書いていたら、 

死んだ心臓がワクワク動きだしビール等飲む暇がありません。 

これが園長・・・・と、言わないでくださいね～ぇ。 

  

 ひろしより 

  

平成 22 年 5/10 

せっかく呑むんでしたら、美味しいビールが良いですね！ 

せっかく生きるんでしたら 楽しく生きれたら良いですね！ 

お身体を壊さないように セーブしてくださいね！ 

私でも お役に立てたら嬉しいです  

でも、苦しいことが多くなるのも辛いかな?   色々な意味を含みます  

  

ちなみに私の初恋は中学の時で、博さんでした  ホントのホント 



頭が良くて、スポーツマンで、字がとても綺麗で・・・・ 

中学時代は交換日記をしていました 

社会人になって、彼はトヨタ自動車に就職し、文通をしていましたが別れました 

  

今度は少し違う博さんとメールの交換です 

寂しい夜も 少しは解消されるでしょうか？ 

では、後片づけをしてお風呂に入ります  

 

平成 22 年 5/10 

小百合さんへ 

やっと、スムーズにメールが出来るようになりましたね。 

やっと、意気投合してしまったけど、いいですね。 

やっと、孤島から解放されますかね? 

やっと、園長から解放されますかね? 

やっと、個人的な話ができますかね? 

やっと、はけ口ができますかね? 

やっと、美味いビールが飲めるようになりました。 

やっと、株が下げ止まりになり、今日はあがりました。 

やっと、広島湾の島々を昨日で征服しました。 

なにか、いいことが起きる兆候ですかね～え 

これらを、信じていいのですかね～え 

今からビール二本めを飲みます。 

   ひろし 

 



平成 22 年 5/10 

やったぁ   メール届いています 

これからは これで入れ下さいね 

でも、変なところから意気投合してしまった？けど、良いのかしら? 

私も楽しいけれど、園長先生が可哀そう過ぎます。私で良かったらお話しましょう！！ 

息子や娘が近くに居ますので、子守を頼まれたり、百合の送り迎えで結構あっちこっちしています 

すぐにお返事出来なかったりするかも知れませんが、待っててくださいね 

では、お仕事頑張ってください    年なんか関係な～い  

 

平成 22 年 5/10 

おはようございます！先ほどはどうも 

園長先生専用アドレス xxx です 

yahoo の所が違っていたかも知れません  よろしくおねがいします！ 

 

碓井碓井碓井碓井    博博博博    <usui<usui<usui<usui----h@fureaih@fureaih@fureaih@fureai----ch.ne.jp>ch.ne.jp>ch.ne.jp>ch.ne.jp> wrote: 

メールありがとう 

長い ながい暗闇からやっと薄暗い明かりでも、希望が見えるように感じてきました。 

事件が起きて、人一倍の葛藤に悩まされ、心の動揺は凄かったと思います。長い ながい間看病

ご苦労さまでした。 

質問の件ですが未練を断つため、ほとんど焼きました。ほとんど深川にありましたから亀崎はその

ままです。 

服もこの柄は古臭いからと言って、いらないと娘が言うので友人に任せたら青空市場で処分した

らしいです。 

「でも、それだけで、闇の部分がほとんどで怖い！ ・・・・・・・・・です。」 



闇の部分は見てごらんの通りですよ。ぶっきらぼうでシーズ犬と同じで怖くないですよ。 

先生より園長の呼び方がいいと思いますが、それとも・・・・・・・・・がいいかな？ 

  

           うすい ひろし 

 

平成 22 年 5/9 

こんばんわ！ 

つい気になって今メールを読みました 

貴方の傍には沢山の女性が居られて、いざとなればそんなに不自由はされていないと思っていま

した 

そんなに弱音を吐かないで！ 私も悲しくなります  かと言って何もしてあげれないのにゴメンナ

サイ 

私には孫は居ますが、世話や習い事の送迎が多いいだけで、 寂しい心を補ってくれるほどの満

ち足りたものにはなりません 

私だって どうしよう どうしたら良いの？ と必死に生きています 

  

子供さんやかわいいお孫さんが居るではないですか? 

その人達のために 我慢して頑張ってください 

きっと良いことが有りますよ  

  

貴方の辛さや寂しさが手を取るように分かります 

どうしたら良いのか考えましょう！  後、何年生きるか分かりませんが、生きたくても亡くなってし

まった人の分まで、楽しく生きましょう！ 

身内の方（園長先生・法明先生・子供さん等）が 心配されているけど手が出せない状態 



私もそうです  

  

また、メールしますね      

  

平成 22 年 5/9 

メールはまだこないか、子供のように待っていますよ。 

「地獄のような日々でしたのでつい、思い出してしまいます。」 

一部しか知りませんが、遠慮しないでどんどん言ってください。どこかはけ口がないとたまりません

から。 

今まで独りで飲んでいると「なんの爲に生きているのか」人生絶望していたが、小百合さんにメー

ルを書いていると離れていても一緒に話をしながらビールを飲んでいる気がして、青春にかえった

気持ちです。ありがとう。 

これでエエ年して、いいのですかね?   自称ワシの年は４５歳と思っていますが、無理な話です

かね。 

  ひろし 

アドレスのミスで届かず 

 

こんばんは！あまりメールをしては迷惑かと思いつつメールをしています。 

夜は長くて嫌ですね! 

 

園長先生とお話できたり、メールできるなんて夢にも思っていなかった？？？ 

主人のことを告白するまで、こよう会のこと「いったいどんな集団なのか？」と疑っていました。 

毎日毎日、園長先生にいつ告白して反応を見ようかと・・・また、告白したところで恥をかくだけだと

心の葛藤でしたが、告白してよかったです  



忘れようと思っても、地獄のような日々でしたのでつい、思い出してしまいます。 

ほんの一部しかお話ししていませんが、この苦しかった出来事を少しでも分かって頂いたようで、

涙が出る思いです。 

でも、返って園長先生に嫌な思いをさせてしまったり、ご迷惑をかけてしまったのではないかと、私

の軽率な言動を反省しています  

大変申し訳ありませんでした。 

  

奥様の代わりには全く及びませんが、嬉しいとき・悲しいとき・愚痴を言いたいとき・女性の気持ち

などお話し相手になれればなります。 

また、私も聞いていただければ嬉しいです。 

  

メールアドレスを ［園長先生専用］ を作りました 

これからは  xxx  で入れてください    誰も知りませんので。 

今までのは主人と共通でしたので止めます。よろしくお願いいたします。 

すぐにお返事できない時も有りますが、怒らないで下さいね！ 

  

今日はこの辺で！ おやすみなさい  

  

 

 

再起 

 

平成 22 年 5/7 

メールありがとう 



長い ながい暗闇からやっと薄暗い明かりでも、希望が見えるように感じてきました。 

事件が起きて、人一倍の葛藤に悩まされ、心の動揺は凄かったと思います。長い間看病ご苦労さ

までした。 

質問の件ですが未練を断つため、ほとんど焼きました。ほとんど深川にありましたから亀崎はその

ままです。 

服もこの柄は古臭いからと言って、いらないと娘が言うので友人に任せたら青空市場で処分した

らしいです。 

「でも、それだけで、闇の部分がほとんどで怖い！ ・・・・・・・・・です。」 

闇の部分は見てごらんの通りですよ。ぶっきらぼうでシーズ犬と同じで怖くないですよ。 

先生より園長の呼び方がいいと思いますが、それとも・・・・・・・・・がいいかな？ 

  

           うすい ひろし 

 

再起 

平成 22 年 5/7 

こんにちわ！ 

メールありがとうございました。暇つぶし・・・読ませていただきました。 

先生は、歴史好き・釣り好き・子供好き・ その他色々お有りで知識も豊富ですが、私は先祖代々

農民＋平民で、学問も知識も持ち合わせておりません。 

なので、文章力もありませんが、勤めてお返事はしたいと思っています。 

かなりピントはずれな所も有りますが、ご了承いただければ幸いです  

  

ところで、先生は、奥様が亡くなられて 遺品はどのようにされていますか? 



私は、主人にとっては大切なものでも私には必用のない物なので、思い切って処分していますが、

現在何とか暮らせて居られるのは主人のお陰かな?と思うと 罪意識を感じます。 

４０年間一生懸命働いて来た姿は認めますが、どうして？ 

神様はあのような結果を出されたのでしょうか？ 

  

今まで先生とは距離感を感じていましたが、お互いの配偶者を亡くして、共通した心の闇を持てた

ように思います。 

とっつきにくい・近寄り難い先生が、身近に感じられるようになりました。 

でも、それだけで、闇の部分がほとんどで怖い！ ・・・・・・・・・です。 

  

お手柔らかによろしくお願いいたします  

  

再起 

 

5/7 

メール届きましたか？ 

こんなメールを一方てきに出しています。 

次は母の日を話題にしたいと思っていますが！ 

メール送ってもいいですか ？ 

連休最後だから仕事を海でしました。 

波もなく清々しい気持ちに成りました。 

今日の相棒は素人で、もつれた糸をいつもほどいていましたが 

清掃はよく出来ました 

 



再起 

平成 22 年 4/30 

 

こんにちは！昨日は沢山のお魚を頂き、 ありがとうございました。 

ついお言葉に甘えてしまいましたが、後で甘えて良かったのか悪かったのか悩みました。 

主人が入院している時からとても良くして頂き、先生の心の温かさを感じていました。が、昨日は

何故だか今まで以上にこみ上げてくるものがありました。 

色々な事があり、耐えたり頑張ってきたぶん、優しい人に接すると、強がっている私でもウルルン

するんですね？・・・と思いました。 

以前から心に誓っていましたが、碓井家の皆様には恩返しをしなければ・・・・と。 

本当に微力ですが、お手伝い出来る事があれば致しますのでおっしゃってください。 

これからも 宜しくお願いいたします！！ 

このメールが確実に届きますように  

 

 

 

 

 


