
野外炊事 

まが玉作り 

AFPY（仲間つくり活動） 

山口県由宇青少年自然の家ふれあいパーク 

 

朝の集い 

朝の澄んだ空気の中で，自然を感じながら   

普段とは違った一日をスタートしました。 

 

一人一個の石をやすりで削っていき，まが玉を作

りました。石によって削っていく中で，様々な模

様が表れて自分だけの大事なまが玉を作ることが

できました。 

フラフープをみんなで協力して地面に着地させる

活動では，成功するまでに時間がかかりました

が，声を掛け合い，気持ちを一つにして成功させ

ることができました。 

火を起こしてお米を炊くなど自分たちだけで考え

て行動できるとても貴重な体験をすることができ

ました。 


