
  

 

 

  

 

 

 

 

困ったとき，悩んだとき…一人で抱え込まないで… 
新緑の木々の緑が日増しに色濃くなってまいりました。教室では，新しいクラスにも少しずつ慣れ，グ

ループで積極的に意見交換をしたり，挙手をして元気に発表する姿も増えてきました。学習内容も難しく

なってきましたが，一人一人が授業に集中して取り組んでいます。放課後には，どの部も上級生が中心と

なって，練習や制作活動に一生懸命取り組んでいます。特に体育会系の部は，今月末に行われる中体連春

季大会での勝利を目指し，熱心に練習に励んでいます。 

 ５月は気温も上がり，体調を崩しやすい季節でもあります。熱中症が多いのもこの時期です。また，友

だちとの接し方に気を遣い過ぎたり，ちょっとしたすれ違いで気持ちが落ち込んでしまったり，人間関係

で困ったり，悩んだりすることもあると思います。新しい学年での生活はまだ，始まったばかりです。焦

らず，自分のペースで一日一日をゆっくり大切に過ごしていきましょう。 

「不安な気持ち，悩みごとがあるときに，だれかに聞いてもらったら，ちょっと気持ちが楽になった」

ということもあります。もちろん，家族や友だち，担任の先生や学年の先生に相談するのもよいですが，

大竹中学校には，いろいろな立場の先生が生徒や保護者の相談にのる体制が整っています。困ったときに

はひとりで抱え込まないで，話してみてください。 

  

  

スクールカウンセラー（SC）による教育相談 

（毎週火曜日 10：30～17：30） 

《SC：渡辺 和樹》 

※保護者の方だけでの相談もできます。「心の専

門家」が子育ての悩み等の相談をお受けします。

事前予約が必要ですので，生徒指導主事（井手）

または担任にご連絡ください。 

 

スクールソーシャルワーカー（SSW）へのご相談 

（毎週火曜日，金曜日 9:30～16:45） 

《SSW：道下 整》 

※生徒のこと，ご家庭の。ことでお困りの際には

お気軽にご相談ください。先週お配りした「

」「 」も合

わせてご覧ください。くわしくは生徒指導主事

（井手），担任にご連絡ください。 

いじめ・体罰・セクハラ相談窓口 

 いじめや体罰，セクハラは絶対に許されません。

プライバシーや秘密はしっかりと守りますので，小

さなことでもご相談ください。（℡0827-52-5177） 

 内藤  厚（教頭） 井手正典（生徒指導主事） 

 小田弘美（教務主任） 松前千晶（養護教諭） 

５月実施「いじめに関するアンケート」 

 一人一人が安心して生活できるように，「いじめ

に関するアンケート」をお配りしました。 

①いじめアンケート（中学生用）→学校で実施 

②いじめアンケート（保護者用）→5/22(月)まで 

ご提出いただきますようお願いいたします。 
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５月１０日（水）「生徒総会」を行いました 

    

今年度，大竹中学校全校生徒による「生徒総会」を行いました。生徒総会では「生徒会スローガン」「や

りきり清掃＋α」「Unityやりきりプロジェクト」や，各委員会からの年間活動計画等について，生徒全員

で確認しました。生徒会執行部からの提案に，各学級からさまざまな楽しい意見や賛成意見，しっかり考

えさせられる改善案などが出され，一つ一つの議題について，みんなで確認・承認をしていきました。今

回，確認したことを，みんなで取り組み，より楽しい学校生活を目指していきましょう。 

今回も生徒会執行部のみなさんが，生徒総会に向けて，原案作り，学級討議の準備，質問への回答づく

りなど，縁の下でしっかり働いてくれました。事前の学級討議では，各学級の学級委員さんが司会を務め，

一人一人が提案意見について真剣に考えてくれたので，この日の生徒総会は，素敵な会となりました。 

令和５年度大竹中学校生徒会スローガン 

一心    ～共に助け合い高め合う～ 
（生徒会で考えた提案理由） 

今年度から，新型コロナウイルスの規制も徐々に緩やかになってきており，クラスや学年だけ

でなく学校全体での関りが増えてきました。そのため，今年はさらにクラスや学年の垣根を越

え，学校全体が一致団結し，一つにまとまっていこうという思いを込め令和５年度の生徒会スロ

ーガンを「一心」～共に助け合い高め合う～としました。 

今年度は昨年度とは異なり，体育祭や文化祭など様々な行事が，全学年がそろって行われるよ

うになると思います。「一心」～共に助け合い高め合う～のスローガンのように，学校全体で心を

一つにし，大竹中学校をさらに盛り上げていきましょう。 

そして，学校行事のほかにも，日々の生活や「Unity」，「やりきり清掃」，「一丸あいさつ」な

ど，先輩方から受け継がれてきた大竹中学校伝統を，全力でしっかり守っていきましょう。 

    

 

リフレッシュルーム（RF），スペシャルサポートルーム（SSR）について 

 本校には，リフレッシュルーム,スペシャルサポートルームという部屋があります。この部屋は「教

室に行くのがしんどい」，「気持ちを落ち着けたい」等という時に利用できます。先生と話をしたり，

自分で勉強したりすることもできます。 

 くわしいことを知りたい場合は，生徒指導主事（井手）または学級担任までお尋ねください。 

一心 


