
【留意点】
ＲＥＡＤＩＮＧ

ＢＡＳＩＣ ８：１５～８：２５ 10
ＲＥＡＤＩＮＧ

ＢＡＳＩＣ ８：１５～８：２５ 10

ＳＨＲ ８：２５～８：３５ 10 ＳＨＲ ８：２５～８：３５ 10

１校時 ８：４５～９：３５ 50 １校時 ８：４５～９：３５ 50

２校時 ９：４５～１０：３５ 50 ２校時 ９：４５～１０：３５ 50

３校時 １０：４５～１１：３５ 50 ３校時 １０：４５～１１：３５ 50

４校時 １１：４５～１２：３５ 50 ４校時 １１：４５～１２：３５ 50

給食・休憩 １２：３５～１３：２５ 50 給食・休憩 １２：３５～１３：２５ 50

５校時 １３：３０～１４：２０ 50 ５校時 １３：３０～１４：２０ 50

６校時 １４：３０～１５：２０ 50 掃除 １４：３０～１４：４０ 10

掃除 １５：３０～１５：４０ 10 ＳＨＲ １４：５０～１５：１０ 20

ＳＨＲ １５：５０～１６：１０ 20

【がんばりタイムについて】
ＲＥＡＤＩＮＧ

ＢＡＳＩＣ ８：１５～８：２５ 10

ＳＨＲ ８：２５～８：３５ 10

１校時 ８：４５～９：３５ 50

２校時 ９：４５～１０：３５ 50

３校時 １０：４５～１１：３５ 50

４校時 １１：４５～１２：３５ 50

給食・休憩 １２：３５～１３：２５ 50

５校時 １３：３０～１４：２０ 50

６校時 １４：３０～１５：２０ 50

掃除 １５：３０～１５：４０ 10

ＳＨＲ １５：５０～１６：００ 10

がんばりタイム １６：００～１６：２０ 20

【留意点】

ＳＨＲ ８：１５～８：２５ 10 ＳＨＲ ８：１５～８：２５ 10

１校時 ８：３５～９：２５ 50 １校時 ８：３５～９：２５ 50

２校時 ９：４０～１０：３０ 50 ２校時 ９：４０～１０：３０ 50

３校時 １０：４５～１１：３５ 50 ３校時 １０：４５～１１：３５ 50

給食・休憩 １１：３５～１２：１５ 40 ４校時 １１：４５～１２：３５ 50

ＳＨＲ １２：１５～１２：３０ 15 給食・休憩 １２：３５～１３：２５ 50

５校時 １３：３０～１４：２０ 50

掃除 １４：３０～１４：４０ 10

ＳＨＲ １４：５０～１５：１０ 20

 　日課表

○臨時日課を設定している。これは
授業時数確保のために３０コマで組
んでいるが，校内研修等で５校時終
了後，研究協議を行う場合は，臨時
日課で実施する。（掃除，ＳＨＲを５校
時より先にする場合もある。）月中行
事確定時に確認する。また，卒業式
以後，授業数確保の見通しが持てる
場合は，５時間授業とする。また，プレ
ミアムベーシックの時間をとり，学力
補充にあてる。２月下旬に時間割担
当者と教務主任が確認し，企画委員
会に提案する。

○定期テスト１日目（２日目）は
給食を食べ，ＳＨＲ終了後下校。
○定期テスト最終日は原則５校時と
する。部活動も１時間程度で下校さ
せる。

定期テスト日課

通常日課（６時間） 通常日課（５時間）

がんばりタイム日課

定期テスト最終日日課

○試験週間の期間中を「がんばりタ
イム日課」とする。ＳＨＲ後の２０分間
を「がんばりタイム」にあてる。取組
方法等についてはＢー２３参照。
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