
 

 

 

 

 

 

 

固定概念や思い込みに縛られるな！ 

２学期始業式の式辞では、物語が絵本になるなどスペインで大変有名な話を基に話がありました。 

 

 

 

みなさん おはようございます。今日から２学期が始まります。こうして、みなさんの元気な

姿、笑顔を見ることができて、大変うれしく思います。 

 １学期の終業式では、「夏休みにしかできないことを１つしてみよう！」と話しましたが、み

なさんいかがでしたか？ 

みなさん、一人一人にとって充実した夏休みになったと信じています。 

 

さて、２学期が始まるにあたり、１つ話をします。「サーカスの象」です。 

サーカスの象は、片足を細い鎖で杭につながれています。そんな細い鎖で杭につながれてい

るなら、引っこ抜いて逃げ出せばいいと思いませんか？ 

しかし、このサーカスの象は、逃げないのです。何故だと思いますか？ 

答えは、「自分にはたいした力がない」と思い込んでいるからなんです。 

この象は、幼い頃、鎖で杭につながれて毎日を過ごしました。小さいのでたいした力がなく、

杭を引っこ抜くことはできませんでした。 

大きな象にとって、杭を引っこ抜くことぐらいたやすいはずなのに、この象は「自分にはたい

した力がない」と思い込んでいるから、杭を引っこ抜くことをしないのです。 

みなさんもこのサーカスの象のように、「自分にはたいした力はない」とか「自分にはできな

い」と思い込んでいることはありませんか？ 

 子供でも大人でも、多くの人は自分で限界を決め、本来の力を存分に発揮できずにいます。 

しかしそれは、自分の「可能性」を捨ててしまうことになります。思い込みが可能性を奪うの

です。自分にはたいした力がないという思い込みから自分を解き放しましょう。 

みなさんは、素晴らしい可能性を秘めています。サーカスの象が杭を引っこ抜く力を持ってい

るのと同じように、みなさんは「たいした力」もあるし「可能性」を持っています。 

その事実に気付けば、自分を信じることができます。それは山をも動かす強い力となります。 

 

２学期は江田島宿泊体験学習、中体連秋季大会、平和学習、文化祭、進路決定など、様々な行

事などが目白押しです。一番長い学期で、たくさん成長することができます。 

２学期は、出来ないと思い込んでいたことを解き放ち、 学校教育目標にあるように、「『なり
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たい自分』に向かって、どんなことにも、全力で『挑戦』する、そんな２学期にしてください。 

まだ暑い日が続きます。熱中症には十分気を付けて、しっかり睡眠をとって充実した毎日を過ご

すことができるよう心がけましょう。 

式辞を聞きながら、お笑いコンビ、ティモンディの高岸宏行さんが『僕は悩んだ経験が自分の力になり

ました。失敗しても OK なんです！みなさんも、どんどん挑戦してください。夢に向かって走ってください。あ

なたなら、やればできる！』と言っていたことを思い出しました。 

高岸さんといえば「やればできる」等、ポジティブな言葉を使うことが印象的です。このポジティブな言

葉を使い行動を起こすことは、心理学的にも次のような効果があるといわれています。 

 

◎ポジティブ思考が身に付く  ◎能力を最大限に引き出す  ◎自信がつき物事がうまく回り始める 

 

また、このような言葉も思い出しました。『できることでもできぬと思えばできぬ。できぬと見えてもでき

ると信ずるがためにできることがある。(三宅雪嶺)』 

さあ、あなたは、どんな「魔法のことば」を使いますか？ 

 

 

 

 
R４ R５ R６ 

前期 後期 前期 後期 前期 

１ 学校は、教育目標や学校の方針、指導計画や評価方法について、保護者に伝えている。 88 89 90 89 83 

２ 学校は、学校での活動や様子を「○○通信」やホームページ等で積極的に公開している。 93 98 90 94 85 

３ 玖波中学校の HPの「ダイアリー」を読んでいる。   57 52 57 

４ 学校は、学級指導や生活指導等で社会のルールを守る態度を育てようとしている。 88 91 86 89 81 

５ 先生は、子どもとコミュニケーションを積極的に取っている。 90 91 84 88 89 

６ 学校は、基礎的・基本的な学力の充実を図り、子どもに確かな学力をつけている。 88 87 80 87 92 

７ 学校の宿題の量は適当である。 83 78 67 75  

８ 学校の教育活動に満足している。 86 89 88 90 83 

 ※ 玖波中は、保護者や地域の方に日常の姿を知っていただくために、タイムリーに情報を発信してい

ます。昨年度は、HP をリニューアルし、トップ画面にも日々の子どもたちの様子がわかるように工夫し

ました。さらに、玖波中が長年取り組んでいる「玖波中ダイアリー」も継続して更新しておりますので、

毎日観ていただけると嬉しいです。「４ 規範意識の育成」について数値が下がってきていますので、教

職員で取組方針を共通認識し、改善できるように取り組んで参ります。 

 

保護者のみなさへ 
夏休みも大きな事故もなく、無事２学期を迎えることができました。２学期も引き続き、学校教育活動

にご理解ご協力いただきますようお願いいたします。 

さて、昨今コピー用紙、印刷インク等が値上がりし、現在時点で印刷代等が逼迫しており、生徒の活

動に必要な消耗品等の購入にも影響を及ぼす可能性が考えられます。今後当面の間、「玖波中だより」

「学級だより」「ほけんだより」「行事予定表」「部活動日程表」「参観日等案内」等については、メール

送信いたします。ご協力ご理解いただきますようお願いいたします。 

令和６年度 第１回(前期) 保護者アンケート結果 
 


