
 

 

 

廿日市市津田４２１８番地  
 (Tel)72-0336 (Fax)72-0466 

 

平成２８年（２０１６年） ３月 1日発行 

 

雪の影響で道中が少し心配された主催事業「津田いきいき塾」の社会見学会でしたが、無事に

終了しました。まず、山口県岩国市にある老舗のうまもん漬物づくり工場へ到着、代表者の中野

さんからうまもん秘伝の漬物づくりの歴史や経緯の説明、工場内の施設見学、そして職人の指導

によるうまもん秘伝の自家製ぬか床造りの体験学習を行いました。その後、徒歩で５分程度移

動、小説「おはん」で有名な宇野千代ゆかりの憩いの宿「半月庵」にて岩国名物の岩国寿しを昼

食として味わいました。 

 うまもん秘伝の自家製ぬか床づくり体験では、５リットルの容器に糠をはじめ、水・塩・唐辛子・

にんにく・食パン・大根のヘタ等を順次入れてかき混ぜ、ぬか床が出来上がりました。出来上がった

ぬか床は持ち帰り、朝・夕に２回かき混ぜて７日間、大根のヘタを入れ替えて７日間、２週間かき混

ぜてぬか床の完成です。現在も参加者の方より、「毎日、混ぜている」というお声掛けがあります。 

うまもん漬物ぬか床造り体験と岩国寿しを味わう 

うまもん秘伝のぬか床づくり体験 岩国名物の岩国寿しを味わう 

♪日 時   ３月13 日（日） 14時～ 

♪場 所   津田市民センター 第 1・２会議室 
♪内 容   地域で奏でる音楽隊の生演奏に合わせて 
       昭和の曲を歌おう。 
♪参加費   無料 
♪申込先   津田市民センター  ☎７２－０３３６ 

 

昭和の時代に流行った懐かしいあの曲… 
       みんなで想い出しながら楽しく、歌いましょう♪ 

★ 温かい飲み物等(有料)も用意しています。 

歌
で
の
集
い 
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今年度最後となった「リトルシェフさいき」も６回目となり、参加した子どもたちの中には、毎回、

楽しみに参加してくれた皆勤賞の兄妹もいました。前回同様、パティシエの橋本さんを講師に招き、

バレンタインデーにちなんだお菓子づくりに挑戦、みんなで協力し合いながら、美味しいチョコレー

トムースをつくり上げました。 

回数を重ねる度、子どもたちが自主的に調理や後片付けなどの一連作業を手慣れた感じでやって

いる姿が印象に残りました。参加したみなさん１年間、ご苦労様でした。 

みんなで楽しく、美味しく、作りました! 今年度、最後のリトルシェフさいき 

今年度最後のリトルシェフさいき 
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アコギな仲間たち 

と き  ３月 ２７日（日）  
１４：００～ 

ところ 津田市民センター  

申込み 津田市民センター  

電話７２―０３３６ 

       

参加無料です！！ 

アコースティックギターが習いたい人、もっと

上手になりたいと思っている初心者の方、一緒

に楽しく技術の向上を目指そう！ 

と  き   ３月 1６日（水） 10:00～13:00 

ところ   津田市民センター 調理室 

内 容   バランスのとれた食事 

対 象   男性 

参加費   400円（材料代） 主  催 ： 津田市民センター    佐伯支所市民福祉グループ 

共  催 ： 津田地区食生活改善推進協議会 

（佐伯支所福祉グループ、津田市民センター） 

共催 ： 佐伯地区食生活改善推進協議会（津田地区） 

持ち物   エプロン・三角巾・お手ふき・お米 0.5合 

申込み   佐伯支所福祉グループ ℡72-1124 

        津田市民センター ℡72-0336 
       （※申込みされる場合は、1週間前にご連絡ください。） 



日 時 ３月１５日（火） 
   9時対局開始 16時終了予定 
場 所 津田市民センター 第３・４会議室 

参加費 ５００円（弁当代として当日集めます） 

締 切 ３月８日（火） 

表 彰 優勝・準優勝・第 3 位 

申込み 津田市民センター ☎７２－０３３６ 

     ※資格は問いません。 
囲碁の好きな方は、ぜひご参加ください。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

① 税務署に出向く必要なし！ 

② いつでも利用可能！ 

③ 自動計算機能！ 

④ 前年データの利用可能！ 

 

 

国税庁ホームページの「確定申告書等作成コ
ーナー」では、画面の案内に従って金額等を入
力すれば、税額などが自動計算され、所得税、
消費税及び贈与税の申告書や青色申告決算書
などを作成できます。 

 

 

 

 

 

※事前準備が必要です。 

  「給与・公的年金専用」の申告書作成画面を新 
設しました。是非ご利用ください。 

～廿日市税務署からのお知らせ～ 

【税務署からのお知らせ】 

○ 平成 27年分の確定申告書には、マイナンバー

（個人番号）の記載は不要です。確定申告書への

マイナンバーの記載は、平成 28年分の確定申告

書から必要となりますのでご注意ください。 

  なお、平成 28年１月以降に申請書・届出書（更

正の請求など）を提出する際には、申請書・届出

書にマイナンバーを記載するとともに、申請され

るご本人の本人確認書類（番号確認及び身元確認

が可能な書類）の提示又は写しを添付する必要が

あります。 

  

主催 ： 津田囲碁クラブ・津田市民センター 

 

市民センターをクラブ（自主活動グループ）として 

利用希望される場合は毎年度クラブ登録が必要です。 

新しいクラブを登録希望の方は市民センターにご相談 

ください。 

●申 請 先……津田市民センター 

●登 録 締 切……平成 2８年 3月 3１日 

●登録の有効期限……平成 2８年 4月 1日 

～平成 2９年 3月 31日  



 

３月 ３日（木）岩倉下集会所 

        13：30～14：00 

３月 10日（木）かじや河内集会所 

        10：00～10：30 

３月 17日（木）林集会所 

         ※歯科相談あり 

        10：00～10：30 
 

     

血圧測定・体重・体脂肪測定を行います。 
※にこにこ健康手帳をお持ちください。 
お持ちでない場合は当日発行も可能です。 

3  

 ★ ★ 

さいき文化センターにたくさんの忘れ物を保管 

しています。ご確認のうえ、お持ち帰りください。 

 なお、期間中に取りに来られなかった忘れ物に 

ついては、こちらで処分させていただきますので 

ご了承ください。 

【公開期間】 3月 1日（火）～３月８日（火）     

【公開場所】 さいき文化センター事務室前 

✿佐伯高等学校 3月  1日（火） 

✿佐伯中学校  3月 10日（木） 

✿津田小学校  3月 18日（金） 

✿津田保育園  ３月２４日（木） 

と き  4月 9日（土）・10日（日） 
ところ  廿日市市虫所山 大虫集会所周辺 

主催：津田四和ふれあいまちづくりの会 大虫さくらまつり実行委員会 

  お問合せ先 ＴＥＬ ０９０-３７４３-６７１３（伊藤）  ＦＡＸ（０８２９）４０－１９８０ 

● ９日（土）13:00～21:00  キャンドルの灯りで桜を愛でよう 

今年は、メイン会場となるのが古民家の斉藤家です。 

そして桜の季節ですので、是非、樹齢 300 年のライトアップされた 

枝垂れ桜を見学にお越しください。 

 

●１０日（日）11:00～15:30  みんなで集い歌って踊って語り合おう 

７日・１４日・２２日・２８日 

津田にこにこ会 

日 時  ４月５日（火） 

     午前９時 佐伯支所出発 

     ※雨天決行 

行き先  温井ダム 

参加費  3,000 円（弁当・保険料含む） 

     お茶は各自で用意してください。 

申し込み 佐伯支所福祉グループへ 

電話（0829）72-1124 

締め切り 定員になり次第、締め切ります。 

春の１日を 

楽しみましょう。 
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