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地御前市民センターだより 

   
 
 

みなさんいつ
もすみません。 
池中より 

はもうすぐ。眠っていた虫たちも動きだす頃です。暖かくなったら新しい友達づくり始めませんか？ 

新年度からの幼児教室や、小学生向けのどんぐりクラブの募集を始めます。クラブ生を募集してい

るクラブもありますので、ぜひご参加ください。 

 みにーずプチ＆みにーず   
先生と一緒にリズム遊びなど親子で楽しみます。 

〇対 象 みにーずプチ 0歳児 
       みにーず おおむね1歳以上の未就園児 
〇と き 【原則第1・3火曜日】   

          みにーずプチ10:00～11:00 
      みにーず  11:00～12:00 
     初回 平成2８年5月17日(火) 

〇定 員   各15組 
〇入会費   1,000円／年間 
〇会 費  1,000円／月 

〇講 師 吉本いづみ 先生    

 どんぐりクラブ   
地域の方に昔の遊びを教わります。 

〇対 象 新小学2年生から６年生                      
〇と き 【原則第3土曜日】 
     9:30～11:30   

           初回 平成28年5月21日(土)    
〇定 員  20人 
〇入会費  1,５00円／年間(保険料等) 

〇講 師 地御前地区自治会文化事業部 

 ※内容により別途参加費を徴収する 

  場合もあります。 

郷土史「地御前ものがたり」発刊記念植樹 

 好評を博した「地御前ものがたり」。 
発刊を記念して編集メンバーのみなさんによって、
大歳神社境内に桜の木が植えられました。 
 地御前の桜の名所が、より一層見応えある場所
になりますね。立ち寄られた際にはぜひご覧くだ
さい。 

「地御前ものがたり」編集メンバーのみなさん 

     

◦3月14日（月）から受付開始です。  

◦申込書に入会費を添えて市民センター   

 窓口へお願いします。 

◦申込書はHPからもダウンロードできます。      

〈全ての講座について〉      

  親子体操   
思いっきり体を動かそう。マットや鉄棒 
ボールやフラフープもあるよ。 

〇対 象  おおむね1歳半以上の未就園児 
〇と き  【原則第1・3木曜日】10:00～11:00 
     初回 平成2８年5月19日(木) 

〇定 員  20組 
〇入会費 1,000円／ 年間 
〇会 費   1,000円／月 

〇講 師 甲斐恵子 先生 
 

 
 
 

   みにーずでは、いろんな楽器に 

ふれて遊びます。子どもも活発になり

ましたし、私もママ友が増えました。 

（森田莉央ちゃん・真実さん親子） 

 
 
 

てつぼうやとび箱、マット運動をするよ。

みんなも来てね。 

（桑本拓弥くん・森本優乃ちゃん） 

 
 
 

そうめん流し。自分で
はしと器を作ったよ。 



 ストレッチ編みをご存知ですか？裏表のない編地は

普通の編み物とはちょっと違う雰囲気。いろんな作品が

ありますのでぜひご覧ください。  

 

   

 

 

 

 『子どもは地域で育つもの。良い環境で良い子が育

つ。自分ひとりの考えで子どもを育てるよりも、色んな

人に子どもを育ててもらうほうがいい。』 これが菱井さ

んの持論だ。 

 子どもたちが広い世界を知る手段の一つが本。想像

の世界を広げ、体験へと導いてくれる。 

 折りしも、学校週休2日制が段階的に導入されようと

する頃、仲間と一緒に読み聞かせの会「さくらんぼ」を

始めた。休日となった土曜日の子どもたちの居場所づ

くりをしたい気持ちもあった。 

 月に一度のおはなし会には、たくさんの子ども達が

来てくれた。大勢のスタッフで取り組んだ時期もあった

が、解散の危機にも何度か直面。 そんな時も、差し

入れをしてくれたお母さんや、本屋で声をかけてくれ

た女の子など、自分たちの活動を応援してくれる人た

ちがいた。 周囲の人に支えられ、ここまで続けること

ができた。  

 民生委員としても活動される菱井さん。高齢者のお

宅を訪問することも多いが、一方で育児中のお母さん

たちのことがいつも気になっている。つらいことを抱え

込んでいないか、相談できる人はいるか・・・・。自分に

何か特別大きなことができるわけではないが、お母さ

んたちを少しでもサポートしてあげたい、と常に考えて

いる。 

 育児中のママ達に伝えたい。  

“肩肘張らずに気楽にね。大変な時は誰かを頼ってい

いんよ。楽にやってみよう。” 

 現在、一緒におはなし会の活動をする仲間は、自身

が育児中に知り合ったママ友だ。どこかでみんなつな    

          がっている、と感じる。人生に無駄は     

             一つもない。 

              

             読み聞かせを「心の栄養」にして    

             ママも子どもも本でにっこり。 

               これからも笑顔のタネを 

               まいてくださいね。 

  

                今月も地御前の達人に 

                 “脱帽”!! 

  

講座の申し込み・使用申請は平日（月～金）の 

9時00分から17時00分までの間にお願いします。                    

  

３月の市民センター行事  

1日(火) 

2日(水) 

3日(木) 

15日(火) 

17日(木) 

19日(土) 

23日(水) 

25日(金) 

26日(土) 

29日(火) 

みにーず・みにーずプチ 

TeamJigozenプロジェクト企画講演会 

親子体操   ふれあいサロン 

みにーず・みにーずプチ 

親子体操 

どんぐりクラブ 

きらきらキッチン 

ママのママによるママのためのサークル 

じごぜんキッズ 

春の映画会「ももへの手紙」           

 休館日  20日(日)春分の日 

 
 

地御前の 

菱井 衣枝さん   

事務室から こんにちは 

  ヨーガ(1) 
 

3月といえばひな祭り。我が家のおひな様は飾らなくなって何年経つ

でしょうか。センターの事業で久々に思い出し、押し入れの奥から

引っ張り出してみたものの…狭い我が家では飾り切れないことを再

確認し、またおひな様たちにはお眠り頂いた次第です。トホホ(^_^;)…     

(ｉ)      

 ママのママによるママのためのサークル 

日 時 3月25日（金） 10時～12時 
     （時間内の出入りは自由です） 
対 象 おおむね未就園児を持つ保護者 
申 込 地御前市民センター窓口 
     もしくはお電話で（℡36-2360）                       

 おはなし会さくらんぼ代表 
ひしい   きぬえ 

 問合せ 地御前市民センター ℡36-2360 

日時 3月29日(火) 10時00分～11時45分 

場所 地御前市民センター 講堂 

主催 地御前地区人権啓発推進協議会/地御前市民センター 

※子ども会等で参加される場合には予めご連絡ください。 

●春の映画会「ももへの手紙」入場無料・申込不要 

●クラブ員募集！ 

ヨーガ(1) 第2・4木曜日 10:00～11:45 若干名募集 

パソコン楽遊会A 第2・4木曜日 14:00～16:00 未経験者5名募集 

●じごぜんキッズ「カラフルねんどDE作ろう！」 

日時 3月26日(土) 10時00分～12時00分 

対象 小学生15名 

内容 カラー紙粘土で好きな形の置物を 

   作ります(色が変わるライト付き） 

費用 350円 

申込み 14日(月)～23日(水)の間に参加費を   

    添えてセンター窓口まで 

●「ねんど 

 LEDライトカバー 

ぴかぴか ランプシェード 

きらめく置き物  

カラフル粘土でつくるファンシードーム 

置物 

オリジナル 

粘土細工 

キャラクターおきもの 

実は光る 

光ってうれしい 

 

平成28年4月1日から次のアドレスです。                    

●地御前市民センター 

 HPアドレス変更のお知らせ 

●3月のロビー展示 ストレッチ編み 

見本があるよ。 
見に来てね。 


