
廿日市市中央市民センター 
〒７３８－００１２  
廿日市市天神１２－３八尾ビル２階 

電 話：２０－１２６６  
ＦＡＸ：３２－１２５７  

 

と き／11 月１日（日） 

受 付／9：00～  

ところ／廿日市小学校 体育館 

（中央市民センター建替え中のため）  

主 催／廿日市地区敬老会実行委員会 

 

と  き／11 月 1６日（月） 

9：30～1１：３0（受付 9：15～） 

集合場所／あいプラザ ２階 健康指導室 
参 加 費／無料 

講  師／健康運動指導士 松本直子先生 

内  容／9：30～ ウォーキングミニ講座 

10：00～ 出発 

コ ー ス／ヨットハーバー～紅葉コース 

（廿日市地区周辺 約６ｋｍ） 

申 込 み／11 月 1３日（金）までに、中央市民センターへ 

電話または来所で。 

持 参 物／飲み物、タオル、帽子 

※雨天の場合は室内でウォーキング講座のみ    

 

主  催／健康はつかいち 21 推進協議会 

共 催／廿日市地区まちづくり協議会保健推進事業部  

中央市民センター（☎ ２０－１２６６） 

  
 

 
 
 
 
   
  
  
 
 
  
 
  
 
 
 
  

 
 
  

 
 

                                                

  
 
    

  
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

平成２７年１０月１日発行 

 URL http://members.fch.ne.jp/hatsukaichi.city.chuocc/ E-mail hatsukaichi.city.chuocc@fch.ne.jp  

中央市民センターだより 

と き／10 月２５日(日) １０：００～１２：００ 

ところ／あいプラザ １階 多目的ホール 

共催事業 

主 催／はつかいち塾 廿日市地区まちづくり協議会 
廿日市市郷土文化研究会 
中央市民センター 

 

主催事業 

地域情報 

と  き／１０月１９日（月） 

９：３０～１１：００（受付９：１５～） 

参 加 費／無料（保険加入済） 

集合場所／廿日市天満宮 境内 
コース／廿日市地区周辺（約６ｋｍ） 
申込み／１０月１６日（金）までに、中央市民センターへ 

電話または来所で。 
※ 各自で、お茶（お水）、タオル、帽子を用意してください。 
※ 雨天の場合は中止 

 

主催事業 

みなさんそろって投票しましょう。 

投票時間は一部の投票所を除き午前 7 時から午後８時までです。 

 期日前投票について 

期日前投票所 期   間 時   間 

廿日市市役所７階会議室 

佐伯支所・吉和支所 

大野支所・宮島支所 

1０月１２日（月・祝） 

～ 

1０月1７日（土） 

午前８時３０分 

～午後８時 

廿日市市民ホール 

（ゆめタウン廿日市2 階） 

午前１０時  

～午後８時 

 問合せ／廿日市市選挙管理委員会 ☎３０－９１０１（直通） 

 
ウォーキングは体に酸素を取り入れながら行う有酸素運動です。

気持ちのいい空気をたくさん体に吸い込んで廿日市地区をみなさ

んで楽しく歩いてみませんか 

 

過ごしやすい季節になりました。健康づくりの一貫で廿日市
のまちを歩いてみませんか？ウォーキングリーダーもご一緒
しますので初心者のかたも大歓迎です！ 

と き／１１月8 日（日）９：００頃（雨天決行） 

主 催／廿日市地区まちづくり協議会 

※詳細は市民センターだより 11 月号でお知らせします。 

 今年は島根県西部にある人口６千人の小さな町「吉賀」と廿日市
のかかわりにスポットを当て講座を開催します。江戸時代は津和野
藩で作られた和紙を廿日市を通って幕府に献上したことから「紙街
道」として交流がありました。 

 

☆民話サークル「ぽんぽこりん」 
島根県を代表する民話サークル。地元の民話を語り伝え、 

紙芝居の絵作りや語りなどすべて自分たちで行っています。 
今回は、八畔鹿「やくろしか」伝説は、８世紀に空を飛び、

野山を荒らし、家畜や人を襲う鹿を退治するお話を上演します。 
 

申込み不要 

入場無料 

【水源まつり】 

【大井谷棚田】 

内 容／・津和野往還道、大井谷棚田について 

（六日市図書館館長 永安恵治さん） 

・民話サークル「ぽんぽこりん」の活動について 

（代表 三浦ちづるさん） 

・紙芝居「やくろしか伝説」の上映 

（民話サークル「ぽんぽこりん」） 

 



          
             
 
 
    
 
 
 
 

 

   
  

 
  
 

 
 
 
 

 
 
  
  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３日（土） 津和野街道めぐり 

～かかしロード～ 

１９日（月） 廿日市ウォーキング 

２５日（日） 街道まつり～歴史講座～ 

         

●廿日市地区の人口と世帯数 ９月１日現在※（ ）は前月比人口：１１,１３５人（－１２人）世帯数：４,７６１世帯（－１４世帯）  

市内で活躍する文化団体が、１年間の練習の成果を披露

します。 

楽しいコーナー、学べるコーナーが盛りだくさん！ 
詳しくは生涯学習フェスティバルちらしをご覧ください。 
と き／１１月７日（土）・８日（日） 

ところ／市役所、さくらぴあ、新宮中央公園ほか 

問合せ／生涯学習フェスティバル実行委員会事務局 

（廿日市市教育委員会生涯学習課内 ☎３０－９２０３） 

 

と き／１１月８日（日）１１：３０開演 
            １５：４５終演予定 
ところ／さくらぴあ大ホール 
問合せ／廿日市市文化協会 ☎３１－４３１１ 
※廿日市地区で活動する「廿日市市 祭礼」が 

出演します。 

編集後記 

8 月２２日（土）～２３日（日）の１泊２日で、廿日市地区
まちづくり協議会青少年事業部と中央市民センターの共催で
こどもゆめくらぶ「ミステリーキャンプ」を実施しました。 

 

事業報告 

おみごと!! 

大成功♥ 

児童生徒の作品展示やバザー、PTA のバザー、作業所等の
バザーもあり、盛りだくさんの企画です。芸術の秋!食欲の秋!
を楽しみに来てください。 

 と き／１０月３１日（土）９：４５～１４：１５ 
ところ／広島県立廿日市特別支援学校 

（廿日市市宮内８７７－２ ☎３９－１９９５） 
※グラウンドに仮設校舎が建っているため、駐車場が狭く
なっています。お車の乗り合わせや、公共交通機関のご利
用をお願いします。 

 今年のキャンプ地は宮島の包ヶ浦自然公園！テントの張り
方やはんごうでのご飯の炊き方を学び、夜は対岸の廿日市の夜
景を見ながら花火大会！お天気にも恵まれ、とても楽しい１泊
２日でした。 

お手伝いしてくださったスタッフの皆さん、ありがとうござ
いました！ 

 
青少年の健全育成のために活動している青少年事業部で 

あなたも活躍してみませんか？ 

ジャ～ンプ!! 

 けむたいぜ（泣） 

１０月１日から、受動喫煙による健康被害防止のため、
市内の市民センターは敷地内全面禁煙となります。 

中央市民センターも、来年４月のリニューアルオープン
後は、敷地内で喫煙することができません。 

皆さまのご協力をお願いします。 
 

対  象／平成２７年４月１日現在 満１歳の幼児と 

その保護者（Ｈ２５.４.２～Ｈ２６.４.１生まれ） 

活 動 日／原則毎週木曜日 １０：００～１１：３０ 

と こ ろ／あいプラザ 

募集組数／４組（※先着順で定員になり次第締め切ります。） 

講  師／今田 ケイ子先生 

参 加 費／入会費１,０００円（保険料等） 

      月会費１,５００円 

受付・問合せ／中央市民センターへ電話または来所にて 

       平日（８:３０～１７:１５）☎２０－１２６６ 

 

 

キャンセル等で定員に空きができたため追加募集を行います。 
泣いたり笑ったり、いろんな表情を見せてくれるわが子の 
新しい一面を見つけてみませんか？ 
親子で、お母さんどうしで、友達づくりをしましょう。 

 

主催事業 

この日は、音楽のリズムに合わせ
て歩いたり、走ったり、止まった
り…そのあとはひもを使って汽
車ごっこやいろんな形を作って
遊びました。 

 なにいろに 
しよっかな～ 

先日、近所の友人と二百廿日豊年市民祭に行きました。
俵みこしや獅子舞のほか、天狗や鬼が何人も出ているのに
びっくり！子どもたちが大騒ぎする様子に昔を懐かしく
思い出しました。こうしたお祭りを盛り上げるため、たく
さんの地域の方が尽力されています。10 月 11 日(日)は
天満宮のお祭り。「神様の日帰り旅行」といわれる、毛槍
を先頭としたおみこしの行列が天満宮に帰る夕方 5 時ご
ろが一番の見どころです、ぜひご覧ください。（中川） 
 


